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Resumen

El objetivo de la investigacion fue determinar el nivel de conocimiento de los padres
sobre la importancia del cuidado y preservacion de denticion temporal en un centro
materno infantil, Lima 2022. Fue de tipo basica con disefio no experimental,
transversal y prospectivo, la muestra participante estuvo constituido por 152 padres
de familia que cumplieron con los criterios de inclusion. El instrumento fue un
cuestionario de 16 items con escalas, alto, medio y bajo, ademas se agrego
informacion referente al sexo, edad y grado de instruccion. Los resultados
obtenidos evidenciaron que el nivel conocimiento de padres sobre la importancia
del cuidado y preservacion de denticion temporal fue 59,9% medio, al igual que a
nivel de sexo, edad y grado de instruccion. En relacion con los datos, mas del 50%
de los padres de un centro materno infantil poseen un nivel de conocimiento medio

sobre la importancia del cuidado y preservacion de la denticién temporal.

Palabras clave: conocimiento, denticiébn temporal, preservacién, deciduos.
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Abstract

The objective of the research was to determine the level of knowledge of parents
about the importance of care and preservation of temporary teething in a maternal
and child center, Lima 2022. It was of a basic type with non-experimental, cross-
sectional, and prospective design, the participant sample consisted of 152 parents
who met the inclusion criteria. The instrument was a questionnaire of sixteen items
with scales, high, medium, and low, in addition information was added regarding
sex, age and degree of education. The results obtained showed that the level of
knowledge of parents about the importance of care and preservation of temporary
dentition was 59.9% average, as well as at the level of sex, age, and degree of
education. In relation to the data, more than 50% of the parents of a mother and
child center have an average level of knowledge about the importance of the care

and preservation of temporary teething.

Keywords: knowledge, temporary dentition, preservation, deciduous.
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l. INTRODUCCION

El cuidado de la boca de los mas pequefios es un de las acciones de mayor
importancia e imprescindibles a lo largo de la infancia, no solo desde una
perspectiva estética, sino ademas por cuanto estos preparan la ubicacién de los
dientes definitivos o permanentes, de igual manera estudios diversos evidencia la
importancia que este tiene en la fonacion o desarrollo del habla, el desarrollo
correcto de las estructuras maxilofaciales entre otros aspectos ; actualmente, llama
mucho la atencién la reducida importancia que la denticiébn temporal posee en los
padres por cuanto consideran temporales, asumiendo la no necesidad de cuidado
o control recurrente sobre estos 2. Diversos estudios demuestran niveles por
encima del 50% de desconocimiento 3# en cuidado de denticiéon temporal que
conlleva a una alta prevalencia de afecciones en nifios y adolescentes, ademas el
desconocimiento en el cuidado es uno de los factores principales junto con la

higiene bucal deficiente de la prevalencia de caries.

En México, por ejemplo un estudio reciente demostr6 que existe una mayor
prevalencia de afecciones en la denticién temporal en mayor prevalencia que en la
denticién definitiva (77,3 %), no obstante no se limita el desarrollo en la dentadura
final; ademas, en la denticion temporal se presenta un mayor indice de caries dental
en comparacion a los temporales a consecuencia de un desconocimiento, cuidado
y proteccién por parte los padres o tutores °; por otro lado, también resulta
importante considerar aspectos sociodemograficos cuando se trata de la medicion
del nivel de conocimiento de los padres acerca de la denticiébn temporal alcanzando
de esta forma un resultado mas asertivo 6. Resulta importante considerar que el
adecuado cuidado de la denticion temporal permitira garantizar una adecuada
calidad de vida y desarrollo, enmarcado en el individuo una mayor seguridad y

confianza. "8

En el Peru, el desarrollo de la promocién de actividades, programas o charlas
informativas de cuidado y prevencion de los dientes temporales en la edad infantil
son efectuadas con muchas regularidad, no obstante, se ha evidenciado la
ausencia de interés presente en los padres o responsables sobre su cuidado %°, a

nivel nacional se clasifican como un factor principal al desconocimiento sobre la



importancia del cuidado en la denticion temporal ocasionando una prematura
pérdida, la malformacion y presentacion de diversas afecciones, ademas también
se registra diferencia entre el conocimiento de los padres de acuerdo a las
caracteristicas sociodemogréficas; frente a esta realidad los indices de prevalencia
de afecciones como la caries se hacen presentes en los nifios con denticion
decidua; es preciso manifestar el rol importante que los padres tienen para el
correcto desarrollo de la denticion temporal siendo esta la que delimitara su correcto
desarrollo de la denticion definitiva razon por la que su cuidado y preservacion
representa un pilar fundamental a ser promocionado en los padres o tutores 1. Esta
problematica evidenciada conlleva a un andlisis en relacion con el conocimiento
actual que los padres poseen sobre el cuidado y preservacién de la denticion
temporal, por cuanto el indice de infeccion o problemas de salud bucal es
prevalentemente alto en la region, de acuerdo con el analisis de la probleméatica
evidenciado se formulé como problema general ¢ Cual es el nivel de conocimiento
de los padres sobre la importancia del cuidado y preservacién de denticion temporal

en un centro materno infantil, Lima 2022?

El estudio se ha justificado tedricamente por cuanto se ha efectuado un analisis de
la teoria concerniente a la variable: cuidado y preservacion de la denticion temporal
en padres de un Centro Materno Infantil, generando asi conocimiento para reforzar
el proceso de evaluacion, se justificé desde la relevancia social, debido a que los
datos que se obtuvieron seran de libre acceso para la comunidad en general,
ademas los profesionales en cirugia dental podran tomar como una base para
futuros calculos en relacion al conocimiento en una poblacion establecida de padres
de familia, también se justific6 por conveniencia, debido a que el estudio pondra en
marcha los conocimientos adquiridos a lo largo de la carrera profesional y de esta
manera reforzar las habilidades adquiridas. Desde una perspectiva practica el
estudio se justificd por cuanto los resultados que se obtengan permitiran efectuar
un diagnostico acerca del nivel de conocimiento en padres de Lima, permitiendo
desarrollar programas de intervencién en cuidado a nivel de centros hospitalarios,
educativos entre otros que busquen garantizar o plantear mecanismos alternativos
de solucion. Finalmente se justificd metodologicamente, debido a que ha seguido

un proceso metodologico, permitiendo asi la aplicacion de los instrumentos para



otros contextos a nivel nacional e internacional, permitiendo de esta manera una
medicion en la poblacién de padres de familia de las diversas instituciones del pais,
demostrando asi, la importancia que tiene el cuidado y prevencion de la denticion
temporal.

La investigacion formulé como objetivo general, determinar el nivel de conocimiento
de los padres sobre la importancia del cuidado y preservacion de denticion temporal
en un centro materno infantil, Lima 2022; de igual manera se formul6 como
objetivos especificos: Determinar el nivel de conocimiento de los padres sobre la
importancia del cuidado y preservacion de denticiébn temporal en un centro materno
infantil, Lima 2022 segun sexo, determinar el nivel de conocimiento de los padres
sobre la importancia del cuidado y preservacion de denticion temporal en un centro
materno infantil, Lima 2022 segun edad, determinar el nivel de conocimiento de los
padres sobre la importancia del cuidado y preservacion de denticion temporal en

un centro materno infantil, Lima 2022 segun grado de instruccion.

Se formulé como hipotesis general Hi: El nivel de conocimiento de los padres sobre
la importancia del cuidado y preservacion de denticion temporal en un centro

materno infantil, Lima 2022 es bajo.



ll.  MARCO TEORICO

Bhaskaran et al. # (2020) India. Plantearon como objetivo la evaluacién del
conocimiento, practica y actitud para el cuidado sobre la denticiobn temporal,
realizaron un estudio de tipo no experimental, descriptivo, tuvo una muestra de 200
padres de nifios menores a diez afios a quienes se les aplicé un cuestionario de 21
items. Se obtuvo como resultado que el 28 % de los padres conocen la importancia
del cuidado y preservacion en la denticion temporal, mientras que el 43,5 %
presenta un nivel bajo de conocimiento acerca de su importancia, ademas las
mujeres mostraron mayor nivel de conocimiento sobre el cuidado de la denticidn
temporal en comparacion con los hombres en 15 %, el 36 % de los padres con nivel
educativo superior conocen acerca de la importancia que la denticion temporal
tienen para el establecimiento de los dientes permanentes. En conclusién, el
conocimiento, practica y actitud de los padres acerca del cuidado de la denticion

temporal alcanzé un nivel medio.

Gayathri et al. 12 (2020) India. Plantearon como objetivo evaluar el conocimiento
entre los padres acerca de la importancia de la denticion temporal, con un estudio
de tipo transversal, no experimental, trabajé con una muestra de 200 sujetos (100)
madres y (100) padres a quienes se les suministré un cuestionario de 12 items de
escala tipo respuesta. Se encontr6 como resultados que el conocimiento de los
padres acerca de la importancia de la denticién temporal fue 51, 94 % bajo, ademas
se observo que las madres en comparacion con los padres tienen un mayor nivel
de conocimiento sobre la preservacion de la denticion temporal y los padres
alfabetizados presentan un mayor nivel de conocimiento en comparacion con los
padres analfabetos; de esta manera se llegé a concluir que el nivel de conocimiento
de los padres en relacion a la importancia de la denticion temporal es

predominantemente bajo.

Chandran et al. 3 (2019) India. Tuvieron como objetivo la evaluacion del
conocimiento de los padres, su actitud y practicas de cuidado sobre la denticion
temporal de sus hijos, se desarrollé un estudio transversal descriptivo con padres
de nifos entre 4-9 afos , haciendo uso de un cuestionario semiestructurado de 25

items, se obtuvo como resultado que de 473 padres el 55,4 % presento bajo nivel



de conocimiento sobre la denticién temporal, mientras que la actitud y practica fue
medio 36%, ademas se registrd relacion a niveles significativos con el grado
educacion 43 %; se llegd a concluir que el nivel de conocimiento de los padres
acerca de su preservacion y cuidado fue bajo.

Ramakrishnan et al. 13 (2019) India. Tuvieron como objetivo evaluar la actitud y el
conocimiento de los padres sobre la importancia de mantener la denticién temporal
de sus hijos, present6 un estudio de tipo descriptivo transversal, trabajé con una
muestra de 100 padres seleccionadas de manera aleatoria en una poblacion de
India, con una edad entre los 28-45 afios, mediante la aplicacion del cuestionario
se observo que: la actitud del 100 % de los padres es alta, en cuanto al
conocimiento sobre la importancia de la denticién temporal fue 65 % pobre, de igual
manera se encontré que aquellos que posee mas de dos hijos presentan mayor
conocimiento de la importancia y preservacion; de esta manera se concluyé que el
nivel de conocimiento de los padres sobre el cuidado de los dientes temporales es

muy baja.

Khubchandani et al. 4 (2021) India, tuvieron como objetivo evaluar el conocimiento
de los padres hacia el cuidado de la denticion temporal de los nifios, con un estudio
transversal, la muestra estuvo conformada 216 padres y madres a quienes
mediante la aplicacion de los instrumentos obtuvieron como resultados que la
mayoria de los padres (69%) tenian un buen conocimiento sobre la importancia de
los dientes deciduos, sin embargo, pese al conocimientos que estos tienen, las
practicas sobre el cuidado no fueron los mas indicados.

Suma et al. > (2016) India. En su articulo cientifico plantearon evaluar el nivel de
conocimiento, la actitud y la practicas del cuidado de la denticiébn temporal, con un
estudio de disefio transversal, estuvo conformada por una muestra de 218 padres
(116 madres y 102 padres) con edades entre los 30-39 afios, mediante la
suministracion de los instrumentos como el cuestionario obtuvo como resultado que
el 69,5 % de los padres poseen conocimientos regulares sobre el cuidado de la
denticion temporal, las madres por su parte presentan un nivel intermedio sobre la

importancia y preservacion de éstos, asi se llegd a concluir que el promedio de



conocimiento, actitud y practica entre padres y madres sobre el cuidado en la

denticién temporal es baja.

Vittoba et al. 1 (2016) India. En su articulo cientifico plantearon como objetivo
evaluar el conocimiento de la denticidon temporal y su importancia en padres y
madres, bajo un estudio transversal, participaron una muestra de 900 padres y
madres (324 varones y 576 mujeres) a quienes se les suministrdé un cuestionario,
llegaron a concluir que existe un nivel de conocimiento regular, mientras que las
madres registraron un nivel alto de conocimiento e importancia de la denticion
temporal, de igual manera solo el 39 % de los padres tenian conocimiento de la
funcionalidad de los dientes temporales, el 90 % de éstos no describen las
actividades para su cuidado y cerca del 50 % no han obtenido informacion sobre su
importancia de preservacion, de esta manera se llegé a concluir que los padres
presentan niveles de conocimientos superficiales o parcialmente bajo en relacion

con el cuidado y tratamiento de la denticién temporal.

Ponce 17 (2017) Per(. Planteé su tesis de posgrado con la finalidad de conocer el
nivel de conocimiento sobre el cuidado de la denticion temporal asociado a su
pérdida prematura, se trabajé con 64 padres de nifios entre los 3-8 afios, con un
estudio de tipo no experimental, transversal, tuvo una muestra no probabilistica, en
la que se evidencid como resultado un bajo nivel de conocimiento 55 % vy
compromiso 45 % por parte los padres; estos relacionados con el grado de
instruccion, donde los de menor grado alcanzado suelen tener un nivel menor;
siendo estos con mayor regularidad en padres que en madres con nivel educacional
por debajo del técnico completo; asi concluyd que el desconocimiento del cuidado

en la denticion temporal fue alto.

El nivel de conocimiento, se genera producto del saber, el aprendizaje de nuevos
conceptos y representa el aumento de la comprension de los fendbmenos y objetos
del exterior 18; asimismo, el nivel de conocimiento puede definirse como el conjunto
de informacion, datos y experiencias respecto a temas, situaciones o contextos
determinados, que constituyen la base para la toma de decisiones *°, por otro lado,

en relacion a los niveles de conocimiento respecto a la salud dental por parte de los



pacientes o usuarios, es fundamental puesto que les permite conocer aspectos
basicos sobre los tratamientos que se realiza, como sus riesgos, complicaciones,
entre otros, los mismos que suelen ser relevantes al momento de establecer niveles

para su prevencion y cuidado. %°

Denticion temporal o decidua; cuando han transcurrido alrededor de cuatro
semanas del infante se inicia la calcificacion de los gérmenes dentarios para dar
paso a la creacién de las denominadas laminas dentarias formandose en los
maxilares para que luego puedan ser piezas dentales que comenzaran a brotar
entre los seis y los dos afios ?!; estas erupciones dentales presentes a lo largo del
tiempo establecido cumplirdn su funcion, tanto como predecesores de los

temporales como la de establecer una adecuada formacion. 22

En un andlisis de la importancia, la denticidbn temporal sana es trascendental por
cuanto permite el funcionamiento del aparato masticador, el mejoramiento en la
pronunciacién junto a la mejora estética, al igual que importantes para el desarrollo
de dientes permanentes 23; no obstante a menudo su cuidado y preservacion son
pasado por alto debido a que se presentara un reemplazo con la denticion
permanente 24; por otro lado es preciso manifestar que los tres primeros afios son
fundamentales para el establecimiento de una dentadura permanentemente sana,
en la que intervienen factores como los hébitos alimenticios poco saludables, junto

con las inadecuadas medidas de higiene bucal. 2

En los primeros meses de vida, la mandibula superior tiene un enorme crecimiento
tridimensional, que puede crear espacio para la disposicion normal de veinte
dientes deciduos. El maxilar es muy pequefio y puede acomodar los dientes de
leche. Durante los primeros seis meses de vida, habra un fuerte crecimiento
tridimensional para que los incisivos aparezcan y se coloquen correctamente; el
crecimiento por unidad de tiempo es el valor maximo del desarrollo maxilar en toda
una vida. Cuando nace un nifio, la mandibula se contrae en relacion con el maxilar

y la raiz de la mandibula tiene una relacién distal con la raiz del maxilar. 2



En lo que respecta al cuidado de la denticion decidua se realiza con el propésito de
asegurar unos dientes saludables a lo largo del crecimiento de los nifios, para que
de esa manera se eviten problemas bucales cuando sean adultos 2%, el cuidado de
la denticion temporal hace referencia al conjunto de acciones realizadas para
garantizar la salud bucal de los nifios para asi evitar cualquier tipo de dolencias o
complicaciones 27, por otro lado, cuidar la denticién decidua es importante dado que
cumplen funciones esenciales en el organismo y no darle la debida atencién puede
ocasionar problemas dentales que afectaran posteriormente la denticion en la edad

adulta. %8

La preservacion de la denticion temporal se realiza con la finalidad de garantizar el
correcto crecimiento y desarrollo de los dientes permanentes, ya que, si la denticion
decidua de los infantes presenta problemas de pérdida prematura, sus dientes
secundarios también se veran afectados ?°. La pérdida temprana de los dientes
primarios es un problema comun en la mayoria de la poblacién infantil, por lo que
es fundamental implementar tacticas y educar a los padres y personas involucradas
con los nifios para asegurar la salud oral de los mismos a través de la preservacion
de la denticion decidua %, en tanto, preservar la denticion temporal de los nifios es
fundamental porque asegura que los nifios no presenten problemas de caries o
pérdida prematura de sus piezas dentales. La pulpotomia y la pulpectomia son los

tratamientos mas comunes realizados para preservar la denticién decidua 32,

Para la evaluaciéon del nivel de conocimiento se ha visto prudente efectuar la
division bajo cuatro componentes o dimensiones, las mismas que se presentan a
continuacion: edad de la erupcion y exfoliacién, en el ser humano es un proceso de
tiempo prolongado ligando intimamente al crecimiento y desarrollo del nifio junto
con el resto de su estructura craneofacial, asi pues, tradicionalmente se conoce
como erupcion al momento eruptivo en el que el diente tiende a romper la mucosa
bucal haciendo su aparicion en la boca del infante, siendo esto una
conceptualizacién errénea, siendo en el sentido mas estricto como la vida de los
dientes, desde las comprension de fases embriologicas, su desplazamiento y
acomodo de las arcadas %%; en cuanto a la erupcion se observa que éstos

comienzan a emerger a los seis meses de edad y se completa hasta los treinta



meses de vida, no obstante, estan dentro de los rangos de normalidad si se
presentan entre los 36 meses con una variacion de seis meses. En cuanto a la
exfoliacion de estos son efectuados por los odontoclastos como fendémeno
intermitente, su mecanismo es desconocido en relacion con su
desencadenamiento, no obstante, tienen una relacion directa con la erupcion del

permanente. 33

Importancia de la denticion, en ocasiones que los padres estan en constante espera
de la erupcién de los dientes, sin embargo, no suelen considerar la repercusion que
tiene, para ello se precisa su importancia en relaciébn con su necesidad para la
masticacion y el desarrollo propio del nifio 3*; esto implica ademas un aspecto
importante para el desarrollo social del nifio 3°. De esta manera se analiza las
causas de pérdida de los dientes deciduos, existen una diversidad de causas para
la pérdida de denticion temporal, en las que se evidencia factores como la caries,
periodontitis, reabsorciones radiculares, no obstante, se presentan también
elementos de caracter involuntario: como la erupcion precoz de la denticion
permanente, las ausencias congénitas y los malos habitos orales 1. En lo que
respecta a las consecuencias de la pérdida de la denticiébn temporal, se evidencia
que existen factores de riesgos el mismo que repercute en la denticién temporal
que por su naturaleza, para el plano sagital, genera como consecuencia la pérdida
de los perimetros de arco y longitud, retrusién de los dientes anteriores, pérdida de
espacio disponible; en lo que corresponde al plano vertical se presentan la
profundizacién de las mordidas y en plano transversal, estan las mordidas

cruzadas, vicios perniciosos con la lengua, etc. !



. METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de investigacion

La investigacion, fue de tipo basica, por cuanto efectué un analisis de las teorias
existentes para la evaluacion de las variables de acuerdo con sus dimensiones,
siendo estas adecuadas para aportar tedricamente la descripcion en el contexto
peruano 3637, El disefio considerado para el estudio fue no experimental de corte
transversal 3, por cuanto no se han efectuado manipulacién alguna de los datos
presentados o las caracteristicas, de igual manera fue prospectivo debido a que se
utilizé el método cientifico para la obtencidn de resultados mediante las estrategias
desarrolladas por los investigadores.

3.2. Variables y operacionalizacion
Operacionalizacion de las variables: (ANEXO 1)

Nivel de conocimiento de la Importancia del cuidado y preservacion de denticion
temporal: Variable de tipo cualitativa, politbmica

Edad: variable de tipo cualitativa, politbmica

Sexo: variable de tipo cualitativa, dicotbmicas

Grado de instruccién: variable de tipo cualitativa, politmica

3.3. Poblacién, muestray muestreo

Para este estudio la poblacién estuvo conformada por todos los padres y madres
que visitaron el centro materno infantil entre los meses de febrero y marzo. La
muestra del estudio se obtuvo mediante el muestreo no probabilistico por
conveniencia, obteniéndose 152 padres los cuales cumplieron con los criterios de
seleccién 3940,

Para los criterios de inclusion se considero padres y madres que acepten participar
de la investigacion y firmen el consentimiento informado, se consideré también a
padres y madres que sean mayores de edad, con nifios entre las edades de cero y
10 afos, también se consideran a madres gestantes. Por otra parte, para los
criterios de exclusion se consideraron a los padres y madres que no llenen el

cuestionario en su totalidad, padres y madres que tengan hijos mayores de 10 afios.

10



3.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Para el desarrollo de la investigacion se utilizé el cuestionario 4! de “Inchaustegui y
Mundaca”; el instrumento consta de cuatro dimensiones o componentes (Erupcion
y exfoliacion de dientes de leche; importancia; causas y consecuencias),
conformada por 16 items de tipo respuesta donde las respuestas correctas equivale
a 1y las incorrectas a cero, para la estimaciéon de su medida a nivel general se
consideraron los puntajes directos de: entre cero y 5 nivel bajo, de 6-11 nivel medio
y de 12 a 16 nivel alto de conocimiento. De igual manera a nivel de dimensiones se
considero los siguientes criterios de puntuacion directa: nivel alto = 4, medio entre
2-3 y nivel bajo hasta 1. El instrumento estuvo dirigido a padres y madres de familia
cuyos hijos tengan entre cero y 10 afios de nacidos, de igual manera se orienta a
madres gestantes de acuerdo con Inchaustegui y Mundaca #2. En tanto la
confiabilidad de la prueba mediante KR20 fue igual a .849, el mismo que implica un

valor significativo que permite su aplicabilidad.

3.5. Procedimientos

Para la ejecucion de esta investigacion se solicité una carta al director de la escuela
de Estomatologia, de la Universidad César Vallejo filial Piura (ANEXO 3), que fue
entregada al responsable del centro materno infantil Manuel Barreto, adjuntando la
solicitud hecha por el investigador (ANEXO 4), obteniendo la autorizacion para
poder realizar el trabajo de investigacién con los padres y madres que visitan las

instalaciones.

Se efectud la validacion de los instrumentos por juicio de expertos junto con la
confiabilidad (ANEXO 5), luego se procedi6 con su aplicacion a los padres y madres
que visitaron las instalaciones del centro materno infantil, entre los meses de enero
y febrero del 2022; estos fueron consultados, sobre la voluntariedad de su
participacion y firmado el consentimiento respectivo (ANEXO 6). Las respuestas
fueron realizadas de manera anonima, siempre respetando el distanciamiento y
protocolos de salud establecidos a pacientes (uso de mascarillas KN95, caretas,

guantes, entre otros).
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3.6. Método de analisis de datos

El estudio presenté un método descriptivo, por cuanto la variable se present6 de
acuerdo con los elementos sociodemograficos planteados, de igual manera fue
hipotético deductivo, toda vez que se buscé contrastar la hipotesis general con los
datos presentados en los resultados de la investigacidon, para ello se aplico
frecuencias descriptivas para determinar los intervalos en el software estadistico
SPSS27, de igual manera se ha efectuado la diferenciacion estadistica bajo el uso

de la prueba de chi cuadrado.

3.7. Aspectos éticos

En esta investigacion se puso en practica los principios éticos de Belmont siendo
estos: beneficencia: este principio ético fundamental involucra no hacer mal a los
individuos y brindarle beneficios. Respeto a los individuos, todas las personas que
tienen que dictaminar sobre sus propios objetivos y actuar sobre ellos. Justicia,
requiere que haya igualdad en la distribucién de los esfuerzos y de los grandes
beneficios en la investigacion, ademas se solicité el consentimiento informado a los
padres y madres que participaron en el estudio, la confidencialidad de las encuestas
esta asegurada al no divulgar ningan dato de identificacion personal, ya que fue de

forma and6nima 4344,
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IV. RESULTADOS

Tabla 1. Determinar el nivel de conocimiento de los padres sobre la importancia
del cuidado y preservacion de denticion temporal en un centro materno infantil,
Lima 2022

Nivel de conocimiento n %
Bajo 8 5,3

Medio 91 59,9

Alto 53 34,9

Total 152 100,0

Fuente: Datos propios del autor

En la tabla 1 se evidencia que el nivel de conocimiento de los padres sobre la
importancia del cuidado y preservacion de denticion temporal fue 59,9% medio,

34,9% alto y 5,3% bajo.
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Tabla 2. Nivel de conocimiento de los padres sobre la importancia del cuidado y

preservacion de denticion temporal en un centro materno infantil, Lima 2022

segun sexo
Nivel de SeX0
conocimiento Mujer Hombre Total P
n % n % n %
Bajo 5 4,9 3 6,0 8 5,3
Medio 57 558 34 68,0 91 59,9 0,275
Alto 40 39,2 13 26,0 53 34,9

Fuente: Datos propios del autor
*Chi cuadrado: Nivel de significancia 5%

En la tabla 2 se evidencié que el nivel de conocimiento de los padres fue 55,8%
medio en mujeres y 68% en hombres; mientras que fue alto en el 39,2% de mujeres
y en el 26% de hombres. Finalmente, mediante la prueba de chi cuadrado se
encontré que no existe diferencia estadisticamente significativa entre mujeres y
hombres (p = 0,275> 0,050).
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Tabla 3. Nivel de conocimiento de los padres sobre la importancia del cuidado y

preservacion de denticion temporal en un centro materno infantil, Lima 2022

segun edad
Edad
Nivel de Joven (18-29 Adulto (29-45 N
conocimiento anos) anos) Total P
n % n % n %
Bajo 3 50 5 5,4 8 5,3
Medio 42 70,0 49 53,3 91 59,9 0,106
Alto 15 25,0 38 41,3 53 34,9

Fuente: Datos propios del autor
*Chi cuadrado: Nivel de significancia 5%

En la tabla 3 se evidencié que el 70% de los padres jovenes y 53,3% de los adultos
alcanzaron un nivel medio, mientras que el 25% de los jévenes alcanzaron una
clasificacion de conocimiento alto al igual que el 41,3% de los adultos, sin embargo,
no se ha demostrado una diferencia estadisticamente significativa entre los grupos
etarios (p =0,106 >0,050).
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Tabla 4. Nivel de conocimiento de los padres sobre la importancia del cuidado y
preservacion de denticion temporal en un centro materno infantil, Lima 2022
segun grado de instruccion.

Grado de instruccion

Nivel de

- Secundaria Superior Total p*
conocimiento
n % n % n %
Bajo 4 7,1 4 4,2 8 53
Medio 39 69,6 52 54,2 91 59,9 0,065
Alto 13 23,2 40 41,7 53 34,9

Fuente: Datos propios del autor
*Chi cuadrado: Nivel de significancia 5%

En la tabla 4 se ha evidenciado que el 69,6% de los padres con estudios de
secundaria alcanzaron un nivel medio al igual que el 54,2% de los padres con grado
de instruccion superior; no obstante, la diferencia entre los grupos no fue
estadisticamente significativa (p = 0,065).
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V. DISCUSION

El estudio sobre nivel de conocimiento de padres sobre la importancia del cuidado
y preservacion de denticion temporal encontré que el 59,9% de los participantes
alcanzaron un nivel medio, estos resultados guardan relacion con lo planteado por
Bhaskaran et al. 4 (2020), Khubchandani et al. 14 y Vittoba et al. 16 (2016) donde se
evidenciaron que los padres poseen conocimientos superficiales o parciales
respecto al cuidado y preservacion de los dientes deciduos. Contrario a estas
evidencias, Gayathri et al. 2 (2020), Chandran et al. 2 (2019), Ramakrishnan et al.
13 (2019) y Suma et al. 1> (2016) encontraron que los niveles fueron bajos y muy
bajos, lo que implica que los padres tienen una menor importancia sobre su
preservacion y cuidado, de igual manera Ponce '’ (2017) demostré que se
evidencia mayores niveles de desconocimiento. Esta diferencia en los resultados
se considera a la ubicacion geografica por cuanto en los paises americanos se
dispone una mayor consideracién o programas direccionados al cuidado de la
denticién temporal; de igual manera se demuestra que la gran mayoria de los
padres no estan conscientes acerca de los riesgos de salud que puede generar el
descuido de los deciduos en los infantes, no solo a nivel fisico, sino también a nivel

de su valoracién de bienestar personal.

De acuerdo con los resultados planteados en la tabla 2 se demuestra que el nivel
de conocimiento de los padres sobre la importancia del cuidado y preservacion de
la denticion temporal en funcion a su sexo fue medio en el 55,8% de las mujeres y
68% en los hombres, estos resultados guardan relacion con lo planteado por Suma
et al. 1> (2016) evidenciaron que el 69,5 % de los padres poseen conocimientos
regulares sobre el cuidado de la denticion temporal, las madres por su parte
presentan un nivel intermedio sobre la importancia y preservacion de éstos, de igual
manera Vittoba et al. 16 (2016), Ponce 17 (2017), Bhaskaran et al. 4 (2020) y Gayathri
et al. 12 (2020), demostraron que las mujeres tienen un mayor nivel de conocimiento
qgue los hombres. Estos resultados se estiman que guardan relacion, toda vez que
aun en la actualidad las mujeres se han dedicado en mayor medida al cuidado de
sus hijos; sin embargo, no implica que los padres no hayan asumido y compartido
roles. Por otro lado, se cree, también que los tipos de instrumentos aplicados han

contribuido en que los resultados puedan ser practicamente homogéneos, es decir
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con respuestas correctas y valoraciones claras. Ademas, los resultados arrojan que
no se ha encontrado diferencia estadisticamente significativa entre el sexo de los
padres (p>0,050), lo que implica que pese a existir diferencias entre los niveles,
estos no son suficientes para generalizar que el conocimiento en mujeres es mayor

gue los hombres o viceversa.

Respecto al nivel de conocimiento de los padres sobre la importancia del cuidado
y preservacion de la denticion temporal de acuerdo con la edad se ha encontrado
que es predominantemente medio en el 70% de los jovenes y 53,3% de adultos.
Similares resultados fueron obtenidos por Khubchandani et al. # (2021). Los
resultados se asemejan debido a que comprende una similar ubicacion, ademas,
que las responsabilidades del cuidado del infante aln se centralizan en las madres.
Es importante considerar que los resultados del nivel de conocimiento respecto a
la edad también dejan en evidencia que no existen diferencias estadisticamente
significativas (p>0,050) y los estudios analizados no hacen alusion al mismo; por
otro lado, es necesario tomar en cuenta que los padres con mas de dos hijos
poseen un mayor nivel de conocimiento (Ramakrishnan et al. ' 2019) esto debido
a que han obtenido mayor nivel de experiencia que ha reflejado su importancia para

el cuidado de bus bienestar y salud bucodental.

En cuanto al nivel de conocimiento de los padres sobre la importancia del cuidado
y preservacion de denticion temporal segun grado de instrucciéon el 69,6% de los
padres con nivel secundaria alcanzaron un nivel medio al igual que el 54,2% de
aquellos con nivel superior, en tanto los resultados también muestran que el nivel
de conocimiento es mas alto en padres con mayor grado de instruccién (tabla 4),
estos datos guardan relaciéon con Bhaskaran et al. 4 (2020) y Gayathri et al. 12 (2020)
quienes demuestran que los padres con mayor grado de instruccibn o mas
alfabetizados tienen un mayor conocimiento que aquellos que tienen un menor
grado de instruccion. Estos resultados se explican debido a que los mas
alfabetizados tienen acceso para obtener informacion especializada para su
respectiva difusiéon, ademas, son mas conscientes acerca de la importancia de la
denticion temporal en los nifios. Sin embargo, tampoco se han evidenciado

diferencia estadisticamente significativas entre estos grupos (p>0,050), estos datos
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difieren de los datos presentados por Chandran et al. ® (2019) y Ponce 7 (2017)
quienes encontraron que existe correlacion entre el grado de instruccion y el nivel
de conocimiento esto debido a que los padres al igual que en el estudio fueron
mayoritariamente adultos, los mismos que asumen de mejor manera las
responsabilidades compartidas. Finalmente, los resultados del estudio contribuyen
considerablemente en la obtencion de informacion cientifica para poder aplicar
diversas estrategias o intervenciones que ayuden a incrementar un mayor nivel de

conocimiento sobre el cuidado y preservacion de la denticion temporal.
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VI.

CONCLUSIONES

El 59,9% de los padres que acuden a un centro materno infantil poseen un
nivel de conocimiento medio sobre la importancia del cuidado y preservacién

de la denticion temporal.

El nivel de conocimiento de la importancia del cuidado y preservacion de la
denticion temporal fue predominante medio en hombres y mujeres ademas de

que no existe diferencia estadisticamente significativa entre el grupo.

Los padres jovenes y adultos poseen un nivel medio de conocimiento sobre
la importancia del cuidado y preservacion de denticion temporal en un centro
materno infantil, ademas de no encontrar diferencia estadistica entre estos

grupos.

El nivel de conocimiento de los padres sobre la importancia del cuidado y
preservacion de denticion temporal fue medio sin importar su grado de
instruccion alcanzada, de igual manera no se demostré diferencia

estadisticamente significativa.
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VII.

RECOMENDACIONES

Se sugiere a los tesistas, evaluar la relacion entre cuidado y preservacion de
la denticion temporal con la presencia de caries en menores de 5 afios a nivel

de las regiones.

Se sugiere a futuros tesistas desarrollar investigaciones cuasi experimentales
con la participacion de los padres mediante la evaluacion del impacto de los
talleres sobre cuidado y preservacion de la denticion temporal.

Se sugiere a los cirujanos dentistas colegiados que desarrollen promocién
continua sobre el cuidado de la denticion temporal en los centros de salud,
con la finalidad de concientizar a los padres acerca de su importancia.

Se recomienda a los futuros tesistas e investigadores analizar los factores

sociales que se relacionan con los bajos niveles de conocimiento sobre la

denticion temporal, su importancia y preservacion.
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Anexo 1. Matriz de operacionalizacion

Variable de Definicion L, . : Escala de Valores y
i Definicion operacional Indicadores - .
estudio conceptual medicion Categorias
Es el grado de
conocimiento  que
se posee en relacion | El nivel de conocimiento . ,
. . . Cuestionario de
Nivel de a las erupciones | que tienen los padres .
- ) ) Inchaustegui y
conocimiento | dentales presentes | sobre la importancia del . aNi
i : o Mundaca: “Nivel
de la a lo largo del tiempo | cuidado y preservacion -
. : . de conocimiento Alto (4)
Importancia del | establecido de los dientes . . . .
: o de la importancia Nominal Medio (3-2)
cuidado y cumpliran su | temporales de  sus . .
2 r . del cuidado y Bajo (1-0)
preservacion | funcién, tanto como | menores hijos, para ello reservacion de
de denticion | predecesores de los | se disefié un| P denticion
temporal temporales como la | cuestionario de tipo temporal”
de establecer una | respuesta. P
adecuada formacion
(22).
Grupos que estan Segun indica Jovegﬁ(gf)— *
Edad divididos por rango gur ) Ordinal
de edad De acuerdo con los cuestionario Adulto (30 — 45
. datos aos)
Es la caracteristica . e p .
Sexo biolégica de los sociodemogréficos Segur_1 |nd|_ca Nominal Mascul!no
adres planteados para el cuestionario Femenino
ICI;studios realizados desarrollo de Ausente
Grado de investigacion. b o
Instruccion del hasta eI_ momento Segur_1 |nd|(_:a Nominal Prlmarla_
adre de aplicado el cuestionario Secundaria
P cuestionario Superior
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Anexo 2: Instrumentos de recolecciodn

Presentacién del instrumento

Datos generales
Edad ; Sexo

Grado de instruccién: Ausente ( ); Primaria( ); Secundaria( ); Superior( )

Cuestionario de Inchaustegui y Mundaca: “Nivel de conocimiento de la

importancia del cuidado y preservacion de denticién temporal”

l. Erupcién y exfoliacién de dientes de leche

1. ¢Sabe usted a que edad debe aparecer el primer diente de leche?
a) Cerca alos 12 meses
b) Cerca a los 10 meses
c) Cerca alos 6 meses
d) Cerca al afio

2. ¢A qué edad los nifios tienen todos los dientes de leche completos?
a) 2-4 afos
b) 5-6 afios
c) 7-8 afios
d) 9-12 afios

3. ¢A qué edad se le empiezan a caer los dientes de leche a los nifios?
a) 2-3 afos
b) 4-5 afios
c) 6-7 afios
d) 8-9 afios

4. ¢ Cuantos dientes de leche en total tienen los nifios?
a) 18 dientes
b) 19 dientes
c) 20 dientes
d) 21 dientes
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II. Importancia

5. ¢Los dientes de leche son importantes?
a) Si
b) No
c) Talvez
d) Nosé
6. ¢Por qué es importante mantener los dientes de leche completos durante
los primeros afios del nifio?
a) Porque ayudan a mantener el espacio de los dientes de adulto
b) Porgue ya no le van a salir mas dientes
c) Porque no ayudan a masticar los alimentos
d) No tienen importancia
7. ¢A qué edad debe llevar a su nifio al odontélogo por primera vez?
a) A los 4 afos
b) A los 3 afios
c) Alos 2 afos
d) Antes de que cumpla el afio
8. ¢Es necesario visitar al dentista cuando se tiene los dientes de leche
sanos?
a) Si, para evaluacion de rutina
b) Solo si tiene dientes chuecos
c) No, porgue no es necesario
d) Solo en caso de que mi hijo tenga molestias en la boca
[ll. Causas
9. ¢La mala higiene y alimentacién pueden causar pérdida prematura de
dientes de leche?
a) Si
b) No
c) Talvez
d) Nosé
10. ¢Cudl de estas opciones NO causa pérdida prematura de dientes de

leche?
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11.

12.

Caries dental
Traumatismo (golpe)
Desconocimiento sobre salud bucal

Buena higiene

En los nifios, los dientes que la mayoria de las veces sufren golpes son:

a)
b)
c)
d)

Los dientes que estan adelante y arriba
Los dientes que estan adelante y abajo
Los dientes que estan atras

Ningun diente

¢ La falta de conocimiento acerca de salud bucal causa que se pierdan los

dientes de leche?

a)
b)
c)
d)

Si
No
No sé

A veces

Consecuencias

13. ¢La pérdida prematura de dientes de leche puede afectar la autoestima

14.

15.

de su nino?

a)
b)
c)
d)

Si
No
No sé

Nunca

¢La pérdida prematura de dientes de leche puede afectar a los dientes de
adulto?

a)
b)
c)
d)

Siempre
Nunca
A veces

No sé

¢, Qué consecuencia podria tener la pérdida prematura de dientes de leche

en el nifio?

a)
b)

Buena posicion de los dientes de leche

Mala posicion de los dientes permanentes
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16.

c) El nifio habla correctamente

d) Dientes mas blancos

¢La pérdida prematura de dientes de leche pueden producir problemas de

alimentacion en el nifio?
a) Si

b) No

c) Nosé

d) A veces

* Las respuestas comprenden lo siguiente: 1c; 2a; 3c; 4c; 5a; 6a; 7d;

8a; 9a; 10d; 11a; 12a; 13a; 14a; 15b; 16a
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Anexo 3: Solicitud al centro materno infantil

ﬁ UNIVERSIBAD CESAR VALLEID

“Ado del fortdlecimeento de la soberania naconal”

Piura, 03 de fobrero de 2022

Direcinr de CNI MANUEL BARRETO - Ciudad ce Dios
Lims -

Asurfo: Autcnzar zora i eyecucon del Proyecto de Fvessgacian de Estomatonga

De mi mayer consderacon:

Es muy grato difigime a usied, para sludario muy cordisimente en nomboe de la Ureversidad Cesar
Valep Flal Calso y en el mic propio, desearle la confnuidad y éxfos en la gestion que vene
desempefianda.

Asmemo, |a presenie $ene como chyetvo sobiatar s autonzacion, & fin de que s aumnas Bach.
Claudia Angélica Yturrizaga Farro y Bach Julia Nayda Vargas Guillen def Programa de Tiulacdn
pera universidades no fcenciadas, Taler de Elaboracién de Tesis de la Escueld Académca
Profesicnal de Estomatologia, pueda ejecutar su mvestigacion fulsds: "Nivel de conocimiento de
padres sobre la importancia ded cuidado y pereservacion de denticion Semporal en un centro
materno infandl, Lima 2022°, en |2 nsfitucidn que perienece a su digna Direccitn, agradecerd se e
brnden las facldades conespondentes.

Sin obro particular, me despido de Usied.

cc
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“Decento de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres™

“Afo del Bicentenarlo del Peri: 200 afos de Independencia”

0 1 IMinisterio ~ Jo reccon de nedes

San Juan de Miraflores, 25 de abril del 2022

OFICIO N° 220-22-J-CMI-MB-RIS-SIM-DIRIS-LS/MINSA

Senor:

Mg. ERIC GIANCARLO BECERRA ATOCHE
Director Escuela de Estomarologita de la
Universidad César Vallejo

Presente

ASUNTO: Autorizacién para realizar Proyecto de
Investigaciin de Estomatologia
REFERENCIA: Carta de Presentacién N° 043-2022/UCV-EDE-P13-F01/PIURA

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para saludarlo muy cordialmente y a la vez dar respuesta
al documento de la referencia, al respecto debo manifestarle que la Jefatura del Centro Materno
Infantil “Manuel Barreto”, no tiene ningun inconveniente en Autorizar que las Alumnas Bach.
Claudia Angélica YTURRIZAGA FARRO y Bach. Julia Nayda VARGAS GUILLEN, de la
Escuela Académica Profesional de Estomatologia de la Universidad César Vallejo, realice el
Proyecto de Investigacion Titulado: “Nivel de Conocimiento de Padres Sobre la Importancia
del Cuidado y Preservacion de Denticién Temporal en un Centro Materno Infantil, Lima

2022 en el Establecimiento, a mi cargo.

Sin otro particular hago propicia la oportunidad para manifestarle los sentimientos de mi
especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

MINISTERIO OE SALUD
OIS LS, lllg . "M
.

CHMP 187
JEFL OEL CMI "MANUEL BARRETO"

Copia: Archivo

JARF/Olga H.
Jr. Manuel Barreto Cdra. 2 SIN®
Ciudad de Dios Zona “K"
San Juan de Mirafiores
Teléfono: 276-8015 — 466-3649
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Anexo 4: confiabilidad del instrumento

ﬁ FORMATO DE REGISTRO DE CONFIABILIDAD AREA DE
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

DE INSTRUMENTO INVESTIGACION

DATOS INFORMATIVOS

1.1. ESTUDIANTE :

Yturrizaga Farro, Claudia Angélica
Vargas Guillén, Julia Nayda

1.2. TITULO DE PROYECTO DE
INVESTIGACION:

Nivel de conocimiento de los padres sobre la
importancia del cuidado y preservacion de la
denticion temporal, en Lima 2021

1.3. ESCUELA PROFESIONAL.:

Estomatologia.

1.4. TIPO DE INSTRUMENTO
(adjuntar):

Cuestionario de “Inchaustegui y Mundaca”
https:/forms.qle/ueMje YOMsZsGmKk87

1.5. COEFICIENTE DE

CONFIABILIDAD EMPLEADO:

KR-20 Kander Richardson. (x)

Alfa de Cronbach. ()

1.6.FECHA DE APLICACION:

22 de mayo 2021

1.7.MUESTRA APLICADA

35 encuestas

Il. CONFIABILIDAD

iNDICE DE Encuesta: “Nivel de conocimiento de los padres sobre
CONFIABILIDAD la importancia del cuidado y preservacion de la
ALCANZADO: denticién temporal’ = 0.849.

ll. DESCRIPCION BREVE DEL PROCESO (ltemes iniciales, itemes mejorados, eliminados,

eic.)

El estudio piloto se realizé con 35 encuestas. La muestra fue no probabilistica, y se eligieron
consecutivamente a las respuestas del formulario enviado. La confiabilidad del instrumento se
evalud con el coeficiente de kuder Richarson (KR20). Para efectos de este estudio se tomé en
cuenta la siguiente categorizacion del coeficiente de confiabilidad: 0.8 — 1 (elevado) , 0.6 — 0.8
(aceptable), 0.4 — 0.6 (regular), 0.2 — 0.4 (bajo) y menor a 0.2 (muy bajo).

Estudiante: Yturrizaga Farro, Claudia Angélica.

DNI 172630412,

h \_wg&w@.’mm\

— )

Estudiante: Vargas Guillén, Julia Nayda.

DNI - 40256058.

Licenciado en Estadistica
COESPE N° 380
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Anexo 5: Evidencias fotograficas
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