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RESUMEN 

Dentro del presente estudio que aborda la aplicación de los ejes de tratamiento en la 

rehabilitación integral de los internos de la Penitenciaria del Litoral – Guayaquil. El 

propósito central es diseñar un plan de rehabilitación integral que reconozca la 

reinserción social de los privados de libertad en un centro de rehabilitación Ecuador – 

2022. El tipo de investigación es básica y proyectiva, con diseño transversal en acuerdo 

con niveles de conocimiento de menor a mayor complejidad, descriptiva, explicativa, 

predictiva y prospectiva con regresión logística ordinal para la determinación del modelo 

funcional teórico que configuró la propuesta para lo cual participaron 260 personas a 

quienes se les realizo una encuesta por medio de un cuestionario. La fiabilidad la variable 

rehabilitación integral y gestión pública tuvo una convicción estadística dado que los 

valores fueron mayores que el nivel de significancia de 0.05, determinándose el modelo 

Reinserción Social (2-Medio) = -22,222 – 13,125 (Capacitación técnica = medio 

rehabilitación) -3,762 (Educación = medio rehabilitación) – 5,492 (Asistencia psicológica 

= medio rehabilitación). Finalmente, se plantea un modelo funcional teórico basado en 

los ítems de la variable rehabilitación integral los cuales se ubican dentro de las 

dimensiones de: actividades laborales, capacitación técnica, deportes, educación, 

atención integral de salud y asistencia psicológica.   

Palabras clave: reinserción, derechos humanos, programa, capacitación. 
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 ABSTRACT 

Within the present study that addresses the application of the treatment axes in the 

comprehensive rehabilitation of the inmates of the Litoral Penitentiary - Guayaquil. The 

central purpose is to design a comprehensive rehabilitation plan that recognizes the social 

reintegration of those deprived of liberty in a rehabilitation center Ecuador - 2022. The type 

of research is basic and projective, with a cross-sectional design in accordance with levels 

of knowledge from less than greater complexity, descriptive, explanatory, predictive and 

prospective with ordinal logistic regression for the determination of the theoretical 

functional model that configured the proposal, for which 260 people participated, who were 

surveyed through a questionnaire. The reliability of the comprehensive rehabilitation and 

public management variable had a statistical conviction given that the values were greater 

than the significance level of 0.05, determining the model Social Reintegration (2-Medium) 

= -22,222 – 13,125 (Technical training = medium rehabilitation) - 3,762 (Education = half 

rehabilitation) – 5,492 (Psychological assistance = half rehabilitation). Finally, a theoretical 

functional model is proposed based on the items of the comprehensive rehabilitation 

variable, which are located within the dimensions of: work activities, technical training, 

sports, education, comprehensive health care and psychological assistance. 

Keywords: reinsertion, human rights, program, training. 
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