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Resumen
En el presente trabajo “Autoestima y desarrollo emocional en nifios de cinco afios
de una Institucion educativa inicial publica Bagua”, se desea determinar como se
relaciona la autoestima con el desarrollo emocional, siendo la investigacion de
caracter cuantitativo, en su nivel descriptivo con disefio de alcance correlacional,
donde la poblacion que participé es de 13 estudiantes, por la edad que tienen se
usa la técnica de fichas de observacion, dichas fichas fueron analizadas y
validadas por expertos, donde obtuvimos el valor del coeficiente de Pearson
siendo 0.755, siendo positiva y alta, y el Sig bilateral es 0.003 siendo menor de
0.05, este valor indica que es significativa. Se concluyd que tienen una relacion
directa y significativa, como se observo, mientras mejor desarrollen la autoestima,
esta se verd reflejada de manera directa en el desarrollo emocional, que le
permitira poder controlar sus emociones, siendo de gran importancia el entorno
familiar para poder desarrollar de forma adecuada la autoestima de los
estudiantes, por lo tanto, a la edad que tienen, dependen de las influencias
positivas y negativas en el ambito que los rodean, terminaran afectando su

desarrollo emocional. Queda como referencia para futuras investigaciones.

Palabras clave: Autoestima, desarrollo emocional, relacién de autoestima.
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Abstract
In the present work "Self-esteem and emotional development in children of five
years of a public initial educational institution Bagua", it is desired to determine
how self-esteem is related to emotional development, being the research of a
quantitative nature, at its descriptive level with design of correlational scope,
where the population that participated is 13 students, due to their age, the
technique of observation cards is used, these cards were analyzed and validated
by experts, where we obtained the value of the Pearson coefficient being 0.755,
being positive and high, and the bilateral Sig is 0.003 being less than 0.05, this
value indicates that it is significant. It was concluded that they have a direct and
significant relationship, as observed, the better they develop self-esteem, this will
be directly reflected in emotional development, which will allow them to control
their emotions, the family environment being of great importance to be able to
develop adequately, the self-esteem of the students, therefore, at their age, they
depend on the positive and negative influences in the environment that surrounds
them, they will end up affecting their emotional development. It remains as a

reference for future research.

Keywords: Self-esteem, emotional development, relationship of self-esteem.
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I. INTRODUCION

En el ambito internacional, a través de estudios que realiza la UNICEF (2016)
le da importancia a la autoestima, sefialando que la Organizaciéon Mundial de la
Salud (OMS) en sus estudios indica que el problema de violencia familiar, como
es el maltrato fisico y psicolégico que reciben nuestros nifios adolescentes
tienencomo consecuencia en ellos la baja autoestima, que sin lugar a dudas
ésta se ha acrecentado como consecuencia de la Pandemia que estamos
viviendo, denominada COVID 19; en otro informe internacional la UNICEF
(2021a) agrega que existen mas de 59 paises, que a parte de la pandemia
tienen problemas de conflicto interno y externo lo que genera violencia de los
militares o en sentido expuesto de los guerrilleros hacia las familias inocentes
que reciben maltrato de todo tipo y se convierten en refugiados, la situacién aun

empeora con las fronterascerradas debido a los contagios por la COVID — 19.

A nivel latinoamericano, se sefiala que antes de la pandemia existia un 75% de
violencia contra la nifiez, en donde casi la mitad de ellos sufria castigo fisico,
por tanto en la pandemia se agudizO el problema de violencia familiar,
empeorando asi el nivel de autoestima de sus habitantes, por lo que se hace
necesario de hacer estadistica para determinar los dafios colaterales que nos
dej6 la pandemia, situacién que se podria revertir con politicas educativas y
estrategias adecuadas, ya que mejorando la autoestima se mejoran otros
factores educativos (UNICEF, 2021 b).

A nivel de Peru la institucion como INDAGA (2021) recoge informacioén sobre la
situacion de los nifios que se encuentran en una situacion de violencia familiar
y se confirma que aproximadamente el 50% son castigados o bien con maltrato

fisico o maltrato psicoldgico.

A nivel local, al retorno de los nifios de cinco afios a la Institucion educativa
inicial publica se observa facto perceptiblemente que por motivos del
confinamiento durante el periodo de PANDEMIA COVID 19 de los afios 2020 y
2021, los estudiantes han sido afectados considerablemente en su nivel de
autoestima, manifestandose en ellos limitaciones para participar de manera

adecuada en las actividades escolares que le permitan desarrollar sus



capacidades y desemperfios esperados, mas aun si tienen inconvenientes en
recuperar los aprendizajes en la que tuvieron dificultades en conseguirlos,
tienen muchas limitaciones para recuperarse, a pesar de los denodados
esfuerzos que tenemos como docentes para retroalimentarlos, aun ellos
muestran  dificultados para autorregular y desarrollar capacidades
metacognitivas en pro del desarrollo de la competencia prevista. (Salguero y
Garcia, 2017).

A esto consideramos que la inteligencia emocional y la autoestima son dos
factores importantisimos que configuran el desarrollo de la personalidad. Por el
lado de la autoestima se presenta como una variable de la aceptacion que
tienen todas las personas sobre si mismas, y la inteligencia emocional
proporciona la habilidad necesaria en donde las persona afrontan y solucionan
situaciones que pueden poner en peligro la mencionada aceptacion personal
(Acufia & Robles, 2019; Alfaro, 2017).

De lo expuesto anteriormente queda formulado el siguiente problema de
investigacion: ¢ Como se relaciona Autoestima y Desarrollo Emocional en nifios

de cinco afos de una institucion educativa inicial publica?

La investigacion resulta relevante teniendo en cuenta los siguientes aspectos

fundamentales:

Desde una vision teérica se busca analizar la literatura de fuentes pertinentes
sobre la autoestima y el desarrollo emocional, por ello las teorias seleccionadas
no solo serviran como constructos basicos de investigacion sino como fuentes
de consulta para los docentes que orientan el desarrollo de la ensefianza y
aprendizaje de la autoestima y el aspecto emocional en los nifios de 5 afios.
Desde el punto de vista cientifico se busca vincular dos variables, por cuanto
se utilizarAd procesos, técnicas, instrumentos y estrategias que permitan
alcanzar el objetivo de encontrar constantes entre los dos aspectos basicos en
los nifios de 5afos. Desde el punto de vista metodoldgico la investigacion
ofrece la oportunidad de tener un analisis sobre la vinculacion de dos variables
autoestima y aspecto emocional en nifios de 5 afios que sirva de referencia

para otras investigaciones que aborden de modo similar como también otros
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tépicos abordados en la presente. Desde el punto de vista social, los
resultados que emerjan de la presente investigacion tendran su valia para el
grupo observado en la medida que el aspecto emocional sirva para orientar y
desarrolle una convivencia armoniosa entre los integrantes del grupo de nifios y
nifas de 5 afios (Montafiez, 2019 y Pérez, 2016) y los docentes asuman el
compromiso y responsabilidad de formar personas que tengan control de sus
emociones, esto es equilibradas capaces de tener vinculos con los demas
integrantes de cualquier contexto social. Desde el punto de vista préactico se
aborda dos topicos sustanciales en el desarrollo holistico de los nifios de la
formacion inicial. La determinacion de la relaciéon de autoestima y desarrollo
emocional en una institucion publica servird debase para una comprension de la
importancia del desarrollo de autoestima que sevincula al desarrollo emocional

de los nifios de afios cinco afios de una institucioneducativa inicial publica.
Como objetivo General del presente estudio tenemos:

Determinar relacion que existe entre Autoestima y desarrollo emocional en
niflosde cinco afios de una Institucién educativa inicial publica y como Objetivos
especificos tenemos: Identificar el nivel de Autoestima en nifios de cinco afos
de una Institucion educativa inicial publica; Reconocer el nivel que existe de
desarrollo emocional en nifios de cinco afios de la Institucion educativa inicial
publica; Establecer la relacibn que existe entre Autoestima y desarrollo

emocionalen nifios de cinco afios de una institucion educativa inicial publica
Como Hipotesis de investigacién tenemos las siguientes:

La Hipdtesis Alterna es: La relacion que existe entre Autoestima y desarrollo
emocional en los nifios de cinco afios de una institucion educativa inicial
publica, es directa y significativa; y la Hipétesis Nula es: La relacién que existe
entre Autoestima y desarrollo emocional en los nifios de cinco afios de la

institucion educativa inicial publica no es directa y no es significativa.



ll.  MARCO TEORICO

A nivel internacional tenemos a Castillo (2021) en su estudio sobre autoestima
y su vinculacién con el desarrollo emocional y social del nifio de 3 y 4 afios,
buscé reconocer la importancia de la autoestima en la vinculacion emocional y
social de los nifilos desde una perspectiva cualicuantitativa desde una revisiéon
bibliogréafica, descriptiva, exploratoria y de campo para lo cual se utilizé6 una
variedad de técnicas e instrumentos para el acopio de informacion. En los
hallazgos se encontr6 que la autoestima son un conjunto de rasgos
perceptivos que tienen que trabajarse desde los primeros afios siendo béasico
para la formacion integral, social y emocional de la vivencia familiar y escolar;
en las conclusiones plantea que se debe disefar propuestas como apoyo
pedagogico para que los nifios sigan desarrollando su autoestima y desarrollo

emocional.

Rodriguez (2020) en su estudio sobre autoestima y aprendizaje emocional en
nifios de 5y 6 afios buscé desarrollar un andlisis de influencias de autoestima
en los aprendizajes emocionales de los nifios desde una investigacion
cuantitativa con disefio correlacional. En los hallazgos se pudo determinar que
los estudiantes reciben influencia en funcion del auto concepto de las
maestras de inicial estudiando los rasgos de los nifios que configuran el reflejo
educativo para se afronten descargas emocionales propias y ajenas para
fortalecer el esquema emocional y apoye la formacién integral. Otro hallazgo
fue la familia quien tiene influencia directa del primer ejemplo de autoestima
que reciben los nifios y son las docentes quienes se involucran de modo
emocional y motivacion mediante actividades ludicas de personalidad del nifio
qguien tiene que aprender a controlar las emocionales para encontrar el
resultado positivo de los aprendizajes significativos. En las conclusiones se
encontré que existe una relacion significativa y directa entre las variables lo
gue significa que la autoestima influye en las emociones de los nifios y el
control respectivo cuando se relaciona con los demas en las diversas

circunstancias.

Lopez (2018) en su estudio sobre autoestima, inteligencia emocional y



empatia en niflos de inicial buscé dar explicacion sobre ensefianza de
habilidades socioemocionales en los nifios de 3 a cinco afios y la incidencia en
los comportamientos prosocial. La investigacion se realizo desde el enfoque
cuantitativo con una metodologia de revision bibliografica teniendo como eje
direccional las conceptualizaciones de empatia, inteligencia emocional y
autoestima en el grupo etario de inicial para ello analiz6 el valor y significado
de cada término para configurar el aprendizaje emocional que sirven de base
a las habilidades socioemocionales y generacion del comportamiento social en
el desarrollo de las etapas del nifio. En los hallazgos se encontré que se tiene
gue acompaifar a los nifios en el area de desarrollo para una formacion
integral teniendo en cuenta los rasgos del desarrollo del nifio para configurar la
promocién de la persona futuro o ciudadano para que mantenga buenas

relaciones interpersonales mediante un sistema de control de las emociones.

Navarro, Flores & Rivera (2021) en su estudio sobre autoestima y estrategias
de regulacion emocional buscé reconocer el grado de autoestima global
relacionado con las estrategias de control emocional desde una perspectiva
cuantitativa con disefio correlacional a partir de una muestra de 37 estudiantes
para los cuales se determiné instrumentos de recojo de informacion que
fueron validados con expertos y fiabilizados mediante indices estadisticos de
alfa de cron Bach. En los hallazgos se encontré que la autoestima y regulacion
emocional influyen en la adaptacion y bienestar para el desarrollo integral de
la personalidad de los estudiantes. En las conclusiones platean que existe una
correlacion significativa directa entre las variables siendo la investigacion un
aporte al conocimiento de los rasgos emocionales de los estudiantes en el

espacio educativo.

Lara et al. (2017) Este trabajo se desarrollé bajo el enfoque mixto puesto que
se combind lo cuantitativo y cualitativo y buscdé como objetivo reforzar la
autoestima de nifios y nifias haciendo uso de material diagnostico ademas del
arte como un recurso en la labor docente. La poblacion se conformé por 50
nifos y nifas entre 5 a 12 afos, varones y mujeres del Programa Mi Segunda
Casita del Barrio 20 de Julio ubicada en la Comuna 13 perteneciente a la

ciudad de Medellin, de este total de nifios se selecciond a 34 como muestra



censal para luego aplicarles como instrumento de recojo deinformacién un test
de autoestima adaptado del inventario de autoestima de Coopersmith. Los
resultados demostraron que el nivel de autoestima en los nifios era muy bajo
sobre todo en dos aspectos, primero la forma como ellos se percibeny luego la

habilidad para socializar con sus pares.

Gutiérrez et al. (2015) presentaron una investigacion con el fin de aplicar
estrategias pedagogicas que ayuden a elevar la autoestima en los nifios de 4
a 6afos del Centro Educativo Las Cometas e ICOVEN en la ciudad de Medellin.
Este estudio se trabajé bajo el disefio de investigacién-accion y pretende
transformar esa realidad aplicando instrumentos de recoleccién de datos como
entrevistas a los docentes y padres de familia, el registro anecddtico de la
observacion de los estudiantes y finalmente por medio de documentos y libros.
Finalmente se pudo concluir que es urgente y necesario aplicar estrategias
gue comprometan a los padres en la labor escolar. Asimismo, planificar y
desarrollar actividades ludico recreativas con la participacion de docentes,

padres de familia y estudiantes.

El autor Moraleda (2015) en Espafia trabajo una investigacion con disefio
cuasiexperimental la cual se caracteriza por trabajar con un disefio basico de
una sola variable independiente. Este estudio tuvo como fin justificar la
necesidad de una educacion emocional e identificar la correlacion entre las
variables y definir si es o no significativo la aplicacién del programa de
intervencion Psicopedagdgico en Educacion Emocional. Se utilizé un muestreo
no probabilistico o incidental y lapoblacién estuvo compuesta por muestra de
101 universitarios de la Universidad Francisco de Vitoria de Madrid, todos
estudiantes de segundo grado de Psicologia, de educacion infantil y de
educacién primaria. Se aplicaron instrumentos como un pre test y un post
test tanto para el grupo experimental como el grupo control con el fin de
recoger informacion sobre las variables. Las conclusiones a las que se
arribaron muestran desde una perspectiva teérica que los argumentos
estudiados presionan a notar la necesidad de la aplicacion de unaeducacién

emocional.



En Espafa, Sylva (2019) propuso una investigacion con un disefio conformado
por cuatro fases, la primera con un estudio documental, la segunda con un
estudio descriptivo cuantitativo, la tercera con una vision cuantitativa y
cualitativa y la cuarta con la valoracion de resultados se aplicd un disefio
cuantitativo. Este estudio se planted evaluar la exigencia de capacitacién a los
docentes de educacion elemental para finalmente esbozar un programa de
desarrollo emocional. Se trabajé con 54 maestras del distrito ecuatoriano
09D17 y se les aplico como técnicas de recojo de informacion encuestas,
entrevistas, escalas para luego procesarlas bajo las pruebas de Spearman y
Pearson. Los resultados obtenidos corroboran el crecimiento o mejora de la
inteligencia emocional, con este resultado se puede confirmar la hipotesis a

través del pre test y post test.

En el entorno nacional, el autor Silva (2017) realiz6 una investigacion en el
colegioinicial N°105 de Huarochiri-Lima con el fin de definir la relacion entre la
variable autoestima y las habilidades sociales. Este estudio de disefio no
experimental, detipo descriptivo correlacional y de corte transversal seleccion6
como muestra censal 90 nifios los cuales fueron observados con el propésito
de reunir la informacion necesaria por medio de una lista de cotejo con escala
tipo Likert. Como conclusion se determiné la correlacion significativa positiva
entre las variables dado el coeficiente de 0,768. Se toma como fuente util este
antecedente debido a que las dos variables son materia de estudio en nuestro
trabajo, por lo tanto, se pueden comparar tanto sus teorias como sus

resultados.

En la ciudad de Tarma, Hilario (2018) presentdé una tesis doctoral con una
propuesta de programa de habilidades sociales para los estudiantes de la
carrerade educacion inicial del instituto Gustavo Allende Llaveria de Tarma.
Este estudiobajo el método experimental y de modelo pre experimental tuvo la
participacion de 251 estudiantes como poblacion de los cuales se tomaron 57
como muestra censal y se les aplicoé un pre y post test. Ademas, se suministro
una encuesta de autoestima y un programa de habilidades sociales como
técnicas de recoleccion de datos. El cuestionario de autoestima se validé a

través de juicio de expertos y la confiabilidad se establecio con Alfa de



Cronbach para finalmente concluir que el programa de habilidades sociales
influye significativamente en el fortalecimientode la autoestima debido a que el
promedio del pre test es igual a 33, el del post test es igual a 45 y el grado de
significancia de 0,05. Este antecedente tiene utilidad para nuestro trabajo
puesto que las habilidades sociales es una variable en comun y servira para

comparar en sus teorias como en sus resultados.
A nivel local;

Lépez y Flores (2019) desarrollaron una investigacion no experimental
descriptivacorrelacional con el propésito de identificar el grado de autoestima y
de habilidades sociales que desarrollan nifios y nifios de la I.E 10037 y a la
vez determinar si existe relacion estadistica entre esas dos variables. Se
recogio informacion sobre las variables a través de la técnica de campo
mediante un test para medir la comprensién lectora y se trabajé con 20
estudiantes de sexto gradocomo poblacién y muestra a la vez. Los resultados
sefialan que el 70% desarrollaron a nivel medio sus habilidades sociales y que

el 90% de los mismoslogro desarrollar a nivel medio su autoestima.

Sanchez (2019) a través de su trabajo de disefio transversal y correlacional
buscé definir la relacion entre las variables autoestima y rendimiento
académico. Este estudio contd con una muestra de 14 estudiantes con los
cuales se trabajo aplicando técnicas la observacion, técnicas de gabinete y
de campo. La autoestima se midi6 a través del test de Cooper Smith y se
aplicé el programa SPSS en el andlisis e interpretacion de los resultados, la
correlacion de las variables se midio a través del coeficiente de Pearson y se
demostro la relacion positiva entre las variables. Las conclusiones permitieron
identificar que el 28.6%de los estudiantes se ubicaron en autoestima media y
el 71% mostraron baja autoestima. La variable en comdn con nuestro trabajo es
la autoestima por lo tanto este antecedente es util y se puede comparar en

resultados, contexto y teorias.

Dentro de las bases tedricas de la autoestima, tenemos su definicion, sobre la
cual Branden (2012); Harris & Orth (2020). sefalan: Corresponde a la

apreciacion positiva o negativa que el individuo tiene de él. Raustorp & Fréberg,
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(2021) Sefalala manera en que el individuo se ve asi mismo, opina de él y
como actua ante si. Es una tendencia a considerarse capaz para vencer las

adversidades y como digno de ser feliz. (p.16).

De acuerdo con Harrison (2014) es la imagen de nuestra inteligencia, acorde
con los sentimientos, ideas, experiencias, emociones y percepciones. Cada

uno es capaz de distinguir quien es realmente. (p.2)

Por otro lado, segun Huaylas (2016) menciona que la autoestima es
considerada como: Una agrupacion de creencias, actitudes e ideas de un
individuo sobre él, puede ono considerarse valioso para poder superar las
adversidades de la vida y asimerecer una buena salud mental, asi como
respetarse a €l y a los demas (p.28). Finalmente, Maslow (citado en Acevedo,
2018) dice que la autoestima es laapreciacidn; actitud; y la manera familiar

de pensar, sentir y actuar de un humanosobre o consigo mismo. (p.20).

Es necesario sefalar que la autoestima es imprescindible para el hombre. Es
fundamental, ya que provee desarrollo socioemocional, salud mental y al ser
elevada, nos permite llevar una vida plena. Por esta razon, es necesario
cultivarla desde la educacion inicial, debido a que mediante ella se pueden
estimular la habituacion del infante a su ambiente y su socializacién y debido a

ello, potenciarsu calidad de vida.

Para Vicent (2018) la autoestima se entiende como una actitud de evaluacion
interna que de modo reflexivo desarrollan las personas sobre si mismas;
relacionandolo con una forma de valia personal; si como formas de percepcién
negativa o positiva de ver el mundo basada en los pensamientos experiencias
familiares y sociales; asi como en los sentimientos. Massenzana (2017)
agrega que el auto concepto es jerarquico y multifuncional de modo que los
individuos tienen una valoracién de acuerdo a como se desarrollan y se
desenvuelven en los espacios sociales, familiares y académicos y en cada uno
de ellos buscara alcanzar una jerarquia determinada. La autoestima esta
conformada por percepciones e ideas que se tiene de si mismo que tienen su
origen en la familia como iniciador de la valoracion personal que cumple un rol

afectivo que puede ser negativo o positivo, acompafiado de un componente
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conductual que lo lleva a comportarse como se asimilé la valoracion de la
familia pudiendo ser positiva o negativa que lo llevara a una autoafirmacion en
su actuacion en los diferentes espacios buscando siempre un reconocimiento

de los demaés.

Para Lagos y palma (2018) platea que la autoestima en los nifios recibe la
influencia de otros factores externos como la opinibn de los otros, las
demandas de los adultos y la figura de los padres en la familia; a esto se
acompanfa el sistema de normas que se imponen en el nicleo del hogar. Sin
embargo, la autoestima académica es la que mas le afecta al nifios debido
gue recibe respuestas de como es el él académicamente. De aqui que la
orientadora debe tener mucho tino para reportar el rendimiento negativo del

nifio para evitar la frustracion posterior (Topcu & Leana, 2018).

Respecto al desarrollo de la autoestima, Knutzen y Palacios (2001) consideran
aldesarrollo de la autoestima en la etapa infantil como un proceso evolutivo de
la siguiente manera: Opinan que el desarrollo de la autoestima en la nifiez es

una evolucion que se dade la siguiente forma:

Hasta el primer afio: El nifio crea su primer vinculo con su progenitora, la cual
se mantiene cercana y le da de comer, obteniendo un contacto afectuoso,
mediante el reflejo de succion, durante este periodo, las respuestas
emocionales son muy variadas, como dolor, pena y alegria, en algunos

infantes.

Del primer al segundo afio: Los niflos denotan egocentrismo, demandan que
se les dedique atencion, son endebles al entorno afectivo familiar.
Dependiendo de cémo sea, ello afectard su humor, desarrollo confianza y
seguridad en sus padresy hacia su ambiente y finalmente esto sentara los

cimientos de la estructura de supersonalidad

Del segundo al tercer afio: Copian la conducta, mayormente la de sus padres,
los cuales es importante que estén pendientes al modelo que son para sus
hijos, se van reconociendo como infantes, considerando comportamientos y

papeles que la sociedad le da a su sexo.

10



Del tercer al sexto afio: Este periodo es el adecuado para fortalecer la
autoestima,ya que el infante se preocupa de aquello positivo y negativo que se
opine sobre él. En un inicio para resguardar su independencia, se interesa por
personas de sumisma edad, asi como, empieza lo cooperacién social con

responsabilidades pequefias.

Del sexto al décimo afio: Inicialmente, los infantes se enfocan en ellos mismos.
Es confirmado y llevado a profundidad, juzgan los actos incorrectos de sus
padres, muestran extroversién, se valoran y superan constantemente. Las
relaciones grupales toman mayor importancia. La imagen personal surge
desde el nacimiento, a través de cuidado maternal y amor de sus padres, lo
gue creara incertidumbre en los nifios al ser queridos y aceptados. (Knutzen 'y
Palacios, 2001) Sobre las dimensiones de la autoestima, Coopersmith (1990)

sefala que son cuatro dimensiones:

La autoestima en el area personal: Akin & Radford, (2018) Manifiestan que es
el juicio personal o evaluacion demostrado con acciones hacia uno mismo,
ligado a la imagen corporal y particularidades personales como la
productividad, capacidad, dignidad e importancia. (Coopersmith, 1990). Sobre
ello, Cayetano (2012) sefiala que es la apreciacion que tiene una persona de
si misma, acorde con el amor y seguridad que recibe de su ambiente (p.6). Al
respecto, Coopersmith (1990) menciona que cuando hay este tipo de
autoestima alta reflejan apreciaciony objetivos (confianza, destrezas, firmeza 'y
cualidades personales). En contraste, cuando es baja, se observan

sentimientos negativos, mala actitud y desconfianza.(p.27).

La autoestima en el area social: Cameron & Granger (2019); Minev et al.
(2018) hacen referencia a la apreciacion que la persona hace sobre ella
misma, ligada con sus interacciones con las personas. Sobre ello, Cayetano
(2012) sefiala que es la reflexidn sobre sus semejantes, junto con la confianza
y el respeto a ella misma (p.6). Al respecto, Coopersmith (1990) menciona
gue, en un nivel alto, se disponen de mayor capacidad y destreza de relacion,
como ser aceptado socialmente. En contraste, en niveles bajos, las personas

tienen a sentir simpatia,complejidad para acercarse afectivamente y busca ser
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aprobado. (p.28).

La autoestima en el area familiar: Orth, 2018; Braig et al. (2018); Brummelman
& Sedikides, (2020); Fukuya et al (2021) sefialan que es la examinacién que
una persona elabora y conserva sobre ella, relacionado con sus

interacciones con

familiares. En cuanto a ello, Coopersmith (1990) considera que un discente es
reconfortado con su familia, manteniendo la impresién de él mismo, implicando
los sentimientos en su hogar, reforzando su comportamiento sobre €l mismo.
(p.6). Ycon relaciéon a ello, el ya mencionado autor afirma que, con respecto a
la alta autoestima familiar, se sacan a la luz cualidades y destrezas positivas
en el ambiente familiar, hay menos dependencia y mas objetivos en la familia.
Mientrasque cuando es baja, se poseen habilidades reducidas en relaciones
intimas, es llamado incomprendido y se tiene propension a ser susceptible,

distante, sarcastico, inquieto e indiferente (p.26).

La autoestima en el area académica: Wagner et al. (2018) hacen referencia al
examen que la persona hace y conserva sobre ella, relacionado con su
rendimiento escolar en sus habilidades de importancia, eficiencia y dignidad.
En adicion, Cayetano (2012); Poenitz et al. (2022). afirma que esta tiene
relacion conel desempefio del estudiante en su institucion. (p.5). Al respecto
Bhagat, (2017) describe a la autoestima académica de la siguiente manera:
Cuando es alta, la persona cumple con sus obligaciones con buen
comportamiento, cuenta con una gran capacidad para aprender, elaborar
trabajos sencillos de manera grupal e individual y no suele ser conformista. Sin
embargo, cuando es baja, se saca a relucir la irresponsabilidad; se inclina a no
trabajar individual, ni grupalmente; no cumple con las reglas y obtienen
puntajes bajos en evaluaciones y no buscan competir, es decir, son

conformistas. (p.26).

En relacidon a las teorias sobre el desarrollo emocional podemos mencionar:
Teoria de Schachter-Singer o teoria bifactorial de la emocién (1979). Estos
investigadores estadounidenses afirmaron que las emociones se originan de la

interpretaciéon que hacemos respecto a las respuestas fisiolégicas de nuestro
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organismo, asimismo de la evaluacibn de las razones por las que se
experimenta una respuesta fisioldgica. Frente a un estimulo se tiene una
respuesta, esta es identificada por nuestro cerebro para convertirse luego en
una experiencia emocional. Schachter y Singer plantean que el individuo
deduzca sus emociones tomando en cuenta sus respuestas fisiologicas.
(Schachter & Singer, 1979).

Respecto a las definiciones de Desarrollo Emocional Guil et al. (2018); Pierce
& Quiroz (2019) sefialan que las emociones estan conformadas por el sistema
mas elemental de comunicacion humano para luego dar pase a la

comunicacién a través del lenguaje.

Las emociones generalmente son consideradas antiéticas desde algunas
perspectivas debido a que muchas veces no pueden ser controladas, (Alwaely
etal., 2021) sin embargo las emociones son el motor de muchas conductas,
por ejemplo, el miedo puede dar la luz a conductas apropiadas para escapar

de situaciones complicadas. (Vaish, 2018; Goldberg et al. (2019).

Sobre las dimensiones del desarrollo emocional, tenemos la conciencia de
cambio, esta es la habilidad desarrollada para identificar un sentimiento en el
preciso momento en que ocurre, la persona reconoce lo que sucede
internamente, juzga y puede nombrar la emocién que lo embarga, de esta
manera desarrolla la inteligencia emocional. Aquel que puede identificar su
estado emocional, aliviarloy regularlo, es capaz de orientar sus emociones.
(Pierce & Quiroz, 2019; Batini, etal. (2021)

La dimensién modificacion de conducta es la orientacion tedrica y
metodoldgica con el proposito de intervenir frente a conductas normales o
anormales a través de técnicas y procedimientos para menguar o reducir
conductas no apropiadas y establecer nuevos patrones de conducta. (Apolo-
Moran, & Vera-Miranda, 2018). La dimension Actitud de cambio implica
identificar y comprender el sentir sinjuzgamientos ni imputaciones (Nijssens
et al., 2020). Al manejar con facilidad esa capacidad, se convierte en una
habilidad natural y la practica permite sobrellevarcon facilidad las situaciones
dificiles. Poenitz et al. (2022).

13



Y respecto a la dimension Reacciones emocionales, estas son sentimientos o
percepcion de una situacion real o imaginaria expresada a través del
organismo por medio de una reaccion fisioldgica, como por ejemplo el llanto o
la risa. (Reyeset al., 2020; Malti, 2020).
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METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion
Segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018). ElI enfoque de
investigaciones cuantitativo. Los autores sefialan que toda investigacion
que tiene el caracter hipotético deductivo tiene un enfoque cuantitativo
puesto que se van a evaluar las variables que se encuentren

circunscritas en el estudio.

El tipo de Investigacion es correlacional, ya que Hernandez-Sampieri y
Mendoza (2018) sefialan que las investigaciones correlacionales buscan
el grado de relacion o de asociacion que tienen las variables en el

estudio.

El disefio de investigacion es Correlacional, no experimental,

transversal yse representa en el siguiente esquema:

Figura 1
/ 01
GE: \ r
02

Nota: Representacion del disefio de Investigacion
Donde:
GE: Es el grupo de estudio.

O1: Es observacion de la Autoestima

0O2: Es observacion de la Variable desarrollo emocional

r: Es el coeficiente de correlaciéon de las dos variables.
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3.2. Variables
V1: Variable Autoestima Definicion Conceptual
Es la valoracion que tiene el ser humano de si mismo, la actitud que
manifiesta hacia si mismo, la forma habitual de pensar, de sentir, de

comportarse consigo mismo (Maslow, citado por Acevedo, 2018).

Definicion Operacional
Es la autovaloracion que tiene el nifio en sus relaciones con los demas
en los aspectos social, fisico y afectivo que se percibe mediante la

percepciony se valora a través de una ficha de observacion.

V2: Variable desarrollo emocionalDefinicion Conceptual

Es la adquisicion de pautas y normas de comportamiento implica
capacidades de inhibicion de impulsos propios, autorregulacion de
estimulos externos, relacion con los otros compartiendo actividad y

tareasasignadas. (Acuiia Paredes & Robles, 2019).

Definicion Operacional

Son un conjunto de normas y pautas que implican capacidades que
involucre conciencia de cambio, modificacion de conducta, actitud de
cambio y reacciones emotivas que seran evaluadas mediante un

cuestionario.
La operacionalizacion se detalla en anexos.

3.3. Poblacion, muestra'y muestreo Poblacién
La poblacion estard dada por 13 nifios y nifias de cinco afios de edad
de una institucién educativa inicial publica, Segun Hernandez-Sampieri
y Mendoza (2018), la poblacion es el conjunto de elementos que
participan en la investigacion de la cual se van a establecer los

resultados de la Investigacion Cientifica.

Muestra
Por ser pequefia la poblacion, se trabajara con toda ella, por tanto, no
hay muestra en el presente trabajo de investigacion. Hernandez-

Sampieri y Mendoza (2018) sefiala que la muestra de estudio es parte
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representativa de la poblacion, para realizar adecuadas inferencias se
debe obtener de manera probabilistica, sefialando que si la poblacion es
grande para poderobtener resultados de la misma se debe trabajar con

una muestra representativa.

Muestreo
Por ser pequefia la poblacion, tampoco se considerara muestreo en el

estudio.

3.4. Técnicas e Instrumentos de recoleccidn de datos

3.5.

3.6.

Para efectos de evaluar las variables de estudio de la presente
investigacion y por tratarse de una poblacion de nifios de Educacion
Inicial se trabajara con la Técnica de la Observacion, por tanto, el
instrumento quese va a trabajar en el presente estudio es una Ficha de
Observacion tanto para evaluar la autoestima como el desarrollo

emocional. (Hernandez- Sampieri y Mendoza, 2018).

Procedimientos

Para proceder a la aplicacion de los instrumentos, se tiene que oficiar el
permiso de la investigadora a la institucion donde se realiza la
investigacion, una vez establecida la autorizacién se realizan las
coordinaciones con la docente de aula y de la auxiliar para aplicar las
fichasde observacion durante una semana que corresponde al segundo
bimestre académico, los mismos que previamente han sido validados a

criterio de juicio de expertos.

Método de anélisis de datos

Cémo métodos de andlisis de datos se trabajara tanto con la estadistica
descriptiva como la estadistica inferencial, en la primera se haran uso
de herramientas para la elaboracién de tablas y graficos estadisticos de
frecuencias simples y porcentuales; luego se trabajara con la
estadistica inferencial para el procesamiento de las pruebas de
normalidad que seranprevias a las pruebas de correlacion; es decir, la
prueba de normalidad indicara si la prueba de correlacion va a ser

paramétrica 0 no paramétrica aplicandose para ellas o bien la prueba r
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3.7.

de Pearson o la Rho de Spearmanrespectivamente. Para ello se hara uso

de los programas estadisticos Excely SPSS.

Aspectos éticos

Como aspectos éticos se tendran en cuenta los principios de
autonomia, beneficencia y respeto; en el principio de autonomia se
mantendra en anonimato la identidad tanto de los participan en el
estudio como de la Institucibon Educativa donde se realiza la
investigacion; en el principio de beneficencia se van a utilizar los
resultados en beneficio de la Institucion Educativa para que conozcan
las limitaciones encontradas en lainvestigacion, para que los directivos
establezcan alternativas en la solucion de las mismas en pro del logra de
su calidad educativa; y por ultimo el principio de respeto se tendra en
cuenta en las citas y referencias de manera adecuada y apropiada de
los autores que aportan al presente estudio, todo ello utilizando la

norma APA en su séptima edicion.
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RESULTADOS
Primero mostraremos los resultados obtenidos de las variables
Objetivo especifico

Comenzamos con la variable desarrollo emocional.

Tabla 1

Niveles de las dimensiones del desarrollo emocional

Conciencia  Modificacion de  Actitud de Emocio

de cambio conducta cambio nes
emotiv

as
Niveles fi % Fi % Fi % Fi %
En inicio 4 30,8 3 23,1 3 23,1 4 3
0
8
En 6 46,2 7 53,8 6 46,2 6 4
proceso 6
2
Logro 3 23,1 3 23,1 4 30,8 3 2
3
1
Total 13 100 13 100 13 100 13 1
0
0

Nota: Ficha de Observacion desarrollo
emocional

Se observé de la Tabla 1: en la dimensién conciencia de cambio, donde el
baremo en proceso tiene 46.2%, de ahi le sigue el nivel en inicio con el

30.8% y continuamos con el nivel logro, solo con el 23.1%; modificaciéon
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de conducta, tiene el valor en proceso el porcentaje alto con el 53.8%,
siguiendolos baremos en inicio y logro con el 23.1% cada uno; mientras
que actitud de cambio, tiene el 46.2% en el nivel en proceso, el baremo
logro tiene el 30.8%y por ultimo el 23.1% el baremo en inicio y terminando
las dimensiones, el baremo en proceso tiene 46.2%, el 30.8% para el nivel
en inicio y por ultimo solo el 23.1% el nivel de logro se concluye que
aproximadamente el 50% de los estudiantes estan en proceso de lograr
un buen desarrolloemocional, para la edad que tienen se ven que estan
encaminando de forma correcta, existiendo una carencia de
aproximadamente el 30% de dichos alumnos, para lo cual se debe tener

una observacion individual para medir suprogreso.

A continuacién, los niveles generales del desarrollo emocional.
Tabla 2

Niveles del desarrollo emocional

Niveles fi %

En inicio 3 23,1
En proceso 7 53,8
Logro 3 23,1
Total 13 100

Nota: Ficha de Observacion desarrollo emocional

Los datos que se obtuvieron de la Tabla 2, sobre el desarrollo emocional,
se tiene que el baremo en proceso tiene el 53.8%, de ahi le siguen el
nivel en inicio y logrado, cada quien con el 23.1%. Por tal motivo, se
infiere que tanto los estudiantes que estan logrando un buen desarrollo
emocional,representa la misma cantidad de aquellos que necesitaran un
seguimiento individualizado para monitorear su progreso, y mas del 50%

se estas encimando de una buena manera.
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Ya teniendo como es el comportamiento del desarrollo emocional, se

continua con los resultados de la autoestima.

Tabla 3

Niveles de las dimensiones de la autoestima

Personal Social-Escuela Familiar
Niveles Fi % fi % fi %
Bajo 3 23,08 3 23,08 4 30,
77
Medio 6 46,15 7 53,85 5 38,46
Alto 4 30,77 3 23,08 4 30,77
Total 13 100 13 100 13 100

Nota: Ficha de Observacion autoestima

En la Tabla 3, se tiene que las dimensiones de la autoestima se distribuyen
de la siguiente manera: la escala personal, la mayor cantidad se encuentra
en el nivel medio con el 46.15%, de ahi le sigue el nivel alto con el 30.77%
y por ultimo el nivel bajo con el 23.08%; la dimension socio-escuela, vemos
gue el 53.85% esta en el nivel medio, de ahi viene el baremo bajo y alto
con el 23.08% cada uno, y por ultimo en lo familiar, tenemos que estan
equilibrados, ya que el 38.46% lo tiene el baremo medio, mientras que los
niveles bajo y alto, cada quien tiene el 30.77%, observamos que mas del
45% de las escalas estan en el nivel medio, indicando que la carencia es
minima para poder mejorar, mientras que mas del 25% de los estudiantes,
necesitaran un seguimiento tanto en el entorno escolar, sino también por
sus padres, para determinar qué es lo que esta causando que tengan una

autoestima adecuada.

En la siguiente tabla mostramos lo resultados de la variable autoestima

deforma general.
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Tabla 4

Niveles de la autoestima

Niveles fi %
Bajo 3 23,08
Medio 7 53,85
Alto 3 23,08
Total 13 100

Nota: Ficha de Observacion autoestima

De la tabla 4 observamos que la mayoria de los estudiantes se ubican en

elnivel medio en un 53,85%, le siguen con igual porcentaje el nivel bajo y

el nivel alto con el 23,08%, mostrando con estos resultados importantes

limitaciones en la autoestima de los estudiantes de cinco afios de una

institucion educativa de inicial de la ciudad de Bagua.

Objetivo General

Para los resultados de correlacion del presente objetivo se presentd en

primer lugar la prueba de normalidad, para en base a sus resultados

presentar la prueba de hipétesis de correlacion.

Tabla 5

Pruebas de normalidad

Kolmogoérov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. | Estadistico gl Sig.
Desarrollo ,197 13 77 ,930 13 ,343
Emocional
Autoestima ,213 13 110 ,886 13 ,086

Nota: Correccién de significacion de Lilliefors
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Como mencionamos anteriormente, la poblacién es de 13 estudiantes, por
tal motivo, de la Tabla 5, se toma los resultados de Shapiro-Wilk, donde el
Sig. en ambos es de 0.343 y 0.086, siendo ambos mayores que 0.05, por tal

motivo, se usoé la correlacion de Pearson.

Tabla 6
Correlacion
D .
esar.rollo Autoestima
Emocional
Desarrollo Correlacion de 1 , 755"
Emocional Pearson
Sig. (bilateral) ,003
N 13 13
Autoestima Correlacion de 755" 1
Pearson
Sig. (bilateral) ,003
N 13 13

Nota. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

De la Tabla 6, se tuvo que el valor de la correlacion de Pearson es 0.755,
entonces la relacion es alta y positiva, y el Sig. bilateral es 0.03 siendo
menor que 0.05, es significativa. Se concluyd que se afectan de manera
directa, en ese caso la relacion que tenemos entre las variables desarrollo

emocional y autoestima es directa y significativa.
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DISCUSION

Con los resultados de los objetivos, procederemos hacer verificar con los
estudios que revisamos para nuestra investigacion la variable desarrollo

emocional tenemos:

El mas del 50% de las escalas estan en el nivel medio, esto nos muestra que
tienen carencias que puede ser corregidas a corto plazo para que tengan un
buen desarrollo emocional, mientras que los baremos alto y bajo, tienen
aproximadamente el 25% de los resultados, mostrando un pobre desarrollo de
lacuarta parte de los estudiantes, para lo cual se debe hacer un seguimiento
especial, de tal manera que se les pueda dar una mejor orientacién y solo el

25%estan logrando los objetivos que se plantearon.

En cuanto a los resultados del desarrollo emocional de manera global
tenemos que el 53.8% de los nifios de 5 afios, estdn encaminados a mejorar,
con cierta supervision tanto de los docentes como de sus familiares, y una
observacion para el 23.1% necesitan seguimiento individualizado, asi podran

mejorar en el tiempo el desarrollo emocional.

Encontrando similitud con nuestros antecedentes.

En Espafa, Moraleda (2015), en su estudio con disefio cuasiexperimental la
cual se caracteriza por trabajar con un disefio basico de una sola variable
independiente. Este estudio tuvo como fin justificar la necesidad de una
educacion emocional e identificar la correlacion entre las variables y definir si
es 0 no significativo la aplicacion del programa de intervencion
Psicopedagdgico en Educacién Emocional. Se utilizO6 un muestreo no
probabilistico o incidental y la poblacion estuvo compuesta por muestra de
101 universitarios de la Universidad Francisco de Vitoria de Madrid, todos
estudiantes de segundo grado de Psicologia, de educacién infantil y de
educacién primaria. Se aplicaron instrumentos como un pre test y un post
test tanto para el grupo experimental como el grupo control con el fin de
recoger informacion sobre las variables. Las conclusiones a las que se

arribaron muestran desde una perspectiva tedrica que los argumentos
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estudiados presionan a notar la necesidad de la aplicacién de una educacion

emocional.

Tenemos que, en Espafia, Sylva (2019) desarrollando su investigacion con
un disefio conformado por cuatro fases, la primera con un estudio
documental, la segunda con un estudio descriptivo cuantitativo, la tercera con
una visiéncuantitativa y cualitativa y la cuarta con la valoracién de resultados
se aplico un disefio cuantitativo. Este estudio se planted evaluar la exigencia
de capacitacion a los docentes de educacion elemental para finalmente
esbozar un programa dedesarrollo emocional. Se trabajé con 54 maestras del
distrito ecuatoriano 09D17 y se les aplic6 como técnicas de recojo de
informacion encuestas, entrevistas, escalas para luego procesarlas bajo las
pruebas de Spearman y Pearson. Los resultados obtenidos corroboran el
crecimiento o mejora de la inteligencia emocional, con este resultado se

puede confirmar la hipétesis a través del pre test y post test.

En relacion a las teorias sobre el desarrollo emocional podemos mencionar:
Teoria de Schachter-Singer o teoria bifactorial de la emocion. Estos
investigadores estadounidenses afirmaron que las emociones se originan de
la interpretacibn que hacemos respecto a las respuestas fisiologicas de
nuestro organismo, asimismo de la evaluacion de las razones por las que se
experimenta una respuesta fisiologica. Frente a un estimulo se tiene una
respuesta, esta esidentificada por nuestro cerebro para convertirse luego en
una experiencia emocional. Schachter y Singer plantean que el individuo
deduzca sus emociones tomando en cuenta sus respuestas fisiolégicas.
(Schachter & Singer, 1979)

Deducimos que el desarrollo de las emociones le permite que tengan una
buena relacién social, que sean duraderas, al mismo tiempo los hace

competentes en un mundo tan cambiante, como es en estos tiempos.

De la variable autoestima tenemos los resultados

Mas del 50% de las dimensiones de la autoestima estan en el nivel medio,

mostrando que tienen una carencia minima, que podria corregirse con
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facilidad en el tiempo, y el 25% de los nifios estan en el nivel bajo, ellos

necesitan una atencion tanto de los padres, como de sus docentes asi

podran mejorar en el tiempo. Con respecto a la variable autoestima en

general, tenemos que solo el 23.08% de los estudiantes tienen una

autoestima alta, permitiéndoles desarrollarse de manera correcta en el

tiempo.

Estos resultados son similares a nuestros antecedentes. Observamos que
Lara et al. (2017), en el ambito internacional, desarrollaron unainvestigacion
bajo el enfoque mixto, puesto que se combind lo cuantitativo y cualitativo y
buscd como objetivo reforzar la autoestima de nifios y nifias haciendo uso de
material diagndstico ademas del arte como un recurso en la labor docente. La
poblacién se conformd por 50 nifios y nifias entre 5 a 12 afios, varones y
mujeres del Programa Mi Segunda Casita del Barrio 20 de Julio ubicada en la
Comuna 13 perteneciente a la ciudad de Medellin, de este total de nifios se
seleccion6 a 34 como muestra censal para luego aplicarles como instrumento
de recojo de informacién un test de autoestima adaptado del inventario de
autoestima de Coopersmith. Los resultados demostraron que el nivel de
autoestima en los nifios era muy bajo sobre todo en dos aspectos, primero la
forma como ellos se perciben y luego la habilidad para socializar con sus
pares. Tenemos que Villalobos (2021) en su investigacion de enfoque
cuantitativo, no experimental, de alcance correlacional y corte transversal,
orientado a establecerla relacion entre la variable coaching y la autoestima. La
poblacion del estudio estuvo conformada por 32 estudiantes los cuales
también fueron considerados como muestra y a los cuales se les aplicé dos
cuestionarios como instrumentos para el recojo de informacion relacionada a
las variables de estudio. Los instrumentos fueron validados con la prueba de
Rho de Spearman y se obtuvo 0,201 de nivel de significatividad
demostrandose asi que las variables no guardan relacion entonces se
rechaza la hipétesis de investigacion. Este antecedente se toma como Uutil
debido a que la autoestima es variable que se tiene en comun con nuestro
trabajo de investigacion, por lo tanto, se puede comparar en teoria como en
resultados. De acuerdo con Harrison (2014) es la imagen de nuestra

inteligencia, acorde con los sentimientos, ideas, experiencias, emociones y
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percepciones. Cada uno es capaz de distinguir quien es realmente. (p.2)

Por otro lado, segun Huayllas (2016) menciona que la autoestima es
consideradacomo: Una agrupacion de creencias, actitudes e ideas de un
individuo sobre él, puede o no considerarse valioso para poder superar las
adversidades de la vida y asi merecer una buena salud mental, asi como
respetarse a €l y a los demas (p.28).Finalmente, Maslow (citado en Acevedo,
2018) dice que la autoestima es la apreciacion; actitud; y la manera familiar de

pensar, sentir y actuar de un humanosobre o consigo mismo. (p.20).

Es necesario sefialar que la autoestima es imprescindible para el hombre. Es
fundamental, ya que provee desarrollo socioemocional, salud mental y al ser
elevada, nos permite llevar una vida plena. Por esta razén, es necesario
cultivarladesde la educacion inicial, debido a que mediante ella se pueden
estimular la habituacién del infante a su ambiente y su socializacién y debido a
ello, potenciar su calidad de vida. Podemos concluir que desarrollar la
autoestima en los nifios, les dard herramientas para poder aceptar sus
errores y faltas, ademas de poder superar cualquier impase, permitiendo que
tengan un buen desempefio en lo académico, permitiendo que resuelvan sus

inseguridades, y afronten lo que se le plantee enel futuro.

De la relacion entre las variables. Sabemos que la correlacion de Pearson es
0.775 y el Sig. bilateral es 0.03, por tal motivo tenemos que es una relacion
directa y significativa. De una poblacion de 13 nifios de 5 afios de una
Institucion Educativa inicial publica de Bagua, quiere decir que se afectan
mutuamente, al tener un buen desarrollo emocional, se tiene una buena
autoestima. Con este resultado probamos nuestra hipétesis,ya que se afectan
de manera directa y significativa.

Los resultados se asemejan a los antecedentes que tenemos en el estudio
como de Silva (2017) que en su estudio en el colegio inicial N°105 de
Huarochiri-Limacon el fin de definir la relacion entre la variable autoestima y
las habilidades sociales. Este estudio de disefio no experimental, de tipo
descriptivo correlacional y de corte transversal seleccion6 como muestra

censal 90 nifios los cuales fueron observados con el propésito de reunir la
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informacion necesaria pormedio de una lista de cotejo con escala tipo Likert.
Como conclusion se determind la correlacion significativa positiva entre las
variables dado el coeficiente de 0,768. Se toma como fuente util este
antecedente debido a que las dos variables son materia de estudio en
nuestro trabajo, por lo tanto, se pueden comparar tanto sus teorias como sus

resultados.

Otros estudios confirman la relacion entre autoestima y su vinculacion con el
desarrollo emocional de los nifios como por ejemplo la investigacién de
Castillo (2021) que su estudio sobre autoestima y su vinculacion con el
desarrollo emocional y social del nifio de 3 y 4 afios encontr6 que la
autoestima son un conjunto de rasgos perceptivos que tienen que trabajarse
desde los primeros afios siendo bésico para la formacién integral, social y
emocional de la vivencia familiar y escolar; en las conclusiones plantea que
se debe disefiar propuestas como apoyo pedagdgico para que los nifios
sigan desarrollando su autoestima y desarrollo emocional. Asimismo,
Rodriguez (2020) pudo determinar que los estudiantes reciben influencia en
funcién del auto concepto de las maestras de inicial estudiando los rasgos de
los nifios que configuran el reflejo educativo para ser afronten descargas
emocionales propias y ajenas para fortalecer el esquema emocional y apoye
la formacioén integral. Asi como la familia tiene influencia directa y es el
primer ejemplo de autoestima que reciben los nifios y son las docentes
guienes se involucran de modo emocional y motivacién mediante actividades
lidicas de personalidad del nifio quien tiene que aprender a controlar las
emocionales para encontrar el resultado positivo de los aprendizajes
significativos; encontrando que existe una relacion significativa y directa entre
las variables lo que significa que la autoestima influye en las emociones de
los nifios y el control respectivo cuando se relaciona con los demas en las

diversas circunstancias.

Asimismo, Lopez (2018) en su estudio sobre autoestima, inteligencia
emocional y empatia en nifios de inicial de 3 a cinco afios encontré que se
tiene que acompafiar a los niflos en las area de desarrollo para una
formacion integral teniendo en cuenta los rasgos del desarrollo del nifio para

configurar la promocion de la persona futuro o ciudadano para que mantenga
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buenas relaciones interpersonales mediante un sistema de control de las
emociones. Asi como, Navarro, Flores & Rivera (2021) encontraron que la
autoestima y regulacion emocional influyen en la adaptacion y bienestar para
el desarrollo integral de la personalidad de los estudiantes; existiendo una
correlacion significativa directa entre las variables siendo la investigacién un
aporte al conocimiento de los rasgos emocionales de los estudiantes en el

espacio educativo.

Se puede concluir que el desarrollo emocional, permite que el individuo
pueda controlar sus emociones de una forma correcta, permitiendo que
pueda interactuar de una forma correcta con su entorno, mientras que la
autoestima le permite entender sus errores y faltas para poder corregirlas, asi

mismo, le ayudaa superar sus fracasos de forma correcta.
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VI.

CONCLUSIONES

1. Los resultados sobre el desarrollo emocional nos muestran que en el

nivel proceso se ubican la mayoria con el 53.8%, de ahi le siguen el nivel
en inicioy logrado, cada una con el 23.1%. Por tal motivo, podemos inferir
que tanto los estudiantes que estan logrando un buen desarrollo
emocional, representa la misma cantidad de aquellos que necesitaran un
seguimiento individualizado para monitorear su progreso, y mas del 50%

presentan limitaciones en su desarrollo emocional.

Con respecto a la variable autoestima vemos que la mayoria de los
estudiantes se ubican en el nivel medio en un 53,85%, le siguen con
igual porcentaje el nivel bajo y el nivel alto con el 23,08%, mostrando
con estos resultados importantes limitaciones en la autoestima de los
estudiantes de cinco afios de una institucion educativa de inicial de la

ciudad de Bagua.

Con respecto al valor de la correlacién de Pearson es 0.755, entonces la
relacion es alta y positiva, y el Sig. bilateral es 0.03 siendo menor que
0.05,inferimos que es significativa. Podemos concluir que se afectan de
maneradirecta, en ese caso la relacion que tenemos entre las variables

desarrollo emocional y autoestima es directa y significativa.
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VII.

RECOMENDACIONES

1.

2.

3.

A la directora de la Instituciébn educativa de inicial de Bagua evaluar
permanentemente la autoestima de sus nifilos para asi establecer

mecanismos para mejorarlas a mediano y largo plazo.

A las docentes de la Institucion educativa de inicial de Bagua evaluar
permanentemente el desarrollo emocional de sus nifios para asi

establecermecanismos para mejorarlas a mediano y largo plazo.

A los padres de familia que asistan y participen de los encuentros de
padres para que modifiquen sus estilos de crianza y de esta manera
puedan mejorar la autoestima de sus hijos y tengan un mejor desarrollo

emocional.
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ANEXOS

Anexo 1:

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION

Variables Definicién Definicién : : . Escala de
. . Dimensiones Indicadores L
De estudio conceptual operacional medicion
Es la adquisicion de Conciencia de | Autonomia en la resolucién de
pautas y normas de | Son un conjunto de cambio problemas Autonomia en la
_ toma de decisiones
comportamiento ormas autas que o i
P n yp q Modificacién | Respeto a las reglas de
T implica  capacidades | implican capacidades | de conducta | .
s P P P P juego Respeto el turno A: Logro
o de inhibicion de | que involucre o .
8 q de patrticipacion B: En proceso
c impulsos propios, | conciencia de cambio, - : C: En inicio
o 5 o Actitudde | Respeto del juego
o autorregulacion de | modificacion de cambio .
© . ) reglado Aceptacién de o
= estimulos externos, | conducta, actitud de Valoracion
© . i ) normas y reglas .
Qe relacion con los otros | cambio y reacciones (Alto, medio y|
o) . . .
compartiendo actividad | emotivas que seran Reconocimiento  de  expresiones bajo)
. . Reaccion i i6
y tareas asignadas. | evaluadas mediante un emocionales Expresion de
~ . . es i
Acuiia &  Robles, | cuestionario. emociones
(2019) emotiva Control de emociones
: s Inhibicion verbal y expresion corporal de emociones
4 Es la valoracion que | Es la autovaloracion Personal Cuida su aspecto personal
O ®©
*% E tiene el ser humano de | que tiene el nifio en Cotidianamente  muestra
si mismo, sus relaciones con los estabilidad Confias en su




la actitud que
manifiesta hacia si
mismo, la forma

habitual de pensar, de
sentir, de comportarse
consigo mismo
(Maslow,

Acevedo, 2018)

citado por

demas en los aspectos

social, fisico y afectivo

que se
percibe
mediante la

percepcién y se valora
a través de una ficha

de observacion.

persona

Aspira a mejorar
Muestra responsabilidad en cada entorno en el que se

3.Siempre
2.Casisiempre

1.Nunca

Social-Escuela

desarrolle
Actiia de forma sociable con sus
compafieros Muestra empatia
hacia ellos

Mantiene buena relacién con sus iguales
Muestra asertividad en las actividades que realiza con

suscompaneros

Tiene la capacidad de trabajar en equipo y ser
colaborativo

Se identifica con su circulo social en el salén de
clases.

Valoracion
(Alto, medio
ybajo)

Familiar

Se siente aceptado en su familia
Puede efectuar sus labores con

independencia Posee habilidades

hogarefias

Es capaz de describir detalladamente
a su familia Realiza sus tareas
hogarefias con responsabilidad




Anexo 2:

FICHA DE OBSERVACION AUTOESTIMA DE NINOS
DE INICIAL

Estimada docente, llene la ficha de observacién de sus nifios, teniendo en

cuenta:Nunca: 0; A veces: 1y Siempre (3)

Dimensiones | item N AV [S

Personal 1. Cuida su aspecto personal

2. Cotidianamente muestra estabilidad

w

Confias en su persona

4. Aspira a mejorar
5. Muestra responsabilidad en cada entorno
en el que se desarrolle
Social — 6. Actia de forma sociable con sus
compafieros
Escuela P - :
7. Muestra empatia hacia ellos
8. Mantiene buena relacion con sus iguales
9. Muestra asertividad en las actividades
gue realiza con sus compafieros
10. Tiene la capacidad de trabajar en equipo
y ser colaborativo
11. Se identifica con su circulo social en el
salon de clases.
Familiar

12. Se siente aceptado en su familia

13.Puede efectuar sus labores con
independencia

14.Posee habilidades hogareias

15. Es capaz de describir detalladamente a su
familia

16.Realiza sus tareas hogarefias con
responsabilidad




FICHA DE EVALUACION AUTOESTIMA DE NINOS DE INICIAL

COEFICIENTE DE VALIDEZ DE CONTENIDO (CVC).
FORMATO DE EVALUACION DE INSTRUMENTO. CRITERIOS GENERALES.

(Hernandez-Nieto, 2011)

Apellidos y nombres: Dra. en Educacion Campos Bustamante Flor

Fecha: Chiclayo, 31 de mayo de 2022
Titulo de lainvestigacion:

Autoestima y desarrollo emocional en nifios de cinco afios de una
InstitucibnEducativa Inicial Publica- Bagua.

Escala Evaluativa
1=Inaceptable 2= Deficiente 3=Regular 4=Bueno 5= Excelente

Contenido Evaluacion

item | Criterios Generales | Observaciones [ 1|2 | 3| 4 |

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccién y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| |o

Redaccién y Terminologia




Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccién y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

10

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

11

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

X[ X X X X X X X| X[ X X| X X X X[ X X[ X| X X X X[ X[ X X X[ X| X| X| X| X| X| X| X|X| X X X




12

Claridad Conceptual

Redaccién y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

13

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

14

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

15

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

16

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

X X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X




INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
TITULO DE LA INVESTIGACION:

Autoestima y desarrollo emocional en niflos de cinco afios de una
Institucion Educativa Inicial Publica- Bagua.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
FICHA DE OBSERVACION AUTOESTIMA DE NINOS DE INICIAL.

TESISTA:

Br.: Salazar Flores Maritza Del Carmen

DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccion de datos,
procedi6 a validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad;
por tanto, permitira recoger informacion concreta y real de la variable en
estudio, coligiendosu pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacion

APROBADO: X NO
Sl

Chiclayo, 31 de mayo de 2022

TORA



FICHA DE EVALUACION AUTOESTIMA DE NINOS DE INICIAL

Apellidos y nombres:

Fecha:

COEFICIENTE DE VALIDEZ DE CONTENIDO (CVC).
FORMATO DE EVALUACION DE INSTRUMENTO. CRITERIOS GENERALES.

(Hernandez-Nieto, 2011)

Enders.

Chiclayo, 31 de mayo de 2022

Titulo de lainvestigacion:

Mg. en Psicologia Educativa Flores Alarcon Gladis

Autoestima y desarrollo emocional en nifios de cinco afios de una Institucién

educativa inicial publica Bagua.

Escala Evaluativa
1=Inaceptable 2= Deficiente 3= Regular 4=Bueno 5= Excelente

Contenido

Evaluacion

item |

Criterios Generales

|

Observaciones

1]12[3[4 5

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccién y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

X X[ X X| X| X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X




Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccién y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccién y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

10

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccién y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

XX X X X X X X| X X X X X| X X X X X X X X X X X X X X X X XX X X X X X X| X




11

Escalamiento y Codificacion

Formato

12

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

13

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

14

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccién y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

15

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

16

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

X X[ X X| X X[ X X X X[ XX XXX X X X[ X X X X X X X X X




INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION:
Autoestima y desarrollo emocional en niflos de cinco afios de una

Institucion educativa inicial publica Bagua.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
FICHA DE OBSERVACION AUTOESTIMA DE NINOS DE INICIAL.
TESISTA:

Br.:Salazar Flores Maritza Del Carmen

DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccion de datos,
procedi6 a validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad,;
por tanto, permitira recoger informacién concreta y real de la variable en
estudio, coligiendosu pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacion

APROBADO: X NO
Sl

Chiclayo, 31 de mayo de 2022

G\ac\m&g&' A
Mg. en Psicologia Educativa Flores Alarcén Gladis

Enders.
DNI :33594738



FICHA DE EVALUACION AUTOESTIMA DE NINOS DE INICIAL

FORMATO DE EVALUACION DE INSTRUMENTO. CRITERIOS GENERALES.

Apellidos y nombres:

Fecha:

COEFICIENTE DE VALIDEZ DE CONTENIDO (CVC).

(Hernandez-Nieto, 2011)

Chiclayo, 31 de mayo de 2022

Titulo de lainvestigacion:

Mg. En psicologia educativa Lopez Herrera Mercy.

Autoestima y desarrollo emocional en nifios de cinco afios de una
InstitucionEducativa Inicial Publica- Bagua.

Escala Evaluativa
1=Inaceptable 2= Deficiente 3=Regular 4=Bueno 5= Excelente

Contenido

Evaluacién

ltem |

Criterios Generales

Observaciones

1]2[3[4]

5

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

X X[ X| X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X




Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccién y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

10

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

11

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

XX X X X X X X| X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X| XX X X X X X X[ X




12

Claridad Conceptual

Redaccién y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

13

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

14

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

15

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

16

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X




INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION:

Autoestima y desarrollo emocional en niflos de cinco afios de una
Institucion Educativa Inicial Puablica- Bagua.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
FICHA DE OBSERVACION AUTOESTIMA DE NINOS DE INICIAL.

TESISTA:

Br.:Salazar Flores Maritza Del Carmen

DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccion de datos,
procedi6 a validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad;
por tanto, permitira recoger informacién concreta y real de la variable en
estudio, coligiendosu pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacion.

APROBADO: X NO

Sl
C?’clayo, 31 de mayo de 2022

Mg. En psic‘ologia educativa Lépez Herrera
MercyDNI 41338055
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Ficha de Observacion sobre desarrollo emocional

Instrumento adaptado por Salazar Flores, Maritza Del Carmen y basado en el
Instrumento deElizabeth Ludgarda Acufia Paredes y Nancy Janet Robles Vega.

Instrucciones

Estimada docente, llene la ficha de observacion de sus nifios, teniendo

en cuenta:Nunca: 0; A veces: 1y Siempre (3)

ITEMS S |AV|N

Concienciade cambio

1. Elnifio intenta resolver sin ayuda sus problemas con sus
comparieros

2. El nifo es autbnomo en la toma de decisiones y
resolucién de susconflictos con sus comparieritos.

Modificacién de conducta

3. El infante respeta las reglas de los juegos que se
realizan sinprotestar.

4. El infante es paciente en la espera de su turno en la
participacion de las actividades Iadicas bajo la
supervision de su profesora.

Actitud de cambio

5. El niflo respeta a sus compafieritos en el momento del
juego.

6. El nifio sabe que lo que es bueno y lo que es malo para
comprender y aceptar las normas y las reglas de las
diferentes actividades que
se realizan.

Reacciones emotivas

7.  El niflo reconoce expresiones emocionales en laminas.

8.  El nifio expresa oralmente deseos, temores y alegria.

9. El nifio sabe controlar sus emociones de enojo, ira y
agresion consuscomparfieritos.

10. El nifio expresa fisicamente o gestos sus deseos, temores

y alegria.




FICHA DE EVALUACION SOBRE DESARROLLO EMOCIONAL

COEFICIENTE DE VALIDEZ DE CONTENIDO (CVC).
FORMATO DE EVALUACION DE INSTRUMENTO. CRITERIOS

GENERALES. (Hernandez-Nieto, 2011)

Apellidos y nombres:  Mg. en Psicologia Educativa Flores Alarcén Gladis

Enders.

Fecha: Chiclayo, 31 de mayo de 2022
Titulo de lainvestigacion:

Autoestima y desarrollo emocional en niflos de cinco afios de
unalnstitucioneducativa inicial publica Bagua.

Escala Evaluativa
1= Inaceptable 2= Deficiente 3= Regular 4= Bueno 5= Excelente

Contenido Evaluacién

item |  Criterios Generales | Observaciones |12 [3]4]

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

X| X| X X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| o




Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccién y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

10

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

X X[ X X[ X| X X X[ X| X| X X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X|X| XX X X X X X X X




INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION:
Autoestima y desarrollo emocional en nifios de cinco aflos de una

Institucién educativa inicial publica Bagua.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
FICHA DE OBSERVACION SOBRE DESARROLLO EMOCIONAL

TESISTA:

Br.:Salazar Flores Maritza Del Carmen

DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccién de datos,
procedida validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad;
por tanto, permitird recoger informacion concreta y real de la variable en
estudio, coligiendo su pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacion

APROBADO: SI X NO

Chiclayo, 31 de mayo de 2022

G\&c\m@b' A
Mg. en Psicologia Educativa Flores Alarcon Gladis Enders.
DNI :33594738



FICHA DE EVALUACION SOBRE DESARROLLO EMOCIONAL

COEFICIENTE DE VALIDEZ DE CONTENIDO (CVC).
FORMATO DE EVALUACION DE INSTRUMENTO. CRITERIOS

GENERALES. (Hernandez-Nieto, 2011)

Apellidos y nombres: Mg. En psicologia educativa Lopez Herrera Mercy.

Fecha: Chiclayo, 31 de mayo de 2022
Titulo de lainvestigacion:

Autoestima y desarrollo emocional en niflos de cinco afos de
unalnstitucibneducativa inicial publica Bagua.

Escala Evaluativa
1=Inaceptable 2= Deficiente 3= Regular 4= Bueno 5= Excelente

Contenido Evaluacién

item |  Criterios Generales | Observaciones |1 [2][3 ][4 |

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

X| X X[ X X[ X X X X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| o




Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

10

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

X X[ X XX X[ X X X X| X XX X[ X X X X| X X X X X X X X[ X X| X X| X[ X




INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION:

Autoestima y desarrollo emocional en nifios de cinco aflos de una
Institucién educativa inicial publica Bagua.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
FICHA DE OBSERVACION SOBRE DESARROLLO EMOCIONAL

TESISTA:

Br.:Salazar Flores Maritza Del Carmen

DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccion de datos,
procedida validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad;
por tanto, permitira recoger informacion concreta y real de la variable en
estudio, coligiendo su pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacion

APROBADO: SI X NO

Chiclayo, 31 de mayo de 2022

Mg. En psicologia educativa Lopez Herrera
MercyDNI 4133805



FICHA DE EVALUACION SOBRE DESARROLLO EMOCIONAL

COEFICIENTE DE VALIDEZ DE CONTENIDO (CVC).
FORMATO DE EVALUACION DE INSTRUMENTO. CRITERIOS

NACANIEDAI EC fUArnAnAA—= NiatAa 29N1 1)\

Apellidos y nombres: Dra. en Educacion Campos Bustamante Flor

Fecha: Chiclayo, 31 de mayo de 2022
Titulo de lainvestigacion:

Autoestima y desarrollo emocional en nifios de cinco afos de
unalnstitucioneducativa inicial publica Bagua.

Escala Evaluativa
1= Inaceptable 2= Deficiente 3= Regular 4= Bueno 5= Excelente

Contenido Evaluacién

item |  Criterios Generales | Observaciones |12 [3]4]

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

2 Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

X| X X[ X X[ X X[ X X X| X[ X| X| X| X| X| X| X| X||o




Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccion y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

10

Pertinencia

Claridad Conceptual

Redaccién y Terminologia

Escalamiento y Codificacion

Formato

X X[ XX X X[ X X X X[ XX X X[ XX XXX X X XXX X X X X X X X




INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION:

Autoestima y desarrollo emocional en nifios de cinco afios de una
Institucién educativa inicial publica Bagua.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
FICHA DE OBSERVACION SOBRE DESARROLLO EMOCIONAL

TESISTA:

Br.:Salazar Flores Maritza Del Carmen

DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccion de datos,
procedida validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad;
por tanto, permitird recoger informacion concreta y real de la variable en
estudio, coligiendo su pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacion

APROBADO: SI X NO

Chiclayo, 31 de mayo de 2022

S s cen £/ Dr. Flo Carpos Buspmant
5 SUB BIRECTORA




% Ministerio de Educacion

Superintendencia Nacional de

Educacion Superior Universitaria

Direccion de Documentacion e
Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS
PROFESIONALES
BACHILLER EN EDUCACION
Fecha de diploma: 27/09/2001
CAMPOS  BUSTAMANTE, Modalidad de estudios: - UNIVERSIDAD
FLORDE MARIA NACIONAL  PEDRO

DNI 16629497

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

RUiZ GALLO PERU

MAGISTER EN EDUCACION

CON MENCION EN DOCENCIA Y GESTION
EDUCATIVA

CAMPOS BUSTAMANTE, Fecha de diploma: 28/01/16 UNIVERSIDAD
FLORDE MARIA Modalidad de estudios: PRESENCIAL PRIVADA CESAR
DNI 16629497 VALLEJO
PERU

Fecha matricula: 15/03/2012

Fecha egreso: 18/07/2012

SEGUNDA ESPECIALIDAD EN GESTION ESCOLAR

CON LIDERAZGO PEDAGOGICO

Fecha de diploma: 21/03/18
CAMPOS BUSTAMANTE Modalidad de estudios: PRESENCIAL PONTIEICIA
DE SUAREZ, FLOR DE UNIVERSIDAD

MARIA DNI 16629497

Fecha matricula: 06/06/2016
Fecha egreso: 25/02/2018

CATOLICA DEL PERU
PERU

CAMPOS BUSTAMANTE
DE SUAREZ, FLOR DE
MARIA DNI 16629497

DOCTORA EN EDUCACION
Fecha de diploma: 09/04/18
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

UNIVERSIDAD
PRIVADA CESAR
VALLEJO

Fecha matricula: 05/01/2015 PERU

Fecha egreso: 31/12/2016

BACHILLER EN PSICOLOGIA

Fecha de diploma: 27/09/21
CAMPOS BUSTAMANTE . . UNIVERSIDAD
DE SUAREZ, FLOR DE Modalidad de estudios: SEMI PRESENCIAL PRIVADA TELESUP
MARIA DNI 16629497 S.A.C.

PERU

Fecha matricula: 14/03/2016
Fecha egreso: 08/02/2021




W

M Ministerio de Educacion

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TIiTULOS
PROFESIONALES

Superintendencia Nacional de
Educacion Superior Universitaria

Direccion de Documentacion e
Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

FLORES ALARCON, GLADIS
ENDERS
DNI 33594738

BACHILLER EN EDUCACION

Fecha de diploma:
22/05/2009 Modalidad de
estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion
(***) Fecha egreso: Sin informacion

(***)

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO
RUIZGALLO
PERU

FLORES ALARCON, GLADIS
ENDERS
DNI 33594738

MAESTRA EN PSICOLOGIA
EDUCATIVA

Fecha de diploma: 19/06/20
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula:
03/01/2010 Fecha egreso:
31/12/2011

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO S.A.C.
PERU




Registro de Grados y Titulos

Mini i de Ed . Superintendencia Nacional de E\Ifrgf:nlz:’c':ét:nel?:i::gﬁg:ia:mne
inisterio de Educacion | eyy,cacién Superior Universitaria y

W

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TIiTULOS
PROFESIONALES

BACHILLER EN EDUCACION

Fecha de diploma:
LOPEZ HERRERA, 10/12/2008 Modalidad de UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ
MERCY estudios: - GALLO
DNI 41338055 PERU

Fecha matricula: Sin informacion
(***) Fecha egreso: Sin informacion
(***)

LICENCIADA EN EDUCACION, NIVEL

LOPEZ HERRERA, PRIMARIO UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ
MERCY Fecha de diploma: GALLO
DNI 41338055 09/02/2011 Modalidad de PERU

estudios: -

MAESTRA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Fecha de diploma: 19/06/20
LOPEZ HERRERA, . . |
MERCY Modalidad de estudios: PRESENCIAL UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO S.A.C.

DNI 41338055 PERU
Fecha matricula:

03/01/2010 Fecha egreso:
31/12/2011
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sefior padre de familia o tutor:

Presente.

Por medio de la presente reciba mi cordial saludo, quién les habla es estudiante
de la facultad de educacién del programa de maestria en psicologia educativa
de la universidad César Vallejo. Maritza del Carmen Salazar Flores. Al mismo
tiempo se le informa que deseando incluir a su menor hijo(a) en el desarrollo del
estudio y con el fin de mejorar o investigar en el tema de autoestima y desarrollo

emocional del estudiante tanto en casa como en el aula.

Es importante que usted sepa que se aplicara una primera y unica prueba del
instrumento ficha observativa de la autoestima y ficha observativa del desarrollo
emocional. Este estudio permitira recabar informacién sobre la temética
abordada y sobre la actuacidbn se guardara un total anonimato para la
identificacion de los participantes con el fin de no influir en su estabilidad social
y emocional, como tampoco en su imagen personal por lo que deseamos saber

si acepta sobre la realizacion del estudio.

Marque la alternativa con una “X”

De acuerdo En desacuerdo

Bagua, 04 de julio de 2022



