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RESUMEN

Esta investigacidn tuvo como objetivo proponer un modelo de estrategias didacticas
para entrenar las habilidades sociales en los estudiantes de educacion bésica. El
tipo de investigacion fue bésica, con un disefio descriptivo propositivo. Se aplicaron
técnicas como encuestas, se usG cuestionarios virtuales y fichas de andlisis para
recolectar datos, se desarroll6 un modelo mediante las teoria del aprendizaje social
de Goleman, teorias de Goldstein, la poblacién y muestra conformada por los 63
estudiantes, como resultados el 63.5% tienen nivel medio; el 19% tiene nivel bajo
y 17.5% un nivel alto. Referente Estrategias Didactica, que implementé el docente
el 90.5% de estudiantes de ensefianza basica, confirman que el nivel es medio; el
6.3% el nivel es alto y un 3.2% de los docentes manifesté que es bajo. Con los
resultados se propuso un Modelo de estrategias didacticas para entrenar las
Habilidades Sociales en los alumnos desde un enfoque Social. La misma que
estuvo enmarcada al fortalecimiento de habilidades sociales basicas, relacionadas
a emociones en los estudiantes. El modelo de estrategias se sustenta en las teorias
del aprendizaje social, teoria de la inteligencia social, teoria de las inteligencias

multiple y el desarrollo de las habilidades sociales.

Palabras clave: Habilidades Sociales, Estrategias didacticas, emociones,

estudiantes, educacion basica.
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ABSTRACT

The objective of this research work was to propose a model of didactic strategies
to train social skills in basic education students. The type of research was basic,
with a proactive descriptive design. Techniques such as surveys were applied and
for data collection virtual questionnaires and analysis sheets were used, a model
was developed using Goleman's social learning theory, Goldstein's theories, the
population and a sample made up of 63 students, as results the 63.5% have a
medium level; 19% have a low level and 17.5% a high level. Reference Didactic
Strategies, which the teacher implemented 90.5% of basic education students,
confirm that the level is medium; 6.3% the level is high and 3.2% of teachers said
it is low. With the results, a Model of didactic strategies was proposed to train the
Social Skills in the students from a Social approach. The same one that was
framed to strengthen basic social skills, related to emotions in students. The
strategy model is based on social learning theories, social intelligence theory,

multiple intelligences theory and the development of social skills.

Keywords: Social skills, teaching strategies, emotions, students, basic education.
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