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Resumen

La investigacion tuvo el propésito de establecer el programa de integracion
sensorial para el desarrollo psicomotor en nifios de inicial, de la institucion educativa
Callao-2022. En cuanto a la metodologia, tiene un enfoque cuantitativo, el tipo de
investigacion fue aplicada El disefio de la presente investigacion fue cuasi
experimental, los participantes fueron 148 nifios, la muestra fue de 74 nifios, 37 por
cada grupo. a técnica fue la encuesta, el instrumento fue el test de desarrollo
psicomotor y el muestreo fue no probabilistico por conveniencia. La investigacion
fue existe influencia significativa del programa de integracion sensorial para el
desarrollo psicomotor en nifios de inicial, de la institucion educativa Callao-2022,
debido al test de U-Mann-Whitney=112,500 y z= -6,187, ademas de p = 0.000 (p <
0.05).

Palabras clave: integracién sensorial, desarrollo psicomotor, coordinacion,

motricidad, lenguaje
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Abstract

The purpose of the research was to establish the sensory integration program for
psychomotor development in preschool children, from the educational institution
Callao-2022. Regarding the methodology, it has a quantitative approach, the type
of research was applied. The design of the present investigation was quasi-
experimental, the participants were 148 children, the sample was 74 children, 37 for
each group. The technigue was the survey, the instrument was the psychomotor
development test and the survey was non-probabilistic for convenience. The
research was significant influence of the sensory integration program for
psychomotor development in preschool children, from the educational institution
Callao-2022, due to the U-Mann-Whitney test = 112,500 and z = -6,187, in addition
to p = 0.000 (r <0.05).

Keywords: sensory integration, psychomotor development, coordination, motor

skills, language



l. INTRODUCCION

En el contexto internacional se ha evidenciado que los nifios presentan trastornos
de integracion sensorial; por lo tanto, se debe prestar atencion a la forma en que
perciben y procesan diversos estimulos que impactan en su sistema nervioso. El
deterioro del desarrollo psicomotor y los trastornos de la integracién sensorial
estan relacionados con el procesamiento incorrecto de los estimulos sensoriales
gue se originan en el medio externo. Da como resultado una comunicacion
ineficaz entre la persona y el entorno, les impide funcionar correctamente en la
vida cotidiana y dificulta el desarrollo del nifio (Kloze & Stepowska, 2019). La
terapia de integracion sensorial es cada vez mas popular, particularmente en
nifos con discapacidades del comportamiento y del desarrollo. Sin embargo, el
apoyo empirico para los tratamientos sensoriales es limitado.

En Europa, Pyda et al. (2014) encontr6 que un sistema de respuesta
sensorial defectuoso conduce a un deterioro del desarrollo psicomotor y
dificultades en la vida cotidiana Los nifios con trastornos de integracion sensorial
presentan problemas para caminar, agarrar objetos o realizar actividades
deportivas, asi como también experimentan dificultades de aprendizaje a esencia
de la cooperacién familiar como un elemento de apoyo al proceso terapéutico y
se preguntan si los nifios institucionalizados, que carecen de estimulacion familiar
adicional, también se beneficiaran de dicha terapia. La alteracion de la integracion
sensorial también puede estar asociada con la informatizacion; por lo tanto, es
importante sensibilizar a los cuidadores sobre este tema. Esta publicacion nos
hace pensar como modificar la terapia de integracion sensorial para obtener
beneficios en todos los campos evaluados (Mailloux et al., 2011).

Asi mismo existe la problematica de que el desarrollo psicolégico y motor
de los nifios en edad preescolar con un desarrollo tipico generalmente no se
rastrea en el entorno educativo (Delgado et al., 2016).

En el contexto peruano, se establece que el desarrollo psicomotor repercute
en el aprendizaje. Es asi que los nifios de las zonas rurales de Piura que no tienen
desarrollo psicomotor presentando dificultades en el aprendizaje, puesto que no
presentan procesos de estimulaciones adecuadas que los motiva al aprendizaje

gue los docentes imparten y participen de las estrategias de reforzamiento que se
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deben realizar en las escuelas y las familias (Novoa, 2020). Por lo que se requiere
de diversos programas que mejoren el desarrollo psicomotor en los nifios.

En la institucion educativa se ha evidenciado que los nifios presentan
dificultades en el desarrollo psicomotor y la integracion sensorial se concreta como
la capacidad del infante de sentir, de comprender y de organizar las entradas
sensoriales provenientes del cuerpo y de su entorno. Los estudiantes requieren de
mejorar el gateo y luego el proceso de caminar que, ayudan a ambos lados del
cerebro, por lo que es importante comprender los sentidos y la mente en el progreso
del estudiante, se requiere de tomar conciencia en la importancia de integrar los
sentidos y la psique en el desarrollo de un nifio, porque gatear y caminar ayudan
con el trabajo de las dos mitades del cerebro. Por lo tanto, se profundiza en esta
investigacion, porque el efecto de la integracién sensorial es muy importante para
el desarrollo de los preescolares que descubren el mundo a través de los sentidos.
El presente estudio pretende despertar el interés de la comunidad cientifica y
educadores y ayudar a dar a conocer su importancia en el campo del progreso
psicomotor y mental en infantes. Ademas, gracias a este estudio, los expertos de
la salud y los docentes pueden evaluar los problemas sensoriales de los nifios, ya
gue son tan importantes para el progreso cognitivo del nifio. En ultima instancia, los
padres pueden beneficiarse al aprender la importancia de la integracién sensorial
temprana. Esto les da el conocimiento para estimular los estimulos sensoriales del
nifio.

Por ello se considera como problema general: ¢ Cual es la influencia del programa
de integracion sensorial para el desarrollo psicomotor en nifilos de inicial, de la
institucion educativa Callao-20227? Por consiguiente, se planteé los siguientes
problemas especificos: (a) ¢ Cual es la influencia del programa de integracion
sensorial para el desarrollo de la coordinacién, del lenguaje y de la motricidad en
nifios de inicial, de la institucion educativa Callao-2022? (b) ¢ Cudl es la influencia
del programa de integracion sensorial para el desarrollo del lenguaje en nifios de
inicial, de la institucion educativa Callao-20227? (c) (c) ¢Cual es la influencia del
programa de integracion sensorial para el desarrollo de la motricidad en nifios de

inicial, de la institucidén educativa Callao-2022?



Como justificacion tedrica; la integracion sensorial es importante porque es
el proceso por el cual nuestro sistema nervioso central recibe, interpreta y regula
las sensaciones que pasan a través de los sentidos para producir respuestas
adaptativas. Si recibimos bien el proceso sensorial, podemos cumplir plenamente
con los requisitos del entorno, pero cuando el procesamiento sensorial se
interrumpe, se convertira en un trastorno de integracion sensorial que afectara a
todas las areas de la vida de un infante, lo que resultara en dificultades para
vestirse, atarse los cordones de los zapatos, manipular cubiertos, alimentacién
selectiva y falta de coordinacion corporal y motricidad fina; en lo practico la
integracion de los sentidos para que el infante pueda desarrollar la autonomia sin
ningun tipo de impedimento.

En cuanto a la justificacién metodoldgica, para el presente estudio se realizé
un programa de integracion sensorial para mejorar el desarrollo psicomotor de los
nifios del nivel inicial, asi mismo se llevara a cabo la validez del instrumento y la
confiabilidad en el contexto que se realiza la investigacion, posibilitando ser
utilizado en futuras investigaciones, porque es importante investigar la estimulacion
porque si todos estos procesos se pueden sensibilizar o mejorar, en los que
ayudamos a los nifios a aprender mas rapido o de manera mas efectiva a través
del juego y las estrategias sensoriales, entonces apareceran resultados positivos
en otras areas del desarrollo infantil. En cuanto a la justificacion préctica, la presente
investigacion contribuye no solo a los docentes de educacion inicial sino también a
padres de familia y a especialistas, también a los nifios para que se sientan seguros
y felices de recibir y aprender a través del medio que los rodea de una manera
lddica y significativa, brindarle como docente un ambiente agradable mediante
diferentes actividades y estrategias creadas para ellos, logrando que ellos
construyan su aprendizaje mediante la exploracion utilizando sus sentidos.

Y como finalidad general: Establecer la influencia del programa de integracion
sensorial para el desarrollo psicomotor en nifios de inicial, de la institucion educativa
Callao-2022. Ademas, se obtiene como objetivos especificos: (a) Establecer la
influencia del programa de integracion sensorial para el desarrollo de la
coordinacioén, del lenguaje y de la motricidad en nifios de inicial, de la institucion
educativa Callao-2022 (b) ¢Cual es la influencia del programa de integracion

sensorial para el desarrollo del lenguaje en nifios de inicial, de la institucion
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educativa Callao-2022? (c) ¢ Cual es la influencia del programa de integracion
sensorial para el desarrollo de la motricidad en nifios de inicial, de la institucion

educativa Callao-2022?

Por consiguiente, se ha planteado como hipoétesis general: Existe influencia
significativa del programa de integracion sensorial para el desarrollo psicomotor en
nifios de inicial, de la institucion educativa Callao-2022. En cuanto a las hipétesis
especificas: Existe influencia significativa del programa de integracion sensorial
para el desarrollo de la coordinacién, del lenguaje y de la motricidad en nifios de

inicial, de la institucidon educativa Callao-2022.

Il. MARCO TEORICO

Después de revisar varias investigaciones, se encontré que una serie de trabajos
relacionados con este tema han sentado un precedente importante para la
investigacion: Asi mismo, dentro de las investigaciones nacionales he considerado
las siguientes: Mamani & Huanca (2022) investigaron con el propdsito de establecer
la influencia del programa de intervencién de psicomotricidad para mejorar el
desarrollo de los nifios en la ciudad de Puno. El enfoque fue cuantitativo con un
disefio pre experimental con 16 nifios en un grupo, de control y experimental a la
vez. Concluyendo que el programa de intervencion de psicomotricidad mejora el
desarrollo de los nifios en la ciudad de Puno, obteniendo un valor de promedio en
el pretest de 30.9 en media y el postest de 33.2, evidenciandose la mejora en un

promedio de 2.3 puntos.

Piaggio (2020) investigd con el proposito de establecer un programa de
danza recreativa en la mejora del desarrollo psicomotor. El enfoque fue cuantitativo

con un disefo cuasiexperimental

con una poblacién de 43 nifos, distribuidos en 22 y 21 nifios en dos grupos, de
control y experimental. El estudio concluyd que existe influencia del programa de
danza recreativa en la mejora del desarrollo psicomotor, debido a U de Mann
Whitney con valores significativos para mejorar la psicomotricidad de los nifios de 4

anos.



Novoa (2020) investigo con la finalidad de aplicar un programa de actividades
psicomotoras que desarrollan competencias de aprendizaje en nifios. El enfoque
fue cuantitativo con un disefio cuasi-experimental con nifios en dos grupos, de
control y experimental. Concluy6 que el programa de actividades psicomotoras que

desarrollan competencias de aprendizaje en estudiantes de cinco afos.

Cota & Quina (2017) investigaron con el objetivo de establecer la influencia
de la estimulacién multi-sensorial en las discapacidades de aprendizaje y cognitiva.
El enfoque fue cuantitativo con un disefio cuasi-experimental con nifios en dos
grupos, de control y experimental. La investigacion concluyé que el programa
elaborado con estrategias de estimulacion sensorial impacta en el aprendizaje,
produciendo procesos de asimilaciones y acomodacion, posibilitando los

aprendizajes y comprension.

En cuanto a los antecedentes internacionales, Arufe et al. (2021) investigaron
con el propésito de establecer la influencia del programa de Educacion fisica en el
desarrollo psico motriz de los nifios. El estudié concluydé que los programas de
educaciéon fisica mejoran el desarrollo psico motriz, en las areas cognitivas,
afectivas, sociales y emocionales, ademas de mejorar la salud e invitaron a las

instituciones educativas a realizar programas.

Cotrina et al. (2021) investigaron con el propdsito de establecer el efecto de
actividades ludicas en las capacidades motrices en estudiantes. El enfoque fue
cuantitativo con un disefio cuasi-experimental con 210 nifios en dos grupos, de
control y experimental. Se establecio 24 actividades que se basaron en juegos. La
investigacion concluyd que el grupo que recibio las 24 actividades mejoro con un
puntaje de 16.9 paso a 21.4 puntos luego de aplicado el programa y el grupo control
permanecidO con sus puntajes iniciales y se establecid6 que el programa de

actividades ludicas mejoroé las capacidades psicomotrices en los estudiantes.

Wojtowicz & Stefanska (2021) investigaron sobre la efectividad de la
integracion para el desarrollo psicomotor. El estudio involucré a 16 nifios, divididos
aleatoriamente en 2 grupos iguales, que vivian permanentemente en un hogar de
ancianos y cuidados a largo plazo en Polonia. Ninguno de los nifios fue

diagnosticado con autismo. El desarrollo psicomotor se evalué. Resultados. Hubo
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cambios significativos en el desarrollo psicomotor en el grupo de tratamiento en
areas no correlacionadas con la edad de los nifios. Conclusiones. La terapia que
usa el enfoque de integracion sensorial puede potencialmente apoyar el desarrollo
de nifios que son residentes permanentes de un hogar de ancianos y cuidados a
largo plazo. La formula clasica de la terapia de integracion sensorial (es decir, 1
sesion por semana) puede ser insuficiente en el caso de nifios institucionalizados
permanentemente. El estudio debe ampliarse y llevarse a cabo en grupos mas
grandes de nifios.

Mas et al. (2018) realizaron la investigacion con el propdsito de establecer
incidencia del enfoque fue cuantitativo y el disefio fue cuasiexperimental. El estudio
concluyé que en los ultimos afios se ha producido un aumento de estudios
relacionados con el efecto de la practica de ejercicio fisico-motor sobre el cognitivo.
El desarrollo psicomotor en la infancia es la base del desarrollo mental en la edad
escolar. El conocimiento que pueden aportar los estudios desde la Neurociencia
Cognitiva permite optimizar el proceso de formacion-aprendizaje. Educamos a 26
nifios entre 12 y 22 meses divididos en tres grupos: GO, G1 y G2. Durante el periodo
de entrenamiento (5 meses) GO participé en sesiones de psicomotricidad, G1 realizd
una sesion de psicomotricidad por semana y G2 realizé dos sesiones por semana.
Todos los grupos realizaron una sesion cada semana durante el periodo de practica
(23 meses). La comparacion de los resultados obtenidos de las medidas recogidas
en las fases pre-post entrenamiento y la fase post-practica final concluye que la

sistematizacion de la psicomotricidad ha influido en las capacidades cognitivas.

En cuanto a la variable integracion sensorial o sensitiva es la capacidad del
cerebro para integrar y procesar correctamente los estimulos recibidos del entorno
y obtener respuestas apropiadas en momentos especificos. Por lo tanto, si la
integracion sensitiva es disfuncional, ineficaz o rara, puede tener un impacto grave
en la vida de una persona. Estas dificultades se manifiestan con mas detalle al inicio
de la vida escolar del nifilo, ya que es donde se desarrolla el proceso lector. Las
deficiencias en el procesamiento sensorial indican una alta prevalencia de efectos
adversos en los procesos cognitivos que permiten el aprendizaje intencional
(Agudelo, 2019).



Cientificamente, la integracién sensorial se basa en los principios de la
neurociencia, la psicologia del desarrollo, la terapia ocupacional y la educacién. La
integracion sensorial también se basa en principios clave tales como el desafio justo,
la respuesta adaptativa, la participacion activa y el nifio directo. Una combinacion
de todos esos principios clave y reglas con base cientifica ayudan a comprender las
necesidades de un nifio y seguir el objetivo terapéutico (Wojtowicz y Stefanska,
2021). Asi mismo el término integracion sensorial se refiere a un proceso natural por
el cual debemos procesar y organizar la informacion proveniente de los diferentes
sistemas sensoriales del cerebro, para que sea almacenada, comunicada y
combinada. Nos permite responder a las sensaciones, utilizarlas y crear conductas
y aprendizajes. Es organizar las sensaciones del propio cuerpo y del entorno para
su uso. Puede procesar e integrar rdpidamente informacién sensorial que promueve

el aprendizaje y el desarrollo (Cota & Quifia, 2017).

La fusion sensitiva es la facultad del cerebro para completar y resolver
completamente los estimulos recibidos del entorno en un momento determinado
para obtener la respuesta adecuada. Entonces, si la integracion sensorial es
disfuncional, ineficaz o rara, puede tener una huella significativa en la vida de una
persona. Estas dificultades, mas concretamente, aparecen en una etapa temprana
de la vida escolar del nifio, porque es alli donde se desarrolla el proceso lector
(Beaudry, 2022).

Sobre las intervenciones de terapia de fusion sensitiva, se basan en la teoria
de integracién sensorial Ayres (2010), indicé que los programas de integracién
social con ayudan a lidiar con las dificultades en el procesamiento de informacién
sensorial. Las sesiones de terapia se basan en juegos y pueden usar columpios,
trineos y toboganes. También se utilizan tratamientos como la compresion profunda,
el cepillado, el levantamiento de pesasy el bloqueo para integrar la sensacion. Estos
tratamientos pueden parecer efectivos para calmar a los nifios ansiosos. Ademas,
se considera gue la terapia de integracion sensitiva puede aumentar la tolerancia
del nifio a los entornos sensoriales, reducir los trastornos de transicion y mejorar el

comportamiento positivo.

La integracion sensorial la suposicion se basaba en la proxima idea: Cuantas

mas vivencias sensoriales de prestigio tenga sobre su entorno y su cuerpo, mas
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aprenderas de ellos, y cuanto mas puedas aprender de ellos, mejor podras
distinguirlos. Cuanta menos experiencia negativa tengo, menos conocimiento tengo
sobre mi cuerpo y entorno y mas dificil es lidiar con ello. La teoria es el nervio que
integra y organiza la integracion sensorial de todos los sentidos que
experimentamos tanto del cuerpo como de forma externa. Este progreso se
relaciona con la capacidad de los seres humanos para realizar un comportamiento
atlético de manera efectiva en diferentes entornos. Al producir esta gran porcion de
informacion, el cerebro puede funcionar correctamente y generar continuamente
reacciones que se adaptan al entorno, y lo que alli sucede es objeto de aprendizaje

académico y comportamiento social (Moya, 2012).

Los terapeutas utilizan cada vez mas las terapias sensoriales en el
tratamiento de nifios con trastornos del desarrollo y del comportamiento. Estas
terapias involucran actividades que se cree que manejan el sistema sensorial al
proporcionar entradas vestibulares, propioceptivas, auditivas y tactiles (Ortiz, 2014).
Cepillos, columpios, pelotas y otros equipos terapéuticos 0 recreativos
especialmente destinados se utilizan para suministrar estos insumos. Los problemas
con la organizacion sensorial se han establecido a través de las deficiencias en las
pruebas (de equilibrio) referenciadas al balanceo. Se ha demostrado que la dificultad
con la estabilidad postural es especificamente observable cuando se confia en el
procesamiento somatosensorial, y sugiere un problema de integracion

multisensorial (Beaudry, 2022).

La integracion sensitiva esta respaldada por varios antecedentes teodricos
que integran informacién de diferentes sentidos y justifican la importancia de
desarrollar respuestas adaptadas al medio ambiente. Existe un vinculo estrecho
dentro la unificacion sensitiva y la educatibilidad. El proposito es abordar el
significado de integracion sensitiva su impacto en la formacion, especialmente de
los infantes con trastornos del espectro autista. Estas son algunas de las causas de

los problemas de formacién y comportamiento que manifiestan (Vives, 2022).

La integracion sensorial comienza en el Gtero cuando el feto percibe
movimiento en el cuerpo de la progenitora; debe desarrollarse una gran cantidad de
integracion sensitiva para que el infante gatee, se ponga de pie, esto ocurre durante

el primer periodo de vida. Por lo tanto, el juego proveniente de la infancia orienta a
8



una gran cantidad integracion sensitiva. Esta teoria presenta una teoria,
denominada “teoria de la integracion sensorial”: explica que la integracion sensorial
(IS) es el fundamento del desarrollo sentido perceptivo y sensorio-motor. De manera
similar, la integracién es lo que requiere que cada persona interprete completamente
la informacion sensorial transmitida al sistema nervioso a través de su propio
organismo y del contexto, percibe la informacién visual y la envia al cerebro para su

interpretacion (Bellefeuille, 2006). Por lo que se establece que las terapias de

integracion sensorial en estudiantes (Hilario, 2014).

En cuanto a las teorias de la variable desarrollo psicomotor, segun Haeussler
& Marchant (2009), establecieron que el desarrollo psicomotor esté referido a la
madurez psicoldgica y motriz que presentan los nifios en las areas de coordinacion,
lenguaje y la motricidad. Es asi que los nifios pueden mejorar sus habilidades
motoras de acuerdo al desarrollo de sus habilidades (Rossi, 2016).

La psicomotricidad es una herramienta valida que contribuye al desarrollo de
los nifios y ayuda al aprendizaje futuro. El movimiento puede mejorar el desarrollo
de las estructuras cognitivas relacionadas con la atencion, la memoria, la
percepcion, el lenguaje y el pensamiento, lo que ayudard a interpretar conceptos
como el espacio, el tiempo y la velocidad. Ademas, su propio movimiento se vuelve
mas autdbnomo y consciente a través del lenguaje y la expresion. Estos resultados
sugieren que sistematizar las experiencias corporales desde los primeros meses de
vida facilita el surgimiento de habilidades motrices y cognitivas y conduce también
a ampliar la adquisicion de contenidos emocionales y afectivos (Mas y Castella,
2016). Desde esta perspectiva, entendemos la psicomotricidad, cuando se la
considera desde una vertiente pedagodgica activa, activa, critica y flexible, como un
camino que conduce al avance en el desarrollo de las habilidades intelectuales,
afectivas y sociales de los nifios.

La psicomotricidad es un estilo comin y se promueve el dominio de los
movimientos corporales que el infante establece para la comunicacion el mundo
que lo rodea a través de diferentes cosas. La psicomotricidad se entiende como
estilo, estimulando y reeducando acciones y facilitar la exploracion, investigacion,
relacion e interaccion entre los nifios y nifias del entorno en el que trabaja, conocen

y retroalimentan lo que Gustos y disgustos, sus miedos, asi como sus deseos y



fantasias, también Juegan en grupo asumiendo roles que les permiten expresarse
libremente (Jacobo, 2011). La psicomotricidad brinda a los nifios desarrollo integral
en el que vinculan capacidades motrices para realizar actividades para la precision
de sus movimientos (Probst, 2016; Cérdova y Gonzales, 2019).

Minedu (2012) indicé que la psicomotricidad es un método que explica que
un individuo es una unidad de aspectos fisicos (motivacionales), emocionales y
cognitivos, en tanto estan interrelacionados y no separados. En otras palabras,
cuando interactuamos con nuestro entorno, siempre pensamos, sentimos y
actuamos de manera integrada, experimentando y experimentando todo el tiempo
a través de nuestros cuerpos y comportamientos. La psicologia conduce al
desarrollo integral de las personas porque conduce a las personas ser
generalmente Unico y diferente, teniendo en cuenta las habilidades fisicas,
emocionales, sociales, mentales y motoras; permite al nifio explorar partes de su
cuerpo y motricidad; Asimismo, promueve la iniciativa y la libertad de movimiento a
través de la cual el cuerpo, al moverse de diferentes maneras, desarrolla
habilidades, resuelve problemas cotidianos y toma decisiones para mejorar su
independencia y autoestima.

La psicomotricidad esta dirigida principalmente a desarrollar o restaurar las
habilidades de una persona a través de un enfoque fisico (Sacco et al., 2022).
Cualquier tipo de nivel educativo en el que se aborda un conjunto mas grande y
responde a un proyecto de programacion de evaluacién del desarrollo, o un nivel
de tratamiento en el que se aborda y responde individualmente a un individuo de
acuerdo con un estado de disfuncion, retraso en el esquema de diagnostico o
malestar después del proceso (Gonzales, 2018). Estimulando e integrando las
competencias motrices, de conocimientos y afectivos de forma inherente a las
conductas humanas, permitiendo a las personas de manera autbnoma en sus
contextos psicosociales (Simons, 2014).

La coordinacion motora es muy importante dado que los cuerpos requieren
estar en constante movimiento, para que este movimiento pueda ocurrir con
precision y armonia, se requiere sincronizacion de movimiento. Lo que posibilita
adecuadas formas de comunicacién en relaciéon a la edad, asi identifican partes de
sus cuerpos, desarrollo de la lateralidad (Boggio & Omori 2017). Ademas de

considerar que la psicomotricidad fina es relevante para que los infantes alcancen
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los aprendizajes (Rodriguez, 2016). Destacando el desarrollo de la afectividad,
social e intelectual y en beneficio de la relacion con su contexto (Portero, 2015).
Todo ello se logra por el grado de simbolizacién y formas de representar en la
creacion de su imagen, comprendiendo el universo, la comunicacion y el vinculo
con los demas y de este modo se aplica en el contexto de educacion (Pacheco,
2015). Garantizando el desarrollo personal y social logrando nuevas habilidades
motoras que garantizan el pensamiento critico (Bernaldo et al., 2012).

Las dimensiones de la variable psicomotricidad se establecen como:
dimensién coordinacion en la que se desarrollan destrezas motoras gruesas y fina
observandose movimientos motores complejos de desplazamiento, lanzamiento de
objetos, etc. (Haeussler & Marchant, 2009). Esta sincronizacion de movimientos se
llama coordinacién motora. Otra definicién de coordinaciébn motora es cuando cada
parte del cuerpo se integra en movimientos econémicos ordenados, es decir,
utilizando la menor energia posible.

En cuanto a la dimension lenguaje se establece que requiere de memoria
visual, atencion selectiva, repeticion de palabras para el logro de la comunicacién
adecuada de los estudiantes (Haeussler y Marchant, 2009). El lenguaje resulta
importante para todos los aspectos de su vida diaria y se relaciona con el desarrollo
neuropsicolégico de los nifios (Ahufinger, 2020).

La dimensiébn motricidad estd relacionada con los movimientos que se
realizan con los cuerpos desde el nacimiento y posibilita agilidad, el control de los
movimientos de su cuerpo, posturas y dominios del cuerpo (Haeussler & Marchant,
2009; Gonzales-Silva 2016).

11



lIl. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacién

Esta investigacion tiene un enfoque cuantitativo, posibilitando la presentacién de

los resultados de forma numérica (Hernandez & Mendoza, 2018); ya que el objetivo

de la investigacion es observar y describir cdmo un programa de integracion

sensorial mejora el desarrollo psicoldgico.

El tipo de investigacion fue aplicada que de acuerdo a Concytec (2018)

consiste en establecer conocimiento de la ciencia mediante la elaboracion de un

programa para mejorar la necesidad de desarrollo psocomotor.

El disefio de la presente investigacion fue cuasi experimental, considerando

gue se aplico un pre test y un post test de los grupos de control y experimentales

gue posibilitan la aplicacién del programa e mejora (Bernal, 2010).

GE 01 X 02
GC 03 — 04
Donde:

X = Experimentos: Programa
GE = Grupo experimental

GC = Grupo control

01 O3 = Observacion de entrada a cada grupo.

02 04 = Observacion de salida
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3.2. Variables y operacionalizacién

Variable independiente: Programa de Integraciéon sensorial

La integracion sensorial es un origen neurobiologico que se refiere a la capacidad
de organizar la informacién sensorial procedente de los sentidos para su propia
aplicacion y respuesta adecuada al entorno. El sistema nervioso central (SNC) es
un sistema capaz de interpretar y organizar lo percibido de manera sensorial, es
decir, realizar dos procesos. Uno de ellos es la organizacidn perceptiva, que es la
forma en que el cerebro percibe los estimulos sensoriales, y uno de ellos es la
modulacién, que es la regulacion y organizacion de las respuestas a los estimulos
de diferentes maneras adecuadas para lograr la autorregulacion. La integracion

sensorial proporciona informacion importante para la planificacién de acciones.

Variable dependiente: Desarrollo psicomotor

La psicomotricidad es un proceso de maduracion que corresponde a la etapa del
desarrollo infantil, en la que la actividad sensoriomotora esta indisolublemente
ligada al desarrollo de los procesos mentales conscientes e inconscientes, es decir,

indisolublemente ligada al pensamiento (Haeussler y Marchant, 2009).

3.3. Poblacion, muestray muestreo

La poblacion esta definida como el universo de todos los participantes de la
investigacion, que presentan caracteristicas similares (Hernandez, et al., 2014).
Dentro de la investigacion los participantes fueron 148 nifios de 3 a 5 afios,

pertenecientes a 5 aulas de un centro educativo Callao.

La muestra esta referida al subgrupo del total de participantes de la investigacion,
gue presentan caracteristicas similares (Hernandez, et al., 2014). Para el estudio
se seleccionaron 76 estudiantes de dos aulas.
Criterios de inclusion; Estudiantes de 2 aulas intactas incluyendo nifias y nifios,
estudiantes que asistieron de forma presencial
Criterios de exclusion: Estudiantes de las 3 aulas que no participaron de la

investigacion y se excluyeron a los nifios que tenian estudios de forma virtual.
13



Tabla 1
Muestra de la investigacion

Participantes Niflos
Grupo control 37
Grupo experimental 37
74
Muestreo

Las muestras no probabilisticas, la eleccion de los elementos no depende de la
probabilidad, sino de causas relacionadas con las caracteristicas de la investigacion
o los propésitos del investigador (Hernandez, et al., 2014).; por lo que el muestreo

fue no probabilistico por conveniencia.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
La técnica fue la encuesta y esta definida como el conjunto de procedimientos que
posibilitan la medicién cuantitativa y el recojo de la informacién (Hernandez, et al.,
2014).

El instrumento fue el test de desarrollo psicomotor que es la herramienta que

permite medir a la variable (Hernandez, et al., 2014).

Tabla 2

Baremos de la variable desarrollo psicomotor
Variable Dim. 1 Dim. 2 Dim. 3 Niveles
122-156 38-48 56-72 28-36 Normalidad
87-121 27-37 40-55 20-27 Retraso
52-86 16-26 24-39 12-19 Riesgo

Validez
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La validez, se refiere a los niveles en que los instrumentos miden en realidad a las
variables que se van a medir (Hernandez, et al., 2014). Para el estudio se realizo la
validez de contenido mediante juicio de expertos que dieron como resultado que el

instrumento fue valido.

3.5. Procedimientos

Para realizar la investigacion se realiz6 en tres partes, en la primera se buscé la
informacion tedrica del problema de investigacion la segunda la ejecucion primero
se pidio permiso a la directora del centro educativo ubicado en el distrito de Marquez
Callao. Para este trabajo se tuvo en cuenta el uso de fuentes cientificas, el
desarrollo de la recopilacion de informacion sobre integracion sensorial en el marco
de la teoria de referencia, asi como la informacion recopilada a través de encuestas
juntos para recopilar informacion sobre sus experiencias relacionadas con el
fendmeno en estudio. La experiencia objetiva del investigador es un aporte para el
logro de la recolecciéon de informacion a traves de la observacion no participativa

del comportamiento de los estudiantes.

3.6 Método de analisis de datos
El andlisis de los datos se realizd con el Spss version 26 para hallar resultados
descriptivos, con el hallazgo de frecuencias y porcentajes de los niveles alcanzados

de la variable desarrollo psicomotor.

En cuanto al andlisis inferencial, se realizé la prueba de normalidad de Kolmogorov
smirnov y se establecié que la prueba a realizar es la no paramétrica de U de Mann

Whitney y asi comparar dos grupos diferentes entre si.

3.7. Aspectos Eticos

Durante la realizacion de este estudio de investigacion se aseguraron los principios
de confidencialidad y autonomia, considerando principalmente el anonimato de
datos de los participantes por parte del entrevistador responsable de estudio.

Asimismo, por parte del entrevistado, se solicita la total veracidad y honestidad en
15



cada una de sus respuestas a las interrogantes planteadas por la entrevistadora
que, en base a su gran experiencia en el area tematica, daran fortaleza en la parte
constructiva de la investigacion, respetando también las normas APA,7; y el cédigo

de ética de la universidad UCV.
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IV. RESULTADOS
4.1 Estadistica descriptiva

Tabla 3

Niveles de desarrollo psicomotor del pretest y post test

Desarrollo psicomotor

Retraso Riesgo Normalidad Total
_ Pre fi 15 22 0 37
o
g % fi 40.5 59.5 0 100
o
8 Post fi 12 24 1 37
>
o % fi 32.4 64.9 2.7 100
__ Pre fi 17 20 0 37
©
o5 % fi 45.9 54.1 0 100
SE
o E’_ Post fi 0 13 24 37
x
® % fi 0 35.1 64.9 100

Figura 1
Niveles de desarrollo psicomotor del pretest y post test

70.0

64.9 64.9
59.5
60.0 54.1
50.0 45.9
40.5
40.0 324 *
30.0
20.0
10.0 .0 0.0 2.7 0.0

CONTROL EXPERIMENTAL CONTROL EXPERIMENTAL

PRETEST POSTEST
Desarrollo psicomotor

M Retraso [Riesgo @ Normalidad

En la tabla y figura se observé que en cuanto al desarrollo psicomotor, en el pre test

y pos test del grupo control presentaron condiciones similares y en el pre test del

grupo experimental el 45% presento retraso, el 59.5% presento riesgo y ninguno
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se encontraba en normalidad; sin embargo luego del programa, se presentd un
35.1% en riesgo y el 64.9% presentd normalidad, evidencidandose mejoras en el

grupo experimental.

Tabla 4

Niveles de coordinacion del pretest y post test

Coordinacion

Retraso Riesgo Normalidad Total
_ Pre fi 20 16 1 37
(@]
g % fi 54.1 43.2 2.7 100
o
8 Post fi 16 20 1 37
>
o % fi 43.2 54.1 2.7 100
Pre fi 17 20 0 37
S
o5 % fi 45.9 54.1 0 100
St
{5@ Post fi 1 13 23 37
x
o % fi 2.7 35.1 62.2 100

Figura 2

Niveles de coordinacion del pretest y post test

70.0
62.2

60.0 54.1 54.1 54.1
50.0 43.1 45.9 43.2
40.0 35
30.0
20.0
10.0 .7 0.0 2.7 2.7

0.0

CONTROL EXPERIMENTAL CONTROL EXPERIMENTAL
PRETEST POSTEST

Coordinacion

M Retraso [Riesgo [ Normalidad

En la tabla y figura se observo que, en cuanto a la coordinacion del desarrollo
psicomotor, en el pre test y pos test del grupo control presentaron condiciones
similares y en el pre test del grupo experimental el 45.9% presento retraso, el 54.1%

presentd riesgo y ninguno se encontraba en normalidad; sin embargo, luego del
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programa, se presentd un 2.7% con retraso, el 35.1% en riesgo y el 62.2% presento

normalidad, evidenciandose mejoras en el grupo experimental.

Tabla b

Niveles de lenguaje del pretest y post test

Lenguaje

Retraso Riesgo Normalidad Total

_ Pre fi 18 19 0 37
o

g % fi 48.6 51.4 0 100
(&)

=3 Post fi 12 22 3 37
>

O % fi 32.4 59.5 8.1 100

_ Pre fi 15 22 0 37
©

oo % fi 40.5 59.5 0 100
SE

o g Post fi 1 10 26 37
x

o % fi 2.7 27 70.3 100

Figura 3

Niveles de lenguaje del pretest y post test

80.0
70.0

70.3

60.0 59.5 59.5
N 48.6 51.4
50.0

40.0
30.0
20.0
10.0 .0 0.0

0.0

40.5
27

2.7

CONTROL EXPERIMENTAL CONTROL EXPERIMENTAL
PRETEST POSTEST

Lenguaje

M Retraso [Riesgo M@ Normalidad

En la tabla y figura se observo que, en cuanto al lenguaje del desarrollo psicomotor,
en el pre test y pos test del grupo control presentaron condiciones similares y en el
pre test del grupo experimental el 40.5% presento retraso, el 59.5% presento riesgo
y ninguno se encontraba en normalidad; sin embargo, luego del programa, se
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presentd un 2.7% con retraso, el 27% en riesgo y el 70.3% presentd normalidad,

evidenciandose mejoras en el grupo experimental.

Tabla 6

Niveles de motricidad del pretest y post test

Motricidad
Retraso Riesgo Normalidad Total
= Pre fi 14 22 1 37
£ % fi 37.8 59.5 2.7 100
L:,)_ Post fi 13 22 2 37
G % fi 35.1 59.5 54 100
_ Pre fi 15 21 1 37
§_§ % fi 40.5 56.8 2.7 100
5} § Post fi 1 11 25 37
3 % fi 2.7 29.7 67.6 100

Figura 4
Niveles de motricidad del pretest y post test

70.0 67.9
c00 59.5 s6.8 59.5
50.0 sos

37.8 :

35.1
40.0 29
30.0
20.0
10.0 7 2.7 22 27
0.0
CONTROL EXPERIMENTAL CONTROL EXPERIMENTAL
PRETEST POSTEST

Motricidad

M Retraso [Riesgo MHNormalidad

En la tabla y figura se observdé que, en cuanto a la motricidad del desarrollo
psicomotor, en el pre test y pos test del grupo control presentaron condiciones
similares y en el pre test del grupo experimental el 40.5% presento retraso, el 56.8%
presentd riesgo y 2,7 se encontraba en normalidad; sin embargo, luego del
programa, se presenté un 2.7% con retraso, el 279-% en riesgo y el 67.6% presento

normalidad, evidenciandose mejoras en el grupo experimental.
20



4.2 Prueba de normalidad
Tabla 7

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Desarrollo psicomotor Pre test ,155 74 ,000
Coordinacion Pre test ,081 74 ,200"
Lenguaje Pre test ,133 74 ,002
Motricidad Pre test ,082 74 ,200°
Desarrollo psicomotor Pos test ,125 74 ,006
Coordinacion Pos test ,104 74 ,045
Lenguaje Pos test ,132 74 ,003
Motriciad Pos test 121 74 ,009

Los resultados de la prueba de normalidad fue que la p<0.05 indicando que los
datos son no normales y que la prueba que se realiza es la prueba no paramétrica
de U de Mann Whitney.

Formulacién de la hipotesis general

Ho: No existe influencia significativa del programa de integracion sensorial para
el desarrollo psicomotor en nifios de inicial, de la institucién educativa Callao-2022
Hi: Existe influencia significativa del programa de integracién sensorial para el

desarrollo psicomotor en nifios de inicial, de la institucion educativa Callao-2022

Tabla 8

Significancia del antes y después de aplicar el programa de integracion sensorial

para el desarrollo psicomotor en nifios de inicial

Rangos
Grupo N Rango promedio Suma de rangos
Desarrollo psicomotor Pre Control 37 37,62 1392,00
test Experimental 37 37,38 1383,00
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Total 74

Desarrollo psicomotor Pos Control 37 22,04 815,50
test Experimental 37 52,96 1959,50
Total 74

Estadisticos de prueba®

Desarrollo Desarrollo

psicomotor Pre  psicomotor Pos

test test
U de Mann-Whitney 680,000 112,500
W de Wilcoxon 1383,000 815,500
z -,049 -6,187
Sig. asintdtica(bilateral) ,961 ,000

a. Variable de agrupacién: Grupo

En la tabla 8, el desarrollo psicomotor, de grupo control y experimental
presentaron en el test de U-Mann-Whitney=112,500 y z= -6,187, ademas de p =

0.000 (p < 0.05), tomando la decisién de rechazar la hipotesis nula.

Formulacién de la hipotesis especifica 1

Ho: No existe influencia significativa del programa de integracién sensorial para
el desarrollo de la coordinacién en nifios de inicial, de la institucién educativa Callao-
2022

Hi: Existe influencia significativa del programa de integraciéon sensorial para el
desarrollo de la coordinacion en nifilos de inicial, de la institucion educativa Callao-
2022

Tabla 9

Significancia del antes y después de aplicar el programa de integracién sensorial

para el desarrollo de la coordinacién en nifios de inicial

Rangos
Grupo N Rango promedio Suma de rangos
Coordinacion Pre test Control 37 34,73 1285,00
Experimental 37 40,27 1490,00
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Total 74

Coordinacién Pos test Control 37 22,04 815,50
Experimental 37 52,96 1959,50
Total 74

Estadisticos de prueba

Coordinacion Coordinacion
Pre test Pos test
U de Mann-Whitney 582,000 112,500
W de Wilcoxon 1285,000 815,500
Zz -1,112 -6,191
Sig. asintética(bilateral) ,266 ,000

a. Variable de agrupacién: Grupo

En la tabla 9, la coordinacion, de grupo control y experimental presentaron en
el test de U-Mann-Whitney=112,500 y z= -6,191), ademés de p = 0.000 (p < 0.05),

tomando la decision de rechazar la hipotesis nula.

Formulacién de la hip6tesis especifica 2
Ho: No existe influencia significativa de la influencia del programa de integracion
sensorial para el desarrollo del lenguaje en nifios de inicial, de la institucion

educativa Callao-2022

Hi: Existe influencia significativa de la influencia del programa de integracion
sensorial para el desarrollo del lenguaje en nifios de inicial, de la institucion

educativa Callao-2022

Tabla 10

Significancia antes y después de aplicar el programa de integracion sensorial para

el desarrollo del lenguaje

Rangos
Grupo N Rango promedio Suma de rangos
Lenguaje Pre test Control 37 36,93 1366,50
Experimental 37 38,07 1408,50
Total 74
Lenguaje Pos test Control 37 23,16 857,00
Experimental 37 51,84 1918,00
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Total 74

Estadisticos de prueba

Lenguaje Pre Lenguaje Pos
test test
U de Mann-Whitney 663,500 154,000
W de Wilcoxon 1366,500 857,000
Zz -,227 -5,742
Sig. asintética(bilateral) ,820 ,000

a. Variable de agrupacién: Grupo

En la tabla 10, el lenguaje, de grupo control y experimental presentaron en el test

de U-Mann-Whitney=154,000 y z= -5,742), ademas de p = 0.000 (p < 0.05),

tomando la decision de rechazar la hipétesis nula.

Formulacién de la hip6tesis especifica 3

Ho: Existe influencia significativa de la influencia del programa de integracion

sensorial para el desarrollo de la motricidad en nifios de inicial, de la institucion

educativa Callao-2022

Hi: Existe influencia significativa de la influencia del programa de integracion

sensorial para el desarrollo de la motricidad en nifios de inicial, de la institucion

educativa Callao-2022

Tabla 11

Nivel de significacion del antes y después de aplicar el programa de integraciéon

sensorial para el desarrollo de la motricidad

Rangos
Grupo N Rango promedio Suma de rangos
Motricidad Pre test ~ Control 37 39,81
Experimental 37 35,19
Total 74
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Motriciad Pos test Control 37 23,41 866,00
Experimental 37 51,59 1909,00
Total 74

Estadisticos de prueba
Motricidad Pre Motriciad Pos

test test
U de Mann-Whitney 599,000 163,000
W de Wilcoxon 1302,000 866,000
z -,928 -5,655
Sig. asintética(bilateral) ,354 ,000

a. Variable de agrupacién: Grupo

En la tabla 11, la motricidad, de grupo control y experimental presentaron en el test
de U-Mann-Whitney=163,000 y z= -5,655), ademas de p = 0.000 (p < 0.05),

tomando la decision de rechazar la hipétesis nula.
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V. DISCUSION

En el estudio se realizo la contrastacion de hipotesis general y se hallé que existe
influencia significativa del programa de integracion sensorial para el desarrollo
psicomotor en nifios de inicial, de la institucién educativa Callao-2022, debido al test
de U-Mann-Whitney=112,500 y z= -6,187, ademas de p = 0.000 (p < 0.05).
Coincidiendo con Cota y Quifia (2017) concluyeron que el programa elaborado con
estrategias de estimulacion sensorial impacta en el aprendizaje, produciendo
procesos de asimilaciones y acomodacion, posibilitando los aprendizajes y

comprension.

Cabe destacar que la psicomotricidad es una herramienta vélida que
contribuye al desarrollo de los nifilos y ayuda al aprendizaje futuro. EI movimiento
puede mejorar el desarrollo de las estructuras cognitivas relacionadas con la
atencion, la memoria, la percepcioén, el lenguaje y el pensamiento, lo que ayudara
a interpretar conceptos como el espacio, el tiempo y la velocidad. Ademas, su
propio movimiento se vuelve mas autonomo y consciente a través del lenguaje y la
expresion. Estos resultados sugieren que sistematizar las experiencias corporales
desde los primeros meses de vida facilita el surgimiento de habilidades motrices y
cognitivas y conduce también a ampliar la adquisicion de contenidos emocionales
y afectivos (Mas & Castella, 2016). Desde esta perspectiva, entendemos la
psicomotricidad, cuando se la considera desde una vertiente pedagodgica activa,
activa, critica y flexible, como un camino que conduce al avance en el desarrollo de
las habilidades intelectuales, afectivas y sociales de los nifios.

Del mismo modo coincide con Arufe et al. (2021) concluyeron que los
programas de educacion fisica mejoran el desarrollo psico motriz, en las areas
cognitivas, afectivas, sociales y emocionales, ademas de mejorar la salud e

invitaron a las instituciones educativas a realizar programas.
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El programa de integracién sensorial se refiere a un proceso natural por el cual
debemos procesar y organizar la informacion proveniente de los diferentes sistemas
sensoriales del cerebro, para que sea almacenada, comunicada y combinada. Nos
permite responder a las sensaciones, utilizarlas y crear conductas y aprendizajes.
Es organizar las sensaciones del propio cuerpo y del entorno para su uso. Puede
procesar e integrar rapidamente informacion sensorial que promueve el aprendizaje
y el desarrollo (Cota & Quifia, 2017). En ese sentido, Ayres (2010), indico que los
programas de integracion social con ayudan a lidiar con las dificultades en el
procesamiento de informacion sensorial. Las sesiones de terapia se basan en
juegos y pueden usar columpios, trineos y toboganes. También se utilizan

tratamientos como la compresion profunda, el cepillado, el levantamiento de pesas.

En ese sentido, Minedu (2012) indic6 que la psicomotricidad es un método
gue explica que un individuo es una unidad de aspectos fisicos (motivacionales),
emocionales y cognitivos, en tanto estan interrelacionados y no separados. En otras
palabras, cuando interactuamos con nuestro entorno, siempre pensamos, sentimos
y actuamos de manera integrada, experimentando y experimentando todo el tiempo
a través de nuestros cuerpos y comportamientos. La psicologia conduce al
desarrollo integral de las personas porque conduce a las personas ser
generalmente Unico y diferente, teniendo en cuenta las habilidades fisicas,
emocionales, sociales, mentales y motoras; permite al nifio explorar partes de su
cuerpo y motricidad; Asimismo, promueve la iniciativa y la libertad de movimiento a
través de la cual el cuerpo, al moverse de diferentes maneras, desarrolla
habilidades, resuelve problemas cotidianos y toma decisiones para mejorar su
independencia y autoestima.

La problematica de bajos niveles de desarrollo psicomotor que corroboré como
resultado una comunicacion ineficaz entre la persona y el entorno, les impide
funcionar correctamente en la vida cotidiana y dificulta el desarrollo del nifio (Klose
& Stepowska, 2019). La terapia de integracion sensorial es cada vez mas popular,
particularmente en nifios con discapacidades del comportamiento y del desarrollo.
Sin embargo, el apoyo empirico para los tratamientos sensoriales es limitado. Por
lo que se requiere de diversos programas que mejoren el desarrollo psicomotor en

los nifios.
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Los programas de intervencién resultan relevantes, en tal sentido, Mamani y
Huanca (2022) evidenciaron que el programa de intervencion de psicomotricidad
mejora el desarrollo de los nifios. Asi mismo Piaggio (2020) investigé con el
propoésito de establecer un programa de danza recreativa en la mejora del desarrollo
psicomotor, concluyendo que existe influencia del programa de danza recreativa en
la mejora del desarrollo psicomotor, debido a U de Mann Whitney con valores

significativos para mejorar la psicomotricidad de los nifios de 4 afios.

Del mismo modo coincide con Novoa (2020) investigd con la finalidad de
aplicar un programa de actividades psicomotoras que desarrollan competencias de
aprendizaje en nifios. Concluyé que el programa de actividades psicomotoras que
desarrollan competencias de aprendizaje en estudiantes de cinco afos.

Los sistemas de respuestas sensoriales mejoran los problemas de desarrollo
psicomotor, Pyda et al. (2014) encontré que un sistema de respuesta sensorial
defectuoso conduce a un deterioro del desarrollo psicomotor y dificultades en la
vida cotidiana Los nifios con trastornos de integracién sensorial presentan
problemas para caminar, agarrar objetos o realizar actividades deportivas, asi como
también experimentan dificultades de aprendizaje a esencia de la cooperacion
familiar como un elemento de apoyo al proceso terapéutico y se preguntan si los
nifos institucionalizados, que carecen de estimulacion familiar adicional, también
se beneficiaran de dicha terapia. La alteracion de la integracion sensorial también
puede estar asociada con la informatizacién; por lo tanto, es importante sensibilizar
a los cuidadores sobre este tema. Esta publicacion nos hace pensar como modificar
la terapia de integracién sensorial para obtener beneficios en todos los campos

evaluados (Mailloux et al., 2011).

Los programas requieren de mejorar los diversos problemas, mas aun que en
las instituciones educativas se ha evidenciado que los nifios presentan dificultades
en el desarrollo psicomotor y la integracién sensorial se concreta como la capacidad
del infante de sentir, de comprender y de organizar las entradas sensoriales
provenientes del cuerpo y de su entorno. Los estudiantes requieren de mejorar el
gateo y luego el proceso de caminar que, ayudan a ambos lados del cerebro, por lo
gue es importante comprender los sentidos y la mente en el progreso del estudiante,

se requiere de tomar conciencia en la importancia de integrar los sentidos y la
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psique en el desarrollo de un nifio, porque gatear y caminar ayudan con el trabajo
de las dos mitades del cerebro. Estas dificultades se manifiestan con mas detalle al
inicio de la vida escolar del nifio, ya que es donde se desarrolla el proceso lector.
Las deficiencias en el procesamiento sensorial indican una alta prevalencia de
efectos adversos en los procesos cognitivos que permiten el aprendizaje intencional
(Agudelo, 2019).

En cuanto a la hipétesis especifica 1 se halld que, existe influencia
significativa del programa de integracion sensorial para el desarrollo de la
coordinacion en nifios de inicial, de la institucion educativa Callao-2022, debido a el
test de U-Mann-Whitney=112,500 y z= -6,191, ademas de p = 0.000 (p < 0.05).
Coincidiendo con (Boggio y Omori, 2017) establecieron que la coordinaciébn motora
es muy importante dado que los cuerpos requieren estar en constante movimiento,
para que este movimiento pueda ocurrir con precision y armonia, se requiere
sincronizacion de movimiento. Lo que posibilita adecuadas formas de comunicacion
en relacion a la edad, asi identifican partes de sus cuerpos, desarrollo de la

lateralidad

Resulta importante el desarrollo de la psicomotricidad que es un estilo comun
y se promueve el dominio de los movimientos corporales que el infante establece
para la comunicacion el mundo que lo rodea a través de diferentes cosas. La
psicomotricidad se entiende como estilo, estimulando y reeducando acciones y
facilitar la exploracién, investigacion, relacion e interaccion entre los nifios y nifias
del entorno en el que trabaja, conocen y retroalimentan lo que gustos y disgustos,
sus miedos, asi como sus deseos y fantasias, también Juegan en grupo asumiendo

roles que les permiten expresarse libremente (Jacobo, 2011).

La coordinacion motora es muy importante dado que los cuerpos requieren
estar en constante movimiento, para que este movimiento pueda ocurrir con
precision y armonia, se requiere sincronizacion de movimiento. Lo que posibilita
adecuadas formas de comunicacion en relacion a la edad, asi identifican partes de
sus cuerpos, desarrollo de la lateralidad (Boggio y Omori 2017). Ademas de
considerar que la psicomotricidad fina es relevante para que los infantes alcancen
los aprendizajes (Rodriguez, 2016). Destacando el desarrollo de la afectividad,

social e intelectual y en beneficio de la relacion con su contexto (Portero, 2015).
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Todo ello se logra por el grado de simbolizacién y formas de representar en la
creacion de su imagen, comprendiendo el universo, la comunicacion y el vinculo
con los demés y de este modo se aplica en el contexto de educacion (Pacheco,
2015). Garantizando el desarrollo personal y social logrando nuevas habilidades
motoras que garantizan el pensamiento critico (Bernaldo et al., 2012).

En cuanto a la hipdtesis especifica 2 se hallé que, existe influencia significativa
del influencia del programa de integracion sensorial para el desarrollo del lenguaje
en nifios de inicial, de la institucion educativa Callao-2022, debido a U-Mann-
Whitney=154,000 y z= -5,742, ademas de p = 0.000 (p < 0.05), Coincidiendo con
Haeussler y Marchant (2009) establecieron que lenguaje se establece que requiere
de memoria visual, atencion selectiva, repeticion de palabras para el logro de la
comunicacion adecuada de los estudiantes. El deterioro del desarrollo psicomotor
y los trastornos de la integracion sensorial estan relacionados con el procesamiento
incorrecto de los estimulos sensoriales que se originan en el medio externo. Da
como resultado una comunicacion ineficaz entre la persona y el entorno, les impide
funcionar correctamente en la vida cotidiana y dificulta el desarrollo del nifio (Kloze
y Stepowska, 2019). La terapia de integracion sensorial es cada vez mas popular,

particularmente en nifios con discapacidades del comportamiento y del desarrollo.

En cuanto a la hipotesis especifica 3 se hallé que, existe influencia significativa
del influencia del programa de integracion sensorial para el desarrollo de la
motricidad en nifios de inicial, de la institucion educativa Callao-2022, debido a U-
Mann-Whitney=163,000 y z=-5,655), ademas de p = 0.000 (p < 0.05), coincidiendo
con Cotrina et al. (2021) concluyo que el grupo que recibio las 24 actividades mejoro
con un puntaje de 16.9 paso a 21.4 puntos luego de aplicado el programay el grupo
control permanecidé con sus puntajes iniciales y se establecié que el programa de
actividades ludicas mejoré las capacidades psicomotrices en los estudiantes. La
motricidad esta relacionada con los movimientos que se realizan con los cuerpos
desde el nacimiento y posibilita agilidad, el control de los movimientos de su cuerpo,

posturas y dominios del cuerpo (Haeussler y Marchant, 2009; Gonzales-Silva 2016).

Asi mismo, coincide con Wojtowicz & Stefanska (2021) concluyeron que, la
terapia que usa el enfoque de integracidén sensorial puede potencialmente apoyar
el desarrollo de nifios que son residentes permanentes de un hogar de ancianos y
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cuidados a largo plazo. La férmula clasica de la terapia de integracion sensorial (es
decir, una sesidon por semana) puede ser insuficiente en el caso de nifios
institucionalizados permanentemente. El estudio debe ampliarse y llevarse a cabo

en grupos mas grandes de nifos.

Por otro lado, se requiere del programa de integracion sensorial o sensitiva es
la capacidad del cerebro para integrar y procesar correctamente los estimulos
recibidos del entorno y obtener respuestas apropiadas en momentos especificos.
Los terapeutas utilizan cada vez mas las terapias sensoriales en el tratamiento de
nifios con trastornos del desarrollo y del comportamiento. Estas terapias involucran
actividades que se cree que manejan el sistema sensorial al proporcionar entradas
vestibulares, propioceptivas, auditivas y tactiles (Ortiz, 2014). Es importante utilizar
cepillos, columpios, pelotas y otros equipos terapéuticos 0 recreativos
especialmente destinados se utilizan para suministrar estos insumos. Los
problemas con la organizacién sensorial se han establecido a través de las
deficiencias en las pruebas (de equilibrio) referenciadas al balanceo. Se ha
demostrado que la dificultad con la estabilidad postural es especificamente. Esta
sincronizacion de movimientos se llama coordinaciéon motora. Otra definicion de
coordinacion motora es cuando cada parte del cuerpo se integra en movimientos

econdmicos ordenados, es decir, utilizando la menor energia posible.

Ademas, el juego proveniente de la infancia orienta a una gran cantidad
integracion sensitiva. Esta teoria presenta una teoria, denominada “teoria de la
integracion sensorial”; explica que la integracion sensorial (1S) es el fundamento del
desarrollo sentido perceptivo y sensorio-motor. De manera similar, la integracion es
lo que requiere que cada persona interprete completamente la informacién sensorial
transmitida al sistema nervioso a través de su propio organismo y del contexto,
percibe la informacion visual y la envia al cerebro para su interpretacion
(Bellefeuille, 2006). Por lo que se establece que las terapias de integracion sensorial

en estudiantes (Hilario, 2014).
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VI. CONCLUSIONES

Primera

Existe influencia significativa del programa de integracion sensorial para el
desarrollo psicomotor en nifios de inicial, de la institucion educativa Callao-2022,
debido al test de U-Mann-Whitney=112,500 y z= -6,187, ademas de p = 0.000 (p <
0.05).

Segunda

Existe influencia significativa del programa de integracion sensorial para el
desarrollo de la coordinacion en nifios de inicial, de la institucion educativa Callao-
2022, debido a el test de U-Mann-Whitney=112,500 y z= -6,191, ademas de p =
0.000 (p < 0.05).

Tercera

Existe influencia significativa de la influencia del programa de integracion sensorial
para el desarrollo del lenguaje en nifios de inicial, de la institucién educativa Callao-
2022, debido a u-Mann-Whitney=154,000 y z= -5,742, ademas de p = 0.000 (p <
0.05),

Cuarta

Existe influencia significativa de la influencia del programa de integracion sensorial
para el desarrollo de la motricidad en nifios de inicial, de la instituciéon educativa
Callao-2022, debido a U-Mann-Whitney=163,000 y z=-5,655), ademas de p = 0.000
(p <0.05),
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera

Se recomienda al director de la institucion educativa de inicial que posibilite se
replique el programa de integracion sensorial en las demas aulas de los nifios del

nivel inicial y asi mejorar los niveles de desarrollo psicomotor.

Segunda

Se recomienda al director de la institucién educativa de inicial se desarrollen talleres
de desarrollo de coordinacién en los nifios, los talleres deben incluir actividades de
traslado, abotonamiento, copiar, para que los nifios mejoren los bajos niveles

encontrados.

Tercera

Se recomienda al director de la institucion educativa de inicial se desarrollen talleres
de desarrollo el lenguaje para nifios, en el que se incluyan actividades de
descripcion de escenas, mencionar a familiares, etc., para el desarrollo y

superacion de la problemética encontrada.

Cuarta
Se recomienda al director de la institucion educativa de inicial promover talleres de
motricidad para nifios, en el que desarrollen actividades de saltar, lanzar, caminata,

etc., y asi mejorar los niveles encontrados en la investigacion.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Problema

Objetivos

Hipdtesis

Variables e indicadores

Problema General:

¢Cual es la influencia
del programa de
integracién  sensorial
para el desarrollo
psicomotor en nifios de
inicial, de la institucion
educativa Callao-2022?

Problemas
Especificos:

¢Cual es la influencia
del programa de
integraciéon  sensorial
para el desarrollo de la
coordinacién en nifios
de inicial, de la
institucion educativa
Callao-2022?

¢Cudl es la influencia
del programa de
integracion  sensorial
para el desarrollo del
lenguaje en nifios de
inicial, de la institucion
educativa Callao-2022?

¢Cudl es la influencia
del programa de
integraciéon  sensorial
para el desarrollo de la
motricidad en nifios de
inicial, de la institucion
educativa Callao-2022?

Objetivo general:

Establecer la
influencia del
programa de
integracién  sensorial
para el desarrollo

psicomotor en nifios de
inicial, de la institucion
educativa Callao-2022

Objetivos especificos:

Establecer la influencia
del programa de
integraciéon  sensorial
para el desarrollo de la
coordinacion en nifios
de inicial, de la
institucion educativa
Callao-2022

Establecer la influencia
del programa de
integraciéon  sensorial
para el desarrollo del
lenguaje en niflos de
inicial, de la institucién
educativa Callao-2022

Establecer la influencia
del programa de
integraciéon  sensorial
para el desarrollo de la
motricidad en niflos de
inicial, de la institucion
educativa Callao-2022

Hipotesis general:

Existe influencia
significativa del
programa de
integracion  sensorial
para el desarrollo

psicomotor en nifios de
inicial, de la instituciéon
educativa Callao-2022

Hipdtesis especificas:

Existe influencia
significativa del
programa de
integraciobn  sensorial

para el desarrollo de la
coordinacién en nifios
de inicial, de la

institucion educativa
Callao-2022
Existe influencia

significatva de la
influencia del programa
de integracion sensorial
para el desarrollo del
lenguaje en nifios de
inicial, de la institucién
educativa Callao-2022

Existe influencia
significatva de la
influencia del programa
de integracion sensorial
para el desarrollo de la
motricidad en nifios de
inicial, de la institucién
educativa Callao-2022

Variable independiente: Programa de integracion sensorial

Variable dependiente: Desarrollo psicomotor
Dimensione . P Escala de Niveles o
S Indicadores Items medicion rangos
1.Coordinac | 1.1. Traslada objetos. 1,2,3,16 Normalida
ion 1.2. Abotona y desabotona. 4,5,6,7 No lo hace o d
1.3. Copia y dibuja trazando gﬁﬂiu?;lézza(si) Riesgo
8,9,10,11,12,13,14,15 Lo hace con Retraso
2.1.- Conoce para que sirven los alguna dificultad
objetos del aula. 20,23,31,32,33,34, 2
2.- Lenguaje | 2.2. Describe escenas. 35, 36, 37 Lo hace bien (3)
17,18,19,21,22,24,28,
30, 38,39,40
2.3. Menciona su nombre y el de | 25,26,27
sus familiares
3.- 3.1. Salta con dos pies en el 41,44,45,46,47,48,
Motricidad mismo lugar
3.2 Lanza la pelota. 43, 49
3.3 Camina siguiendo 42, 50, 51, 52
indicaciones
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Tipo y disefio de
investigacién

Poblacion y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

Tipo:
Alcance

Disefio: experimental

Método:
deductivo

Hipotético

Poblacion:

Tipo de muestreo: No
probabilistico

Tamafio de muestra:

Variable Independiente:
Técnicas:

Variable dependiente: Técnicas: Por
observacion

Instrumentos: Test

Autor: Haeussler y Marchant

Afio: 2009

Monitoreo: Confiabilidad

Ambito de Aplicacion: | E publica de
Comas

Forma de Administracion: Individualidad

DESCRIPTIVA: Frecuencias porcentajes

INFERENCIAL: Prueba no paramétrica de U de Mann Whitney
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Anexo 2: Operacionalizacion de las variables

OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE 1: Desarrollo psicomotor

ITEMS CATEGORIA NIVEL
DIMENSIONES | INDICADORES
1) Coordinacion. 1.- Traslada agua en un vaso a otro sin derramar (dos vasos). No lo hace tiene Normal
T 2.-Construye un puente con tres cubos con modelo (seis cubos). muchas dificultades | Riesgo
-Traslada ?
objetos 3.-Construye una torrei de 8 o mas cub_os (doce cubos). (1) Retraso
16.- Ordena por tamafios (tablero; barritas). Lo hace con alguna
dificultad (2)
Lo hace hien (3)
4.-Desabotona (estuche). No lo hace tiene e Normal
5.-Abotona (estuche). muchas dificultades e Riesgo
-Abotona y 6.-Enhebra una aguja (aguja de lana; hilo). (1) e Retraso
desabotona 7.- cordones (tablero ¢/ cordén). Lo hace con alguna
dificultad (2)
Lo hace bien (3)
8.-Copia una linea recta (lamina 1; l1apiz; reverso hoja registro). e Normal
9.-Copia un circulo (lamina 2; lapiz; reverso hoja registro). No lo hace tiene e Riesgo
10.- Copia una cruz (lamina 3; l4piz; reverso hoja registro). muchas dificultades e Retraso
-Copia y dibuja | 11.- Copia un tridngulo (lamina 4; lapiz; reverso hoja registro). (1)
trazando 12.- Copia un cuadrado (lamina 5; lapiz; reverso hoja registro). Lo hace con alguna
13.-Dibuja 9 0 més partes del cuerpo (l4piz; reverso hoja registro). | dificultad (2)
14.-Dibuja 6 0 mas partes del cuerpo (lapiz; reverso hoja registro). | Lo hace bien (3)
15.-Dibuja 3 0 mas partes del cuerpo (lapiz; reverso hoja registro).
2) Lenguaje 20.- Nombra objetos (lam. 9) | No lo hace o tiene Normal
paraguas vela escoba tetera muchas dificultades | Riesgo
zapatos reloj serrucho taza (D) Retraso
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Conoce para que
sirve los objetos
del aula.

23.-Conoce la utilidad de los objetos
cuchara lapiz
jabén escoba cama tijera

31.-Nombra colores (papel lustre azul, amarillo, rojo)

Azul amarillo rojo
32.-Sefiala colores (papel lustre amarillo, azul, rojo
Azul amarillo rojo

33.-Nombra figuras geométricas (Lam 12)

34. Sefala Figuras geométricas (Lam 12)

35.- Nombra caracteristicas de objetos (Pelota, globo inflado, bolsa,
arena)

36.- Usa plurales (Lam 16)

37.- Reconoce antes y Después (Lam 17)

Describe
escenas

17.- Reconoce grande y chico (lam.6)
Grande chico

18.- Reconoce mas y menos (lam.7)
Mas menos

19.- Nombra animales (lam 8)
Gato perro chancho pato ___ paloma oveja
tortuga gallina

21.- Reconoce largo y corto (lam. 10)
Largo corto

22.-Verbaliza acciones (lam. 11)
Cortando saltando

24.- Discrimina pesado y liviano (bolsas con arena y esponja)
Pesado liviano

28.-Da respuestas coherentes a situaciones planteadas
Hambre cansado frio

38.-Comprende preposiciones (lapiz)
Detras, sobre bajo

30.- Razona por analogias opuestas.

Lo hace con alguna
dificultad (2)
Lo hace bien (3)
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Hielo raton mama

29.-Describe escenas (Lam 13y 14)

39- Reconoce absurdos (Lam 15)

40.- Define palabras
Manzana, pelota, zapato, abrigo

Menciona su
nombre y el de
sus familiares.

25.- Verbaliza su nombre y apellido
Nombre apellido

26.- ldentifica su sexo

27.-Conoce el nombre de sus padres

3) Motricidad

Papa mama
41.- Salta con los dos pies juntos en el mismo lugar. Normal
— 7 Riesgo

Salta con dos 44.- Se para en un pie sin apoyo 10 segundos 0 mas. No lo hace o tiene Retraso
pies en el mismo 45.- Se para en un p?e s?n apoyo 5 segundos 0 més. muchas dificultades
lugar 46.- Se para en un pie sin apoyo 1 segundo 0 mas. (1)

47.- Salta 20 cm. Con los pies juntos (hoja de registro). Lo hace con alguna

48.- Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo. dificultad (2)
-Lanza la pelota | 43.- Lanza una pelota en una direccion determinada (pelota) Lo hace bien (3)
isnedgiclzjgcli?')n 49.- Coge una pelota (pelota).
-Camina 42. Camina 10 pasos llevando un vaso lleno de agua (vaso con | No lo hace o tiene Normal
siguiendo las agua) muchas dificultades | Riesgo
indicaciones en ) Retraso

una linea recta

50.- Camina en punta de pie seis 0 mas pasos.

51.- Camina hacia adelante topando talén y punta.

52.- Camina hacia atras topando punta y taldn.

Lo hace con alguna
dificultad (2)
Lo hace bien (3)
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investigacion. Nuestra estudiante investigador CASTRO SAUSA, KARIN LIZBETT asume el
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Agradeciendo la gentileza de su atencién al presente, hago propicia la
oportunidad para expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion.

Atentamente,

squiagola Aranda
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49



P

CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

CARTA DE PRESENTACION

Sefior(a)(ita): Edgar Oliver
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y asi mismo,
hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del Programa de Maestria en...Educacién
infantil y Neuroeducacion de la Escuela de Posgrado de la UCV, en la sede LIMA NORTE,
ciclo 2022 - |, aula ...A...., requiero validar los instrumentos con los cuales se recogera la
informacién necesaria para poder desarrollar mi investigacion y con la sustentaré mis
competencias investigativas en la Experiencia curricular de Disefio y desarrollo del trabajo
de investigacion.

El titulo de mi proyecto de investigacion es: y siendo imprescindible contar con la
aprobacién de docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en mencién, se
ha considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas
educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacién, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacién de las variables.

- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente.

KARIN CASTRO SAUSA
D.N.1 40232909

Somos la universidad de los
que quieren salir adelante.




N UCV
\I UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

DEFINICION CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES Y DIMENSIONES

VARIABLE: Desarrollo Psicomotor

La psicomotricidad es una herramienta valida que contribuye al desarrollo de los
nifos y ayuda al aprendizaje futuro. EI movimiento puede mejorar el desarrollo de
las estructuras cognitivas relacionadas con la atencién, la memoria, la percepcion,
el lenguaje y el pensamiento, lo que ayudara a interpretar conceptos como el
espacio, el tiempo y la velocidad. Ademas, su propio movimiento se vuelve mas
autbnomo y consciente a través del lenguaje y la expresion. Estos resultados
sugieren que sistematizar las experiencias corporales desde los primeros meses de
vida facilita el surgimiento de habilidades motrices y cognitivas y conduce también
a ampliar la adquisicién de contenidos emocionales y afectivos (Mas & Castella,
2016). Desde esta perspectiva, entendemos la psicomotricidad, cuando se la
considera desde una vertiente pedagodgica activa, activa, critica y flexible, como un
camino que conduce al avance en el desarrollo de las habilidades intelectuales,

afectivas y sociales de los nifios.

DIMENSION 1: Coordinacién

La coordinacién motora es muy importante dado que los cuerpos requieren estar
en constante movimiento, para que este movimiento pueda ocurrir con precision y
armonia, se requiere sincronizacion de movimiento. Lo que posibilita adecuadas
formas de comunicacion en relacion a la edad, asi identifican partes de sus cuerpos,
desarrollo de la lateralidad (Boggio & Omori 2017). Ademas de considerar que la
psicomotricidad fina es relevante para que los infantes alcancen los aprendizajes
(Rodriguez, 2016). Destacando el desarrollo de la afectividad, social e intelectual y
en beneficio de la relacion con su contexto (Portero, 2015). Todo ello se logra por
el grado de simbolizacién y formas de representar en la creacién de su imagen,
comprendiendo el universo, la comunicacion y el vinculo con los demas y de este

modo se aplica en el contexto de educacion (Pacheco, 2015). Garantizando el

52



desarrollo personal y social logrando nuevas habilidades motoras que garantizan el

pensamiento critico (Bernaldo et al., 2012)

DIMENSION 2: Lenguaje

En cuanto a la dimension lenguaje se establece que requiere de memoria visual,
atencion selectiva, repeticion de palabras para el logro de la comunicacién
adecuada de los estudiantes (Haeussler & Marchant, 2009). El lenguaje resulta
.mportante para todos los aspectos de su vida diaria y se relaciona con el desarrollo

neuropsicolégico de los nifios (Ahufinger, 2020).

DIMENSION 3: Motricidad

La dimension motricidad esta relacionada con los movimientos que se realizan con los
cuerpos desde el nacimiento y posibilita agilidad, el control de los movimientos de su
cuerpo, posturas y dominios del cuerpo (Haeussler & Marchant, 2009; Gonzales-Silva 201
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE INTEGRACION PSICOMOTRICIDAD

ITEMS CATEGORIA NIVEL
DIMENSIONES | INDICADORES
1) Coordinacion. 1.- Traslada agua en un vaso a otro sin derramar (dos vasos). No lo hace tiene Normal
T 2.-Construye un puente con tres cubos con modelo (seis cubos). muchas dificultades | Riesgo
-Traslada -
objetos 3.-Construye una torr(i de 8 0 mas cubps (doce cubos). (1) Retraso
16.- Ordena por tamarios (tablero; barritas). Lo hace con alguna
dificultad (2)
Lo hace bien (3)
4.-Desabotona (estuche). No lo hace tiene e Normal
5.-Abotona (estuche). muchas dificultades e Riesgo
-Abotona y 6.-Enhebra una aguja (aguja de lana; hilo). (1) e Retraso
desabotona 7.- cordones (tablero ¢/ corddn). Lo hace con alguna
dificultad (2)
Lo hace hien (3)
8.-Copia una linea recta (lamina 1; lapiz; reversé hoja registro). e Normal
9.-Copia un circulo (lamina 2; lapiz; reverso hoja registro). No lo hace tiene e Riesgo
10.- Copia una cruz (lamina 3; l4piz; reverso hoja registro). muchas dificultades e Retraso
-Copia y dibuja 11.- Copia un tridngulo (lamina 4; lapiz; reverso hoja registro). (1)
trazando 12.- Copia un cuadrado (lamina 5; lapiz; reverso hoja registro). Lo hace con alguna

13.-Dibuja 9 0 mas partes del cuerpo (lapiz; reverso hoja registro).

14.-Dibuja 6 o mas partes del cuerpo (lapiz; reverso hoja registro).

15.-Dibuja 3 0 mas partes del cuerpo (lapiz; reverso hoja registro).

dificultad (2)
Lo hace bien (3)
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2) Lenguaje

Conoce para que
sirve los objetos
del aula.

20.- Nombra objetos (lam. 9)
paraguas vela escoba tetera

zapatos reloj serrucho taza
23.-Conoce la utilidad de los objetos
cuchara lapiz

jabén escoba cama tijera

31.-Nombra colores (papel lustre azul, amarillo, rojo)

Azul amarillo rojo
32.-Sefiala colores ( papel lustre amarillo, azul, rojo
Azul amarillo rojo

33.-Nombra figuras geométricas (Lam 12)

34. Sefala Figuras geométricas (Lam 12)

35.- Nombra caracteristicas de objetos (Pelota, globo inflado, bolsa,
arena)

36.- Usa plurales (Lam 16)

37.- Reconoce antes y Después (Lam 17)

Describe
escenas

17.- Reconoce grande y chico (lam.6)
Grande chico

18.- Reconoce mas y menos (lam.7)
Mas menos

19.- Nombra animales (lam 8)
Gato perro chancho pato ___ paloma oveja
tortuga gallina

21.- Reconoce largo y corto (lam. 10)
Largo corto

22.-Verbaliza acciones (lam. 11)
Cortando saltando

24.- Discrimina pesado y liviano (bolsas con arena y esponja)
Pesado liviano

28.-Da respuestas coherentes a situaciones planteadas
Hambre cansado frio

No lo hace o tiene
muchas dificultades
(1)

Lo hace con alguna
dificultad (2)

Lo hace bien (3)

Normal
Riesgo
Retraso
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38.-Comprende preposiciones (l4piz)
Detrés, sobre bajo

30.- Razona por analogias opuestas.

Hielo raton mama

29.-Describe escenas (Lam 13y 14)

39- Reconoce absurdos (Lam 15)

40.- Define palabras
Manzana, pelota, zapato, abrigo

Menciona su
nombre y el de
sus familiares.

25.- Verbaliza su nombre y apellido
Nombre apellido

26.- ldentifica su sexo

27.-Conoce el nombre de sus padres

3) Motricidad

Papa mama
41.- Salta con los dos pies juntos en el mismo lugar. Normal
— 7 Riesgo

Salta con dos 44.- Se para en un pie sin apoyo 10 segundos 0 mas. No lo hace o tiene Retraso
pies en el mismo 45.- Se para en un p?e s?n apoyo 5 segundos o rr]és. muchas dificultades
lugar 46.- Se para en un pie sin apoyo 1 segundo 0 mas. (1)

47.- Salta 20 cm. Con los pies juntos (hoja de registro). Lo hace con alguna

48.- Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo. dificultad (2)
-Lanza la pelota | 43.- Lanza una pelota en una direccion determinada (pelota) Lo hace bien (3)
isnedgi(lzjgcli?ﬁn 49.- Coge una pelota (pelota).
-Camina 42. Camina 10 pasos llevando un vaso lleno de agua ( vaso con | No lo hace o tiene Normal
siguiendo las agua) muchas dificultades | Riesgo
indicaciones en Q) Retraso

una linea recta

50.- Camina en punta de pie seis 0 mas pasos.

51.- Camina hacia adelante topando talén y punta.

52.- Camina hacia atras topando punta y talén.

Lo hace con alguna
dificultad (2)
Lo hace bien (3)
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDELA VARIABLE: CLIMA ORGANIZACIONAL

o

DIMENSIONES / items

Pertinencia?

RelevanciaZ2

Claridad3

Sugerencias

DIMENSION 1: Coordinacion.

Si

No

Si

No

Si

No

1Traslada agua en un vaso a otro sin derramar (dos vasos).

X
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2Construye un puente con tres cubos con modelo (seis cubos).

3.-Construye una torre de 8 0 mas cubos (doce cubos).

4 | 16.- Ordena por tamafios (tablero; barritas). X X X
5 | 4.-Desabotona (estuche). X X X
6 | 5.-Abotona (estuche). X X X
7 | 6.-Enhebra una aguja (aguja de lana; hilo). X X X
8 | 7.- cordones (tablero ¢/ cordon). X X X
9 | 8.-Copia una linea recta (lamina 1; lapiz; reverso hoja registro). X X X
10| 9.-Copia un circulo (lamina 2; l4piz; reverso hoja registro). X X X
b 10.- Copia una cruz (lamina 3; l1apiz; reverso hoja registro).

12 | 11.- Copia un triangulo (lamina 4; lapiz; reverso hoja registro). X X X
13 | 12.- Copia un cuadrado (lamina 5; lapiz; reverso hoja registro). X X X
14 | 13.-Dibuja 9 0 mas partes del cuerpo (lapiz; reverso hoja registro). X X X
15 | 14.-Dibuja 6 o mas partes del cuerpo (lapiz; reverso hoja registro). X X X
16 | 15.-Dibuja 3 0 mas partes del cuerpo (lapiz; reverso hoja registro). X X X

17

DIMENSION 2: Lenguaje

Si

No

Si

No

Si

No

18

20.- Nombra objetos (lam. 9)
paraguas vela escoba tetera
zapatos reloj serrucho taza
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19

23.-Conoce la utilidad de los objetos cuchara lapiz X X X
jabon escoba__ cama tijera

20 | 31.-Nombra colores (papel lustre azul, amarillo, rojo) X X X
Azul amarillo rojo

22 | 32.-Sefiala colores (papel lustre amarillo, azul, rojo X X X
Azul amarillo rojo

2 1 33.-Nombra figuras geométricas (Lam 12) X X X

24 | 34. Sefala Figuras geométricas (Lam 12) X X X

25 | 35.- Nombra caracteristicas de objetos (Pelota, globo inflado, bolsa, arena) X X X

% | 36.- Usa plurales (Lam 16) X X X
37.- Reconoce antes y Después (Lam 17) X X X

Si No | Si | No | Si | No

27 | 17.- Reconoce grande y chico (lam.6) X X X
Grande chico

28 | 18.- Reconoce méas y menos (lam.7) X X X
Mas___ menos

29 | 19.- Nombra animales (lam 8) X X X
Gato perro chancho __ pato ___ paloma oveja tortuga
gallina

30

21.- Reconoce largo y corto (lam. 10)
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Largo corto

22 | 22.-Verbaliza acciones (lam. 11) X X X
Cortando saltando

23 | 24.- Discrimina pesado y liviano (bolsas con arena y esponja) Pertinencia’ [Relevancia? | Claridad3 | Sugerencias
Pesado liviano

24 | 28.-Da respuestas coherentes a situaciones planteadas X X X
Hambre  cansado frio

25 X X X
38.-Comprende preposiciones (lapiz)
Detréas, sobre bajo

26 | 30.- Razona por analogias opuestas. X X X
Hielo raton mama

27 X X X

29.-Describe escenas (Lam 13y 14)

39- Reconoce absurdos (Lam 15)

40.- Define palabras

Manzana, pelota, zapato, abrigo

25.- Verbaliza su nombre y apellido

Nombre apellido

26.- Identifica su sexo
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27.-Conoce el nombre de sus padres X
Papa mama

Dimension 3: Motricidad

41.- Salta con los dos pies juntos en el mismo lugar. X
44.- Se para en un pie sin apoyo 10 segundos 0 mas. X
45.- Se para en un pie sin apoyo 5 segundos 0 mas. X
46.- Se para en un pie sin apoyo 1 segundo 0 mas. X
47 .- Salta 20 cm. Con los pies juntos (hoja de registro). X
48.- Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo. X
43.- Lanza una pelota en una direccion determinada (pelota) X
49.- Coge una pelota (pelota). X
42. Camina 10 pasos llevando un vaso lleno de agua ( vaso con agua) X
50.- Camina en punta de pie seis 0 mas pasos. X
51.- Camina hacia adelante topando talén y punta. X
52.- Camina hacia atras topando punta y talén. X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

v" Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]



Apellidos y nombres del juez validador: MQ: Olivera Araya, Roosevelt Edgar DNI: 06514466

Especialidad del validador: Neuropsicélogo. Especialista en Problemas de Audicién, Lenguaje y Aprendizaje.
ORCID:

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo 07 de junio del 2022
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

son suficientes para medir la dimension

p ot it A IS
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