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 Resumen 

 

El presente estudio cuyo título “programa B-Learning para mejorar el aprendizaje 

del inglés en estudiantes de una institución educativa publica secundaria de Pítipo” 

tuvo como objetivo plantear una propuesta basada en el aprendizaje combinado 

para mejorar las habilidades del idioma inglés. La investigación presenta una 

metodología de tipo básica, descriptiva – propositiva. La muestra correspondiente 

para esta investigación estuvo conformada por 40 estudiantes, a quienes se les 

aplicó un instrumento de evaluación para poder identificar el nivel de aprendizaje 

del inglés, en cuyos resultados se encontró que un 37% por ciento se encuentra en 

la categoría baja, un 40% en el nivel medio y por último, solo un 22,9 % se ubica 

en el nivel alto, es decir, que gran parte de los estudiantes no ha alcanzado 

desarrollar las habilidades del idioma extranjero, por ende nació la necesidad de 

sugerir una propuesta basada en el método Blended Learning. La propuesta que 

plantea esta investigación está basada mayormente en la teoría del conectivismo, 

además de los fundamentos teóricos del conductismo y el humanismo que 

complementan y aportan al actual estudio. El resultado del trabajo concluyó que la 

propuesta ayuda a mejorar el aprendizaje de los estudiantes con respecto al 

aprendizaje del inglés. 

Palabras clave: Aprendizaje combinado, aprendizaje, inglés. 
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Abstract 

 

The present study intitled “B-Learning program to improve learning English in high 

school students of a public educational institution of Pítipo” had as main objective 

to propose a proposal based on blended learning for the improvement of 

competences in English language. This research presents a basic, descriptive - 

purposeful methodology. The corresponding sample for this research consisted of 

40 students, to whom an evaluation instrument was applied to identify the level of 

English learning, in whose results it was found that 37% percent are in the low 

category, a 40% at the medium level and finally, only 22.9% are at the high level, 

that is, a large part of the students have not managed to develop foreign language 

skills, therefore, it arose the need to suggest a proposal based on the Blended 

Learning method. The proposal that this research raises is based mainly on the 

siemens theory of connectivism, in addition to the theoretical foundations of 

behaviorism and humanism that complement and contribute to the current study. 

The result of the work concludes that the proposal helps to improve the learning of 

the students with respect to the acquisition of the foreign language. 

Keywords: blended learning, learning, English. 
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I. INTRODUCCIÓN  

Actualmente dominar el idioma inglés se ha vuelto una de las habilidades 

fundamentales en estudiantes de todos los niveles, ahora, ¿Es tan importante 

el inglés? Cerca de dos mil millones de personas lo hablan, además se usa en 

más de 138 países; dominar un segundo idioma tiene un gran impacto en el 

desarrollo neurológico (Calderón, 2015 como se citó en Montero et al., 2017). 

Otro punto importante es que muchas de las publicaciones están escritas 

en el idioma inglés. Grimaldo et al. (2019, como se citó en Rojas, 2020) en su 

investigación, señala que el aprendizaje del idioma inglés es una de las más 

requeridas en el Siglo 21 según la perspectiva de educación colombiana.  

Hoy en día, debido a los constantes cambios referente al aprendizaje y 

enseñanza de una lengua surgen nuevas estrategias que se centran y resaltan 

la competencia comunicativa, en la cual han aparecido nuevas metodologías, 

como las basadas en proyectos, tareas, etc. (Muñoz, 2010 como se citó en 

Beltrán, 2017). Es Importante señalar que los ambientes en el que se desarrolla 

el aprendizaje son significativos (Maldonado et al, 2019 como se cita en Rojas, 

2020). Agregan que, los ecosistemas de aprendizaje tienen un gran potencial 

para integrar elementos culturales con contenido de aprendizaje y así promover 

las competencias generando experiencias de trabajo cooperativo y aprendizaje. 

Es por ello que el maestro tiene un gran reto frente a los constantes 

cambios educativos; el uso de las nuevas tecnologías en las aulas sería una 

gran herramienta para crear atmósferas de aprendizaje atractivas. Según Tapia 

(2020), la empleabilidad de las tecnologías de la información y la comunicación 

son posibles en entornos educativos; en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje, además en ámbitos de investigación, entornos digitales y creación 

del conocimiento, de igual modo como formas o elementos de aprendizaje. 

Las herramientas tecnológicas actuales son de gran utilidad para el 

aprendizaje del inglés. Existen innovaciones que llevan el escenario de 

aprendizaje fuera de las aulas. Una de ellas es el método BLENDED 

LEARNING (B-LEARNING). González et al. (2017), sostiene que este método, 

promueve un gran rendimiento y estimulación en el proceso de enseñanza 

aprendizaje, pues su sistema funcional, flexible y de fácil acceso permite el 
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trabajo colaborativo y promueve el uso de las TIC, de tal manera que permite 

que los estudiantes se atribuyan los temas abordados con responsabilidad. 

En México, aprender el idioma inglés empieza desde la primaria o inicial, 

de acuerdo con ello Bremmer (2015), refiere que mucho de los estudiantes no 

llegan a terminar con los estándares establecidos, y por lo que al ingresar a 

estudios superiores se ven en la necesidad de comenzar el aprendizaje del 

inglés desde un nivel básico. Los gobiernos e instituciones educativas se ven 

exigidas a mejorar los estándares del idioma frente a un mundo globalizado. 

Como resultado, gobiernos como Argentina y Colombia han querido mejorar el 

aprendizaje del idioma inglés mediante nuevos estándares y currículos para 

que sus ciudadanos se desenvuelvan en un mundo cada vez más competitivo. 

En 2008, Ecuador inició este proceso estableciendo nuevos estándares de 

inglés, señalando que el estudiante al concluir su bachillerato debe contar con 

el nivel B1 según el MEC (Marco común europeo), institución internacional 

referente en el aprendizaje de los idiomas (Flores y Cedeño, 2016). 

Según British Council (2015), en la educación nacional, la enseñanza del 

idioma inglés no ha tenido mayor interés en las políticas educativas, pese a que 

muchas investigaciones mencionan que está vinculado con mayor acceso de 

fuentes de información, mejoras laborales, habilidad para comunicarse con 

diferentes personas alrededor del mundo y la oportunidad de tener una mejor 

calidad educativa. Aunque se admiten los intentos de mejora de calidad de 

enseñanza de este idioma en las entidades públicas, sin embargo, no hay 

resultados debido a su falta de continuidad. Hay muchos factores que impiden 

que los estudiantes obtengan un nivel satisfactorio en el idioma inglés.  

Según Mendoza (2015), haciendo una comparación con los países de 

Argentina, Chile y México, en el Perú no existen políticas nacionales que 

apoyen al aprendizaje del idioma inglés; Asimismo, no se lleva el curso de 

inglés en primaria, mientras que en los países ya mencionados, sí; en cuanto 

al número de horas, en el Perú solo se dictan dos horas; en Argentina chile y 

México las horas fluctúan entre 3-5 horas, además dichos países cuentan con 

un referente internacional (MEC), mientras que en el Perú no lo tiene; cabe 
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mencionar que estos países cuentan con un programa nacional para la 

enseñanza del idioma inglés, mientras que Perú no lo tiene.  

En el departamento de Lambayeque los colegios nacionales cuentan con 

un aproximado de 2 horas semanales, lo que es muy poco tiempo para poder 

aprender un idioma. Pese a ello se pretende investigar sobre nuevos métodos 

que ayuden al aprendizaje del idioma extranjero. Debido a ello, nace la 

interrogante: ¿Cómo debe ser el programa B-Learning para mejorar el 

aprendizaje del inglés en estudiantes de 5° en una institución educativa 

secundaria de Pítipo? Teniendo como objetivo general, proponer un programa 

B-Learning para mejorar el aprendizaje del inglés en estudiantes de 5° en una 

institución educativa secundaria de Pítipo,  como primer objetivo específico, 

diagnosticar los niveles de aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes de 

5° de una institución educativa secundaria de Pítipo, como segundo objetivo 

específico, diseñar el programa B-Learning para mejorar el aprendizaje del 

inglés en estudiantes del 5° en una institución educativa secundaria de Pítipo, 

y como tercer objetivo Validar el programa B-Learning para mejorar el 

aprendizaje del inglés en estudiantes de 5 grado a través de juicios de expertos. 

La presente investigación verifica su importancia en distintos espacios, 

teóricamente se justifica en ambas variables, pues se busca dar conocimiento 

del método B-Learning y proponer un programa basado en el método para el 

aprendizaje del inglés, todo ese cuerpo teórico ayudará a dar fundamento a 

nuestra investigación. En la parte metodológica se justificó mediante la mención 

del método de aprendizaje combinado, pues es una propuesta interesante y 

complementaria en el proceso de aprendizaje del inglés. De manera práctica 

se justificó, dado que los estudiantes necesitan más tiempo para el aprendizaje 

de un idioma, es por ello que se sugiere el método B-Learning, en donde el 

estudiante sea capaz de controlar ciertos aspectos como el lugar, momento y 

espacio de trabajo, teniendo en cuenta dos aspectos, uno el que determina las 

pocas horas de dedicación al idioma inglés en el aula, y el tiempo que el 

estudiante le pueda dar en otros entornos como su casa u otro ambiente. Desde 

la perspectiva social, se pretende contribuir con los estudiantes de la institución 

educativa de tal manera que se busque complementar la enseñanza del idioma. 



4 
 

II. MARCO TEÓRICO 

Rosales-Acosta et al. (2019), escribieron un artículo mencionando la 

variable aprendizaje del inglés, donde se tuvo como propósito dar a conocer 

cómo algunos elementos pueden mejorar la manera en cómo se aprende el 

idioma inglés en ambientes no convencionales. El trabajo tuvo un valor 

agregado a la investigación ya que resulta interesante en sus instrumentos de 

línea cualitativa. Las conclusiones que se muestran en esta investigación 

denotan que ciertos factores como la participación de los mismos estudiantes 

favorecen en el proceso de aprendizaje del idioma extranjero. 

Osuna y Gil (2020), publicaron una investigación en la cual tuvieron como 

finalidad analizar el desarrollo de las nuevas prácticas pedagógicas dadas en 

un contexto diferente para la adquisición de una lengua extranjera. El artículo 

presenta un modelo de enseñanza y aprendizaje mediante un proyecto MOOC 

de tipo cuantitativo. Las conclusiones indican que lograron activar una 

participación más comprometida entre los estudiantes que van creando una 

cibercultura con el uso de las diferentes herramientas tecnológicas. El estudio 

presentado sirvió como referencia para el trabajo de investigación. 

Guzmán y Moreno (2019), elaboraron un artículo donde el estudio tuvo 

como finalidad implementar un programa para mejorar la competencia de 

escritura del idioma extranjero. Este trabajo evidencia un diseño de 

investigación acción donde se usaron instrumentos como la entrevista, la 

observación y el diario personal del estudiante, los que permitieron recoger los 

intereses de los estudiantes, lo que fue clave para la elaboración de las 

actividades. Concluyeron que la aplicación PLOTAGON estimuló en la 

motivación de los sujetos de estudio a redactar de manera interactiva historietas 

de forma digital. La investigación resultó relevante con respecto a los 

instrumentos que se utilizan para el recojo de información detallado, lo que es 

importante para la elaboración de actividades en la propuesta de estudio. 

Zadi et al. (2021), en Brasil, presenta un artículo donde se menciona la 

variable de estudio y una propuesta de software interactivo para adquirir un 

segundo idioma. El estudio tuvo como finalidad presentar un juego digital para 

el aprendizaje del inglés bajo un enfoque pedagógico de pensamiento 
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complejo. El estudio de línea analítica exploratoria presenta un modelo 

interesante en la creación de un juego para estimular el aprendizaje de un 

idioma, donde se plantea el uso de juego de roles y el uso del chatbot como un 

recurso de interlocutor con el juego. Se llegó a la conclusión que el uso de 

chatbot como recurso del juego plateado permitió la interacción con el mismo, 

participando interactivamente con la parte narrativa del juego, asimismo 

sosteniendo el interés por aprender el nuevo idioma. Considero de importancia 

el estudio dentro de la investigación pues me permite tener como antecedente 

ciertas aplicaciones que permiten desarrollar una de las habilidades del idioma 

como es el de la escritura, lo que resulta interesante. 

Mogrovejo et al. (2019), en el plano nacional, realizaron un artículo sobre 

la influencia del juego y la simulación de shows de programas televisivos para 

mejorar el aprendizaje del idioma inglés, tuvo como objetivo incrementar el nivel 

de vocabulario en los estudiantes. El método resulta muy interesante usando 

pretest y postest, luego del desarrollo de un número de sesiones, obteniendo 

una atmósfera agradable y entretenida, logrando una motivación alta en los 

educandos. Al respecto se concluyó que los estudiantes tuvieron una mejora 

fructuosa en cuanto al aprendizaje de vocabulario del idioma extranjero en un 

importante 80 % de mejora. El artículo es útil por la relevancia que representa 

la atmósfera creada en las sesiones en la variable de estudio. 

Mendo (2021), en su investigación donde se refiere al uso de las 

tecnologías para desarrollar las competencias del idioma inglés, cuyo objetivo 

fue establecer si el uso de las TIC ayuda a la mejora del aprendizaje del inglés. 

el trabajo con diseño transeccional descriptivo tuvo como muestras estudiantes 

entre edades de 6 y 18 de la ciudad de Trujillo, donde recogieron información 

relevante de artículos de línea experimental con las variables de estudio para 

conocer la trascendencia que tiene el uso de las tecnologías en la adquisición 

del idioma inglés, donde se concluyó que realmente la aplicación de 

herramientas digitales tiene gran repercusión en el aprendizaje del idioma 

mencionado. Dicho estudio resulta de interés para el trabajo de investigación, 

pues muestra información sobre cómo diferentes herramientas digitales tienen 

un efecto positivo en el desempeño de los estudiantes frente al idioma inglés. 
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Muñoz (2021) en su trabajo de investigación de diseño correlacional y 

enfoque cuantitativo sobre el método b-learning y el aprendizaje del idioma 

extranjero, cuya muestra es de una población de 86 estudiantes de un distrito 

de Lima. La metodología del trabajo resulta interesante dado que recoge 

resultados importantes usando el cuestionario como instrumento, en la cual 

tuvieron como conclusiones que ambas variables tiene una relación importante 

y significativa para la adquisición del idioma de estudio. Considero relevante la 

tesis de investigación dado que contiene las dos variables y me mostró 

conclusiones que ayudaron a corroborar si realmente el método de aprendizaje 

combinado ayuda a la adquisición de un segundo idioma. 

Cáceres (2021), realizó una tesis de tipo básica, cuantitativo, de línea 

correlacional no experimental referente a las variables de estudio donde se tuvo 

una población de 266 educandos, este trabajo de estudio tuvo como propósito 

decidir si el método de aprendizaje mixto contribuye a la enseñanza del idioma 

extranjero en estudiantes de educación superior de Cuzco. La metodología de 

la investigación resulta atractiva pues se obtuvo resultados usando un test de 

correlación de p (rho) de Spearman, en la cual se concluye la gran influencia 

que tiene el método mencionado en la adquisición de un segundo idioma. La 

presente resulta de gran utilidad para el trabajo de investigación dado que 

presenta ambas variables presentes, lo que me permitió contar con información 

valiosa para el desarrollo del estudio. 

Orrillo (2021), en su tesis relacionada con la variable aprendizaje del inglés, 

donde dicho trabajo tuvo como finalidad presentar un programa de 

herramientas para mejorar la competencia de escucha del idioma extranjero, el 

mencionado trabajo de investigación es de enfoque cuantitativo, tipo no 

experimental y diseño propositivo, donde tuvo como población 468 estudiantes 

de una institución educativa de Lambayeque, además se aplicó una rúbrica 

diagnostica como instrumento para la medición de la competencia oral. El 

trabajo de investigación concluyó con la propuesta de una serie de 12 

actividades para desarrollar la habilidad oral en los estudiantes. Creo 

conveniente y de utilidad el estudio de investigación en las sesiones y 
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actividades que se puedan plantear para mejorar el aprendizaje del idioma 

sosteniéndose en herramientas digitales. 

Sialer (2021), en su tesis relacionada con los entornos virtuales y el 

aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la ciudad de Chiclayo tuvo 

como objetivo decidir la semejanza entre las TIC y el enfoque natural del 

aprendizaje del idioma extranjero. el trabajo tuvo un enfoque cuantitativo, tipo 

básico, no experimental, usó como instrumento el cuestionario para recoger 

información, llegando a la conclusión de que se puede llegar a tener grandes 

resultados con el uso eficiente y supervisado de las TIC, aporta 

significativamente con información sobre la importancia de entornos virtuales 

para el desarrollo de clases donde se compromete el aprendizaje del inglés. 

Ruiz (2021), en su estudio involucra la variable de investigación tuvo como 

finalidad determinar la paridad que tienen los materiales de audiovisual con el 

desarrollo de la habilidad oral en estudiantes de un centro de idiomas de la 

ciudad de Chiclayo. el estudio de tipo descriptivo correlacional, no experimental 

tuvo como muestra a 36 estudiantes del nivel intermedio donde se aplicó un 

cuestionario y un test con estándares personalizados para recoger información 

importante, dando como conclusión que el uso de las herramientas 

audiovisuales tiene una repercusión “positiva moderada” en el desarrollo de la 

habilidad de comprensión oral de los estudiantes, datos que resultan 

interesantes con respecto a la variable de investigación. 

Correa (2020), presentó un trabajo donde refiere la variable de aprendizaje 

de vocabulario del idioma inglés mediante un programa propuesto bajo el 

enfoque b-learning, lo cual tuvo como propósito determinar cuál es la influencia 

que tiene el programa basado en el aprendizaje combinado con la mejora del 

vocabulario en los estudiantes de educación superior, donde se tuvo como 

muestra 64 estudiantes divididos en dos grupos. la investigación de tipo cuasi 

experimental bajo el enfoque constructivista recogió información usando la 

prueba escrita como instrumento, en la cual se aplicó un pre y un postest, las 

conclusiones arrojaron que el programa tiene una influencia significativa en el 

aprendizaje de vocabulario del idioma inglés. El trabajo sirvió de mucha ayuda 

como precedente para la elaboración de una herramienta de recojo de datos. 
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Luego de haber mencionado algunos de los precedentes de esta 

metodología en muchos contextos, es necesario citar unas de los conceptos de 

las variables por diferentes autores. Merrow (2012, como se citó en Qomariyah, 

2019), interpretó el método Blended Learning como una instrucción de clase 

tradicional y una instrucción mediada por las tecnologías. En otras palabras, el 

método mencionado es la combinación del aprendizaje basado en las clases 

tradicionales y el aprendizaje basado en el uso de las tecnologías. Algunos 

autores usan el término a educación híbrida tomado de “Blended Learning”, 

traducido como “Formación Combinada” o “Aprendizaje Mixto” (Parra, 2008) 

citado por Semanate et al (2022), aunque otros autores sugieren los términos 

“Semipresencial o Virtual – presencial” (Bartolomé y Alemany) en Segovia 

(2008) citado por Trindade (2019), no es del todo una tendencia novedosa en 

su sentido semántico más estricto; pero sí en su praxis. Así lo explican Coaten 

(2003) citado por García (2018), quien menciona que el método posee ya algún 

tiempo de uso, y el cual consiste en la combinación de las clases presenciales 

con la implementación de materiales digitales como videos, diapositivas y uso 

de diferentes softwares que permiten la practicidad y dinamismo de la 

enseñanza, además del uso de entornos virtuales, pero con una modalidad 

integrada de aprendizaje con actividades sincrónicas y electrónicas. 

Otros autores como Bielawski y Metcalf (como se citó en Mandasari y 

Wahyudin, 2021), sostienen que la transferencia de conocimiento se hace a 

través de clases online. La unión se produce cuando las reuniones son 

organizadas directamente a través de un medio virtual que puede tener acceso 

en cualquier momento del día. El aprendizaje presencial es combinado con el 

E-Learning para hacer un mejor uso del tiempo limitado que se asigna, y así 

combatir el problema del tiempo en las aulas, evitando el aburrimiento a través 

del uso y la aplicación de la tecnología. 

 Sánchez (2016, como se citó en Griffa y Fernández, 2020), quien define el 

mismo como una modalidad mixta en la cual el estudiante saca provecho de 

las ventajas que obtiene tanto de la forma presencial como la de formación e-

learning. En otras palabras, el b-Learning fusiona clases presenciales con 
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entornos virtuales de aprendizaje mediados a través de la Internet, los cuales, 

sustituyen los entornos tradicionales de la formación. 

 Algunos conceptos dados por diferentes autores referidos al aprendizaje 

encontramos a Marzano y Pickering (2014, como se citó en Moretta, 2016), 

donde define al Aprendizaje como la adquisición de nuevas conductas de un 

ser vivo a partir de experiencias previas, con el fin de conseguir una mejor 

adaptación al medio físico y social en el que se desenvuelve.  

Curtin (2005, como se citó en Abha Gupta, 2019), indica que el entorno 

cada vez más diverso, las aulas ofrecen una gran oportunidad para profesores 

y estudiantes. participar en un aprendizaje eficaz. Con un número creciente de 

estudiantes del idioma inglés en todo el mundo, existe una necesidad de que 

los maestros de educación general y de recursos sepan cómo construir e 

implementar de manera efectiva la alfabetización de programas que incluyen el 

idioma y la cultura de los estudiantes.  

Derakhshan (2015, como se citó en Songbatumis, 2017), en su artículo 

refiere que la enseñanza de un idioma tiene muchas características diferentes. 

Un maestro no solo enseña y presta atención a las habilidades lingüísticas de 

los estudiantes, como leer, escribir, escuchar y hablar, sino que también ayuda, 

facilita y anima a los estudiantes a tener entusiasmo, buena actitud y motivación 

hacia el inglés. Además, los profesores deben comprender qué aprenden los 

estudiantes, cómo y por qué ese aprendizaje les influye, cómo las lecciones 

podrían ser beneficiosas para ellos en el futuro. Por lo tanto, la enseñanza de 

idiomas requiere que los maestros promuevan en los estudiantes el desarrollo 

de habilidades tanto académicas como personales. 

Al acercarse un poco más a nuestra variable, se encuentra a Beltrán (2017), 

donde indica que el aprendizaje de un idioma extranjero nuevo tiene como 

propósito poder practicarlo en situaciones reales, donde pueda interactuar con 

otras personas en diferentes contextos utilizando el idioma aprendido. 

Calderón (2018), hace mención de las variables y refiere que el aprendizaje 

del idioma inglés implica dominar diferentes competencias y habilidades para 

poder obtener el conocimiento del idioma a aprender. Tener acceso a las 
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estrategias para el dominio del idioma como la expresión oral, comprensión 

oral, comprensión escrita y finalmente la producción de textos. 

A continuación, se detalla de forma general los beneficios que ofrece esta 

nueva modalidad de aprendizaje dentro del contexto educativo de los idiomas 

extranjeros. Cabe resaltar que los siguientes puntos a tratar son un resumen 

basado en recopilación de trabajos previos en Alkhaleel (2019), Spiro (2019) y 

Means (2013, como se citó en Cheneder (2019); Griffa y Fernandez (2020); 

Gomez (2017); Diaz (2006, como se citó en Trindade, 2019): a) Crea autonomía 

en el alumno. El alumno se hace responsable de su aprendizaje y la búsqueda 

de material para enriquecer sus conocimientos; b) Crea más interacción entre 

el alumno y profesor; c) Incentiva el pensamiento crítico en el estudiante; d) 

Promueve la tutoría personalizada desde la virtualidad por tratarse de un 

método mixto; e) Acceso rápido a la red para cualquier duda que surja en el 

estudiante; f) Acceso rápido a las evaluaciones, videos u otro material 

complementario; g) El material se actualiza constantemente; h) La red ofrece a 

los estudiantes formación variada y siempre disponible; i) Existe flexibilidad en 

el horario; j) Los alumnos pueden conectarse desde cualquier lugar, hora, 

espacio; k) Crea interacción entre los estudiantes y promueve el trabajo 

colaborativo; l) Los estudiantes pueden integrar tanto el material dado en clase, 

así como en la virtualidad; m) La enseñanza se centra en el estudiante a nivel 

individual como grupal. 

El B-learning se ha convertido en una tendencia educativa y empresarial de 

carácter urgente debido a las exigencias sanitarias que trajo la pandemia, pero 

también por factores externos como la distancia, horarios, disponibilidad, etc. 

Ahora bien, en el contexto de la enseñanza de idiomas el B- learning es 

relativamente nuevo. 

Por otro lado, es conveniente decir que a lo largo de los años los pedagogos 

han buscado formas distintas para la enseñanza de idiomas. Por ejemplo, 

clases basadas en la instrucción de tareas, métodos enfocados en el contenido, 

y otros destinados a mejorar las habilidades comunicativas Khamkhien 

(2010).  Las metodologías son temporales, y pueden variar de acuerdo con el 
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contexto y las necesidades que surjan, y la enseñanza de idiomas no es ajena 

a tales cambios. 

Según Paredes-Chacín et al. (2020), estima que es tiempo de revolucionar 

los métodos tradicionales y antiguos respecto a los procesos formativos como 

la educación.  

Cuando se habla del B- learning en la enseñanza de idiomas es necesario 

tomar en cuenta algunas consideraciones. Por ejemplo, por lo general lo que 

tradicionalmente ha predominado ha sido el ambiente presencial lo cual a su 

vez nos lleva a reflexionar en qué formas los docentes pueden incluir una 

modalidad educativa mixta como es el B-learning.  Además, ¿Qué evidencias 

se tiene de esta estrategia en la enseñanza de idiomas? Pero antes habría que 

responder a esta interrogante ¿Qué es lo que el docente busca al estar dentro 

de una clase para el aprendizaje de idiomas? 

Por lo general, los docentes aspiran a que sus estudiantes logren una base 

sólida en todas las habilidades que se requieren para un idioma, lo cual a veces 

no se logra, Pero ¿a qué se debe tal problemática? Trindade (2019), sostiene 

que en lo general esta problemática está vinculada a la metodología; es decir, 

el docente a cargo debe seleccionar una metodología que esté de acorde con 

el contexto. 

Por otro lado, referente a la pregunta anterior, estudios han demostrado 

que la metodología del B-learning ha tenido un impacto positivo en el 

incremento de las habilidades lingüísticas y comunicativas en estudiantes de 

inglés Morales y Ferreira (2008, como se citó en Calderón y Córdova, 2020).  A 

esto se suma la investigación de Rico et al. (2016 como se citó en Calderón y 

Córdova, 2020), quien pudo observar un incremento de la habilidad oral por 

parte de los estudiantes después de la aplicación de materiales digitales en un 

contexto de aprendizaje mixto.  

Otros estudios sugieren que el uso del B-learning tiene un impacto positivo 

respecto a la comunicación alumno – profesor (Goméz et al. 2009, como se citó 

en Calderón y Córdova, 2020). Otro aspecto importante del B-Learning es que 

ofrece la posibilidad de practicar ampliamente, existe una flexibilidad del 

tiempo   y una tutoría   personalizada por parte del profesor (Esparaza et 
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al.,2015 como se citó en Calderón y Córdova, 2020). Además, la enseñanza de 

idiomas a través de la estrategia B-Learning ha tenido un impacto positivo en 

el incremento de habilidades lingüísticas: gramática a través de actividades 

electrónicas que simulan situaciones reales (Pinto et al, 2017 como se citó en 

Noah et al., 2022) 

García y Bartolomé (2017), indica en su artículo que el método mixto es ya 

una modalidad de enseñanza “Normalizada” que se encuentra en el presente y 

estará en el futuro, pues los diversos resultados con mucho éxito en diferentes 

contextos avalan el método de aprendizaje combinado, un método didáctico 

que, en estos tiempos, resultan más convenientes que nunca. 

Por otro lado, Trindade (2019), indica que para encontrar mejores 

resultados con respecto al aprendizaje de un idioma en la modalidad 

mencionada es de suma importancia que los maestros se capaciten y sean 

reflexivos sobre su práctica pedagógica permitiendo una mejor interacción con 

los estudiantes y proponer atractivas estrategias de enseñanza para 

aprendizajes significativas. 

Además, Smirnova et al. (2019), sostiene que implementar cambios 

educativos de manera efectiva demanda que los docentes sean netos 

mediadores y logren transferir esos cambios a sus estudiantes, por ende, es 

clave que el profesorado comprenda las teorías que nacen de estos cambios.   

El cambio de metodología no es en sí una cuestión para acumular más 

conocimiento, sino una cuestión de aprender, pero de forma diferente 

(Bartolomé y Sandals, 1998). En otras palabras, el cambio de metodología es 

básicamente un cambio de procesos pedagógicos. Ahora bien, en B-Learning 

existen varias teorías que sirven como base para la creación de un programa 

que permita mejorar el aprendizaje de idiomas inglés. A continuación, se 

detallan las teorías basadas en los aportes de Parra (2008). 

El conductismo es tal vez la teoría más conocida y utilizada dentro de la 

enseñanza tradicional de los idiomas. Sus métodos se siguen usando directa e 

indirectamente en el proceso de enseñanza de las lenguas extranjeras. El 

conductismo, desarrollado por Watson, básicamente incluye dos procesos en 

la enseñanza y aprendizaje:  estímulo- respuesta, al cual se exponga al alumno. 
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Bajo la visión conductual de Skinner (1957); Lado (1964, como se citó en 

Escobar y Bernau, 2001), sostienen que todo aprendizaje está vinculado a la 

formación hábitos de conducta a partir del mecanismo de estímulo - respuesta 

– refuerzo. Es decir; en el aprendizaje de una lengua, la lengua es el estímulo 

y la respuesta es la producción del aprendiz y el refuerzo puede presentarse en 

forma de elogio o de corrección por parte del interlocutor (en este el profesor), 

o de éxito o fracaso en la comunicación. Otros autores como Crespo et al. 

(2001), sugieren que la enseñanza debe ser dada con precisión con el fin que 

los objetivos, las habilidades y la utilización de técnicas, procedimientos y 

situaciones sean coherentes entre sí para manejar especialmente el 

reforzamiento positivo y evitar en lo posible el castigo. Es decir, los patrones 

que se dicten en clase deben ser exageradamente aprendidos o reiterados 

hasta convertirlos en hábitos inconscientes, sin tomar en cuenta el significado. 

El conectivismo es una teoría que está tomando fuerza en estos tiempos 

donde la tecnología es parte de nuestro día a día. Santander (2018), refiere que 

el conectivismo promovido por Downes, tiene la misma línea que la 

constructivista, pero en entornos virtuales. En otras palabras, el conectivismo 

es un nuevo modelo que aparece con el fin de continuar el proceso de 

formación del educando mediante las conexiones digitales, donde el 

aprendizaje se puede dar en cualquier lugar que estemos, pues mención que 

nuestro entorno es cambiante. Las definiciones del conectivismo son diversas 

y dependen de muchos factores y enfoques. Para Ledesma (2021), el 

conectivismo es un tipo de modelo que se escoge dentro de un aprendizaje 

social utilizando herramientas tecnológicas para el proceso de aprendizaje. 

 Por otro lado, la teoría del humanismo no puede quedar fuera de la 

investigación, por lo que se adoptará este enfoque en el estudio. Según Parra 

(2008, como se citó en Semanate et al., 2022), esta teoría se basa 

específicamente en la atención a las características personales y habilidades 

para el trabajo colaborativo y el constructivismo como el proceso mental del 

individuo, que se desarrolla de manera interna conforme el individuo obtiene 

información e interactúa con su entorno.  
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III. METODOLOGÍA

3.1 Tipo de estudio y diseño de investigación 

El presente estudio se enmarca dentro del enfoque cuantitativo, pese a que 

se desarrolla un modelo descriptivo propositivo, este se trabajó con pruebas 

estadísticos, recolectando datos importantes de ambas variables de estudio. El 

enfoque cuantitativo hace hincapié en la medición y generalización de 

resultados (Bernal, 2016). Esta tesis de investigación es de tipo propositivo por 

cuanto ofrece una propuesta de programa de aprendizaje combinado para 

mejorar el aprendizaje del inglés en escolares de 5° grado en una institución 

educativa secundaria de Pítipo. Según Hurtado (2010), señala que la 

investigación propositiva consta en el diseño o elaboración de un plan, una 

propuesta, un programa, un procedimiento, un aparato…, para dar solución a 

un problema, asimismo cubrir una necesidad de carácter práctico, ya sea de un 

colectivo social o de una institución. El diseño de investigación es no 

experimental, dado que no habrá manipulación de las variables de estudio, 

asimismo solo se observan el fenómeno de las variables en su contexto natural, 

para luego analizarlos. así como lo menciona Hernández y (2014) donde indica 

que en los estudios de diseño no experimentales no se operan las variables. El 

estudio es de corte transversal por lo que se aplicaran instrumentos en un 

tiempo o momento específico. 

El diseño de investigación se esquematiza de la siguiente manera: 

 M X P 

  Dónde: 

M: Muestra y población 

X: Variable de estudio 

P: Propuesta de programa B-Learning 
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3.2  Variables y operacionalización 

Variable independiente: Método B-Learning 

Definición conceptual: Merrow (2012) citado por Qomariyah (2019), 

interpretó el método Blended Learning como una instrucción de clase 

tradicional y una instrucción mediada por las tecnologías. En otras palabras, el 

método mencionado es la combinación del aprendizaje basado en las clases 

tradicionales y el aprendizaje basado en el uso de las tecnologías. 

Definición operacional: El programa B-LEARNING está estructurado en 

base al diagnóstico de los niveles de aprendizaje del idioma inglés en los 

estudiantes evaluados, en la cual se abordaron las siguientes dimensiones: 

Actividades presenciales y actividades virtuales. 

 Variable dependiente: el aprendizaje del idioma inglés 

Definición conceptual: Calderón (2018), hace mención de las variables y 

refiere que el aprendizaje del idioma inglés implica dominar diferentes 

competencias y habilidades para poder obtener el conocimiento del idioma a 

aprender. Tener acceso a las estrategias para el dominio del idioma como la 

expresión oral, comprensión oral, comprensión escrita y finalmente la 

producción de textos. 

Definición operacional: El aprendizaje del idioma inglés se midió a través 

del cuestionario elaborado por el autor exclusivamente para este fin, el cual 

valoraron las siguientes dimensiones: Se comunica oralmente en inglés, lee 

diversos tipos de textos en inglés y escribe diversos tipos de textos en inglés 

3.3 Población y muestra 

Población 

Para la presente investigación se ha considerado como población a 40 

estudiantes del 5° grado de una institución educativa secundaria de Pítipo. 

Hernández (2018), califica a la población como un grupo de elementos con 

características muy similares. Debe ubicarse de manera específica por sus 

características de contenido, tiempo y lugar, así como la accesibilidad. 
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Tabla 1  

Población de cuarto grado de una institución de Pítipo 

VARONES MUJERES TOTAL 

f % F % f % 

5° “A” 12 60% 8 40% 20 100% 
5° “B” 10 50% 10 50% 20 100% 

Muestra 

La muestra seleccionada para la presente investigación está representada 

por un grupo de 40 estudiantes de 5° grado de una institución educativa 

secundaria de Pítipo. Según Hernández (2018), la muestra es un subconjunto 

de la población de estudio, en la cual se recogen los datos. 

Tabla 2  

Muestra de cuarto grado de una institución de Pítipo. 

VARONES MUJERES TOTAL 

f % f % f % 

5° “A” 12 63% 7 37% 19 100% 
5° “B” 10 50% 10 50% 20 100% 

Muestreo 

El muestreo de nuestro estudio es de tipo probabilístico. Hernández y 

Mendoza (2018), señalan que el muestreo es una técnica que permite elegir 

una muestra dentro de una población, ahora, el muestreo probabilístico 

describe que cualquier unidad de muestreo puede ser seleccionada. 

3.4 Técnicas de recolección de información. 

Debido a la naturaleza de nuestro estudio la técnica utilizada en el proyecto 

fue la encuesta y como instrumento se usaron dos cuestionarios con la finalidad 

de recolectar información importante de nuestras dos variables para nuestros 

propósitos. Según Bernal (2016), señala que el cuestionario es un grupo de 

interrogantes planteadas para obtener información necesaria, con el fin de 

llegar alcanzar los objetivos establecidos en un trabajo de investigación. 
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3.5 Procedimientos 

El trabajo de investigación fue tomado dentro de un contexto con 

problemáticas reales, se realizó la búsqueda de la literatura necesaria para 

poder sustentar los objetivos planteados. Además, para desarrollar el estudio 

se contactó con la institución para los permisos formales acreditando el permiso 

y consentimiento de los padres para la evaluación de los menores, luego de 

ello se procedió con el desarrollo de los instrumentos a utilizar, validados por 

tres expertos para poder aplicarlos.  

3.6 Método de análisis de resultados 

Los datos fueron analizados bajo procedimientos estadísticos, en la cual 

los resultados obtenidos se reflejaron en tablas y gráficos mostrando su 

interpretación de forma descriptiva, el proceso de análisis de se llevó a cabo 

mediante el uso del programa estadístico SPSS para una mayor confiabilidad. 

3.7 Aspectos éticos 

Lozano Vicente (2017), sostiene que la ética es un cúmulo de normas que 

influye en la individualización de las personas. Por otro lado, las normas éticas 

cumplen el rol de preservar la singularidad de los individuos con respecto a su 

integridad psicológica y física. Ahora, Con el fin de cumplir con los principios 

éticos, el trabajo de investigación fue elaborado teniendo en cuenta todos los 

lineamientos establecidos por la universidad, desarrollando el estudio de 

manera ética y honesta, donde la literatura de consulta está citada y 

referenciada según las normas APA séptima edición, respetando los derechos 

de autoría de los trabajos de investigación consultados. Por otro lado, para la 

aplicación de los instrumentos de recojo de datos se solicitó la autorización del 

director de la Institución educativa y el consentimiento de los padres de familia 

para la participación de los estudiantes en el presente estudio, mencionando 

que se respetará y se protegerá los resultados de todos los estudiantes que 

son parte del trabajo de estudio. Por consiguiente, se analizó los resultados de 

la evaluación fueron procesados estadísticamente sin modificar o alterar los 

resultados con el fin de asegurar la veracidad y confiabilidad y calidad del 

trabajo de investigación.  
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IV. RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos.

Tabla 3  

Nivel de la dimensión se comunica oralmente en inglés 

Frecuencia Porcentaje válido 

Bajo 16 45.7 

Medio 16 45.7 

Alto 3 8.6 

Total 35 100.0 

Nota. Instrumento aplicado a los estudiantes. 

En la tabla 1 se evidencia que predominan dos porcentajes importantes, el nivel 

bajo con 45,7%, asimismo el nivel medio con 45,7%, es decir que los 

estudiantes presentan dificultad para comunicarse verbalmente en el idioma 

inglés, por otro lado, se obtiene un 8,6% en el nivel alto según el cuestionario 

aplicado. 

Gran parte de los estudiantes no son capaces de comunicarse oralmente, por 

lo que es conveniente plantear un programa que involucre el uso de 

herramientas digitales, tales como audios y videos que ayuden a los 

estudiantes a desarrollar la capacidad oral que es muy importante, por otro 

lado, solo un grupo mínimo es capaz de comunicarse en el idioma extranjero. 

Tabla 4  

Lee diversos tipos de textos en inglés 

Frecuencia Porcentaje válido 

Bajo 12 34.3 

Medio 15 42.9 

Alto 8 22.9 

Total 35 100.0 

Nota: Instrumento aplicado a los estudiantes. 
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En la tabla 2, de acuerdo a la información obtenida mediante el cuestionario 

aplicado, respecto a la dimensión lee diversos tipos de textos en inglés, se 

evidencia en mayor porcentaje al nivel medio con un 42,9%, lo que quiere decir 

que cerca de la mitad de estudiantes está en proceso de poder leer diversos 

tipos de textos en inglés, mientras que 34,3% se encuentra en un nivel bajo, 

por otro lado, se tiene un 22,9% en la categoría alto. 

De acuerdo a los porcentajes, se podría decir que solo la quinta parte de los 

estudiantes es capaz de leer textos en inglés, mientras que el resto está en 

inicio y en proceso de lograr esa capacidad. Conviene pues, que se utilicen 

recursos digitales como audios para reforzar esta parte del idioma, dado que la 

pronunciación es importante al momento de leer en inglés. 

Tabla 5  

Escribe diversos tipos de textos en inglés 

Frecuencia Porcentaje válido 

Bajo 9 25.7 

Medio 14 40.0 

Alto 12 34.3 

Total 35 100.0 

Nota: Instrumento aplicado a los estudiantes. 

En la tabla 3, respecto a la escritura de textos en inglés,  se ha recopilado la 

siguiente información, de manera clara se observa que 25,7% se encuentra en 

un nivel bajo, lo que significa que aquellos estudiantes tienen dificultades para 

escribir textos en inglés, además, un 40% de encuestados está en el nivel 

medio, esto quiere decir que están en proceso de lograr esta competencia, por 

último se tiene un 12% en el nivel alto lo que representa un grupo minoritario 

que logra escribir textos en inglés. 

En resumen, hay un porcentaje menor que aún no es capaz de escribir en 

inglés, sin embargo, la mayoría de encuestados está en proceso y logra escribir 

en inglés, por lo que se deduce que se ha venido trabajando en gran parte la 

escritura y se ha descuidado las otras dos competencias. 
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Tabla 6  

Aprendizaje del inglés 

Frecuencia Porcentaje válido 

Bajo 13 37.1 

Medio 14 40.0 

Alto 8 22.9 

Total 35 100.0 

Nota: Elaboración propia. 

De acuerdo a la información obtenida de la aplicación del cuestionario en la 

variable aprendizaje del inglés, se arrojaron los siguientes resultados de 

manera clara y precisa en la tabla anterior, un 37%  de estudiantes se encuentra 

en el nivel bajo, en otras palabras no son muy entendidos con el idioma inglés, 

además el 40% de los encuestados están en un nivel medio, ello quiere decir 

que están en proceso de poder lograr todas las competencias que implica el 

idioma, sin embargo solo el 22% está en el nivel alto, lo que significa que este 

grupo menor de estudiantes es capaz de comunicarse oralmente, leer y escribir 

usando el idioma extranjero. 

De este modo, gran parte de los encuestados no logra las competencias del 

idioma extranjero, poniendo en evidencia que hace falta implementar nuevas 

estrategias o métodos que permitan al estudiante mejorar en el idioma, 

métodos que incluyan las tecnologías, dado que actualmente los materiales del 

área de inglés se encuentran en la mayoría en forma digital. 

Tabla 7  

Nivel de interacción en el programa Blended Learning 

Frecuencia Porcentaje válido 

Bajo 3 8.6 

Medio 11 31.4 

Alto 21 60.0 

Total 35 100.0 

Nota: Instrumento aplicado a los estudiantes. 
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Luego de haber recopilado los resultados de la aplicación de encuesta en los 

estudiantes de 5 grado en una institución educativa de Pítipo, sobre la influencia 

del programa Blended Learning en su aprendizaje, se evidencia claramente que 

el 60% del total se ubica en el nivel alto, lo que indica que el método 

mencionado es significativo para ellos, mientras que, un 31,4% se encuentra 

en el nivel medio y un porcentaje menor de 8,6% se ubica en el nivel bajo según 

los resultados. 

A todo ello se podría decir que la mayoría de estudiantes tiene en gran parte 

participación en las actividades que implica el programa Blended Learning, 

tanto en las actividades presenciales como virtuales, por ello el programa 

mencionado sería de gran ayuda para mejorar el aprendizaje de inglés en los 

estudiantes. 

Tabla 8 

Participación en actividades presenciales 

Frecuencia Porcentaje válido 

Bajo 2 5.7 

Medio 15 42.9 

Alto 18 51.4 

Total 35 100.0 

Nota: Instrumento aplicado a los estudiantes. 

En la tabla 6, después de haber obtenidos los resultados de la encuesta en los 

estudiantes sobre la participación en las actividades presenciales se percibe 

que 51.4% se sitúa en el nivel alto, es decir que los estudiantes siempre o casi 

siempre participan en las actividades presenciales, por otro lado un 42,9% se 

encuentra en el nivel medio, lo que significa que casi siempre o a veces 

participan en las sesiones de clase de manera presencial, mientras que un 

5,7% se ubica en el nivel bajo, lo que indica que, son pocos los estudiantes que 

nunca o casi nuca participan en las clases presenciales. 

Por todo ello, se puede decir que un grupo muy reducido se limita en la 

participación de las actividades presenciales, mientras que la mayoría de los 
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estudiantes tiene participación en las sesiones, dado que encuentra 

significativo y conveniente el modo de enseñanza presencial. 

Tabla 9 

Participación en actividades virtuales 

Frecuencia Porcentaje válido 

Bajo 2 5.7 

Medio 11 31.4 

Alto 22 62.9 

Total 35 100.0 

Nota: Instrumento aplicado a los estudiantes. 

Luego de haber recopilado información sobre el conocimiento y uso de 

herramientas digitales por parte de los estudiantes en su aprendizaje, lo que 

implica el programa Blended Learning, se evidencia claramente que el 62,9% 

del total se ubica en el nivel alto, lo que indica que tienen gran familiaridad con 

los recursos tecnológicos, asimismo un 31,4% se encuentra en el nivel medio, 

es decir una parte importante esta no siempre usa recursos virtuales para su 

aprendizaje, por ultimo solo 5,7% no usa o tiene conocimiento de estas 

herramientas virtuales para su aprendizaje. 

De acuerdo a ello, la mayoría de estudiantes tiene conocimiento y/o usa 

recursos digitales para su aprendizaje, lo que significa que la aplicación del 

programa Blended Learning seria pertinente en el aprendizaje del idioma inglés 

y así ayudar al estudiante a lograr las capacidades que se necesitan para 

aprender el idioma. 



23 
 

V. DISCUSIÓN 

En esta senda de la investigación se ha inquirido en diferentes aspectos 

para poder llegar plantear una propuesta frente a la problemática del 

aprendizaje de un idioma extranjero como el inglés, basándonos en un método 

que hoy en día es de gran importancia y que fue clave en momentos de 

pandemia donde se limitaron las reuniones presenciales, es decir, al 

aprendizaje combinado que en inglés llamaremos Blended Learning. 

En el presente trabajo de investigación de tipo propositivo se indagó sobre 

la variable problema, evaluado por el instrumento cuestionario aprendizaje del 

inglés, en la cual 40 estudiantes fueron encuestados sobre el aprendizaje del 

idioma extranjero, cuyos resultados señalaban que un 37,1% de los estudiantes 

se encuentra en un nivel bajo de aprendizaje y un 40% de ellos se ubica en el 

nivel medio, lo que significa que es una importante cantidad de estudiantes que 

no ha logrado las competencias del idioma, por otro lado sólo un 22,9% señala 

que ha alcanzado las competencias que implica el lenguaje extranjero. 

Los resultados anteriores indican que la gran mayoría de estudiantes no 

han logrado aprender el inglés, debido a estos hallazgos es necesario poder 

sugerir un programa que promueva, facilite el aprendizaje de los educandos e 

involucre las tecnologías, herramientas digitales que le permitan al estudiante 

poder potenciar sus habilidades en el idioma. Trindade (2019), señala que la 

problemática del aprendizaje de un idioma se da en su metodología. Asimismo, 

sostiene que las estrategias de enseñanza deben estar al acorde con el 

contexto, donde casi todo parece estar digitalizado, asimismo muchas personas 

suelen interactuar más con ello, dado que se les hace atractivo y entretenido. 

 Para Herrera (2021), los nativos digitales son capaces de dominar e 

interactuar mejor con estas herramientas, aportando significativamente en el 

desarrollo de sus actividades, logrando mejores resultados. La conexión en 

este tiempo se muestra como algo del día a día, se está tornando un hábito 

estar conectado al mundo a través de la virtualidad. Es por ello que la base de 

este trabajo tiene un gran peso en la teoría del conectivismo, teoría que fue 

desarrollada por Siemens, y que Santander (2018), interpreta que el 

conectivismo sigue el mismo camino que el constructivista, sin embargo, el 
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desarrollo de esta se da en entornos virtuales, en resumen, dado que nuestro 

entorno es frecuentemente cambiante, la utilidad y praxis de este entorno es 

bastante conveniente para el aprendizaje, acortando las brechas de tiempo y 

lugar, factores que influyen mucho en el desarrollo del aprendizaje del 

educando y que gran parte de la población estudiantil tiene en común, las pocas 

horas de clase para impartir la enseñanza del idioma inglés. 

Ante lo mencionado tiene gran similitud con el trabajo de Osuna y Gil 

(2020), donde indican a la variable de estudio, el aprendizaje del idioma inglés. 

En su investigación se analizó las metodologías pedagógicas que se dan en 

estos contextos actuales, criticando los estrategias pedagógicas poco 

ortodoxas en tiempos contemporáneos; además se observó el impacto 

favorable que causó la presentación del proyecto MOOC para la enseñanza y 

aprendizaje del idioma inglés, teniendo como conclusiones que el proyecto 

planteado logró activar un mayor involucramiento y participación con el curso, 

fomentando en ellos el uso y práctica de herramientas digitales, en pocas 

palabras forjando en ellos una cibercultura. Lo cual coincide con los hallazgos 

que presentó la investigación. 

Una de las dimensiones establecidas en la variable de aprendizaje del 

inglés en el trabajo de investigación es se comunica oralmente en inglés, en la 

cual se evaluó mediante una encuesta a 40 estudiantes de una institución 

educativa de Pítipo, en dichos hallazgos se evidencian de manera clara que los 

estudiantes se encuentran en el nivel bajo y medio con un 45,7 % 

respectivamente y sólo un 8,6% de ellos se encuentra en el nivel alto, estos 

resultados nos indican que hay un porcentaje significativo de estudiantes que 

no son capaces de establecer una comunicación de manera oral. 

Debido a los resultados obtenidos nace una preocupación respecto a esta 

habilidad del idioma, frente a ello se denota semejanza con el trabajo realizado 

por Ruiz (2021) que tuvo como finalidad encontrar la paridad de las 

herramientas audiovisuales con el desarrollo de la habilidad oral, cuyos 

resultados demostraron que el uso de herramientas audiovisuales tienen una 

repercusión positiva moderada en el desarrollo de la habilidades de “speaking” 

y “listening” que en conjunto hacen posible la comunicación oral del inglés. 
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Estos hallazgos reafirman el valor que tienen los entornos y herramientas 

digitales en el proceso de aprendizaje del idioma extranjero, siendo la 

pronunciación un factor importante de la habilidad oral, es pertinente poder 

trabajar con audios y videos donde se practique y escuche el idioma nativo, es 

aquí donde se encuentra el gran valor de estos medios donde se encontraran 

diálogos de personas de habla inglesa en diferentes contextos, por ende, con 

la ayuda de estos factores se pueden obtener mejores resultados. 

Es importante mencionar que, aunque gran parte del trabajo se basa en la 

teoría del conectivismo, donde Ledesma (2021), indica que es un modelo que 

se elige dentro de un aprendizaje social apoyado con herramientas 

tecnológicas, es  en esta parte de la investigación que el conductismo tiene un 

papel clave para el aprendizaje del idioma de manera oral, puesto que el 

docente toma un rol notable para la respuesta que desarrollen los estudiantes 

frente a los reforzamientos positivo que brindan los docentes con expresiones 

de aprobación y felicitación, ello animará a los educandos a seguir practicando 

y mejorar para conseguir la aprobación del líder del aula. 

En resumen, involucrar materiales tecnológicos a las actividades 

presenciales generará un gran avance en el proceso de enseñanza 

aprendizaje, logrando resultados positivos en la parte oral, mejorando factores 

como la pronunciación y la comprensión de textos orales, ello le permitirá al 

estudiante desarrollar su sentido auditivo, asimismo poder desenvolverse en 

entornos que impliquen la interacción con nativos del idioma. Logrando así uno 

de los propósitos del aprendizaje del idioma inglés, la comunicación. 

Otra de las dimensiones de la variable dependiente es lee diversos tipos de 

textos en inglés, los resultados demostraron que 34, 3% se encuentra en la 

categoría bajo, una cantidad importante que muestra que los estudiantes se 

encuentran en inicio del logro de la competencia, mientras que un 42,9% en la 

categoría medio, es decir que, cerca de la mitad de los encuestados está en el 

proceso de alcanzar la competencia, por último, solo un 22,9% en el nivel alto. 

Los hallazgos anteriores refieren que un 77,2% no ha desarrollado la 

competencia lee del idioma, lo que da a entender que los estudiantes  tienen 

dificultades para poder leer palabras, expresiones y textos en inglés, ante esta 
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problemática nace el deseo de sugerir un programa que ayude suprimir estas 

brechas porcentuales respecto a la competencia del idioma inglés, esta 

competencia es igual de importante que las otras dos, así lo menciona Calderón 

(2018), donde indica  que el aprendizaje del idioma extranjero implica dominar 

las diferentes habilidades y competencias del idioma a adquirir. 

Zadi et al. (2021), plantea un software educativo para para adquirir un 

segundo idioma, dicho trabajo tuvo como propósito plantear un juego digital 

para el aprendizaje del inglés, en su estudio de línea analítica exploratoria, 

presenta un juego interesante donde plantea el juego de roles y un recurso 

llamado chatbot usado como interlocutor, este trabajo tuvo como conclusión 

que el uso del chatbot permitió la interacción y participación en la parte narrativa 

del juego, manteniendo el interés por aprender el idioma. Ante lo mencionado 

se puede decir que existe semejanza con los resultados de nuestro trabajo, de 

igual manera se resalta la importancia de la capacidad de leer diversos tipos de 

textos en inglés, pues ello permite interactuar con cualquier software o 

herramienta digital que se le presente al estudiante. 

En suma, se deduce que incluir la tecnología a las sesiones presenciales 

traen grandes resultados en su aprendizaje, en este caso la capacidad de leer 

en inglés se desarrolla de manera intrínseca por el interés del educando al 

querer interactuar con los diferentes medios digitales que el profesor presenta, 

de esta manera se refuerza la intención de sugerir un programa basado en el 

método Blended Learning, donde involucre las tecnologías en el aprendizaje. 

Después de haber mencionado y discutido las anteriores dimensiones, toca 

mencionar a la tercera y última dimensión de la variable dependiente, escribe 

diversos tipos de textos en inglés, la cual se evaluó por el mencionado 

cuestionario anteriormente, mostrando como resultados que un 25,7% se sitúa 

en el nivel bajo, mientras que un 40% se ubica en un nivel medio, por último un 

34% muestra que los estudiantes se encuentran en la categoría alto, es decir 

que una suma importante de 65,7% no ha logrado aprender a escribir en inglés, 

o en otras palabras está en el proceso de ello.

Los resultados presentados previamente muestran que gran parte de los 

estudiantes reflejan dificultades para escribir en inglés, ante ello resaltamos la 
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necesidad de suscitar un programa con características que se adecuen al 

contexto real y actual de los estudiantes. Beltrán (2017) indica que el 

aprendizaje del idioma inglés tiene como meta poder practicar el idioma en 

situaciones reales con otras personas en diferentes contextos usando el 

lenguaje aprendido.  

Actualmente los estudiantes están a la vanguardia de la tecnología y se 

sienten más familiarizados con ello, es por eso que escribir textos en 

plataformas digitales se les hace más atractivo que hacerlo de manera 

tradicional, es decir usando un lápiz y papel, aprovechando esta característica 

atrayente de la tecnología que sienten los estudiantes, es preciso recalcar que 

el uso de diferentes materiales virtuales hará sentir al educando motivado y 

predispuesto a aprender el idioma, siempre con la mediación del docente. 

Derakhshan (2015) citado por Songbatumis (2017) en su estudio refiere que el 

profesor no solo se preocupa por que sus pupilos logren las competencias, sino 

también juega un papel importante en generar al estudiante a tener entusiasmo, 

buena actitud y motivación hacia el inglés. 

Por lo expuesto, el presente estudio tiene concordancia con Guzmán y 

Moreno (2019) en su artículo donde hace referencia a la variable de estudio, el 

aprendizaje del inglés, dicho estudio sugiere implementar un programa que 

desarrolle la escritura del idioma extranjero, en la cual se utilizaron diversos 

instrumentos para recoger información sobre sus gustos y preferencias, datos 

que le sirvieron al investigador para la elaboración de las actividades, el estudio 

concluyó que la aplicación PLATAGON estimuló a los estudiantes a participar 

en las actividades educativas como la creación de historietas de forma digital. 

Por ello, se afirma que la tecnología y el uso de sus herramientas no pueden 

ser ajenas en este proceso de enseñanza y mucho más en este tiempo actual. 

Ahora bien, la presente investigación plantea una propuesta basada en los 

resultados de la primera variable, el programa B-Learning, la cual se evaluó a 

los estudiantes utilizando un cuestionario, los resultados que se evidenciaron 

fueron que un 91,4% de los mencionados se encuentra entre los niveles alto y 

medio, mientras que solo un 8,6% se encuentra en la categoría bajo. 
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Los hallazgos indican que gran parte de los estudiantes están 

familiarizados con el uso de tecnologías en las clases y simpatizan con el uso 

de herramientas digitales en las sesiones de aprendizaje. Coaten (2003) citado 

por García (2018), considera que la implementación de diversos recursos 

digitales en el desarrollo de las actividades presenciales permite el dinamismo 

y funcionalidad de la enseñanza dentro de las escuelas. 

El trabajo de investigación desarrollado por Cáceres (2021), tiene gran 

semejanza con los resultados de la investigación, dado que su finalidad fue 

decidir si el método de enseñanza mixta tiene influencia en el aprendizaje del 

idioma inglés y aunque el trabajo fue de tipo básico, cuantitativo de línea 

correlacional demostró que un programa basado en el aprendizaje combinado 

tiene gran relación e influencia sobre el aprendizaje de un idioma extranjero, 

ello se evidenció en los hallazgos de la encuesta de rho de Spearman que se 

aplicó a 266 estudiantes. Por lo tanto, se puede concluir que la investigación 

desarrollada por Cáceres y sus resultados guardan gran similitud con el estudio 

actual, en el que se ha señalado que la intervención de un programa basado 

en el método Blended Learning influye de manera significativa en el aprendizaje 

de los estudiantes frente a la adquisición de un nuevo idioma. 

Ante ello, se puede afirmar que el  estudio presentado tiene sus diferencias 

con la actual investigación, sin embargo, llegan a la misma conclusión que el 

presente trabajo, que indica que el método de aprendizaje combinado tiene 

influencia positiva en la adquisición del idioma inglés, ya que como se mostró 

en sus resultados, llegaron a tener un gran afianzamiento en su aprendizaje 

utilizando actividades presenciales complementadas con actividades virtuales 

y el uso de diferentes herramientas digitales. 

Para terminar, se hace énfasis que un programa basado en el método 

Blended Learning sin duda traería resultados positivos en el aprendizaje del 

inglés, en un contexto donde los estudiantes de la institución educativa de 

Pítipo muestran predisposición e interés por la tecnología y sus variados 

instrumentos que albergan para poder desarrollar las diferentes capacidades 

que tiene el idioma. 
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VI. CONCLUSIONES

1. Respecto al objetivo general de la investigación, se logró plantear la

propuesta del programa B-Learning, ideal y pertinente para el aprendizaje

del inglés, debido al bajo nivel de inglés que registran los estudiantes, datos

que se evidenciaron en los resultados de un cuestionario que tuvo una

confiabilidad de 0,922 y fue validado por expertos. Cabe precisar que el

método se ajusta a las necesidades del contexto actual y con ello los

estudiantes lograrán mejores resultados en su aprendizaje.

2. Con relación al primer objetivo específico se concluye que un importante

número de estudiantes de la institución educativa publica secundaria de

Pítipo se encuentra en un nivel bajo y medio llegando a un 77,1% de

estudiantes que no han logrado las competencias que implica el idioma

inglés, resultados que fueron el foco de problema de la investigación y por

la cual se propuso el programa B-Learning para mejorar el aprendizaje del

idioma extranjero.

3. Con referencia al segundo objetivo específico se logró diseñar el programa

B-Learning para mejorar el aprendizaje del inglés, programa que se basa

en los fundamentos teóricos del conectivismo, en la cual se encamina en la 

línea constructivista, pero con la inmersión de las tecnologías, componente 

clave para el contexto actual. 

4. Para finalizar, en consideración al tercer objetivo específico, se logró validar

la propuesta del programa Blended Learning para mejorar el aprendizaje

del inglés por juicio de expertos, donde los mencionados indican que la

propuesta cumple con los criterios necesarios para poder ser aplicado y así

poder mejorar el aprendizaje en la adquisición del idioma extranjero.
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VII. RECOMENDACIONES 

1. Al director de la institución educativa hacer la gestión para solicitar un mejor 

servicio de internet para que las actividades que involucren el uso del 

mismo se puedan desarrollar óptimamente y así poder lograr mejores 

resultados en el aprendizaje de los estudiantes. 

2. A los docentes de la institución educativa se les recomienda estar en 

constante capacitación sobre el uso de las herramientas digitales y 

complementarlas con sus clases presenciales e informarse sobre los 

beneficios del método Blended Learning, asimismo implantar el método en 

sus sesiones de aprendizaje. 

3. Al director de la institución educativa secundaria pública, solicitar 

capacitaciones a los docentes de inglés sobre el método B-Learning, 

asimismo el uso y manejo de diversos softwares, aplicaciones y diferentes 

herramientas digitales para la mejora del proceso enseñanza aprendizaje. 

4. Al docente de AIP seguir con la tarea de cibercultura con los estudiantes, 

es decir insistir con la enseñanza del manejo y uso de herramientas 

digitales para que puedan desenvolverse en entornos virtuales y asimismo 

poder desarrollar competencias digitales que le permitirán poder interactuar 

en sesiones bajo el método de aprendizaje combinado. 
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VIII. PROPUESTA

1. DATOS INFORMATIVOS

Título: Blended learning program to improve our English language skills 

Autor: Br. Castro Yuptón José Andrés  

Institución donde se formula: Institución educativa Amalia Campos de 

Beleván. 

2. JUSTIFICACIÓN

La propuesta se justifica porque se ha diagnosticado que los alumnos 

intervenidos, tienen un nivel bajo nivel en las competencias del idioma inglés, 

por lo tanto, se propone el programa B-Learning, que consta de 8 sesiones de 

aprendizaje en un periodo de 4 semanas, para mejorar el aprendizaje del inglés. 

3. FUNDAMENTACIÓN

La propuesta se sustenta teóricamente por los planteamientos de la teoría de 

Siemens, el conectivismo, donde Santander (2018), menciona que es un nuevo 

modelo que aparece con el fin de proseguir con la formación de los estudiantes 

donde se incluye la participación de las herramientas digitales. La propuesta se 

sustenta a nivel metodológico por Trindade (2019), quien indica que la 

problemática del aprendizaje del idioma extranjero se sitúa en la metodología, 

es necesario recalcar que el docente debe usar un método que esté de acuerdo 

al contexto, recogiendo las necesidades de los estudiantes de hoy.  

4. OBJETIVOS

4.1. Objetivo general 

Potenciar el desarrollo de competencias del idioma inglés en los estudiantes de 

una institución educativa publica secundaria – Pítipo 2022.  

4.2. Objetivos específicos 

 Promover el desarrollo en la competencia de la expresión oral, de la 

comprensión lectora y de la producción escrita en el idioma inglés; diseñar 

sesiones de aprendizaje de la propuesta y socializarla con la institución 

educativa secundaria. 
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5. VALIDACIÓN DE LA PROPUESTA.

Tabla 10  

Validación de la propuesta 

N° INDICADORES V1 V2 V3 P 

1 La redacción empleada es clara y precisa MB MB MB MB 

2 
Los términos empleados son propios de la 
investigación. 

MB MB MB MB 

3 Está formulado con lenguaje aplicado. MB MB MB MB 

4 Guarda relación con el problema de la investigación. MB MB MB MB 

5 Tiene rigor científico. MB MB MB MB 

6 Existe una organización lógica. MB MB MB MB 

7 
Formulado en relación a los objetivos de la 
investigación. 

MB MB MB MB 

8 
Expresa con claridad la intencionalidad de la 
investigación. 

MB MB MB MB 

9 Observa coherencia con el título de la investigación. MB MB MB MB 

10 
Elaborado para resolver el problema - todas las 
dimensiones 

MB MB MB MB 

11 Es apropiado para su replicabilidad. MB MB MB MB 

12 Están caracterizados según criterios pertinentes. B MB MB MB 

13 Adecuado para valorar aspectos de la propuesta. MB MB MB MB 

14 
Consistencia con las variables, dimensiones e 
indicadores. 

MB MB MB MB 

15 
Las actividades responden al propósito de la 
investigación. 

MB MB MB MB 

16 
La propuesta es adecuada al propósito de la 
investigación. 

MB MB MB MB 

17 
Los métodos empleados son propios de la 
investigación. 

MB MB MB MB 

18 
Proporciona sólidas bases teóricas y 
epistemológicas. 

MB MB MB MB 

19 Es adecuado a la población establecida. MB MB MB MB 

20 Se fundamenta en bibliografía actualizada MB MB MB MB 

Valoración final 19 20 20 20 

De acuerdo al cuadro de validación presentado, con respecto al primer 

validador, se puede observar que 19 indicadores tienen la condición de muy 

bueno y solo un ítem la condición de bueno, en cuanto al segundo y tercer 

validador se puede evidenciar que ambos expertos consideran que los 20 

indicadores tienen la condición de muy bueno, lo que significa que la propuesta 

planteada es muy adecuada para la investigación. 
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ANEXOS 

  ANEXO 1. Matriz de Consistencia 

VARIABLES 

DE 

ESTUDIO 

DEFINCIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

DIMENSIONE

S 
INDICADORES 

ESCALA 

DE 

MEDICIÓN 

Programa B-

Learning 

Merrow (2012) citado por 
Qomariyah (2019) interpretó 
el método Blended Learning 
como una instrucción de 
clase tradicional y una 
instrucción mediada por las 
tecnologías. En otras 
palabras, el método 
mencionado es la 
combinación del aprendizaje 
basado en las clases 
tradicionales y el aprendizaje 
basado en el uso de las 
tecnologías. 

El programa B-
LEARNING están 
estructurado en base 
al diagnóstico de los 
niveles de aprendizaje 
del idioma inglés en 
los estudiantes 
evaluados, en la cual 
se abarcaron las 
siguientes 
dimensiones:  
Actividades 
presenciales y 
actividades virtuales. 

Actividades 

presenciales 

- Sesiones de aprendizaje
- Taller grupal
- Tutorías dirigidas

Ordinal 

Actividades 

virtuales 

- Sincrónicas:

Videoconferencias

Comunicación vía chat, WhatsApp y otras redes

sociales.

- Asincrónicas:

correo electrónico

plataforma Classroom

Aprendizaje 

del idioma 

inglés 

Calderón (2018) hace 

mención de las variables y 

refiere que el aprendizaje del 

idioma inglés implica dominar 

diferentes competencias y 

habilidades para poder 

obtener el conocimiento del 

idioma a aprender. Tener 

acceso a las estrategias para 

el dominio del idioma como la 

expresión oral, comprensión 

oral, comprensión escrita y 

finalmente la producción de 

textos 

El aprendizaje del 

idioma inglés se 

midieron a través del 

cuestionario 

elaborado por el autor 

exclusivamente para 

este fin, el cual se 

valoró las siguientes 

dimensiones: 

Se comunica 

oralmente en inglés, 

lee diversos tipos de 

textos en inglés y escribe 

diversos tipos de textos 

en inglés 

Se comunica 

oralmente en 

inglés (speaking 

y listening) 

Dialoga. 

Ordinal 

Infiere e interpreta información de textos orales en 

situaciones comunicativas. 

Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma 

estratégica en situaciones comunicativas. 

Interactúa estratégicamente con distintos interlocutores. 

Lee diversos 

tipos de textos 

en inglés 

(reading) 

Obtiene información de textos. 

Infiere e interpreta información del texto escrito. 

Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el contexto del 

texto escrito. 

Escribe diversos 

tipos de textos 

en 

inglés(writing) 

Organiza información en inglés y desarrolla textos escritos 

con cohesión y coherencia. 

Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma 

pertinente. 

Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el contexto del 

texto escrito. 



ANEXO 2. Matriz de operacionalización (cuantitativa) 

FORMULACIÓN 
DEL PROBLEMA 

OBJETIVOS DE LA 
INVESTIGACIÓN 

HIPÓTESIS VARIABLES 
POBLACIÓN Y 

MUESTRA 
ENFOQUE / 

TIPO/DISEÑO/ 
TÉCNICA / 

INSTRUMENTO 

¿Cómo debe ser el 
programa B-
Learning para el 
aprendizaje del 
idioma inglés en 
estudiantes de 5° 
en una institución 
educativa 
secundaria de 
Pítipo? 

Objetivo General: 

Proponer un programa B-
Learning para el aprendizaje 
del idioma inglés en 
estudiantes de 5° en una 
institución educativa 
secundaria de Pítipo. Programa B-

Learning 

UNIDAD DE 
ANÁLISIS: 
Estudiantes 

POBLACIÓN: 
40 estudiantes 

MUESTRA: 
40 estudiantes 

Enfoque: 
Cuantitativo 

Tipo: 
Propositiva 

Diseño:  
No experimental / 
transversal 

Encuesta 
/cuestionario 

Objetivos Específicos: 

1. Diagnosticar los niveles de
aprendizaje del idioma
inglés en estudiantes del 5°
en una institución
educativa secundaria de
Pítipo.

2. Diseñar el programa B-
Learning para el
aprendizaje del idioma
inglés en los estudiantes
en estudiantes de 5° de
una institución educativa
secundaria de Pítipo.

3. Validar el programa B-
Learning para el
aprendizaje del idioma
inglés en los estudiantes
de 5 grado a través de
juicios de expertos.

El 
aprendizaje 
del idioma 
inglés. 



 
 

Anexo 3. Instrumento de recolección de datos  

Cuestionario de B-learning 

Institución educativa: 

……………………………………………………………………………

………… 

Grado: ………….. Sección: ………….. Nivel: ........................ Género: (M) (F) 

 

Instrucciones: Marque con un aspa “X” la casilla que corresponde. 

Asegúrese de marcar “X” solo una vez por línea. 

Tome en cuenta las alternativas de respuesta que se presentan a continuación. 
 

(1) (2) (3) (4) 

Nunca A veces Casi siempre Siempre 

 
 

N° VARIABLE 1: B – Learning 1 2 3 4 

Dimensión: Actividades presenciales 

1 El desarrollo de las clases presenciales es dinámico, 
despertando el interés en cada momento de la clase.  

    

2 La interacción grupal con el docente es continua o 
permanente. 

    

3 
 

Participo activamente en las actividades de las clases como 
complementar espacios en blanco y role-play. 

    

4 El docente estimula y motiva la participación de las distintas 
actividades del curso. 

    

5 Recibo retroalimentación en cada clase desarrollada por el 
docente mediante preguntas y repreguntas. 

    

6 El docente utiliza material didáctico en las clases presenciales 
como, por ejemplo: imágenes o videos. 

    

7 Encuentro significativo el aprendizaje desarrollado en clases 
de modo presencial. 

    

Dimensión: Actividades virtuales 

8 Uso aplicaciones de videoconferencias y aplicaciones de 
mensajería instantánea como: Google Meet y WhatsApp en el 
desarrollo de mis clases de inglés. 

    

9 Participo en las clases online, chat y demás 
actividades mediante las plataformas Meet y Google 
Classroom. 

    

10 Tengo destreza sobre el manejo de la app Google Meet para 
participar en clases online. 

    

11 Las actividades virtuales online son interactivas y 
significativas. 

    

12  Hago uso del correo electrónico y la plataforma de gestión de 

aprendizaje Google Classroom en las actividades del curso. 

    

13  El contenido de las actividades asincrónicas es práctico y de     



fácil  

 entendimiento. 

14  Desarrollo las actividades asincrónicas planteadas por el  
 Docente haciendo uso de Google Classroom u otras 
plataformas. 

15  El desarrollo de ejercicios o actividades asincrónicas 
 ayudan a complementar el aprendizaje del área. 

Cuestionario Aprendizaje del inglés 

Institución educativa: …………………………………………………………… 

Grado: ………….. sección: ………….. Nivel: ......................... Género: (M) (F) 

Instrucciones: 

A continuación, se señala algunas conductas que desarrolla el estudiante y que 

evidencian su interés por el aprendizaje en el idioma extranjero. 

Marque con una “X” en el ítem que identifique tu comportamiento durante las sesiones 

de clase de inglés. 

N° 

Variable 2: Aprendizaje del Inglés 

4 3 2 1 

 Í
te

m
s
 

S
ie

m
p
re

 

 C
a
s
i 
s
ie

m
p

re
 

 A
 v

e
c
e

s
 

  
N

u
n

c
a
 

DIMENSIÓN: SE COMUNICA ORALMENTE EN INGLÉS COMO 
LENGUA EXTRANJERA 

1 Empleo expresiones en clase con fluidez y claridad. 

2 Continuo una conversación iniciada al entender el mensaje del 
emisor. 

3 Recupero y extraigo datos específicos en los textos orales que 
escucha en inglés. 

4 Deduzco nueva información de di ferentes textos orales.  

5 Expreso mis ideas y emociones entorno a un tema con coherencia. 

6 Utilizo conectores textuales para relacionar mis ideas al hablar. 

7 Intercambio información oportuna con su interlocutor 

8  Pronuncio y entono bien los enunciados y comandos en inglés. 

DIMENSIÓN: LEE DIVERSOS TIPOS DE TEXTOS EN INGLÉS 
COMO LENGUA EXTRANJERA 

7 Localizo información de forma clara de textos escritos. 

8 Selecciono información relevante y complementaria del texto leído. 

9 Deduzco el significado de una palabra o frase a partir de información 
que aparece en el texto escrito. 

10 Distingo y sintetizo información del texto leído. 

11 Opino sobre la intención del autor del texto leído. 

12 Analizo el tipo de texto leído. 

DIMENSIÓN: ESCRIBE DIVERSOS TIPOS DE TEXTOS EN 
INGLÉS COMO LENGUA EXTRANJERA 



13 Produzco textos escritos de acuerdo a un tema con coherencia. 

14 Ordeno mis ideas para establecer cohesión entre frases escritas. 

15 Utilizo un vocabulario pertinente para redactar un texto. 

16 Respeto la construcción gramatical en relación de persona, tiempo                  y 
lugar. 

17 Redacto respetando reglas gramaticales y ortográficas. 

18 Evalúo mi texto escrito para mejorarlo. 

Anexo 4. Ficha de validación de expertos 





 
 

 

  

 



 
 

 

  

 





 
 

 

  

 



 
 

 

  

 



 
 

 

  

 



 
 

 

 

 



 
 

 

  



 
 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



Anexo 5: Consentimiento informado 



 
 

Anexo 6: Autorización de la institución educativa 

 



 
 

Anexo 6: Propuesta 

Sesión de aprendizaje N°01 

Institución educativa Amalia campos de Beleván 

Docente José Andrés Castro Yuptón 

Curso  Inglés  

Grado  5° grado 

Duración  45 min 

 

Objetivo: Tell a partner your occupation  

Competencia: Se comunica oralmente 

Producto: Un diálogo entre pares 

Momento
s 

Proceso didáctico Tiempo 
aproximad

o 
 

inicio - El docente saluda y da la bienvenida a los 

estudiantes. 

- El docente lee la fecha en inglés y practica con 

los estudiantes. 

- El docente presenta un video sobre las 

profesiones. 

https://www.youtube.com/watch?v=yzLh9Y9oOm

A  

- Luego para repasar, el docente hace mímicas y 

el estudiante adivina la ocupación. 

- El docente apunta las participaciones en la 

pizarra. 

El docente menciona el objetivo de la clase. 

 
 
 

10’ 

Desarroll
o 

- El docente presenta imágenes sobre 

profesiones. 

- Los estudiantes escuchan la pronunciación y 

repitan en coro. 

- El docente explica la gramática del verbo be y 

luego hace ejemplos. 

- El docente pide a los estudiantes crear sus 

propios ejemplos. 

- Los estudiantes practican algunos ejercicios 

saliendo a la pizarra. 

- El docente explica la parte gramatical : verb be: 

singular statements, affirmative and negative 

statements/contractions. 

- El docente hace ejemplos de forma oral y pide a 

los estudiantes crear sus propios ejemplos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30’ 
 

https://www.youtube.com/watch?v=yzLh9Y9oOmA
https://www.youtube.com/watch?v=yzLh9Y9oOmA


 
 

- El docente pide practicar gramática con algunos 

ejercicios propuestos. 

- Luego el docente presenta una conversación. 

- El docente lee la conversación y pide a los 

estudiantes repetir 

- Luego el docente pide personalizar la 

conversación, enfatizando el uso de la pregunta: 

What do you do? 

- Los estudiantes personalizan la conversación y 

participan activamente. 

Cierre  - Metacognición 

- ¿Como se sintieron? 

- ¿Como aprenden mejor escribiendo o hablando? 

 
5’ 

Evaluación: durante la sesión se recoge la participación de los estudiantes. 

Materiales o recursos: top notch digital book, youtube videos, audios 

Sesión de aprendizaje N°02 

Institución educativa Amalia campos de Beleván 

Docente José Andrés Castro Yuptón 

Curso  Inglés  

Grado  5° grado 

Duración  45 min 

 

Objetivo: Identify your partners 

Competencia: Se comunica oralmente 

Producto: Una conversación entre pares 

Momentos Proceso didáctico Tiempo 
aproximado 

inicio - El docente saluda y da la bienvenida a los 

estudiantes. 

- El docente lee la fecha en inglés y practica con 

los estudiantes. 

- El docente pide recordar las ocupaciones que se 

vieron la clase anterior, para ello presenta la 

aplicación Mentimeter y pide participar 

escribiendo las profesiones que recuerden. 

https://www.menti.com/g7x6zwcofr 

- El docente apunta las participaciones en la 

pizarra. 

El docente menciona el objetivo de la clase. 

 
 
 

10’ 

Desarrollo - El docente presenta más imágenes sobre 

profesiones. 

- Los estudiantes escuchan la pronunciación y 

repitan en coro. 

 
 
 
 
 
 

https://www.menti.com/g7x6zwcofr


 
 

- El docente explica la gramática del verbo be y 

luego hace ejemplos. 

- El docente pide a los estudiantes crear sus 

propios ejemplos. 

- Los estudiantes practican algunos ejercicios 

saliendo a la pizarra. 

- El docente explica la forma interrogativa del verb 

be. 

- El docente hace ejemplos de forma oral y pide a 

los estudiantes crear sus propios ejemplos. 

- El docente pide practicar gramática con algunos 

ejercicios propuestos. 

- Luego el docente presenta una conversación. 

- El docente lee la conversación y pide a los 

estudiantes repetir 

- Luego el docente pide personalizar la 

conversación, enfatizando el uso de la pregunta: 

Are you a student? 

- Los estudiantes personalizan la conversación y 

participan activamente. 

 
 
 
 

30’ 
 

Cierre  - Metacognición 

- ¿Como se sintieron? 

- ¿Como aprenden mejor escribiendo o 

hablando? 

 

 
5’ 

Evaluación: Durante la sesión se recoge la participación de los estudiantes. 

Materiales o recursos: top notch digital book, mentimeter app, videos, audios 

 

Sesión de aprendizaje N°03 

Institución educativa Amalia campos de Beleván 

Docente José Andrés Castro Yuptón 

Curso  Inglés  

Grado  5° grado 

Duración  45 min 

 

Objetivo: Spell names 

Competencia: Se comunica oralmente 

Producto: Un diálogo donde deletree su apellido 

Momentos Proceso didáctico Tiempo 
aproximado 

inicio - El docente saluda y da la bienvenida a los 

estudiantes. 

- El docente lee la fecha en inglés y practica con 

los estudiantes. 

 
 
 

10’ 



 
 

- El docente presenta una conversación en un 

video. 

https://www.youtube.com/watch?v=g2N2YtdOj5k 

- El docente pregunta que letras del abecedario 

pudieron escuchar. 

- El docente apunta las participaciones en la 

pizarra 

- El docente menciona el propósito de la clase. 

Desarrollo - El docente presenta las letras del alfabeto 

mediante una imagen y un audio. 

- Los estudiantes escuchan la pronunciación y 

repitan en coro. 

- Los estudiantes realizan un ejercicio donde 

identifican algunas letras del alfabeto. 

- El docente realiza otro ejercicio de listening. 

- Los estudiantes practican algunos ejercicios 

saliendo a la pizarra. 

- El docente explica el uso de mayúsculas en 

nombres propios. 

- El docente hace ejemplos de forma oral y pide a 

los estudiantes crear sus propios ejemplos. 

- El docente pide practicar gramática con algunos 

ejercicios propuestos. 

- Luego el docente presenta una conversación. 

- El docente lee la conversación y pide a los 

estudiantes repetir 

- Luego el docente pide personalizar la 

conversación, enfatizando el uso de la pregunta: 

How do you spell that? 

- Los estudiantes personalizan la conversación y 

participan activamente. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30’ 
 

Cierre  - Metacognición 

- ¿Como se sintieron? 

¿Como aprenden mejor escribiendo o hablando? 

 
5’ 

Evaluación: Durante la sesión se recoge la participación de los estudiantes. 

Materiales o recursos: top notch digital book, youtube videos, audios 

 

Sesión de aprendizaje N°04 

Institución educativa Amalia campos de Beleván 

Docente José Andrés Castro Yuptón 

Curso  Inglés  

Grado  5° grado 

Duración  45 min 

 

https://www.youtube.com/watch?v=g2N2YtdOj5k


 
 

Objetivo: Introduce people 

Competencia: Escribe diversos tipos de textos en inglés 

Producto: Un texto presentando a sus amigos, compañeros, vecinos y otros. 

Momentos Proceso didáctico Tiempo 
aproximado 

inicio - El docente saluda y da la bienvenida a los 

estudiantes. 

- El docente lee la fecha en inglés y practica con 

los estudiantes. 

- El docente presenta imágenes sobre el 

vocabulario Relationships y pide a los 

estudiantes deducir el significado. 

- El docente apunta las participaciones en la 

pizarra. 

- El docente menciona el propósito de la clase. 

 
 
 

10’ 

Desarrollo - El docente presenta el vocabulario 

“relationships” mediante imágenes y un audio. 

- Los estudiantes escuchan la pronunciación y 

repitan en coro. 

- El docente presenta la parte gramatical y explica 

el uso de “possessive nouns and adjectives” 

- El docente pide practicar gramática con algunos 

ejercicios propuestos. 

- Luego el docente pide a los estudiantes 

mencionar a sus compañeros tres parentescos 

usando el vocabulario: 

Ex. Jack is my classmate/ Tom and Paty are my 

neighbors. 

- El docente presenta una actividad de escucha 

para completar con el vocabulario aprendido. 

- Después de ello, el docente explica la gramática 

sobre “Questions with where” 

- Inmediatamente el docente presenta algunos 

ejercicios para completar sobre lo explicado y 

los estudiantes participan. 

- Luego el docente pide personalizar la 

conversación, enfatizando la expresión: Nice to 

meet you. 

- Los estudiantes personalizan la conversación y 

participan activamente. 

- El docente pide enviar su dialogo en forma oral 

a su WhatsApp. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30’ 
 

Cierre  - Metacognición 

- ¿Como se sintieron? 

- ¿Como aprenden mejor escribiendo o 
hablando? 

 
5’ 



 
 

Evaluación: Durante la sesión se recoge la participación de los estudiantes. 

Materiales o recursos: top notch digital book, whatsapp, audios 

 

Sesión de aprendizaje N°05 

Institución educativa Amalia campos de Beleván 

Docente José Andrés Castro Yuptón 

Curso  Inglés  

Grado  5° grado 

Duración  45 min 

 

Objetivo: Get contact information 

Competencia: Se comunica oralmente 

Producto: Un diálogo entre pares 

Momento
s 

Proceso didáctico Tiempo 
aproximad

o 

inicio - El docente saluda y da la bienvenida a los 

estudiantes. 

- El docente lee la fecha en inglés y practica con 

los estudiantes. 

- El docente presenta una conversación en un 

video. 

https://www.youtube.com/watch?v=i9lVH2qvWU

c 

- El docente pregunta que tipo de preguntas 

escucharon del video 

- El docente apunta las participaciones en la 

pizarra 

- El docente menciona el propósito de la clase. 

 
 
 

10’ 

Desarrollo - El docente presenta los números mediante una 

imagen y un audio. 

- Los estudiantes escuchan la pronunciación y 

repitan en coro. 

- Los estudiantes realizan un ejercicio donde 

identifican y mencionan los números en inglés. 

- El docente presenta la parte gramatical: 

“Information questions with what” y explica. 

- El docente hace ejemplos de forma oral y pide a 

los estudiantes crear sus propios ejemplos. 

- El docente presenta una actividad de listening 

para completar información. 

- Luego el docente pide practicar gramática con 

algunos ejercicios propuestos. 

- Luego el docente presenta una conversación. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30’ 
 

https://www.youtube.com/watch?v=i9lVH2qvWUc
https://www.youtube.com/watch?v=i9lVH2qvWUc


 
 

- El docente lee la conversación y pide a los 

estudiantes repetir 

- Luego el docente pide personalizar la 

conversación, enfatizando el uso de la pregunta: 

What’s your name?/ what’s your pone 

number? 

- Los estudiantes personalizan la conversación y 

participan activamente. 

Cierre  - Metacognición 

- ¿Como se sintieron? 

¿Como aprenden mejor escribiendo o hablando? 

 
5’ 

Evaluación: Durante la sesión se recoge la participación de los estudiantes. 

Materiales o recursos: top notch digital book, youtube videos, audios 

 

Sesión de aprendizaje N°06 
Institución educativa Amalia campos de Beleván 

Docente José Andrés Castro Yuptón 

Curso  Inglés  

Grado  5° grado 

Duración  45 min 

 

Objetivo: Identify people in your family 

Competencia: Lee diversos tipos de textos escritos en inglés 

Producto: Un diálogo entre pares 

Momentos Proceso didáctico Tiempo 
aproximado 

inicio - El docente saluda y da la bienvenida a los 

estudiantes. 

- El docente lee la fecha en inglés y el objetivo de 

la clase y practica con los estudiantes. 

- El docente pide usar sus saberes previos de 

vocabulario sobre miembros de la familia 

participando en la app Mentimeter. 

https://www.menti.com/g7x6zwcofr 

- Los estudiantes participan mencionando algunos 

ejemplos. 

- El docente menciona el propósito de la clase. 

 
 
 

10’ 

Desarrollo - El docente presenta el vocabulario de “family 

relationships” mediante una imagen y un audio. 

- Los estudiantes escuchan la pronunciación y 

repitan en coro. 

- El docente pide a los estudiantes describir la 

relación de familia que hay en las imágenes 

presentadas. Example: “He is his son”. 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.menti.com/g7x6zwcofr


 
 

- Luego el doncete presenta una actividad de 

listening para identificar las personas en la 

familia. 

- El docente presenta la parte gramatical: 

“Questions with who”. 

- El docente hace ejemplos de forma oral y pide a 

los estudiantes crear sus propios ejemplos. 

- Luego el docente pide practicar gramática con 

algunos ejercicios propuestos. 

- Luego el docente presenta una conversación. 

- El docente lee la conversación y pide a los 

estudiantes repetir 

- Luego el docente pide personalizar la 

conversación, enfatizando el uso de la pregunta: 

Who’s that? 

- Los estudiantes personalizan la conversación y 

participan activamente. 

- Finalmente, el docente pide enviar la 

conversación en un audio a su WhatsApp. 

 
 

30’ 
 

Cierre  - Metacognición 

- ¿Como se sintieron? 

¿Como aprenden mejor escribiendo o hablando? 

 
5’ 

Evaluación: Durante la sesión se recoge la participación de los estudiantes. 

Materiales o recursos: top notch digital book, mentimeter, audios, WhatsApp. 

 

Sesión de aprendizaje N°07 

Institución educativa Amalia campos de Beleván 

Docente José Andrés Castro Yuptón 

Curso  Inglés  

Grado  5° grado 

Duración  45 min 

 

Objetivo: Describe your relatives 

Competencia: Escribe diversos tipos de textos en inglés 

Producto: Un texto describiendo a sus familiares 

Momento
s 

Proceso didáctico Tiempo 
aproximad

o 

inicio - El docente saluda y da la bienvenida a los 

estudiantes. 

- El docente lee la fecha en inglés y el objetivo de 

la clase y practica con los estudiantes. 

 
 
 

10’ 



 
 

- El docente presenta un video a los estduiantes. 

https://www.youtube.com/watch?v=9w8WvglsGY

o 

- Luego, pregunta de que trató el video. 

- Los estudiantes participan mencionando algunos 

ejemplos y el profesor los va orientando hacia 

donde quiere llegar”adjectives”. 

- El docente menciona el propósito de la clase. 

Desarroll
o 

- El docente presenta el vocabulario de 

“Adjectives to describe people” mediante 

imágenes y un audio. 

- Los estudiantes escuchan la pronunciación y 

repitan en coro. 

- El docente presenta la parte gramatical: 

“adjectives / adverbs very and so”. 

- El docente hace ejemplos de forma oral y pide a 

los estudiantes crear sus propios ejemplos. Ex: 

Juan is very tall. 

- Luego el docente presenta una actividad de 

listening para identificar y encerrar el adjetivo 

correcto según el audio. 

- Luego el docente pide practicar gramática con 

algunos ejercicios propuestos. 

- El profesor pide escribir tres oraciones 

describiendo a sus familiares usando el 

vocabulario aprenidido. 

- Luego el docente presenta una conversación. 

- El docente lee la conversación y pide a los 

estudiantes repetir 

- Luego el docente pide personalizar la 

conversación, enfatizando el uso de la frase: Tell 

me about your family 

- Los estudiantes personalizan la conversación y 

participan. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30’ 
 

Cierre  - Metacognición 

- ¿Como se sintieron? 

- ¿Como aprenden mejor escribiendo o hablando? 

 
5’ 

Evaluación: Durante la sesión se recoge la participación de los estudiantes. 

Materiales o recursos: top notch digital book, mentimeter, audios, WhatsApp. 

 

Sesión de aprendizaje N°08 

Institución educativa Amalia campos de Beleván 

Docente José Andrés Castro Yuptón 

Curso  Inglés  

https://www.youtube.com/watch?v=9w8WvglsGYo
https://www.youtube.com/watch?v=9w8WvglsGYo


Grado 5° grado 

Duración 45 min 

Objetivo: Talk about your family 

Competencia: Se comunica oralmente 

Producto: Un dialogo entre pares 

Momentos Proceso didáctico Tiempo 
aproximado 

inicio - El docente saluda y da la bienvenida a los

estudiantes.

- El docente lee la fecha en inglés y el objetivo de

la clase y practica con los estudiantes.

- El docente pide recordar el vocabulario sobre

“family relationships” participando en la app

mentimeter. https://www.menti.com/dt86t1cjd8

- Los estudiantes participan mencionando algunos

ejemplos.

- El docente apunta las participaciones en la

pizarra.

- El docente menciona el propósito de la clase.

10’ 

Desarrollo - El docente presenta ejemplos de oraciones

señalando el verbo a trabajar.

- Los estudiantes escuchan la pronunciación y

repitan en coro.

- Los estudiantes realizan un ejercicio donde

completan las oraciones con el verbo have or

has.

- Luego de haber felicitado su participación el

docente presenta el vocabulario sobre números

del 20 – 100.

- Los estudiantes practican algunos ejercicios

pronunciando algunos números al azar.

- Inmediatamente el docente pide a un estudiante

preguntarle sobre sus edades, en la cual luego

de ello el docente presenta una pregunta: How

old are you?

- El docente hace ejemplos de forma oral y pide a

los estudiantes preguntar por la edad de ellos

mismos.

- El docente presenta ejercicios de gramática para

practicar.

- Luego el docente presenta una conversación.

- El docente lee la conversación y pide a los

estudiantes repetir

30’ 

https://www.menti.com/dt86t1cjd8


- Luego el docente pide personalizar la

conversación, enfatizando el uso de la pregunta:

How old …?

Cierre - Metacognición

- ¿Como se sintieron?

- ¿Como aprenden mejor escribiendo o
hablando?

5’ 

Evaluación: Durante la sesión se recoge la participación de los estudiantes. 

Materiales o recursos: top notch digital book, whatsapp, audios. 

Anexo 8: Ficha de validación de la propuesta 
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