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RESUMEN 

 

 

El propósito de este estudio fue determinar la relación entre autoestima y 

rendimiento académico en alumnos del Centro Preuniversitario de la  Universidad 

Ricardo Palma en el año 2012. 

 

El diseño de la investigación utilizado fue descriptivo - correlacional. La muestra 

estuvo constituida por  89 alumnos del Ciclo Abril – Julio 2012 - II, a quienes se 

les aplicó el Inventario de Autoestima de Coopersmith, Forma ”C” y se solicitaron 

los promedios finales obtenidos en el ciclo. 

 

Los hallazgos indicaron que existe una relación directa y significativa entre 

autoestima y rendimiento académico en los alumnos del Centro Preuniversitario 

de la Universidad Ricardo Palma en el año 2012. Además, existe relación entre 

autoestima en el área de sí mismo y rendimiento académico, sin embargo, no hay 

relación entre la autoestima en las áreas social y hogar y el rendimiento 

académico. 

 

Palabras clave: Autoestima, Rendimiento Académico. 
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ABSTRACT 

 

The purpose of this study was determining the relationship between self esteem 

and academic performance in Preuniversity students from the Ricardo Palma 

University. 

The research design used was descriptive- correlational. La sample consisted of 

89 students (45women – 44men) of Regular Cycle April-July 2012 – II, who were 

administered the Coopersmith Self- Esteem Inventory Form “C” and requested  

final averages obtained in the cycle. 

The findings indicated a direct and significant relationship between self-esteem 

and academic performance in college students Pre Center Ricardo Palma 

University in 2012. Also, there is a relationship between self-esteem only in the 

area of self and academic performance, without however, there is not any 

relationship between self-esteem in social and home and academic achievement. 

Key words: Self-Esteem, Academic performance. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




