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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar la relacion que
existe entre la estrategia de aula invertida y el aprendizaje autbnomo en estudiantes
del nivel primaria de la IE 2042 Fray Martin de Porres, Comas, 2022.

El tipo de investigacion fue basica con un disefio no experimental y correlacional,
con un enfoque cuantitativo y su método fue hipotético deductivo. La poblacion
censal estuvo conformada por 70 estudiantes donde se incluyeron a los estudiantes
de 6to grado y excluyeron a los deméas grados de la institucién educativa, el
instrumento utilizado fueron dos cuestionarios adaptados para la recopilacion de
datos relacionado a las variables, los cuales fueron validados por expertos en

educacion y ademas pasaron por la prueba de confiabilidad.

En cuanto al resultado se determind que existe una relacion significativa
considerable entre las variables aula invertida y el aprendizaje autonomo,
evidenciando por medio de la prueba estadistica de Rho de Spearman, cuyo valor
de “p”, fue inferior de 0,05 y el coeficiente de correlacion tuvo un valor de 0,790.
Finalmente se concluy6é que la estrategia de aula invertida se relaciona con el
aprendizaje autobnomo en estudiantes del nivel primaria de la IE 2042 Fray Martin

de Porres, Comas, 2022.

Palabras clave: Aula invertida, Aprendizaje autbnomo, TICs, Conectivismo.
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ABSTRACT

The general objective of this research was to determine the relationship between
the flipped classroom strategy and autonomous learning in primary school students
of IE 2042 Fray Martin de Porres, Comas, 2022.

The type of research was basic with a non-experimental and correlational design,
with a quantitative approach and its method was hypothetical-deductive. The census
population consisted of 70 students where 6™ grade students were included and the
other grades of the educational institution were excluded, the instrument used was
two questionnaires for the collection of data related to the variables, which were
validated by experts in education.

Regarding the result, it was determined that there is a considerable significant
relationship between the variables flipped classroom and autonomous learning,
evidencing through the Spearman's Rho statistical test, whose "p" value was less
than 0.05 and the coefficient of correlation had a value of 0.790. Finally, it was
concluded that the flipped classroom strategy is related to autonomous learning in

students at the primary level of IE 2042 Fray Martin de Porres, Comas, 2022.

Keywords: Flipped classroom, Autonomous learning, ICTs, Cognitive skills.
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. INTRODUCCION

En el contexto mundial, a raiz de la emergencia sanitaria por la epidemia del
COVID-19, se evidenciaron las multiples carencias en los diferentes &mbitos de la
sociedad, entre ellos en el educativo, ya que el confinamiento o la inmovilidad social
obligaron al sistema educativo en general transitar del entorno presencial al remoto;
en el que se pudo observar la falta de manejo o el poco dominio de las plataformas
virtuales y los recursos tecnolégicos digitales por parte de los docentes mas que de
los estudiantes. Asi, se evidencié la necesidad de implementar estrategias o una
nueva metodologia como el aula invertida, para los estudiantes nativos digitales de
esta época, que incluye el uso de las tecnologias de la informacién y
comunicaciones (TIC); pero, se torna complicado porque se persiste en la practica
del modelo tradicional de ensefianza aprendizaje y la falta de familiarizacion con la
tecnologia y competencias digitales por parte de los docentes, o que desmotiva a
los estudiantes. Segun el World Bank Group (2021), casi todos los paises del
mundo han facilitado aprendizajes a distancia a su poblacion estudiantil en el
contexto de la pandemia, pero no lo suficiente debido a que la calidad y el alcance
son desiguales. Ahora, en cuanto al aprendizaje autdbnomo, en el ambito de la
virtualidad por la pandemia del COVID-19, los estudiantes, asi como los docentes
no estaban preparados para enfrentar tal realidad; no obstante, las dificultades que
enfrentaron condujeron el aprender sobre la marcha, a manejar las herramientas
gue la educacion virtual exigia. El alumnado estaba acostumbrado a ser
dependiente de un sistema guiado y dirigido de forma presencial por sus docentes.
Al respecto, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef) (2020)
menciono que, ante el poco desarrollo de la autonomia, en Argentina se implementé
el proyecto llaves para la autonomia, cuyo objetivo es capacitar y acompafiar a los
miembros de las familias, entre ellos los padres de familia, para que a través de

labores cotidianas los nifios, las nifias y los adolescentes desarrollen su autonomia.

En el Peru, para los maestros, el camino no ha sido facil desde que se establecié
la educacién a distancia en respuesta a la emergencia sanitaria. En cuanto a la
estrategia del aula invertida, en el contexto nacional se ha orientado sobre todo a
la educacion de nivel superior; pero muy poco se ha aplicado en la educacion basica

regular, posiblemente debido al desconocimiento de la metodologia, la carencia de



competencias digitales de los docentes o debido a que no se cuenta con los
recursos tecnoldgicos ni conectividad, sobre todo en el caso de los estudiantes de
bajos recursos econémicos, que son en su gran mayoria. Acevedo, et al. (2019),
afirmaron que la estrategia aula invertida es un modelo pedagdgico que se apoya
en la tecnologia y herramientas digitales, por ello ha tenido mucha aceptacién de
parte de los estudiantes, aunque su aplicacién es poco factible por las limitaciones
referidas anteriormente. En cuanto al aprendizaje autébnomo, los estudiantes se
fueron adaptando a un nuevo sistema de aprendizaje, en el que se evidenciaron
gue necesitaban desarrollar la capacidad de autorregular sus propios procesos de
aprendizajes, tomar conciencia que era necesario reorganizar sus espacios Yy
tiempos para las actividades escolares y replantear habitos de estudio. Cadillo
(2020) sefalo que siempre han existido los problemas de autonomia y compromiso,

pero que en la educacion de modo virtual se ha podido transparentar mas.

Ahora bien, en el ambito local, especificamente en la entidad educativa primaria
N°2042 Fray Martin de Porres, ubicada en el distrito de Comas, también se vio en
la necesidad de inclinarse por un cambio de estrategias en la practica pedagdgica
en la etapa de educacion remota por la pandemia, observandose que los
estudiantes presentaban dificultades para lograr sus aprendizajes por no contar con
los equipos tecnolégicos ni las habilidades digitales, de la misma forma en el caso
de los docentes no poseian estas competencias y algunos no contaban con equipo
tecnoldgico apropiado para la virtualidad. Pero pese a estas limitaciones se pudo
notar que los estudiantes que lograban interactuar con recursos digitales y el envio
anticipado de estos materiales para su revision, participaban mejor en las clases
interactivas, pero el problema es que no les era posible a todos. Ahora en el plano
de la presencialidad, si bien es cierto la IE cuenta con servicio de internet, las
computadoras de las que disponen son obsoletas, lo que no permite el uso
apropiado de las herramientas digitales, como consecuencia, se limita el manejo de
la tecnologia para implementar apropiadamente la estrategia del aula invertida
como una opcion al cambio de metodologia. Por otro lado, en los estudiantes se
observa que no cuentan con habitos de estudio, ni técnicas de autorregulacién de
Sus propios procesos de aprendizajes, ya que los docentes no han logrado formar

conductas de tipo cognitivas en ellos y ademas demuestran ser dependientes a la



mediacion de forma presencial por sus maestros, lo que les dificulta el desarrollo

del aprendizaje autébnomo.

Desde la perspectiva profesional este trabajo busca implementar orientaciones y
acciones de mejora a los actores educativos, que impliguen cambios en los
procesos educativos relacionados a la estrategia de aula invertida que a su vez
incorpora el uso de la tecnologia y plataformas virtuales, la cual incide en el

aprendizaje autonomo de sus estudiantes.

En lo que respecta en el ambito social, esta investigacion indaga en las
probleméticas que tienen los alumnos en la aplicacion del aula invertida desde sus
hogares, donde por escasez de recursos tecnolégicos y falta de conectividad
necesaria ha implicado un malestar en el entorno familiar y en su defecto con su

aprendizaje autbnomo.

Frente a esta problematica, y por lo antes descrito, se considerd la siguiente
pregunta: ¢ Qué relacion existe entre la estrategia de aula invertida y el aprendizaje
auténomo en los estudiantes? Del cual se derivaron como problemas especificos:
¢, Qué relacion existe entre aula invertida y las dimensiones habilidades cognitivas

y toma de conciencia?

La presente investigacion se realiz6 con la finalidad de aportar conceptos y
consolidar conocimientos sobre las variables en estudio, las que se basaron en la
teoria constructivista y el conectivismo. Por un lado, el aula invertida desde lo
tedrico tomoé en cuenta los cuatro pilares: F-L-I1-P (ambiente flexible, cultura de
aprendizaje, contenido dirigido y facilitador profesional) los que fueron
considerados como sus dimensiones. Del segundo componente, aprendizaje
auténomo, consider6 como sus dimensiones a habilidades cognitivas y toma de

conciencia.

En el aspecto practico, la intencién de este estudio ha sido ofrecer una serie de
recomendaciones a partir de los hallazgos para fortalecer los aprendizajes en

beneficio de los estudiantes a través de un modelo de cambio con nuevas



estrategias, como el aula invertida, que contribuya a mejorar el desarrollo del
aprendizaje autbnomo y, consecuentemente, el nivel académico de los alumnos de

la entidad en estudio.

Metodoldgicamente se aplicaron los procesos de investigacion cientifica con un
enfoque cuantitativo, asi como métodos e instrumentos adaptados vy
contextualizados que se emplearon para recoger datos con el proposito de medir
las dimensiones de las variables consideradas en este trabajo (encuestas virtuales).
Asimismo, fue relevante la confiabilidad y la validez de esos instrumentos para

verificar la autenticidad de los datos y las conclusiones propias de la investigacion.

Por las razones expuestas, se propuso como objetivo general lo siguiente:
Determinar la relacion entre aula invertida y aprendizaje autonomo en los
estudiantes. De ello se derivan los objetivos especificos: determinar la relacion
existente entre aula invertida y las dimensiones antes sefaladas del aprendizaje

autbnomo.

En cuanto a la hipotesis general se establecid que: Existe relacion entre la
estrategia de aula invertida y el aprendizaje autobnomo en los estudiantes. Y en
cuanto a las hipotesis especificas: Existe relacion entre aula invertida y las

dimensiones del aprendizaje autbnomo.



. MARCO TEORICO

Con respecto a los antecedentes sobre las componentes de estudio, en el
escenario internacional, en lo que respecta a aula invertida, de la investigacion
realizada por Cevallos y Alpizar (2022) sobre aula invertida y el aprendizaje, se
basaron en un tipo descriptiva correlacional. Ademas, se evidencié que existe una
relacién significativa entre las variables y se determiné que el aula invertida como
orientacién genera la motivacion de los escolares y causa el interés de indagar el

contenido en fuentes que aumenten la informacién y conocimiento.

De otro lado, Cobefia y Rodriguez (2019) en su investigacion sobre la clase
invertida realizado en Ecuador, determinaron que existe una correlacién positiva
muy baja entre la clase invertida y la investigacion pedagogica con una correlacion
de 0,186 y una significancia de 0,055. Asi mismo, Mero, et. al, E. (2019)
desarrollaron su investigacion sobre Flipped classroom y el aprendizaje
significativo, en la cual las percepciones sobre las variables de estudio en 21
estudiantes, los resultados evidencian una correlacion de Pearson en ,088 lo que
implica una correlacion positiva muy deébil. Ademas, concluyeron que la
implementacion del Flipped classroom debe ser profundizado para mejorar su

significancia.

Sobre la componente aprendizaje autonomo, en el contexto internacional se
consider¢ el articulo de investigacion de Puya, et. al (2020) sobre la autorregulacion
académica y el aprendizaje autonomo, el cual utilizaron un enfoque cuantitativo y
de tipo correlacional. Concluyeron que existe una correlacion significativa positiva
entre las variables de estudio, con un Rho de Spearman de 0,638 y un Sig. de
0,000. Ademas, se consider6 a Solérzano (2017) en su articulo investigativo sobre
el aprendizaje autbnomo y competencias, el cual concluyé que las exigencias de la
formacion en Ecuador y en el mundo demandan del desarrollo del pensamiento
consciente y reflexivo en los escolares para cumplir el encargo social como futuros

profesionales.

En el Perd, entre los antecedentes de investigacion tenemos: Mogollon (2021), en

su estudio logro determinar que existe una relacion positiva y significativa entre la



aplicacion de la estrategia aula invertida y la motivacion para el logro de
aprendizajes, fue de enfoque cuantitativo con nivel correlacional, el recojo de datos
se hizo a través del instrumento cuestionarios con nivel de confiabilidad vy
respectivamente validados. De igual manera se consider6 a Ramos (2022) en su
trabajo sobre el aula invertida y la autonomia del aprendizaje de los estudiantes, en
el que utilizo una muestra de 132 estudiantes, concluyd que al comprobar la
hip6tesis se denota que existe una asociacion positiva y buena; de acuerdo con los
resultados Rho de Spearman igual a 0.612. También se consider6 el trabajo de
Landa (2021) sobre el aula virtual y aprendizaje autbnomo en escolares de nivel
secundario, cuyo trabajo de investigacion fue de nivel correlacional, con enfoque
cuantitativo, no experimental. Donde se identificé que existe asociacion positiva y

moderada entre ambas variables con un Rho de Spearman de 0,432.

Sobre la componente aprendizaje autobnomo en el escenario nacional se tomé en
consideracion la investigacion de Vilela (2020), que fue de nivel descriptiva
correlacional de enfoque cuantitativo, se emplearon cuestionarios como
instrumento para el recojo de datos. Se concluyd0 que si existe asociacion
significativa entre aprendizaje autonomo Yy estrategias metacognitivas que
benefician al logro del aprendizaje de los estudiantes con un Rho de Pearson de
0,754. Asi también, Requena (2018) en su trabajo investigativo sobre la motivacion
intrinseca y el aprendizaje autobnomo, aplicado a 34 escolares, determiné que la
asociacion entre las variables es débil y significativa con un Rho de Spearman de
0,384. Asimismo, Espinoza (2020), en su estudio de Autoestima y aprendizaje
auténomo logro determinar la asociacion directa y significativa que existe entre sus
variables Rho de Spearman de 0,750, se utiliz6 una investigacion basica,
descriptiva- correlacional y de enfoque cuantitativo. Se recogio la informacion
mediante cuestionarios. Se considerd también el articulo de investigacion de Leiva
et. al (2020) en su articulo investigativo sobre Aprendizaje colaborativo en linea y
aprendizaje autonomo en la educacion a distancia, en el cual hicieron referencia a
estudios que manifiestan la certeza del método ylos errores existentes,
resumiéndose en la necesidad de desarrollar alternativas para cerrar la brecha
digital que preexiste entre la zona urbana y rural. De igual manera se considero a

Cattafi (2018) quien abordo un estudio sobre el uso de Recursos Tecnoldgicos



Didéacticos y el desarrollo de habilidades cognitivas de los estudiantes realizado en

la ciudad de Panama. Concluyendo que existe una correlacion en las dos variables.

Sobre la primera variable, aula invertida, nos remontamos al afio 2007, donde tiene
su origen esta metodologia, llamada también Flipped Classroom. Pues, Aaron
Sams y Jonathan Bergmann, ambos docentes estadounidenses de un instituto rural
se dieron cuenta que muchos de sus estudiantes perdian las lecciones debido a
gue se les dificultaba asistir de manera regular a clases. Ellos preocupados, en su
afan de nivelarlos, grababan videos explicando la clase y los compartian a través
de lared para que esté disponible el material de manera que sus estudiantes podian
acceder en cualquier momento a los contenidos de la clase, asi ellos trabajaban a
su ritmo y de manera autonoma. Se dieron cuenta que era una herramienta

poderosa esta forma de atender a las necesidades educativas de sus estudiantes.

En ese sentido, los mismos autores Bergmann y Sams (2012), definen el aula
invertida o flipped classroom como un modelo educacional, el cual consiste en
intercambiar algunas conferencias o parte expositiva conceptual de la clase por
videos o recursos digitales para que los docentes puedan brindar un mayor tiempo
de la clase a actividades interactivas y tutorias, en el que el estudiante asuma un
rol mucho mas activo en su proceso de aprendizaje. Lo que se hace
tradicionalmente en clase, lo trabajan ahora desde sus casas, y lo que era
tradicionalmente la tarea para la casa, se trabaja de manera colaborativa en clase.
Dos afos después, ellos mismos refieren que la clase invertida se direcciona desde
un espacio grupal de aprendizaje hacia un espacio personal, como resultado de
esa interaccion, el ambiente del aprendizaje grupal se convierte en un medio
dinamico y activo, donde el docente direcciona a los estudiantes en su proceso de

aplicar conceptos y promueve la participacion en la materia de estudio.

Por otro lado, Tourdon y Santiago (2015), refirieron que el aula invertida es un
enfoque integral, ya que acopla instructivos con metodologias constructivistas,
modelos de involucramiento con su aprendizaje y el progreso de las habilidades de

comprensién cognitiva.



Por su parte Berenguer (2016) conceptualiza al aula invertida como un
procedimiento de ensefianza que tiene como objetivo que el estudiante tenga un

desempefio mas activo en su proceso de aprendizaje.

Por otro lado, Pavanelo y Lima (2017) indican que el aula invertida es una
alternativa para el desarrollo, pero que requiere cambios en la actitud del docente
y del estudiante en comparacion con las clases presenciales.

Por su parte Del Arco et al. (2019), asumen que una de las consecuencias del
Flipped Classroom, fruto del modelo de aprendizaje activo, es la permuta de roles
de los participantes activos del proceso ensefianza aprendizaje, ya que traslada
como protagonista al estudiante, quien debe asumir su aprendizaje con
compromiso, asi como también los demas agentes de la accion pedagdgica.

Figura 1
Ventajas del aula invertida
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Nota: Adaptado de Jeremy F. Stayer, Ohio State University

Asi mismo, Jiménez y Dominguez (2018), sefialan que la modalidad de aula
invertida tiene sustento tedrico en el constructivismo con sus autores referentes
Piaget o Vygotsky, ya que este modelo desarrolla metodologias activas, donde el
estudiante actia de manera sociable, donde construye su aprendizaje producto de

la interaccion social a través del trabajo colaborativo con sus pares.

Por su parte, Gilboy, et. Al (2015) mencionan que el efecto positivo del aula invertida
sobre el aprendizaje se fundamenta en la capacidad que deben tener los docentes
para motivar a los estudiantes en su autoaprendizaje, lo cual va a inferir en su

participacion en las clases y fuera de ella.



En cambio, Siemens (2004) desde la perspectiva del Conectivismo, donde la teoria
del aprendizaje se da para la era digital, refiere que algunas teorias tradicionales,
entre ellas el constructivismo, estdn quedando rezagados con ciertas limitaciones,
ya que éstas se desarrollaron en el tiempo en que la tecnologia de la informacion y
comunicacion no habia tenido la gran influencia en el aprendizaje, ni los cambios
acelerados del conocimiento de hoy en dia. En ese mismo sentido, Andersson
(2007) afirma que las redes sociales activas generan aprendizajes informales que
va méas alla de experiencias aisladas de cada estudiante, aprenden en

comunidades con intereses similares que permiten pensar cooperativamente.

Por otro lado, Pillajo (2017), manifiesta que un aula invertida bien planificada
favorece la autonomia en el estudiante, generando la motivacion, el
autoaprendizaje, desarrollo de las habilidades digitales y de pensamiento critico,
asi como el fomento del trabajo colaborativo con sus pares. Por su parte Barral, et
al. (2018) apoyan el empleo del aula invertida, porque mejora el tiempo destinado
para las clases, ya que los estudiantes al revisar de forma anticipada el contenido
acuden a los salones a despejar dudas. Por otro lado, Strayer, (2012) menciona
gue la aplicacion del aula invertida en casa permite el desarrollado del uso de las
TIC en los estudiantes. Segun afirma Esch (1996), el aprendizaje se concreta en la
adaptacion a las necesidades de los estudiantes y el manejo de los recursos que

permiten la comunicacion, reflexion y el aprendizaje.

Segun Bergamann y Sams (2014), maximos representantes de esta metodologia
consideran los 4 pilares del Flipped Classroom, que en adelante seran las

dimensiones de la variable aula invertida en el presente trabajo de investigacion:

Ambiente flexible: Espacio no rigido que el estudiante considera apropiado para
hacer el trabajo individual en casa, en el tiempo que disponga de manera flexible y
las veces que requiera usar el material que visualizard previamente para

introducirse y familiarizarse con el tema indicado por el docente.

Cultura de aprendizaje: Esta modalidad permite que el estudiante adquiera

autonomia en su aprendizaje, ya que se convierten en los protagonistas de este



modelo pedagdgico, consolidando mucho mejor los aprendizajes con respecto a los
temas asignados, a través de procesos activos y alto nivel de obligacién en la

construccién de sus propios aprendizajes.

Contenido dirigido: Esta modalidad pretende maximizar el tiempo de clases a través
de contenidos organizados y estructurados, tomando en cuenta la estrategia activa
centrada en el estudiante y herramientas apropiadas para lograr desarrollar su nivel

de comprensién y fluidez para adquirir sus conocimientos.

Facilitador profesional: ElI docente deja de tener un rol protagénico, siendo el
estudiante el responsable de su aprendizaje. Es el acompafnante facilitador que
brinda las herramientas necesarias, en el que se involucra el uso de la tecnologia,
plataformas virtuales y competencias digitales para desarrollar procesos de alta
demanda cognitiva de forma activa y tomando en cuenta el ritmo y autonomia de

los estudiantes.

Por lo mencionado de los diferentes autores, el método de aula invertida es una
gran alternativa para los estudiantes de esta época, los nativos digitales, puesto
gue les permite interactuar con las herramientas tecnologicas, desarrollar las
competencias digitales, aprender a discernir de la gama de informacion que
encuentran en internet al realizar sus busquedas e investigaciones, fomentar la
motivacion y toma de conciencia, les permite acceder a los materiales digitales
enviados por su docente las veces que sea necesario de acuerdo con su ritmo
individual de aprendizaje de cada estudiante y en un espacio flexible, asi también,
trabajar de manera colaborativa con sus pares, asumir un rol mas activo y
protagonico en la clase, desarrollar un alto compromiso y autonomia en su

aprendizaje.

En relacién con los conceptos de la segunda variable, Vygotsky (1978) manifiesta
gue el aprendizaje es producto de las diferentes fases y relaciones sociales del
individuo con otros y la combinacion de los conocimientos que va adquiriendo a la
estructura mental de la persona. A su vez, describe que se logra el aprendizaje

auténomo, cuando el estudiante dentro de su zona de desarrollo préximo ZDP tiene
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dificultad para afrontar un problema solo, pero demuestra hacerlo con la direccion

de una persona mas experimentada hasta ser capaz de hacerla por si mismo.

Por su parte Piaget (1977) sustenta que el aprendizaje es un proceso de
construccidon constante de las interrelaciones entre las estructuras mentales y la
realidad, hay autonomia cuando el estudiante como un ser moral, respeta normas
y acuerdos en situaciones distintas y desarrolla la capacidad de pensar criticamente
y tomar decisiones por si mismo y que el aspecto afectivo-emocional estan
estrechamente relacionados con la motivacién y estimulacion que tenemos para

aprender algo.

Por otro lado, es importante consignar lo sefialado por algunos autores modernos
como Dmitrenko et al. (2020), que consideran que el aprendizaje autobnomo es
consecuencia de implementar una nueva forma la practica pedagogica, donde el
estudiante es el protagonista y como tal asume con responsabilidad y compromiso
la construccion de su propio aprendizaje de manera significativa. En ese sentido,
Ademas, Arellano (2018), aporta sobre lo mismo, como una meta a alcanzar en
estos tiempos modernos, para obtener mejora en los resultados académicos de los

estudiantes, a traves de estrategias apropiadas que fortalecen el autoaprendizaje.

Por su parte, Carcel (2016) conceptualiza al aprendizaje autbnomo como un
proceso donde la persona autorregula sus aprendizajes y toma conciencia de sus

procesos cognitivos y socioafectivos.

Por otro lado, Ormrod (2005) plantea la gestién de los procesos cognitivos y de
aprendizaje, para subir el nivel académico de los escolares mediante formas
efectivas de aprender y recordar. EI mismo que considera una nueva forma de
aprender por si mismo, tomando en cuenta la naturaleza del aprendizaje, y el
conocimiento mediante el proceso de la metacognicion, el aprendizaje

autorregulado, asi como estrategias de estudio y de motivacion.

En cuanto Vargas (2022), sostiene que el uso de la tecnologia y herramientas

digitales fortalece el aprendizaje autonomo en los estudiantes y que es importante
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que las politicas publicas promuevan al uso de la tecnologia en la educacion. Asi
mismo Patifio et al. (2020) afirman que el sistema en el campo educativo de forma
virtual se adapta para desarrollar el aprendizaje autbnomo en el escolar. En cambio,
Basbagi y Yilmaz (2015) opinan que muchos estudiantes tienen dificultad en el uso
de las estrategias de aprendizaje, aunque tienen muchos conocimientos tedricos
de las mismas, es por esto que se debe impulsar la autonomia del aprendizaje. Es
por esto que, Hromalik y Koszalka (2018) concuerdan que la autonomia es de gran
apoyo para el aprendizaje del estudiante. Ademas, Pintrich (1986) manifiesta que
las personas que autorregulan su aprendizaje logran mayores avances académicos
a diferencia de los que no lo hacen. Es por tal motivo que, Estes, et al. (2014)
recomiendan que los alumnos que tengan mayor capacidad se conviertan en
tutores de sus comparieros en el aula, con la finalidad de apoyar dentro del salon
de clases. Finalmente, Zimmerman (1986) indica que los estudiantes se
autorregulan en la medida en que ellos sean participes en sus propios procesos de

aprendizaje.

De hecho, el aprendizaje autbnomo se ha vuelto apropiado en el contexto de la
virtualidad, ya que los estudiantes han demostrado que, con la adecuada
intervencion y orientacion del docente, son lo suficientemente competentes para
ejercer la autonomia en el aprendizaje. En este sentido, Esteve (2009) refiere que
esta forma de aprendizaje permite a los alumnos aprender, planificar,
autogestionarse, ser mas autbnomos en el proceso de aprendizaje y asignar
decisiones durante las actividades educativas reales mediante la inclusion de las
TIC, especialmente Internet, ya que este contexto es facilitador e inclusivo. Por ello,
sin duda, las TIC juegan un papel muy transcendental en el desarrollo del
aprendizaje autonomo, en este sentido, debe integrarse como estrategia para que
los escolares puedan planificar y autogestionar de forma autdnoma su aprendizaje.
En este sentido, también es importante resaltar las ideas de Garcia y Aldana (2016)
los que argumentan que las tecnologias de informacion y comunicacion (TIC) se
han transformado en un instrumento valioso para motivar al escolar a investigar,
averiguar y descubrir nuevo conocimiento a través de la red, lo que lo lleva a

involucrarse y direccionar su proceso de aprendizaje. Por su parte, Luzén (2009)
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asegura que las TIC aportan oportunidades que permiten implementar las
estrategias cognitivas del aprendizaje.

Ademas, segun Pérez de Cabrera (2013), en las nuevas directrices pedagdgicas el
escolar debe tener un papel en el que debe ser el elemento primordial de su
aprendizaje a través de controlar y tomar sus propias decisiones del proceso Los
roles del escolar autbnomo exigen de él un alto grado de involucramiento en sus
actividades pedagdgicas. Pero a su vez, Lopez (2010) considera que el aprendizaje
autonomo del estudiante debe ser orientado desde el rol del docente, quien es
responsable de disefar y planificar las estrategias didacticas que conlleven a la
construccién de conocimientos conceptuales, procedimentales y actitudinales, para
obtener como resultado a estudiantes competentes, capaces de atender y darle
solucion a sus propias necesidades e intereses educativas. Sin embargo,
Dahlstrom, et al. (2015) advierten que algunos escolares no tienen la capacidad de
trabajar con los recursos de aprendizajes en linea, por lo que requieren

acompafamiento del docente.

Por otro lado, Sanz (1998) manifiesta que el aprendizaje autbnomo requiere de una
conexion entre habilidades cognitivas y las afectivo motivacionales o toma de
conciencia que se deben tener presentes en el momento de disefiar y aplicar

habilidades de aprendizaje.

En cuanto a las dimensiones de la segunda variable, se priorizé6 en consideracion
a habilidades cognitivas y la toma de conciencia, en consideracion a los aportes
tedricos de los autores mencionados anteriormente. En la primera dimension,
habilidades cognitivas, Schmidt (2006) sefiala que estas habilidades capacitan a
los individuos para conocer, pensar, almacenar, organizar y transformar
informacion hasta crear un nuevo producto. Realizar operaciones para tomar
decisiones, resolucién de problemas y logro de aprendizajes duraderos y
significativos. Lopez (2010) sostiene que estas incluyen estrategias relacionadas
con los factores que orientan la busqueda y elaboracién de materiales didacticos,
asi como actividades complementarias para ampliar los conocimientos adquiridos

con los docentes en el aula. Del mismo modo, se centré en explicar estrategias
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destinadas a involucrar a los estudiantes en tareas grupales y colaboracion que
conduzcan a un trabajo intelectual sustantivo, incluido el desarrollo de esquemas,
teniendo en cuenta el tiempo y la planificacion de tareas. Ademas, incluyen la
escucha activa, la escritura significativa, la lectura comprensible, la estructura del
discurso, la exploracion de la informacion, la capacidad de conectar ideas,
investigar y de tomar decisiones con pensamiento critico. También incluye
habilidades interactivas para transmitir ideas y respetar las ideas de los demas, asi
habilidades metacognitivas como parte del aprendizaje auténomo.

Por su parte Mego y Saldafa (2021) seialan que las habilidades cognitivas
cumplen un desarrollo esencial en las competencias de los estudiantes debido que
son habilidades que potencian los procesos de ensefianza- aprendizaje. Es por esto
gue, Jennings (2007) indica que la tendencia de las personas a controlar su propio
aprendizaje no esta necesariamente determinada por la mejora de su capacidad
refleja, sino por el proceso metacognitivo. Ademas, segun Dakowska (2001), indica
gue los procesos cognitivos se dividen tres aspectos del funcionamiento del hombre

como ser humano: intencional, constructivo y estratégico.

La segunda dimension: Toma de conciencia, para Lopez (2010) se refiere al
proceso de la autoevaluacion, reconocimiento y consideracion de las estrategias
aplicadas, de forma consciente, reflexiva y planificada, para afrontar una tarea de
manera apropiada. En esta etapa se produce la autocorreccion, redireccion y
cambio, es decir, el auto mejoramiento continuo. Permite a su vez el reconocimiento
de las destrezas y habilidades personales que se tiene en el mando de los procesos
gue implica en hacer ciertas tareas, adopcion de estrategias o procedimientos mas
apropiados para alcanzar los objetivos de cada situacion concreta de aprendizaje.
La toma de conciencia en el contexto de la accion educativa se refiere también a la
consecuciéon de una meta concreta de aprendizaje, donde las estrategias se activan
y cobran verdadero sentido, ya que el estudiante se introduce en aquello que desea
aprender, es consciente de su propio aprendizaje. Por ello, también sostiene que el
espacio del conocimiento va mas alla de las aulas y los laboratorios, ya que el
conocimiento mismo puede surgir en el contexto de las instituciones sociales y

humanas. Se dice que los individuos son auténomos cuando ejercen la autonomia,
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es decir, cuando utilizan sus ideas y toman decisiones por si mismos y bajo la guia

de sus necesidades e intereses.

Sobre la autonomia y la conciencia, Duell (1986), sostiene que estos rasgos
metacognitivos se fomentan organizando dinamicamente los enfoques posibles y
brindando a los estudiantes la oportunidad de negociar el contenido para aprender,
utilizar correctamente los recursos y tomar decisiones sobre las soluciones mas
innovadoras. Asimismo, Manrique (2004) cita a Monereo, cuyo comportamiento
estratégico se caracteriza por la presencia de la conciencia, manifiesta que los

estudiantes deben detenerse y pensar en las consecuencias de una u otra opcion.
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1. METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de investigacion

La investigacion fue de tipo basica, segun Sanchez (2015), es un trabajo que
promueve la indagacion de conocimientos recientes y areas de aplicacion, sin
animo de tener metas u objetivos concretos del conocimiento adquirido, es
importante recopilar datos originales para enriquecer el conocimiento cientifico,
para mejorar los campos tedricos en busca de descubrimientos de principios,

normas y leyes vigentes.

El nivel de la investigacion fue correlacional, ademas Cancela, et al. (2010)
consideraron que la investigacion es correlacional cuando se trata de establecer
relaciones entre variables, sin afectar las variables. Este es un disefio no
experimental de corte transversal, sobre este tema Hernandez, et al. (2014)
indicaron claramente que no se manipulo ninguna variable, ademas la informacion

de las variables se obtiene en un unico punto en el tiempo.

Asi mismo se orientdé desde el enfoque cuantitativo, a lo que Fernandez (2002)
enfatiza que a través de este enfoque se refiere a los procedimientos mediante
métodos cuantitativos. Asimismo, esta perspectiva hace posible la cuantificacion de
los resultados. Lo expuesto se puede graficar en el siguiente esquema.
V1
M r
V2
M: IE 2042 Fray Martin de Porres
V1: Aula Invertida
V2: Aprendizaje Autbnomo

r: coeficiente de correlacion
El método fue el hipotético deductivo, puesto que se han formulado hip6tesis sobre

los fendmenos observados y considerado procesos l6gicos y deductivos, llegando

a conclusiones; al respecto asi lo definen (Hernandez y Mendoza, 2018).
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3.2. Variables y operacionalizacion

En relacion con la variable Aula Invertida, Bergmann y Sams (2012) definen el aula
invertida o flipped classroom como un modelo educacional, el cual consiste en
intercambiar algunas conferencias de clase por videos para que los catedraticos
puedan brindar un mayor tiempo de la clase a actividades interactivas y tutorias, en

el que el estudiante asuma un rol mucho mas activo en su proceso de aprendizaje.

En cuanto al aula invertida, esta variable se observa a partir de los siguientes
aspectos: Ambiente Flexible, Cultura de Aprendizaje, Contenido Guiado y
Facilitadores Profesionales, por 14 indicadores y sumando 20 items, donde la
variable se mide mediante la herramienta escala ordinal tipo Likert. (Anexo 1)

La variable Aprendizaje Autonomo, Céarcel (2016), la defini6 como un proceso
donde la persona autorregula sus aprendizajes y toma conciencia de sus procesos

cognitivos y socioafectivos.

Operacionalmente esta variable fue observada desde las dimensiones: Habilidades
cognitivas y Toma de consciencia, con 11 indicadores y un total de 23 items para

medir variables con un instrumento de escala ordinal tipo Likert. (Anexo 1)

3.3. Poblacién, muestray muestreo

La poblacion del estudio fue censal, estuvo integrada por un total de 70 estudiantes
donde se incluyeron a los estudiantes de 6to grado y excluyeron a los demas grados
de la IE 2042 Fray Martin de Porres, para Bernal (2016) define a la poblacion censal

como una totalidad de casos similares con una serie de especificaciones.

En el presente estudio se establecié que no hubo muestra ni muestreo porque se
tomo en cuenta la cantidad total de participantes, es decir una poblacién censal. Es
importante mencionar que, de acuerdo con Hernandez, et al. (2014), indicaron que

la muestra es considerada al subconjunto del total de la poblacién.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para el presente trabajo se ha aplicado la encuesta, sobre ella menciona Malhotra
(2004) que es una técnica de estudio para recopilar datos sobre la realidad o
fenémeno objeto de estudio.

En este caso el instrumento usado fue un cuestionario, sobre ello Hurtado (2009)
sefiald que con esta herramienta se obtiene informacién relevante sobre la realidad

o estudio de fenbmenos, a través de una serie de preguntas.

Cabe precisar, que se us0 el cuestionario en linea, a través de formularios (Google
drive) al respecto, Alarco y Alvarez (2012) definen como una herramienta en linea
gue brinda multiples posibilidades, una de ellas recoger informacion de los

encuestados de manera virtual. (Anexo 8)

Se llevdo a cabo juicio de expertos para la validacion de los instrumentos
previamente adaptados, tres expertos en educacion fueron los validadores, los que
sefalaron y evaluaron la pertinencia, relevancia y claridad del contenido de los
mismos. Segun Chavez (2009) define la validez como la eficacia con la que un
instrumento mide lo que pretende hallar, la consistencia o el grado real de medicion
y la sistematizacion entre las correlaciones de las variables, y que estas a traves

de las pruebas demuestren ser efectivas y validas al final. (Anexo 3)

Se efectué la comprobacion de confiabilidad mediante el estadistico Alpha de
Cronbach, a través del programa SPSS versiéon 24, aplicando una prueba piloto al
10% de la poblacion censal, a 7 escolares que cumplen particularidades
equivalentes a la muestra, donde se determina el grado de confiabilidad de ambos
cuestionarios de las variables, siendo 0.790 para la variable aula invertida 'y 0.726
para la variable aprendizaje autbnomo. Sobre la confiabilidad Briones (2000), indica
gue se entiende como al grado de confianza en la cual se puede aceptar los

resultados que se aplican a una poblacién o muestra. (Anexo 3)
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3.5. Procedimientos

Después de que el instrumento fue disefiado y validado, y las pruebas piloto
arrojaron resultados confiables, se contacté al director de la IE en estudio con el fin
de establecer una cita y realizar una presentacion ejecutiva de la metodologia que

se realizaré para la intervencién de la investigacion.

Una vez realizada lo descrito en el parrafo anterior y contar con la autorizacion, se
procedié conforme al cronograma establecido. Cabe indicar que por la situacion
gue estamos sobrellevando por la pandemia (COVID 19) y por la versatilidad del
uso de los recursos digitales, las solicitudes de cuestionario fueron digital
formularios de Google enviados por el WhatsApp grupal de los estudiantes del
grado con consentimiento informado en la misma. Los alumnos fueron informados
sobre la confidencialidad de sus respuestas y el tiempo que tenian para el registro
y finalizacion de los cuestionarios, con la finalidad de procesar la informacion

conservar la confidencialidad de los pensamientos de los encuestados.

3.6. Métodos de andlisis de datos

Para analizar la informacion de los cuestionarios de la presente investigacion, se
procedio a tabular, transcribir los datos y reemplazarlo de acuerdo con la valoracion
de la escala de Likert establecida en el instrumento de 1 a 5 en el programa

Microsoft Excel. (Anexo 5)

Posteriormente se utiliz6 el software SPSS 24 para procesar y analizar los datos de
las encuestas, lo mismo que se presentd mediante una tabla de frecuencias y
porcentajes y realizacion de analisis de inferencia para reducir la hipotesis. Para el
analisis estadistico y contrastacion de hipotesis se utilizé la prueba estadistica no

paramétrica de Rho de Spearman para establecer correlaciones entre variables.

3.7. Aspectos éticos

En relacion con los aspectos éticos, este estudio respetd las obligaciones de
confidencialidad del grupo estudiado. Al directivo representante de la institucion

educativa también se le solicitd la aprobacion formal para usar la herramienta.

19



Mientras tanto, se cumplieron los reglamentos y normas de investigacion de la
Universidad Cesar Vallejo. Con respecto a las fuentes y referencias, se respeto los
derechos de autor y propiedad intelectual citando y referenciando autores al estilo
de APA 7. También, se comunicé el propésito de este estudio a las personas o
instituciones que realizaron la investigacion colaborativa. De igual manera, se utilizo
el software Turnitin para evitar el plagio, asi mismo los datos recogidos de los
participantes no fueron modificados, cambiados o alterados, si no tal cual se
obtuvieron de la poblacién encuestada en la presente investigacion.
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IV. RESULTADOS

Resultados descriptivos

Tabla 1
Frecuencia y porcentaje de los niveles con respecto a la variable aula invertida
Frecuencia Porcentaje
Valido Inicio 2 2,9
Proceso 53 75,7
Logrado 15 21,4

De acuerdo con los resultados expuestos en la Tabla 1; el 75,7% de los consultados
distinguieron al aula invertida con un nivel de proceso, el 21,4% como logrado y el

2,9% como inicio. Se concluy6, que el nivel que prevalece es en proceso con lo que

respecta a la variable aula invertida.

Figura 2
Frecuencia de los niveles de la variable aula invertida

Variable: Aula Invertida
Logrado 15

Proceso

Niveles

Inicio

0 10 20 30 40 50 60
Muestra

® |nicio = Proceso  Logrado
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Tabla 2
Frecuencia y porcentaje de los niveles con respecto a las dimensiones de la
variable aula invertida

Ambiente Cultura de Contenido Facilitadores
Niveles Flexible Aprendizaje Guiado Profesionales
f % f % f % f %
Inicio 2 2,9 2 2,9 0 0,0 2 2,9
Proceso 53 75,7 55 78,6 2 2,9 54 77,1

Logrado 15 21,4 13 18,6 68 97,1 14 20,0

Segun los datos visibles en la Tabla 2, el 75,7% de la muestra investigada con
respecto a la dimension ambiente flexible la identifica como un nivel proceso, el
21,4% logrado y el 2,9% inicio. La dimension cultura de aprendizaje es percibida
con un nivel proceso por el 78,6% de los encuestados, el 18,6% con un nivel logrado
y el 2,9% como inicio. La dimension Contenido guiado es percibida por el 97,1% de
los encuestados como logrado, el 2,9% como proceso. La dimension facilitadores
profesionales es identificada con un nivel proceso por el 77,1% de los encuestados,
el 20,0% con un nivel logrado y el 2,9% como inicio. Se determing, que el nivel
logrado es el que prevalece en la dimension contenido guiado, lo cual es
satisfactorio, ya que los estudiantes demuestran un nivel de compromiso alto en su
proceso de aprendizaje. Por otro lado, en las dimensiones ambiente flexible, cultura
de aprendizaje y facilitadores profesionales predomina los niveles proceso e inicio

superando el 75 lo cual es preocupante.

Figura 3
Frecuencia de los niveles de las dimensiones de la variable aula invertida
Dimensiones de la variable Aula Invertida
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Tabla 3
Frecuencia y porcentaje de los niveles con respecto a la variable aprendizaje

autébnomo

Frecuencia Porcentaje
Incio 0 0,0
Vélido Proceso 55 78,6
Logrado 15 21,4

Segun los datos de la Tabla 3, el 78,6% de los consultados identifican al aprendizaje
auténomo con un nivel proceso y el 21,4% con un nivel logrado. Se determina, que

el nivel proceso es el que prevalece.

Figura 4
Frecuencia de los niveles de la variable aprendizaje autbnomo
Variable: Aprendizaje Autdnomo
LOGRADO 15
:
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Logrado
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Tabla 4

Frecuencia y porcentaje de los niveles con respecto a las dimensiones de la

variable aprendizaje autonomo

_ Habilidades cognitivas Toma de conciencia
Niveles
f % f %
Inicio 0 0,0 0 0,0
Proceso 44 62,9 50 71,4
Logrado 26 37,1 20 28,6

Conforme a los resultados expuestos en la Tabla 4; el 62,9% de la muestra

estudiada mostraron un nivel proceso en la dimension habilidades cognitivas y el

37,1% logrado. En la dimension toma de conciencia el 71,4% presenta un nivel

proceso y el 28,6% logrado. Se interpreta, que el nivel proceso es el que prevalece

en las dimensiones de la variable aprendizaje autbnomo; otro aspecto que se

destaca en el andlisis descriptivo de la variable en menciéon es que en ambas

dimensiones los niveles proceso superar en 60% de la opinion de la poblacion de

estudio lo cual es preocupante.

Figura 5
Frecuencia de los niveles de las dimensiones de la variable aprendizaje
Auténomo.
Dimensiones de la variable Aprendizaje Auténomo
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Prueba de hipotesis

Hipotesis general

Ho: No existe relaciéon entre el aula invertida y el aprendizaje

Ha: Existe relacion entre el aula invertida y el aprendizaje

Tabla 5

Relacion entre aula invertida y el aprendizaje autonomo

Aula Aprendizaje

invertida auténomo

Rho de Aula Coeficiente de correlacion 1,000 , 790"

. . Sig. (bilateral) . ,000

Spearman invertida N 70 20

De acuerdo con lo que se aprecia en la Tabla 5 la relacidon entre el aula invertida y

el aprendizaje autonomo es directa, positiva alta (r = 0.790) y significativa Sig.

(Bilateral)=0.000 <0,05. Por lo que se rechaza la hipdtesis nula. Identificando que

cuando el nivel de aula invertida sea proceso el aprendizaje autdbnomo sera

observado como proceso también.
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Hipoétesis especificas

Ho: No existe relacion entre el aula invertida y las dimensiones del aprendizaje

auténomo.

Ha: Existe relacién entre el aula invertida y las dimensiones del aprendizaje

auténomo.

Tabla 6

Relacion entre el aula invertida y las dimensiones del aprendizaje autbnomo

Prueba Dimensiones

Aula Invertida

Coeficiente de ,629**
. correlacion
Habilidades . )
Cogpnitivas Sig. (bilateral) ,007
Rho de N 0
Spearman Coeficiente de ,622**
correlacion
Toma de . X
conciencia Sig. (bilateral) ,000
N 70

En la Tabla 6 se evidenciéo que el grado de relacion entre el aula invertida y la

dimension habilidades cognitivas es directa, moderada (r = 0.629) y significativa

Sig. (Bilateral)=0.007 <0,05. Por lo que se rechaza la hipétesis nula. Determinando

gue cuando el nivel del aula invertida sea proceso las habilidades cognitivas seran

percibidas como proceso también.

Asi mismo, se evidencia que la relacién entre la entre el aula invertida y la

dimension toma de conciencia es directa, moderada (r = 0.622) y significativa

(p=0.000 <0,05). Por lo que se rechaza la hipétesis nula. ldentificando que cuando

el nivel del aula invertida sea proceso la toma de conciencia sera identificada como

proceso también.
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V. DISCUSION

Los resultados obtenidos del andlisis descriptivo sobre la variable aula invertida nos
llevan a confirmar con lo descrito en la realidad problematica, que los estudiantes
presentan dificultades para lograr sus aprendizajes por no contar con los equipos
tecnologicos ni las habilidades digitales, de la misma forma en el caso de los
docentes no poseian estas competencias y algunos no contaban con equipo
tecnoldgico apropiado para la virtualidad, es por tal motivo que 53 encuestados, es
decir el 75,7% identificaban al aula invertida en un nivel proceso, lo que se
considera como un hallazgo considerable, al notar que la estrategia del aula
invertida no esta cumpliendo con los efectos positivos que se debe generar en los
alumnos, ya que estos no poseen habitos de estudios ni técnicas de autorregulacion
de sus propios procesos de aprendizajes. Por otro lado, un 21,4% de la muestra
manifesto que esta metodologia de aula invertida se encuentra en un nivel logrado,
al identificar que ha generado un cambio en su proceso de educacion y a su vez el
2,9% en un nivel inicio. Es por tal motivo que Pillajo (2017), manifiesta que un aula
invertida bien planificada favorece la autonomia en el estudiante, generando la
motivacion, el autoaprendizaje, desarrollo de las habilidades digitales y de
pensamiento critico, asi como el fomento del trabajo colaborativo con sus pares.
Por su parte Touron y Santiago (2015), refieren que el aula invertida es un enfoque
integral, ya que acopla instructivos con metodologias constructivistas, modelos de
involucramiento con su aprendizaje y el progreso de las habilidades de
comprension cognitiva. Por tal motivo Cevallos y Alpizar (2022) manifiestan que el
aula invertida genera la motivacion de los alumnos y genera interés de investigacion

gue incrementen la informacion y a su vez el conocimiento.

En cuanto a las dimensiones de la variable en mencién, se pudo hallar que el
contenido guiado es considerado por la mayoria en un nivel logrado. En cambio,
las dimensiones ambiente flexible cultura de aprendizaje y facilitadores
profesionales presentan considerables resultados que nos indican que mas del 75%
de la muestra consideran que se encuentra en un nivel regular e inicio, lo que
determina que las limitaciones del alumnado para desarrollar la metodologia de

aula invertida se ven afectada debido a que no cuentan con los equipos ni con las
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herramientas digitales necesarias ni la conectividad requerida, lo cual interfiere en

su aprendizaje.

Los datos obtenidos de la variable aula invertida concuerda con Cevallos y Alpizar
(2022) que concluyé que para lograr resultados positivos del Aula Invertida debe
existir un plazo mediano, puesto que, los resultados manifiestan que debe haber un

proceso continuo que le permita al escolar asimilar y empoderarse del método.

Por otro lado, los resultados observados sobre la variable aprendizaje autbnomo se
puede identificar que 55 encuestados, es decir el 78.6%, indican que esta variable
se encuentra en el nivel de proceso, lo que concuerda con la problemética de este
estudio que se determina que en los estudiantes se observa que no cuentan con
habitos de estudio, ni técnicas de autorregulacion de sus propios procesos de

aprendizaje.

En referencia a los datos obtenidos sobre las dimensiones de la variable
aprendizaje autonomo, se puede destacar que las habilidades cognitivas y la toma
de conciencia presentan resultados considerables que sefialan una problematica al
superar el 60% de la muestra considerada para esta investigacion, lo que indica
gue el aprendizaje autbnomo en los estudiantes no ha tenido una adecuada

intervencion y orientacion del docente, para motivar este proceso de aprendizaje.

En lo referente a la hipdtesis general de esta investigacion, en la cual se debia
comprobar si existia relacion entre el aula invertida y el aprendizaje autbnomo,
conforme a los resultados obtenidos en el estudio, ya que se demostré que existe
una asociacion alta del 0,790; adicional se obtuvo un nivel de significancia menor
al 0.05. Adicional se pudo evidenciar que el 75,7% de los encuestados distinguieron
al aula invertida con un nivel de proceso y el 78,6% de los consultados identifican
al aprendizaje autonomo con un nivel proceso, con lo que se concluye, que el nivel

proceso es el que predomina.

Los resultados expuestos en el parrafo anterior concuerdan con los descritos por

Puya, et. al (2020) en su articulo sobre la autorregulacién académica y el
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aprendizaje autbnomo, el cual determind que existe una correlacion significativa
positiva entre las variables de estudio, con un Rho de Spearman de 0,638. Asi
mismo concuerda con Landa (2021) en su investigacion del Aula virtual y
aprendizaje autbnomo en estudiantes de nivel secundario, donde se determin6 que
existe relaciébn entre ambas variables. Estos datos concuerdan con lo expresado
por Ramos (2022) en su trabajo sobre el aula invertida y la autonomia del
aprendizaje de los estudiantes, donde concluy6 que existe una asociacion positiva
y buena; de acuerdo con los resultados Rho de Spearman igual a 0.612.

De igual manera Cevallos y Alpizar (2022) determinaron que el aula invertida como
enfoque genera la motivacion de los estudiantes y causa el interés de investigar el
contenido en fuentes que amplien la informacién y conocimiento. Ademas,
concuerda con lo expresado por Espinoza (2020), en su estudio de autoestima y
aprendizaje autonomo logro determinar la relacion directa y significativa que existe
entre sus variables. Por su parte Leiva et. al (2020) en su articulo investigativo sobre
aprendizaje colaborativo en linea y aprendizaje autbnomo en la educacion a
distancia, demostraron que existe la necesidad de aumentar opciones para cerrar

la brecha digital que existe entre la zona urbana y rural.

En lo referente a la primera hipoétesis especifica de esta investigacion, en la cual se
debia comprobar si existia relacion entre el aula invertida y la dimension las
habilidades cognitivas de la variable aprendizaje autbnomo, se evidencio que existe
una relacion directa moderada con un coeficiente de rho de Spearman del 0.629 y
un nivel de significan de 0.007. Adicional se pudo evidenciar 44 de las 70 personas
encuestadas identifican que existe una problematica, dichos resultados concuerdan
con Requena (2018) que, en su investigacion sobre la motivacién intrinseca y el
aprendizaje auténomo, identific6 que el 64,7% de todos los estudiantes de la
institucién educativa encuestados considera que la toma de conciencia esta en un
nivel medio. De igual manera coincide con Mogollén (2021), en su estudio logro
determinar que existe relacion entre la aplicacion de la estrategia aula invertida y la
motivacion para el logro de aprendizajes. Ademas, coinciden con Vilela (2020), que
determind que si existe asociacidén significativa entre aprendizaje autbnomo y

estrategias metacognitivas que benefician al logro del aprendizaje de los
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estudiantes. De igual manera coincide con Cattafi (2018) quien determin6é que
existe una correlacion significativa entre el uso de Recursos Tecnoldgicos

Didacticos y el desarrollo de habilidades cognitivas de los estudiantes.

Por tal razén es importante indicar lo que manifiesta Schmidt (2006) sobre las
habilidades cognitivas al sefialar que estas habilidades capacitan a los individuos
para conocer, pensar, almacenar, organizar y transformar informacion hasta crear
un nuevo producto. Realizar operaciones para tomar decisiones, resolucion de
problemas y logro de aprendizajes duraderos y significativos. Por su parte Lépez
(2010) sostiene que estas incluyen estrategias relacionadas con los factores que
orientan la busqueda y elaboracién de materiales didacticos, asi como actividades
complementarias para ampliar los conocimientos adquiridos con los docentes en el
aula. Es por esto que Mego y Saldafa (2021) indican que las habilidades cognitivas
en los escolares se desarrollan de manera sostenida y paulatina en los diferentes

procesos de aprendizaje.

Por lo expuesto, en la discusion de los resultados de la primera hipoétesis especifica,
se puede corroborar con lo manifestado por los autores citados los cuales
concuerdan con los resultados obtenidos, es decir que los estudiantes deben

mejorar sus procesos cognitivos y de aprendizaje.

En referencia a la segunda hipoétesis especifica, este estudio determin6 que existe
relacion entre el aula invertida y la dimensidon toma de conciencia de la variable
aprendizaje autonomo, donde se hallé que existe una relacion directa moderada
con un coeficiente de rho de Spearman del 0.622 y un nivel de significan de 0.000.
Ademas, se pudo identificar que existe un porcentaje superior al 70% que identifica
a esta dimension entre un nivel regular e inicio, lo que nos lleva a la interpretacién
gue los estudiantes tienen una falencia en su aprendizaje autbnomo porque no mide
la consecuencia de establecer una meta concreta en esta modalidad de ensefianza,
lo cual afecta la gestion del aula invertida que fue implantada por sus docentes

durante la época de confinamiento por la pandemia.

30



Es por esto que Arellano (2018) manifiesta que el aprendizaje autbnomo es una
meta a alcanzar en estos tiempos modernos, para obtener mejora en los resultados
académicos de los estudiantes, a través de estrategias apropiadas que fortalecen
el autoaprendizaje. A su vez Cércel (2016) sostiene que la propia persona debe
autorregular sus aprendizajes y toma conciencia de sus procesos cognitivos y socio

afectivos.

Asi mismo, sobre la relacion de esta dimension de la variable aprendizaje
autonomo, se pudo determinar que existe un correlacion directa y media
concluyendo que cuando el nivel del aula invertida sea proceso la toma de
conciencia seré identificada en el mismo nivel. De igual manera con Sanchez (2018)
gue desarrolla su investigacion sobre el Flipped classroom concluyendo que el
estudiantado toma conciencia y ve con satisfaccion la introduccion de la

mencionada metodologia.

Por lo mostrado, en la discusion de los resultados de la segunda hipotesis
especifica, se puede confirmar con lo manifestado por los investigadores citados
los cuales coinciden con los datos obtenidos, es decir que se aprueba la relacion
existente entre el aula invertida y dimension toma de conciencia, es decir que si
aumenta el nivel del aula invertida debe aumentar el nivel de la toma de conciencia

en los escolares en su proceso autbnomo de aprendizaje.

En un analisis de los resultados obtenidos se puede determinar que si bien se hallé
opiniones que se enmarcan en las frecuencias de nivel proceso e inicio en las
variables de estudio, podrian tener un sesgo debido a que los encuestados han
manifestado su postura sobre el aula invertida como un método de ensefianza, que
de cierta manera crea un ambiente nuevo para el alumnado que estaba
acostumbrado a la educacion presencial antes de la pandemia, es por tal motivo
gue sus respuestas pudieron tener un margen de error, que puede inferir en los
resultados, es por esto que la entidad educativa deberia tomar en cuenta esta
investigacion y analizar mediante otros instrumentos la percepcion de su alumnado
sobre esta modalidad de estudio con la finalidad de determinar mediante un analisis

FODA al aula invertida y el aprendizaje autbnomo.
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Ademas, estos resultados hallados en la presente investigacion tienen sustento con
el Ministerio de Educacion (2016), que manifiesta en la Competencia 29 del
Curriculo Nacional de la Educacion Basica, que el estudiante aprende a gestionar
su aprendizaje de manera autbnoma cuando toma consciencia del proceso que se
debe realizar para aprender, es mas, sefiala que el estudiante de hoy en dia, nativo
digital, exige un espacio en el aula donde él sea el protagonista de la construccion
de su propio aprendizaje apoyado en las TICs, plataformas virtuales y redes
sociales; lo cual quiere decir que en el Perq, asi como en la mayor parte del mundo
hay una iniciativa por seguir implementando desde el gobierno central, en esta

direccion.

Por otro lado, el Consejo Nacional de Educacion (2020) en el Proyecto Educativo
Nacional — PEN al 2036, también hace mencidn en una de sus apuestas principales
como impulsor de cambio, a la incorporacion intensiva de tecnologias digitales
como recursos educativos para potenciar el aprendizaje autonomo. Es asi entonces
gue laincorporacion de la tecnologia en el sector educativo esta contemplada en la
Politica del Estado, a fin de generar las condiciones minimas que garanticen su
sostenibilidad y desarrollo generando nuevas oportunidades de aprendizajes para
las nifias, nifios, adolescentes y jovenes; pero que, si bien es cierto, existe también
evidentes brechas de acceso, sobre todo por las diferencias socioeconémicas, en
el uso de las TIC. Reafirmandose asi el grado de relacion alta entre las variables
en estudio y la predominacion del nivel en proceso segun los encuestados en esta

investigacion.

Por lo expuesto en este capitulo se puede determinar que nuestro resultado tiene
concordancia con los trabajos previos, lo cual implica la aceptacion de las hipotesis
de investigacion de cada uno de los objetivos especificos, asi como también el

objetivo general.
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VI. CONCLUSIONES

Primera: Tomando en cuenta con el objetivo general, se evidencié segun la
prueba de Rho de Spearman (r = 0.790) correlacién directa, positiva alta,
y que existe relacion significativa entre el aula invertida y el aprendizaje

auténomo.

Segunda: Considerando el primer objetivo especifico, se hallé segun la prueba de
Rho de Spearman (r = 0.629) asociacion directa moderada, asumiendo
gue existe relacion entre el aula invertida y la dimension habilidades

cognitivas.

Tercera: Considerando con el segundo objetivo especifico se encontro segun la
prueba de Rho de Spearman (r = 0.622) asociacion directa moderada,
asumiendo que existe relacion entre el aula invertida y la dimension toma

de conciencia.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Al director de la institucion en estudio, sensibilizar a los docentes sobre
la necesidad de un cambio de estrategia de ensefianza, de acuerdo a
los estudiantes de esta época, nativos digitales, e implementar un plan
de capacitacion y formacién continua para incrementar su interés en el
uso de las plataformas virtuales educativas, recursos y competencias
digitales, de tal forma que se implemente la estrategia de aula invertida
de manera eficiente y asi lograr que ésta repercuta positivamente en los
estudiantes, contribuyendo en la mejora del nivel académico y el
desarrollo del aprendizaje autbnomo.

Al director, promover en los docentes la reflexion sobre su practica
pedagogica, para establecer apropiadamente mecanismos o estrategias
activas, como el aula invertida, donde los estudiantes son protagonistas
de su aprendizaje, de tal forma que les permita reconocer sus propias
habilidades cognitivas o procesos de aprendizaje, a fin de fortalecer y
desarrollar la autonomia, con el seguimiento y retroalimentacion

respectivo del docente.

Al director, organizar comunidades de aprendizaje con los docentes para
mejorar las competencias digitales, uso de las TIC, fomentar una cultura
de aprendizaje autonoma en los estudiantes, lo cual implica un cambio
de estrategias metacognitivas que ayude a autorregular el aprendizaje y

por consiguiente mejorar el rendimiento académico.

Dado que en la presente investigacion se logro establecer la relacion
significativa existente entre ambas variables, recomiendo que se realice
una proéxima investigacion de disefio experimental que permita
establecer el uso de instrumentos de recojo de informacion con procesos

mas precisos para profundizar al respecto.
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Anexo 1. Matriz de operacionalizacién

VARIABLES
DE ESTUDIO

DEFINICION CONCEPTUAL

DEFINICION OPERACIONAL

DIMENSION

INDICADORES

ESCALA DE
MEDICION

Aula Invertida

El aula invertida o flipped classroom como un
modelo educacional, el cual consiste en
intercambiar algunas conferencias de clase
por videos para que los docentes puedan
brindar un mayor tiempo de la clase a
actividades interactivas y tutorias, en el que el
estudiante asuma un rol mucho mas activo en
su proceso de aprendizaje Bergmann y Sams
(2012).

Esta variable se observa a partir de los
siguientes aspectos: Ambiente Flexible,
Cultura de Aprendizaje, Contenido Guiado y
Facilitadores Profesionales, por 14
indicadores y sumando ademas 20 items,
donde la variable se mide mediante la
herramienta escala ordinal tipo Likert

Ambiente flexible

Cultura de aprendizaje

Contenido dirigido

Facilitador profesional

Espacio apropiado

Tiempo flexible

Veces que requiera utilizar los
recursos digitales.

Autonomia

Manejo de tiempos y espacios
Procesos activos

Nivel de compromiso

Maximizar el tiempo de clase
Método activo
Comprensién y fluidez.

Estudiante asume su aprendizaje
Brinda herramientas

Activa procesos cognitivos
Promueve autonomia

Escala Ordinal de tipo|
Likert

(1) Nunca

(2) Casinunca
(3) A veces

(4) Casi siempre
(5) Siempre

Aprendizaje
Auténomo

Es un proceso donde la persona autorregula
sus aprendizajes y toma conciencia de sus
procesos cognitivos y socioafectivos Carcel
(2016)

Operacionalmente esta variable fue observadd
desde las dimensiones: Habilidades cognitivas Y
Toma de consciencia, con 11 indicadores y un total
de 23
instrumento de escala ordinal tipo Likert.

items para medir variables con un

Habilidades
cognitivas

Toma de conciencia

Usa estrategias

Participa en tareas grupales
Elabora esquemas
Planifica su tiempo

Emite juicios con criterio
Busca informacion

Reconocimiento de las estrategias
aplicadas.

Autocorreccion, redireccion y
cambio

Dominio de procesos

Deseo aprender

Consciencia de su propio
aprendizaje

Escala Ordinal de
tipo Likert

(1) Nunca

(2) Casinunca
(3) A veces

(4) Casi siempre
(5) Siempre




Anexo 2. Instrumentos de recoleccion de datos - Cuestionarios

Cuestionario N° 1 Aula Invertida

Estimado estudiante, la presente encuesta es parte de un trabajo de investigacion
cuyo propaésito es contribuir en la mejora de la educacién de Uds. Para lo cual debes
leer detenidamente y responder con toda sinceridad a las siguientes preguntas,
eligiendo solo una de las alternativas.

A continuacion, se presenta una serie de Preguntas, |éalos determinadamente y
segun sea su opinién marque con una X en el casillero correspondiente.

Siempre 5
Casi siempre 4
A veces 3
Casi nunca 2
Nunca 1
N.© items 12| 3] 4
Dimension 1: Ambiente flexible
1 Utilizo algun aparato tecnoldgico disponible
para ver los videos enviados en mi tiempo
libre.
2 Reviso méas de una vez los videos o material
digital enviados con anticipacion.
3 Tengo facilidad para visualizar en el ambiente

de mi preferencia los materiales audiovisuales
enviados por el profesor.

4 He mejorado mi participacion en clases desde
gque me familiarizo con los videos enviados
antes de la clase presencial.

5 El profesor indica que debamos revisar antes
de la clase los videos, en el tiempo que nos
sea posible.

Dimension 2: Cultura de aprendizaje

6 Decido por mi mismo el lugar y la hora en el
gue revisaré el video o material digital enviado
por mi profesor del tema a tratar.

7 Comprendo con mayor facilidad los diferentes
temas con la ayuda de los videos y la
tecnologia.

8 Me siento motivado al utilizar la tecnologia y

aparatos digitales como parte de mi clase.




Me intereso por aprender por mi mismo, con
esta nueva forma activa de ensefanza.

10

Realizo busquedas de informacion en youtube
u otros buscadores, cuando tengo dudas o
quiero aprender algo mas del tema.

Dimensién

3: Contenido dirigido

11

Utilizo herramientas como videos cortos pero
utiles, que me ayuda a comprender el tema y
aprender de manera adecuada.

12

El revisar los materiales con anticipacion, nos
facilita avanzar con el tema en menos tiempo.

13

Realizamos trabajos colaborativos en la
escuela aportando lo aprendido en los videos
Vistos en casa.

14

El tener la posibilidad de ver los temas
repetidas veces me ayuda a comprender
mejor.

15

Esta nueva forma de aprender con ayuda de
la tecnologia, facilita mi aprendizaje.

Dimensién

4: Facilitador profesional

16

Trato de aportar ideas y aprender de mis
compaferos de clase con la guia de mi
profesor.

17

Los videos o recursos digitales brindados por
el profesor me ayudan a seleccionar
informacion y despejar dudas.

18

Las orientaciones e indicaciones que me da mi
profesor me ayudan aprender por mi mismo.

19

Los videos y otros materiales digitales que nos
envia el profesor son de mi interés y faciles de
entender.

20

Explico con mis propias palabras lo que
comprendo y soy capaz de relacionarlo con mi
vida diaria.




Cuestionario N° 2 Aprendizaje Auténomo

Estimado estudiante, la presente encuesta es parte de un trabajo de investigacion
cuyo propaésito es contribuir en la mejora de la educacién de Uds. Para lo cual debes
leer detenidamente y responder con toda sinceridad a las siguientes preguntas,
eligiendo solo una de las alternativas.

A continuacion, se presenta una serie de Preguntas, |Iéalos determinadamente y
segun sea su opinién marque con una X en el casillero correspondiente.

Siempre 5

Casi siempre
A veces
Casi nunca

= |Fd | |

MNunca

N.° [tems 1 2 3 4 5

Dimension 1: Habilidades cognitivas

1 Después de observar los videos o materiales
enviados por mi profesor, busco otros del
mismo tema para reforzar mi aprendizaje.

2 Busco informacion en diferentes fuentes para
indagar temas de mi interés.

3 Reconozco que trabajar en equipo me motiva
a colaborar para lograr nuestra meta.

4 Me intereso en aportar ideas cuando
trabajamos de manera grupal.

5 Elaboro mapas conceptuales y utilizo otros
esguemas para comprender un tema.

6 Dedico tiempo a realizar actividades
educativas fuera del horario escolar.

7 Organizo mi tiempo de tal forma que después
de terminar mis tareas disfruto de mi tiempo
libre.

8 Ante una situacion de problema, pienso en

alternativas diferentes y trato de escoger la
mejor solucion.

9 Expreso mis ideas respetando las opiniones
de los demas.
10 Me esfuerzo por investigar y profundizar algin

tema de mi interés.




11

Disfruto de mis blsquedas cuando se
relacionan al uso de la tecnologia o recursos
digitales.

Dimensién 2: Toma de Conciencia

12 Si al observar un video educativo no
comprendo, me preocupo por volverlo a ver
las veces que sea necesaria hasta
comprenderlo.

13 Usualmente estudio en un lugar donde no hay
elementos distractores y pueda concentrarme.

14 Me preocupo cuando aun no reviso mis
materiales o tareas enviadas por mi profesor
anticipadamente.

15 Prefiero hacer un repaso de mis clases
después de recibirlas.

16 Si me doy cuenta que me equivoqué, me
preocupo por corregir inmediatamente.

17 Si no entiendo el contenido de un curso pido
apoyo a mi profesor 0 a un compafero.

18 Elaboro mi horario personal para organizar
mejor mis actividades.

19 Prefiero terminar primero mis tareas vy
después tener mis ratos libres.

20 Cuando me propongo aprender un tema lo
repaso muchas veces y lo explico con mis
propias palabras.

21 Me doy cuenta de los procesos y estrategias
gue uso en las diferentes areas.

22 Presto atencion a las explicaciones de mi
profesor y participaciones de mis
comparieros.

23 Soy consciente de mis dificultades y me

esfuerzo por mejorar.




Ficha técnica de los instrumentos

Ficha técnica del instrumento para medir la variable aula invertida

Denominacion Cuestionario de aula invertida
Adaptado por Elsa Beatriz Ramirez Espiritu

Afio 2022

Administracion Individual y/o colectivo

Objetivo Determinar percepcion del aula invertida
Lugar IE 2042 Fray Martin de Porres.

Tiempo de duracion 15 minutos

Nivel de medicién Escala de Likert

Descripcion del instrumento:

El cuestionario de aula invertida consta de 20 preguntas para la aplicacion del
instrumento, teniendo en cuenta las definiciones de las dimensiones del presente
trabajo de investigacion, las cuales son: Ambiente flexible, Cultura de aprendizajes,
Contenido dirigido y Facilitador profesional. Con esto se busca determinar la

percepcion del aula invertida.

Ficha técnica del instrumento para medir la variable aprendizaje autbnomo

Denominacion Cuestionario de aprendizaje autdnomo

Adaptado por Elsa Beatriz Ramirez Espiritu

Afo 2022

Administracion Individual y/o colectivo

Objetivo Determinar  percepcién  del  aprendizaje
autonomo

Lugar IE 2042 Fray Martin de Porres.

Tiempo de duracion 15 minutos

Nivel de medicién Escala de Likert

Descripcion del instrumento:

El cuestionario de aprendizaje autébnomo consta de 23 preguntas para la aplicacion
del instrumento, teniendo en cuenta las definiciones de las dimensiones del presente
trabajo de investigacion, las cuales son: habilidades cognitivas y Toma de conciencia.

Con esto se busca determinar la percepcion del aprendizaje autbnomo.
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Anexo 3. Validacion y confiabilidad del instrumento

Evaluacion de los expertos

EXPERTO No 01

CERTIFICADO DE VALDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE APRENDGEAJE AUTENOMD

N — _DINERSIGHES /e
T T cogriteas -
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EXPERTO No 02

uev
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE AULA INVERTIDA
] DIMENSIONES / ftoms. Pertinencia’ [Relevancia? | _Claridad” ]
|| DIMENSION Ambiente flexible S [ No | SN[ ST No |
1| Utilizo algtin aparato tecnoldgico disponible para X X X |
|| verlos videos enviados en mi tiempo libre.
2 | Reviso mas de una vez los videos o material digital X X X
| | enviados con anticipacion.
3 | Tengo lacllldad para visualizar en el ambiente de mi

i enviados | X X X

| |porel eIJ:L_rmesor
4 | He mejorado mi participacion en clases desde que

me familiarizo con los videos enviados antes dela | X X X

clase presencial. !

[’ | El profesor indica que debamos revisar antes de la |

=
™
>

|| clase los videos, en el tiempo que nos sea posible. .
[ [ DIMENSION 2 Cultura de aprendizaje S| No | S [ No | S| N
Decido por mi mismo el lugar y la hora en el que

revisaré el video o material digital enviado por mi | X X X
__| profesor del tema a tratar.

7 Comprendo con mayor facilidad los diferentes temas
|| con la ayuda de los videos y la tecnologia.

Me siento motivado al utilizar la tecnologia y .
|| aparatos digitales como parte de mi clase.

Me intereso por aprender por mi mismo, con esta
nueva forma activa de ensefianza.

Realizo bisquedas de informacion en youtube u
otros buscadores, cuando tengo dudas o quiero
| aprender algo més del tema.

>
>
>

- DIMENSION 3 Contenido dirigido St | No | St | No|si| No
11| Utilizo herramientas como videos cortos pero dtiles,
que me ayuda a comprender el tema y aprender de | X X X
manera adecuada.
12 | El revisar los materiales con anticipacion, nos facilita | x X
avanzar con el tema en menos tiempo.
13| Realizamos trabajos colaborativos en la escuela
aportando lo aprendido en los videos vistos en X X X
casa.
| El tener la posibilidad de ver los lumas repetidas % % %
veces me ayuda a
1 Esla nueva !umas d. agmndsr con :yuda dela " % X
DIMENSI 4 Faci hdor
Trato de aportar ideas y aprender de mis | » %
de clase con la guia de mi profesor.
T | Los videos o recursos digitales brindadcs por el
profesor me ayudan a seleccionar informacion y | X X X
despejar dudas.
18 | Las orientaciones e indicaciones que me da mi x X x
profesor me ayudan aprender por mi misme.
8 | Los videos y otros materiales digitales que nos
envia el profesor son de mi interés y faciles de X % 3
entender.
2 | Explico con mis propias palabras lo que comprendo X X X
Y s0y capaz de relacionario con mi vida diaria.
(precisar si hay Hay suficiencla
Opinién de aplicabilidad:  Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Ojeda Boyer, Delia Esther DNI: 10739854
Especialidad del validador: Magister en Educacion con Mencion en Docencia y Gestion Educativa.

; m%,m

Firma del Experto Informante.

Gmensiin especifica del consiuch

concio, oxad y dircto

‘s0n suficisntes para med s cimensin

(CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL QUE MIDE JE AUTONOMO
i3 DIMENSIONES | itoms.  Pertinencla’ [Relevancia®
|| bmensiow Habilidades cognitivas CHELONENELD
T |Despues de observar los videos o materiales
enviados por mi profesor, busco ofros del mismo | X x x
tema para reforzar mi
Z |Ante una siluacion de problema, pienso en
alternativas diferentes y trato de escoger la mejor | X X X
ucidn.
3 | Reconozca que lrabajar en equipo me moliva a X e .
|| colaborar para lograr nuestra meta.
4| Ma intereso en aportar ideas cuando trabajamos de % x X
manera grupal.
5  Elaboro mapas concepluales y utilizo ofros M x X
O
m:auzar achwdades educalivas | x X
7 | Organiza mi hanpo de tal forma que después de x X X
|| terminar reas disfruto de mi tiempo libre.
8 | Expreso mi punto de vista y mantengo una posicién. | X X X
* | Expreso mis ideas respetando las opinionas de los x x X
demas. -
10 | Busco informacion en diferentes fuenies para X X X
indagar femas de mi interés.
11 | Disfruta de mis bisquedas cuando se relacionan al X X X
| | uso dela tscnologia o recursos digitales. L
DaENsION 2 Toma de. si No | Sl | No | si No
12 | Si na comprende un video, lo vuelvo a ver las veces
que sea necesaria * * X
13| Estudio en un Jugar donde no hay distracciones. X % X |
| Reviso mis materiales o tareas enviadas por mi X X X
i profesar anticij
[T Prefiero hacer un repaso de mis clases después de % 7|
recibirlas.
1| Si me equivoco, me preocupo por corregiro. X X
17| Si no entiendo un tema pido que me explique a mi X x
profesor 0 a un ¢
8 | Elaboro mi horano “personal para organizar mis X X X |
| | actividade
¥ Cuando termino mis tareas me siento més tranquila | % %
y contenta. I
% | Cuando me propongo aprender un tema, pongo > X
atencion y hago un repaso del tema.
71" | Me doy cuenta que aprendi un tema cuando puedo | , % %
explicarlo con mis palabras.
2 [El deseo de mejorar mis calificativos es voluntad X X x
 propia.
Soy consciente de mis dificultades y me esfuerzo X X x
|| por mejorar.
(precisar si hay + Hay
Opinién de aplicabilidad:  Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apeliidos y nombres del juez validador. Ojeda Boyer, Delia Esther DNI: 10739854

Especialidad del validador: Magister en Educacion con Mencién en Docencia y Gestion Educativa,

"Partinencia; El am comesponds sl conospho tedricn fomulado.
dmension esgecitica ol constuck

conciso, exaco y directo

50 sufcienles para med 13 Gmension




EXPERTO No 03

ﬁUC

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE AULA INVERTIDA CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE APRENDIZAJE AUTONOMO

w GIMENSIONES | flems Caridad’ 5 cias
Gl DIMENSIONES / Fems T " TRelevancia’ | Caridad’ Sugeren — M < =
DIMENSION Ambiente flexible ;muzn; S T No [ s ] No = oimensicn Habilidades ccgnmvas_ _ 5| Mo S | No | & | Mo
1| Ulilizo algun aparato tecnologico disponible para T | Despues de observar los videos o materales
ver los videos enviados en mi tiempo libre * * * enviados por mi profesor, busco otros del mismo | x x x
2 [ Reviso mas de una vez los videos o material digital % x x tema para reforzar mi aprendizaje
enviados con anticipacion. 2 |Ante una situacion de problema, pienso en
* | Tengo facilidad para visualizar en el ambiente de mi alternativas diferentes y trato de escoger la mejor | x X X
preferencia los materiales audiovisuales enviados | x x X solucion.
por el profesor 3 | Reconozco que Tabajar en equipo me motva a
4 [ He mejorado mi pariicipacion en clases desde que colaborar para lograr nuestra meta X
Er‘)geargg;g;%;lm los videos enviados anfes dela | *+ | Me intereso en aporlar ideas cuando frabajamos de [
% | El profesor indica que debamos revisar antes de la | manera grupal
clase los videos, en el tiempo que nos sea posible. 5 |Elaboro mapas conceptuales y utiizo ofros| o
DIMENSION 2 Culura de aprendizaje st Mo esquemas para comprender un tema
& | Decido por mi mismo el lugar y Ia hora en el que & | Dedico tiempo a realizar actividades educativas X
revisaré el video o material digital enviado por mi | x fuera del horario escolar.
profesor del tema a tratar. 7 | Organizo mi tiempo de tal forma que después de [,
7| Comprendo con mayor facilidad los diferentes temas | . terminar mis tareas disfruto de mi tiempo libre.
T%‘:ﬁﬁﬁ:ﬁ“?‘ :%omh 7 ® | Expreso mi punto de vista y mantengo una posicion. | X
3 - -
aparatos digitales como parte de mi clase. * 5;%9;;0 mis ideas respetando las opiniones de los
5 [Me infereso por aprender por mi mismo, con esta X 5 T - i T Toent
nueva forma activa de ensefianza léscc { DI'I'I'IaﬂCIUI’\ en dilerenies fuenies para ),
0 | Realizo bisquedas de informacion en youtube u indagar temas de mi inferes
ofros buscadores, cuando tengo dudas o quiero x 11| Disfruto de mis busquedas cuando se relacionan al %
aprender algo mas del tema, uso de la tecnologia o recursos digitales.
DIMENSION 3 Contenido dirigido 5P No DiMEnsioN 2 TOMA de concienda El No
1 ['Utilizo hemramientas como videos cortos pero Gilles, 2|'Si no comprendo un video, lo vuelve a verlasveces |
que me ayuda":ifomprender el tema y aprender de | X que sea necesana, ] ]
2 T revisar los materiales con anficipacion, nos facilita b ESTL!U'O e’? un Jugar donde no hay dlstr;icuones. ®
avanzar con el fema en menos tiempo ™ | Reviso mis materiales o fareas enviadas por mi|
13 | Realizamos rabajos colaboraiivos en Ia escuela profesor anticipadamente. _
aportando lo aprendido en los videos visios en X 15 | Prefiero hacer un repaso de mis clases después de
casa rerihirlas *
| El'tener fa posibiidad de ver los temas repefidas « 18 | Si me equivoco, me prescupo por comegiro.
= uEeces me aygda adcan'prenger MEjor. T | Si ne entiendo un fema pido que me explique a mi|
tecnoola fadlta m aprendizaie. | profesor 0 3 un corpafiero
DIMENSION 4 Faciitador profesional " [Elaboro mi horario personal para organizar mis|
% |Tralo de aporar ideas y aprender de mis aclividades. _ ' _
compafieros de clase con |a guia de mi profesor. 18 | Cuando termino mis tareas me siento mas tranquila %
17 [Los videos o recursos digitales brindados por el y contenta.
profesor me ayudan a seleccionar informacion y | x A | Cuando me propongo aprender un lema, pongo
® fi: [E)HHEZI?I;S:I::)S!’W% e indicaciones que me da mi ETEm| atencion Y hggo un repaso del tema *
profescr me ayudan aprender por mi mismo [ Me doy cuenta que aprendi un fema cuando puedo [
5| Los videos y ofros materiales digitales que nos explicario con mis mla_bm?- _
envia el profesor son de mi interés y faciles de X 2 | El deseo de mejorar mis calificativos es voluntad %
entender. propia.
# | Explico con mis propias palabras lo que comprendo | T | Soy consciente de mis dificultades y me esfuerzo X
¥ SOy capaz de relacionario con mi vida diaria por mejorar
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de coregir [ ] No aplicable [ ]
Opinidn de aplicabilidad:  Aplicable [ X] Aplicable después de comegir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Pérez Saavedra, Segundo Sigifredo DNI: 25601051
Especialidad del validador: Doctor en Educacién Apellidos y nombres del juez validador: Pérez Saavedra, Sequndo Sigifredo DNI: 25601051

28 de mayo del 2022

B __u_yp

X Especialidad del validador: Doctor en Educacién
'Partinencia: E fiem comesponde al concepio tednco fenmulads.
elervancia: E1 em s apropiado pars representar al compenents o
‘Smensiin sspeciica o crsmCE)
Scraridat: Se enienoe s U aguna & enias o fem, &
concso, exactoy arecto

*Perfinancia: 1 iem comespone 3 Concapto 125Cs fomSas.
skavancia Fi fem &5 3propiadn pars representar 3 componente o
dimensin espesiica de! consinucto

Carigag S entende sin ARGAA0 Jguna el enunciago oc ftem, es o E -
7, S e A

Noka: Sufcisncia, 32 dice SUIGENGIa CUANGG 05 fiems plansacos
500 suficlentes pars et |3 dimension

28 de mayo del 2022

Wota- Sufcencia, se e Suicienci Guando s s plntados
‘on sufcentes para medi 3 dmension

irma del Experto Informante.

Firma del Experto Informante.



Confiabilidad de Alfa de Cronbach

Base de datos de la prueba piloto de la variable Aula Invertida

VARIABLE AULA INVERTIDA
Ambiente Flexible Cultura de Aprendizaje Contenido Guiado Facilitadores Profesionales
P2 P7 | P8 | P9 [ P10 P12 | P13 | P14 P16 | P17 | P18 | P19 | P20

5
5
5
4
5
5
5

5 5 5 5 4 5 5 5 5
5) 5) 5 3 4 3 5) 4 4
3 4 4 4 3 4 5) 4 D)
4 5) 5 3 4 5 5) 4 D)
5) 5) 5 5) 5) 5 5) 5 5)
5) 5) 5 5) 5) 5 5) 5 5)
5) 5) 5 5) 5) 5 5 5 5

Resultados de la confiabilidad de la variable Aula Invertida

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
0.790 20

Nota: Tomada de SPSS 24

Resumen de procesamiento de casos

N %
Valido 7 100,0

Casos Excluido 0 ,0
Total 7 100,0

Estadisticas de total de elemento
Media de escalasi  Varianza de escala Correlacién total de Alfa de Cronbach si

el elemento se ha si el elemento se ha elementos el elemento se ha
suprimido suprimido corregida suprimido
VAR00001 89,14 27,143 -,208 ,835
VAR00002 88,14 24,476 ,369 ,782
VAR00003 88,57 23,619 ,403 779
VAR00004 88,14 23,810 ,555 775
VAR00005 88,14 25,143 ,188 ,790
VARO00006 89,00 26,667 -,158 ,826
VAR00007 88,43 20,286 ,719 ,751
VAR00008 88,14 23,810 ,555 775
VAR00009 88,14 23,810 ,555 775
VAR00010 88,71 19,238 ,702 ,750
VAR00011 88,43 20,952 ,615 ,760
VAR00012 88,00 26,000 ,000 ,793
VAR00013 88,71 20,571 ,708 , 753
VAR00014 88,43 22,286 417 778

VAR00015 88,00 26,000 ,000 ,793




VARO00016 88,00 26,000 ,000 ,793

VARO00017 88,43 21,286 ,898 , 749
VARO00018 88,00 26,000 ,000 ,793
VAR00019 88,14 25,143 ,188 ,790
VAR00020 88,29 22,238 , 766 ,759

Base de datos de la prueba piloto de la variable Aprendizaje Autobnomo

VARIABLE APRENDIZAJE AUTONOMO

HABILIDADES COGNITIVAS TOMA DE CONCIENCIA
P16 | P17 | P18 | P19
2

4
5
5
o
5
5
o

1
5
4
5
5
5
5

Resultados de la confiabilidad de la variable Aprendizaje Autonomo

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
0.726 23

Nota: Tomada de SPSS 24

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 7 100,0
Excluido 0 ,0
Total 7 100,0

Estadisticas de total de elemento
Media de escalasi  Varianza de escala Correlaciéon total de Alfa de Cronbach si

el elemento se ha si el elemento se ha elementos el elemento se ha
suprimido suprimido corregida suprimido
VAR00001 100,86 46,810 ,163 ,729
VAR00002 100,57 40,952 ,558 ,687
VAR00003 100,43 44,619 ,485 ,701
VAR00004 100,14 50,810 -,115 ,733
VARO00005 101,14 38,143 714 ,666
VARO00006 100,71 46,571 ,220 722

VARO00007 100,14 47,810 ,456 714




VARO00008 100,57 48,619 ,100 ,730
VARO00009 100,00 50,333 ,000 127
VARO00010 100,43 52,619 -,332 147
VAR00011 100,00 50,333 ,000 127
VAR00012 100,29 46,905 ATT ,709
VAR00013 100,43 42,952 ,656 ,688
VAR00014 100,14 47,810 456 714
VAR00015 100,86 49,143 ,030 737
VAR00016 100,14 47,810 456 714
VAR00017 101,43 41,952 ,355 712
VAR00018 100,71 39,238 473 ,697
VAR00019 100,00 50,333 ,000 127
VAR00020 100,14 47,810 456 714
VAR00021 100,86 40,143 ,387 711
VARO00022 100,00 50,333 ,000 127
VARO00023 100,00 50,333 ,000 127

Interpretacion del Coeficiente de confiabilidad

Intervalo al que pertenece el coeficiente

Valoracion de la fiabilidad de los items

alfa de Cronbach analizados
0,0-0,5 Inaceptable
0,5-0,6 Pobre
0,6 -0,7 Débll
0,7-0,8 Aceptable
0,8-0,9 Bueno
09-1,0 Excelente




Anexo 4. Solicitud y autorizaciéon de investigacion

- POS
w UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO gna
==}

"Pecenio de la Igualdad de Oportenidades para mugeres y hombees®
“Afo del Fortalec de la Sab Nadenal”

Uma, 17 de juslo do 2022
Covta P 0362 2022-UOVVAEPG-FO3 /Y

Dx,

WALTER ORLANDO BRAVO GONZALES
DARECTOR

1 2042 FRAY MARTIN DE PORRES

De mi mayor conslderacitn:

Es grato dirigrme a usted, para presemar 3 RAMIREZ ESPIRITU, ELSA BEATRIZ; identificada con
DNI §° DESERT24 y com cddigo de matricula N* GOOOLSINTY; estudiamte del programa de MAESTRIA EN
ADMINISTRACION DE LA EDUCACION quien, en el masto de su trils conducerte 3 13 obsencién de su
grado de MALSTIA, 3¢ encuantra desarvalands o Tialups v svestpaiin tedadu:

Aula '] & el nivel primarta de 1 I1E 2042 Fray Martin de
Porres, Comas, 2022

Con fines de Investigacin académica, sobidto  su digna pericna ctorgar ol permiso a nuestra
estudiante, & fis de que pusda obtener informacicn, en la mmuwn que ustesd representa, que le
permita SU Lt de ¥ Nuestra di. dor RAMIRER ESPIMTY, ELSA
BEATRIZ asume of compromiso de skanrar 3 s desgacho 105 resukados de este estudio, boego de haber
finalizado el mismo con 12 asesora de nuastros docontes.

1 do s g de su o p hago propicis |a oportenidad para
expeesarie los oS de mil mayor on

Aerlamente,

Escueds de Posgrado UCV
Fillal Lima Campus Los Olivos

Somas la universidad de los flyl@Io
que quieren salir adelante.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA ORGANIZACION PARA PUBLICAR SU IDENTIDAD EN
LOS RESULTADOS DE LAS INVESTIGACIONES
Dsatos Generales
“Nombre de ta Organizacion: [ Cod. Modular: 0436485 1
|E 2042 Fray Martin de Porres
Nombre del Titular 0 Represenante egal. == —— |
Director de 1 Instiucion Educativa

| Nombres y Apelidos i oNi:
Walter Orlando Bravo Gonzales | 07470914
Consantiwnatd

De conformidad con lo establecido en el articulo 7%, Iteral I" del Cédigo de Etica en
investigacion de la Universidad César Valiejo 7, autorizo [X] no sutorizo [ | publicar LA
IDENTIDAD DE LA ORGANIZACION, en ta cual se lvva & cabo la invessigacion:

[Nombre del Trabajo o investigacion =T

Aua invertida y aprendizaje autdnomo an estudiantes del nivel pimania de 18 IE 2042 F ray
Martin de Porres, Comas, 2022

Nombre del Programa Académico: B
| Maestria an Administracidn de ka Ed 4
| Autor. Nombres y Apelidos DNt
Elsa Bealrz Ramirez Espirity 06888724

En caso de aulorizarse, soy conscients que |a investigacién sera alkjada en &l Reposiono
Institucional de ta UCV, hm-mqumummnom los usuarios y podra ser
referenciada en 1 ir o ws, dejando en ciaro que los derechos de propiedad
intelectual caresp AT e al autor (8) del estudio.
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Anexo 5. Base de datos variable aula invertida

VARIABLE AULA INVERTIDA
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Aula Invertida
Frecuenci Porcentaj Porcentaje Porcentaje

a e valido acumulado
Valido Inicio 2 2,9 2,9 2,9
Proceso 53 75,7 75,7 78,6
Logrado 15 21,4 21,4 100,0
Total 70 100,0 100,0

Frecuencia

60

AulaInvertida

Inicio Froceso Logrado

Niveles



Base de datos variable aprendizaje autbnomo

VARIABLE APRENDIZAJE AUTONOMO
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64 415 5[5|5|5|5| 3| 4| 44| 4] 43 2 | 2 | 2 48 | 36 | 84
65 2 [ 3 414|134 |3| 4|1 4| 4141|4438 2 | 2 | 2 37[36] 73
66 2 [ 3 4 14141414 3 | 411 44141413 2 | 2 | 2 38[36] 74
67 2 [ 3 4 13|34 |4 4|1 4| 41 414147138 2 | 2 | 2 37 (34| 71
68 2 [ 3 41413443 | 4| 441|141 413 2 | 2 | 2 37[36] 73
69 2 [ 3 414|134 |4 41 4| 414141413 2 | 2 | 2 38([34] 72
70 3|3 3|/4|3|5|4| 4] 4|5 |5]|5] 4] 4 4 | 4 | 4 40 | 53 | 93
Aprendizaje Autébnomo
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Proceso 55 78,6 78,6 78,6
Logrado 15 21,4 21,4 100,0
Total 70 100,0 100,0
Aprendizaje Autonomo
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Anexo 6. Tabla de coeficiente correlacion de Spearman

@ HERRASENTAS INTERPRETACION DEL COEFICIENTE
CORRELACION DE SPEARMAN

Valor de rho Significado ;"‘f
-1 Correlacion negativa grande y perfecta ,’/
-0,9 a ,99 Correlacion negativa muy alta ’,.'/ |
-0,7a 0,89 Correlacién negativa alta yl;’f {
-0,4a 0,69 Correlacion negativa moderada ,"J ,;
-0,2a0,39 Correlacion negativa baja ";’ :
-0,01a0,19 Correlacion negativa muy baja ‘] ‘
0 Correlacién nula .\ "I
0,0120,19 Correlacion positiva muy baja \ ‘
0,2 0,39 Correlacion positiva baja 1‘.
0,4a0,69 Correlacion positiva moderada “1 \\
0,7a0,89 Correlacion positiva alta | ‘
0,92a0,99 Correlacion positiva muy alta V‘g‘ \I
1 Correlacion positiva grande y perfecta I‘;I !
Fuente: (Martinez & Campos, 2015).




Anexo 7. Matriz de consistencia

Titulo: “Aulainvertiday aprendizaje autdnomo en estudiantes del nivel primaria de la IE 2042 Fray Martin de Porres, Comas, 2022”
Autora: Ramirez Espiritu Elsa Beatriz

Problema

Objetivos

Hipodtesis

Variables e indicadores

Problema General:

¢Qué relacion  existe
entre la estrategia de aula
invertida y el aprendizaje
auténomo de los
estudiantes del sexto
grado de nivel primaria de
la |IE 2042 Fray Martin de
Porres?

Problemas Especificos:
¢Qué relacion  existe
entre la estrategia de aula
invertida y la dimension
habilidades cognitivas de
los estudiantes del sexto
grado del nivel primaria
de la IE 2042 Fray Martin
de Porres?

¢Qué relacion  existe
entre la estrategia de aula
invertida y la toma de
conciencia de los
estudiantes del sexto
grado del nivel primaria
de la IE 2042 Fray Martin
de Porres?

Objetivo general:

Determinar la relacion
entre la estrategia de
aula invertida y el
aprendizaje autébnomo
de los estudiantes del
sexto grado de nivel
primaria de la IE 2042
Fray Martin de Porres

Objetivos especificos:

Determinar la relacion
entre la estrategia de
aula invertida y la
dimensién  habilidades
cognitivas de los
estudiantes del sexto
grado del nivel primaria
de la IE 2042 Fray
Martin de Porres

Determinar la relacion
entre la estrategia de
aula invertida y la
dimensién toma de
conciencia de los
estudiantes del sexto
grado del nivel primaria
de la IE 2042 Fray
Martin de Porres

Hipotesis general:

Existe relacion entre la
estrategia de aula invertida
y el aprendizaje autébnomo
de los estudiantes del sexto
grado de nivel primaria de la
IE 2042 Fray Martin de
Porres

Hipotesis especificas:

Existe relacion entre la
estrategia de aula invertida
y la dimension habilidades
cognitivas de los
estudiantes del sexto grado
del nivel primaria de la IE
2042 Fray Martin de Porres

Existe relacion entre la
estrategia de aula invertida
y la dimensiéon toma de
conciencia de los
estudiantes del sexto grado
del nivel primaria de la IE
2042 Fray Martin de Porres

Variable 1: Aula invertida

Escala de medicion

Dimensiones Indicadores items
Espacio apropiado 1-5
Tiempo flexible
Ambiente flexible Veces que requiera utilizar los recursos Escala ordinal tipo Likert
digitales. L
g Con respuesta politémica
Autonomia 6-10 1= NUNCA
Cultura de aprendizaje Manejo de tiempos y espacios Z:CASI NUNCA
Procesos activos 3: A VECES
Nivel de compromiso 4= CASI| SIEMPRE
e 11-15 | 5= SIEMPRE
Contenido dirigido Maximizar el tiempo de clase
Método activo
Comprension y fluidez. 16 — 20
Facilitador profesional Estudiante asume su aprendizaje
p Brinda herramientas
Activa procesos cognitivos
Promueve autonomia
Variable 2: Aprendizaje autbnomo
Dimensiones Indicadores items Escala de medicién
Usa estrategias
Participa en tareas grupales 1-11 Escala ordinal tipo Likert
Habilidades cognitivas Elabora esquemas Con respuesta politomica
Planifica su tiempo
Emite juicios con criterio 1= NUNCA
Busca informacion 2=CASI NUNCA
— - - 3= A VECES
Reconocimiento de las estrategias aplicadas. 12 -23 4= CAS| SIEMPRE
Toma de conciencia Autocorreccion, redireccién y cambio 5= SIEMPRE

Dominio de procesos

Deseo aprender

Consciencia de su propio aprendizaje




Nivel - disefio de
investigacion

Poblaciéon y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

Tipo:

Basica

Nivel o Grado:

Correlacional

Disefio:

No experimental
Transversal

Método:

Hipotético deductivo

Enfoque:

Cuantitativo

Poblacion:

La poblacion censal
para la presente
investigacion esta

constituida  por 70
participantes, donde se
incluyeron a los
estudiantes de 6to grado
y excluyeron a los
demas grados del nivel
primaria de la IE 2042
Fray Martin de Porres.

Tipo de muestreo:

No hubo muestra ni
muestreo  porque se
trabaj6 con la poblacion
censal.

Variable 1: Aula invertida

Técnicas: Encuesta

Instrumento:
invertida

Cuestionario Formulario Google de Aula

Adaptado por: Ramirez Espiritu Elsa Beatriz
Afio: 2022
Monitoreo: Investigador

Ambito de Aplicacion: IE 2042 Fray Martin de Porres —
Comas

Forma de Administracién: Virtual

Variable 2: Aprendizaje autébnomo
Técnicas: Encuesta

Instrumento: Cuestionario Formulario Google de Aprendizaje
autébnomo

Adaptado por: Ramirez Espiritu Elsa Beatriz
Afo: 2022

Monitoreo: Investigador

Ambito de Aplicacion: IE 2042 Fray Martin de Porres —
Comas

Forma de Administracién: Virtual

DESCRIPTIVA:

En este tipo de estadistica se utilizé el andlisis de datos para obtener indices y frecuencias en
porcentajes para estimar los niveles de comportamiento de cada variable.

INFERENCIAL:

El andlisis inferencial forma parte de la estadistica para dar respuesta a la contrastacion de
hipétesis, para lo cual se determiné el empleo de pruebas no paramétricas, usando la prueba
estadistica de Rho de Spearman para establecer correlaciones entre las dos variables de
estudio.




Anexo 8. Resoluciéon UCV

" IO EA- LG J-NT

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

RESOLUCION JEFATURAL N® 1973-2022-UCV-VA-EPG-FOSLOL/JHNT
Umae, 10 de jurio de 2022
VISTO:
B proyecio de aligecién & inedo. Adle invertids y sprendizsje sutdnomo en etudisotes del sivel
primacie de la IE 2042 Fray Mactin de Porres, Comus, 2022; presentado por el (la) Br. Ramires Espirity Ese Bestric

con oidigo de esntudiente N* 6000133877 del programa de Maeilrls en Adminbtracion de b Educaddn - grupo
ALy

CONSIDERANDO:

Gue, la sormative de ls Universided Céser Valiejo, sefisle gue ol estudante deberd p L un proyects de
ivestigadon pare s sprobedidn y podteriorn suilentaddn con Tnes de graduacide;

Que, el proyecto meadionsds coents con opinidn favorsble def docente de la experiende curriculer de “Diselio y
Desarrolo del Trabajo de rvestigadon” Peres Seavedra Segundo Sgifredo.

Gue, es politics de la Universidad velar por el adecuedo manejo sdministrativo de koa dec Los para ¢ Y
poiitices ntarme de gestién;

Que, ¢l Ja) Jefe (4] de la Unided de Posgrado, en cso de sus facultedes y atrbuciones;
RESUELVE:
Art. 1'- APROBAR, of Proyecto de nvestigeckie denomibedo. Al Invertide y aprendizaje sctdnomo en
etudiames del nivel primaria de b 1E 2042 Fray Martin de Poeres, Commms, 2022, presentade por el

[1a} Be. Ramirex Espirits Bse Bestriz con cddigo de estudiante N* 6000133377

Art X'~ DESIGNAR, &f docente de b mperiencs curriculer de “Dhefic v Deserrolic del Trabai de
Itvestigecdn”™ Pere: Ssavedss Segundo Sigifredo come mescrfs) ded proyecto de investigackin
mencionado en el articulo 1°,

Art. 5~ PRECISAR, que ¢l (ke autor (a) del proyects de isvestigecide deberd desarroliario en el semestre en
curso y excepdionalments haits el semestre siguiente.

Reghitrese, cotruniguese y archiveie.

Escueln de Posgrade XY
Fillal Uma Campus Las Dlives

Somaos la universidad de los
que quieren salir adelante. filwi@o®




Anexo 9. Formulario en Google Drive

E @b>zi®

Aula Invertida

Preguntas  Respuestas @ Configuracion

Aula Invertida

La presente encuesta es parte de un trabajo de
investigacion cuyo propdsito es contribuir en la
mejora de la educacién de los estudiantes. Para lo
cual debes leer detenidamente y responder con toda
sinceridad a las siguientes preguntas, eligiendo solo
una de las alternativas.

B 7 U & i = XY

Acepto parficipar en el estudio de investigacion del
tema Aula Invertida.

@ DO ™™ EH @™ B

E ®© o b : @&

APRENDIZAJE AUTONOMO

Preguntas  Respuestas @ Configuracion

 J'

-

>

APRENDIZAJE AUTONOMO

La presente encuesta es parte de un trabajo de
investigacién cuyo propoésito es contribuir en la
mejora de la educacion de los estudiantes. Para lo
cual debes leer detenidamente y responder a las
siguientes preguntas, eligiendo solo una de las
alternativas.

B 7 U & i = Y

3 —

Acepto participar en el estudio de investigacion del
fema Aprendizaje Auténomo.

® D r W B =
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