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RESUMEN 

La investigación realizada tuvo como objetivo determinar la relación entre las 

estrategias lúdicas y el desarrollo de habilidades socioemocionales en los 

estudiantes de primer grado de una institución educativa de Guayas, 2022. 

Con un enfoque cuantitativo y de tipo no experimental correspondiendo al diseño 

descriptivo correlacional, la muestra estuvo conformada por 40 estudiantes del 

primer grado de una institución educativa, se consideró el muestro no 

probabilístico por conveniencia del autor. 

Se empleó la lista de cotejo y una guía de observación  como instrumento de 

recojo de información debidamente validado para las variables estudiadas y sus 

dimensiones. En el análisis inferencial de datos se utilizó el coeficiente de 

correlación Rho de Spearman. Entre los resultados se determinó la existencia de 

correlación significativa al nivel 0.01 entre las estrategias lúdicas  y el desarrollo 

de las habilidades socioemociales, siendo el valor de correlación Rho de 

Spearman de 0,669. Así mismo se encontró significación estadística al nivel 0,01 

para la relación entre la variable estrategias lúdicas  y las dimensiones 

emociones, autonomía, empatía y resolución de conflicto, los valores de 

correlación rho de Spearman fueron 0,372; 0,588; 0,376 y 0,490 

respectivamente.  

 

Palabras clave: Habilidades socioemocionales, estrategias lúdicas, emoción, 

empatía, resolución de conflictos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

 

ABSTRACT 

 

The objective of the research carried out was to determine the relationship 

between playful strategies Determine the relationship between playful strategies 

and the development of socio-emotional skills in first grade students of an 

educational institution in Guayas, 2022. 

With a quantitative and non-experimental type approach corresponding to the 

correlational descriptive design, the sample consisted of 40 first-grade students 

from an educational institution, non-probabilistic sampling was considered for the 

convenience of the author. 

The checklist and an observation guide were used as a data collection instrument 

duly validated for the variables studied and their dimensions. Spearman's Rho 

correlation coefficient was used in the inferential data analysis. Among the 

results, the existence of a significant correlation was determined at the 0.01 level 

between playful strategies and the development of socio-emotional skills, with 

Spearman's Rho correlation value being 0.669. Likewise, statistical significance 

was found at the 0.01 level for the relationship between the playful strategies 

variable and the emotions, autonomy, empathy and conflict resolution 

dimensions. Spearman's rho correlation values were 0.372; 0.588; 0.376 and 

0.490 respectively. 

 

Keywords: Socio-emotional skills, playful strategies, emotion, empathy, 

autonomy, conflict resolution. 
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