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Resumen

El objetivo general de la investigacion fue determinar la relacion que existe entre
los: Competencias socioemocionales y aprendizaje significativo en estudiantes del
nivel primario de una institucion educativa publica de Lurin, 2022. Asimismo, el tipo
de investigacion es basica, el nivel de investigacioén es descriptivo correlacional, el
disefio de la investigacion es no experimental transversal y el enfoque es
cuantitativo. La muestra estuvo conformada por 120 alumnos. La técnica que se
utilizé es la encuesta, dichos instrumentos de recoleccion de datos fueron aplicados
a los alumnos. Para la validez de los instrumentos se utilizé el juicio de expertos y
para la confiabilidad de cada instrumento se utilizé el alfa de Cronbach que sali6é
muy alta en ambas variables: 0,863 para la variable competencias
socioemocionales, y 0,936 para la variable aprendizaje significativo. Se encontro
gue existe relacion entre las competencias socioemocionales y el aprendizaje
significativo, se concluye que existe relacién directa y significativa entre las
competencias socioemocionales y el aprendizaje significativo. Lo que se demuestra
con el estadistico de Spearman (sig. bilateral = .000 < 0. 000; significativa y un Rho

= 0,677**) de nivel moderado.

Palabras Clave: Competencias, aprendizaje, estudiantes.
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Abstract

The general objective of the research was to determine the relationship that
exists between: Socio-emotional competencies and meaningful learning in primary
level students of a public educational institution in Lurin, 2022. Likewise, the type of
research is basic, the level of research is descriptive correlational, the research
design is non-experimental cross-sectional and the approach is quantitative. The
sample consisted of 120 students. The technique used is the survey, these data
collection instruments were applied to the students. For the validity of the
instruments, expert judgment was used and for the reliability of each instrument,
Cronbach's alpha was used, which was very high in both variables: 0.863 for the
socio-emotional competencies variable, and 0.936 for the significant learning
variable. It was found that there is a relationship between socio-emotional skills and
meaningful learning, it is concluded that there is a direct and significant relationship
between socio-emotional skills and meaningful learning. What is demonstrated with
the Spearman statistic (bilateral sig. = .000 < 0.000; significant and a Rho = 0.677**)

of moderate level.

Keywords: Competencies, learning, students.
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I. INTRODUCCION

De acuerdo a la Unesco, 6 de cada 10 nifios y adolescentes tienen problemas
académicos en todo el mundo, y mas de 617 millones de individuos, entre los que
se encuentran el 56% de los menores y el 61% de los jovenes ademas de
adolescentes, no consiguen desarrollar las capacidades de aprendizaje necesarias.
Estos hallazgos nos llevan a considerar el valor del desarrollo socio-emocional y el
aprendizaje significativo en las naciones que carecen de los medios financieros
para proporcionar educacion en las regiones subdesarrolladas. Segun Spencer y
Wagner (2019), el 50% de los niflos abandonan la escuela, y el 70% de esas
ausencias o problemas de comportamiento estan relacionados. En contraste con
China, donde el 98% de los estudiantes obtienen resultados sobresalientes, segun
el informe 2019 de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico
(OCDE) fundamentado en el examen PISA (2018), sélo el 1% de los educandos en

México obtiene resultados excepcionales en cada area de conocimiento revisada.

Conforme con Malaver (2016), en Colombia, la desercion es un indicador
relevante de la competencia socioemocional. En las instituciones, la tasa de
desercion en 2018-2019 fue del 10,1 % y del 9,25 %, respectivamente, debido a
calificaciones y habilidades académicas deficientes y aprendizaje significativo
deficientes. El Ministerio de Educacién de Ecuador (2022), realiz6 un andlisis
teniendo en cuenta los puntajes del aprendizaje significativo de las escuelas, donde
concluyo que, en consecuencia, el rendimiento de los estudiantes es bajo, y malos
manejos socioemocional, el 17% de alumnos, y el 23% restante por falta de
atencion de los padres en el hogar. Las principales razones del bajo rendimiento
académico, que preocupan a las autoridades educativas del pais, son objeto de

esta investigacion.

El pais con mayor proporcibn de alumnos con bajo rendimiento en
matematicas, ciencias, lenguaje y cultura es Perl, mientras que Colombia tiene el
menor nimero de alumnos con bajo rendimiento (51% en lectura, 56% en ciencias
y 73,8% en matematicas). Por otro lado, entre las 20 naciones, Chile, Costa Rica y
México tienen porcentajes sustancialmente menores de alumnos con éxito

académico (OCDEM, 2019) Gémez (2018) revel6 que el aprendizaje moderado es



importante en el reporte de los principales resultados de aprendizaje, lo que sugiere

gue los estudiantes aun necesitan reforzar las cualidades mencionadas.

Guerra (2020) también descubrio que el 11,4% de la muestra tenia valores
importantes. El bajo nivel educativo es preocupante. En el departamento de Iquitos,
los problemas de competencia socioemocional estuvieron presentes en el 37,4%
(43) de los alumnos, de los cuales el 49,6% (57) demostré6 una competencia
socioemocional inferior a la ideal, y el 13% (15), que indica un nivel deficiente. (Villa,
2015) En el condado de Ventanilla, el 58,3% de los alumnos de quinto grado que
respondieron a los cuestionarios manifestaron que su deseo de aprender era medio,
y el 42,6% dijo valorar por igual el empleo y la educacion. Nuestra Sefiora de
Fatima, N° 5051 - Ventanilla, 2018. Inferir que los factores, la motivacion y el

proposito de aprender en el aula tienen una buena conexion.

El informe presentado tiene una relevancia social porque es un problema que
todavia tiene sobre la competencia socioemocional, que se basa en el apoyo de los
padres, profesores y psicologos. Algunos padres contindian realizando imposiciones
en los hogares. Depende del trabajo que se haga tanto en la escuela como en el
hogar, por lo que habria que efectuar la implementacion de habitos positivos de una
forma mas dinamizada, esperando conseguir el 6ptimo enfoque para conseguir el
objetivo. En cuanto a la relevancia profesional, los educadores que estan a la
cabeza de un alumnado deben trabajar duro para idear nuevos métodos para
realizar el desarrollo activo de la competencia socioemocional. También hay que
idear nuevas técnicas para captar la atencion de los alumnos, establecer un horario
y un lugar de estudio regulares y desarrollar un entorno de facil acceso para lograr

un aprendizaje significativo.

El problema general: ¢Qué relacion existe entre las competencias
socioemocionales y el aprendizaje significativo en estudiantes del nivel primario de

una institucién educativa publica de Lurin, 20227

Justificacion tedrica porque este estudio se cimenta en enfoques teoéricos de

Bisquerra (2017), que tratan como reforzar la competencia socioemocional a traves



de habitos favorables, como la capacidad de identificar y regular adecuadamente
los propios sentimientos y, en Ultima instancia, la capacidad de evaluar los
pensamientos y sentimientos de los deméas, como la capacidad de empatizar.
Asimismo, en el aprendizaje significativo, sustentado con la teoria de Bolivar (2009),
donde los conocimientos nuevos, se relaciona con la estructura del conocimiento

de los previos con situaciones y experiencias de la vida real

De forma practica, permite que el ambiente sea favorable donde la
competencia socioemocional se ejecute de forma responsable y continua, e influye
en el aprendizaje significativo; cuyos resultados se presentan a la institucion en la
gue se ha realizado el estudio para su correspondiente analisis y valoracion por
parte de los miembros de la misma, lo que permite identificar puntos fuertes y
débiles y producir soluciones tipo respecto a como optimizar las competencias
socioemocionales a favor de los alumnos y de la comunidad de educacién en su
conjunto.

Respecto a la justificacion metodoldgica, ésta se lleva a cabo a través del
desarrollo de herramientas confiables validadas por expertos que recopilaran de
datos, informacion para el estudio que ayudara a avanzar en futuras investigaciones
en el campo de la educacion, de igual manera los docentes deben implementar las

competencias socioemocionales para reforzar el aprendizaje significativo.

Se considera como objetivo general determinar la relacién existe entre las
competencias socioemocionales y el aprendizaje significativo en estudiantes del
nivel primario de una institucion educativa publica de Lurin, 2022, Por consiguiente,
se plantea los objetivos especificos, 1) Determinar la relacion que existe entre las
competencias socioemocionales y el contenido significativo en estudiantes del nivel
primario de una institucion educativa publica de Lurin, 2022. 2) Determinar la
relacion que existe entre las competencias socioemocionales y la motivacion en
estudiantes del nivel primario de una institucion educativa publica de Lurin, 2022.
3)Determinar la relacién que existe entre las competencias socioemocionales y la
construccion de ideas logicas en estudiantes del nivel primario de una institucion

educativa publica de Lurin, 2022.



Se establece la hipétesis general, se presenta relacién entre las
competencias socioemocionales y el aprendizaje significativo en estudiantes del
nivel primario de una institucién educativa publica de Lurin, 2022. Las hipotesis
especificas :1) Existe relacion significativa entre las competencias
socioemocionales y el contenido significativo en estudiantes del nivel primario de
una institucién educativa publica de Lurin, 2022. 2) Existe relacién significativa entre
las competencias socioemocionales y la motivacion en estudiantes del nivel
primario de una instituciébn educativa publica de Lurin, 2022.3) Se manifiesta
relacién significativa entre las competencias socioemocionales y la construccion de
ideas logicas en estudiantes del nivel primario de una institucién educativa publica
de Lurin, 2022.



Il. MARCO TEORICO

Respecto a los estudios a nivel nacional: Gomez (2021), el propdésito es establecer
el empleo del aula virtual en el aprendizaje significativo. Concluyo que el
aprendizaje significativo es de nivel bajo, y en las clases virtuales, la capacidad
académica también es bajo, los maestros pueden mejorar significativamente el
aprendizaje de los estudiantes.

Asimismo, Lopez et al., (2018), el objetivo es determinar competencia
emocional y el estilo de aprendizaje. Concluyo que las competencias
socioemocionales juegan un papel importante en la mejora general de una persona
y concluye que este estudio proporciona un apoyo teorico y metodoldgico adecuado
para el aprendizaje

Marquez y Gaeta (2018), el objetivo determinar las similitudes entre la
competencia emocional y la toma responsable de decisiones. Concluyo que las
competencias socioemocionales estan relacionadas con las decisiones y el
aprendizaje de los estudiantes.

Osorio. (2017), cuyo proposito, es establecer los habitos de estudio y el
aprendizaje significativo. Concluyo, el 52,2 un grado elevado significativo del 53,2
en medio, con una correlacioén significativa, y un Rho = 0,870 correlacion elevada,
existe una relacion estadisticamente clara entre las variables estudiadas.

Sanchez (2020) cuyo propésito es establecer las habilidades emocionales,
tema similar a las variables abordadas en este estudio. Concluyo que las
habilidades emocionales es un predictor del rendimiento académico de los
estudiantes en un contexto educativo.

Guerra et al., (2021) cuyo objetivo es competencias socioemocionales son
esenciales para prevenir situaciones de ciberacoso. Concluyo que la relevancia de
potenciar la competencia emocional en los adolescentes mejora el rendimiento
educativo y mejorar el desemperio de los estudiantes en el entorno de aprendizaje.

Palma y Barcia (2020) cuyo proposito es determinar los cambios
emocionales y el desemperio del estudiante Concluyo que los sentimientos cambian
y la escuela de los estudiantes, concluimos que existe una respuesta importante
entre ellos. Afecta tus calificaciones y rendimiento académico. Este estudio contiene
aportes teoricos, cientificos y efectivos muy importantes.

A nivel internacional, Nufiez (2021), el objetivo es estudiar los entornos



virtuales en el aprendizaje significativo. Concluyo que el, el valor de chi-?> de
152.782, la significancia es 0.000 es menores a 0.05, y se realiza la aceptacion de
la hipotesis establecida sefialando que existe correlacion significativa.

Fernandez (2020), concluyo que los sentimientos asociados con las
tormentas emocionales que han experimentado durante esta pandemia, los
estudiantes son esencial para el estado de animo y la armonia emocional. Esto no
solo es util para la educacion virtual, sino también para tu bienestar emocional.

Segun Caceres (2020), Concluyo que el espacio emocional entre los
estudiantes es fundamental durante la formacion, asimismo se debe mejorar las
competencias sociales y emocionales a través del aprendizaje pedagodgico que se
entrega en un entorno virtual.

Ferndndez et al., (2017), concluyo que las competencias socioemocionales
en educacion, encuentra gue vivimos en una época en la que las emociones se
potencian de forma adecuada, la importancia y eficacia ha sido comprobada por la
investigacion buscando planes para un programa sostenible con todos los
maestros.

Guillén et al. (2021) concluyo que las habilidades emocionales en la
educacién y la formacién, los estudiantes participantes utilizaron cuestionarios
como herramienta y encontraron que las habilidades emocionales influyeron en los
estilos de aprendizaje de los nifios y ayudaron a mejorar el aprendizaje. Concluyo
gue los aspectos relevantes impulsan el rendimiento de los estudiantes. A partir de
este andlisis resumido, el estudio es relevante para proporcionar un apoyo esencial
para futuras investigaciones.

Mortigo y Rincén (2018), cuyo proposito fue examinar la relacién entre la
autosatisfaccion y la competencia emocional que los adolescentes pueden
encontrar en una serie de situaciones cotidianas. Concluyo que lo las competencias
socioemocionales juegan un papel importante tanto en las actividades dirigidas por
los maestros para mejorar el aprendizaje.

Cisneros et al. (2017), el objetivo de determinar la relaciébn entre la
inteligencia emocional y el aprendizaje significativo, concluyo que gran parte de los
educandos poseen una elevada alta inteligencia emocional, reflejando en la

capacidad de aprendizaje de cada menor.



Del mismo modo, Bisquerra (2017) cuyo proposito fue determinar las
competencias socioemocionales, y las capacidades, habilidades, y actitudes
necesarias para el desarrollo puestos de trabajo con diferentes grados de
efectividad. Concluyo que las competencias socioemocionales de los menores
como de adolescentes para mejorar el clima en la escuela. Por lo tanto, las
habilidades deben desarrollarse a una edad temprana y reforzarse a lo largo de la

vida.

Con respecto a la primera variable, podemos considerar a los siguientes
autores: Marquez & Gaeta (2017), las competencias socioemocionales, es una
forma social y emocional de mejorar el desempefio, permitiendo un mejor
acondicionamiento, contribuyendo al aprendizaje y desarrollo holistico,
promoviendo y expresando el afecto como una habilidad aprendida, asimismo es
una herramienta esencial. Para Drew y Banerjee (2019), las competencias
socioemocionales es la capacidad de formar relaciones positivas, armoniosas y
cooperativas con los demas. Segun Cisneros, et al., (2017), afirma que se requiere
positividad y apoyo en su practica pedagdgica. Estas habilidades lo ayudan a lograr
carreras y relaciones psicolégicas. Pérez y Filella (2019), encontraron que las
competencias socioemocionales mantienen comportamientos identificados como
respuestas habiles o adecuadas a demandas y condiciones en diferentes contextos.

De igual forma, Sandovaland (2017), afirma que las competencias
socioemocionales constituyen la base de la vitalidad psicolégica y son firmes
defensoras de una amplia gama de problemas psicologicos que pueden surgir en
cualquier momento. Para Pineda y Alcantara (2017), sostiene que el individuo actla
como mediador de la estabilidad psicoldgica y tiene la capacidad de adaptarse
rapidamente a situaciones estresantes. Para Bedolla (2018), sefialan que las
competencias socioemocionales son habilidades que ayudan a las personas a
gestionar sus propios sentimientos y los de los demas el compromiso, la solidaridad
y la competencia, se descubre la colaboracion, formacion, condiciones sociales y

laborales.

De acuerdo a los aportes de autores se determina las tres dimensiones de

las competencias socioemocionales. Pérez Escoda et al., (2019), Dimension uno:



la cognicion socioemocional, otorga a los individuos rasgos que distinguen sus
emociones de las de los demas, distingue respuestas en situaciones emocionales
y las etiqueta para desarrollar un buen ambiente emocional. Asimismo, Bisquerra
(2017), afirma la relacion empatica del buen manejo emocional y conduce al andlisis

de palabras sensibles o expresiones verbales del interlocutor.

Asimismo, la dimension regulacion emocional, Segun Bisquerra, (2017),
revela un vinculo entre la cognicién, la emocién y el comportamiento., el dominio de
esta habilidad es fundamental en las personas para controlar los sentimientos y
crear emociones efectivas como el amor, la alegria, y el humor, mejorando asi sus
sentimientos, desafiando las emociones dafinas como la ira, la violencia y el
comportamiento peligroso, (Cisneros, et al., 2017), hay algunos obstaculos en el
camino, pero debes esperar pacientemente para completar cada objetivo. (Lozano
Diaz, et al.,, 2020). Asimismo, la autonomia emocional, son las caracteristicas
relacionadas con la autonomia individual, como la autopercepcion, la autoestima,

la motivacion personal.

La dimension comunicacion socioemocional, segun Bisquerra (2017), es
mantener relaciones amistosas entre grupos e individuos. Los administradores de
emociones tienen la capacidad de medir sus estados de animo, regular las
emociones negativas, evitar que otros juzguen sus propios sentimientos y decidir
como expresarse de forma independiente (Fernandez, 2020). Las competencias
para el bienestar, hace alusidon a los sentimientos que quieres experimentar, en la
toma decisiones con calma, aceptar las consecuencias de las acciones, aceptar las
experiencias emocionales, afrontar bien las condiciones de vida adversas.
(Vazquez, 2017).

Respecto al aprendizaje significativo, Chavez y Rodriguez (2017) detallan
gue cuando este aprendizaje se encuentra vinculado con la experiencia de
aprendizaje relevante. Romero y Quezada (2014), afirma que el aprendizaje
significativo y trivial no esta asociado con la participacion del estudiante, es iniciado
por otros y no afecta ni afecta varios aspectos a los estudiantes. Flores Segun

Cueva, (2021), sostiene que se debe proporciona a los estudiantes condiciones



cognitivas para establecer relaciones con lo que ya saben, conocimientos previos y
nuevos conocimientos para un aprendizaje interactivo con propésito, programa de
aprendizaje Esto significa que el nuevo conocimiento debe ser utilizado en
conocimientos diferentes o similares. (Bisquerra 2017). Segun da Silva (2020), los
prerrequisitos para el aprendizaje intencional necesitan la absorciéon de la nueva
informacion en la estructura cognitiva del tema a partir de los conocimientos previos

del alumno.

El conocimiento previo, segun Pusung (2019), es la informacién personal
acumulada y las experiencias de vida de una persona, que contribuyen a la
formacion de patrones de aprendizaje. Asimismo, Gomez (2021) se refiere a los
conocimientos retenidos por el alumno, que pueden ser obtenidos a través de
practicas espirituales o de la experiencia de vida ordinaria. Es asi que, Alonso, et
al. (2013) afirman que se fundamenta en un enfoque constructivista que fomenta
gue los alumnos generen su propio conocimiento, sirviendo los padres, los tutores
y la escuela como herramientas para ello. Con respecto al Ramos (2016) afirma
gue los estudiantes no solo deben convertirse en recibidores de conocimiento, sino

ademas deben desempefiar un rol activo.

De igual manera, el proceso de aprendizaje en Zebun (2016) contiene un
conjunto de mecanismos que inspiran y dirigen a los educandos, estructuran el
procedimiento de consecucion de informacion y resguardan su eficacia. En cambio,
Agra y Formiga (2019) demuestran que el aprendizaje significativo posee
dependencia del disefio de la sesion propuesto por el instructor y que no existe un
aprendizaje total. Para que instructores y educandos detallen de forma libre sus
movimientos, se desarrolla una teoria del significado relacionada con la practica y

la experiencia sélida (Romero y Quezada2014).

El aprendizaje significativo involucra aprendizaje profundo, aprendizaje
complejo, Ravela, et al., (2017), sostiene si la instruccidon es por competencias,
indica que constituye una propuesta, que parte del aprendizaje critico y se integra
ala formacion de seres humanos como requisito previo de los proyectos educativos.

Para Martinez, et al., (2019), afirma se puede enfatizar que las habilidades se



consideran estructuras cognitivas complejas modificadas y desarrolladas a partir
del aprendizaje experiencial que facilita la relevancia de la complejidad y las

relaciones progresivas.

Esta vision del aprendizaje, citada por Nieva y Martinez (2019), se refiere al
aprendizaje y desarrollo a través de conductas de pensamiento auténticas y
complejas donde los estudiantes necesitan aprender el contexto y su realidad,
yendo méas alla de la simpleza. Afirma Guevara (2018), que, en beneficio del
desarrollo de la funcién intelectual, a través de la actividad simbdlica y el significado
personal adquiere y forma un nuevo aprendiz. Para Ausubel (2015), el enfoque
superficial separa hechos e informacion, sin relaciones ni conexiones, donde el

aprendizaje significativo sr hace realidad.

En cuanto a la importancia de este conocimiento, Geist (2018) afirma que la
actividad humana tiene un caracter histoérico, cultural y social, lo que la convierte en
una idea crucial para comprender y describir la naturaleza humana. Si se determina
gue los aprendizajes profundos y cruciales ocurren en conexion con el entorno y la
cultura del educando. Asi mismo, conforme con Moreira (2017), que cita a Ausubel,
se requieren materiales didacticos esenciales, y uno de los prerrequisitos para el
aprendizaje significativo es un material didactico completo y potente: vincular
criticamente con las situaciones y la realidad del alumno para que sea excelente.
Habilidad. Segun Agra et al. (2018), los conocimientos previos son un componente

crucial del aprendizaje dirigido.

El aprendizaje implica una mezcla de participacion activa del estudiante,
autocritica y autoevaluacion, segun Chavez y Rodriguez (2017). Utilizarlo para el
estudio, para sentirse mas conectado con la realidad y para crear aprendizaje en
conjunto. Es decir, debe contribuir activamente a su creaciéon de conocimiento.
Segun Lépez (2014), la transferencia es la habilidad de aplicar el saber en un
novedoso escenario. La transferencia es, obviamente, un propdsito educativo. Por
ello, Porlan (2020) dice que las evaluaciones, tareas y actividades que los
instructores exigen a sus alumnos deben estar estrechamente ligadas a la actividad

de aprendizaje. En este enfoque, Romero y Quezada (2014) confirman la conexion
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entre lo que se hace y lo que se espera del alumno (transferencia) y la evaluacién

del desempefio académico del estudiante.

Al respecto, Alonso et al. (2013) consideran que se fundamenta en una
perspectiva constructivista, proponiendo que los nifios aprenden el
autoconocimiento de sus padres, familia y escuela para cumplir con sus objetivos.
En cuanto a Bramus (2016), considera que los alumnos no solo deben recibir
informacion sino también participar activamente. De igual manera, el aprendizaje
en Zebun (2016) implica un conjunto de mecanismos que inspiran a los educandos,
sirven como instructores, estructuran el procedimiento de adquirir saberes y

resguardan su eficacia.

Agra y Formiga (2019) demuestran que el aprendizaje significativo esta
supeditado al disefio de la sesion presentada por el profesor y que el aprendizaje
no se produce. Teoria del significado en relacion con la practica. La Experiencia
Solida fue disefiada para permitir a los instructores y a los educandos estudiantes
expresarse libremente a través del movimiento. El aprendizaje significativo
involucra el aprendizaje profundo, asi como el complejo, segun Tobdén y Loépez
(2019), y si la instruccion se basa en la competencia, la competencia es una
estructura cognitiva compleja que se varia y se transforma a lo largo del tiempo,
siendo la formacién del individuo en su totalidad un prerrequisito para los proyectos
educativos. Comienza con una experiencia educativa que facilita el crecimiento

tanto de la complejidad como de las relaciones.

Segun Mota y Valles (2015), la informacion pasada y las experiencias
adquiridas se estructuran de manera significativa dentro de las memorias
aprendidas, y el aprendizaje crucial se produce cuando se intercambian los nuevos
conocimientos por los ya existentes. La previa experiencia (Guzman y Saonedo,

2015) es una conducta derivada del entorno y la experiencia del aprendiz.
Piaget (Saldarriaga et al., 2016) define la comprobacién de la informacion

como la similitud y sincronizacién de los datos recién adquiridos con la adquirida

previamente. Creacion de nuevos conceptos. Segun Moreno (2012), el nuevo
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conocimiento de Piaget se fundamenta en la construccion de informacién
significativa iniciando del contexto ademas de la experiencia. Haciendo referencia
al esquema cognitivo, Flavel (2019) detalla que son las experiencias recepcionadas
de su ambiente para Piaget y que en su marco mental se estructura y ajusta lo que
ya conocemos. Romero y Quesada (2014) sefialan que, al comparar los puntos de
vista propios con los ajenos, el proceso cognitivo y la formacion de ideas varian al
exponerse a las ideas de los demés. Defender la ocurrencia racionalmente y quizas.

Saldarriaga, et al. (2016) consideran que el conocimiento de Piaget se
fundamenta en la interaccion del alumno con elementos cognitivos como sociales
mientras se forma el significado. Explicar los hechos utilizando los conocimientos
previos. Segun Romero y Quezada (2014), el acto de pensar y crear conceptos
l6gicos, reflexionando, organizando y abordando adecuadamente las ideas
existentes puede conducir a un conocimiento creible. Facilitando los cambios
cognitivos y conceptuales en las relaciones sociales Bisquerra (2017). Asimismo, la
cuestion de su idoneidad para explicar ocurrencias emerge al buscar explicaciones
novedosas para conceptos clave en el apartado de estructura mental (Bolivar,
2009). Considere sus criterios, evalle sus experiencias previas, investigue la
conversacion y comunique sus opiniones al presentarlas. Segun Mota y Valles
(2015), los alumnos reconstruyen la informacién con distintos niveles de experiencia
a medida que entra en la estructura mental.

Los adaptan y reorganizan ampliamente para producir nuevos
conocimientos. Segun Calucho (2018), el instructor evalla y reconstruye
rapidamente el refuerzo del aprendizaje, reconociendo que los alumnos batallan
entre la informacion adquirida y la nueva. Reconsiderando la técnica de la
experiencia pasada en contexto. Desarrollando un método de aprendizaje
permanente. Raynaudo y Peralta (2017) demuestran que una modificacion
conceptual implica tanto una modificacion perceptiva generado por el contexto
como una modificacién conceptual en el que el simbolo mental funciona como
vinculo para ordenar conceptos. En cambio, Moreira (2017) sostiene que al
momento de acoplarse, producen estructuras mas complejas, cambian conceptos,
ejecutan procedimientos de pensamiento y realizan el reordenamiento de
conceptos y representaciones mentales para generar ideas novedosas. El

procedimiento de cambio conceptual al que alude (Porlan, 2020) es una
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transformacion conceptual relacionada con la institucion.

Nadelson et al (2018) La transformacion conceptual es un procedimiento
adaptativo en el que los alumnos modifican sus esquemas en respuesta a una
nueva informacién que no se ajusta a sus conocimientos previos. Segin Raynaudo
y Peralta (2017), esto sucede cuando el alumno no puede manejar el tema. Debido

a que su experiencia previa no se permite.

Dimension del aprendizaje con significativo, es decir, el contenido
proporcionado por los profesores que no se desvia de las experiencias de los
estudiantes, y el primero de la experiencia del estudiante (Bolivar, 2009). Sobre las
condiciones de aprendizaje, condicion de aprendizaje, materiales, conocimientos
previos y la importancia de una actitud positiva hacia el aprendizaje Miro y Lopez
(2019) En los conocimientos previos, lo que sabemos y los conocimientos nuevos
o familiares indican una relacion o relacion con el conocimiento (Bobadilla, 2016).
El proceso de aprendizaje puede verse como la conexion e integracion de nuevos
conocimientos con el conocimiento existente (Chaves y Rodriguez, 2017). Para
aprender estas conexiones entre las estructuras cognitivas anteriores y la nueva
informacion. Asimismo, Gomez, (2018), afirma que necesitamos crear una nueva
idea o0 un nuevo conocimiento que combinamos con conocimientos similares que

tenemos almacenados en la memoria.

En cuanto a la segunda dimension motivacion es que los estudiantes deben
tener la voluntad de avanzar. La motivacion juega un papel importante para
estimular la mente del docente y encaminarla en una direccién especifica a través
de la participacion activa de los estudiantes (Bolivar, 2009). El tercero es la
construccion de ideas razonables. En este caso, todos los estudiantes entienden
gue el beneficio realmente se puede aplicar en cualquier situacion que se presente
en la vida. (Gomez, 2018)

En cuanto a la tercera dimensién produccion de conceptos logicos (Bolivar,

2009), se dice que la experiencia construye las conexiones entre el sujeto, el

contexto y el periodo de tal forma que las experiencias anteriores influyen en las
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actuales, y que la estructura cognitiva de Piaget es un proceso dependiente de la
edad. Asimismo, Cornejo, (2019), sostiene que el desarrolla la estructura cognitiva
trabajando sobre los conocimientos, los habitos, las ideas y la tradicion de la
sociedad, donde las estructuras mentales se organizan mediante la informacion

nuevas, y estructuras mas complejas.

Desde la base epistemolédgica de las competencias socioemocionales y
aprendizaje, segun Guerra et al., (2019), buscan explicar el origen, finalidad del
conocimiento cientifico a través de la busqueda del conocimiento, donde la ciencia
no se reconoce actualmente como una teoria del conocimiento general. En cuanto
a Matshediso (2019), esboza la evolucion de la epistemologia, afirmando que la
teoria del aprendizaje, la epistemologia clasica desde Platon hasta Russell, donde
los epistemdlogos se reunian para intercambiar ideas creativas comunes para una
nueva rama, la epistemologia situacional que cambid en positivismo Iégico. Segun
Tantalean (2018), las competencias promueven la ensefianza por medio de la
accion ademas del lenguaje, necesitan preparase y habilidades especializadas,
facilitando la instruccion por medio de la accion ademés del lenguaje.

El razonamiento de Kuhn sugiere que la epistemologia de la investigacion se
basa en el paradigma positivista. Ademas, citando a Kuhn, Ramos (2015)
argumenté que los paradigmas son supuestos utilizados para evaluar los
acontecimientos globales. En la situacion particular de las competencias
socioemocionales y el aprendizaje significativo, también es una guia para la
resolucién de problemas a través de una epistemologia adecuada. Enfoque de,
Popper critico los limites del positivismo I6gico. Lo que sigue a la teoria de la
cognicion (aprendizaje significativo) de Wittgenstein no tiene nada que ver con la
ciencia misma, sino con el lenguaje de la ciencia. En el caso de Guerra et al.,
(2019?), la epistemologia es un campo filosoéfico con cierto grado de autonomia a
partir de la década de 1930, aunque también enfatiza el uso de la I6gica como

herramienta de analisis linguistico cientifico.
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lIl. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion
3.1.1 Tipo de investigacion

El estudio basico trata de verificar los conocimientos tedricos. Los autores no
poseen la intencion de cambiar las variables o sus cualidades, sino que se limitan
a explicar, diagnosticar y extraer nuevos hallazgos.

3.1.2 Disefio de investigacion

El disefio es correlacional, no experimental y transversal, y el enfoque es hipotético-
deductivo, con el objetivo de obtener nueva informacién a partir de las hip6tesis
actuales (Herndndez y Mendoza, 2018).

Figura 1

El esquema del tipo de disefio de estudio.

Donde:
M: Alumnos del grado primario de una institucion educativa publica, 2022.
O1: Competencias socioemocionales
O 2: Aprendizaje significativo

r : Relacién entre de la variable V1y V2
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3.2. Variables y operacionalizacién: La investigacion abordé el empleo de las

correspondientes variables:

Variable 1: Competencias socioemocionales, Bisquerra (2017) es un conjunto de
competencias socioemocionales que permiten la comprension, expresion y
coordinacion de eventos emocionales especificos como la inteligencia emocional,
el control del estado de animo, la cooperacion, el autocuidado, la comunicaciony la
cognicion definida como habilidad. Con otros, entre estas habilidades sociales y
emocionales se encuentran el autoanalisis. Esto incluye la capacidad de identificar
y regular adecuadamente los propios sentimientos y, en ultima instancia, la
capacidad de evaluar los pensamientos y sentimientos de los deméas, como la
capacidad de empatizar.

Variable 2: Seguan Bolivar (2009), el aprendizaje significativo se produce cuando la
nueva informacion se conecta con la estructura de conocimiento de los
conocimientos previos en conjuncién con las circunstancias, experiencias y
sucesos del mundo real. Por lo tanto, el aprendizaje es la construccion de nueva

informacion y experiencias previas.

3.3. Poblacion, muestra, muestreo y unidad de anélisis
175 estudiantes conforman la poblacién, que interactian en el tiempo, estan

vinculados al entorno geografico y tienen rasgos o caracteristicas similares.

El método de muestreo, aleatorio simple, se utiliz6 con una muestra probabilistica

de 120 estudiantes de una universidad publica.

Todos los estudiantes fueron elegibles para los criterios de seleccion de este
estudio. En cuanto a los criterios de exclusion, se eliminaron de la investigacion las
personas que no cumplian los requisitos de inclusidon, no respondian o no

terminaban la encuesta.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En este estudio se utilizdo un método de recoleccion de informacion conocido como
encuesta basada en un cuestionario para medir la gestién por resultados. Este
método brinda el detalle cuantitativo de los propdsitos en términos de las variables,
ademas de las actitudes, asi mismo las opiniones como las percepciones de los
participantes (Hernandez y Mendoza, 2018). En la encuesta se incluyeron 120
alumnos del grado de primaria de una escuela publica, que se realizé en el afo
2022.

Para evaluar la variable competencias socioemocionales se consideré un
instrumento con el mismo sustento tedrico que el utilizado para evaluar las
competencias socioemocionales y que fue adaptado localmente por La Rosa
(2021). El instrumento, una escala ordinal, fue elaborado para ser ejecutado en 30
minutos, en promedio, y su categorizacion se bas6 en una escala de respuesta
politdmica tipo Likert. Las tres dimensiones son Nunca (1), Casi nunca (2), A veces

(3), Casi siempre (4) y Siempre (5), de acuerdo con el marco tedrico sugerido:

Control emocional, cognicidon socioemocional e interaccion socioemocional. El
cuestionario es el instrumento utilizado por Hernandez y Mendoza (2018), y la
variable 2: En una escala del 1 al 5, donde el 1 es nunca, el 2 es muy nunca, el 3
es a veces, el 4 es casi siempre y el 5 es constantemente, se encuentran 22 items

en la seccién de aprendizaje significativo del examen.

Los dos instrumentos fueron sometidos a un proceso de validacion de contenido
gue permitié contextualizarlos a la realidad de la institucion educativa publica de
Lurin. Esto fue posible gracias a la consulta con expertos en el tema de estudio
para determinar si cada item cumplia con los requisitos de claridad, pertinencia y
relevancia. Los doctores Ochoa Tataje, Freddy Antonio, Ricardo Guevara

Ferndndez y Mg. Dennis Jaramillo Ostos fungieron como validadores.
En respecto a la confiabilidad, se efectué una prueba piloto de la variable

habilidades socioemocionales a 20 nifios de primaria. Segun la prueba de fiabilidad,

el alfa de Cronbach es de 0,863. Esto demuestra la fiabilidad del instrumento. 22
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elementos componen la segunda variable, que es el aprendizaje significativo. El

cuestionario es adecuado ya que es la misma caracteristica que fue evaluada por

un profesional. Cuando se utiliza el alfa de Cronbach para evaluar la fiabilidad del

instrumento, se obtiene un valor de 0,936, con lo que se concluye que el instrumento

para identificar los factores importantes del aprendizaje es fiable.

Tabla 1

Técnica e instrumentos

Técnica Instrumento Muestra items
01 encuesta 01 cuestionario 120 estudiantes 22 items
01 encuesta 01 cuestionario 120 estudiantes 22 items
Fuente. Elaboracién propia
Tabla 2
Validacién de tres jueces
Apellido Y o .
Grado Especialidad Instrumento Valoracion
Nombre
Ochoa  Tataje ) Aplicable
Dr. Metoddlogo
Freddy
Dr. Ricardo Aplicable
Guevara Tematico Cuestionario
Fernandez
Mg. Dennis Jaramillo . Aplicable
Tematico

Ostos

Fuente. Elaboracion propia
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Tabla 3

La confiabilidad

_ Alfa de
Variables N° de elementos
Cronbach
Competencias socioemocionales 863 22
Aprendizaje significativo 936 22

Fuente. Elaboracion propia

Ficha técnica (ver anexo 4)

3.5. Procedimiento: A lo largo de la investigacion y el desarrollo se evalud la
literatura existente sobre los temas del estudio. Esta contiene textos originales y
trabajos de investigacién adaptados a las particularidades de la poblacion, lo que
indica la eficacia y la fiabilidad del estudio y el valor del material fundamentado en
la evaluacion de la literatura. El objetivo de la investigacion es establecer la
consistencia, y los datos tabulados se exportaran al software SPSS version 27. La
validez del contenido sera determinada por un panel de expertos en la materia, y la

validez interna se demostrara a través de la fiabilidad.

3.6. Método de andlisis de datos: La aplicacién de analisis de informacion posee
compatibilidad con el software SPSS 27 si se tienen en consideracion las
correspondientes acciones: Se deriva de los datos y se ordena segun una
perspectiva de disefio de variables como de datos, utilizando las valoraciones
adquiridas de las encuestas de la organizacion para evaluar las variables de la
investigacion en cuestion. Los resultados se ordenan en una tabla de distribuciones
de frecuencias absolutas como relativas, de acuerdo con el objetivo del estudio. El
Rho de Spearman es el estadistico adecuado para la presente investigacion.

3.7. Aspectos éticos

Los tres principios morales de respeto a los participantes, equidad y compasion
sirven de base para la encuesta. Estas directrices trataran de forma justa a los
participantes, a los investigadores y a las instituciones. Una vez mas, la
investigaciéon se adhiri6 a las normas mundiales de redaccion de articulos

cientificos, reconociendo las fuentes de otros autores de estudios y citando de
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acuerdo con las normas APA. No obstante, los datos so6lo deben utilizarse para el
estudio, y debe obtenerse la aprobacion de los individuos antes de compartirlos. Es
importante sefialar que, al recopilar los datos y mejorar las respuestas hipotéticas
a las encuestas, utilizamos menos papel y hacemos mas hincapié en las cuestiones
medioambientales y de recursos, respetando las fuentes utilizadas y las

observaciones de cada informante.
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IV. RESULTADOS

4.1. Andlisis descriptivo
Tabla 4

Nivel de las competencias socioemocionales

Niveles Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Mala 10 8,3 8,3 8,3
Regular 46 38,3 38,3 46,7
Buena 64 53,3 53,3 100,0
Total 120 100,0 100,0

Fuente: Reporte del SPSS para el estudio

En cuanto a la variable competencias socioemocionales, el 53,3% de los alumnos
afirma que sus competencias socioemocionales son excelentes y el 8,3% de los
encuestados afirma que sus competencias socioemocionales son malas. De los
alumnos, el 38,3% dijo que la variable estaba en un nivel regular.

Tabla 5

Distribucion de los niveles de las dimensiones de la variable competencias
socioemocionales

Dimensiones Mala Regular Buena Total

fi % fi % fi % fi %
Cognicion socioemocional 11 9.2 46 383 63 525 120 100,0
Regulacién emocional 9 75 51 425 60 50,0 120 100,0
Comunicacion 11 9,2 49 40,8 60 50,0 120 100,0

socioemocional

El aspecto de la cognicion socioemocional es valorado, ya que el 38,3% de los
participantes indico que lo situaba en un nivel regular, el 52,5% de los participantes
indicé que era excelente y el 9,2% de los participantes indicé que era pésimo. En la
misma linea, en cuanto al componente de regulacion emocional, el 42,5% de los
encuestados afirm6 que lo consideraba en un nivel normal, el 50% de los
participantes revel6 que lo creia bueno y el 7,5% de los encuestados afirmé que lo
creia pésimo. Ademas, el componente de comunicacion socioemocional, en el que

el 40,8% de los participantes dijo que estaba en el nivel habitual, el 50% de los
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encuestados informé de que era excelente, y el 9,2% de los participantes informo

de que era malo.

22



Tabla 6

Nivel del aprendizaje significativo

Niveles Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Bajo 3 2,5 2,5 25

Medio 52 43,3 43,3 45,8
Alto 65 54,2 54,2 100,0
Total 120 100,0 100,0

Fuente: Reporte del SPSS para el estudio

La variable aprendizaje significativo, para la cual el 43,3% de los encuestados dijo
gue la variable estaba en el nivel medio, el 54,2% de los participantes reveld que el
aprendizaje significativo estaba en el nivel alto, y el 2,5% de los encuestados indico

gue el aprendizaje significativo era bajo.

Tabla 7
Distribucién de las dimensiones de la variable la variable aprendizaje significativo

Dimensiones Ba.jo Medio Alto Total
fi % fi % fi % fi %
Contenido significativo 5 4,2 50 41,7 65 54.2 120 100,0
Motivacion 11 9,2 56 46,7 53 44,2 120 100,0
Construccion de ideas 5 4.2 44 36,7 71 59,2 120 100,0
l6gicas

La apreciacion se muestra para la faceta de material significativo, con un 41,7% de
los participantes indicando que estaba en un grado medio, un 54,2% de los
participantes indicando que era alto y un 4,2% de los participantes indicando que
era bajo. En la misma linea, con respecto al factor motivacion, el 46,7% de los
encuestados afirmé que lo situaba en un nivel medio, el 44,2% de los participantes
revel6 que era excelente y el 9,2% de los encuestados afirm6 que era pésimo.
Asimismo, en cuanto al aspecto de la creacién de conceptos ldgicos, el 36,7% de
los participantes afirm6 que se encontraba en un nivel regular, mientras que el
59,2% de los encuestados informé de que era excelente, y el 4,2% de los

participantes informé de que era malo.
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Tabla 8
Resultados de la prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnova

Estadistico al Sig.
Competencias socioemocionales 3,680 120 ,000
Aprendizaje significativo 3,856 120 ,000

Prueba de normalidad para variables con valores p de 0,000 > 0,05 y 0,000 < 0,05
(Kolmogorov-Smirnov n > 30). La primera hipétesis se ajusta a una distribucion

normal, pero la segunda no; por lo tanto, es imposible comparar las dos distribuciones.

Se argumenta y concluye, a partir de las pruebas ofrecidas, que es admisible el uso
de parametros no estadisticos, ya que representan uno de los datos no disponibles
de una distribucién normal de las competencias socioemocionales y del aprendizaje

significativo.

4.2. Andlisis inferencial

Prueba de hipotesis

Hipotesis general:

Ho: No existe una relacion entre las competencias socioemocionales y el
aprendizaje significativo en estudiantes del nivel primario de una institucion

educativa publica de Lurin, 2022.
Hi: Existe una relacion entre las competencias socioemocionales y el aprendizaje

significativo en estudiantes del nivel primario de una institucién educativa publica
de Lurin, 2022.
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Tabla 9

Correlacion entre las competencias socioemocionales y el aprendizaje significativo

Competencias Aprendizaje
socioemocion significativo

ales
Coeficiente de 1,000 677"
Competencias correlacion
socioemocionales Sig. (bilateral) . ,000
N 120 120
Rho de Spearman Coeficiente de 677" 1,000
Aprendizaje correlacion
significativo Sig. (bilateral) ,000 .
N 120 120

Fuente: Reporte del SPSS para el estudio.

Como se muestra en la Tabla 9, se obtuvo un valor sig de 0,000, que es inferior a
0,05, y con base en la regla de decision, se puede llegar a la conclusion que hay
suficiente evidencia estadistica para llegar a indicar que se manifiesta una
correlacion entre las competencias socioemocionales y el aprendizaje significativo
entre los estudiantes de nivel primario de una escuela publica de Lurin, 2022.
Asimismo, se encontré un valor positivo de r = 0,677, lo que confirma que, tal como
lo esperaba la hipétesis, el vinculo entre las variables es directo y de fuerza

moderada.

Hipotesis especifica 1:

Ho: No existe una relacion entre las competencias socioemocionales y el contenido
significativo en estudiantes del nivel primario de una institucion educativa publica
de Lurin, 2022.

Hi: Existe una relacion entre las competencias socioemocionales y el contenido
significativo en estudiantes del nivel primario de una institucién educativa publica
de Lurin, 2022.

Tabla 10
Correlacion entre las competencias socioemocionales y el contenido significativo
Competencias Contenido
socioemocion significativo
ales
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1,000 ,626™
Coeficiente de
correlacién

Competencias

socioemocionales ) . . ,000
Sig. (bilateral)

120 120
N
Rho de Spearman 626" 1,000
Coeficiente de
correlacién
Contenido
significativo ) . ,000
Sig. (bilateral)
120 120

N

Fuente: Reporte del SPSS para el estudio.

Como se detalla en la Tabla 9, se obtuvo una valoracién sig de 0,000, que es inferior
a 0,05, y con base en la regla de decision, se llega a concluir que hay suficiente
evidencia estadistica para indicar que se manifiesta una correlacion entre las
competencias socioemocionales y los contenidos significativos entre los
estudiantes de nivel primario de una escuela publica de Lurin, 2022. Asimismo, se
encontré que la r = 0,626 es positiva, lo que confirma que el vinculo entre las

variables es directo y de fuerza moderada, tal como lo esperaba la hipotesis.

Hipotesis especifica 2:
Ho: No existe una relacion entre las competencias socioemocionales y la motivacion

en estudiantes del nivel primario de una institucion educativa publica de Lurin, 2022.

Hi: Existe una relacion entre las competencias socioemocionales y la motivacion en
estudiantes del nivel primario de una institucion educativa publica de Lurin, 2022.
Tabla 11

Correlacién entre las competencias socioemocionales y la motivacion

Competencias Motivacion
socioemocion
ales
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ok

Coeficiente de 1,000 ,688

Competencias correlacion
socioemaocionales Sig. (bilateral) . ,000
Rho de Spearman ' N 120** 120
Coeficiente de ,688 1,000
L correlacion
Motivacion Sig. (bilateral) 000 .
N 120 120

Fuente: Reporte del SPSS para el estudio.

Como se muestra en la Tabla 10, se obtuvo un valor sig de 0,000, que es inferior a
0,05, y con base en la regla de decision, se puede concluir que hay suficiente
evidencia estadistica para indicar que se manifiesta una correlacién entre las
competencias socioemocionales y la motivacion entre los estudiantes de nivel
primario de una escuela publica de Lurin, 2022. Asimismo, se encontré un valor
positivo de r = 0,688, lo que confirma que, tal como lo esperaba la hipétesis, el

vinculo entre las variables es directo y de fuerza moderada.

Hipotesis especifica 3:
Ho: No existe una relacion entre las competencias socioemocionales y la
construccion de ideas légicas en estudiantes del nivel primario de una institucion

educativa publica de Lurin, 2022.

Hi: Existe una relacion entre las competencias socioemocionales y la construccion
de ideas ldgicas en estudiantes del nivel primario de una institucion educativa
publica de Lurin, 2022.

Tabla 12

Correlacidon entre las competencias socioemocionales y la construccion de ideas

l6gicas
Competencias Construccion de
socioemocionale ideas légicas
S
Coeficiente de 1,000 ,631"
Competencias correlacion
Rho de Spearman ) ) i ,000
socioemocionales Sig. (bilateral)
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120 120

N
,631™ 1,000
Coeficiente de correlacién
Construccioén de ,000
Sig. (bilateral
ideas logicas g- ( )
120 120

Fuente: Reporte del SPSS para el estudio.

Como se detalla en la Tabla 9, se obtuvo una valoracién sig de 0,000, que es inferior
a 0,05, y con base en la regla de decisién, se puede concluir que hay suficiente
evidencia estadistica para indicar que se manifiesta una correlacion entre las
competencias socioemocionales y la construccion de ideas logicas entre los
estudiantes de nivel primario de una escuela publica de Lurin, 2022. Asimismo, se
encontré un valor positivo de r = 0,631, lo que confirma que, tal como lo esperaba

la hipétesis, el vinculo entre las variables es directo y de fuerza moderada.
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V. DISCUSION

De acuerdo con los hallazgos de la hipotesis general, la prueba Rho de Spearman
se detallé una baja correlacion entre las competencias socioemocionales y el
aprendizaje significativo (valor p = 0,000 < 0,05), lo que manifiesta una correlacion
moderada de 0.677, significativo. Los hallazgos poseen concordancia con Gémez
(2021), posterior a su estudio, el 31,1% mostré un escaso grado de adquisicion y
abuso de las clases virtuales, el 26.7% manifiesta que realiza sus estudios de forma
regular y emplea usualmente las clases virtuales, solo el 20.0% posee la habilidad
académica elevada, y realiza buen empleo de las clases virtuales. Se encontr6 una
coherencia con los resultados de Nufiez (2021), llego a la conclusion que el valor
de chi-2 de 152.782, la significancia es 0.000 es menor a 0.05, y se realiza la
aceptacion de la hipotesis establecida detallando que existe correlacion
significativa, coincidio con el estudio planteado.

Los hallazgos son consistentes con Sanchez (2020), sostiene que la existe
asociacion entre la inteligencia emocional y las habilidades matematicas de los
estudiantes en un contexto educativo. Coincide con el estudio planteado de las
competencias socioemocionales y el aprendizaje significativo (valoracién p = 0,000
< 0,05), lo que detalla una correlacion moderada de 0.677, significativo. Asimismo,
otro importante trabajo, Guillén et al. (2021), muestra que los aspectos relevantes
impulsan el rendimiento de los estudiantes. Del mismo modo, Bisquerra (2017),
sostiene que el desarrollo puesto de trabajo con diferentes grados de efectividad.
Tal y como afirman Marquez & Gaeta (2017), afirma que las competencias
socioemocionales, es una forma social y emocional de mejorar el desempefio de
los educandos, Los resultados poseen consistencia con Gomez (2021),
concluyendo que, al agregar el empleo de aulas virtuales en su plan de ensefianza
anual, los profesores pueden optimizar de forma significativa el aprendizaje de los
educandos al gestionar apropiadamente los recursos vinculados con las aulas

virtuales.
Los hallazgos poseen concordancia con el andlisis planteado de las

competencias socioemocionales y el aprendizaje significativo (valor p = 0,000 <

0,05), lo que manifiesta una asociacion moderada de 0.677, significativo.
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Encontrandose una conexién con los conceptos vertidos de, (Bisquerra 2017),
quien sefiala que el aprendizaje interactivo facilita al nuevo conocimiento que se
adquiere. Los resultados hallados concuerdan con Drew y Banerjee (2019),
sostiene que las competencias socioemocionales es la capacidad de formar
relaciones positivas, armoniosas y cooperativas con los demas. Requiere
positividad y apoyo en su practica. Tiene logica con el estudio planteado de las
competencias socioemocionales y el aprendizaje significativo (valor p = 0,000 <
0,05), lo que detalla una correlacién de nivel moderado de 0.677, significativo. Del
mismo modo, Pérez Escoda et al., (2019), la cognicion socioemocional, otorga a los
individuos rasgos que distinguen sus emociones de las de los demas, distingue
respuestas en situaciones emocionales y las etiqueta para desarrollar un buen
ambiente emocional. Con respecto al Ramos (2016) afirma que los estudiantes no
solo deben convertirse en receptores de conocimiento, sino que también deben
desempeiiar un rol activo. Se ubicé una concordancia con los hallazgos de
Bisquerra (2017), sostiene que la empéatica y el buen manejo emocional conducen

al analisis de palabras sensibles o expresiones verbales del interlocutor.

Del mismo modo Martinez, et al., (2019), afirma se puede enfatizar que las
habilidades se consideran estructuras cognitivas complejas modificadas y
desarrolladas a partir del aprendizaje experiencial que facilita la relevancia de la
complejidad y las relaciones progresivas. Se encontré una coherencia con la
hipotesis del estudio planteado de las competencias socioemocionales y el
aprendizaje significativo (valor p = 0,000 < 0,05), lo que detalla una asociacion
moderada de 0.677, significativo. La prueba, Rho de Spearman se detectd una baja
correlacion entre las competencias socioemocionales y el aprendizaje significativo
(valor p = 0,000 < 0,05), lo que manifiesta una asociacion moderada de 0.677,
significativo. Por su parte, Vazquez (2017), las competencias para el bienestar,
hace alusion a los sentimientos que quieres experimentar, en la toma decisiones
con calma, aceptar las consecuencias de las acciones, El estudio concluy6 de Nieva
y Martinez (2019), concluyd que el aprendizaje y desarrollo a través de conductas
de pensamiento auténticas y complejas donde los estudiantes necesitan aprender
el contexto y su realidad, yendo mas alla de la simpleza. A su vez los conceptos de

Bisquerra (2017), afirma que los conocimientos previos y nuevos conocimientos
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para un aprendizaje interactivo con propdsito, programa de aprendizaje. Estado
respecto Alonso, et al. (2013), afirma que, se fundamenta en un punto
constructivista, que muestra a los educandos a desarrollar sus propios
conocimientos, siendo los padres, tutores, y las escuelas el medio para lograr su

objetivo.

Respecto a la hipotesis 1, la prueba Rho de Spearman se detall6 una baja
asociacion entre las competencias socioemocionales y el contenido significativo
(valor p = 0,000 < 0,05), concluyé con una asociacibn moderada de 0. 626,
significativo. Igualmente, Lopez et al. (2018), confirma que las competencias
socioemocionales mejora general de una persona y concluye que este estudio
proporciona un apoyo teérico y metodolégico adecuado para el aprendizaje.
Ferndndez (2020), muestran que los estudiantes son esencial para el estado de
animo y la armonia emocional, no solo es util para la educacion virtual, sino también
para tu bienestar emocional. El estudio de Guerra et al., (2021) concluyé que el
trabajo de investigacion destaca la importancia de potenciar la competencia
emocional en los adolescentes, y mejorar el rendimiento educativo y mejorar el

desemperio de los estudiantes en el entorno de aprendizaje.

Del mismo modo, Bisquerra (2017), concluyé las competencias
socioemocionales incluyen la capacidad de identificar y reflejar los sentimientos de
uno mismo y de los demas, y pueden ir mas alla de la razén. La prueba Rho de
Spearman se detalld6 una minima asociacion entre las competencias
socioemocionales y el contenido significativo (valor p = 0,000 < 0,05), lo que sefiala
una asociacion moderada de 0. 626, significativo. Los resultados especificos 1, las
competencias socioemocionales y el contenido significativo (valor p = 0,000 < 0,05),
lo que manifiesta una asociacion moderada de 0. 626, significativo. Tiene légica con
los hallazgos de Pérez y Filella (2019), concluyo las competencias
socioemocionales mantienen comportamientos identificados como respuestas
habiles o adecuadas a demandas y condiciones en diferentes contextos. Por otro
lado Lozano Diaz, et al., 2020), sostiene que la autonomia emocional, son las
caracteristicas relacionadas con la autonomia individual, como la autopercepcion,

la autoestima, la motivacion personal.
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Asi mismo, el proceso de aprendizaje en Zebun (2016) concluyé que un
conjunto de procedimientos que incentivan y guian a los educandos, organizando
el procedimiento de adquirir saberes y confirmando su eficacia. La prueba Rho de
Spearman se detalld6 una minima asociacion entre las competencias
socioemocionales y el contenido significativo (valor p = 0,000 < 0,05), lo que sefiala
una asociacion moderada de 0. 626, significativo. Los resultados especificos 1, las
competencias socioemocionales y el contenido significativo (valor p = 0,000 < 0,05),
lo que detalla una asociacion moderada de 0. 626, significativo. Ausubel, 2015),
afirma que en beneficio del desarrollo de la funcion intelectual separa hechos e
informacion, sin relaciones ni conexiones. En el caso de Pusung (2019), concluy6
gue argumenta que el conocimiento previo, y contribuye a construir patrones de
aprendizaje. Con respecto al Ramos (2016) afirma que los estudiantes no solo
deben convertirse en receptores de conocimiento, sino que también deben

desempeniar un rol activo.

En la hipotesis especifica 2, la prueba Rho de Spearman se detallé una baja
asociacion entre las competencias socioemocionales y la motivacion (valor p =
0,000 < 0,05), lo que sefiala una asociacion moderada de 0. 688, significativo. Estos
resultados poseen cierto paralelo con los encontrado por Marquez y Gaeta (2018),
concluyé que las competencias socioemocionales estan relacionadas con las
decisiones y el aprendizaje de los estudiantes. Las habilidades de los maestros
apoyan los estilos de aprendizaje, la calidad de vida y las decisiones acertadas. La
responsabilidad ha marcado su vida adolescente. Asi como el desarrollo de la
educacion, la familia y la disciplina. Segun Céaceres (2020), concluyé mejorar las
competencias sociales y emocionales a través del aprendizaje pedagdgico que se
entrega en un entorno virtual.

Asimismo Los resultados especificos 2 las competencias socioemocionales
y la motivacion (valor p = 0,000 < 0,05), lo que indica una asociacién moderada de
0. 688, significativo. Para Mortigo y Rincon (2018), concluyo una minima asociacion
entre las competencias socioemocionales y la motivacién (valor p = 0,000 < 0,05),
lo que detalla una asociacion moderada de 0. 688, significativo. Los hallazgos son

consistentes con, Sandovaland (2017), afirma que las competencias
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socioemocionales constituyen la base de la vitalidad psicolégica y son firmes
defensoras de una amplia gama de problemas psicologicos que pueden surgir en
cualquier momento. Los resultados hallados concuerdan con Chavez y Rodriguez
(2017), donde el aprendizaje significativo no esta asociado con la participacion del
estudiante, es iniciado por otros y no afecta ni afecta varios aspectos. de

estudiantes.

Los resultados especificos 2, competencias socioemocionales y la
motivacién (valor p = 0,000 < 0,05), lo que detalla una asociacion moderada de 0.
688, significativo. Los hallazgos poseen consistencia con Chavez y Rodriguez
(2017) manifiestan que cuando ese aprendizaje se encuentra vinculado con la
experiencia de aprendizaje relevante: Tal como lo plantea Geist (2018), indica que
se genera un aprendizaje profundo ademas de critico en asociacion con el ambiente
y la cultura del educando. Como explica da Silva (2020), las condiciones de
aprendizaje propositivo necesitan el agregado de conocimientos novedosos a la
estructura cognitiva de la materia iniciando de saberes previos que poseia el
estudiante.

En la hipétesis especifica 3, la prueba Rho de Spearman se detall6 una
minima asociacion entre las competencias socioemocionales la construccion de
ideas logicas (valor p = 0,000 < 0,05), lo que manifiesta una asociacion moderada
de 0. 631, significativo. Los resultados hallados concuerdan con Osorio. (2017),
concluye que, el 52,2 un grado elevado de habitos de estudio, y el aprendizaje
significativo el 53,2 en medio, con una asociacién significativa, y un Rho = 0,870
asociacion elevada. De la misma manera Palma y Barcia (2020), concluyo que los
sentimientos cambian y que existe una respuesta importante entre ellos. Afecta tus

calificaciones y rendimiento académico.

Cisneros et al. (2017), Como resultado, gran parte de los educandos poseen
una elevada inteligencia emocional, reflejado en la capacidad de aprendizaje de
cada menor. La prueba Rho de Spearman se detallé6 una minima asociacion entre
las competencias socioemocionales la construccion de ideas logicas (valor p =

0,000 < 0,05), lo que detalla una asociacion moderada de 0. 631, significativo. Los
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resultados especificos 3, las competencias socioemocionales la construccion de
ideas ldgicas (valor p = 0,000 < 0,05), lo que detalla una asociacion moderada de
0. 631, significativo. Del mismo modo, Bisquerra (2017) plantea fortalecer las
habilidades deben desarrollarse a una edad temprana y reforzarse a lo largo de la
vida. Se encontré6 una coherencia con los resultados de Arias Vlashopoulos y
(2019), sefialan que las competencias socioemocionales son habilidades que
ayudan a las personas a gestionar sus propios sentimientos y los de los demas,

como el compromiso, la solidaridad y la competencia, se descubre la colaboracién.

Los resultados especificos 3, las competencias socioemocionales la
construccion de ideas légicas (valor p = 0,000 < 0,05), lo que detalla una asociacion
moderada de 0. 631, significativo. Se ubicé una coherencia con los hallazgos de
Alonso, et al. (2013), afirma que, las competencias socioemocionales la
construccion de ideas légicas (valor p = 0,000 < 0,05), lo que detalla una asociacion
moderada de 0. 631, significativo. Por otra parte, Agra y Formiga (2019) manifiestan
gue el aprendizaje significativo tiene dependencia del disefio de la actividad
sugerida por el maestro y detallan que no hay aprendizaje en absoluto. Asi también
lo sustenta (Bisquerra (2017), sostiene que los administradores de emociones
tienen la capacidad de medir sus estados de animo, regular las emociones
negativas, evitar que otros juzguen sus propios sentimientos y decidir cémo
expresarse de forma independiente. Del mismo modo, Ravela, et al., (2017), afirma
si la formacion es por competencias, indica que constituye una propuesta, que parte
del aprendizaje critico y se integra a la formacién de seres humanos como requisito

previo de los proyectos educativos.
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VI. CONCLUSIONES

Primera: Conforme con la prueba Rho de Spearman se detallé una baja correlacién
entre las competencias socioemocionales y sefiala una correlacion
moderada de 0.677, significativo, se logré concretizar con lo propuesto en

las hipotesis de estudio.

Segunda: Conforme con la prueba Rho de Spearman se detall6 una baja
correlacion entre las competencias socioemocionales y el contenido
significativo (valor p = 0,000 < 0,05), lo que sefala una correlacion moderada
de 0. 626, significativo. Se logré concretizar con lo propuesto en las hipotesis

de estudio.

Tercera: Conforme con la prueba Rho de Spearman se detall6 una baja correlacion
entre las competencias socioemocionales y la motivacion (valor p = 0,000 <
0,05), lo que sefala una correlacién moderada de 0. 688, significativo. Se

logré concretizar con lo propuesto en las hip6tesis de estudio.

Cuarta: Conforme con la prueba Rho de Spearman se detallé una baja correlacion
entre las competencias socioemocionales la construccion de ideas légicas
(valor p = 0,000 < 0,05), lo que sefiala una correlacion moderada de 0. 631,
significativo. Se logré concretizar con lo propuesto en las hipétesis de

estudio.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera:

Se brinda como recomendacion al area directiva de la institucion
educativa publica, que deben mejorar las competencias
socioemocionales y los aprendizajes significativos, comenzando por
reconocer la importancia de las emociones en el proceso de ensefianza
aprendizaje. En este sentido, realizar talleres de capacitacion a docentes
para fortalecer en los estudiantes estrategias de funcionamiento social y
emocional que contribuyan a mejorar su bienestar emocional. Esto

mejora el desarrollo el aprendizaje significativo.

Segunda: Se brinda como recomendacion a los directivos de institucion

Tercera:

educativa publica, deben crear un tablero de diagnostico de las
emociones al desarrollar contenido significativo, y conocer los estados
emocionales asociados a sus actividades escolares, si afecta el éxito o
fracaso de tus estudios. En estas situaciones, los psicologos deben
orientar a los estudiantes para que coordinen y expresen sus
sentimientos con empatia ademas de claridad al comprender los

sentimientos de los otros.

Se brinda como recomendacion a los directivos de institucion educativa
publica, promover acciones recreativas para los estudiantes a fin de
generar espacios para la motivacion, parte importante del aprendizaje de
los estudiantes. Ademas, estudiar motivado y, lograr mejores resultados,

generar entusiasmo por el proceso y lograr sus objetivos.

Cuarta: Se brinda como recomendacion a los directivos de institucién educativa

publica, realizar talleres para padres se han desarrollado con el objetivo
de encontrar estrategias de aprendizaje para aumentar la construcciéon
de ideas logicas de los alumnos que puedan enfrentarse a situaciones
dificiles relacionadas con su desarrollo en un entorno de aprendizaje. De
igual manera, el docente sugiere actividades en las que los estudiantes
sean los protagonistas y sean capaces de construir ideas légicas, opinar,

participar en los temas y tomar sus propias decisiones.
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE COMPETENCIAS

SOCIOEMOCIONALES

verbal

DEFINICION CONCEPTUAL DIEAINICIEN @RERACIOAL BE\ASENSIO INDICADORES ITEMS ESCALA
Este tipo de aprendizaje | En la definicion operacional, la variable | Cognicion | Atencion 12,3 . _
implica que el alumno competencias socioemocionales  se 2?12|06m0m socioemocional Medicién Likert
exprese su predisposicién a | Midieron 22 items y se organizaron en tres Interpretacion 4,5,6 Siempre (5)
: dimensiones: Cognicién socioemocional socioemocional Casi siempre (4)
procesar material de clase ' A veces (3)
actualizado con su (6 items), regulacién emocional (8 items) y Casi, Nunca (2)
) comunicacién socioemocional (9 items) Regul_acmn Contr_ol de las 7,89 Nunca (1)
estructura mental, siendo emocional emaociones Baio
J
significativo para él, dando (22-51)
Modulacién 10, 11, 12, 13, 14 ,
soporte a su esquema de emocional Medio
conocimiento. (Ausubel, (52-80)
1961, p. 2) Comunicacion verbal | 15, 16, 17, 18. Alto
(81-110)
Comunicaci
on
iﬁgloemou Comunicacion no | 19, 19, 20, 21, 22




MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

DEFINICION DEFINICION DIMEN INDICAD .
CONCEPTUAL OPERACIONAL SIONES ORES ITEMS ESCALA
Segun Bolivar (2009), el | En la  definicion _ o 1,2,
aprendiz aprende a | operacional, la variable giozitf?gzﬁi(\)/o Crc;r\llti)(;:émlentos Medicion Likert
relacionar entre el nuevo . 9 P
. aprendizaje 3,4,5
conocimiento y los | 7 Evaluacion _
conocimientos previos, con | Significativo se peribdica Siempre (5)
situaciones que ocurren en | midieron 22 items y se otvacid o 57 Casi siempre (4)
I otivacion stimulacion ,
la_ cotidianidad, con sus | grganizaron en tres mental A veces (3)
experiencias, con dimensiones: Casi, Nunca (2)
situaciones verdaderas, etc. e Refuerzos 8.9 ’
Por tanto, el aprendizaje es | Contenido significativo positivos Nunca (1)
construccion de | (5 items), motivacion
experiencias  previas y | (g items) y Predisposicion al 10, 11 Bajo
conocimientos nuevos truccion de id aprendizaje (22-51)
donde todo construccién de ideas .
I6gicas (11 items) Construccion de | Aprendizaje 12,13 Medio
ideas légicas basado en (52-80)
problemas
14, 15 Alto
Refuerza el (81-110)
aprendizaje 16 17

Juegos
interactivos

18, 19, 20, 21, 22




]

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLE.

ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDELA VARIABLE: COMPETENCIAS

SOCIOEMOCIONALES

NO

DIMENSIONES / items

Pertinen

ciat

Relevan

cia?

Clarida

d3

Sugerenci
as

DIMENSION 1: COGNICION SOCIOEMOCIONAL

Si

No

Si

No

Si

No

Te pones muy serio cuando algo te molesta

Puedes darte cuenta cuando papi y mami estan enojados por su mirada y su rostro.

Reconoces las intenciones (broma, molestia, otros) de otros por su tono de voz.

Te gusta ayudar a otros nifios, aungque no los conozcas.

Pienso que las cosas que hago salen bien.

Es facil para mi comprender las cosas nuevas.

N O O A W NP

Puedo facilmente describir mi sentimiento.

DIMENSION 2: REGULACION EMOCIONAL

Si

No

Si

No

Si

No

Si algtn amigo te fastidia, se lo dices a tu profesora, papi 0 mami.

Te comportas agresivo cuando estas molesto.

10

Pides ayuda cuando te sientes mal.

11

Se como mantenerme tranquilo (a).

12

Intento no herir los sentimientos de las personas.

13

Pienso bien de todas las personas

14

Si estas molesto sueles jugar con tu juguete favorito hasta que se te pase.

15

Intento no herir los sentimientos de las personas.

DIMENSION 3: COMUNICACION SOCIOEMOCIONAL

Si

No

Si

No

Si

No




16 | Cuando algo te molesta, dices lo que sientes.

17 | Sialguien te molesta, cuestas a tus papis lo que pasa.

18 | Tu profesora se comunica permanentemente contigo para explicarte las tareas.

19 | Siestas muy contento ries a carcajadas.

20 | Puedo facilmente describir mi sentimiento.

21 | Logras comunicar lo que sientes a través de gestos.

22 | Tu profesora conversa contigo sobre cdmo mejorar tu tarea.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

+ Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador-:................ yenrareeanrarararereeenraraeaeananrane DNI e e

S5 oT=YoTF=11Te P To e = IRVZ=THTe F= e Lo el =53 = T 13 A o o X PPN

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
€coNciso, exacto y directo

Firma del Experto Informante.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

son suficientes para medir la dimension Especialidad
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ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDELA VARIABLE: APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO

N° DIMENSIONES / items Pertinen | Relevan | Clarida | Sugerenci
cial cia® d? as
Dimension 1: Contenido significativo Si |No | Si | No | Si [ No
1 | Al iniciar una clase nueva él o la docente hace preguntas sobre lo aprendido
anteriormente.
2 El o la docente invita a los alumnos a expresar sus propias ideas, acerca de nuevos
temas.
3 | Elola docente incluye en sus clases fabulas que dejen un mensaje para la vida.
4 | El o la docente educa con historias para analizar la importancia de los valores en la
vida.
5 | El ola docente toma lecciones escritas al final de cada tema aprendido.
Dimension: 2.- Motivacion Si |No| Si |[No| Si | No
6 | En clases tiene interés por poner atencion a todo lo que dice él o la docente en clases.
7 | El o la docente al final de cada clase, realiza lecciones orales para reforzar el
contenido visto.
8 | El o la docente premia a sus estudiantes con un cuadro de honor y de estrellas por
un buen rendimiento escolar.
9 | Eloladocente felicita a sus estudiantes cuando tienen un buen desempefio en clase.
10 | se siente animado con las actividades que él o la docente realiza en clases.
11 | Mencionas caracteristicas nuevas de un objeto
Dimensidén:3.- Construccién de ideas légicas Si |No| Si |[No| Si | No
12 | Aprendes el significado de palabras nuevas
13 | El o la docente propone ejercicios que necesiten de célculos numéricos como suma,
resta, multiplicacion y division.
14 | Considera que, al dividir tareas en los talleres grupales, hace mas facil terminarla a
tiempo.
15 | El o la docente califica con puntos adicionales, por las participaciones en clase.
16 | 16. Respondes preguntas con lo que ya conoces




17 | El o la docente propone temas grupales en donde deben organizar exposiciones

18 | El o la docente realiza juegos en clase, para evaluar lo aprendido. Ejemplo:
adivinanzas

19 | Relacionas las palabras con las imagenes

20 | Participan activamente en la generacion de nuevos conocimientos con respeto a las
ideas u opiniones de los demas.

21 | Eloladocente refuerza temas anteriores con juegos como: sopas de letras, preguntas
en una ronda, entre otros.

22 | Aprendes el significado de palabras nuevas

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

+/ Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador-................ yeereeeamrarareeanansarareeanansaran DN e

== oT-YoT F=11Te P To Ie = IVZ=THTe F=Te Lo el =53 = T 13 A o o X PPN

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo Firma del Experto Informante.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

son suficientes para medir la dimensién Especialidad



Anexo 2
Instrumentos de medicion de las variables

Cuestionario N° 1 Variable a medir: Competencias socioemocionales

Instrumento de medicion de las competencias socioemocionales

Instrucciones:
Marque con un aspa (X) su respuesta en los recuadros.

1. Nunca. 2. Casi Nunca 3. Aveces 4. Casi siempre 5. Siempre
N° | litems 1
Dimensién 1: Cognicion socioemocional
1 | Te pones muy serio cuando algo te molesta
2 | Puedes darte cuenta cuando papi y mami estan enojados por
Su mirada y su rostro.

3 | Reconoces las intenciones (broma, molestia, otros) de otros por
su tono de voz.

4 | Te gusta ayudar a otros nifios, aungque no los conozcas.

5 | Pienso que las cosas que hago salen bien.

6 | Es facil para mi comprender las cosas nuevas.

7 | Puedo facilmente describir mi sentimiento.
Dimensién 2: Regulacién emocional

8 Si algtin amigo te fastidia, se lo dices a tu profesora, papi 0 mami.

9 Te comportas agresivo cuando estas molesto.

10 | Pides ayuda cuando te sientes mal.

11 | Se como mantenerme tranquilo (a).

12 | Intento no herir los sentimientos de las personas.

13 | Pienso bien de todas las personas

14 | Si estas molesto sueles jugar con tu juguete favorito hasta que se te
pase.

15 | Intento no herir los sentimientos de las personas.
Dimension 3: Comunicacién socioemocional

16 | Cuando algo te molesta, dices lo que sientes.

17 | Sialguien te molesta, cuestas a tus papis lo que pasa.

18 | Tu profesora se comunica permanentemente contigo para explicarte




las tareas.

19 | Si estas muy contento ries a carcajadas.

20 | Puedo facilmente describir mi sentimiento.

21 | Logras comunicar lo que sientes a través de gestos.

22 | Tu profesora conversa contigo sobre co6mo mejorar tu tarea.

Fuente: La Rosa (2021)



Instrumentos de medicion de las variables

Cuestionario N° 1 Variable a medir: Aprendizaje significativo

Instrumento de medicion de los habitos de lectura

Instrucciones:
Margque con un aspa (X) su respuesta en los recuadros.

1. Nunca. 2. Casi Nunca 3. A veces 4. Casi siempre 5. Siempre
N° | items 1
Dimensioén 1: Contenido significativo
1 Al iniciar una clase nueva él o la docente hace preguntas sobre lo
aprendido anteriormente.

2 El o la docente invita a los alumnos a expresar sus propias ideas,
acerca de nuevos temas.

3 El o la docente incluye en sus clases fabulas que dejen un mensaje
para la vida.

4 El o la docente educa con historias para analizar la importancia de los
valores en la vida.

5 El o la docente toma lecciones escritas al final de cada tema aprendido.
Dimension: 2.- Motivacion

6 En clases tiene interés por poner atencién a todo lo que dice él o la
docente en clases.

7 El o la docente al final de cada clase, realiza lecciones orales para
reforzar el contenido visto.

8 El o la docente premia a sus estudiantes con un cuadro de honor y de
estrellas por un buen rendimiento escolar.

9 El o la docente felicita a sus estudiantes cuando tienen un buen
desempefio en clase.

10 | Se siente animado con las actividades que él o la docente realiza en
clases.

11 | Mencionas caracteristicas nuevas de un objeto
Dimension:3.- Construccion de ideas l6gicas

12 | Aprendes el significado de palabras nuevas




13 | El o la docente propone ejercicios que necesiten de calculos
numéricos como suma, resta, multiplicacion y division.

14 | Considera que, al dividir tareas en los talleres grupales, hace mas facil
terminarla a tiempo.

15 | El o la docente califica con puntos adicionales, por las participaciones
en clase.

16 | 16. Respondes preguntas con lo que ya conoces

17 | El o la docente propone temas grupales en donde deben organizar
exposiciones

18 | El o la docente realiza juegos en clase, para evaluar lo aprendido.
Ejemplo: adivinanzas

19 | Relacionas las palabras con las imagenes

20 | Participan activamente en la generacion de nuevos conocimientos con
respeto a las ideas u opiniones de los demas.

21 | El o la docente refuerza temas anteriores con juegos como: sopas de
letras, preguntas en una ronda, entre otros.

22 | Aprendes el significado de palabras nuevas

Fuente: Loor (2020)




Anexo 4

FICHA TECNICA DE INSTRUMENTOS DE MEDICION
Ficha técnica de instrumentos
4.1: FICHA TECNICA V1

Denominacién
Autora

Aplicaciéon

Ambito de aplicacion
Duracion

Numero de items
Materiales

Objetivo

Tamarnio de la muestra
Muestreo

Validez
Confiabilidad

Escala

Niveles y Rango

: Cuestionario para medir la competencias socioemocionales

: La Rosa (2021)

: Colectivo (un grupo)

: Nifios de 6 a 12 afios

: 30 minutos

: 22 ftems

: Documento word

: Determinar el nivel de competencias socioemocionales

: 120 niflos de 6 a 12 afos

: Probabilistico

: Validez de contenido y juicio de expertos

: 0,863 para la variable competencias socioemocionales

. Likert

1= Nunca

2= Casi, Nunca
3= Aveces
4= Casi siempre
5= Siempre

R

Baremos
ANGOS Y

NIVELES

Bajo
Med
Alto

io




FICHA TECNICA DE INSTRUMENTOS DE MEDICION
Anexo 4
Ficha técnica de instrumentos
4.1: FICHA TECNICA V1

Denominacion : Cuestionario para medir el aprendizaje significativo
Autora : Loor (2020)
Aplicacién : Colectivo (un grupo)
Ambito de aplicacion - Nifios de 6 a 12 afios
Duracion : 30 minutos
Numero de items : 22 items
Materiales : Documento word
Objetivo : Determinar el nivel de aprendizaje significativo
Tamafio de la muestra : 120 nifios de 6 a 12 afos
Muestreo : Probabilistico
Validez : Validez de contenido y juicio de expertos
Confiabilidad : 0,936 para la variable aprendizaje significativo
Escala . Likert

1= Nunca

2= Casi, Nunca

3= Aveces

4= Casi siempre

5= Siempre
Niveles y Rango : Baremos

RANGOS Y
NIVELES
Bajo
Medio

Alto




Anexo 3

Base de datos de la prueba de competencias emocionales.

"] Resulatdos de competencias emocionales.sav [Conjunto_de datos2] - IBM SPSS Statistics Editor de datos = = .

Archivo  Edicién Ver Datos Transformar Analizar Marketing directo  Graficos  Utilidades  Ventana  Ayuda

SHe [ e~ BLAM M B B 4

34110 Visible: 22 de 22 variab

il 12 13 14 15 16 7 13 19 110 11 112 113 114 115 116 7 118 118 120 121 122 v

1 2 3 2 5 5 5 5 5 3 4 3 4 5 5 5 5 5 4 5 5 2 4
2 5 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 2 2 3
3 4 4 3 4 3 3 3 3 2 5 3 4 3 5 3 3 3 3 3 3 3 3
4 3 5 5 5 3 3 3 5 1 5 5 3 5 5 3 3 3 3 5 3 3 3
5 3 5 5 5 3 3 3 4 1 3 3 3 3 5 3 3 3 3 3 3 3 4
6 3 5 5 5 2 3 3 3 2 3 3 5 3 4 3 3 4 3 3 2 3 3
7 3 5 5 5 2 3 3 4 1 3 3 5 3 5 3 3 3 4 3 3 3 3
8 3 5 5 5 3 3 3 5 1 5 3 5 5 4 5 3 3 3 3 3 3 3
) 5 5 5 5 2 3 3 5 1 5 5 5 3 5 3 5 5 3 5 3 3 3
10 5 3 3 5 2 3 3 4 1 3 3 5 3 5 3 5 3 4 3 3 3 4
" 3 3 3 5 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4
12 3 3 3 5 3 3 3 3 3 3 3 5 3 5 3 3 3 3 3 2 3 3
13 5 5 4 5 3 3 3 4 2 3 3 5 5 5 5 3 3 3 3 3 3 3
14 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3
15 4 3 3 5 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3
16 5 4 5 5 4 3 3 5 1 3 3 5 3 5 5 3 3 3 3 3 3 3
17 5 3 5 5 3 3 3 3 1 3 3 5 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3
18 5 5 5 5 5 5 3 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5
19 5 5 3 5 3 5 3 3 1 5 3 5 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5
20 5 5 3 5 3 3 3 3 1 3 3 5 3 5 3 3 3 3 3 3 3 3
21

Resumen del procesamiento de los casos

I ]
Casos  Validos 20 100,0
Excluidos® 0 0
Total 20 100,0

a. Eliminacion por lista basada en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de M de
Cronbach elementos

B63 22




Base de datos de la prueba piloto del aprendizaje significativo

Resulatdos de Aprendizaje significativo.s:

Ayuda

Ventana

Utilidades

Graficos

Marketing directo G

Datos  Transformar  Analizar

Wer

Edicidn

Archivo

M0 | M1 | M2 | M3 | H4 | M5 || M6 | H7 | 18 | 19 | 120 | 124 | [22

19

12 13 14 15 16 7

i

10
1

12
13
14
15
16
17
18
19
20

21

27

Escala: TODAS LAS VARIABLES

Resumen del procesamiento de los casos

100,0

0
100,0

20

20

wWalidos

Casos

Excluidos?®

Total
a. Eliminacidn por lista basada en

todas las variables del

procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

M de
elementos

22

Alfa de
Cronbach

836
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21

20

19

18

Comunicacién socioemocional

17

16

15

14

13

12

11

Regulacién emocional

10

Base de datos de la variable 1: Competencias socioemocionales

Cognicién socioemocional
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Observaciones (p si hay Si hay

o 1 de [ X1 Aplicable después de corregir
Yy del juez . Dr/ Mg: Dennis Fernando Jaramillo Ostos
del - T
1 al tedrico
para - te o
aiguna ef dei item, @3

Se si
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando 10s items planteados
son para mediria 5

No aplicable [ ]

Firma del Experto Informante.



19 | Si estas muy contento ries a carcajadas. v v v
20 | Puedo facilmente describir mi sentimiento. v v v
21 | Logras comunicar lo que sientes a través de gestos. v % v
22 | Tu profesora conversa contigo sobre como mejorar tu v o v
tarea.
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficienci
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Dennis Fernando Jaramillo Ostos

Especialidad del validador: Metodologo - Tematico
'Perti El item a tedrico fi
2Rel ia: El item es aprop para rep a o
5n o
icl d: Se de sin dificultad aguna o dd item, es

conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando10s items planteados
son sufi para mediria d O

DNI: 10754317

Firma del Experto Informante.




Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr: Ricardo Guevara Fernandez DNI: 01048544

Especialidad del validador: Tematico — Metoddélogo-Estadistico

'Pertinencia:El item commesponde al concepto tedrico formulado.
?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exaclo y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

No aplicable [ ]

MO

4808 /95



19 | Si estas muy contento ries a carcajadas. 4 v 4
20 | Puedo facilmente describir mi sentimiento. v v v
21 | Logras comunicar lo que sientes a través de gestos. v o v
22 | Tu profesora conversa contigo sobre como mejorar tu | ¥ \ \
tarea.
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr: Ricardo Guevara Fernandez DNI: 01048544

Especialidad del validador: Tematico — Metodélogo-Estadistico

Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado
*Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

ESCUELA DE POSTGRADO




Observaciones (precisar si hay suficiencia): ,.5‘-' FreeenvTe A

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [¢«T Aplicable después de corregir | | No aplicable [ |

\Pertinencia:El item corresponde al ptotedrico formulado. T del 2020
?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente

o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el iado del item,

es conciso, exacto y directo

1 d

Nota: Suficiencia, se dice suficienci do los items )
son suficientes para medir la dimension

Firma del Expejnformante.



16

Respondes preguntas con lo que ya conoces

17

I
AV

El o la docente propone temas grupales en donde deben
organizar exposiciones

AN

18

El o la docente realiza juegos en clase, para evaluar lo v T
aprendido. Ejemplo: adivinanzas

19

Relacionas las palabras con las imagenes

20

AN
N

Participan activamente en la generacién de nuevos
conocimientos con respeto a las ideas u opiniones de
los demas.

XN

21

El o la docente refuerza temas anteriores con juegos v v
como: sopas de letras, preguntas en una ronda, entre
otros.

22

Aprendes el significado de palabras nuevas ~ il

Observaciones (precisar si hay suficiencin): =241 Frccin e

Opiniéon de aplicabilidad:

Aplicable después de corregir | | No aplicable [ |

n corresponde al concepto tedr formulado
es apropiado para representar al componente
ucto

alguna el enunciado del item,

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

........... del 2020

Firma del Expert

o Informante.
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