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RESUMEN 

 

 El objetivo de la investigación fue: diseñar una Estrategia didáctica basada en el 

pensamiento crítico para mejorar el rendimiento académico en estudiantes de 

psicología de una universidad de Cusco, 2022. Se empleó una metodología con 

enfoque mixto y diseño concurrente,  siendo una investigación de tipo aplicada, 

alcance trasformativo; con referencia a los resultados obtenidos observamos que 

en las preguntas de Inferencias se pudo concluir que la mayoría de los participantes 

consideran que los datos son insuficientes para precisar la veracidad o falsedad de 

la inferencia, sin embargo se puede observar que los puntajes más bajos se ven 

reflejadas en el ítem de la inferencia es falsa o incorrecta porque mal interpreta o 

contradice los datos. Con respecto a las siguientes preguntas Suposiciones, 

interpretación, deducción y evaluación de argumentos hay una igualdad de 

resultados sin identificar alguna diferencia significativa. Por otra  con referencia a la 

entrevista a docentes  se concluyó, que para mejora el rendimiento académico es 

necesario realizar más actividades de lectura, realizar trabajos que permitan utilizar 

la creatividad, fomentar actividades de análisis grupal, debate con sus compañeros 

donde defiendan su postura hasta el final, sin embargo los estudiantes de la escuela 

profesional de Psicología concluyeron que es mejor realizar actividades dinámicas 

donde ellos puedan participar, hacer actividades de análisis de lecturas, así mismo 

los elementos sustanciales del plan de mejora estuvo constituido en la ejecución de 

5  faces que incluían las dimensiones del PC.  y cada fase a su vez por etapas y en 

cada etapa se incluyó diversas actividades y estrategias destinadas a desarrollar 

PC para mejorar el rendimiento académico. 

 

Palabras clave: pensamiento crítico, rendimiento académico.
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ABSTRACT 

 

The objective of the research was: to design a didactic strategy based on critical 

thinking to improve academic performance in psychology students from a university 

in Cusco, 2022. A methodology with a mixed approach and concurrent design was 

used, being an applied type of research. , transformative scope; With reference to 

the results obtained, we observed that in the Inference questions it was possible to 

conclude that the majority of the participants consider that the data is insufficient to 

specify the truth or falsity of the inference, however it can be observed that the 

lowest scores are reflected in the inference item is false or incorrect because it 

misinterprets or contradicts the data. With respect to the following questions 

Assumptions, interpretation, deduction and evaluation of arguments, there is an 

equality of results without identifying any significant difference. On the other, with 

reference to the interview with teachers, it was concluded that in order to improve 

academic performance it is necessary to carry out more reading activities, carry out 

work that allows the use of creativity, promote group analysis activities, debate with 

their classmates where they defend their position until the In the end, however, the 

students of the professional school of Psychology concluded that it is better to carry 

out dynamic activities where they can participate, to do reading analysis activities, 

likewise the substantial elements of the improvement plan were constituted in the 

execution of 5 phases that included PC dimensions. and each phase in turn by 

stages and in each stage various activities and strategies aimed at developing PC 

were included. To improve academic performance. 

 

Keywords: critical thinking, academic performance
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