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Resumen

El objetivo principal fue determinar la relacion entre estilos de aprendizaje con
rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de
educacion superior privado, Chiclayo, 2022. Se trata de un estudio de enfoque
cuantitativo, tipo bésico, de nivel correlacional con disefio no experimental. La
poblacion de estudio estuvo formada por 90 estudiantes pertenecientes al primer
ciclo de enfermeria técnica entre los 18 y 25 afios. Se empled el “Cuestionario
Honey-Alonso CHAEA” y el registro de notas de ponderado. Se encontré una
correlacion minimamente significativa de 0.323 entre estilos de aprendizaje y
rendimiento académico; ademas, el estilo que predomina en ambos sexos es el
reflexivo con un 47.3% en mujeres y un 43.8% en varones; asi mismo, se hallaron
correlaciones minimamente significativas y correlaciones nulas entre cada estilo de
aprendizaje con rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria Técnica de
un instituto de educacién superior privado, Chiclayo — 2022. Se concluye que si hay

correlacion entre las variables de estudios.

Palabras clave: estilos de aprendizaje, dimensiones, rendimiento académico,

estudiantes, instituto.
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Abstract

The main objective was to determine the relationship between learning styles and
academic performance in Technical Nursing students from a private higher education
institute, Chiclayo, 2022. This is a quantitative approach study, basic type, correlational
level with non-experimental design. The study population consisted of 90 students
belonging to the first cycle of technical nursing between 18 and 25 yearsold. The "Honey-
Alonso CHAEA Questionnaire” and the record of weighted notes were used. A minimally
significant correlation of 0.323 was found between learning styles and academic
performance; In addition, the style that predominates in both sexes is the reflective one
with 47.3% in women and 43.8% in men; Likewise, minimally significant correlations and
null correlations were found between each learning style with academic performance in
Technical Nursing students from a private higher education institute, Chiclayo - 2022. It
is concluded that there is a correlation between the study variables.

Keywords: learning styles, dimensions, academic performance, students, institute.
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. INTRODUCCION

A nivel internacional, Denhart (2008) menciona que la educacion superior
representa un gran reto para los estudiantes ya que muchos desconocen cual es la
estrategia de aprendizaje que se adecla mejor a sus caracteristicas lo cual es una
desventaja para su vida académica; asi mismo, segun la UNESCO IESALC (2020)
tras la llegada de la teleeducacién a raiz de la pandemia del COVID 19 en muchos
paises, como Colombia, México y Perud, sucedié que los jovenes se sientan
presionados a adaptarse a otros estilos de aprendizaje que no siempre resultan
eficaces al demostrar lo aprendido y reflejarlo en una calificacién. Por otro lado, para
Couzensa et al (2015) no se esta teniendo en cuenta algunos factores importantes e
influyentes al momento de valorar el rendimiento académico de los estudiantes, dando
por hecho que solo es un dato cuantitativo.

En el plano nacional, Aguilar (2020) sefiala la existencia de un problema con
respecto a los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en educacion
superior tras la pandemia, en LA TERCERA (2020) se menciona que los docentes
pasaron de tener un contacto directo con sus estudiantes al contacto virtual mediante
una computadora dejando en segundo plano la existencia de estilos de aprendizaje
como el activo y reflexivo para los cuales no iba a funcionar esta modalidad si se
quiere aprender realmente, ademas, para Romero y Cervan (2005) el rendimiento
académico era evaluado por el docente con base en las respuestas virtuales de los
jovenes quienes usaban la informacion de internet para resolver sus examenes; en
ese sentido hay unaincongruencia pues el rendimiento académico no ha sido el reflejo
de un verdadero aprendizaje, no obstante, ahora que estan volviendo a las clases
presenciales se han encontrado con una realidad distinta y su rendimiento académico

ha empezado a descender.

En el plano local, el retorno progresivo a las aulas de clase ha significado un
nuevo reto, por ejemplo, Colonio (2017) sefiala que en algunos institutos se mantiene
un modelo tradicional de ensefianza/aprendizaje donde los protagonistas son los
docentes mientras que los estudiantes escuchan y memorizan; para Tennuto et al
(2003) eso es una gran desventaja para la formacién profesional, hoy en dia se sabe
gque existen los estilos de aprendizaje como el activo y reflexivo donde es necesario
la participacion activa y llevar a la practica la teoria, para aprender es indispensable

gue el estudiante seinvolucre y reflexione, de no ser asi, surge la frustracion, dudas



de sus propias capacidades y abandono de sus carreras debido al rendimiento
académico que obtendrian en ese escenario. Por ello, segun Capdet (2011) es
sumamente necesario que se prioricen los estilos de aprendizaje en la metodologia
de ensefianza, de esa forma, el rendimiento académico podria empezar a reflejar un

verdadero aprendizaje.

La problematica mencionada no es ajena a lo que estan viviendo los
estudiantes del primer ciclo de la carrera Enfermeria Técnica del Instituto de
Educacion Superior Tecnolégico Privado Cayetano Heredia, quienes también
presentan problemas relacionados a sus estilos de aprendizaje con rendimiento
académico, pues han manifestado su preocupacién por el bajo rendimiento
académico que estan obteniendo, ya que en sus Ultimos afios de secundaria
desarrollados de forma virtual habian tenido un rendimiento académico promedio o
alto y ahora sus calificaciones tienden mas a un nivel promedio a bajo, lo cual puede
ser consecuencia de una readaptacion de sus estilos de aprendizaje que les esta
costando mucho mas tiempo y esfuerzo ahora que retornaron a la presencialidad y se
estd viendo reflejado en sus calificaciones. Segun lo indicado por las docentes
Vasquez y Cornelio (comunicacion personal, 25 de marzo de 2022) los estudiantes
estan viéndose afectados a nivel personal pues es un gran reto al que se enfrentan,
a nivel académico cualitativamente pues hay una readaptacion a los estilos de
aprendizaje y cuantitativamente pues todo lo mencionado repercute de forma negativa

en su rendimiento académico.

La justificacion tedrica de este estudio radica en que su desarrollo se ha basado
en la teoria formulada por Honey-Alonso para la variable estilos de aprendizaje y en
la teoria cognitiva de la motivacion-logro para la variable rendimiento académico. Asi
mismo, los hallazgos obtenidos se consideran un gran aporte a la sociedad cientifica
pues en la actualidad son escasas las investigaciones hechas en institutos de

educacion superior tecnolégicos privados, la mayoria se realizan en universidades.

La justificacion practica de este estudio radica en los beneficios que recibiran
los estudiantes pues se les dara a conocer su estilo de aprendizaje y se generara la
oportunidad para los docentes de utilizar los canales adecuados para impartir sus
clases teniendo en cuenta al estilo reflexivo, activo, teérico y pragmatico de modo que

los estudiantes tengan los recursos acordes a sus necesidades académicas y



asegurar un adecuado aprendizaje mejorando significativamente su rendimiento

académico.

La justificacion social se basa en que los estudiantes recibiran dicha
informacién en un momento oportuno e importante (inicio de su carrera técnica) lo cual
contribuye a un cambio de pensamiento y actitudes, desarrollando destrezas,
habilidades y capacidades en los estudiantes que sean efectivas para su vida
profesional (USAC, 2015).

La justificacion metodoldgica se basa en el uso de instrumentos cuya validez y
confiabilidad han sido comprobados por la investigadora, lo cual garantiza la obtencién
de informacién consistente y veraz; asi mismo, porque los estudiantes recibieron una
charla informativa disefiada especialmente para ellos acorde a su etapa de desarrollo
y su lenguaje para que complementen su informacién sobre “La importancia de los
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en el desarrollo de una carrera

técnica”.

El problema general de investigacion es ¢ Qué relacion existe entre estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria Técnica de un
instituto de educacion superior privado, Chiclayo - 2022? Y los problemas especificos
de investigacion son los siguientes: a) ¢Cual es el estilo de aprendizaje que
predomina segun sexo en estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de
educacion superior privado, Chiclayo - 20227?; b) ¢ Qué relacion existe entre el estilo
de aprendizaje activo con rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria
Técnica de un instituto de educacion superior privado, Chiclayo - 20227?; c) ¢Qué
relacion existe entre el estilo de aprendizaje reflexivo con rendimiento académico en
estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de educacién superior privado,
Chiclayo - 20227?; d) ¢ Qué relacidn existe entre el estilo de aprendizaje pragméatico con
rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de
educacion superior privado, Chiclayo - 20227 e) ¢ Qué relacion existe entre el estilo de
aprendizaje tedrico con rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria Técnica
de un instituto de educacién superior privado, Chiclayo - 20227

El objetivo principal de este estudio es determinar la relacion entre estilos de
aprendizaje con rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria Técnica de un
instituto de educacion superior privado, Chiclayo - 2022. Y los objetivos especificos

se plantean a continuacion; en primer lugar, esta el objetivo especifico descriptivo a)



Identificar el estilo de aprendizaje que predomina segun sexo en estudiantes de
Enfermeria Técnica de un instituto de educacion superior privado, Chiclayo - 2022;
luego estan todos los objetivos especificos correlacionales, b)ldentificar la relacion
entre el estilo de aprendizaje activo con rendimiento académico en estudiantes de
Enfermeria Técnica de un instituto de educacion superior privado, Chiclayo - 2022; c)
Identificar la relacién entre el estilo de aprendizaje reflexivo con rendimiento académico
en estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de educacién superior privado,
Chiclayo - 2022; d) Identificarla relacién entre el estilo de aprendizaje pragméatico con
rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de
educacion superior privado, Chiclayo - 2022; e) Identificar la relacion entre el estilo de
aprendizaje tedrico con rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria Técnica

de uninstituto de educacién superior privado, Chiclayo - 2022.

La Hipotesis general de este estudio es: Existe relacion entre estilos de
aprendizaje con rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria Técnica de un
instituto de educacion superior privado, Chiclayo - 2022. Asi mismo, la hipétesis nula
es: No existe relacion entre estilos de aprendizaje con rendimiento académico en
estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de educacion superior privado,
Chiclayo - 2022.

Las Hipotesis especificas son, en primer lugar esta la hipoétesis especifica
descriptiva, a) Existe predominio del estilo de aprendizaje reflexivo segin sexo en
estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de educacion superior privado,
Chiclayo - 2022; luego estan las hipodtesis especificas correlacionales, b) Existe
relacion entre el estilo de aprendizaje activo con rendimiento académico en
estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de educacion superior privado,
Chiclayo - 2022; c) Existe relacion entre el estilo de aprendizaje reflexivo con
rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de
educacion superior privado, Chiclayo - 2022; d) Existe relacion entre el estilo de
aprendizaje pragmatico con rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria
Técnica de un instituto de educacion superior privado, Chiclayo - 2022; e) Existe
relacion entre el estilo de aprendizaje tedérico con rendimiento académico en
estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de educacién superior privado,
Chiclayo - 2022.



Il. MARCO TEORICO

Dentro del contexto internacional se han encontrado los siguientes estudios en

estudiantes de educacién superior:

Caballero et al. (2020), realizaron un estudio en Chile con el objetivo de
identificar la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en
68 estudiantes de primer afio de la carrera de enfermeria de un instituto de educacion
superior tecnolégico. Se encontré predominancia del estilo pragmatico (35.20%) y
tedrico (36.70%). Se concluyé que si hubo correlacion de 0.25 entre las variables y que
la experiencia activa con simulacién mejoroé las calificaciones de los estudiantes. Se
considerd esta investigacion porque coincide con el planteamiento de la hipétesis de
estudio y porgue la poblacion es similar al pertenecer a carreras profesionales de
salud.

Altamirano et al. (2019), realizaron un estudio en Chile sobre los estilos de
aprendizaje en relacion con la edad, carrera y rendimiento académico en 208 alumnos
de la carrera técnica de obstetricia. La hipotesis plantea que el estilo reflexivo de
aprendizaje incrementa el rendimiento académico de los estudiantes. Se encontro
predominancia del estilo reflexivo (50%) y predominancia combinada reflexivo-tedrico
(48%). La conclusion apunta a la existencia de relacion entre variables (0.359), lo cual
podria deberse a la relacion de las caracteristicas del estilo reflexivo con las
actividades propias a realizar dentro de las profesiones sanitarias. Se consideré este

estudio por la similitud en el planteamiento de las hipétesis.

Vera et al. (2019), llevaron a cabo una investigacion en Paraguay, con el
objetivode determinar los estilos de aprendizaje predominantes y su relacion con el
rendimiento académico en 119 estudiantes de enfermeria técnica. Los hallazgos
demuestran asociacién entre las variables (0.512), ademas, predominancia del estilo
reflexivo (31.93%) y un nivel de rendimiento académico muy bueno (57.98%). Se
concluye que existe asociacion entre variables y predominio del estilo reflexivo. Se
consideré este estudio por la similitud en el planteamiento de las hipétesis,

instrumento y caracteristicas de la poblacion.

Amado et al. (2019), llevaron a cabo un estudio en México. El objetivo fue hallar



la relacion entre estilos de aprendizaje con rendimiento académico en estudiantes de
la carrera de ingenieria de dos instituciones de educacion superior: del Instituto
Tecnolégico de Mexicali (ITM) y de la Universidad Pedagdgica y Tecnoldgica de
Colombia (UPTC). Los hallazgos demostraron relacion entre ambas variables de
estudio (0.564) en el ITM y en la UPTC, ademas, se encontrd que los estudiantes del
ITM son mas sensoriales (77%) que los de la UPTC (27%), a su vez los estudiantes de
la UPTC son mas intuitivos (73%) que los del ITM (023%). Se considerd este estudio

por la comparacion de resultados entre un instituto con una universidad.

Ortiz et al. (2018), realizaron un estudio en México con el objetivo de encontrar
la relacion entre los estilos de aprendizaje y su rendimiento académico de 170
estudiantes de cuatro carreras de ingenieria del Instituto Tecnolégico de Motul,
México. Los resultados muestran relacién positiva (0.641) entre las variables de
estudio, asi como, predominancia del estilo reflexivo (58.9%), ademas, no se hallaron
diferencias en el rendimiento académico segun el género; finalmente, los autores
mencionan que los estilos de aprendizaje tienden a variar en los estudiantes segun
sus caracteristicas académicas y sociodemograficas. Se consideré ese estudio debido

a su formulacion dehipotesis similar a las de esta investigacion.

Dentro del contexto nacional se han encontrado los siguientes estudios en
estudiantes de institutos de educacién superior:

Rivera (2021) realiz6 un estudio en Huaraz sobre la incidencia de los estilos de
aprendizaje en el rendimiento académico en 142 estudiantes de un instituto de
educacion superior tecnolégico, se encontré que los estilos de aprendizaje inciden en
el rendimiento académico tanto en los niveles bajos como regulares; asi mismo, de los
gue presentaron un estilo activo el 50% tenia un rendimiento bueno, de los que
presentaron un estilo reflexivo el 60% tenia un rendimiento regular, de los que
presentaron un estilo pragmatico el 66% tenia un rendimiento regular y de los que
presentaron un estilo tedrico el 61 % tenia un rendimiento regular; finalmente, el 92%
de los estudiantes presentaron un nivel medio en la variable rendimiento académico.
Se concluye gque existe asociacion entre las variables. Se considerd este estudio por

su similitud en cuanto a la poblacién e hipotesis.

Querevall (2021), realiz6 un estudio en Piura con el objetivo de hallar la
relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de 74

estudiantes de la carrera



de electricidad industrial del Instituto Técnico SENATI, los hallazgos indican que no hay
relacién entre rendimiento académico con las dimensiones de estilo activo, reflexivo,
tedrico y pragmatico. Asi mismo, sobre los estilos: 5.4% activo, 70.3% reflexivo, 14.9%
tedrico y 9.5% pragmaético; sobre rendimiento académico: 43.2% nivel regular, 55.4%
nivel bueno y 1.4% nivel malo. Se concluye que no hay asociacion entre variables. Este
estudio fue considerado por su contraste con las hipétesis planteadas en la presente

investigacion, pues sera muy interesante hacer el contraste de ambos hallazgos.

Valencia (2019) realizé una investigacion en Arequipa sobre la relacién de estilos
de aprendizaje y el rendimiento académico en una muestra conformada por 68
estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico de Arequipa. Fue un estudio de tipo
descriptivo y con un disefio correlacional de investigacién, cuyos resultados mostraron
gue el estilo predominante es el reflexivo (54.2%), la mayor parte de la poblacion posee
un rendimiento académico regular (60.2%), por ultimo, se encontré relacion entre
variables (0.584). Se considero este estudio debido a su similitud en la poblacién y por

los planteamientos de sus hipotesis de investigacion.

Abanto (2017) realizo un estudio en Trujillo en 50 alumnos de Enfermeria Técnica
de IST San Luis de Trujillo-2022. Se encontré que hay un vinculo entre motivacion, estilos
de aprendizaje y rendimiento académico (0.745). Asi mismo, con respecto a los estilos:
24% estilo divergente, 26% estilo acomodador, 24% estilo convergente, 26% estilo
asimilador, mientras que sobre el rendimiento académico: 28% nivel bajo, 48% nivel
medioy 24% nivel alto. Se considerd este estudio por la similitud en la poblacién y por
los planteamientos de sus hipétesis de investigacion, ademas, ambos estudios han sido

desarrollados dentro de la misma cultura pues pertenecen al norte del pais.

Coronel (2017) realizdé una investigacion en Huancavelica para determinar la
relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en estudiantes de
Educacion Inicial del ISSPP- Huancayo. Se trabajé con 60 estudiantes del Il ciclo. Se
hallé relacion entre variables (0.745). Se consideré este estudio porque su poblacion se
encuentra en el inicio de su carrera, lo cual es similar a la poblacion de esta

investigacion, asi mismo, el tamafio muestral también es similar.



El desarrollo de esta investigacion se fundamenta en un enfoque constructivista,
el cual involucra teorias psicologicas y pedagoégicas, asi mismo, el papel que
desempenia el estudiante es un rol dinamico en el proceso de ensefianza-aprendizaje

para la adquisicién del conocimiento (Bolafio, 2020).

La primera variable de estudio de esta investigacion es Estilos de aprendizaje
(EA), cabe resaltar que se tomara como base la teoria desarrollada por Honey-Alonso
la cual proviene originalmente de la teoria formulada por Kolb. A continuacion, se inicia

el desarrollo de las bases tedéricas con definiciones de autores reconocidos:

La procedencia del término estilos de aprendizaje se encuentra en el campo de
la psicologia, pues en los afios cincuenta los profesionales en psicologia con enfoque
cognitivo empezaron a utilizarlo. Uno de los estudiosos que mostré interés por la
manera en que las personas perciben y procesan la informacién fue Herman Witkin;
al respecto, existen muchas teorias que tratan de explicar conceptualmente los
distintos estilos, gracias a ellas se ha podido comprender como es que los jovenes,
dentro de su vida académica, demuestran conductas distintas a la hora de aprender
(Cabrera, 2004).

Gonzales et al (2012) en el desarrollo de su teoria explica que los estilos de
aprendizaje son el conjunto de capacidades cognitivas, emocionales y fisioldgicas que
cumplen con el objetivo de aclarar el panorama a los estudiantes cuando estos estan
en su ambiente de aprendizaje, especialmente cuando se relacionan entre ellos y

cuando emiten respuestas.

Quiroga y Rodriguez (2002) mencionan que los estilos de aprendizaje son muy
distintos entre si, y que dichas diferencias provienen del plano individual pues se
mezclan aspectos cognitivos y emocionales, gracias a los cuales el individuo
demuestra un novel de funcionalidad en su entorno educativo, por lo tanto, eso

determina la forma en la que aprende de la vida.

Valerdi (2002) sefala que, luego de analizar cuales son los puntos fuertes y los
puntos débiles de los estudiantes al momento de aprender, encontrd lo que Kolb llamé
estilo convergente, estilo divergente, estilo asimilador y estilo acomodador, cada una

de las cuales engloban una serie de caracteristicas individuales que se deben tener



en cuenta.

Dentro de las teorias de aprendizaje, sobresalen histéricamente las siguientes:
La teoria del desarrollo cognitivo indica que el ser humano estd en una constante
busqueda de ordenar su entorno y brindarle un significado coherente, para ello tiene
es capaz de elaborar constructos conlos quele sera posible procesarlainformacion que
obtenga de su medio (Alvarez y Bisquerra, 2012). Asi mismo, la teoria de Vygotsky
menciona que el aprendizaje se basa en la medicion social de los procesos mentales,
es decir en aquellas manifestaciones observables y medibles de los procesos
mentales de una persona, por ejemplo, lectoescritura, uso de juegos didacticos, entre
otros (Alvarez y Bisquerra, 2012).

Por su lado, la teoria de Bruner es multidisciplinaria porque abarca conceptos
abstractos y los fusiona con la experimentacion. El hace una interesante propuesta
para modificar el curriculo, en forma de espiral, con la finalidad de hacer mas llevadero
y menos complicado la comprension de la informacion en el proceso de aprendizaje
(Alvarez y Bisquerra, 2012). Mientras que la teoria de Ausubel habla sobre un
aprendizaje significativo que tiene lugar en las personas cuando estas logran
encontrar la relacion entre los conocimientos nuevos que van adquiriendo en el dia a
dia con los conocimientos previos que ya posee de experiencias anteriores en su vida

(Alvarez y Bisquerra, 2012).

Ademas, la teoria de Albert Bandura habla de un aprendizaje social por
imitacion basado especificamente en la observacibn de comportamientos
manifestados por otros individuos, asi mismo, Bandura considera que las acciones de
los otros influyen considerablemente en las propias acciones (Alvarez y Bisquerra,
2012). La base de esta teoria indica la existencia de distintos tipos de aprendizaje que
no aumentarian ni disminuirian siendo reforzados, sino que estos tienden a
desarrollarse mejor gracias al aspecto social, por ejemplo, gracias a esta teoria social
del aprendizaje se puede comprender el hecho de que los individuos puedan estar en
constante aprendizaje de cosas y comportamientos nuevos tan solo teniendo que

observar a otros en el proceso.

Una de las mas destacadas es la teoria de Butler en la cual se establecen

cuatro magnitudes en los estilos de aprendizaje: Cognitiva, hace referencia a las



diferentes maneras que tienen los estudiantes hacer una clasificacion mental de la
informacion. Afectiva, hace referencia al aspecto afectivo, emocional y social que de
alguna manera tienen influencia en el proceso de aprendizaje. Fisioldgica, hace
referencia a las percepciones auditivas, verbales o kinestésicas quienes seran
empleadas en el aprendizaje. Psicologica, hace referencia a los aspectos internos de

los estudiantes que repercuten en su proceso de aprendizaje (Cabrera, 20004).

Por otro lado, existe una teoria 0 modelo de programacién neurolinguistica, en
la cual, los estilos de aprendizaje consideran el sentido de la vista, audicion y todo el
cuerpo de los estudiantes como los canales de ingreso de la informacion hacia el
cerebro lo cual es imprescindible para estudiantes y docentes. Dentro de esta teoria
se destacan tres vias para simbolizar mentalmente la informacion brindada los cuales

son: canal visual, auditivo y kinestésico o simplemente (Cabrera, 2015).

Para este estudio la base cientifica se respaldara en la teoria de los estilos de
aprendizaje desarrollada por David Kolb. La cual es una de las méas desarrolladas y
estudiadas de manera empirica, esta teoria se basa en los siguientes momentos:
Experiencia concreta, observacion activa, conceptualizacion abstracta vy
experimentacion activa, mediante la fusibn de dos dimensiones se originan los

cuatroestilos de aprendizaje (Kolb, 1984).

Segun Kolb (1984) para que un individuo logre aprender tiene, necesariamente,
gue procesar o0 analizar toda la informacion que recibe, para ello se puede iniciar con
el contacto directo del estudiante con la experiencia que esta viviendo (activo), o el
estudiante puede adquirir la informacidén mediante la lectura de un hecho especifico o
cuando conversa con alguien mas al respecto (tedrico). Kolb dice que toda esa
informacion que adquiere el estudiante, ya sea de forma directa o abstracta se
convierte en conocimiento de dos maneras, ya sea mediante la reflexion (reflexivo) o

la experimentacion (pragmatico).
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Honey y Munford (1986) se inspiran en la teoria de Kolb para desarrollar otra
mejor elaborada, su teoria se basa en analizar la forma en como aprenden los
individuos, deduciéndose asi cuatro estilos de aprendizaje: activo, reflexivo, teorico y
pragmatico. En esta linea de investigacion, cabe mencionar algunos hechos historicos
qgue permitan entender la evolucién de esta teoria, Alonso y Gallego realizan una
adecuacion del cuestionario LSQ de estilos de aprendizaje al habla hispana, debido a

ello pas6 a denominarse Cuestionario de Honey-Alonso sobre EA (CHAEA).

En el estilo Activo, se trata de dar respuesta a la siguiente interrogante dentro del
contexto del aprendizaje ¢ Como?, las caracteristicas que resaltan en los estudiante
con un estilo activo segun Honey-Alonso (citado por Segura, 2011) son: se trata de
un estudiante con un estado de &nimo bueno siempre animado a realizar acciones en
el momento que las circunstancias lo requieran, también es comun ver que viven al
maximo aqui y ahora pasando poco o casi nada de tiempo pensado en el pasado o en
el futuro, tiene gran curiosidad por explorar nuevas experiencias por lo que su itinerario
suele estar lleno diariamente, asi mismo, su espontaneidad hace que pueda verse
envuelto en situaciones riesgosas, sin embargo, este estudiante vive sin prejuicios

pasando de una actividad a otra que llame su atencion.

Los mismos autores sefalan que estos estudiantes no suelen hacer planes a
largo plazo, su mentalidad vive en el dia a dia, disfrutan de la compafia de otras
personas y de llegar a ser el centro de atencion. Hornos, Lema & Mosquera (2020),
resaltan la cualidad del buen desempefio trabajando en equipos, son buenos para
dialogar y encontrar soluciones satisfactorias a situaciones conflictivas. Sumado a
todo lo mencionado, cabe resaltar que estos estudiantes demuestran un mejor
aprendizaje cuando algo representa un reto para ellos, cuando los planes del dia a dia
no son tan duraderos sino mas bien son cortos y con resultados rapidos, asi mismo,

gustan mucho de promover emociones en todo lo que hacen.

Por otro lado, a los estudiantes activos les es mas dificil aprender cuando se le
pide que solo escuche y preste atencion, o si solo tiene que hacer la interpretacion de
cierta informacién y, mas audn, si se trata de un trabajo individual (Honey y Munford,
1986).
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En el estilo Reflexivo, se trata de dar respuesta a la siguiente interrogante
dentro del contexto del aprendizaje ¢Por qué?, llevar a cabo una andlisis desde
distintos puntos de vista o enfoques de una experiencia vivida por el estudiante, para
ello los estudiante con estilo reflexivo dificilmente llegan a una conclusion rapidamente
sino que necesitan verificar los detalles de todo cuanto llegue a su mente y estar
seguros de algo, ademas son personas que se suelen adelantar a los hechos y
toman todas las precauciones necesarias antes de llevar a cabo una actividad o

antes de tomar una decisionimportante en su vida académica (Segura,2011).

Y cuando se trata de involucrarse con un grupo de trabajo, ellos tratan de ser
observadores en primera instancia e involucrarse poco, pues prefieren escuchar y
analizar todo lo que suceda en el grupo, es mas, no busca nunca ser el centro de
atencion (Segura, 2011). Segun Medina (2020) estos estudiantes suelen reflexionar

mucho y logran el aprendizaje a través de la meditacion y trabajo a solas.

Por otro lado, Hornos et al (2020) indican que la mejor forma de proveer a
estos estudiante una mejor oportunidad de aprendizaje es colocandolos en el rol de
observador, en donde ellos puedan brindar sus opiniones y puntos de vista sobre algo,
donde sea necesario que se analicen los hechos o circunstancias, ademas, los autores
también indican que un escenario negativo y poco oportuno para ellos seria cuando
de alguna forma se les convierte en el foco de la atencion de sus compaferos, 0
cuando se les apura en terminar una actividad para inmediatamente empezar otra
igual de importante, también cuando se les exige o presiona para llevar a cabo

actividades sin que haya habido una previa planificacién por parte de ellos.

En el estilo Tedrico, se trata de dar respuesta a la siguiente interrogante dentro
del contexto del aprendizaje ¢ Qué?, estudiantes ldgicos y racionales, segun Honey-
Alonso (citado por Segura, 2011) los estudiantes tedéricos les gustan conocer todas
las teorias al respecto de algo para luego integrarlas y realizar un fundamento logico,
ellos tienden a tener un pensamiento secuenciado, es decir, llevando a la verificacion
todo cuanto sucede a su alrededor y otorgarle una explicacion o significado l6gico, en

esto se involucra mucho su razon.

Son estudiantes que no se sienten a gusto con las opiniones o juicios que los
demas hacen o, incluso a veces, con sus propios juicios, cuando estos no han sido

previamente racionalizados o son ilogicos. Llevan a cabo todas sus actividades de
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forma ordenada, estructurada y sistematica, sus intervenciones suelen ser muy
coherentes y objetivas. Hornos et al (2020) aseguran que los estudiantes teéricos
suelen absorber y dominar teorias sin que esto les demande de mucho esfuerzo,
gustan mucho de leer todo lo que esté a su alcance, son estudiosos asiduos y suelen
tener un buen desemperio trabajando individualmente, por lo tanto, se puede deducir

gue su socializacion es baja.

Estos mismo autores mencionan que un mejor aprendizaje se daria en ellos
siempre y cuando el punto de partida de los temas sea una teoria o si los temas
planteados representen un reto para ellos, asi mismo, se despierta su interés cuando
las actividades implican que ellos tengan que hacer preguntas logicas, no obstante,
un mal escenario para su aprendizaje seria si se trabaja con actividades poco claras
0 ambiguas, o si las actividades académicas tienen como finalidad resaltar el aspecto
emocional o sentimental pues no gustan mucho de eso, y también cuando se les pide

gue hagan algo y no encuentren logica no coherencia en ello.

En el estilo Pragmatico, se trata de dar respuesta a la siguiente interrogante
dentro del contexto del aprendizaje ¢ Qué pasaria si...? Segun Honey-Alonso (citado
por Segura, 2011) los estudiantes pragmaticos llevan la teoria la comprobacion
practica, las ideas o informacion que tienen sobre algo lo llevaran a la viva real y
estaran en constante busqueda de ideas nuevas. Pierden el interés prontamente
cuando estan realizando actividades de larga duracion o conversaciones donde se
enfocan en una sola idea y no se concluye algo rapidamente, se puede decir que son
personas practicas y funcionales pues los problemas los van a solucionar mucho mas
pronto y con varias opciones de solucion pues su foco de atencion esta puesto en la
realidad, eso representa un desafio para ellos, por lo cual constantemente buscan

mejorarse a si mismos.

Su desempefio en un grupo de trabajo es muy bueno, puede llegar a ser el lider
sin inconvenientes. Segun Hornos et al (2020) un buen escenario para que se logre el
aprendizaje seriainvolucrarlos en actividades donde sea conveniente fusionar la teoria
con la practica, asi mismo cuando la naturaleza de la actividad promueve que los
integrantes de su grupo tengan que realizar cosas por si mismos de modo que todos
hagan algo poniendo en practica todos los conocimientos que tienen en su mente. Por
el contrario, se les estaria limitando cuando las actividades solo que quedan en la

parte
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tedrica y no pasan a ponerla en practica, o cuando lo que le piden hacer no evidencia

tener un significado I6gico o si no estéa relacionado con hechos de la vida real.

La segunda variable de este estudio es el rendimiento académico, cabe resaltar
que este estudio tendra como base La Teoria Cognitiva de la Motivacion-Logro, la
cual sera explicada en lineas mas adelante. A continuacién, se inicia el desarrollo de
las bases tedricas e la variable rendimiento académico con definiciones de autores

reconocidos:

Las definiciones de rendimiento académico han sido diversas a lo largo de su
historia, sin embargo, la mayoria de los autores se basa en un solo enfoque en el cual
resaltan el componente cuantitativo, mas no mostraban una vision en conjunto, sin
embargo, segun Pérez (1981) esta falta de parcialidad al definir el rendimiento

académico se ha ido superando con el pasar de los afios.

El rendimiento académico no solo es una medida de los logros académicos de
los estudiantes, sino que, paralelamente se debe incluir el esfuerzo y dedicacion, lo
cual no siempre se ve reflejado en una nota o calificacion; el rendimiento académico
es multidimensional, por ello, existen actualmente dificultades para definirlo de forma

concreta (Rodriguez, 2012).

Navarro (2003) menciona que el rendimiento académico no debe ser visto
como una variable individual, sino que dentro de ella se sumergen dos aspectos muy
importantes, el camino y el producto final, dentro del primero se ven inmersas una
gran variedad de factores que se influyen entre si como los psicosociales, biolégicos,
familiares, etc., mientras que el resultado se puede observar en la vida practica, es

decir, en cdmo el estudiante aplica y usa lo aprendido.

Tonconi (2010) conceptualiza al rendimiento académico como una escala de
logros alcanzados en la adquisicion de conocimientos que el estudiante demuestra en
cada area de estudios, eso se puede observar mediante una nota, la cual puede ser

aprobatoria o desaprobatoria.

En resumen, se podria decir que el rendimiento académico se obtiene al tratar
de evaluar las capacidades practicas y rasgos emocionales y socio afectivos que se

fusionan y actlan juntos en el proceso de ensefianza aprendizaje dentro de
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una institucién educativa superior, esta mediciébn se puede observar mediante las
calificaciones obtenidas por los estudiantes con lo que se puede interpretar el nivel de
aprendizaje alcanzado por estos en cada asignatura; por ende, el rendimiento
académico se puede considerar como un indicativo de evaluar las habilidades
aprendizas durante un periodo de formacion, finalmente, cabe destacar que el
rendimiento académico se relaciona también con la aptitud que demuestre el

estudiante frente a cada curso.

Con respecto a los enfoques tedricos desarrollados para tratar de explicar el

fendmeno rendimiento académico, se explicaran las siguientes: Teoria Cognitiva de
Motivacion-Logro, Teoria de la Autoeficacia, Teoria psicoldgica, Teoria sociologica

Teoria didactica.

La Teoria Cognitiva de la Motivacion-Logro, sefiala principalmente ala conducta
gue manifiestan los estudiantes, haciendo incidencia en que esta depende del deseo
interno que tenga el estudiante por alcanzar sus propias metas; segun Fenollar et al
(2007 y 2008), las principales investigaciones se han enfocado en dos aspectos: el
primero de ellos es la orientacion al aprendizaje el cual se enfoca en el aumento de la
competencia que posee el estudiante, y el segundo de ellos orientacion al resultado
el cual se enfoca en el resultado basicamente, es decir, en el hecho de quedar bien
frente a sus compafieros y evitara toda costa el fracaso académico. En este sentido,
los estudiantes se van enfocando en uno u otro aspecto, lo cual origina que

manifiesten diversos modos de afrontamiento.

Sumado a estos autores, existen otros que le agregan un tercer aspecto:
orientado a evitar tareas, lo cual también estaria influyendo en el desarrollo del
rendimiento académico y hace referencia a que los estudiantes van realizando sus
actividades académicas conforme estas van siendo indicadas con la finalidad de evitar
gue se acumule una gran cantidad de estas y que, luego, se vuelva un camulo de tareas

mas complicadas de realizar por la premura del tiempo (Seifert & O’Keefe,2001).

Teoria de la Autoeficacia, representada principalmente por Albert Bandura, en
la cual se resaltala percepcion que el estudiante tiene de si mismo con respecto a qué
tan capaz es él o ella de realizar de forma correcta sus actividades que lo conllevaran
a cumplir sus metas y tener éxito en lo que se proponga, para Bandura esto estaria

relacionado con el rendimiento académico. De forma que aquellos estudiantes que se

la

y
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sientan con la competencia necesaria para logar su éxito académico estardn mas

orientados a alcanzar el aprendizaje y el rendimiento adecuados (Elliot et al, 1999).

Teoria Psicologica: resalta la idea de tener en consideracién algunos aspectos
personales innatos en los estudiantes y también en los docentes, un ejemplo de estos
aspectos es: la aptitud que demuestran, sus caracteristicas de personalidad, los temas
gue despiertan su atencion, las cosas que elevan su motivacion, entre otras (Garbanzo,
2007).

Teoria Socioldgica: segun esta teoria se deben considerar primordialmente el
aspecto de la estructura de la composicién de la familia y de la institucion; ejemplo, el
area dinamica de la institucibn como una sociedad pequefia que se relaciona con la

familia, es decir, docentes, estudiantes, padres, etc. (Edel, 2003)

Teoria Didactica: esta teoria abarca dos frentes, el primero relacionado con el
comportamiento de los docentes y el otro relacionado con la conducta de los
estudiantes, en la relacion de esos frentes se podra observar una serie de factores,

recursos, estructura, metodologia, etc. (Fuchs, 1997).
Con respecto ala medicion del rendimiento académico:

Segun Alvaro et al (1990) la manera més frecuente para medir el RA consiste en
usar las calificaciones con las pruebas de rendimiento, las cuales son calificadas
cuantitativamente segun el criterio del docente y puede ser con escala decimal,

vigesimal, centesimal), esta medida es mas conocida como “nota”.

Asi mismo, Garay (2011) también indica que el rendimiento académico de cada
uno delos estudiantes se puede medir mediante el uso de notas que se van obteniendo
con rendido y también con las evaluaciones permanentes que hacen los docentes de
sus estudiantes. Asi mismo, para Tournon (2007), el rendimiento académico se
interpreta con la ayuda de una conclusion que puede ser numérica, lo cual reflejaria
un determinado nivel de logro académico. Por otra parte, Fita, et al (2004) explican
claramente los examenes que llevan a cabo los docentes consisten principalmente en
la valoracion del rendimiento académico mediante notas o calificaciones cuantitativas,
siendo estas el mejor indicador de que los estudiantes han logrado las metas de
aprendizaje. En ese sentido, los docentes tienen una gran responsabilidad al

momento de medir el rendimiento académico de sus estudiantes,
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ya que deben ser muy objetivos para esa tarea, asi mismo, se espera que los
instrumentos que estos empleen para dicha tarea cuenten con una adecuada

seleccion y disefo.

Para el desarrollo de este estudio, se va a considerar las notas finales o también
llamado ponderado final de ciclo, como medida del rendimiento académico para cada
estudiante. Asi mismo, es importante aclarar que se empleara dicha medicion
utilizando la escala vigesimal (de 0 a 20) establecida por el Ministerio de Educacion
del Pera (2018), correspondiente a una escala cualitativa ordinal, la cual también es
empleada por la institucion de educacion superior a la cual pertenecen los

estudiantes. Para un mejor entendimiento de esto, se presenta la siguiente tabla:

Tabla 1

Escala de calificacion de los aprendizajes de la carrera Enfermeria Técnica

Escalas de calificacion
Descripcion
Numérica Descriptiva

20a 18 Destacado Indica que el estudiante logré los objetivos de
aprendizajes previamente planteados y que
demuestra un buen manejo de lo aprendido.

17al4 Bueno Indica que el estudiante logré los objetivos
académicos dentro del tiempo previsto

13all Regular Indica que el estudiante aln se encuentra en
proceso de lograr los objetivos y que necesita apoyo
extra

10a 00 Deficiente  Indica que el estudiante esta iniciando el proceso
deaprendizaje con cierta dificultad y que necesita

apoyo extra del docente y mas tiempo.

Fuente: MINEDU (2018)
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Con respecto a los estilos de aprendizaje en relacion con el
rendimiento académico:

Este complejo tema de la relacion que puede existir entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico en estudiantes de educacién superior
ha sido tema de estudio de diversos investigadores, los cuales concluyen
gue el rendimiento académico viene a ser el resultado de una serie de
aspectos que fluctian dentro de los estudiantes, como por ejemplo, sus
cualidades personales, es decir, sus caracteristicas de personalidad que los
hace anicos y diferentes entre si; sus aptitudes y capacidades que van
desarrollando en todo momento con cada experiencia vivida, especialmente
en el campo académico, ademas, el factor social, donde tienen influencia
aspectos como larelacion que tiene con cada uno de sus familiares cercanos,
sus amistades mas préoximas y el vecindario donde se relaciona con
frecuencia; otro factor es su realidad escolar, es decir, las caracteristicas de la
institucion donde se brindan los conocimientos a los estudiantes, la relacion
gue los estudiante llevan consus docentes y compafieros de clase; todo ello
se relaciona entre si y resulta un producto denominado rendimiento

académico (Balzan, 2008).

Por otro lado, Hornos et al (2020) destacan la importancia de identificar
los estilos de aprendizaje de los jovenes que estan iniciando una carrera
técnica, siendo ello uno de los pasos fundamentales para lograr las metas de
un optimo aprendizaje que garantice el adecuado analisis y asimilacion de los
conocimientos, lo cual tendrd repercusiones notorias a nhivel cuantitativo
mediante las calificaciones que obtengan los estudiantes como muestra de
su aprendizaje, esos indicadores de rendimiento académico estan
condicionados por una serie de elementos de tipo intelectual, se involucra
también el aspecto afectivo, las relaciones interpersonales, las diferentes

formas de ensefianza, etc.
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METODOLOGIA

3.1 Tipo ydisefio de investigacion

Este estudio es de tipo béasico, pues busca poner en practica los
conocimientos tedricos sobre estilos de aprendizaje que aporten en el
rendimiento académico de los estudiantes de enfermeria técnica de un instituto

de educacion superior privado de Chiclayo, afio 2022.

Segun lo sefialado por Sanchez y Reyes (1996, p13), se mantiene como
propésito recoger informacién de los acontecimientos que suceden en un
momento determinado para el enriquecimiento del conocimiento cientifico, el
investigador en este caso se esfuerza por comprender de la mejor forma los
hechos que esta estudiando, sin preocuparse por la aplicacion de los nuevos

conocimientos que se lleguen a adquirir

Asimismo, tiene un enfoque cuantitativo, para Hernandez et al (2014),se
trata de recolectar y analizar datos provenientes de distintas fuentes, ademas
porque se emplea herramientas tecnolOgicas y estadisticas para hallar los
resultados, por lo que se trataria de variables que pueden ser medidas y
observadas. Ademas, los mismos autores sefialan que un estudio cuantitativo
se encarga de explicar la informacion de forma numérica y con cantidades o

porcentajes para una mejor comprension del logro de objetivos.

Cabe resaltar el empleo del método descriptivo, sobre el cual Sanchez
y Reyes (1996, p33) explican que es un analisis e interpretacion de forma
sistematica de un grupo de hechos relacionandolos con otras variables
conservando la naturaleza en la que estos suceden en el presente. El método
descriptivo, por tanto, busca realizar un estudio de un determinado fenébmeno
en el estado actual en el que este se encuentra, y en su forma natural de
manifestacion, sin alterar o manipular las variables, por lo cual, las
posibilidades de tener control sobre las mismas resultan minimas, por lo que

su validez interna resulta indiscutible.
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Para dicho sentido, nos apoyamos en el siguiente esquema:

Ox

Oy
Donde:
M=Muestra de la investigacion (Estudiantes)
O=Observacion
Ox=Variable 1 (Estilos de aprendizaje)
Oy=Variable 2 (Rendimiento Académico)

R= relaciéon entre las dos variables

3.2 Variables y operacionalizacion

3.2.1. Variable 1 — Estilos de aprendizaje

Definicibn conceptual, Alonso et al (1994) los consideran como las
distintas formas en que pueden aprender los estudiantes, para lo cual se debe
considerar los pensamientos individuales, las actitudes, la afectividad, la
capacidad fisica, la forma de sentir e interpretar el mundo en sus diferentes

contextos.

Definicién operacional, para medir los estilos de aprendizaje se tomaron
las dimensiones del cuestionario de Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje

(CHAEA), que son: activo, reflexivo, tedrico y pragmatico
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Indicadores, a) Estilo reflexivo; Animador, improvisador, descubridor,
arriesgado y esponténeo; b) Estilo tedrico: Ponderado, concienzudo, receptivo,
analitico y exhaustivo; c) Estilo tedrico: Metddico, légico, objetivo, critico y
estructurado; d) Estilo pragméatico: Experimentador, practico, directo, eficaz y
realista.

Escala de medicidn: la variable estilos de aprendizaje tiene una escala
cualitativa ordinal, ya que, al obtener el puntaje, este se ubica en un estilo:

activo, reflexivo, tedrico o pragmatico

3.2.2. Variable 2 - Rendimiento académico

Definicion conceptual, MINEDU (2016) segun el disefio curricular
vigente es el logro de las competencias en funcion a las capacidades de cada
area y estos se reflejan en los registros calificaciones o notas de los
estudiantes.

Definicion operacional, el rendimiento académico fue medido mediante
el registro de notas de ponderado del primer ciclo de la carrera de Enfermeria
Técnica del Instituto de Educacion Superior Tecnolégico Privado Cayetano
Heredia, Chiclayo— 2022.

Indicadores: Destacado (20-18), Bueno (17-14), Regular (13-11),
Deficiente (10-00).

Escala de medicion: la variable rendimiento académico tiene una escala
cualitativa ordinal, pues las calificaciones son ubicadas en un nivel: muy bueno,

bueno, regular, deficiente.
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3.3 Poblacién, muestra y muestreo
3.3.1. Poblacion

La poblacién es el conjunto de todos los casos que concuerdan con
determinadas especificaciones (Hernandez etal, 2014, p. 174), este estudio se
llevé a cabo con jovenes de 1° ciclo de la carrera de Enfermeria técnica del
Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Privado Cayetano Heredia
(IESTPCH) ubicado en el distrito de Chiclayo, provincia de Chiclayo,
departamento de Lambayeque, cuya edad oscila entre los 18 y 25 afos, la
poblacion total fue de 90 estudiantes segun el registro de matricula 2022-I; asi

mismo, se considerd conveniente controlar la variable sexo.

Cabe resaltar que no fue necesario obtener una muestra representativa
de la poblacion de estudio por dos motivos: en primer lugar, porque el tamafio
muestral (90 estudiantes) permite trabajar con todas las unidades de analisis
(cada estudiante) y, en segundo lugar, porque la investigadora cuenta con

acceso a la poblacion.

3.3.2. Unidad de analisis

Estudiante de primer ciclo académico de la carrea Enfermeria Técnica del
IESTPCH, Chiclayo.

3.4 Teécnicas einstrumentos de recoleccion dedatos

3.4.1 Tecnicas
Se uso la técnica de la encuesta, para ello, se aplicé un cuestionario valido
y confiable a la poblaciéon de estudio con la finalidad de recolectar
informacion precisa que se necesita para realizar el analisis de las variables

posteriormente (Hernandez et al, 2010).

Esta técnica permitio recopilar informacion acerca del problema planteado,
las hipotesis y las variables de estudio, los datos necesarios parten de los
estudiantes del primer ciclo de la carrera Enfermeria Técnica del IESTPCH; para
validar el presente estudio se empled un cuestionario que contiene preguntas para

evaluar el estilo de aprendizaje del encuestado, asi como también, el rendimiento
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académico obtenido en el dltimo ciclo cursado por el encuestado, dirigido a los

estudiantes anteriormente mencionados.

3.4.2 Instrumentos

Segun Hernandez et al (2010), un cuestionario es el instrumento que se
usa con mayor frecuencia cuando se trata de recolectar informacién acerca de
una variable de estudio, un cuestionario es un conjunto de preguntas respecto a
una o mas variables a medir. Para este estudio, se empled el instrumento
“‘Cuestionario Honey-Alonso CHAEA” para medir la variable estilos de
aprendizaje y el registro de notas de ponderado del primer ciclo de los

estudiantes de la carrera Enfermeria Técnica del IESTPCH.

Fichatécnica de instrumento 1: Estilos de Aprendizaje Nombre:
Cuestionario: Honey-Alonso de estilos de aprendizaje Autor:

Alonso,C.; Gallego, D. y Honey, P. (1991).

Adaptacion: Lic. Ps. Susan Salazar Diaz y Lic. Ps. Mirella Llanos Moreno (2012)
enpoblacion peruana, jovenes de educacion superior.

Dimensiones: evalla 4 estilos de aprendizaje que son: activo, reflexivo, teorico y
pragmatico, dicho instrumento consta de 80 preguntas, donde a cada estilo le
corresponden 20 items y se responde marcando con “+” si esta de acuerdo y “-”
si no esta de acuerdo.

Baremos: determinados por Susan Salazar Diaz y Mirella Llanos Moreno en la
adaptacion que realizaron de dicho instrumento en el afio 2021 en poblacion

peruana.

Estilo activo: Muy bajo (0 — 6) Bajo (7 — 8) Moderado (14 — 17) Alto (18 —19) Muy alto
(20)

Estilo reflexivo: Muy bajo (0 — 10) Bajo (11 - 13) Moderado (10 - 13) Alto (14 -15) Muy
alto (16 — 20
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Estilo tedrico: Muy bajo (0 — 6) Bajo (7 - 9) Moderado (11 - 13) Alto (14 - 15)
Muy alto (16 - 20)

Estilo pragmatico: Muy bajo (0 —8) Bajo (9 - 10) Moderado (9 - 12) Alto (13
- 14) Muy alto (15 - 20)

Andlisis documentario: Rendimiento Académico

Nombre: Registro de notas ponderado de los estudiantes de primer ciclo de la
carrera Enfermeria Técnica del Instituto del IESTPCH.

Autor: Coordinacién académica

Baremos:

Destacado (20 — 18 puntos) Bueno (17 — 14 puntos) Regular (13 — 11 puntos)

Deficiente (10 — 00 puntos)

Validez y confiabilidad

La validez del instrumento Cuestionario: Honey-Alonso de estilos de
aprendizaje: la validez y confiabilidad del instrumento fueron obtenidos las
investigadoras Salazar y Llanos (2012) durante la adaptacion del instrumento en
poblacién de estudiantes de educacion superior peruana, con la prueba de Alfa
de Cronbach se obtuvieron los valores segun sus estilos que son: 0.753 (estilo

tedrico), 0.634 (estilo pragmatico), 0.786 (estilo reflexivo) y 0.720 (estilo activo).

Es necesario dejar en claro que, para llevar a cabo este estudio, el
instrumento CHAEA fue sometido a dos procedimientos: En primer lugar, se
obtuvo la validez de contenido mediante la revision de jueces expertos, en

segundo lugar, se obtuvola confiabilidad mediante una prueba piloto.

3.5 Procedimientos

Primero, se solicité virtualmente la autorizacién correspondiente al IESTPCH,
Chiclayo. Segundo, se establecieron las fechas y horarios para la aplicacién de
instrumentos y la charla informativa que la investigadora brind6 a los estudiantes.
Tercero, para la recoleccion de datos, que fue de forma virtual, se incluyé dentro

del cuestionario la descripcién de los objetivos de la investigacion y se les brindé la

24



opcion de marcar si estaban de acuerdo 0 no en participar en el estudio, para lo
cual pudieron visualizar el archivo del del consentimiento informado donde se
especifica con mayor detalle los beneficios, criterios éticos que han considerado y
el procedimiento.

Cuarto, sobre el tratamiento de los datos recolectados: a cada sujeto se le
otorgd un numero, dejando sin efecto sus nombres (que figuran en el registro de
notas) para garantizar el anonimato, asi mismo, cuando se hizo el traslado de los
datos a Microsoft Excel cada sujeto tuvo un codigo numérico, el mismo que aparecié
en la prueba psicolégica que llenaron. Quinto, luego de la recoleccién de datos se
brindé una charla informativa de 15 a 20 minutos aproximadamente sobre “La
importancia de los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico durante el
desarrollo de una carrera técnica”. Finalmente, si el estudiante lo desea, podra
recibir sus resultados de forma personal y confidencial para lo cual registré su

correo electronico al momento de llenar el cuestionario virtual.

3.6 Método de andlisis de datos
Los datos recolectados fueron tabulados en una base de datos y luego procesados
con el programa estadistico SPSS para su procesamiento.

Se utilizé la estadistica descriptiva con el objetivo de obtener informacion
acerca de las variables de estudio, la informacion fue debidamente organizada,
y, tratandose de variables categéricas, se calcularon, ademas, las frecuencias y
porcentajes de incidencia conforme a las dimensiones del instrumento,
agrupando los datos y determinando predominancias segun la distribucion. Dicha
informacion fue presentada en tablas y figuras que permitan un analisis detallado,
asi como una mejor comprension de lo representado.

Por otro lado, para medir las correlaciones objeto de la investigacion, se uso
la estadistica inferencial. Los datos fueron procesados por medio de la prueba de
normalidad para determinar la estadistica no paramétrica, asimismo, para medir
las correlaciones se utilizé el estadigrafo rho de Spearman mediante la cual se
determiné la medida de dependencia entre las variables de estudio: Rendimiento

académico y Estilo de aprendizaje, asi como también se determiné la correlacion
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de la variable rendimiento académico en funcion de cada uno de los estilos de
aprendizajes obtenidos en cada encuestado, asegurando de esta manera que los

resultados sean estadisticamente significativos.

3.7 Aspectos éticos
Para el desarrollo de este estudio se aplicaron los principios fundamentales de
la ética en la investigacion estipulados por la Asociacion de Psicologos autonomia,

beneficencia, no maleficencia y justicia (Ojeda et al, 2007)

a) Autonomia, los estudiantes decidieron voluntariamente formar parte del estudio
después de haber leido del consentimiento informado, asi mismo, tuvieron la

libertad de abandonar el estudio si asilo desean.

b) Beneficencia, pues pudieron acceder a sus resultados de manera escrita,

personal y confidencial.
c) No maleficencia, pues se evitd generar dafio alguno a la persona.

d) Justicia, los datos recolectados fueron procesados de manera veraz y utilizados
Unicamente para fines de investigacion, ademas, recibieron una charla informativa
sobre “La importancia los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico
durante el desarrollo de una carrera técnica”, sin que haya existido ningun tipo de
discriminacion por raza, sexo, religion u otro, antes, durante o después de la

aplicacion de pruebas.
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IV. RESULTADOS

4.1 Validacion deinstrumentos

Segun Hernandez et al (2010, p.201) “La validez se refiere al grado en que
un instrumento mide realmente la variable que pretende medir”.

La tabla 2 muestra la confiabilidad del instrumento con 80 items de
preguntas, la tabla evidencia los resultados obtenidos de la aplicacion del alfa de
Cronbach donde se obtuvo un valor de 0.880, de lo cual se puede interpretar que
el instrumento tiene un nivel de confiabilidad bueno para medir las variables en
cuestion. A continuacion, se presenta los resultados obtenidos del alfa por medio

del programa estadistico SPSS.

Tabla 2

Alfa de Cronbach para el cuestionario que mide los estilos de aprendizaje y el

rendimiento académico

Alfa de Cronbach N de Elementos

0,880 80

Fuente: Elaboracién propia
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4.2 Resultados descriptivos de las variables
Variable 1: Estilos de Aprendizaje

Tabla 3
Estilos de aprendizaje en estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de
educacion superior privado, Chiclayo — 2022

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje

vélido acumulado
Activo 7 7,8 7,8 7,8

Validos
Reflexivo 42 46,7 46,7 54,4
Tedrico 20 22,2 22,2 76,7
Pragmatico 21 23,3 23,3 100,0
Total 90 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Figura 1

DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS DE LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE
OBTENIDOS PORLOS ENCUESTADOS.

Histograma

50— Media = 2,61
Desviacidn tipica = 932
M =50

Frecuencia

Estilos de aprendizaje
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En latabla 3y figura 1, se observa que, de un total de 90 estudiantes encuestados,42
de ellos, que representa el 46.7%, presentan un estilo de aprendizaje reflexivo,

21 estudiantes, que representa un 23.3%, presentan un estilo de aprendizaje
pragmatico, un 22.2%, que se traduce en 20 encuestados, presentan un nivel de
aprendizaje tedrico, mientras que 7 encuestados, que representan un 7.8% presentan
un estilo de aprendizaje activo; de esta manera podemos establecer como

predominante el estilo de aprendizaje reflexivo.
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Variable 2: Rendimiento Académico

Tabla 4
Rendimiento académico de estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de

educacion superior privado, Chiclayo — 2022

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje Porcentaje

vélido acumulado
Destacado 7 7,8 7,8 7,8
Validos Bueno 72 80,0 80,0 87,8
Regular 11 12,2 12,2 100,0
Total 90 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Figura 2

Distribucion de frecuencias del rendimiento académico obtenido por los encuestados

Histograma

1007 Media = 2,04
Desviacion tipica = 447
0

807

60

Frecuencia

404

204

Destacado Bueno Regular
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Como se puede apreciar en la tabla 4 y figura 2, 72 de los encuestados, que
representa el 80%, presentaron un rendimiento académico bueno, seguido de un
12% que presentan un rendimiento académico regular, mientras que 7
encuestados, que representan un 7.8% presentaron un rendimiento académico
destacado; de esta manera podemos establecer como predominante el rendimiento

académico regular en los estudiantes.
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Estilo de aprendizaje segun el sexo

Para dar respuesta al primer objetivo especifico de la investigacion, el cual es

descriptivo, se presentala Tabla 5.

Tabla 5

Estilos de aprendizaje predominantes segun sexo en estudiantes de Enfermeria
Técnica de un instituto de educacion superior privado, Chiclayo — 2022

Estilos de _ Frecuencia Varones Frecuencia
o Mujeres _ _

Aprendizaje relativa relativa
Activo 6 8.1% 1 6.3%
Reflexivo 35 47.3% 7 43.8%
Tedrico 18 24.3% 2 12.5%
Pragmatico 15 20.3% 6 37.5%
Total 74 100.0% 16 100.0%

Fuente: elaboracion propia

Como se muestra en la tabla 5, el aprendizaje que predomina para ambos

sexos es reflexivo.
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4.3 Resultados inferenciales

4.3.1 Pruebadenormalidad
HO: La distribucién de la variable estilos de aprendizaje es normal
H1: La distribucion de la variable estilos de aprendizaje no es normal
P_valor =0.05
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Tabla 6

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Estilos _de_ 095 90 ,001
aprendizaje
Rendimiento 092 90 ,061

Académico

Fuente: elaboracion propia

En la Tabla 6 se presenta la prueba de normalidad utilizada para determinar si los
datos estan distribuidos de manera normal fue la prueba de Kolmogorov- Smirnov
debido a que la muestra supera los 50 estudiantes encuestados, ahora bien, se ha
obtenido una significancia de 0.001 la cual es menor al P_valor del 0.05, por tanto,
se utilizé la estadistica no paramétrica, pues, la distribucién de los datos no es

normal.
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4.3.2 Contrastacion de Hipoétesis

Correlacién entre la variable estilo de aprendizaje y la variable rendimiento
académico
HO = No existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria Técnica de un
instituto de educacion superior privado, Chiclayo — 2022
H1 = relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico en estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de
educacion superior privado, Chiclayo — 2022
P_valor =0.05
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Tabla 7
Relacion entre estilos de aprendizaje con rendimiento académico en estudiantes

de Enfermeria Técnica de un instituto de educacion superior privado, Chiclayo —
2022

Estilo de Rendimiento
Aprendizaje Académico

Coeficiente de

. L 1,000 -,323"
Estilo de correlacion
Aprendizaje  Sig. (bilateral) : ,002
Rho de N 90 90
Spearman o Coef|C|e_n,te de - 323" 1,000
Rendimiento  correlacion
Académico Sig. (bilateral) ,002 .
N 90 90

** La correlacion es significativa al nivel 0,05 (bilateral).
Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 7 se busca medir la relacion entre la variable estilo de aprendizaje con
rendimiento académico. Los resultados muestran una significancia = 0.002 y con
un coeficiente de correlacion = -0.323, que, de acuerdo con los lineamientos de la
comunidad cientifica, donde establece que para que exista relacion el nivel de
significancia no debe superar el valor de 0.05, entonces, los resultados obtenidos
nos permiten corroborar la hipétesis de nuestro estudio, es decir, existe relacion

significativa entre las variables.
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Tabla 8

Interpretacion de los valores de los indices de correlacion

Coeficiente de correlaciéon

Tipo de Correlacion

-1.00
-0.90
-0.75
-0.50
-0.25
+0.00
+0.25
+0.50
+0.75
+0.90
+1.00

Correlacion negativa perfecta
Correlacion negativa muy fuerte
Correlacion negativa considerable
Correlaciéon negativa media
Correlacién negativa débil
Correlacion nula — No existe relacion
Correlacion positiva débil
Correlacion positiva media
Correlacion positiva considerable
Correlacion positiva muy fuerte

Correlacion positiva perfecta

Fuente: elaboracion propia
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Correlacion entre la variable rendimiento académico y los estilos de
aprendizaje.

A continuacién, se presentan los estadigrafos utilizados para hallar las
correlaciones entre las dimensiones de la variable estilos de aprendizaje (activo,
reflexivo, tedrico y pragméatico) con la variable rendimiento académico (la cual no

presenta dimensiones y fue evaluada solo con la escala vigesimal
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Tabla 9

Estadigrafos de los niveles de correlacion obtenida entre cada estilo de aprendizaje
y rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de

educacion superior privado, Chiclayo — 2022

R de Sperman Rendimiento Académico

) Coeficiente de Significancia
Estilos de _ _ N

Aprendizaje Correlacion (Bilateral)

Activo 0.215 0.041 90
Reflexivo -0.134 0.208 90
Tedrico -0.01 0.989 90
Pragmatico -0.094 0.379 90

En la tabla 9, se obtuvo correlacion positiva débil entre el estilo de aprendizaje
activo con rendimiento académico; mientras que con el estilo reflexivo se obtuvo
correlacion negativa débil, ademas, con los dos ultimos estilos, tedrico y
pragmatico, no se obtuvieron relaciones significativas, esto ultimo probablemente
debido a la falta de interés por investigar con mayor profundidad que muestran los

alumnos.
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Correlacion entre estilo de aprendizaje activo y rendimiento académico

Para dar respuesta al segundo objetivo especifico de la investigacion, el cual es

correlacional, se presenta la Tabla 9.

HO: No existe relacién significativa entre el estilo de aprendizaje activo y el
rendimiento académico en los estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de

educacion superior privado, Chiclayo — 2022

H1: Existe relacién significativa entre el estilo de aprendizaje activo y el rendimiento
académico en los estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de educacién

superior privado, Chiclayo — 2022
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Tabla 10

Relacion entre estilo de aprendizaje activo con rendimiento académico en
estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de educacién superior privado,
Chiclayo — 2022

Estilo de Aprendizaje: Activo Rendimiento
Académico
Coeficiente de N
Estilo de correlacion 1,000 215
Aprendizaje: . :
Activo Sig. (bilateral) . ,001
Rho de N 90 90
Spearma Coeficiente de 215" 1.000
n Rendimiento  correlacion
Académico Sig. (bilateral) ,001
N 90 90

*. La correlacion es significativa al nivel 0,05 (bilateral).

En la tabla 10, donde se busca medir la relacion entre el estilo de aprendizaje
activo y el rendimiento académico de los estudiantes de Enfermeria Técnica de un
instituto de educacion superior privado, Chiclayo — 2022, los resultados obtenidos
muestran la existencia de Correlacion positiva débil entre las variables, por lo cual
podemos determinar que existe relacion entre el estilo de aprendizaje activo y el

rendimiento académico.
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Correlacién entre estilo de aprendizaje reflexivo y rendimiento académico

Para dar respuesta al tercer objetivo especifico de la investigacion, el cual es

correlacional, se presenta la Tabla 10.

HO:  No existe relacidn significativa entre el estilo de aprendizaje reflexivo
y el rendimiento académico en los estudiantes de Enfermeria Técnica de un
instituto de educacion superior privado, Chiclayo — 2022

H1: Existe relacion significativa entre el estilo de aprendizaje reflexivo y el
rendimiento académico en los estudiantes de Enfermeria Técnica de un

instituto de educacién superior privado, Chiclayo — 2022
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Tabla 11

Relacion entre estilo de aprendizaje reflexivo con rendimiento académico en
estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de educacién superior privado,
Chiclayo — 2022

Estilo de Aprendizaje: Rendimiento

Reflexivo Académico
_ Coeficiente de 1.000 134
Estllo_ de_ correlacion ’ ’
Aprendizaje: _ _
Reflexivo Sig. (bilateral) . ,208
Rho de N 90 90
Spearman Coeficiente de - 134 1000
Rendimiento correlacion
Académico Sig. (bilateral) ,208 .
N 90 90

*, La correlacion es significativa al nivel 0,05 (bilateral).

En la tabla 11, se obtuvo un nivel de correlacién negativa débil de 0.134 entre el

estilo de aprendizaje reflexivo y la variable Rendimiento académico.
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Para dar respuesta al cuarto objetivo especifico de la investigacién, el cual es
correlacional, se presenta la Tabla 11.
HO: No existe relacion significativa entre el estilo de aprendizaje tedrico y
el rendimiento académico en los estudiantes de Enfermeria Técnica de un

instituto de educacion superior privado, Chiclayo — 2022

H1: Existe relacion significativa entre el estilo de aprendizaje teérico y el
rendimiento académico en los estudiantes de Enfermeria Técnica de un

instituto de educacion superior privado, Chiclayo — 2022

44



Tabla 12

Relacion entre estilo de aprendizaje tedrico con rendimiento académico en
estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de educacién superior privado,
Chiclayo — 2022

Estilo de

~ Rendimiento
Aprendizaje: Académico
Tedrico
_ Coeficiente de
ES“'O. de_ correlacion 1,000 -001
Aprendizaje: _ _
Tebrico Sig. (bilateral) . ,989
Rho de N 90 90
Spearman Coeficiente de _ 001 1.000
Rendimiento correlacion ’ ’
Académico Sig. (bilateral) ,989
N 90 90

*. La correlacion es significativa al nivel 0,05 (bilateral).

En la tabla 12, se obtuvo una correlacién nada significativa de
0.001 entre el estilo de aprendizaje tedrico y la variable Rendimiento académico,
probablemente este resultado es debido al poco interés que suelen mostrar los
alumnos con respecto a investigar a profundidad sobre algun tema que se le proponga
en horas de clase, sintiéndose satisfechos con la informacion que le brindan los
docentes. Por tanto, podemos determinar que, No existe relacion significativa entre el
estilo de aprendizaje tedrico y el rendimiento académico en los estudiantes de

Enfermeria Técnica de un instituto de educacion superior privado, Chiclayo — 2022
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Para dar respuesta al quinto objetivo especifico de la investigacion, el cual es
correlacional, se presenta la Tabla 12.
HO: No existe relacion significativa entre el estilo de aprendizaje pragmatico
y el rendimiento académico en los estudiantes de Enfermeria Técnica de un

instituto de educacion superior privado, Chiclayo — 2022

H1: Existe relacidn significativa entre el estilo de aprendizaje pragmatico
y el rendimiento académico en los estudiantes de Enfermeria Técnica de un

instituto de educacion superior privado, Chiclayo — 2022.

46



Tabla 13

Relacion entre estilo de aprendizaje pragmatico con rendimiento académico en
estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de educacién superior privado,
Chiclayo — 2022

Estilo de Aprendizaje: Rendimiento

Pragmatico Académico
Estlode  Cochclente de 1,000 -.094
o correlacion
Aprendizaje:
Rho de N 90 90
Spearman i
p - Coeﬂment_e: de 094 1,000
Rendimiento correlacion
Académico  Sjg. (bilateral) 379 .
N 90 90

En la tabla 13, no se encontro relacion entre el estilo de aprendizaje pragmatico y
la variable Rendimiento académico, lo cual probablemente es debido a una falta
de motivacion intrinseca de los estudiantes por llevar a la verificacion en la vida
real los conocimientos que se les imparte en horas de clase. Por tanto, podemos
determinar que no existe relacién significativa entre el estilo de aprendizaje
pragmatico y el rendimiento académico en los estudiantes de Enfermeria Técnica

de un instituto de educacién superior privado, Chiclayo — 2022
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V. DISCUSION

5.1. Discusion deresultados descriptivos

Con respecto a las dos variables de estudio, se encontré predominancia del
estilo de aprendizaje reflexivo y predominancia del nivel bueno de rendimiento
académico en los estudiantes de Enfermeria Técnica de un instituto de educacion
superior privado, Chiclayo — 2022. A continuacion, se explica de forma detallada el
cumplimiento de los objetivos de esta investigacion.

Para dar respuesta al primer objetivo especifico, segun el sexo de los
estudiantes no se encontraron diferencias en los estilos de aprendizaje, en ambos
sexos predomina el estilo reflexivo (47.3% mujeres y 43.8% varones). Este hallazgo
coincide a nivel nacional con Querevalu (2021) y con Valencia (2019) quienes
encontraron mayor prevalencia en el estilo reflexivo (70.3% y 54.2%) en institutos
superiores de Piura y Arequipa respectivamente; asi mismo, a nivel internacional
coincide con Altamirano et al (2019) quienes hallaron predominancia del estilo
reflexivo (50%) en estudiantes chilenos. Esto puede indicar que la mayoria de los
estudiantes de educacion superior suelen utilizar métodos reflexivos para adquirir
sus conocimientos en los cursos pertenecientes a su carrera, sin haber diferencia
entre varones y mujeres, pese a que algunos autores mencionan que las mujeres
suelen ser mas reflexivas que los varones (Hornos et al, 2020), se ha demostrado

con este estudio que en estos jovenes chiclayanos no hay este tipo de distincion.

La teoria respalda este hallazgo, pues (Honey y Munford, 1986) sefalan que
el estilo reflexivo es el mas presente en la etapa de la juventud debido a que el
estudiante con este estilo analiza y observa desde distintos puntos de vista una
experiencia vivida y lo hace para estar seguro de tomar una decision importante o
iniciar una actividad académica (Medina, 2020); quienes poseen un estilo reflexivo
suelen ser precavidos y buenos oyentes, por eso son buenos verificando
informacion detalladamente, asi mismo, un escenario poco oportuno para ellos
seria colocarlos como centro de atencién de una actividad o apresurarlo a concluir
una tarea para que inicie otra (Segura, 2011).

Con base en lo mencionado, se puede hacer la siguiente inferencia, si estos
estudiantes chiclayanos contindan empleando mayormente un estilo de aprendizaje

reflexivo, se convertiran en profesionales con un alto nivel de eficiencia, pues desde
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etapas tempranas de su formacion han sabido realizar un adecuado analisis y
contraste de los conocimientos adquiridos.

5.2. Discusidon de resultados inferenciales

Para dar respuesta al objetivo general, se hall6 una relacién significativa
(0.323) entre estilos de aprendizaje con rendimiento académico en estudiantes de
Enfermeria Técnica de un instituto de educacion superior privado de Chiclayo. Este
primer hallazgo coincide a nivel nacional con Abanto (2017), quien encontré
relacion entre estilos de aprendizaje con rendimiento académico (0.745) en
estudiantes de un instituto superior de Trujillo, asi mismo, a nivel internacional
coincide con Amado et al (2019) y Vera et al (2019) quienes encontraron relacién
entre ambas variables en estudiantes mexicanos (0.564) y paraguayos (0.512)
respectivamente. Esta relacion podria significar que los jovenes del instituto
chiclayano presentan bajos niveles de rendimiento académico por desconocer de

sus estilos de aprendizaje.

Este hallazgo se podria explicar teéricamente de la siguiente manera, los
estilos de aprendizaje son formas distintas de aprender que abarcan caracteristicas
cognitivas, emotivas Y fisioldgicas en cada estudiante y que influye en la forma en
como ellos sienten, interactian y se manifiestan en el entorno donde se generan
los aprendizajes significativos (Alonso et al, 1994), de este modo, cuando los
estudiantes emplean el estiios de aprendizaje que mas se adecla a sus
caracteristicas personales en su proceso académico, esto estaria teniendo una
influencia y/o repercusién en su rendimiento académico (Seifert & O’Keefe, 2001).
De hecho, algunos estudios indican que cuando los estudiantes se hacen
conscientes de su estilo suelen utilizarlo a su favor y con ello mejorar
significativamente su rendimiento académico y sus propias habilidades
profesionales ya que cuentan con la herramienta principal para lograr sus
aprendizajes (Segura, 2011).

Con base en lo mencionado, se puede inferir que al tomar conciencia y
descubrir cual de los cuatro estilos de aprendizaje es el suyo y empezar a utilizar
los canales adecuados, habra un cambio en su rendimiento académico.

Para dar respuesta al segundo objetivo especifico, se encontrd relacién
medianamente significativa (0.215) entre el estilo de aprendizaje activo con la

variable rendimiento académico. Coincide a nivel internacional con Caballero et al.
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(2020), quienes en su estudio hecho en Chile encontraron relacion (0.25) entre el
estilos de aprendizaje activo con rendimiento académico, asi mismo, los autores
indican que darle la oportunidad a los estudiantes de participar activamente dentro
del desarrollo de sus clases influye de forma positiva en la obtencién de mejores
calificaciones, es decir, involucrarse activamente y llevar a la practica lo que dice la
teoria les permite aprender mas rapido y mejor, asi como obtener mejor rendimiento
académico (Kolb, 1984), a la vez, (Colonio, 2017) también sefala que quienes
tienen un estilo activo suelen contrastar los conocimientos con la realidad, se
desenvuelven eficientemente en equipo y son bastante practicos, lo cual es muy
beneficioso para lograr un adecuado nivel de aprendizaje y obtener un rendimiento

académico bueno, que refleje los logros académicos.

De hecho, este hallazgo se respalda con lo mencionado en LA TERCERA,
(2020) donde se indica que se deberian cambiar por completo los métodos
tradicionales de enseflanza que aun perduran en algunas instituciones de
educacion superior donde el maestro explica y el estudiante escucha y memoriza sin
intervenir activamente, involucrarse o reflexionar sobre la informacién que reciben;
ya que, en esta investigacion se ha demostrado que un estilo activo influye en la
obtencion del rendimiento académico, en otras palabras, en la medida en que los
estudiantes tengan un rol activo en el desarrollo de sus cursos y se les brinde la
oportunidad de aprender haciendo y no solo escuchando, esto tendra una

repercusion clara en la obtencion de su rendimiento académico.

Con base en lo mencionado se puede hacer la siguiente inferencia, los
estudiantes lograrian complementar adecuadamente los conocimientos que
obtienen en cada curso en la medida que vayan involucrdndose cada vez mas en
la aplicacion de dichainformacién en un contexto practico y real, por ello se destaca
la importancia de las practicas pre profesionales en las carreras técnicas del
sectorsalud.

Para dar respuesta al tercer objetivo especifico, se encontré relacion
minimamente significativa (0.134) entre el estilo de aprendizaje reflexivo con la
variable rendimiento académico. Coincide a nivel nacional con Coronel (2017) quien,
en su estudio hecho en estudiantes de segundo ciclo de un instituto superior de
Huancavelica, encontrd que el estilo activo y reflexivo influyen de forma positiva a

lograr un rendimiento académico optimo.
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Esto es respaldado por la teoria, pues Honey-Alonso (citado por Segura, 2011)
indican que los estudiantes con estilo reflexivo suelen tomar mejores decisiones
basadas en un minucioso andlisis, observacion y verificacién de la informacion, eso
indicaria que emplean un buen método para adquirir conocimientos por lo que su

rendimiento académico tiende a reflejar un adecuado aprendizaje.

En ese sentido, se puede resaltar que los estudiantes del instituto de
educacién superior chiclayano que estarian usando este estilo de aprendizaje tratan
de buscar constantemente el ¢por qué? en el contexto donde se desarrolla su
aprendizaje y, mientras no hayan verificado o comprobado desde distintas
perspectivas un hecho no tomaran una decisién, por ello, Honey y Munford (1986)
mencionan que un escenario oportuno para el aprendizaje de los jovenes con estilo
reflexivo seria otorgarles el rol de observador donde ellos puedan brindar sus
opiniones, no obstante, se estaria limitando la oportunidad de aprendizaje en ellos
cuando se les exige o presiona para llevar a cabo actividades sin que haya habido

una previa planificacion por parte de ellos (Segura, 2011).

Con base en lo mencionado se puede hacer la siguiente inferencia, los
estudiantes que usualmente emplean el estilo reflexivo potencialmente seran
enfermeros técnicos funcionales dentro de su centro laboral, pues en su ejercicio
profesional lograran tomar decisiones adecuadas que previamente han sido muy

bien analizadas; lo cual conllevaria a un adecuado nivel de praxis.

Para dar respuesta al cuarto objetivo especifico, se encontré una relacion
nada significativa (0.001) entre el estilo de aprendizaje teérico con la variable
rendimiento académico. Coincide a nivel nacional con Querevalu (2021) quien en
su estudio hecho en Piura con estudiantes de un instituto superior encontré que
no habia relacién entre los cuatro estilos de aprendizaje con el rendimiento
académico. No obstante, discrepa de los hallazgos de Rivera (2021) quien hizo
una investigacion en la ciudad de Huaraz, Pert y encontré que los cuatro estilos
de aprendizaje si tenian incidencia (0.652) en el rendimiento académico. Eso
significa que, en el presente estudio, el rendimiento académico no se ve
influenciado al aplicar el estilo tedrico.

Es importante resaltar que los estudiantes con estilo de aprendizaje teérico
pueden ser muy buenos procesando y analizando toda la informacion teérica que
llega a sus manos y les ayuda mucho tener un pensamiento secuenciado, sin
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embargo, segun Honey-Alonso les estaria faltando reforzar la habilidad de
socializacion e integracion con un equipo de trabajo (citado por Segura, 2011).
Justamente alli es donde se puede hacer innovaciones en los métodos o técnicas
gue los docentes emplean al momento de impartir sus clases, pues teniendo este
conocimiento obtenido con una investigacion hecha en su propia institucion se les
presenta la oportunidad de potenciar e innovar su metodologia por el bienestar de
los estudiantes.

Con base en lo mencionado se puede inferir que los estudiantes de este
instituto de educacion superior chiclayano suelen ser poco ordenados y
estructurados, su pensamiento no siempre es ldgico y racional y no gustan mucho
de leer y saber mas sobre sus temas de interés (Segura, 2011), posiblemente por
ello no se haya encontrado relacion significativa entre este estilo con el rendimiento

académico.

Para dar respuesta al quinto objetivo especifico, se encontré una relacion
nadasignificativa (0.094) entre el estilo de aprendizaje pragmatico con la variable
rendimiento académico. Coincide a nivel nacional con Querevalu (2021) quien en
su estudio hecho en Piura encontré que no habia relacion entre los cuatro estilos
de aprendizaje con el rendimiento. Asi mismo, este resultado se complementa con
lo que menciona Ortiz et al (2018) como conclusion de su estudio hecho en
estudiantes argentinos, los autores mencionan que los estilos de aprendizaje
tienden a variar en los estudiantes segun sus caracteristicas académicas y
sociodemograficas; es decir, segun las caracteristicas de la poblacién de este
estudio, los estudiantes del instituto chiclayano, que son ingresantes y cursan el
primer ciclo, aplicar un estilo pragmatico no tendria repercusion significativa en el

rendimiento académico.

Los estudiantes con este tipo de estilos de aprendizaje pierden e interés en
un tema o actividad de forma muy apresurada, buscan en todo momento
experiencias y temas novedosos que despierten su interés y, usualmente, no logran
finalizar una actividad y comienzan otra (Hornos et al, 2020), asi mismo, son buenos
trabajando en grupo y tratan de contrastar sus conocimientos en la vida real, lo cual
puede convertirse en una tarea demorada y la abandonan con prontitud,
posiblemente por ello no se haya encontrado relacién significativa entre este estilo

con el rendimiento académico.
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Con base en lo mencionado se puede inferir que los estudiantes de este
instituto de educacion superior chiclayano no estarian contando con las
caracteristicas del estilo pragmatico, lo cual en un futuro podria causarles ciertas
dificultades en su ejercicio profesional, especialmente, cuando deban mantenerse
actualizados en temas concernientes a su carrera técnica 0 mantenerse dentro de

una plaza de trabajo.
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VI.CONCLUSIONES

Existe correlacién positiva baja (0.323) entre estilos de aprendizaje con
rendimiento académico en los estudiantes de Enfermeria Técnica de un
instituto de educacién superior privado, Chiclayo - 2022. Esto
posiblementese debe al desconocimiento del estilo de aprendizaje
predominante.
El estilo de aprendizaje que predomina en ambos sexos es el reflexivo
(47.3% para mujeres y 43.8% para varones) en estudiantes de Enfermeria
Técnica de uninstituto de educacion superior privado, Chiclayo — 2022. Esto
posiblemente se debe a caracteristicas individuales de cada estudiante.
Existe correlacion positiva baja (0.215) entre estilo de aprendizaje activo
con rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria Técnica de un
instituto de educacion superior privado, Chiclayo
— 2022. Esto posiblemente se debe a que su carrera implica actividades
practicas.
Existe correlacion positiva muy baja (0.134) entre estilo de aprendizaje
reflexivo con rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria
Técnica de uninstituto de educacion superior privado, Chiclayo
— 2022. Esto posiblemente se debe a caracteristicas individuales de cada
estudiante.
Existe correlacién positiva muy baja (0.001) entre estilo de aprendizaje
tedrico con rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria Técnica
de un instituto de educacién superior privado, Chiclayo — 2022. Esto
posiblemente se debe a la falta de interés en la lectura e investigacion por
parte de los estudiantes.
Existe correlacion positiva muy baja (0.09) entre estilo de aprendizaje
pragmatico con rendimiento académico en estudiantes de Enfermeria

Técnica de un instituto de educacién superior privado, Chiclayo — 2022.
Esto posiblemente se debe a la falta de motivaciénintrinseca.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a la direccion y docentes de la carrera Enfermeria técnica
del IESTPCH, adoptar métodos innovadores para impartir conocimientos

gue les permita a los estudiantes potencializar sus estilos de aprendizaje.

Asi mismo, el personal responsable debe evaluar y determinar los estilos
de aprendizaje en los estudiantes desde el primer ciclo, con la finalidad de

brindarles recursos adecuados para su aprendizaje.

Se recomienda a los futuros investigadores interesados en estas variables
de estudio, trabajar con una poblacién mas amplia de ambos sexos, incluso,
jovenes que estén cursando ciclos superiores de su carrera técnica, ya que

este problema no solo afecta alos ingresantes.

Se recomienda a futuros investigadores tener en cuenta el presente trabajo
como antecedente, ya que se ha utilizado el método cientifico e instrumentos

validos y confiables que ha permitido demostrar la existencia de una
correlacion entre variables.
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Anexo 3. Instrumento/s de recolecciéon de datos

3.1. Cuestionario HONEY-ALONSO de ESTILOS DE APRENDIZAJE

Instrucciones pararesponder al cuestionario:

Este cuestionario ha sido disefiado para identificar tu estilo preferido de aprender.
No es un test de inteligencia, ni de personalidad.

o O

(@]

No hay limite de tiempo para contestar el cuestionario.

No hay

respuestas correctas o errobneas. Sera Util en la medida

gue séassincero/a en tus respuestas.

Si estas méas de acuerdo que en desacuerdo con la sentencia pon

un signomas (+),

Si, por el contrario, estds mas en desacuerdo que de acuerdo, pon un signo
menos (-).

Por favor contesta a todas las sentencias.

e e T e e T N N e T e e e )

1. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

2. Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bien y lo que esta mal.

3. Muchas veces act(o sin mirar las consecuencias.

4. Normalmente trato de resolver los problemas metodicamente y paso a paso.

5. Creo que los formalismos coartan y limitan la actuacion libre de las personas.

6. Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de los demas y con qué criterios actdan.
7. Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan valido como actuar reflexivamente.

)

)

)

)

)

)

)

) 8. Creo que lo més importante es que las cosas funcionen.
) 9. Procuro estar al tanto de lo que ocurre aquiy ahora.

) 10. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a conciencia.

) 11. Estoy a gusto siguiendo un orden en las comidas, en el estudio, haciendo ejercicio regularmente.
) 12. Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a pensar como ponerla en practica.

) 13. Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no sean practicas.

) 14. Admito y me ajusto a las normas sélo si me sirven para lograr mis objetivos.

)

15. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me cuesta sintonizar con personas demasiado

espontaneas,  imprevisibles.

(
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16. Escucho con mas frecuencia que hablo.
17. Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

18. Cuando poseo cualquier informacién, trato de interpretarla bien antes de manifestar alguna conclusion.

)
)
)
) 19. Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e inconvenientes.
) 20. Me entusiasmo con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

) 21. Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de valores. Tengo principios y los sigo.
) 22. Cuando hay una discusion no me gusta ir con rodeos.

) 23. Me disgusta implicarme afectivamente en el ambiente de la escuela. Prefiero mantener relaciones

distantes.



24. Me gustan mas las personas realistas y concretas que las tedricas.
25. Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras.
26. Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

27. La mayoria de las veces expreso abiertamente cémo me siento.

29. Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.
30. Me atrae experimentar y practicar las Ultimas técnicas y novedades.
31. Soy cauteloso/a a la hora de sacar conclusiones.

e e T e e e e e

)
)
)
)
) 28. Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.
)
)
)
)

32. Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de informacion. Cuantos mas datos relina para
reflexionar, mejor.
33. Tiendo a ser perfeccionista.
34. Prefiero oir las opiniones de los demas antes de exponer la mia.
35. Me gusta afrontar la vida espontdneamente y no tener que planificar todo previamente.
36. En las discusiones me gusta observar como actlan los demas participantes.
37. Me siento incomodo/a con las personas calladas y demasiado analiticas.
38. Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor practico.
39. Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un plazo.
40. En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas.
41. Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensando en el pasado o en el futuro.
42. Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.
43. Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion.

)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
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44, Pienso que son mas consistentes las decisiones fundamentadas en un minucioso analisis que las
basadas en la intuicion.

45, Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles en las argumentaciones de los demas.
46. Creo que es preciso saltarse las normas muchas mas veces que cumplirlas.

47. A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y mas practicas de hacer las cosas.

48. En conjunto hablo mas que escucho.

49, Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde otras perspectivas.

(
(
(
(
(
(

50. Estoy convencido/a que debe imponerse la l6gica y el razonamiento.

(

51. Me gusta buscar nuevas experiencias.

53. Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los temas.

54. Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.

55. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con platicas superficiales.
56. Me impaciento cuando me dan explicaciones irrelevantes e incoherentes.

57. Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

)
)
)
)
)
)
)
) 52. Me gusta experimentar y aplicar las cosas.
)
)
)
)
)
) 58. Hago varios horradores antes de la redaccion definitiva de un trabajo.
)

(
(
(
(
(
(
(
(

59. Soy consciente de que en las discusiones ayudo a mantener a los
demas centrados en el tema, evitando divagaciones.



( ) 60. Observo que, con frecuencia, soy uno/a de los/as mas objetivos/as y desapasionados/as en las
discusiones.
) 61. Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor.
) 62. Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo practicas.
) 63. Me gusta sopesar diversas alternativas antes de tomar una decision.
)

64. Con frecuencia miro hacia delante para prever el futuro.

ellla que més participa.

(
(
(
(
( ) 65. En los debates y discusiones prefiero desempefiar un papel secundario antes que ser elfla lider
0
( ) 66. Me molestan las personas que no acttian con logica.

(

) 67. Me resulta incomodo tener que planificar y prever las cosas.

68. Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.
69. Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

71. Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias en que se basan.

~ A~ o~ o~

)
)
) 70. El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y orgullo.
)
)

72. Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir sentimientos ajenos.

73. No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi trabajo.
74, Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas.
75. Me aburro enseguida con el trabajo metddico y minucioso.

76. La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus sentimientos.

78. Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un orden.

)

)

)

)

) 77. Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.

)

) 79. Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.
)

e e e e e e T

80. Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.



ANEXO 4. Certificado de validez del contenido del instrumento que mide “Estilosde

Aprendizaje”.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE “ESTILOS DE APRENDIZAJE”
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i
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/ ftems

DIMENSIONES
DIMENSION 1 - ESTILO ACTIVO

g
<@
g

Muchas veces actuo sin mirar las consecuencias

Creo que los f lismos coartan y limitan la 6n libre de las
personas.

Piensa que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan vélido
como actuar reflexivamente.

Procuro estar al tanto de lo que ocurre aquf y ahora.

Prefiero las ideas originales y dosas, aunque no sean practicas.

Me entusiasmo con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

La mayoria de las veces expreso abiertamente cémo me siento.

Me gusta af} la vida esponta y no tener que planificar
todo iamente.

< </9siS{Y | < [Ne

Me siento incémodo/a con las p lladas y
analiticas.

<Y SN s e

Es mejor gozar del pi que p enel
pasado o en el futuro.

<

Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion

Creo que es preciso saltarse las normas muchas mas veces que
cumplirlas.

A\

N

En conjunto hablo mas que escucho.

SECEEEESEESE

Me gusta buscar nuevas e ncias.

Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor. 7

Me resulta incémodo tener que planificar y prever las cosas.

NMNRAR \\\ S SINNUNEINS [ <

Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas. Y/

Me aburro enseguida con el trabajo metddico y minucioso. v r 7,

:wF:

Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.

DIMENSION 2 - ESTILO REFLEXIVO No No No

-
=]

Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a
conclencia.

=%

-
o

|

Escucho con més frecuencia que hablo.

Cuando poseo cualquier inf ion, trato de interp la bien antes
de manifestar alguna conclusién.

Antes de hacer algo estudio con cuidado sus jas e
inconvenientes.

SIS Nx e

Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

«lx

Soy cauteloso/a a la hora de sacar conclusiones.

Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de inf ion.

Cuantos mds datos retina para reflexionar, mejor. d

SRR S SN x|
X
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gle ss]s a 2

Prefiero oir las opiniones de los demés antes de exponer la mia.

En las discusiones me gusta observar cémo actdan los demas
participantes.

i

Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un
plazo.

Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas. ¢

Pienso que son més consistentes las decisiones fundamentadas en oA

un minucioso anilisis que las basadas en la intuicién.

EELE

Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde otras /
perspectivas.

"\\‘4\\‘\\ %

Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con v/
léticas superficiales.

Hago varios borradores antes de la redaccién definitiva de un trabajo.

Me gusta sopesar diversas alternativas antes de tomar una decision.

En los deb yd p desempefiar un papel

secundario antes que ser el/la lider o el/la que mas participa.

Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

L

v

I

4
El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y orgullo. v ¥
Con frecuencia me interesa averiguar Io que piensa la gente. 7
DIMENSION 3 - ESTILO iﬁa Si

Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bien V| ¢ Y
y lo que esta mal. y

Normals trato de lver los probk odi ite y paso /
a paso.

o * M [ 828 8

v v

€on qué criterios actuan.

11 | Estoy a gusto siguiendo un orden en las comidas, en el estudio,
haciendo ejercicio regularmente.

v v

15 | Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me cuesta

sintonizar con personas demasiado espontaneas, imprevisibles.

I/‘ v

17_| Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

4
Me interesa saber cudles son los sistemas de valores de los demas y /

v

v

I

=

| 21 | Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de

valores. Tengo principios y los sigo.




Me di impli fecti en el ambi dela {
Prefiero mantener relaciones distantes.

Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras.

Me molesta que |a gente no se tome en serio las cosas.

Tiendo a ser perfeccionista

Detecto fi lair
argumentaciones de los demas.

ia y puntos débiles en las

Estoy convencido/a que debe imponerse la I6gica y el razonamiento.

Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras

Observo que, con frecuencia, soy uno/a de los/as mas objetivos/as y

desapasionados/as en las discusiones.
Con frecuencia miro hacia delante para prever el futuro.

33z slelg s8]

Me molestan las personas gue no actian con légica.

Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias
en que se basan.

Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un orden.

Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.
L.___M

Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.

Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a pensar como
ponerla en practica.

| Spmlan | s g

Admito y me ajusto a las normas solo si me sirven para lograr mis
objetivos.

Cuando hay una discusién no me gusta ir con rodeos.

Me gustan més las personas realistas y concretas que las tedricas.

NS OIS REEEE R NN S RER PR
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Me atrae experimentar y practicar las Ultimas técnicas y novedades.
Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor practico.

En las reuniones apoyo las ideas précticas y realistas.

-
N

menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y més practicas
de hacer las cosas.

-~
N

N

x

Me gusta experimentar y aplicar las cosas.
Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los temas.

Me impaciento cuando me dan explicaciones Irrelevantes e
incoherentes.

EE Ngls| 29 safs

Compruebo antes si las cosas f realmente.

INX Y

Soy consciente de que en las di ayudo a alos

demés centrados en el tema, evitando divagaciones.

~
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Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo practicas.

Creo que el fin justifica los medios en muchos casos

s

Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir
sentimientos ajenos.

=

No me importa hacer todo lo io para que sea efectivo mi

trabajo.

=]

La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus
sentimientos.
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ANEXO 5. Prueba de normalidad de los datos

Prueba de Kolmogorov-Smirnov

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Estilos _de_ 095 90 ,001
aprendizaje
Rendimiento 092 90 ,061
Académico

Fuente: elaboracion propia
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