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Resumen

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo general determinar en qué
nivel de atencion se encuentran los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
N°89506. La metodologia empleada para mencionada investigacion es no

experimental de tipo cuantitativa con un disefio descriptivo simple.

Se ha trabajado con estudiantes de 5 afos de edad, donde 12 son nifios y 13 son
nifias. Para poder recolectar los datos se aplicé el instrumento denominado “Escala

valorativa para evaluar el nivel de atencion de los nifios”,

Obteniendo como resultados que el 52 % de nifios han alcanzado un nivel alto, el 36
% un nivel medio y un 12 % en un nivel bajo, por lo tanto, se concluye que el mayor

porcentaje de los estudiantes de 5 afios se encuentran en un alto nivel de atencion.

Palabras clave: atencion, selectiva, estrategia.
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Abstract

The present research work had as general objective to determine in what level of
attention the 5-year-old children of the Educational Institution N ° 89506 are found.
The methodology used for said research is non-experimental of a quantitative type
with a simple descriptive design.

We have worked with 5-year-old students, where 12 are boys and 13 are girls. In
order to collect the data, the instrument called "Assessment scale to assess the level
of attention of children" was applied,

Obtaining as results that 52% of children have reached a high level, 36% a medium
level and 12% at a low level, therefore, it is concluded that the highest percentage of
5-year-old students are in a high level of care.

Keywords: attention, selective, strategy.
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INTRODUCCION

En la actualidad un aspecto importante para una educacion apropiada es la
atencion, puesto que mediante ella los infantes podran distinguir todo lo que
se les desea ensefar y de esa manera puedan obtener un aprendizaje
significativo. Pero la realidad que vive cada institucion educativa es otra,
debido a que los nifios y nifias no cuentan con una atencion adecuada y
frecuentemente apartan su atencion a diferentes actividades, dejando de lado
la ensefianza para nuestros educandos, por ello es un desafio constante que
deben obtener las docentes en los educandos, el descubrir que actividades
son potencialmente favorables para que los estudiantes puedan prestar

atencion.

Por ello nosotras como docentes al vivir esta realidad optamos por investigar
diferentes maneras de solucionar dicha problematica, buscando e
implementando diferentes estrategias para estimular la atencion de nuestros
educandos y de esa manera ellos puedan obtener un notable aprendizaje en

una formacion de calidad.

Por ello Duarte et al (2011) en su estudio con la atencion nos manifiesta que
los educandos menores de 6 afios tienen la atencibn como un centro
imprescindible que permita captar, compilar y examinar el conocimiento que
se les brinda. Es asi que, nos manifiesta que si los educandos no cuentan con
la atencion debida no podran lograr profundizar, ni potencializar la destreza
cognitiva que tienen, complicando asi el disefio educativo del nifio, lo cual

puede perjudicar su futuro.

Asi mismo Gazzaniga et al (2002) menciona que la atencion es un mecanismo
cerebral que consiste en desarrollar diversos estimulos y juicios mas
importantes y asi ignorar los factores distractores. Por otro lado, Flores (2016)
vincula la atencién con el entorno de los estudiantes, por ello indica que la
atencion es la contesta a la incentivacidon que los estudiantes reciben y de ello

dependera si se da una atencién sostenida.

Hoy en dia la realidad en la que nos encontramos es alln mas preocupante,

puesto que debemos implementar constantes métodos de ensefianza que



logren captar la atencion de nuestros educandos en el entorno virtual, siendo
ello un poco complejo debido a que no todos tienen el espacio adecuado, ya
gue al encontrarse en sus hogares cuentan con diferentes agentes
distractores, lo cual no les permite tener una atencion sostenida para lograr

un aprendizaje significativo.

Debemos tener en cuenta que un aspecto indispensable para que nuestros
estudiantes logren un aprendizaje significativo es contar con un nivel de
atencion adecuado, porque mediante ello los estudiantes van a poder discernir
todo lo que se les va a ensefar, y de esa manera puedan analizar y obtener

un aprendizaje elocuente.

Es por ello que en el estudio presentamos la siguiente problematica: ¢ Cual es
el nivel de atencion de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°89506,
Coishco?

Para justificar la siguiente investigacion a nivel tedrico se desea aportar una
mejora para la calidad educativa, basandonos en algunos fundamentos
tedricos, y a su vez esperamos sirva de base para proximos estudios por lo
antes expuesto, es necesario analizar las falencias que presenta nuestro
servicio de educacion , en cuanto a la atencion de acuerdo a lo planteado por
Liublinskaia (2016) que los nifios de 2 a 3 afios, no logran concentrar su
atencion por mas de 4 minutos y por otro lado los nifios de 5 a 6 afios logran
controlar su atencion hasta en un periodo de 30 minutos, segun el interés que
presenten a las actividades que se le han planteado, sin embargo expone que
si los educandos se encuentra cansados o presentan alguna alteracion
emocionalmente o en todo caso si la clase es pasiva, de escucha es ahi donde
se va a producir el proceso de distraccion. Asi mismo nos manifiesta que el
nifio logra concentrar su atencion por periodos mas prolongados cuando el
estimulo se encuentra con una carga afectiva. Fundamentando ello Rubistein
(1984) menciona que el nifio presenta una atencién prolongada cuando tiene
una tension emocional, por ello debemos aprovechar el desarrollo de atencién
del nifio puesto que nos manifiesta que en la etapa preescolar el nifio domina
escasamente su nivel de atencion y lo mismo se da en los primeros afios de

escolaridad. Y es por ello que nosotros como pedagogos debemos trabajar



con mucho cuidado la formacién de la atencion de nuestros educandos, de lo
contrario nuestros estudiantes quedardn sometidos al poder de agentes
distractores, como las cosas que lo rodean y a las diversas circunstancias que

se les presentan.

Por ello Flores (2016), nos menciona que la practica de diversas actividades
corporales, musicales e intelectuales van a contribuir a que los estudiantes
logren desarrollar su atencion y que la educacion debe ser un proceso
dinamico, activo, vivencial. Por ello recomienda que los docentes debemos de
plantear las actividades en funcion a nuestros estudiantes teniendo en cuenta

la realidad de cada uno y las cualidades de atencion que presentan.

Por consiguiente, la presente investigacion es factible, debido a que el tema
en mencion es una problematica actual y permite aportar a la mejora en la
educacion de nuestros nifios; por este motivo se cuenta con soporte de la

directora de mencionado centro de estudios.

La investigacion es descriptica simple, donde se podran medir los niveles de
atencion de los educandos en la I.LE. N° 89506, con el fin de aportar a la
institucion, estrategias que permitan a los docentes formar de una manera

adecuada a los estudiantes de la I.E.

Por lo mencionado tenemos como objetivo principal poder determinar el nivel
de atencion en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa 89506
Eduardo Ferrick Ring de Coishco. Teniendo como objetivos especificos:
Identificar el nivel de atencion sostenida en estudiantes de cinco afos.

Identificar el nivel de atencidn selectiva de los estudiantes de 5 afios.



Il. MARCO TEORICO

El presente estudio de investigacion se ha seleccionado informacion de diversas

investigaciones previas.

Cama & Javier (2016), En su estudio “Influencia de los juegos en el desarrollo de
atencion nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Parroquial Ave Maria”.
Tienen como objetivo dar solucién a la problemética que atraviesan los educandos
por ello emplearan juegos, como un recurso pedagogico. Después de aplicar el
programa obtuvimos resultados favorables al emplear el post test obteniendo que el
88.44% de estudiantes prestan atencién, que al comparar con el pre test ha logrado
incrementar satisfactoriamente del 39.69%. Por ello podemos concluir que al realizar
los Post test al grupo control lo que indica que lograron un puntaje de 59.31%,
obteniendo un satisfactorio aumento del 10.25% en relacion al pre Test. Al comparar
los grupos de estudio, es decir experimentar y control después de aplicar el post test
podemos concluir que los educandos del grupo experimental han logrado obtener
una atencion adecuada para lograr un aprendizaje de calidad utilizando juegos

didacticos, como se observa en relacion al grupo control.

Gordon (2016), en su estudio: “El rincon de la expresién plastica en la atencion
voluntaria de estudiantes de 4 y 5 afos de la U.E “Atahualpa” de Ambato”, determiné
la relevancia del rincén de expresion en el incremento de la atencion voluntaria de
dichos educandos. EI método empleando en la investigacion fue exploratoria, puesto
gue fueron 59 alumnos escogidos como una poblacion para el presente estudio. Los
meétodos para el acopio en mencionada informacion fueron la observacion y la
entrevista, asi mismo el empled de la ficha de observacion y el cuestionario como
instrumentos de calibracion, fue asi que se ha concluido que los distintos recursos
didacticos empleados predominan de forma importante para tener un incremento

satisfactorio en la atencion optativa para educandos de 4 y 5 afios.

Romero & Callejas (2016), en informe de investigacién “Programa Atento Aprendo
como estrategia para mejorar la atencion selectiva”, tuvo como finalidad principal
insertar un programa gque pueda intervenir favorablemente en los niveles de atencion
selectiva en los educandos de la institucion inclusiva del Colegio Infantil Creacion de

Neiva — Huila.



Dicho estudio fue de tipo incluyente, teniendo en cuenta el enfoque cualitativo. La
poblacion fue constituida por educandos de educacion inicial con dificultades para
lograr concentrarse adecuadamente y obtener aprendizajes de calidad. Por ello se
utilizé una guia de observacién, asi mismo se aplicd una prueba diagndstica para
calcular el nivel de atencién de los educandos. El mencionado estudio, concluye que,
el bajo nivel de atencién de los educandos, se da por la falta de motivacion durante
las clases lo que conlleva a no desarrollar adecuadamente los procesos de
ensefanza, por ello los educandos necesitan utilizar diversas estrategias oportunas
a la realidad en la que nos encontramos actualmente durante las clases, y dejar de
lado la improvisacion dentro de la educacion de nuestros educandos, sino por el
contrario deben tener un ambiente organizado, enriqueciéndose de diferentes
técnicas e implementando recursos que generen expectativa y asi motiven a los

educandos para beneficiar el proceso de ensefianza aprendizaje de manera exitosa.

Torres y Sanchez (2016), en su investigacion “Determinar el nivel, la formay el grado
de control de la atencién en los nifios y en las nifias de 5 Afos de la I.E.I La Libertad-
Cerro Colorado, Arequipa-2016”. Menciona que el foco principal de su estudio es
decretar el nivel de atencion de los educandos de cinco afos. Por ello se empled la
técnica de observacion y aplico6 una ficha de observacién. La poblacion en
mencionada investigacion estuvo comprendida por 75 estudiantes de cinco afos. El
presente estudio logré concluir qué: El nivel de atencion de los educandos de 5 afios
es medio; asiduamente los estudiantes se evidencian su atencion y concentracion al
visualizar videos; y por ello concluyen constantemente las actividades que iniciaron,
por ello constantemente son escuchan diversos cuentos sin distraerse y asi
concluyen las diversas actividades planteadas por la docente. Y es asi que se logra

validar la hipétesis planteada.

En el “Programa para mejorar la Atencién Selectiva y Concentracion en los nifios de
11y 12 afos con Problemas de Atencion de la I.E de Villa el Salvador, Lima 2016”.
Mencion6 que la meta era verificar si el proyecto empleado aumenta el nivel de
atencion selectiva y la concentracidon de los educandos. La muestra estuvo
compuesta por 24 estudiantes entre los 11 y 12 afios que muestran un decline en su
rendimiento cognitivo. Emplearon un test para evaluar el nivel de atencién y
concentracion. Po ello se plantean los siguientes objetivos siento el primero

enriquecer la atencién y concentracion selectiva en sus 3 dimensiones que tuvo una



duracién de dos sesiones a la semana por 40 minutos. Se demostré la validez del
programa, ya que se observaron cambios significativos en la concentracion y

atencion de los educandos. (Loyola,2017)

Danahy & Fogg (2019), en su articulo “Attention in Bilingual Children With
Developmental Language Disorder”, tenia como objetivo calcular la atencién
sostenida en monolingues y bilinglies en educandos con y sin DLD para indagar el
predominio de potenciales del bilinglismo y DLD, y ver su influencia, en atencién a
estudiantes de cinco afios. El resultado obtenido fue que de 100 estudiantes sélo el
45 % salié en un nivel alto (0,594) y 55% en nivel bajo (0, 302) determinando asi que
el resultado fue que se logré concluir que la atencion, permite integrar y comprender

congruentemente la informacion textual respectiva.

En el estudio “Materiales innovadores para estimular la atencion de nifios de 5 afios
de la Institucion Educativa Privada Pasito a Paso” menciona que su objetivo es definir
si el uso de materiales innovadores estimula la atencion de los educandos. Teniendo
como muestra a 25 nifios. Para evaluar la atencién se realizé una prueba de atencion
MA-1, realizada por la autora del mencionado estudio. Utilizando el programa Excel
para recolectar datos. Arrojando en el pretest en educandos de 5 afios muestran bajo
nivel de atencion. Posterior a ello realizaron 20 actividades empleando diversidad de
materiales para incentivar a los estudiantes y obtener una mayor atencion.
Finalmente, se aplicé un post test, donde se demostro que las actividades empleadas
dieron resultados satisfactorios puesto que los estudiantes salieron con un nivel de
atencion alta. Se concluye que las actividades con materiales innovadores
educativos influyeron de forma valiosa para aumentar la atencibn de manera

satisfactoria en los educandos de 5 afios. (Ortiz,2019)

Ferrando & Montoya (2019) en su proyecto de investigacion “Programa
“Divertiatento” para mejorar la atencion de nifios de 5 afnos de una instituciéon
educativa de nivel inicial en Trujillo” indicd que el objetivo primordial era poder
determinar que el Programa Divertiatento ayuda a mejorar los niveles de atencién en
educandos de cinco afios. Empleando un disefio cuasi experimental, y habiendo
aplicado una guia de observacion y con ello poder calcular el nivel de atencion de
cada educando, centrandose en 3 dimensiones: Atencidn selectiva, sostenida y

focalizada. Por ello al aplicarse el pre - test 2 aula una Violetas y la otra Alheli, en la



que cada una contaba con 25 educandos, aplicando sélo el programa en el aula
Violeta puesto que era el grupo experimental mientras en aula Alheli fue el grupo
control. Culminando con el programa se aplicé el post - test en las 2 aulas para
examinar si el Programa Divertiatento tuvo productos relevantes dentro del grupo
experimental. Al culminar la aplicacién del programa, realizaron un post - test y asi
certificar si el programa realizado tuvo frutos favorables en el grupo experimental. Es
asi que se concluye, que el programa en mencioén fue determinante para lograr

aumentar los niveles de atencion en los educandos 5 afos.

Salazar (2020) manifiesta en su estudio “Nivel de atencién en los nifios de 3 afios de
la Institucion Educativa Villasol de nivel Inicial, Trujillo”, manifesté que el objetivo
primordial en su estudio era determinar el nivel de atencién en los nifios de 3 afios
de nivel Inicial. Asi mismo aplicaron una guia de observacion para que se pueda
hacer la recoleccion de datos, la cual presenta diferentes indicadores relevantes, que
condujo la investigacion dentro del aula. El estudio concluyé con resultados
satisfactorios puesto que el 66.7% de educandos tienen un nivel de atencion alta y
el 33.3% de educandos tenian un nivel de atencion medio, lo cual indica que ningun

estudiante presenta bajo nivel de atencion.

Tucno (2020) en su estudio “Atencidn escolar en nifios de 3 afios” menciono que el
objetivo primordial es describir las caracteristicas de atencion en los educandos de
3 afos de la Institucion Educativa Privada Angelitos de San José, Ayacucho 20109.
El estudio en mencién fue de nivel cuantitativo, tipo no experimental, con un disefio
descriptivo. Para ello tenemos una muestra de 20 educandos, evaluandolos
mediante una guia de observacion la cual representa el 100% de estudiantes de 3
afos, por ello el 25% estan en nivel inicio, el 50% es decir 10 educandos estan en
un nivel de atencion en proceso, mientras que el 25% es decir que 5 estudiantes han
logrado un alto nivel de atencidn, lo cual demuestra que el 75 % de estudiantes tiene
un buen nivel de atencion adecuado para un aprendizaje satisfactorio para cada

educando.

Para definir la presente variable de estudio segun James (1890) nos manifesté que
la atencidn es la capacidad de las personas para encaminarlo a diferentes estimulos
teniendo en cuenta el contexto donde se encuentran. Asi es que, esta definicion ha

ido desarrollandose, y en la actualidad se sugiere que, la atencion es la base



primordial para lograr correctamente actividades de forma actitudinal o cognitiva, que
se ejecuta como un sistema de filtro que permite seleccionar y supervisar la

informacion significativa teniendo en cuenta las necesidades de los estudiantes.

Lalama (2017) nos menciona que la atencion de un infante se ocurre cuando esta
concentrado en un determinado objetivo o situacién especifica que se da en el
contexto en el que se encuentra. Por ende, la atencion en la teoria cognitiva nos
manifiesta que se da en es un proceso donde se manifiestan diversas estructuras
mentales, que es la facilidad para orientar la inteligencia teniendo en cuenta la
naturaleza de la conducta. Por otro lado, nos manifiesta que la hay que tener la
destreza para lograr diferencias los agentes distractores que se pueden encontrar en
nuestro alrededor. Mencionada destreza aporta significativamente para lograr tener
una atencion adecuada y asi permitir a los estudiantes realizar sus actividades de

manera optima y lograr una mayor concentracion para obtener un mejor aprendizaje.

Lacunza (2009) afirma que la atencion se da a través de un estimulo la cual proviene
del ambiente que nos rodea el cual puede ser cercano o lejano asi por otro lado se
podria dar por un estimulo interno. Mencionado estimulo tiene que resaltar, para
llegar a ser notado y de esa manera lograr promover a que puedan responder de
manera elocuente. La capacidad de atender se centra en que las personas puedan
filtrar estimulos relevantes y ello conlleve a concentrarse en recibir nueva informacion

para aprender de manera adecuada.

Luria (1962) nos menciona que la atencidn es un suceso activo que depende mucho
del interés, perspectiva, vivencia, que ha tenido cada persona, por ello es necesario
una participacion en la conducta y las emociones que manifiesta cada uno. Asi
mismo destaca como caracteristicas fundamentales que la atencion debe ser
selectiva y permanente; asi mismo consideraba que la parte esencial para tener una

actividad mental 6ptima es la atencion con la que cuenta cada persona.

Salas (2018), nos menciona que la atencién, es un desarrollo cognitivo
fundamentales dentro de la educacién, debido que es un papel concluyente en el
desarrollo académico de nuestros educandos. Por ello es un requisito indispensable
durante la clase, sobre todo cuando nuestros educandos son pequefios debido a que
los conceptos se van adquiriendo desde temprana edad se quedan en el aire si los

educandos no estan atentos. Del mismo modo, Le6n & Ocampo (2009) manifiestan



gue atencion es un proceso cognitivo, que se puede realizar en diferentes
actividades; asi también define que es la capacidad que tienen las personas para
emplear los sentidos, asi como poder pensar, y manifestar la capacidad para

controlar sus pensamientos en un objetivo concreto.

Sohlberg & Mateer (2001) presentan que la dimensién de atencién sostenida tiene
la idoneidad para sustentar la atencién en un determinado trabajo o ante un incentivo
duradero. Consiente enforcarnos en un trabajo el que sea necesario, aunque se
presenten diferentes agentes distractores. A su vez se divide en 2 pasos, una de
ellas es la vigilancia que significa detectar el estimulo y en concentracion debemos
de fijar nuestra atencion plenamente en la actividad planteada. Asi mismo Kirby &
Grimley (1992) manifiestan que es la habilidad que muestran las personas
para responder de manera coherente una tarea o situacion y evitar distraerse con

diferentes situaciones irrelevantes.

Es asi que Lopez & Garcia (1997) mencionan que la atencion sostenida es la aptitud
para conservar la atencion estando alerta cuando se presentan diversos estimulos
durante espacios prolongados, usualmente, sin detencién alguna. Por ello la
atencion sostenida esta relacionada con el ambito escolar debido que en este
contexto los estudiantes deben de estar atentos por periodos prolongados durante

las actividades.

Segun Parasuraman (2003), menciona que la atencion sostenida es la capacidad
gue desarrolla cada individuo para centrarse en la actividad establecida mostrando
un periodo de atencion prolongado que es lo que facilita centrarse en el trabajo
obteniendo resultados satisfactorios pese a los distractores que se pueden
presentar. La destreza mencionada es un pilar importante en el ambito cognitivo de
las personas puesto que permite realizar cada trabajo con eficiencia. Por ello la
atencion sostenida es fundamental para los estudiantes puesto que realizan diversas
actividades en un tiempo establecido y aprovechan las consignas determinadas
dentro del desarrollo de amaestramiento. Es asi que Amador (2013), manifiesta que
una atencion sostenida hace referencia a la capacidad del estudiante para permutar
su atencién de una actividad puesto que la maleabilidad mental, dara la posibilidad
a los educandos a una excelente comprension de lo que se le esta instruyendo y de

esta manera logre comprender mejor durante periodos largos, por lo que la atencion


http://www.definicion.org/habilidad
http://www.definicion.org/responder
http://www.definicion.org/situacion

alternada dara a que se realiza actividades diversas y logre fijar su atencion en
diferentes tareas de manera adecuada dependiendo el contexto u objeto de su

interés.

Para la dimension de la atencion selectiva tenemos a Ballesteros & Manga (2014)
guien nos manifiesta que la atencion selectiva permite captar situaciones esenciales,
omitiendo asi situaciones innecesarias que se presentan en un contexto importante.
Es decir, cuando las personas se encuentran atentas a un estimulo puede que esta
contenga informacién relevante o irrelevante por ello debemos de tener un filtro que
logre procesar correctamente la informacion y dicha capacidad es lograda gracias a
la atencion selectiva que tenga el individuo. Algunos autores manifiestan que esta
técnica para procesar e interiorizar informacion de calidad no es sencilla, por lo
contrario, puede ser muy compleja puesto que no todas las personas cuentan con la
capacidad de poder encasillar la informacion optima, es decir la mas relevante como
el todo, ello conlleva a un retraso en las respuestas deseadas por parte de los

individuos.

Benedet (2002) la atencidn selectiva es la destreza que muestran las personas ante
diversas actividades teniendo un periodo de durabilidad pronunciado. La memoria y
los sentidos pueden contribuir a una excelente estimulacion para nuestro cerebro el
cual tiene la facilidad para escoger u omitir diferentes agentes distractores que
tengan como fin desconcentrar a las personas en lo que estan centrados. Es asi que
se puede determinar que la atencion se podra abarcar en la comprension de los
infantes incentivando su curiosidad lo cual permitira el interés para que aprendan
prolongando su nivel de atencion. Puesto que el cerebro automaticamente va
incrementando el proceso de atencion determinado en el hemisferio cerebral

izquierdo y es sostenida por el hemisferio derecho.
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METODOLOGIA

3.1. Tipo y Disefio de Investigacion

Tipo de investigacion: De acuerdo con la secuencia metodologica y a
los objetivos del presente estudio, se puede asumir que la investigacion
es de tipo basico, Avila (2001, p. 37) define este tipo de investigacion
como aquel que busca brindar un sistema de conocimientos cientificos
y que no genera esencialmente resultados practicos en forma
inmediata. Su preocupacion es recolectar informacion obtenida a partir
de la realidad para beneficiar la esfera del conocimiento cientifico

teodrico.

Disefo de lainvestigacion: Es de caracter descriptivo simple, puesto
gue implica observar y describir el comportamiento de un sujeto sin
influir sobre él de ninguna manera. (Hernandez, Zapata & Mendoza,

2013. La representacion es.

M -O

D6nde:

M: 25 estudiantes de 5 afos

O: Observacion

3.2. Variables y operacionalizacion

En tanto Salas (2018), nos menciond que la atencion, es uno de los
procesos cognitivos fundamentales en el ambito educativo, puesto
gue es un papel concluyente en el rendimiento académico de los
alumnos. Por ello es un requisito indispensable durante la clase, sobre
todo cuando nuestros educandos son pequefios debido a que los
conceptos se van adquiriendo desde temprana edad se quedan en el

aire si los educandos no estan atentos.
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3.3. Escenario de estudio.

Poblacidn: La poblacién estuvo conformada por 51 estudiantes de 5
afos de la I.E. N° 89506.

Tabla 1
Distribucion de la poblacion de nifios de 5 afios

Aula sSexo Total

Hombres Mujeres

F % F % F %
Talentosos 12 44 13 52 25 48
Cientificos 14 54 12 46 26 52

27 100 25 100 51 100

Fuente: Ndomina de matricula 2021

e Criterios de Inclusion
Estudiantes registrados en la nomina de matricula 2021.
Estudiantes de 5 afos de la I.E N°89506, que se conectan a
clases.

e Criterios de exclusioén

Estudiantes de 5 afios que no se conectan a clases.

Muestra: Estuvo conformada por 25 niflos de 5 afios del aula

“Talentosos”

Tabla 2

Distribuciéon de la muestra de nifos de 5 afos

Aula Nimero de %

estudiantes

Nifios 12 48
Talentosos Nifias 13 52
Total 25 100
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Fuente: Ndémina de matricula 2021

Muestreo

La muestra fue escogida de forma no probabilistica de manera

intencional.

Unidad de andlisis

Lo conforman los nifnos de 5 anos del aula “Talentosos” de la Institucion
Educativa N°89506.

3.4.

Técnica e instrumentos de recolecciéon de datos.

La Observacion:

Proporcioné la recoleccion de datos teniendo en cuenta el
comportamiento observado por la muestra escogida.
Instrumento:

Se realiz6 una escala valorativa con el fin de evaluar el nivel de
atencion de los nifios educandos, la cual consta de 10 items.
Validez

El instrumento utilizado fue sometido a la opinién de 3 expertos,
quienes determinaron la calidad del mismo, teniendo en cuenta
los objetivos de la investigacion, exponiendo la aprobaciéon del
mismo.

Confiabilidad

Revisando la realidad de los educandos que integran la muestra
de mencionado estudio, se aplico el instrumento de evaluacion al
grupo piloto de estudiantes teniendo en cuenta las diferentes
caracteristicas de la poblacién investigada, acto seguido se
realizo la confiabilidad mediante el coeficiente Alfa de Cronbach.
Donde se obtuvo 0,861 lo cual se interpreta como “Buena”
confiabilidad. Por ello se concluye que el instrumento de
evaluacion es confiable y estd listo para ser aplicado a la muestra

de estudio.
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3.5.

3.6.

3.7.

Procedimientos

Primero se observo la problemética de atencion en la |.E 89506
del aula de 5 afos, elabore un instrumento de estudio donde
describo las dimensiones de la variable y que cuenta con la
confiabilidad para poder obtener los resultados y de esta forma
poder medir el nivel de atencion de los estudiantes de 5 afios en
la I.LE N° 89506. La aplicacion de la escala valorativa se ejecutd
en el horario de clase, y los resultados fueron anotados en Excel
para realizar el proceso estadistico y llegar a las conclusiones

nuestra variable.

Método de analisis de datos

En la presente investigacion se aplicd una escala valorativa,
obteniendo la informacion pertinente de la variable atencion de los
estudiantes de 5 aflos en sus actividades planteadas durante
cada clase, para lo cual se realizd céalculos de los puntajes
individuales utilizando el Programa Estadistico SPSS 22, el
programa Microsoft Excel y formulas estadisticas, lo cual nos

permitieron obtener los resultados de manera eficiente.

Aspectos éticos

En el presente trabajo de investigacion se considero la fiabilidad
de los resultados. Posteriormente las citas de diferentes autores
y textos empleados para el aporte del marco teorico, se realizd
con el formato segun las normad de APA 7ta edicion. Asi mismo

se realizo el turnitin por lo que no existe ningun tipo de plagio.
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RESULTADOS
Tabla 3

Resultado de la variable atencién

NIVEL DE ATENCION

NIVEL ESCALA F %
ALTO 17 -24 13 52
MEDIO 9-16 9 36
BAJO 1-8 3 12
TOTAL 25 100

Fuente: Escala valorativa.

Nota: En la tabla 1 el 52 % de nifios han alcanzado un nivel alto, el

36 % un nivel medio y un 12 % en un nivel bajo, por lo tanto, se

concluye que el mayor porcentaje de los estudiantes se encuentran

en nivel alto.
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Tabla 4

Resultado de la dimension atencion selectiva

ATENCION SELECTIVA

NIVEL ESCALA F %

9-12 12 48
ALTO

5-8 10 40
MEDIO

1-4 3 12
BAJO

TOTAL 25 100

Fuente: Escala valorativa

Nota: En la tabla 4 de la dimension de atencion selectiva el 48 % de nifios
han alcanzado un nivel alto, el 40 % un nivel medio y un 12 % en un nivel

bajo, por lo tanto, se concluye que el mayor porcentaje de los estudiantes

se encuentran en nivel alto.
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Tabla 5

Resultado de la dimension atencion sostenida.

ATENCION SOSTENIDA

NIVEL ESCALA F %
ALTO 9-12 13 52
MEDIO 5-8 9 36
BAJO 1-4 3 12
TOTAL 25 100

Fuente: Escala valorativa

Nota: En la tabla 5 de la dimension atencion sostenida el 52 % de nifios
han alcanzado un nivel alto, el 36 % un nivel medio y un 12 % en un nivel
bajo, por lo tanto, se concluye que el mayor porcentaje de los estudiantes

se encuentran en nivel alto.
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V. DISCUSION

El nivel de atencion de los nifios de 5 afios, segun los resultados generales nos
muestran que el 52 % de educandos se encuentra en nivel alto, un 36 % se
encuentran en un nivel medio y s6lo un 12 % se encuentran en un nivel bajo. Lo cual
signific6 que mas de la mitad de los educandos han desarrollado un buen nivel de
atencion teniendo en cuenta la edad en la que se encuentren. Por ello inferimos que
los estudiantes tienen el nivel apropiado para poder realizar con eficiencia las
actividades asignadas. Puesto que la docente ha venido implementando estrategias
de movimiento y concentracion para captar de esa manera la atencién de los
estudiantes, debido a que en el contexto en el que nos encontramos suele ser mas

complejo captar la atencién de los nifios en un 100%.

En sentido estos resultados coinciden con el estudio de Gordon, I. (2016), en su
estudio: “El rincon de la expresion plastica en la atencion voluntaria de estudiantes
de 4 y 5 afos de la U.E “Atahualpa” de Ambato”, menciond la relevancia del rincon
de expresion e incremento en atencion voluntaria de dichos educandos. El método
empleando en la investigacion fue exploratoria, puesto que fueron 59 alumnos
escogidos como una poblacion para el presente estudio. Los métodos para el acopio
en mencionada informacion fueron la observacién y la entrevista, asi mismo el
empleo de un instrumento de observacion, asi como un cuestionario de calibracion,
fue asi que se ha concluido que los distintos recursos didacticos empleados
predominan de forma importante para tener un incremento satisfactorio en la

atencion optativa para educandos de 4 y 5 afios

Sin embargo, los resultados expuestos difieren con la investigacibn Romero &
Callejas (2016), en informe de investigacion “Programa Atento Aprendo como
estrategia para mejorar la atencién selectiva”, tuvo como finalidad principal insertar
un programa que pueda intervenir favorablemente en los niveles de atencién
selectiva en los estudiantes de la institucion inclusiva del Colegio Infantil Creacién de

Neiva — Huila.

Dicho estudio fue de tipo incluyente, teniendo en cuenta el enfoque cualitativo. La
poblacién fue constituida por educandos de educacién inicial con dificultades para

lograr concentrarse adecuadamente y obtener aprendizajes de calidad. Por ello se
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utilizé una guia de observacién, asi mismo se aplico una prueba diagnostica para
calcular el nivel de atencién de los educandos. El mencionado estudio, concluye que,
el bajo nivel de atencion de los educandos, se da por la falta de motivacion durante
las clases lo que conlleva a no desarrollar adecuadamente los procesos de
ensefanza, por ello los educandos necesitan utilizar diversas estrategias oportunas
a la realidad en la que nos encontramos actualmente durante las clases, y dejar de
lado la improvisacion dentro de la educacion de nuestros educandos, sino por el
contrario deben tener un ambiente organizado, enriqueciéndose de diferentes
técnicas e implementando recursos que generen expectativa y asi motiven a los

educandos para beneficiar el proceso de ensefianza aprendizaje de manera exitosa.

Con estos resultados reafirmamos lo planteado por Lalama (2017) nos menciona que
la atencion de un infante se ocurre cuando esta concentrado en un determinado
objetivo o situacion especifica que se da en el contexto en el que se encuentra. Por
ende, la atencion en la teoria cognitiva nos manifiesta que se da en es un proceso
donde se manifiestan diversas estructuras mentales, que es la facilidad para orientar
la inteligencia teniendo en cuenta la naturaleza de la conducta. Por otro lado, nos
manifiesta que la hay que tener la destreza para lograr diferencias los agentes
distractores que se pueden encontrar en nuestro alrededor. Mencionada destreza
aporta significativamente para lograr tener una atencion adecuada y asi permitir a
los estudiantes realizar sus actividades de manera Optima y lograr una mayor

concentracion para obtener un mejor aprendizaje.

De la misma manera Por ello James (1890) nos manifesté que la atencion es la
capacidad de las personas para encaminarlo a diferentes estimulos teniendo en
cuenta el contexto donde se encuentran. Asi es que, esta definicion ha ido
desarrollandose, y en la actualidad se sugiere que, la atencién es la base primordial
para lograr correctamente actividades de forma actitudinal o cognitiva, que se ejecuta
como un sistema de filtro que permite seleccionar y supervisar la informacion

significativa teniendo en cuenta las necesidades de los estudiantes.

Los resultados logrados por dimensiones teniendo en cuenta la variable atencién,
manifestaron que la dimension atencion selectiva el 48 % de nifios han alcanzado un
nivel alto, el 40 % un nivel medio y un 12 % en un nivel bajo, por ello podemos

concluir mencionando que el mayor porcentaje de los estudiantes se encuentran en
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nivel alto. Estos resultados coinciden con lo mencionado por Ballesteros & Manga
(2014) quien nos manifiesta que la atencion selectiva permite captar situaciones
esenciales, omitiendo asi situaciones innecesarias que se presentan en un contexto
importante. Es decir, cuando las personas se encuentran atentas a un estimulo
puede que esta contenga informacion relevante o irrelevante por ello debemos de
tener un filtro que logre procesar correctamente la informacion y dicha capacidad es
lograda gracias a la atencidén selectiva que tenga el individuo. Algunos autores
manifiestan que esta técnica para procesar e interiorizar informacién de calidad no
es sencilla, por lo contrario, puede ser muy compleja puesto que no todas las
personas cuentan con la capacidad de poder encasillar la informacién optima, es
decir la mas relevante como el todo, ello conlleva a un retraso en las respuestas

deseadas por parte de los individuos.

De igual manera estos resultados fundamentan lo expuesto por Benedet, P. (2002)
la atencion selectiva es la destreza que muestran las personas ante diversas
actividades teniendo un periodo de durabilidad pronunciado. La memoria y los
sentidos pueden contribuir a una excelente estimulacion para nuestro cerebro el cual
tiene la facilidad para escoger u omitir diferentes agentes distractores que tengan
como fin desconcentrar a las personas en lo que estan centrados. Es asi que se
puede determinar que la atencion se podra abarcar en la comprension de los infantes
incentivando su curiosidad lo cual permitird el interés para que aprendan

prolongando su nivel de atencion.

Los resultados obtenidos en la dimension atencion sostenida fueron que el 52 % de
nifos han alcanzado un nivel alto, el 36 % un nivel medio y un 12 % en un nivel bajo,
por lo tanto, se concluye que el mayor porcentaje de los estudiantes se encuentran
en nivel alto. Lo que coincide con lo mencionado por Lopez & Garcia (1997)
mencionan que la atencién sostenida es la capacidad para mantener la atencidén y
estar alerta cuando se presentan determinados estimulos durante periodos
prolongados y, usualmente, sin interrupcion alguna. Por ello la atencién sostenida
esta relacionada con el &mbito escolar debido que en este contexto los estudiantes

deben de estar atentos por periodos prolongados durante las actividades.

De igual manera Parasuraman (2003), menciona que la atencion sostenida es la

capacidad que desarrolla cada individuo para centrarse en la actividad establecida
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mostrando un periodo de atencion prolongado que es lo que facilita centrarse en el
trabajo obteniendo resultados satisfactorios pese a los distractores que se pueden
presentar. La destreza mencionada es un pilar importante en el &mbito cognitivo de

las personas puesto que permite realizar cada trabajo con eficiencia.

Considero que las fortalezas durante el desarrollo de la investigacion, fue la guia 'y
pautas que encontramos en nuestro Blackboard, la cual fue de valioso apoyo para el
proceso de mi investigacion asi también las clases mediante zoom que fueron
constantes y estables. También conté con la disponibilidad por parte de la institucién
educativa donde se aplicé el instrumento para evaluar a los estudiantes de 5 afios,
asi también la cooperacién de la directora y profesoras y estudiantes. Por otro lado,
una de las debilidades que se present6 durante la investigacion es la pandemia en
la cual nos encontramos puesto que evaluar a los estudiantes de manera virtual suele
ser mas complejo debido a las distintas realidades en la que se encuentran los
estudiantes, es asi que se tuve que adaptar los tiempos de estudio para poder

culminar la investigacion.

Es asi que la presente investigacion fue de suma relevancia puesto que observamos
gue el nivel de atencion de los estudiantes es alto, por lo cual lograran obtener un
aprendizaje duradero y significativo. Y de esa manera las docentes podran seguir
implementando estrategias de atencion y concentracion para los nifios que adn les

cuesta prestar la atencion debida.

21



VI. CONCLUSIONES

1. Se determiné que el nivel de atencidn de los nifios y niflas de 5 afios es
del 52 % de nifios han alcanzado un nivel alto, el 36 % un nivel medio y
un 12 % en un nivel bajo, por lo tanto, se concluye que el mayor porcentaje
de los estudiantes se encuentran en nivel alto.

2. Se identifico que el nivel de la dimension de atencion selectiva el 48 % de
nifios han alcanzado un nivel alto, el 40 % un nivel medio y un 12 % en un
nivel bajo, por lo tanto, se concluye que el mayor porcentaje de los
estudiantes se encuentran en nivel alto.

3. Se identifico que el nivel de la dimension de atencion sostenida el 52 %
de nifios han alcanzado un nivel alto, el 36 % un nivel medio y un 12 % en
un nivel bajo, por lo tanto, se concluye que el mayor porcentaje de los

estudiantes se encuentran en nivel alto.
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VII.

RECOMENDACIONES

A los docentes de la institucion educativa N° 89506, deben de
implementar estrategias didacticas para lograr captar la atencion de los
estudiantes. Asi mismo deben realizar reuniones en consenso para que
entre maestras, puedan compartir las estrategias que logran impactar
positivamente a los estudiantes y obtener un aprendizaje significativo.
También pueden tener reuniones con los padres de familia para
brindarles algunas estrategias o tips que pueden implementar en casa
y asi nuestros estudiantes logren un aprendizaje duradero.

A la directora de la institucion educativa N°89506, debe realizar
capacitaciones para sus docentes en implementacion de estrategias y
herramientas digitales, para que puedan aplicar a su trabajo docente o
compartir a los padres de familia, para que sirva de complementacion
en los aprendizajes de los estudiantes.

A los padres de familia, que son el soporte que tienen los estudiantes
en casa deben implementar un espacio de aprendizaje adecuado para
las clases, que sea letrado utilizando material reciclado y de esa

manera incentivar a los nifios a la exploracion de nuevos aprendizajes.
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ANEXOS

Anexo: Matriz de operacionalizacion de variables

informacion significativa teniendo en
cuenta las necesidades de los

estudiantes. James (1890)

periodo de tiempo.

Variable | Definicion conceptual Definicién Dimension Indicadores Escala de
operacional medicion
La atencion es la capacidad de las | Se medira el nivel Muestra interés por
personas para encaminarlo a|de atencibn a actividades que son
diferentes estimulos teniendo en |travées de una Selectiva de su agrado.
cuenta el contexto donde se|escala valorativa
encuentran. Por ello la atencion es la | que consta de 8
base primordial para lograr | items. : Nominal
o Mantiene un foco
__ | correctamente actividades de forma .
Atencién o N . atencional en una
actitudinal o cognitiva, que se ejecuta o ]
_ . ' actividad o estimulo
como un sistema de filtro que permite
_ . durante un largo
seleccionar y supervisar la Sostenida




Anexo : Instrumento de recoleccion de datos

1. DESCRIPCION

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

BAREMACION DEL INSTRUMENTO

Caracteristicas

Descripcion

Nombre del instrumento

Escala valorativa para evaluar los niveles de atencion.

Objetivo

Determinar los niveles de atencidon en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa 89506 Eduardo
Ferrick Ring de Coishco.

Dimensiones que mide

Selectiva y sostenida

Total de
indicadores/items

8 items

Tipo de puntuacion

Numérica/nominal: Siempre, a veces y hunca

Valor total de la prueba

24 puntos

Tipo de administracion

Directa Individual

T'e”!p.o de ., 2 horas

administracion

Autor Deisi Carranza Mercedes
Editor Sin editor

Fecha ul'gl'ma de Mayo 2021

elaboracion

Constructo que se evalla | Atencion de los nifios
Area de aplicacion Pedagogia

Base teorica Atencion

Soporte

Lapiz y papel impreso.




2. CALIFICACION DIMENSIONAL

: : . Total Valor Valoracio6
Dimension Iltems items total | Escala N
items
9-12 Alto
Selectiva 1,2,3,4, 04 12 5-8 Medio
1-4 Bajo
9-12 Alto
Sostenida 5:6,7,8, 04 12 5-8 Medio
1-4 Bajo
3. CALIFICACION GENERAL
Variable | Total, items | Valor de items | Escala | Valoracion
17-24 Alto
9-16 Medio
Atencion 8 24
1-8 Bajo




ESCALA VALORATIVA PARA EVALUAR LOS NIVELES DE ATENCION
NOMBRE:

INTRUCCION: Coloca en cada casillero el valor que correspondiente si cumple cada ITEM, segun los criterios de
evaluacién que a continuacién se detallan.

Siempre: 3 Aveces:2 Nunca:l
DIMENSION: ATENCION SELECTIVA
ITEMS S|AV|N

1.El nifo o nifa focaliza su atencion durante clase.

2.Realiza de manera adecuada la actividad planteada por la docente.

3.Mantiene su atencion ante estimulos de movimiento realizados por la
docente.

4.Menciona lo que aprendio durante clases.
DIMENSION: ATENCION SOSTENIDA

ITEMS S| AV |N
5.Mantiene su atencion por un periodo prolongado.

6.Participa en forma activa durante la clase.

7.Sigue la secuencia de las actividades presentadas en clase.
8.Comprende y sigue indicaciones de 3 0 mas elementos.




Anexo: Validez ajuicio de expertos

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Escala valorativa para evaluar los niveles de atencién

OBJETIVO: Determinar los niveles de atencion en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa 89506 Eduardo Ferrick Ring de Coishco.

DIRIGIDO A: Estudiantes de 5 afos del nivel inicial.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:
Rojas Rios, Victor Michael

Pulido Pimentel Feliciana

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:
Doctor en Administracion de la Educacion
Magister en Gestion Educativa

VALORACION:

SIEMPRE

&

FIRMA DEL EVALUADOR

A VECES

L7 - !I_
Lt

NUNCA

FIRMA DEL EVALUADOR

FIRMA DEL EVALUADOR
5



Confiabilidad

var/item
g o >0,9 excelente

alfa 0.861 >08 bueno
>0,7 aceptable
=>0,6 cuestionable
>0,5 malo

<=0,5 inaceptable



Anexo: Base de datos

SUJETOS APELLIDOS Y NOMBRES DEL NINO | SEXO ATENCICHISEBECIIVA AIENCIGHISOSTENIDA TOTAL
1|2 |3 |4 SUB TOTAL 5|6 |7 |8 SUB TOTAL

1 ALONDRA TEODORO F 2|1 2| 2| 2 8 2| 2| 2| 2 8 16
2 PRIXIA AZANA F 2 2| 2| 2 8 2 2| 2| 2 8 16
3 ANEZKA AYALA F 3] 3| 3| 3 12 3] 3| 3| 3 12 24
4 CARLOS CALDERON M 3] 3| 3| 3 12 3] 3| 3| 3 12 24
5 AIXA CASTANEDA F 3] 3] 3| 3 12 3] 3| 3| 3 12 24
6 MOISES CASTILLO M 1] 1 1| 1 4 1) 1| 1| 1 4 8
7 DILAN CRIPA M 3] 3] 3| 3 12 3] 3| 3| 3 12 24
8 MIA CHERO F 3] 3] 3| 3 12 3] 3| 3| 3 12 24
9 ADRIANO EVANGELISTA M 21 2| 2| 2 8 21 2| 2| 2 8 16
10 MIRIAN GARAY F 21 2| 2| 2 8 21 2| 1| 2 7 15
11 XOANA LEON F 3] 3| 3| 3 12 3] 3| 3| 3 12 24
12 JEAMPER LOPEZ M 20 2| 2| 2 8 20 2| 2| 2 8 16
13 MIGUEL MALDONADO M 1 1| 1| 1 4 1 1| 1| 1 4 8
14 IKER MAYANGA M 20 3| 2| 2 9 20 2| 2| 1 7 16
15 ANDREA MORALES F 20 2| 2| 3 9 20 2| 2| 3 9 17
16 SOFIA MIRANDA F 21 21 2| 2 8 21 2] 3| 2 9 17
17 JANKO PEREZ M 21 2| 2| 2 8 2] 2| 2| 2 8 16
18 ARIANA QUISPE F 3] 3] 3| 3 12 3] 3| 3| 3 12 24
19 MILAN REBAZA M 21 2| 2| 2 8 2] 2| 2| 2 8 16
20 SALOME RELUZ F 3] 3] 3| 3 12 3] 3| 3| 3 12 24
21 NAYELI ROBLES F 1l 1l 1] 1 4 1 1| 1] 1 4 8
22 LEONEL SANCHEZ M 2 2| 2| 2 8 2] 2] 2| 2 8 16
23 LUCIANA SANTISTEBAN F 31 31 3| 3 12 3] 3| 3| 3 12 24
24 VALESKA TARAZONA F 31 3] 3| 3 12 3] 3| 3| 3 12 24
25 IKER TRUJILLO M 21 2| 2| 2 8 2] 2] 2| 3 9 16
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