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Resumen 

El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo determinar la relación que 

existe entre las habilidades cognitivas y el pensamiento divergente en niños de 5 

años de una institución educativa inicial, 2021, el tipo de investigación es básica 

con nivel descriptivo, tipo correlacional y diseño no experimental. La población 

estuvo conformada por 150 niños y niñas de la edad de 5 años de educación inicial, 

donde se aplicó una ficha de observación para la variable habilidades cognitivas y 

una lista de cotejo para la variable pensamiento divergente, siendo los niveles 

evaluados inicio, proceso y logro. Con los resultados obtenidos se evidencio que, 

para las habilidades cognitivas un 9.3%, está en el nivel de inicio, en proceso se 

encuentran el 34.7%, mientras que el 56% presentan un nivel de logro, por otro 

lado, el pensamiento divergente obtuvo en el nivel de inicio con un el 8.7%, en el 

nivel de proceso el 32%, mientras que el 59.3% presentan un nivel de logro. 

Se concluye en la investigación que si existe relación significativa entre las 

habilidades cognitivas y pensamiento divergente (p<0.05) y según el índice de 

Spearman es una correlación buena. 

Palabras clave: Habilidades cognitivas, pensamiento divergente, atención, 

percepción, memoria, originalidad, fluidez y desarrollo social. 
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Abstract 

The present research work aimed to determine the relationship between cognitive 

skills and divergent thinking in 5-year-old children from an initial educational 

institution, 2021, the type of research is basic with a descriptive level, correlational 

type, non-experimental design. The population consisted of 150 boys and girls of 

the age of 5 years of initial education, where an observation sheet was applied for 

the cognitive skills variable and a checklist for the divergent thinking variable, being 

the levels evaluated start, process and achievement. With the results obtained, it 

was evidenced that, for cognitive skills, 9.3% is at the starting level, 34.7% are in 

process, while 56% present a level of achievement, on the other hand, the divergent 

thinking obtained at the start level with 8.7%, at the process level 32%, while 59.3% 

present a level of achievement. 

It is concluded in the research that if there is a significant relationship between 

cognitive skills and divergent thinking (p <0.05) and according to the Spearman 

index it is a good correlation. 

Keywords: Cognitive skills, divergent thinking, attention, perception, memory, 

originality, fluency and social development. 
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I. INTRODUCCIÓN

Ballesteros (2014) las habilidades cognitivas en las personas se hacen notar en 

sus primeros años, se van a ir transformando y se evidencian cuando hace uso 

de la percepción, atención y memoria. Al definir el pensamiento divergente, 

también es conocido como el pensamiento lateral, cuya finalidad es dar nuevas 

ideas sin llegar a un límite, centrándose en ideas previas para luego pasen a ser 

innovadoras e interesante (Beltrán et al., 2016).Se puede evidenciar que a nivel 

internacional, la revista Medisan de Cuba (2021),el confinamiento trajo como 

consecuencia problemas, entre ellos el de la salud mental, pues al ya no realizar 

sus actividades con normalidad, se evidencia un ligero retroceso en las 

habilidades cognitivas, un estudio realizado a infantes y adolescentes españoles 

mostro que el 89% presenta cambios emocionales y también problemas de 

concentración, siendo este parte de las habilidades a nivel cognitivo. En el diario 

español Mediterráneo (2019), el psicólogo Hidalgo manifiesta que los centros 

educativos están castigando a la creatividad, y al mismo tiempo debilitando el 

pensamiento divergente , ya que al no incentivarlo a partir de los 5 años, se ve un 

debilitamiento en la edad adulta, es por ello que al realizar una investigación a 

niños de 5 años  el 98% de ellos, dio respuestas creativas al darle nuevos usos a 

un portapapeles, mientras que los adultos se le hizo muy difícil darle más de 12 

usos a este objeto, es aquí donde se ve un una gran pérdida del pensamiento 

divergente. Con respecto a nivel nacional, la revista peruana de medicina (2017), 

manifiestan que  enfermedades a largo plazo como la anemia pueden afectar de 

manera negativa a los infantes, en su desempeño en el área cognitiva afectando 

en un 43% a niños menos de 5 años, su pensamiento, memoria, razonamiento, 

resolución de problemas, En la Revista Iberoamericana sobre Calidad, Eficacia y 

Cambio en Educación (REICE, 2017), en su estudio realizado en Puno a niños de 

5 años, un 74% no desarrolla su creatividad mostrándose tímidos y al mismo 

tiempo no dan ideas nuevas, el 65% tiene dificultades en la elección de materiales, 

no muestra autonomía y toma de decisiones. Al no desarrollar la creatividad de 

forma adecuada se dificultará el avance del pensamiento divergente. En el 

proyecto educativo nacional (2020): menciona sobre la educación y el arte, ya que 

este abre paso a la sensibilidad y nos conduce a la expresión de forma creativa, 
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de tal manera que se observa la relación que existe entre ellas. En las instituciones 

educativas San Antonio de Padua, Luz del saber, Niño Doctorcito y Mundo Feliz, 

se evidencio que, en aula de 5 años, se muestran algunas dificultades en los niños 

para pensar y dar soluciones a tareas propuesta, algunos de ellos no generan 

respuestas o ideas creativas, dejando de lado, poder desarrollar habilidades, 

pensamiento, y asimismo su capacidad cognitiva y creativa. Es por ello que de 

acuerdo a lo observado, surge la siguiente pregunta: ¿Cuál es la relación de las 

habilidades cognitivas y el pensamiento divergente en niños de 5 años de una 

institución educativa inicial, Lima 2021? y los problemas específicos son: ¿Existe 

relación entre las habilidades cognitivas y el pensamiento divergente en 

originalidad en niños de 5 años de una institución educativa inicial, Lima 2021, 

¿Existe relación entre las habilidades cognitivas y el pensamiento divergente en 

fluidez, en niños de 5 años de una institución educativa inicial, Lima 2021 .¿Existe 

relación entre las habilidades cognitivas y el pensamiento divergente en el 

desarrollo social, en niños de 5 años de una institución educativa inicial, Lima 

2021?. La investigación cuenta justificación teórica, ya que se realizó con el único 

fin de aportar con las investigaciones ya realizadas, utilizando la información 

necesaria para buscar la relación en habilidades cognitivas y el pensamiento 

divergente en los aprendizajes de los estudiantes y con ayuda de las dimensiones 

de originalidad fluidez y desarrollo social y con los resultados se demostró que si 

existe relación entre las variables. También cuenta con justificación metodológica, 

presentando una investigación tipo no experimental, en la que se utilizara la 

recolección de datos y comprobar la relación entre las habilidades cognitivas y el 

pensamiento divergente, usando una ficha de observación, la justificación 

práctica, surge de la necesidad de dar a conocer información relevante que a 

futuro pueda ser utilizada para un fin específico, haciendo uso de sus 

dimensiones, formulación del problema, hipótesis , recolección de datos y 

haciendo la comprobación de las hipótesis. Esta investigación tiene como objetivo 

determinar la relación que existe entre las habilidades cognitivas y el pensamiento 

divergente en niños de 5 años de una institución educativa inicial, Lima, 2021, 

planteando los siguientes objetivos específicos, siendo el primero: determinar la 

relación entre las habilidades cognitivas y el pensamiento divergente en 

originalidad en niños de 5 años de una institución educativa inicial,2021,como 
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segundo objetivo específico, determinar la relación entre las habilidades 

cognitivas y el pensamiento divergente en fluidez en niños de 5 años de una 

institución educativa inicial, Lima 2021 y por último objetivo determinar la relación 

entre las habilidades cognitivas y el pensamiento divergente en el desarrollo social 

en niños de 5 años de una institución educativa inicial, Lima 2021.La hipótesis 

general de la investigación: Existe relación entre las habilidades cognitivas y el 

pensamiento divergente en niños de 5 años de una institución educativa inicial, 

Lima 2021 y sus hipótesis específicas, existe relación entre las habilidades 

cognitivas y el pensamiento divergente en originalidad en niños de 5 años de una 

institución educativa inicial, Lima 2021, existe relación entre las habilidades 

cognitivas y el pensamiento divergente en fluidez en niños de 5 años de una 

institución educativa inicial, Lima 2021, existe relación entre las habilidades 

cognitivas y el pensamiento divergente en el desarrollo social en niños de 5 años 

de  una institución educativa inicial, Lima 2021 . 
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II. MARCO TEÓRICO

Bai, et al. (2021). Su objetivo fue examinar el desarrollo del pensamiento 

divergente. Su investigación fue longitudinal. La muestra fue 107 niños y niñas. 

Utilizaron test de tarea alternativas para medir desarrollo del pensamiento 

divergente. Sus resultados fueron en originalidad se evidencio un 20%, en 

recuerdos de conocimientos previos 8%, creación imaginaria 5%. Su conclusión 

fue dar un análisis del desarrollo del pensamiento divergente que muestra 

igualdades al resultado de un adulto.  

Barba, et al. (2019). Su objetivo fue analizar las categorías sustentar la 

investigación en educación y ciencia, enfoque cuantitativo, utilizaron un test de 

escala creativa, su muestra fueron niños y niñas de 2 años de edad hasta los 14, 

usaron la observación como técnica. Obtuvieron resultados: a partir de actividades 

se abren nuevos horizontes para el arte, imaginación, expresión y creatividad. 

Llegaron a la conclusión que la creatividad forma parte de las personas y que esta 

se desarrolla en la práctica y con actividades. 

Barraza et al. (2019). Tuvo como objetivo explorar el progreso de la creatividad en 

niños de educación pre escolar y escolar. Utilizaron un test para evaluar 

habilidades del pensamiento divergente, su población estuvo conformada por 320 

niños. En sus resultados obtuvieron en fluidez y originalidad un bajo rendimiento 

creativo. Su conclusión fue que la educación chilena inicial tiene un bajo declive 

en creatividad. 

Cardoso et. al (2019). Su objetivo fue comprobar la realidad de PENcE en los 

estudiantes. Su estudio fue cuantitativo, su muestra estuvo conformada por 113 

estudiantes de colegios públicos. Utilizaron el método PENcE. Sus resultados 

fueron que con los grupos trabajaron no se encontraron diferencias significativas 

en las medias a nivel cognitiva y de conducta. Llegaron a la conclusión que las 

habilidades cognitivas y motoras se encuentran firmes en los escolares. 

Formoso, J, et al. (2017). Su objetivo fue observar variables para predecir la 

habilidad cognitiva en cálculos de problemas aritméticos simples. Con tipo de 

estudio correlacional, su muestra fue niños de 4,5 y 6 años, utilizaron subtest de 
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vocabulario y una prueba de problemas aritméticos. Sus resultados fueron 25% 

aproximadamente en cálculo mental puede explicarse por la capacidad memoria 

trabajo visoespacial. Llegaron a la conclusión que sus resultados son contrarios a 

estudios realizados a niños y adultos donde recae en la memoria trabajo verbal.  

Palmiero et al. (2020). Su objetivo fue reconocer las relaciones entre el 

pensamiento divergente verbal y visual y estilos de toma de decisiones, utilizaron 

el test de Torrance. Fue un estudio correlacional, obtuvieron sus resultados 

descubriendo que, al tener la toma de decisiones como un estilo, se logra obtener 

indicadores creativos. Llegaron a la conclusión que es esencial la racionalidad en 

el proceso creativo 

Sánchez et al. (2017). Su objetivo fue implementar un proyecto de participación 

educativa basada em un proyecto artístico y literario que permita el reforzamiento 

del desarrollo creativo de los estudiantes de 5 y 6 años. Con enfoque cualitativo, 

su muestra fue 30 educandos, utilizaron un test de imaginación creativa. 

Obtuvieron los siguientes resultados: con respecto al pensamiento divergente los 

niños al iniciar obtuvieron un promedio básico-alto, la otra mitad del grupo obtuvo 

básico. Su conclusión fue en la realización de las sesiones de arte y literatura, se 

consiguió que asegurar situaciones como flexibilidad, imaginación y curiosidad 

que son importantes en la creatividad. 

Albornoz (2019). Su objetivo general facilitar a través de actividades lúdicas el 

desarrollo de su pensamiento creativo. Con enfoque cuantitativo, su muestra fue 

de 25 niños. Obtuvieron los siguientes resultados el 60% proponen juegos y 

construye sus reglas, el 92% demuestra interés, curiosidad e imaginación al 

manipular materiales, y el 96% crean objetos con material de construcción. Su 

Conclusión, es necesario cambiar de estrategia para potenciar sus capacidades y 

expresen su creatividad con actividades lúdicas. 

Acuña, M. y Quiñones, Y. (2020). Su objetivo fue preciar la relevancia de una 

educación ambiental recreativa para fomentar las habilidades cognitivas en 

estudiantes de 4 hasta 6 años. Fue un estudio con enfoque cualitativo. La muestra 

estuvo conformada por 36 docentes. Utilizaron la encuesta para recolección de 

sus datos. Sus resultados fueron al investigar sobre las habilidades cognitivas en 



6 

educación ambiental y recreativa, 17 respondieron Sí y 19 maestros que NO. Su 

conclusión fue posible desarrollar las habilidades cognitivas en los niños usando 

el juego como instrumento pedagógico y el ambiente para ejecutarlo. 

Luc de Chantal et. al (2019). Su objetivo fue explorar el razonamiento deductivo 

en niños de nivel inicial. Utilizaron la prueba del pensamiento divergente DT que 

consta de ejercicios de este pensamiento. Su muestra fue 120 niños prescolares 

de 4 a 5 años de edad. Sus resultados fueron que al realizar los ejercicios sobre 

el pensamiento divergente se evidencia mejoras para dar respuestas deductivas. 

Carrasco. M, et al. (2016). Su objetivo fue analizar la relación sobre la nutrición y 

el desarrollo mental de ese país. Fue un estudio transversal, con una muestra de 

572 infantes, utilizaron sub escalas para medir el desarrollo cognitivo, siendo 

normal ≥ 85. Leve de 69 a 84 y presentando retraso < 68 puntos. Su conclusión 

fue la desnutrición es un problema que afecta el desarrollo cognitivo de los infantes 

de México 

Young-Suk, G. (2016). Su objetivo fue indagar sobre el lenguaje y las habilidades 

cognitivas en la comprensión auditiva. Su muestra fue de 201 niños y niños 

coreanos. Usaron el modelo de construcción e integración de textos escritos. Sus 

resultados fueron 46% en la memoria trabajo 7% en memoria, 30% vocabulario, 

concluyeron que los resultados las habilidades cognitivas y el lenguaje múltiple 

ayudan a la inteligencia auditiva.   

Beltrán, et al.  (2016). Su objetivo fue estimular a los educandos el pensamiento 

divergente con prácticas que favorezcan la percepción, búsqueda de diferentes 

alternativas y posiciones, encaminar su atención para el beneficio de nuevas ideas 

productivas y creativas. Con enfoque cuantitativo, la muestra de 58 estudiantes 

entre ellos de las edades de 5 y 6 años, usaron el instrumento test de la 

creatividad. Obtuvieron los siguientes resultados 37% al momento de iniciar la 

evaluación, dándose un incremento del 53% al final de la evaluación. Llegaron a 

la conclusión que presentar una propuesta sobre el pensamiento divergente da 

como resultado que los niños fortalezcan su creatividad. 

López et al. (2018). Su objetivo fue observar la creatividad en la etapa infantil, su 

población estuvo conformada por 80 alumnos, utilizaron como instrumentos 
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dibujos y encuestas. En sus resultados mostraron que existe grandes capacidades 

creativas en los infantes, llegaron a la conclusión que utilizar metodologías son 

una buena opción evaluar la creatividad, ya que no existen tantos instrumentos 

confiables para analizarla. 

Chávez, et al. (2021). Su objetivo examinar el pensamiento divergente y la 

creatividad ante el desarrollo de un problema geométrico, cuenta con enfoque 

mixto, su muestra fue de 34 estudiantes, usaron la técnica de la observación con 

un instrumento de contenido. Obtuvieron los siguientes resultados en fluidez un 

26.97% respondieron efectivamente para resolver un problema, para flexibilidad 

el 32% utilizo solo una estrategia para dar soluciones efectivas y para originalidad 

39% dieron una idea novedosa, el 21% dieron dos ideas novedosas y el 13% 

dieron más de 3 ideas novedosas. Llegaron a la conclusión que a partir de la 

creatividad y el pensamiento divergente requieren de un proceso sucesivo basado 

en estrategias geométricas para lograr soluciones poco usuales. 

Ferrándiz eta al (2019). Su objetivo fue analizar los procesos cognitivos en el 

pensamiento divergente y del procesos verbal y configurativo, Utilizaron el test 

Torrance y prueba de imaginación creativa, su muestra estuvo conformada por 

260 alumnos. Sus resultados fueron que en las dos pruebas se muestran 

puntuaciones r= .002 hasta r = .89 entre sus dimensiones. Concluyeron que 

necesitar implementar trabajos que impliquen acciones numéricas, musicales 

cognitivos 

Castillo (2017). Su objetivo fue mostrar que al aplicar un modelo de estrategias 

cognitivas centrado en el pensamiento divergente aumenta valiosamente el 

progreso creativo, tipo de investigación experimental, su muestra fue de 84 

educandos, utilizaron el test de la creatividad. Sus resultados fueron, al aplicar el 

pretest un puntaje de 14.66 puntos, luego dándose un incremento de 50.95 

puntos. Su conclusión fue las estrategias aumentan el desarrollo creativo en los 

educandos. 

Castillo et al (2018). Su objetivo fue producirla eficiencia del programa ¿Te atreves 

a crear?, usaron un pre y post test, cuestionario y registro anecdotario. Su muestra 

fue 27 niños, obtuvieron los siguientes resultados que al aplicar el programa ayudo 
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al progreso creativo de los alumnos. Concluyeron que se puede estimular la 

creatividad en el niño y que es necesario que los colegios adecuen competencias 

creativas en sus estudiantes. 

Soto y Terisán (2018). Tuvo como objetivo contrastar el rendimiento cognitivo en 

niños que tienen al incorporarse al colegio de cinco años con uno o dos años de 

antigüedad. Fue un estudio descriptivo comparativo. La muestra de 81 niños, 

participantes de 5 años de dos colegios. El salón uno, fue de 43 alumnos, con de 

edad de 5,5, corresponde a aquellos niños que asistieron al jardín los tres años 

requeridos, el segundo de 38 alumnos, con edad de 5,6 asistieron hasta los 5 

años. Su instrumento fue la recolección de datos a través de un cuestionario. Los 

principales resultados demuestran que el cumplimiento de los niños que fueron al 

colegio, tiene un mejor rendimiento de sus habilidades cognitivas que los niños 

que tienen un año previo de jardín. Se concluyo que estos niños que son 

estudiantes a temprana edad, tienen un mejor rendimiento de sus habilidades 

intelectuales que los menores que están menos años de escolaridad previa. 

Velarde M. y Ramírez M. (2017). Tuvo como objetivo de investigación fue distinguir 

diferencias del desempeño cognitivo de niños en preescolar. En la muestra 

participaron 133 menores de 4 y 5 años, seleccionados. Se utilizó un test de 

recolección para datos. Los principales resultados fueron, esta acción impresiona 

en el cumplimiento, de las destrezas, se concluyó que, la crianza adquirida de la 

madre impresiona en el desarrollo cognitivo de los pequeños, presentando un 

desempeño cognitivo bajo, los niños criados por familias autoritarias. 

Illescas et al., (2017). Su objetivo fue evaluar la correlación de las variables en 

alumnos de 5 años, su estudio fue correlacional, su muestra fue de 68 niños y 

niñas. Utilizaron el test de marcha, en sus resultados hallaran una verdadera 

relación en aptitudes físicas y las habilidades cognitivas. Llegaron a la conclusión 

que la variable aptitud física contribuye al avance de las habilidades cognitivas, 

favoreciendo los aprendizajes en matemática y lectura. 

Choque y Huancco (2018). Tuvo como objetivo determinar la influencia al aplicar 

actividades de expresión oral para fomentar el pensamiento divergente en los 

niños estudiantes de 5 años. Fue un estudio experimental con corte transversal. 
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Población conformada por 170 niños(as), la muestra 42 niños, instrumento fue 

recolectar datos, aplicaron un pre test y post test. Sus resultados para el aula de 

5 años “A”: El 40% de un total de veinte niños, Pensamiento Divergente “Bajo”, El 

50% de estos niños tienen un nivel de Pensamiento Divergente “Medio-Bajo “y 

solamente el 10%, indica que estos niños poseen un nivel de pensamiento 

divergente “Medio-Alto”. Para 5 años “B”: El 41% de un total de veintidós niños, 

representado por 9 niños, lo cual indica que estos niños presentan un nivel de 

Pensamiento Divergente “Bajo”. Se concluyo que la realización de acciones sobre 

expresión oral influye un 64% en progreso del pensamiento divergente a esta 

edad. Llegaron a la conclusión que, a través de la curiosidad, niveles de asombro 

para nuevas situaciones y la imaginación, se logró interpretar el problema. 

Condor, J. y Pariona, L (2018). Su objetivo fue precisar el nivel desarrollo de 

habilidades básicas. Con un estudio descriptivo, no experimental. La muestra de 

25 preescolares, utilizaron ficha de observación. Sus resultados fueron el 12% 

posee un bajo desarrollo de las habilidades básicas, el 76% posee un desarrollo 

regular y solo el 12% tiene un buen desarrollo de las habilidades. Su conclusión 

fue el 76% posee un nivel regular del desarrollo de habilidades básicas. 

Roydoy, L. (2018). Su objetivo fue determinar la relación de dramatización y 

pensamiento creativo. Fue un estudio cuantitativo- no experimental, utilizaron una 

lista de cotejo. Su muestra fue de 30 niños. Sus resultados fueron el 80% dibuja 

cuentos y los dramatiza y el 60% crea cuentos y los dramatiza. Llegaron a la 

conclusión que el dramatizar ayuda potenciar el pensamiento creativo, es por ello 

que se necesita incluir en las actividades de clase. 

Posligua et al., (2017). Su objetivo fue contribuir con la educación con respecto a 

la motivación y enseñanza, con enfoque cualitativo su población fue estuantes de 

educación básica, utilizaron la entrevista y la encuesta. Sus resultados fueron 

crear una revista interactiva para motivar a los estudiantes de educación básica a 

nuevos aprendizajes. Su conclusión fue promover los recursos digitales para 

innovar en el aula de clases. 

Benítez et al., (2018). Su objetivo fue evaluar las clases de música en modo activo 

y receptivo en memoria emocional, la muestra fue de 77, utilizaron la técnica de 
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observación a través de imágenes. Sus resultados fueron, los niños de 5 años con 

clases activas calificaron con alta puntuación. Llegaron a la conclusión:  los niños 

con actividades receptivas tienen un mejor rendimiento en su memoria visual, este 

descubrimiento ayuda al mejor desarrollo de las habilidades cognitivas. 

Mancebón et al (2018). Tuvo como objetivo valoración del impacto de la 

escolarización temprana de las habilidades cognitivas y no cognitivas en infantes 

de 5 años, su población fue 1 320, utilizaron la técnica de mínimos cuadrados 

ordinario. Sus resultados fueron que los métodos originan buenos efectos a un 

50%. Su conclusión fue al estar estudiando en educación infantil favorece el 

desarrollo de las habilidades cognitivas y no cognitivas.   

Zysset et al., (2020). Su objetivo fue indagar sobre la estabilidad de la habilidades 

motoras y cognitivas en preescolares, su población fue 509 niños. Utilizaron el 

estudio de salud de niños en edad preescolar suizo. Sus resultados fueron los 

niños y niñas tienen un buen desenvolvimiento en el rendimiento motor y en 

habilidades cognitivas, evidenciándose una relación entre ellas. Su conclusión fue 

están variables están resistentemente relacionadas. 

González et al., (2020). Tuvo como objetivo implementar un programa de 

enriquecimiento para favorecer las habilidades cognitivas, fue un estudio mixto, 

su población fue 83 niños con aptitud sobresaliente, utilizaron prueba del 

pensamiento creativo forma figural, sus resultados fueron en Observación (Ɀ= 

0.027, p< 0.05), Organización (Ɀ= 0.028, p< 0.05), su conclusión fue que se 

necesita reforzar las habilidades cognitivas, la motivación y personalidad en los 

alumnos para ratificar fortalezas. 

Flores, J. (2015). Su objetivo fue elaborar estrategia del desarrollo del 

pensamiento creativo y desarrollo de la enseñanza – aprendizaje. Estudio 

cualitativo, su muestra fue 38 niños(as), utilizaron lista de cotejo. Sus resultados 

fueron que el 78.9% no da alternativas nuevas, que el 76,3% no dan ideas 

originales y el 21,1% dan nuevas soluciones. Su conclusión fue que hay un bajo 

desarrollo de la fluidez y flexibilidad para el pensamiento creativo. 

Medina et al (2015). Su objetivo fue desarrollar la creatividad en niños 

preescolares de 5 años. Tuvo enfoque cualitativo, la muestra fue intencional, su 
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instrumento fue test del nivel de la creatividad. Sus resultados fueron posibilitar 

estrategias para desarrollar la creatividad del nivel inicial en Perú. Llegaron a la 

conclusión que es necesario aplicar enfoques y métodos para enseñar a través 

de la creatividad a dar ideas libres y originales. 

Pinedo (2015). Tuvo como objetivo trabajar la creatividad de forma vivencial con 

pequeños retos en el juego y el dibujo, su estudio aplicado, la muestra fue de 20 

niños, utilizaron la técnica de la observación a través de un diario y anecdotario, 

su resultado fue, que actividades los niños y niñas desarrollaron el pensamiento 

divergente con el juego y el dibujo. Su conclusión fue, que se necesita concientizar 

a las personas y sobre todo padres de familia para trabajarla desde edades 

tempranas. 

Vallejos. R, (2015). Su objetivo fue ejecutar y presentar un modelo 

interdisciplinario basándose en las teorías de la creatividad y pensamiento 

divergente. Fue un estudio con diseño cuasiexperimental, su muestra fue 13 

niños(as) de 5 años, utilizaron técnica de observación y entrevista de instrumento. 

Sus resultados fueron 23.08% siempre, 38.46% a veces y 38.46%nunca. Llegaron 

a la conclusión que a través del diagnóstico el pensamiento creativo fue deficiente, 

por ello crearon una propuesta para superar este déficit. 

Las habilidades permiten a las personas desarrollar acciones, demostrando sus 

destrezas y cualidades ante cualquier actividad, haciéndolas con facilidad y de 

manera correcta. Según Portillo (2017) la base de las habilidades está en las 

capacidades que poseen las personas, estas son utilizadas para algunas tareas o 

interrogantes que se le van presentando en la vida. 

Las habilidades cognitivas también son conocidas por llamarse capacidades 

cognitivas, estas se desarrollan en nuestra mente y si desde muy pequeños las 

estimulamos, tendremos personas con proyección al éxito. Ballesteros (2014) las 

habilidades cognitivas en las personas en sus primeros años, se dan cambios, es 

decir se va ir transformando y se puede evidenciar que se hace uso de la 

percepción, memoria. El autor menciona la importancia de esta habilidad ya que 

esta se va desarrollando mientras los niños van creciendo y se hace notar cuando 

una persona utiliza la memoria y la percepción para cualquier proceso cognitivo. 
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Ballesteros (2014) las habilidades cognitivas presentas las siguientes 

dimensiones, son básicas en la etapa de la primera infancia: la percepción, 

memoria y atención. La percepción, reorganiza la información ya almacena, que 

llego a través de los sentidos y se transforma para desarrollarse en diferentes 

áreas del cerebro. (Vitaluña et al., 2012). Mientras la atención es el proceso 

importante para el desarrollo del aprendizaje, esto se da en cerebro a través de la 

estimulación visual y auditiva, y la memoria es una de las funciones elementales 

del cerebro, teniendo como capacidad la retención de información, siendo retenida 

y usada cuando sea necesario (Bernabéu, 2017).  

Papalia, et al.  (2009) el enfoque del procesamiento de información, “son los 

procesos que están involucrados en el desarrollo de la percepción, aprendizaje, 

memoria y resolución de problemas, su fin es descubrir como los niños actúan 

para afrontan la información hasta que llega el momento de utilizarla” (p.195). El 

proceso de la información se da cuando se hace uso la percepción, aprendizaje, 

memoria y la resolución de los problemas, las personas hacen usa de estas al 

momento de enfrentar cualquier situación.  

Teoría de Jean Piaget, al realizar estudios sobre la infancia se dio cuenta que los 

niños pasan por etapas al desarrollar su pensamiento, aprendizaje y desarrollo 

cognitivo. Las dividió por etapas, pero en esta oportunidad tomaremos el periodo 

preoperacional que se da entre las edades de 2 a 7 años. Según Madi (2012) 

sobre el pensamiento en los niños, “este comienza a incorporarse en ellos, el niño 

comenzara con la imitación, las imágenes mentales y el juego simbólico” (p.29). 

El pensamiento es aquello que nos permite formar ideas, representaciones y 

planear, haciendo uso de la razón. Sánchez et al. (2017) el pensamiento implica 

analizar, orientada para un análisis literario, lingüístico, matemático, histórico, etc. 

(p.25). Para Jara (2012) el pensamiento es reflejo de lo que se puede percibir, 

tiene un lazo histórico y social, ya que forman parte de la persona y permanece 

en el tiempo, relacionada con todos nuestros sentidos. (p.56). Amestoy (2002) el 

pensamiento está centrado en desprender apreciación basadas a largo plazo, con 

intensiones claras, precisas y con fundamento verdadero y fiable. Las personas 

irán adquiriendo aprendizajes, habilidades y destrezas para lograr procesos 

cognitivos necesarios para pensar (p.10). Ideas, representaciones, percepción, 
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memoria, aprendizajes, resolución de los problemas, son propias del 

pensamiento, ya que son usadas ante cualquier conflicto cognitivo. 

Dentro del concepto de creatividad encontramos al pensamiento divergente, 

pensamiento creativo o lateral, siendo esos un solo. El pensamiento divergente es 

aquel que va permitir en los niños tener nuevas ideas, innovadoras, propias dando 

múltiples soluciones cuando estas sean necesarias. Según Beltrán et al. (2016) 

“el pensamiento divergente también es conocido como el pensamiento literal cuya 

finalidad es dar nuevas ideas sin llegar a un límite, centrándose en ideas previas 

para luego pasen a ser innovadoras e interesante” (p.105). Para Madi (2012) para 

un mejor significado de la creatividad es necesario el pensamiento divergente en 

las personas, ya que representa en ellos la convicciones innovadoras, decisivas y 

verdaderas, estas personas al desarrollar su pensamiento divergente tienen 

inclinación por la innovación y el agrado de crear, de vivir, del ambiente natural. 

Siempre buscan la autenticidad y se considera por su acercamiento al estudio 

científico. (p.25). Sátiro et al. (2020) el pensamiento creativo es también conocido 

como el pensamiento divergente, posee las siguientes particularidades, 

flexibilidad, se usan técnicas para ayudar en el desarrollo del pensamiento, 

originalidad, vinculada con la colectiva que es la que es la representación gráfica 

o escrita fluidez, cantidad de representaciones dar con mucha rapidez y

elaboración, organizar de forma clara y ordenada las ideas y pensamientos. El 

pensamiento divergente es aquel que va ser que el niño explores todas sus 

alternativas de soluciones para que puedan ser resueltos de muchas maneras, 

explorando todas sus posibilidades creativas que el posee, ya que esto es un 

proceso innato. Este tipo de pensamiento presenta dimensiones de originalidad, 

fluidez y desarrollo social. Por parte de la originalidad, Beltrán et al. (2016) se da 

cuando la producción de ideas es mucha y se dan de forma única, con innovación, 

ideas nuevas, siendo únicas y diferentes, asimismo Sátiro (2020) nos comenta 

que la originalidad, hace que la ideas se puedan distinguir unas de otras. Beltrán 

et al. (2016), la fluidez son habilidades que poseen los alumnos para dar 

repuestas, alternativas y soluciones de forma rápida ante situación planteada, 

pero para Sátiro (2020) son múltiples ideas que favorecen el uso del pensamiento, 

siendo dadas con rapidez, y por ultima dimensión tenemos el desarrollo social, 
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intervención de los alumnos, respetando las ideas de sus compañeros y 

cumplimiento de las normas ya establecidas. (Beltrán et al. 2016). 

Los enfoques nos permiten y nos encaminan sobre algún tema que queremos 

investigar, es por ello, que el desarrollo de las habilidades cognitivas cuenta con 

los siguientes enfoques. Papalia et al. (2009) el enfoque piagetiano, observa las 

variaciones o periodos dadas para el manejo a nivel cognitivo, es aquí donde 

aprenden sobre ellos mismos y de su entorno a través de actividades para la 

inquisición de los aprendizajes ingrese por sus sentidos y por la realización de 

actividades motoras (p.202). El niño al ir adquiriendo aprendizajes a través de 

diferentes actividades algunas de ellas pueden ser ejercicios físicos o tareas 

sensoriales. Teoría Guilford, fue unos de los primeros en estudiar sobre la 

creatividad e indicar sobre esta teoría y presentar ideas sobre el pensamiento 

divergente. Laime (2005) basándose en esta teoría, “el pensamiento divergente 

utiliza la cognición previa y con demasiada habilidad, teniendo como referente a 

la creatividad” (p.36).  
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III. METODOLOGÍA

3.1 Tipo y diseño de investigación 

Tipo 

Esta investigación es básica, Ñaupas, et al. (2018), abarca un estudio autentico 

con la intención de que esta sea un avance para el entendimiento científico. El 

objetivo es determinar la relación entre dos variables basándose en 

investigaciones ya realizadas. 

Enfoque cuantitativo, recopila información para evidenciar la hipótesis, con 

sustento de medida numeral y estudio estadístico y poder demostrar la teoría 

Estudio correlacional busca encontrar el rango de relación entre las variables a 

estudiar en la investigación. 

Diseño 

Este estudio presenta un diseño no experimental, esta se da una investigación 

que se ejecuta sin la utilización intencional de las variables y donde se examina el 

entorno. 

Con diseño transeccional descriptivo, investigan la influencia de los tipos, niveles 

o valores de las variables de estudios.

3.2 Variable y operacionalización 

Variable: Habilidades cognitivas  

Definición conceptual: 

Las habilidades cognitivas, pasa por una serie de cambios, se va transformando 

y se evidencia en el uso de la percepción y la memoria (Ballesteros, 2014). 

Definición operacional: 

En este trabajo de investigación se puede evidenciar las siguientes dimensiones 

para medir las variables habilidades cognitivas y pensamiento divergente. 

Percepción: 
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Proceso cognitivo, el cual permite en las personas seleccionar, organizar e 

interpretar los estímulos a través de los sentidos. (Vitaluña et al., 2012). 

Atención: 

Proceso cognitivo muy importante, para desarrollar el aprendizaje a través de la 

estimulación auditiva y visual. (Bernabéu, 2017). 

Memoria: 

Función elemental del cerebro que desarrolla la capacidad de retención de 

información y esta puede ser utilizada cuando sea requerida. (Bernabéu, 2017). 

Indicadores: 

Percepción 

-Selecciona información.

-Organiza Información.

- Utiliza sus sentidos.

Memoria: 

-Razona.

-Retiene información

Atención: 

-Recuerda

- Utiliza información.

Variable: Pensamiento divergente. 

Definición conceptual: 

El pensamiento divergente tiene por finalidad dar nuevas ideas sin llegar a tener 

limitaciones, basándose en ideas previas y estas puedan convertirse en ideas 

innovadores e interesantes (Beltrán et al.,2016). 

Definición operacional: 
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Se medirá esta variable con una lista de cotejo, teniendo en cuenta cada una de 

las dimensiones. 

Originalidad: 

Disposición para crear respuestas, ya sean de forma hábil, nueva, diferente, 

utilizando algún objeto o palabra. (Beltrán et al., 2016). 

Fluidez: 

Habilidad por generar muchas ideas, a través de producción de dibujos y también 

cuando da soluciones a través de situaciones determinada (Beltrán et al., 2016). 

Desarrollo Social: 

Se da un desarrollo social en el alumno cuando hay intervención en el aula de 

clase, cuando cumple, conoce las normas ya establecidas y cundo respeta las 

ideas de sus compañeros. (Beltrán et al., 2016). 

Indicadores: 

Originalidad 

-Continuidad de dar una respuesta.

-Respuestas innovadoras y creativas.

Fluidez: 

-Número de ideas y respuestas.

-Respuestas para resolver situaciones que se le presentan.

Desarrollo social 

-Respeta las ideas de los demás.

-Acepta reglas establecidas.

-Participa en clase.

Escala de medición: Ese trabajo de investigación presentara la escala de 

medición nominal. 

3.3 Población, muestra, muestreo y unidad de análisis 
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Población: Ñaupas, et al. (2018), son las unidades de estudio absolutas, que 

incluyen alguna particularidad exigida para poder ser examinados y poder realizar 

la investigación (p.334). Para esta investigación participaron aproximadamente 

150 niños y niñas de 5 años aproximadamente, de las instituciones educativas 

San Antonio de Padua, Niño Doctorcito, Luz del saber y Mundo Feliz. 

Tabla 1. 

Muestra de los estudiantes de 5 años de una Institución educativa Lima 2021. 

Aula de niños de 5 
años 

Turno Niñas Niños 
N° de 

Alumnos 

Aula Amor Mañana 15 10 25 

Aula Honradez Mañana 13 9 22 

Aula Ternura Mañana 9 7 16 

Aula Amarilla Mañana 10 12 22 

Aula Naranja Mañana 13 7 20 

Aula Verde Mañana 11 9 20 

5C Mañana 13 12 25 

Total 84 66 150 

Fuente: Elaboración propia 

Muestra: Es una parte de la población que tienen particularidades indispensables 

para poder ejecutar la investigación (p.334). Se trabajó con la misma cantidad de 

participantes de la población. 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

La técnica, es la agrupación de reglas y métodos para moderar y poder alcanzar 

un objetivo (p. 273). Se utiliza la técnica de la observación para ambas variables 

de estudios, el instrumento que se utiliza para la variable Habilidades cognitivas 

una ficha de observación, tiene por nombre (instrumento para medir la variable 

habilidades cognitivas- Habilcog), con escala nominal, conformado por 16 ítems, 

Compuesto por 3 dimensiones: percepción con 5 ítems, atención con 6 ítems y 

memoria 5 ítems. Se categorizo el instrumento del siguiente modo: siempre (3), a 

veces (2), nunca (1). Para el instrumento Pensamiento divergente se utiliza una 

lista de cotejo, que tiene por nombre (instrumento para medir la variable 

pensamiento divergente - Pensamdiver), conformado por 15 ítems que está 
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compuesto por 3 dimensiones, originalidad con 6 items, fluidez con 4 items y 

desarrollo social con 5 items, también se categorizó el instrumento de la siguiente 

manera: Si (1), No (0). La aplicación de cada instrumento tendrá un aproximado 

de 30 minutos y modalidad virtual. La validez, permite dar a conocer a través de 

un instrumento el grado exacto de lo que se pretende medir. Según, Sánchez et 

al. (2018) es un método que permite medir con veracidad lo que se está 

pretendiendo medir. Esta validez se realizó por el juicio de expertos, especialistas 

en educación, llegando a la conclusión que el instrumento tiene pertinencia, 

relevancia y claridad para medir las variables de habilidades cognitivas y 

pensamiento divergente, obteniendo el 100% de aceptación. 

Tabla 2. 
 Validez del instrumento para medir las variables habilidades cognitivas y pensamiento 

divergente. 

La confiabilidad, es el grado que permite dar con seguridad los resultados 

obtenidos por la persona que realizó la investigación, según los autores, La 

confiabilidad es aquella que posee peculiaridades como consistencia y exactitud 

para los instrumentos y técnicas a investigar para obtener resultados consistentes. 

Se realizo a un grupo de 15 niños y niñas de 5 años que no pertenecen a la 

muestra, formaron parte de la prueba piloto se utilizó alfa de Crombrach para 

preguntas politómicas de la variable habilidades cognitivas y KR-20 de Kuder 

Richardson para preguntas dicotómicas de la variable pensamiento divergente.  

 Juez experto  Porcentaje de aprobación 

1  100 

2  100 

3  100 

4  100 

5  100 

Fuente: elaboración propia 
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Tabla 3. 
 Confiabilidad para el instrumento lista de cotejo habilidades cognitivas en niños y niñas de 5 años 

Fuente: Base de datos del Microsoft Excel 

Tabla 4. 

 Confiabilidad para el instrumento lista de cotejo pensamiento divergente en niños y niñas de 5 años 

Fuente: Base de datos del Microsoft Excel 

3.5 Procedimientos 

El actual trabajo de investigación se realizó con la aprobación de las directoras de 

las diferentes instituciones educativas. La universidad a través de una carta de 

presentación solicito el permiso correspondiente para poder aplicar los 

instrumentos de la investigación y través de una carta de aceptación por parte de 

la directora, se procede con la coordinación de las maestras de aula y los padres 

de familia para la aplicación de los instrumentos, se les informa a los padres que 

tienen que firmar un consentimiento informado, ya que sus hijos son menores de 

edad y formaran parte de esta investigación. Se realizo la aplicación de los 

instrumentos en distintas plataformas digitales como zoom, meet y Microsoft 

teams, ya que tendrá un tiempo aproximado de 30 minutos. 

3.6 Método de análisis de datos 

El análisis se realizó en el programa SPSS, por ser un estudio cuantitativo de tipo 

correlacional y poder obtener tablas y gráficos para los resultados y para el 

vaciado de datos obtenidos de las variables utilizamos Microsoft Excel.  

3.7 Aspectos éticos 

Se cumplirán los aspectos éticos como el anonimato de los menores de edad 

participantes de la investigación. Se seguirá realizando el trabajo con el formato 

de normas APA séptima edición y siguiendo las pautas la resolución de 

vicerrectorado de investigación de la universidad. El trabajo de investigación, no 

será publicado hasta que sea aceptado y aprobado. 

Alfa de Cronbach N° de elementos 

0.76 16 

Alfa de Cronbach N° de elementos 

0.80 15 
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IV. RESULTADOS

Resultados descriptivos 

Variable: Habilidades cognitivas 

Tabla 5.  

Frecuencia y porcentaje de las habilidades cognitivas en niños de 5 años de una institución educativa, Lima, 

2021 

Fuente: Base de datos SPSS versión 20 

Nota: (f) = frecuencia; (%) = porcentaje 

Interpretación: En la tabla 5 se puede evidenciar que los niños y niñas de 

5 años se encuentra en el nivel de inicio en el desarrollo de sus habilidades 

cognitivas con un el 9.3%, en el nivel de proceso se encuentran el 34.7%, 

mientras que el 56% presentan un nivel de logro. 

Figura 1. Gráfico de barras de los niveles de la variable habilidades cognitivas en niños y niñas de 5 

años de una institución educativa, Lima, 2021. 
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 Niveles (f)  (%) 
Porcentaje  Porcentaje 

Valido  Acumulado 

   Válido 

Inicio 14 9.3  9.3 9.3 

Proceso 52 34.7  34.7 44.0 

Logro 84 56.0  56.0 100.0 

Total 150 100.0 100.00 
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Dimensión 1: Percepción 

Tabla 6. 
 Frecuencias y porcentajes de la dimensión percepción en los niños y niñas de 5 años de una institución 

educativa, Lima, 2021. 

Fuente: Base de datos SPSS versión 20 

Nota: (f) = frecuencia; (%) = porcentaje 

Interpretación: En la tabla 6 se puede observar que los niños y niñas de 5 

años se encuentra en el nivel de inicio de la dimensión percepción con un 

7.3%, mientras que en nivel se proceso se encuentran un 26% y finamente 

se evidencia que un 66.7% se encuentra en el nivel de logro. 

Figura 2. Gráfico de barras de los niveles de la dimensión percepción en los niños y niñas de 5 años 

de una institución educativa, Lima, 2021. 
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Valido  Acumulado 

   Válido 

Inicio 11 7.3 7.3 7.3 

Proceso 39 26.0 26.0 33.3 

Logro 100 66.7 66.7 100.0 

Total: 150 100.00 100.00 
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Dimensión 2: Atención 

Tabla 7. 

 Frecuencias y porcentajes de la dimensión atención en los niños y niñas de 5 años de una institución 

educativa, Lima, 2021. 

Fuente: Base de datos SPSS versión 20 

Nota: (f) = frecuencia; (%) = porcentaje. 

Interpretación: En la tabla 7 se puede evidenciar que los niños y niñas de 

5 años se encuentra en el nivel de inicio de la dimensión atención con un 

el 40.7%, en el nivel de proceso se encuentran el 10%, mientras que el 

49.3% presentan un nivel de logro. 

Figura 3: Gráfico de barras de los niveles de la dimensión atención en los niños y niñas de 5 años de 

una institución educativa, Lima, 2021. 
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Válido 

Inicio 61 40.7 40.7 40.7 

Proceso 15 10.0 10.0 50.7 

Logro 74 49.3 49.3 100.0 

Total: 150 100.00 100.00 
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Dimensión 3: Memoria 

Tabla 8. 

 Frecuencias y porcentajes de la dimensión memoria en los niños y niñas de 5 años de una institución 

educativa, Lima, 2021. 

Fuente: Base de datos SPSS versión 20 

Nota: (f) = frecuencia; (%) = porcentaje. 

Interpretación: En la tabla 8 se puede observar que los niños y niñas de 5 

años se encuentra en el nivel de inicio de la dimensión memoria con un 

15.3%, mientras que en nivel de proceso se encuentran un 6% y finamente 

se evidencia que un 78.7% se encuentra en el nivel de logro. 

Figura 4. Gráfico de barras de los niveles de la dimensión memoria en los niños y niñas de 5 años de 

una institución educativa, Lima, 2021. 
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Inicio  23 15.3 15.3 15.3 

Proceso  9 6.0 6.0 21.3 

Logro  118 78.7 78.7 100.0 
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Variable: Pensamiento Divergente 

Tabla 9.  

Frecuencia y porcentaje de la variable pensamiento divergente en niños de 5 años de una institución 

educativa, Lima, 2021. 

Fuente: Base de datos SPSS versión 20 

Nota: (f) = frecuencia; (%) = porcentaje. 

Interpretación: En la tabla 9 se puede observar que los niños y niñas de 5 

años se encuentra en el nivel de inicio en pensamiento divergente con un 

el 8.7%, en el nivel de proceso se encuentran el 32%, mientras que el 

59.3% presentan un nivel de logro. 

Figura 5. Gráfico de barras de los niveles de la variable pensamiento divergente en niños y niñas de 5 

años de una institución educativa, Lima, 2021. 
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   Válido 

Inicio 13 8.7 8.7 8.7 

Proceso 48 32.0 32.0 40.7 

Logro 89 59.3 59.3 100.0 

Total: 150 100.0 100.0 
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Dimensión 1: Originalidad 

Tabla 10. 

 Tabla de frecuencias y porcentajes de la dimensión originalidad en los niños y niñas de 5 años de una 

institución educativa, Lima, 2021. 

Fuente: Base de datos SPSS versión 20 

Nota: (f) = frecuencia; (%) = porcentaje. 

Interpretación: En la tabla 10 se puede observar que los niños y niñas de 5 

años se encuentra en el nivel de inicio de la dimensión originalidad con un 

18.7% y en nivel se procesó se encuentran en un 81.3%. 

Figura 6. Gráfico de barras de los niveles de la dimensión originalidad en los niños y niñas de 5 años 

de una institución educativa, Lima, 2021. 
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Dimensión 2: Fluidez 

Tabla 11. 

 Frecuencias y porcentajes de la dimensión fluidez en los niños y niñas de 5 años de una institución educativa, 

Lima, 2021. 

Fuente: Base de datos SPSS versión 20 

Nota: (f) = frecuencia; (%) = porcentaje. 

Interpretación: La tabla 11 nos muestra que los niños y niñas de 5 

años se encuentra en el nivel de inicio de la dimensión fluidez con un 

41.3% y en nivel de proceso se encuentran en un 58.7%. 

Figura 7. Gráfico de barras de los niveles de la dimensión fluidez en los niños y niñas de 5 años de 

una institución educativa, Lima, 2021. 
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Inicio 62 41.3 41.3 41.3 

Proceso 88 58.7 58.7 100.0 

Total 150 100.00 100.00 
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Dimensión 3: Desarrollo Social 

Tabla 12. 

 Frecuencias y porcentajes de la dimensión desarrollo social en los niños y niñas de 5 años de una institución 

educativa, Lima, 2021. 

Fuente: Base de datos SPSS versión 20 

Nota: (f) = frecuencia; (%) = porcentaje. 

Interpretación: En la tabla 12 se puede evidenciar que los niños y 

niñas de 5 años se encuentra en el nivel de inicio de la dimensión 

desarrollo social con un 42% y finalmente en el nivel de proceso se 

encuentran el 58%. 

Figura 8. Gráfico de barras de los niveles de la dimensión desarrollo social en los niños y niñas de 5 

años de una institución educativa, Lima, 2021. 
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Proceso 87 58.0 58.0 100.0 

Total 150 100.00 100.0 
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Resultados inferenciales  

Contraste de la hipótesis general: 

Hipótesis: 

Hi = Existe relación entre las habilidades cognitivas y el pensamiento divergente 

en niños de 5 años de una institución educativa inicial, 2021. 

Ho= No existe relación entre las habilidades cognitivas y el pensamiento 

divergente en niños de 5 años de una institución educativa inicial, 2021 

Regla de decisión:     

Acierto: 95 %  

Error: 5 % (sig.) 

p – valor < 0.05 = aceptamos la hipótesis alterna (hi). 

p – valor > 0.05 = aceptamos la hipótesis alterna (ho). 

Tabla 13. 

Correlación de las variables habilidades cognitivas y pensamiento divergente en niños de 5 años de una 

institución educativa inicial, Lima, 2021. 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente: Base de datos de la investigación 

Interpretación: En la tabla 13, Se evidencia que existe significancia de 

correlación de las variables habilidades cognitivas y pensamiento divergente. Por 

el cual indica que el índice de correlación de Spearman, es de una correlación 

buena aceptándose la hipótesis alterna. 

 Habilidades 

 Cognitivas 

Pensamiento 

Divergente.  

Rho de 

Spearman 

Habilidades 

Cognitivas 

Coeficiente de correlación 

Sig. (bilateral) 

1.000 ,753** 

0.000 

N 150 150 

Pensamiento 

Divergente 

Coeficiente de correlación ** 

Sig. (bilateral) 

,753** 

0.000 

1.000 

N 150 150 
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Hipótesis específica 1: 

Hi = Existe relación entre las habilidades cognitivas y el pensamiento divergente 

en originalidad en niños de 5 años de una institución educativa inicial, 2021. 

Ho= No existe relación entre las habilidades cognitivas y el pensamiento 

divergente en originalidad en niños de 5 años de una institución educativa inicial, 

2021. 

Regla de decisión:     

Acierto: 95 %  

Error: 5 % (sig.) 

p – valor < 0.05 = aceptamos la hipótesis alterna (hi). 

p – valor > 0.05 = aceptamos la hipótesis alterna (ho). 

Tabla 14. 

Correlación variable habilidades cognitivas y la dimensión originalidad. 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente: Base de datos de la investigación 

Interpretación: En la tabla 14 se puede observar que si existe significancia en el 

análisis de correlación de la variable habilidades cognitivas y la dimensión 

originalidad, el cual nos indica que el índice de correlación Spearman es de una 

correlación buena. Aceptándose la hipótesis alterna de la investigación.  

 Habilidades 

Cognitivas 
Originalidad  

Rho de 

Spearman 

Habilidades 

Cognitivas 

Coeficiente de correlación 

Sig. (bilateral) 

1.000 ,753** 

0.000 

N 150 150 

Originalidad 
Coeficiente de correlación ** 

Sig. (bilateral) 

,753** 

0.000 

1.000 

N 150 150 
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Hipótesis específica 2: 

Hi = Existe relación entre las habilidades cognitivas y el pensamiento divergente 

en fluidez en niños de 5 años de una institución educativa inicial, 2021. 

Ho= No existe relación entre las habilidades cognitivas y el pensamiento 

divergente en fluidez en niños de 5 años de una institución educativa inicial, 2021. 

Regla de decisión:     

Acierto: 95 %  

Error: 5 % (sig.) 

p – valor < 0.05 = aceptamos la hipótesis alterna (hi). 

p – valor > 0.05 = aceptamos la hipótesis alterna (ho). 

Tabla 15. 

Correlación variable habilidades cognitivas y la dimensión Fluidez. 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente: Base de datos de la investigación 

Interpretación: En la tabla 15 se puede evidenciar que, si existe significancia en 

el análisis de correlación de la variable habilidades cognitivas y la dimensión 

fluidez, indicándonos que el índice de correlación Spearman es de una correlación 

muy buena. Aceptándose la hipótesis alterna de la investigación.  

 Habilidades 

Cognitivas 
Fluidez  

Rho de 

Spearman 

Habilidades 

Cognitivas 

Coeficiente de correlación 

Sig. (bilateral) 

1.000 ,813** 

0.000 

N 150 150 

Fluidez 
Coeficiente de correlación ** 

Sig. (bilateral) 

,813** 

0.000 

1.000 

N 150 150 
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Hipótesis específica 3:  

Hi = Existe relación entre las habilidades cognitivas y el pensamiento divergente 

en desarrollo social en niños de 5 años de una institución educativa inicial, 2021. 

Ho= No existe relación entre las habilidades cognitivas y el pensamiento 

divergente en originalidad en niños de 5 años de una institución educativa inicial, 

2021. 

Regla de decisión:     

Acierto: 95 %  

Error: 5 % (sig.) 

p – valor < 0.05 = aceptamos la hipótesis alterna (hi). 

p – valor > 0.05 = aceptamos la hipótesis alterna (ho). 

Tabla 16. 
Correlación variable habilidades cognitivas y la dimensión desarrollo social. 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente: Base de datos de la investigación 

Interpretación: En la tabla 16 se puede evidenciar que, si existe significancia en 

el análisis de correlación de la variable habilidades cognitivas y la dimensión 

desarrollo social, indicándonos que el índice de correlación Spearman es de una 

correlación buena. Aceptándose la hipótesis alterna de la investigación. 

 Habilidades 

Cognitivas 
Desarrollo Social  

Rho de 

Spearman 

Habilidades 

Cognitivas 

Coeficiente de correlación 

Sig. (bilateral) 

1.000 ,771** 

0.000 

N 150 150 

Desarrollo 

Social 

Coeficiente de correlación ** 

Sig. (bilateral) 

,771** 

0.000 

1.000 

N 150 150 
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V. DISCUSIÓN

El objetivo general de esta investigación es determinar la relación que existe entre 

las habilidades cognitivas y el pensamiento divergente en niños de 5 años de una 

institución educativa inicial, 2021y según los datos obtenidos, se considera que, 

si existe relación entre las variables habilidades cognitivas y pensamiento 

divergente, ya que poseen una relación aceptándose la hipótesis alterna (sig=, 

0.000, p<0.005) .Dados los resultados de la variable habilidades cognitivas, se 

hallaron que un 9.3%, en el nivel de inicio, en proceso se encuentran el 34.7%, 

mientras que el 56% presentan un nivel de logro. Por otro lado, la variable 

pensamiento divergente se obtuvo los siguientes niveles inicio con un el 8.7%, en 

el nivel de proceso se encuentran el 32%, mientras que el 59.3% presentan un 

nivel de logro. En otras investigaciones realizadas los resultados son similares, 

según Condor, J y Pariona, L. (2018) demuestran en sus resultados que un 40% 

de los niños y niñas de su muestra tienen un buen desarrollo de sus habilidades 

cognitivas considerando que es tan en un nivel alto. Mientras que para el 

pensamiento divergente según los autores Choque, N y Huancco, E. (2018), en 

su investigación obtuvieron los siguientes resultados para esta variable al 64% 

representando en los niños y niñas un nivel alto. Se demuestra que las variables 

habilidades cognitivas y pensamiento divergente se relacionan entre sí, ya que 

presentan una relación buena, rechazándose así la hipótesis nula. 

Para los datos obtenidos de la dimensión originalidad, el objetivo específico es 

determinar la relación entre las habilidades cognitivas y el pensamiento divergente 

en originalidad en niños de 5 años de una institución educativa inicial,2021,se 

obtuvo los siguientes resultados en los niños y niñas que formaron parte de esta 

investigación, ellos se encuentran en el nivel de inicio con 18.7% y en el nivel de 

proceso están a un 81.3·%, en la variable pensamiento divergente poseen una 

relación significativa positiva de (r = .753, p<.000). Por lo contrario, Medina et. al, 

(2017), nos indica que en su investigación los niños y niñas no presentan 

dimensión originalidad son un 65, 21%, pues se evidencia falta de autonomía para 

elegir materias, actividades, expresar sus ideas, etc. 
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En cuanto la dimensión Fluidez, el objetivo específico determinar la relación entre 

las habilidades cognitivas y el pensamiento divergente en fluidez en niños de 5 

años de una institución educativa inicial, 2021 los porcentajes obtenidos en esta 

investigación fueron que los niños y niñas de 5 años se encuentran en el nivel de 

inicio con un 41.3% en esta dimensión, se muestra que (r = .813, p<.000). es decir, 

una relación muy buena, mientras que la siguiente investigación contrasta estos 

resultados, pues los autores Medina et. al, (2017), manifiestan que obtuvieren el 

siguiente resultado, el 74% de los niños y niñas no evidencia fluidez, ya que les 

cuesta mucho expresarse de manera libre dando varias respuestas o ideas. 

Finalmente, para dimensión desarrollo social tiene como objetivo específico 

determinar la relación entre las habilidades cognitivas y el pensamiento divergente 

en el desarrollo social en niños de 5 años de una institución educativa inicial, 2021, 

teniendo relación buena de r = .771, p<.000, en esta investigación, los resultados 

fueron los siguientes, los niños y niñas de 5 años se encuentra en el nivel de inicio 

con un 42% y finalmente en el nivel de proceso se encuentran el 58%. Pero en la 

investigación de Medina et. al, (2017), los resultados son similares en cuento a 

esta dimensión, ya que El 87% realizan actividades con entusiasmo, socializan 

sus ideas, predisposición para trabajar con sus compañeros. 

La teoría de Jean Piaget, nos habla sobre la infancia, manifiesta que los niños y 

niñas pasan por etapas en cuanto a su pensamiento, aprendizaje y desarrollo 

cognitivo, asimismo para la variable pensamiento divergente tenemos la teoría de 

Guilford, manifestado que es un proceso mental el cual es necesario para 

manifestar ideas nuevas y creativas y dar múltiples soluciones frente a una 

situación o problema. 
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VI. CONCLUSIONES

1. Los resultados obtenidos es esta investigación nos permiten concluir que si

existe relación significativa entre las habilidades cognitivas y pensamiento

divergente (r = .753, p<.000). y según el índice de Spearman es una

correlación buena, en la cual se acepta la hipótesis alterna, ya que existe

relación en las variables habilidades cognitivas y el pensamiento divergente

en niños de 5 años de una institución educativa inicial, 2021.

2. Se verifico con los resultados obtenidos en la investigación, que existe

relación entre las habilidades cognitivas y la originalidad (r = .753, p<.000).  y

según el índice de Spearman es una correlación buena, donde aceptamos la

hipótesis alterna pues si existe relación entre habilidades cognitivas y la

originalidad en niños de 5 años de una institución educativa inicial, 2021.

3. Según los resultados se determina que existe relación en habilidades

cognitivas y Fluidez (r = .813, p<.000).  y para el índice de Spearman es una

correlación muy buena donde aceptamos la hipótesis alterna pues si existe

relación entre habilidades cognitivas y fluidez en niños de 5 años de una

institución educativa inicial, 2021.

4. Los resultados obtenidos en la investigación, demuestran que si existe

relación en la habilidades cognitivas y desarrollo social r = .771, p<.000, para

en índice de Spearman es una correlación buena donde aceptamos la

hipótesis alterna pues si existe relación entre habilidades cognitivas y

desarrollo social en niños de 5 años de una institución educativa inicial, 2021.
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VII. RECOMENDACIONES

1. Se sugiere realizar estudios experimentales para el desarrollo de las

habilidades cognitivas, ya que en la primera infancia es donde se adquieren

aprendizajes, conocimientos y si son adquiridos de forma vivencial perdurarán

en la adultez.

2. Es necesario potenciar el desarrollo del pensamiento divergente, pues al partir

de la creatividad va permitir que los niños y niñas puedan ser personas

innovadoras, imaginativas, con capacidad de afrontar retos y problemas, a su

vez promueve que el niño o la niña manifieste varias ideas y respuestas ante

cualquier reto que se le presente en la vida.

3. Realizar investigaciones experimentales, que impliquen la realización de

actividades creativas, partiendo de las necesidades y gustos de los niños y

niñas, asimismo aprovechar los recursos tecnológicos, que en la actualidad

ya forman parte de la educación.
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ANEXO 1 

Matriz de operacionalización de las variables. 

VARIABLES DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 
DIMENSIONES 

DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

INDICADORES 

ÍTEMS 
ESCALA INSTRUMENTO 

Habilidades 

cognitivas 

Ballesteros 

(2014), las 

habilidades 

cognitivas en 

las personas 

se hacen 

notar en sus 

primeros 

años, se van 

a ir 

transformand

o y

evidencian 

cuando hace 

uso de la 

percepción, 

Percepción. 

Proceso 

cognitivo, el cual 

permite en las 

personas 

seleccionar, 

organizar e 

interpretar los 

estímulos a través 

de los sentidos. 

(Vitaluña, et al 

2012).  

-Selecciona

información.

-Organiza

información.

- Utiliza sus

sentidos.

-Arma

rompecabezas 

de piezas 

planas. 

- Apila cubos

según el 

tamaño. 

-Reconoce

texturas como 

suave o áspero 

- Idéntica los

absurdos en una 

imagen. 

Siempre= 

3 

A veces= 

2 

Nunca = 1 

Ficha de 

observación 



atención y 

memoria. 

Atención 

Proceso cognitivo 

muy importante, 

para desarrollar el 

aprendizaje a 

través de la 

estimulación 

auditiva y visual. 

(Bernabéu,2017). 

-Recuerda.

-Utiliza

información 

- Identifica en

diversas 

imágenes, la 

figura y fondo 

-Pone atención

cuando se le 

cuenta un 

cuento. 

- Reconoce el

personaje 

principal del 

cuento. 

- Se concentra al

pintar una 

imagen. 

- Reconoce

diferentes 

sonidos de 



Memoria. 

Función 

elemental del 

cerebro que 

desarrolla la 

capacidad de 

retención de 

información y esta 

puede ser 

utilizada cuando 

sea requerida. 

(Bernabéu,2017). 

-Razona.

-Retiene

información.

instrumentos 

musicales 

(guitarra, flauta, 

xilófono). 

-Identifica las

partes que le

falta a un dibujo.

-Distingue

actividades que

se realizan en

diferentes

horarios.

-Explica de que

trato el cuento, 

contado 

anteriormente. 

- Dibuja uno de

sus juguetes 

favoritos. 

- Recuerda

alguna canción o 

poesía, 



aprendida 

anteriormente. 

- Describe el uso

correcto de la 

mascarilla. 

-Recuerda la 

secuencia, de 

alguna receta, 

realizada 

anteriormente. 



Pensamiento 

divergente. 

Beltrán et al. 

(2016): El 

pensamiento 

divergente 

también es 

conocido 

como el 

pensamiento 

literal, cuya 

finalidad es 

dar nuevas 

ideas sin 

llegar a un 

límite, 

centrándose 

en ideas 

previas para 

luego pasen a 

ser 

innovadoras e 

interesante. 

Tiene como 

Originalidad. -Disposición para

crear respuestas, 

ya sean de forma 

hábil, nueva, 

diferente, 

utilizando algún 

objeto o palabra. 

(Beltrán et al. 

2016). 

-Continuidad

de dar una 

respuesta. 

-Respuestas

innovadoras y 

creativas 

-Al mostrarle 

una caja, 

manifiesta ideas 

para darle un 

nuevo uso. 

- Sus ideas son

diferentes a las 

de sus 

compañeros 

- Manifiesta

ideas nuevas 

para proponer 

una nueva 

actividad. 

Da respuestas 

creativas, 

cuando se le 

realiza una 

pregunta. 

- Crea una 

oración con 

SI= 1 

NO=0 

Lista de cotejo. 



dimensiones 

originalidad, 

fluidez y 

desarrollo 

social. 

- Fluidez.

-Habilidad por 

generar muchas 

ideas, a través de 

producción de 

dibujos y también 

cuando da 

soluciones a 

través de 

situaciones 

determinada 

(Beltrán et al. 

2016). 

-Número de 

ideas y 

respuestas. 

-Respuestas

para resolver 

situaciones 

que se le 

presentan. 

ayuda de 

imágenes. 

- Da ideas sobre

el contenido de 

un bolso, lleno 

de objetos. 

-Completa un 

dibujo, ante una 

figura dada. 

-Agrega detalles

a una imagen. 

-Da alternativas

para solucionar 

un problema. 

- Cuando tiene

una idea la 

comparte en 

clase. 



 
 

Desarrollo social Se da un 

desarrollo social 

en el alumno 

cuando hay 

intervención en el 

aula de clase, 

cuando cumple, 

conoce las 

normas ya 

establecidas y 

cundo respeta las 

ideas de sus 

compañeros. 

(Beltrán et al. 

2016) 

 

 

-Respeta las 

ideas de los 

demás. 

-Acepta reglas 

establecidas. 

 

- Participa en 

clase. 

 

- Escucha a sus 

compañeros 

cuando dan sus 

opiniones. 

- Participa 

expresando sus 

opiniones a los 

demás. 

- Reconoce 

cuales son las 

normas 

establecidas 

- Acepta las 

reglas del aula. 

- Participa de 

forma 

espontánea de 

las actividades 

permanentes. 



ANEXO 2 

Instrumento de recolección de datos. 

Instrumento para medir la variable Habilidades cognitivas (Habilcog)- FICHA DE 

OBSERVACIÓN  

ELABORADO POR GUERRERO URIOL LIZ ELIZABETH 

Proyecto de investigación: Habilidades cognitivas y pensamiento divergente en niños de 5 años 

de una institución educativa inicial, Lima,2021. 

Instrucciones: Marcar con una X, según corresponda. Se pedirá materiales como rompecabezas, 

objetos con texturas y cubos de diferentes tamaños. 

Nombre del alumno _____________________________________ 

Sexo:   M  F     Aula: 5 años 

3 2 1 

SIEMPRE: Logra 
realizarlo. 

A VECES:  cuando 
intenta realizarlo. 

NUNCA:  No lo realiza 

Dimensión Percepción 

Nº ITEMS SIEMPRE 
(3) 

A VECES 
(2) 

NUNCA 
(1) 

O1 Arma rompecabezas de piezas 
planas. 

02 Apila cubos según el tamaño. 

03 Reconoce texturas como suave, 
liso, áspero 

04 Idéntica los absurdos en una 
imagen.  

05 Identifica en diversas imágenes, la 
figura y fondo. 

Dimensión Atención 

06 Pone atención cuando se le cuenta 
un cuento.   

07 Reconoce el personaje principal 
del cuento. 

08 Se concentra al pintar una imagen. 

09 Reconoce diferentes sonidos de 
instrumentos musicales (guitarra, 
flauta, xilófono). 

10 Identifica las partes que le falta a 
un dibujo. 



 
 

 

 

11 Distingue actividades que se 
realizan en diferentes horarios. 

   

                                                   Dimensión Memoria  

12 Explica de que trato el cuento, 
contado anteriormente. 

   

13 Dibuja uno de sus juguetes 
favoritos. 

   

14 Recuerda alguna canción o poesía, 
aprendida anteriormente. 

   

15 Describe el uso correcto de la 
mascarilla. 

 
 
 
 
 

  

16 Recuerda la secuencia, de alguna 
receta, realizada anteriormente. 

   



 
 

Instrumento para medir la variable pensamiento divergente (Pensamdiver) -Lista de 

cotejo  

ELABORADO POR GUERRERO URIOL LIZ ELIZABETH  

Proyecto de investigación: Habilidades cognitivas y pensamiento divergente en niños de 

5 años de una institución educativa inicial, Lima,2021. 

Instrucciones: Marcar con una X, según corresponda. Se utilizarán algunos materiales 

como: caja de cartón, dibujos incompletos e imágenes incompletas, mostradas en una hoja 

de trabajo.   

Nombre del alumno _____________________________________                                                              

Sexo:   M          F       Aula: 5 años 

Dimensión Originalidad 

 

Nº ITEMS SI 

(1) 

NO 

(0) 

O1 Al mostrarle una caja, manifiesta ideas para 

darle un nuevo uso 

  

02 Sus ideas son diferentes a las de sus 

compañeros. 

  

03 Manifiesta ideas nuevas para proponer una 

nueva actividad. 

  

04 Da respuestas creativas, cuando se le realiza 

una pregunta. 

  

05 Crea una oración con ayuda de imágenes.    

06 Da ideas sobre el contenido de un bolso, lleno 

de objetos. 

  

 Dimensión Fluidez 

07 Completa un dibujo, ante una figura dada.   

08 Agrega detalles a una imagen.   

09 Da alternativas para solucionar un problema 

dado.  

  

10 Cuando tiene una idea la comparte en clase.   

 Dimensión desarrollo social 

 



 
 

11 Escucha a sus compañeros cuando dan sus 

opiniones. 

  

12 Participa expresando sus opiniones a los 

demás. 

  

13 Reconoce cuales son las normas establecidas.   

14 Acepta las reglas del aula.   

15 Participa de forma espontánea de las 

actividades permanentes. 

  

 

 

 



 
 

Anexo 3: Validación del instrumento 
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Anexo 4: Consentimiento informado 
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Anexo 6: Baremo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Anexo 7: Prueba de normalidad 


