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Resumen

La tesis tuvo la finalidad principal de Identificar la relacion que existe entre los
juegos tradicionales y el desarrollo psicomotriz en nifios de 5 afios en una

institucion publica Urubamba 2022.

La metodologia empleada contemplo el enfoque cuantitativo, de tipo aplicada,
considerando el disefio no experimental, descriptivo que buscaba el nivel de
correlacion entre la variable juego tradicional y desarrollo psicomotriz, el universo
de estudio o poblacion fue de 52 nifios y niflas de una institucion publica
Urubamba 2022.

El andlisis estadistico evidencié la existencia de una correlacion moderada
significativa entre las variables juego tradicional y desarrollo psicomotriz. Se
empled el Coeficiente de Correlacion de Pearson, el cual arrojo valores de 0.476,
ello se traduce en una correlacion moderada entre las variables. Asi mismo se
logré obtener un p valor = .000, menor a .001, por ende la relacién entre las
variables es muy significativa, en funcion a los resultados hallados se acepta la
hipotesis determinada. Consecuentemente se llega a la conclusién de que el
juego tradicional consolida el fortalecimiento de la motricidad fina, gruesa y
coordinacién viso motriz en nifios de 5 afios en una institucién publica Urubamba
2022.

Palabras clave: Juego Tradicional, Desarrollo Psicomotriz, Correlacion

Moderada.
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Abstract

The thesis had the main purpose of identifying the relationship between traditional
games and psychomotor development in 5-year-old children in a public institution
Urubamba 2022.

The methodology used contemplated the quantitative approach, of an applied
type, considering the non-experimental, descriptive design that sought the level
of correlation between the variable traditional game and psychomotor
development, the universe of study or population was 52 boys and girls from a
public institution. Urubamba 2022.

The statistical analysis showed the existence of a significant moderate correlation
between the variables traditional game and psychomotor development. The
Pearson Correlation Coefficient was used, which yielded values of 0.476, which
translates into a moderate correlation between the variables. Likewise, it was
possible to obtain a p value = .000, less than .001, therefore the relationship
between the variables is very significant, based on the results found, the
determined hypothesis is accepted. Consequently, it is concluded that the
traditional game consolidates the strengthening of fine and gross motor skills and
visual motor coordination in 5-year-old children in a public institution Urubamba
2022.

Keywords: Traditional Game, Psychomotor Development, Moderate Correlation.
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l. INTRODUCCION

La investigacion abordara un tema muy importante en el desarrollo
psicomotriz en la infancia, especificamente en la edad de 5 afios. Segun Osorio
et al., (2018) el desarrollo psicomotriz viene a ser un proceso de aprendizaje,
comprendiendo la psicologia del movimiento donde cuerpo, mente y emociones
entran en contacto, ello viene a formar parte del desarrollo integro de la persona,
es importante el buen desarrollo psicomotriz sobre todo en edades tempranas
como la infancia. La psicomotricidad cumple un rol preponderante en el
desarrollo de los nifios, ayudando a cultivar su memoria y asi impulsando el
pensamiento logico en la lectura, matematica y en la forma de expresar sus

pensamientos mediante la escritura.

Por otra parte, el juego motiva el desarrollo de competencias y destrezas de
los infantes, esta practica ludica acompafia al menor desde su nacimiento hasta
la comprension de la importancia sustancial del juego en nuestras vidas. El juego
tradicional por su parte tiene contenido cultural, expresa un determinado
contexto, mentalidad y formas de concebir el mundo. Es decir, expresa la
produccién cultural y espiritual de cierto periodo histérico, es un medio de
transmision de saberes y costumbres. Los juegos tradicionales motivan el
desarrollo de capacidades cognitivas, psicomotrices y fisicas fundamentales

para tener una vida plena (Chiavone y Bezerril, 2020).

Estudios pediatricos mencionan que un 16% de infantes tienen algun tipo de
trastorno respecto al neuro desarrollo, asi también el 40% de ellos es identificado
antes del inicio de la etapa escolar, los trastornos comprendidos se constituyen
por dificultades en el desarrollo motriz, cognitivo incluyendo el habla, lenguaje,
coordinacion, entre otros. Dicho retraso es visualizado en un rendimiento menor
a dos escalas, comprendiendo el desarrollo motor, el lenguaje, al igual que las

habilidades sociales y cotidianas (Garcia y Martinez, 2016).

En Latinoamérica las capacidades evaluadas en la Prueba Nacional de
Pesquisa de Trastornos Inaparentes del Desarrollo o también denominada
PRUNAPE, indica que el grupo de menores con dificultades para pasar la prueba
representan el 21,4%, por otra parte los que carecen de capacidades en un area

especifica como el lenguaje y la motricidad gruesa representan el 33,3% y el



11,1% respectivamente, hubo casos donde se demostrd deficiencia en ambos
ambitos representando el 55%, y el 22% tenian dificultades en la motricidad fina
y gruesa , este mismo porcentaje representa a quienes tuvieron dificultades en
el &rea de lenguaje y social. No se observa dificultades mayores a dos areas. Asi
también se demostrd que el 7,1% del total no logra alcanzar las capacidades

propias de su edad (Laguens y Querejeta, 2021).

A nivel nacional se tiene los casos evaluados en el departamento
Lambayeque, en una institucion de nivel inicial, donde se demuestra que el
desarrollo de la coordinacion se dio en un 92%, el lenguaje y motricidad se ven
representadas en 92% y 62% respectivamente demostrando un nivel normal de
desarrollo a diferencia de otro grupo que en la primera capacidad demostr6 85%,
85%y 65% en lenguaje y motricidad correspondientemente, este grupo
demuestra resultados diferentes, pero estd dentro de los pardmetros de

desarrollo normal para menores de cuatro afios (Mera, 2018).

Un test abreviado respecto al desarrollo psicologico y motriz del Ministerio
de Salud del Peru desarrollo una evaluacion a nifios de 3 afos, donde se
evidencia que tienen un desarrollo psicomotriz deficiente en un 70% y 83% en
zona urbana y rural respectivamente, nifios de 4 afios demostraron un desarrollo
psicomotriz mayor al 80%, y los de 5 afios demostraron un porcentaje normal

enmarcado en mas del 50% (Clavo y Asenjo, 2021).

A nivel regional se tienen datos estadisticos en la provincia de Canchis,
Cusco, en un Centro de Salud, donde se observa que el desarrollo psicomotor
alcanza el 77%, el 20% de los nifios estan en riesgo respecto a esta area. Asi
también la coordinacién se muestra positiva en el 77.8% de los casos, y el
20.4% estad en un nivel de riesgo, con respecto al desarrollo psicomotor se

observa que el 1.9% se encuentra en riesgo (Corahua, 2020).

Se puede afirmar que las variables presentadas en la presente investigacion,
juegos tradicionales y desarrollo psicomotriz presentan una relacion directa,
donde los juegos tradicionales equivalen a una préactica ludica cultural, promueve
el progreso de habilidades y capacidades en la infancia, sobre todo motivan el
desarrollo psicomotor, el cual conecta el desarrollo cognitivo y motriz. La
presencia de ambos elementos contribuye al desarrollo integral en los menores

en especifico de los nifios de 5 afios en una institucion publica. Se debe prestar
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atenciéon a estas variables, caso contrario esto constituird retrasos en el
desarrollo psicomotriz de los menores, esto vendria a ser perjudicial en la vida
adolescente y adulta de la persona puesto que se presentarian dificultades para
realizar tareas en la vida diaria y la persona carecera de un desarrollo integral

pleno.

Conforme a este andlisis se formula el problema general: ¢Qué relacion
existe entre los juegos tradicionales y el desarrollo psicomotriz en nifios de 5
afos en la institucion publica, Urubamba 20227 Y los problemas especificos
formulados: ¢ Qué relacion existe entre los juegos tradicionales y el desarrollo de
la motricidad gruesa, fina y coordinacién viso motriz en nifios de 5 afios en una

institucion publica, Urubamba 20227

La presente investigacion tiene justificacion tedrica porque se realizard la
revision de informacion cientifica y teorias afines al tema de indagacion, todo ello
facilitara la recopilacion de datos, al igual que la delimitacion de las dimensiones
y los indicadores. Asi también se considera una justificacion practica puesto que
el aporte al conocimiento sobre la significancia de los juegos tradicionales en la
psicomotricidad motivara practicas saludables. En esta misma linea se enmarca
la justificacibn metodoldgica, la cual consiste en seguir un procedimiento
exhaustivo, de forma precisa y clara para obtener informacion adecuada y

confiable.

En este entender también se formula objetivos, donde el objetivo general es:
Identificar la relacion que existe entre los juegos tradicionales y el desarrollo
psicomotriz en nifios de 5 aflos en una institucién publica Urubamba 2022, y los
especificos: Identificar la relacion que existe entre los juegos tradicionales, y el
desarrollo de la motricidad gruesa, fina y la coordinacién viso motriz en nifios de

5 afios en una institucién publica 2022.

Finalmente, la hip6tesis general formulada menciona que: La relacién que
existe entre los juegos tradicionales y el desarrollo psicomotriz es significativo en
nifios de 5 afos en una institucion publica Urubamba 2022, y las especificas: La
relacion que existe entre los juegos tradicionales y el desarrollo de la motricidad
gruesa, fina y la coordinacion viso motriz es significativo en nifios de 5 afios en

una institucién educativa publica, Urubamba 2022



ll.  MARCO TEORICO

Este trabajo de indagacion cuenta con la revision de estudios previos, los
cuales estan relacionados directamente a las variables presentadas. Se realizo
la busqueda pertinente de tedricos e informacion en el tema, partiendo del &mbito

internacional y prosiguiendo con el &mbito nacional:

A nivel internacional tenemos a Barrios (2018) en su estudio sobre la
construccion de valores a través de las practicas ludicas tradicionales,
empleando la indagacion como estrategia en la pedagogia en Colombia. Tuvo
como propasito fundamental promover la construccion de valores a traves de las
practicas ludicas populares, empleando la indagacion como estrategia de corte
pedagdgico. Conforme a la metodologia se empled un disefio de trayectorias de
investigacion, la observacion participante y el cuaderno de campo fueron las
técnicas de recopilacion de informacion. En esta misma linea la poblacion estuvo
constituida por 40 alumnos. El estudio logro llegar al siguiente resultado: Los
menores comprendian y demostraban adaptabilidad a las normativas de los
juegos tradicionales, esta practica motivo el desarrollo de diversas competencias
como destrezas sociales, lenguaje, respeto y reconocimiento de la dignidad

humana.

En este entender se observa que existen importantes logros cognitivos y
fisicos en la practica de juegos populares a nivel internacional, espacio donde se
valora las competencias que estos juegos pueden proveer a la formacion

psicomotora de los nifios.

Salinas (2019) en su estudio sobre los juegos tradicionales propios de
Ecuador en el progreso de destrezas motoras elementales en menores de 5y 6
aflos de edad. La intencién de dicha investigacion consisti6 en examinar la
fluidez de los menores para desarrollar destrezas motoras en la practica del
juego popular de Ecuador. La metodologia que se utilizé contemplo fue el estudio
pre- experimental, con una muestra de 38 menores, con diferentes estimulos
para observar el desarrollo de sus competencias. Finalmente se llego a la
conclusion siguiente: la aplicacion del plan de practicas didacticas sugeridas,
contribuyen de manera significativa al desarrollo de destrezas motoras

elementales.



Conforme a lo expuesto este autor evalla la importancia de los juegos
tradicionales en una poblacion similar a la del estudio presentado, asi también

considera a esta practica como un estimulo para la formacion de capacidades.

Albifio (2019) en su exploracion sobre la influencia de los juegos
tradicionales en el proceso de aprendizaje en alumnos de Educacion Inicial en la
Ciudad de Montalvo, Ecuador. Donde el objetivo fue motivar y acrecentar la
practica ludica de juegos culturalmente heredados para un desarrollo cognitivo
eficiente. Dentro de la metodologia tenemos que es de enfoque cualitativo, de
nivel descriptivo. La técnica de recopilacion de datos fue la observacion directa,
asi mismo se empled una encuesta. Los resultados obtenidos en esta
investigacion contemplan que: la mayor parte de los nifios no demuestran interés
en aprender y practicar los juegos heredados, los maestros por su parte no
consideran la practica de dichos juegos en su planeamiento pedagdgico
periodico.

Se logra apreciar una realidad existente en contextos internacionales, donde
no se presta la suficiente atencion a las cualidades de la préactica de juegos
populares y a su aporte en el desarrollo de los menores.

Troya y Lépez (2018) en su estudio relacionado al desarrollo motriz grueso
en funcién a los juegos tradicionales en menores de 3 y 4 afos. Esta
investigacion tuvo la finalidad de identificar la incidencia de los juegos heredados
culturalmente en la motricidad gruesa de los menores. Se empleé la escala de
Nelson Ortiz, especificamente el formulario de Desarrollo Integral por edades.
Los resultados arrojaron que casi la totalidad de los menores tienen dificultades
respecto al desarrollo motriz grueso, consecuente del desinterés de las docentes
en aplicar juegos populares en su plan pedagdgico, ya que el juego tradicional

estimula al menor a desarrollar destrezas fisicas y cognitivas.

Similar al antecedente anterior, se puede ver que existe una conexion
importante entre la practica de juegos populares y el desarrollo de la fuerza, esta

viene a ser casi ausente en menores que no practican estos juegos.

Vaca (2018) dentro de su investigacion sobre la incidencia de las practicas
recreativas tradicionales en el desarrollo motor grueso en menores de tres afios

en un Centro Infantil. El cual tiene la finalidad de motivar la recreacién tradicional



un desarrollo motor grueso saludable en menores de tres aflos dentro de un
Centro Infantil en Quito. La metodologia es cualitativa, emplea también la
revision bibliografica, consta con sustentacion filosofica y tedrica, emplea la
técnica de la observacion, los instrumentos consisten en fichas de evaluacion y
cotejo, la poblacion estuvo constituida por 10 menores. Los resultados
demuestran accesibilidad en la introduccién de los juegos tradicionales para un
saludable desarrollo motor grueso ya que se lograrian destrezas corporales

conforme al ambiente en el que se encuentre el menor.

Se evidencia el valor del contexto del juego tradicional en la formacion
cognitiva y fisica de menores de tres afos, esto viene a ser beneficioso para un

desarrollo integral saludable.

En el &mbito nacional tenemos a Cdérdova (2018) en su estudio sobre plan
de juegos tradicionales, dentro del desarrollo motor de los alumnos de 6 afios de
una institucion educativa en Lima. El objetivo de ese estudio fue identificar la
forma de incidencia del plan de juegos tradicionales en el progreso motriz de los
estudiantes. Estuvo conformada por una muestra de 10 estudiantes de entre 6 y
7 afios de edad. hizo uso del método deductivo, hipotético, el enfoque de estudio
fue cuantitativo, y el disefio fue pre-experimental. Los resultados indican que la

incidencia de los juegos tradicionales en el progreso motriz es significativa.

El Peru es poseedora de multiple riqueza cultural, esta se ve traducida en
los juegos transmitidos por herencia, en este entender la practica de estos juegos
no solo vendria a ser parte cultural importante de la nacién sino también de la

formacion fisica y cognitiva de los nifios.

Asi también Mamani y Garcia (2019) en su indagacion sobre los juegos
tradicionales en el progreso psicolégico y motriz en menores de cuatro afios de
un Centro Educativo en Puno tiene por objetivo identificar la eficiencia de las
practicas ludicas heredadas en el progreso psicolégico y motriz en menores de
cuatro afos de edad. La metodologia enmarca el tipo experimental, con un
disefio metodoldgico cuasi- experimental, las técnicas de recopilacion de
informacion fue la observacion, los instrumentos empleados fueron la aplicacion
de test, al igual que la guia estructurada. El estudio llego a los siguientes
resultados: la practica de los juegos tradicionales son una forma eficiente para

motivar el progreso motriz y psicoldgico también se logra concluir que el grupo
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al que se le dio acceso a dicho tipo de juegos se vio mas beneficiado que el otro

grupo al que se le privo de los juegos tradicionales.

Conforme a este antecedente la practica fisica propia de los juegos
populares lograria la formacion psicomotora de los nifios, radicando una vital

importancia en dicha relacion.

Valentin (2021) en su investigacion sobre mejoramiento del desarrollo motriz
grueso a través de los juegos tradicionales en primer grado béasico de una
Institucion Educativa en Huanuco. Este trabajo de investigacion determino el
objetivo de aplicar los juegos heredados para dar mejora al desarrollo motriz
grueso. Conforme a la metodologia se tiene el enfoque cuantitativo, el nivel del
estudio se enmarco en comprobar las hipdtesis planteadas, es cuasi-
experimental, la muestra fue representativa, conformada por 65 alumnos, se dio
la aplicacion practica de 20 sesiones experimentales. Esta investigacion tiene
resultados favorables, donde el grupo de estudiantes con acceso a juegos
heredados desarrollaron 26% mas sus capacidades motrices que el grupo de

niflos que no practicaron juegos ludicos heredados culturalmente.

Se puede observar que la mayoria de los autores mencionan la importancia
de los juegos tradicionales, sobre todo en edades tempranas como la infancia,
consecuentemente esta conexidn debe de ser valorada bajo parametros

concernientes al desarrollo integral de los menores.

Araujo (2018) dentro de su investigacion sobre la practica ludica tradicional
en el desarrollo de la psicomotricidad en menores contemplo el objetivo de
delimitar la incidencia de las practicas recreativas tradicionales en el desarrollo
motor grueso de menores en Huacho-Lima. Dentro de la metodologia se tiene la
investigacion de tipo descriptiva. EI método empleado es el deductivo inductivo.
Los resultados determinan un espacio de analisis y revaloracién de los juegos
tradicionales, puesto que mediante la practica de los mismos se logran fortalecer
y formar habilidades, destrezas, capacidades cognitivas y fisicas importantes

para una formacion integral saludable.

También se puede observar los beneficios de la practica tradicional ludica en

capacidades cognitivas, conforme al contexto en el que se realice, el juego



tradicional viene a ser adaptable a distintas areas y zonas del pais, donde su

practica no requiere de elementos complejos.

Cordova (2018) en su estudio sobre una propuesta de planificacion de
practicas recreativas tradicionales para el desarrollo motor de estudiantes de 6 y
7 afios de edad en Lima. Su objetivo general fue constatar que la planificacion
de practicas recreativas tradicionales incide el progreso motriz del alumnado, se
empled un pre y pos test. EIl método empleado es el deductivo y el hipotético,
este estudio es de enfoque cuantitativo, su disefio es caracterizado por ser
experimental (pre experimental). Se recopilo los datos de pre test y del post test.
Los resultados arrojados evidencian que la planificacion de actividades
recreativas tradicionales tiene un nivel de incidencia significativo respecto al

progreso motriz de los alumnos de 6 y 7 afios de una Institucion.

Conforme a lo establecido en los antecedentes se ve la importancia de la
relacion de practicas ludicas populares y el desarrollo psicomotor, a pesar de
ello, existen investigaciones que evidencian la dejadez de esta practica en el
ambito educativo, donde los docentes restan interés a este tipo de juego y no lo
consideran dentro de su estrategia pedagogica.

Las bases tedricas se presentan en funcién a las variables de investigacion:
juego tradicional y desarrollo psicomotriz. En funcién a comprender y ahondar en
tema de estudio se revisan teorias y definiciones de autores especializados en
el tema. Asi también se debe prestar atencion a las habilidades motoras
desarrolladas con la implementacion y practica de los juegos populares
(Supriadi, 2019).

En la primera teoria tenemos a Sailema y Sailema (2018) indica que los
juegos populares son aquellas practicas que manifiestan la historia y cultura
alegre, creativa e imaginariamente, logra establecer lazos dentro de una
comunidad, reforzando sentimiento de amistad y entusiasmo. El juego es la
practica de actividades donde se expresa la experiencia y saberes de las
personas, asi también permite desarrollar capacidades fisicas y cognitivas, como
la resolucion de problemas (Setiyadi, et al., 2018). El juego tradicional mediante
la simbolizacion enriquece la comprension de la cultura, expresa las edades de
los individuos ya que los juegos son diferentes para cada grupo etario.

(Sulistyaningtyas y Yanti, 2018)



En esta misma linea tenemos la teoria de Perugachi (2018) que menciona
que el juego tradicional esta estrechamente relacionado a la cultura, incluso
mediante el juego se logra la comprension cultural de una comunidad, cabe
resaltar la evidente conexion intrinseca del juego y la educacion, este autor
citando a Rdssel (1997) menciona que el juego vendria a ser una practica que
produce goce y alegria en quien realiza dicha actividad, esta a su vez carece de
finalidad objetiva, es la participacion voluntaria de los individuos limitada solo por
el contexto y la cultura. Los juegos tradicionales son una forma de introducir
estructuras sociales a los nifios, formando identidad para preservar la cultura y

el conocimiento de un pueblo (Nurul , 2020).

Asi también Trillo y Trillo (2020) define al juego tradicional como aquella
actividad ludica heredada por generaciones, los infantes toman la iniciativa de
forma natural, y esta forma parte de la propia cultura. Los juegos motivan la
cooperacion, practica de valores y el comparierismo, de igual forma estimulan el
desarrollo fisico y mental, consolidando la formacién integral del menor
(Trajkovik, Malinovski, & Stojanovska, 2018). Otro autor que define los juegos
tradicionales es Requeiro (2020) que sefala que el juego tradicional contribuye
a la formacion fisica y mejora la salud de los individuos, estimula la socializacion,
y expresa rasgos de su cultura, detiene el estrés y forma la personalidad de las
personas. Sumado a que este tipo de juegos motiva la cooperacion y generacion
de sentimientos positivos para los menores. (Junaedah, Syamsul, & Muhammad,
2020)

Conforme a la primera variable se presentan las dimensiones, teniendo como
primera dimension Juegos de Lanzamiento. En este entender para Aramburu y
Vilchez (2020) el juego de lanzamiento viene a ser una préactica ludica que
consiste en lanzar un objeto, que generalmente es un balén, los juegos que
incluyen lanzamiento y recepcién, contribuyen al desarrollo motriz y viso motriz
de los nifios, se logra un mejor manejo del cuerpo y coordinacion, de igual

manera se mejora la comprension del espacio- tiempo (Recreamos, 2022).

La segunda dimension de la primera variable viene a ser Juegos de Pelota.
Ostolaza (2019) Indica que lo juegos de pelota pueden darse en espacios
abiertos donde el recorrido es largo, o en espacios reducidos, donde el recorrido

viene a ser corto. Se puede dar en la confrontacion de dos equipos, utilizando



lineas imaginarias y reglas acordadas. De esta forma el juego tradicional aporta

al desarrollo motor fundamental en menores. (Akbari, et al., 2009)

Conforme a la tercera dimension tenemos a Alfaro (2017) que menciona que
los juegos tradicionales contemplan juegos de precision, conformados por la
fuerza, punteria y equilibrio, de igual forma se contempla la percepcién espacial
y temporal. Los juegos de precision, asi como las demas actividades ludicas
requieren de habilidades, y reglas acordadas previamente. También fortalecen y
motivan el desarrollo fisico de los nifios. Del mismo modo guardan la memoria
colectiva de un grupo social consolidando la identidad cultural del menor.
(Gomme, 2020). Los juegos tradicionales han logrado evidenciar el
fortalecimiento cognitivo, motriz y cultural de los nifios, varios estudios

evidencian tales resultados. (Fernandez, et al., 2021)

Asi mismo se establecen las teorias de la segunda variable concerniente al
desarrollo psicomotriz, en este sentido Moretti et al.,, (2021) indican que el
desarrollo psicomotor esta estrechamente relacionado a la estabilidad emocional
y fisica de la persona. Sobre todo, en la infancia. El desarrollo psicoldgico del
infante se vera influenciado por su ambiente mas cercano, en general la familia.
La funcionabilidad y estabilidad de dicho entorno determinara el desarrollo
psicolégico del nifio o nifia. Por otra parte, el desarrollo motriz esta constituido
por movimientos grandes y leves, formacion de sentidos fisicos corporales y
dominio de su musculatura. El desarrollo psicomotriz es de suma importancia
para el desarrollo integral del infante, puesto que le permitird desenvolverse

libremente y comprender su entorno.

En este sentido Silva (2021) menciona que el desarrollo psicomotor se ve
presente en la etapa infantil, se traduce como una etapa de cambios graduales
para la formacion integral del individuo. Las areas desarrolladas en dicha etapa
son multiples, resaltando el desarrollo cognitivo (percepcién), motriz
(coordinacion, precision y tono) el desarrollo lingiistico, la adaptabilidad y el
desarrollo social. El desarrollo psicomotriz comprende la adquisicion de
destrezas de transformacion donde los estimulos del ambiente motivan
respuestas adaptativas, y a través de tales respuestas las conexiones

neuronales se desarrollan y permiten un desarrollo integral saludable.
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Bohmwald et al, (2019) definen al desarrollo psicomotor como las destrezas
que se adquieren desde la concepcion hasta la etapa infantil de la persona.
Contempla el desarrollo cognitivo y fisico- muscular de los individuos, en caso
se presente un retraso en el desarrollo psicomotor, ello ocasionara una baja
calidad de vida y en el peor de los casos dependencia, los retrasos en este tipo

de desarrollo pueden ser ocasionados por factores biolégicos y ambientales.

En esta misma linea Saenz et al., (2021) conceptuan al desarrollo psicomotor
como un elemento importante y complejo, donde se complementan el desarrollo
fisico con el desarrollo cognitivo y social, comprende de esta forma factores fisico
motrices, factores preceptivo motrices y finalmente factores afectivo relacionales,
el conocimiento y manejo de estos factores consolida el desarrollo integro de la

persona y estimula interacciones sociales.

La primera dimension de la variable desarrollo psicomotor viene a ser la
motricidad gruesa, para Sanchez (2022) el desarrollo de la motricidad gruesa
posibilita los movimientos extensos, esta conformada por la participacion activa
de los musculos, también consta del desarrollo de la agilidad, rapidez en los
movimientos, la fuerza ejercida en cada movimiento y el equilibrio. Viene a ser
parte del desarrollo psicomotor y se caracteriza por ejercer fuerza en los
movimientos. De esta forma el juego tradicional interioriza no solo una identidad
cultural sino también contribuye al desarrollo fisico de la persona. (Jufri y
Wirawan, 2018).

Seguidamente tenemos la segunda dimension que viene a ser la motricidad
fina, para Montagud (2022) este tipo de motricidad viene a ser el conjunto de
movimientos pequefios, principalmente dados en las manos y dedos. La
motricidad fina se caracteriza por contemplar movimientos precisos y pequeios
gue se dan con sumo cuidado, los gestos, manipulacion de elementos con las
manos, manejo de instrumentos musicales, y la escritura. Estas acciones

requieren de la motricidad fina.

Finalmente tenemos la dimension Coordinacion viso motriz, respecto a esta
dimension Arce (2020) consiste en relacionar la capacidad sensorial de la vista
para realizar movimientos, de tal forma que la vista guie los movimientos de la

mano, pies y de los musculos involucrados en una actividad. Un claro ejemplo
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se da cuando un infante desea alcanzar un objeto, su mano sera guiada por su

vista, esta ultima lo ayudara a calcular la distancia de movimiento.
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. METODOLOGIA
3.1Tipo y disefio de investigacion
Tipo de investigacion

La investigacibn serd de tipo aplicado, es decir, se recurrira a la
elaboracion de instrumentos de acopio de informacién, el cual posibilitara la
obtencion de datos trascendentales que a su vez contribuiran en la elaboracion
de las conclusiones, del mismo modo contemplara los margenes de un enfoque
cuantitativo, en consecuencia, el procesamiento de datos y el trabajo estadistico
proporcionaran resultados mediante graficos y tablas con sus respectivos
valores.

Por su parte el autor Hernandez, et al., (2018) conceptualiza el estudio
cuantitativo como el procedimiento que tiene una investigacién cuantitativa,
dando inicio con la extraccién de datos relevantes, que permitirdn responder a
los objetivos plasmados, por medio de pruebas estadistas que conllevaran a la

confirmacion o negaciones de las hipétesis establecidas.

Disefio de investigacion

Este estudio sera de disefio no experimental, descriptivo y transversal
en consecuencia, la descripcion de las variables se dard tal y como se
encuentren en la realidad, sin alterar los resultados obtenidos. Dzul (2015) indica
que las investigaciones de caracter no experimental, son aquellos donde no se
manipula deliberada las variables. De igual forma de acuerdo a Manterola et al.,
(2019) el estudio sera no experimental, de nivel descriptivo, es decir se describe
la informacion y las particularidades de la poblacién establecida, de corte
transversal, este a su vez nos permitird conocer la realidad en su contexto natural
en un tiempo y espacio determinado.

En esta linea también tenemos a Martinez (2018) que indica que la
investigacion de nivel descriptiva consiste en describir las caracteristicas mas
importantes de una poblacion diversa. Y de corte transversal ya que la
recoleccion de datos se vera enfocado en un tiempo determinado (Hernandez,
et al., 2018).

3.2 Variables y operacionalizacién

El estudio contempla las siguientes variables de investigacion:
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3.2.1 V1:Juego tradicional

Definicion conceptual

El juego tradicional es una practica que se transmite de generacion a
generacion, vienen a ser muy enfaticos, estan relacionados a la historia y cultura
de un determinado grupo social, el juego tradicional viene a ser la esencia de la
manifestacion cultural (Campos, 2016).
Definicion operacional

Los juegos tradicionales son diversos, estan asociados a la cultura de una
determinada sociedad, mediante estos se logra desarrollar la creatividad y la
imaginacion, también aprendizaje socializacibn e identidad. Los juegos
tradicionales son particulares y usan diferentes elementos conforme a su zona.
Dimensiones de la variable 1
Juegos de lanzamiento
Juegos de pelota
Juegos de precision
Escala de medicion

El cuestionario que sera aplicado, estara bajo una escala de medicion

dicotomica que son 2=Si, 1=No
3.2.2 V2: Desarrollo psicomotriz

Definicion conceptual

Ledn et al., (2021) el desarrollo psicomotriz equivale a una intervenciéon
de indole educativo y terapéutico, el cual se ocupa del correcto desarrollo de la
motricidad, habilidades expresivas y la creatividad del menor mediante la
expresion corporal y el movimiento del mismo.
Definicion operacional

Cuando se habla de psicomotricidad se refiere a las habilidades que
experimenta el menor cuando controla los movimientos de su cuerpo al
interactuar con el ambiente. Estos movimientos se enmarcan en motricidad fina
y gruesa dentro del dominio corporal del menor.
Dimensiones de la variable 2
Motricidad gruesa

Motricidad fina
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Coordinacién viso motriz
Escala de medicién

El cuestionario que sera aplicado, estara bajo una escala de medicion con
tres valores: 2, 1,0. Donde 2 correspondera a “lo hace bien”, 1 correspondera a
“lo hace con alguna dificultad” y 0 “no lo hace o tiene muchas dificultades”. Estos
a su vez corresponderan a valores de bueno, normal y bajo
correspondientemente. Donde bueno esta en el rango de 35 a 42 puntos, normal

de 25 a 34, y malo menos de 25.

3.3 Poblacién, muestray muestreo
Poblacién

De acuerdo con Ventura (2017) la poblacién consiste en reunir elementos
con particularidades que se quieran investigar, entre la Poblacion y la Muestra
existe una relacién inductiva. Donde la Muestra es una porcién extraida de la
Poblacién. Asi también existen dos tipos de Poblacién, la primera se caracteriza
por manejar un grupo grande, y el segundo esta conformado por un grupo filtrado
por criterios de inclusion y exclusion.
El estudio presentado tendra una poblacion conformada por 52 nifios y nifias de
la Cuna Jardin 264 Urubamba 2022.
De los cuales en el Salén Ositos se tienen 11 nifios y 15 nifias, y en el Salén

Ardillitas se tienen 13 nifias y 13 nifios

Poblacién Muestra

52 nifios y niflas de la Cuna Jardin Seccion 5 afios N°de niflos 11
264 Urubamba 2022. Ositos

N° de ninas 15

Secciéon 5 afos N°de nifios 13
Ardillitas

N° de ninas 13

Criterios de inclusion:

— Nifos y nifias de 5 afios de la Cuna Jardin 264 Urubamba 2022 de la Seccion
Ositos.

— Niflos y nifias de 5 afios de la Cuna Jardin 264 Urubamba 2022 de la Seccion
Ardillitas.

15



Criterios de exclusion:
— Niflos y nifias de 5 afios de la Cuna Jardin 264 Urubamba 2022 que no
pertenezcan a la Seccion Ositos y/o Ardillitas.

— Niflos y niflas que no comprendan el rango de edad seleccionado.

Muestra

Conforme a Hernandez y Carpio (2019) la muestra nos permite delimitar
la poblacién, en este entender la muestra viene a ser un sub conjunto de la
poblacidn total. La muestra también esta conformada por unidades muéstrales,
estos representan objetos de investigacion, asi mismo la muestra se apoya en el
muestreo para determinar la poblacion objetiva de la investigacion.
La muestra de la presente investigacion sera Censal, esta se caracteriza por
considerar la totalidad de la poblacion, en este entender la muestra seré los 52

nifios y nifias de la Cuna Jardin 264 Urubamba 2022.

Muestreo

El muestreo es la manera de eleccion de individuos, conforme a los criterios
de inclusion, en consecuencia, el muestreo sera censal, es decir se consideraran

todos los elementos de la Poblacién seleccionada.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1 Técnicas

Para ambas variables juego tradicional y desarrollo psicomotriz se empleara la
técnica de la encuesta, esta técnica posibilitara enfocarnos en los objetivos
trazados, asi también consta de una estructura establecida, esta a su vez esta
conformada por proposiciones y preguntas, las cuales se ordenaran y analizaran
posteriormente.

Hernandez et al. (2016) Considera que la técnica de la encuesta, expone
una relacién de interrogantes preestablecidas y relacionadas a las variables de
investigacion asi también se determinan indicadores cuantificables, de esta
manera se lograra determinar la relacion de los juegos tradicionales y el
desarrollo psicomotriz en nifios de 5 aflos de una Institucion Publica de
Urubamba 2022.
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3.4.2 Instrumentos

Cuestionario: El cuestionario es un instrumento que contribuye a la recoleccion
de datos, consta de secciones y de items que posibilitan ordenar la informacion
y secuenciar las preguntas conforme a cada variable, dimensién e indicador
presentado. (Jansen, 2013). Para la variable juegos tradicionales se empleara
un cuestionario, el cual posibilitara la recoleccién de los datos mas relevantes.
Del mismo modo para el variable desarrollo psicomotriz también se desarrollara
un cuestionario que permita la evaluacién de 10 nifios a la vez.

Ficha técnica del instrumento

Instrumento de la variable 1: Juego tradicional

Nombre: Juego Tradicionales vigentes
Autor: M. Rodrigo Cuentas

Aplicacion: Personal.

Ambito de aplicacién: Nifios de 5 afios.
Duracion: 15 a 25 minutos.

Finalidad: Identificar los juegos tradicionales vigentes, practicados por los
nifios de 5 afios.

Validez del instrumento:

El instrumento aplicado cuenta con el cumplimiento para medir los juegos

tradicionales practicados de nifios de 5 afios de edad

Las respuestas del instrumento seran:

1=No

2=Si

Donde se analizara conforme al siguiente cuadro
Bajo Medio Alto
20-26 22-33 34-40
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Ficha técnica del instrumento
Instrumento de la variable 2: Desarrollo psicomotriz

Nombre: Juego Tradicionales vigentes

Autor: M. Rodrigo Cuentas

Aplicacion: Personal.

Ambito de aplicacién: Nifios de 5 afios.

Duracion: 15 a 25 minutos.

Finalidad: Conocer el nivel de desarrollo Psicomotor en nifios de 5 afios.
Validez del instrumento

Montero (2013) menciona que el instrumento a aplicar debe de ser aprobado por
un juicio de expertos, tales estudiosos verificaran la utilidad del cuestionario y
seran veedores de su funcionalidad conforme con a las variables y dimensiones
establecidas. Los items formulados estan bajo los parametros de las variables y

dimensiones, cada item se vera traducido en una interrogante.

Los aspectos que los expertos consideraran para la validacion del instrumento

de la primera variable comprenden:

Validez de contenido, es el punto de partida, se refiere a la identificacion de los
indicadores, para después construir las interrogantes, concluyendo con la

contrastacion en funcién al marco teodrico.

Validez de constructo, procediendo con el cumplimiento de la validacion del

contenido, se realiza la evaluacion del instrumento para aplicarlo.

Validez de expertos, en esta etapa se revisa cada item formulado, el cual debe
de estar en funcion a la poblacion, conforme sus caracteristicas, requerimientos
y dificultades para de esta manera obtener datos importantes (Hernandez,
Fenandez, et al., 2018)

Confiabilidad

Ramirez, et al., (2012) indican que la confiabilidad es el punto de partida para
aplicar el instrumento, de forma que se sepa si el instrumento tiene la
confiabilidad correspondiente, en funcion a ello se recurrira al programa

estadistico SPSS, para aplicar la prueba de Alfa de Cronbach, la cual expondra
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un promedio de 0 a 1, el cero indica que no tiene un nivel de confiabilidad

aceptable, y 1 que tiene alta confiabilidad.

Prueba de Fiabilidad Variable N° de
Confiabilidad elementos
Alfa de Cronbach .808 Juego tradicional 20
Alfa de Cronbach .710 Desarrollo 21
psicomotriz

Para los fines de esta investigacion, se elaboraron fichas técnicas para cada
variable, las cuales estan ubicadas en los instrumentos, la variables tienen una
confiabilidad de instrumento de 0,808 juegos tradicionales y 0,710 desarrollo

psicomotriz en este entender el instrumento es fiable.

3.5 Procedimientos

El procedimiento consiste en el proceso ordenado y secuencial de las actividades
a realizar para la recoleccion y tratamiento de la informacién, de forma que se
logre el ordenamiento, analisis e interpretacion correspondiente. Como primer
paso se tiene la formulacion de encuestas la cuales estardn basadas en las
variables y dimensiones. Los individuos estan seleccionados conforme a los
criterios de inclusion, asi también se pediran los permisos correspondientes a las
instituciones involucradas para este estudio. Cabe resaltar que la participacion
sera totalmente voluntaria, cada cuestionario constara de instrucciones sencillas
y claras, predisponiendo la honestidad en la eleccion de respuestas.
Considerando que los individuos son nifios de 5 afios, se procedera a realizar la
aplicacién en etapas, de forma que cada nifio entienda la dinamica y se realice
el llenado del cuestionario con la mayor objetividad posible.

Después de la recoleccion de informacion se procedera a ordenar la informacion
empleando el Excel. Por otro lado, se empleara también el programa estadistico
SPSS, este programa nos permitird encontrar frecuencias en los resultados,
estos resultados seran analizados y tabulados en funcién a los objetivos,
lograndose su interpretacion. Finalmente se logra aceptar o desestimar las

hipotesis planteadas.
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3.6 Método de analisis de datos

Conforme al método de andlisis de datos se empleara el SPSS, este método nos
permitira identificar las frecuencias en los resultados obtenidos, de igual forma
este método permitirA elaborar cuadros y graficos estadisticos, estas
herramientas permitiran la visualizacion de la realidad respecto a la practica de
los juegos tradicionales y el desarrollo psicomotor en nifios de 5 aflos en una
Institucion Publica, Urubamba 2022.

De forma que este método nos permita realizar un andlisis descriptivo, que
conforme a Gomes et al., (2009) es de relevancia para posibilitar la descripcion
de los datos recabados, interpretacion y datos frecuentes obtenidos. Sumado a
ello el analisis de datos contemplara un analisis inferencial, ya que admitira y
contrastard las hipétesis planteadas, de forma que determine la conexion del
juego tradicional y el desarrollo psicomotriz.

3.7 Aspectos éticos

La investigacion presentada estara en funcion a los lineamientos determinados
dentro del Cédigo de Etica respecto a la presentacion de investigaciones de la
Universidad Cesar Vallejo. Esta a su vez se regira estrictamente a la Resolucion
del consejo Universitario N° 0262-2020/ UCV. Del mismo modo al tratarse de
menores de edad, se emitirdn los permisos correspondientes. La participacion
sera voluntaria y los datos seran tratados de forma confidencial con fines
Unicamente académicos. En cuanto a los resultados del presente estudio, estos

seran legitimos y reales, desestimando la alteracion total o parcial de los mismos.

Del mismo modo este trabajo de investigacion se regira bajo los principios

Bioéticos tratados por Siurana (2010), que contempla:

El respeto a la autonomia: consiste en el actuar voluntario e intencional, sin la
incidencia de persuasiones externas y con el fin de entender una determinada

situacion con criterio propio.

No- Maleficencia: este principio consiste en ser intolerable a cualquier clase de

dafio intencional hacia otras personas dentro del proceso de investigacion.

Beneficencia: Dentro de la investigacion la beneficencia consiste en prevenir
cualquier clase de dafo, erradicarlo o realizar acciones benévolas para los

demas.
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Justicia: finalmente el principio de justicia, hace referencia a la distribucién
equitativa, sin inclinaciones y adecuada de la justicia, de esta manera se da paso

a la funcion cooperativa de la justicia dentro del sistema social.

21



IV. RESULTADOS
4.1. Resultados descriptivos

Tabla 1.

Variable juego tradicional

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Bajo 1 1.9% 1.9% 1.9%
Medio 28 53.8% 53.8% 55.8%
Alto 23 44.2% 44.2% 100,0%
Total 52 100,0% 100,0%

Nota: Elaborado por: Milenka Rodrigo Cuentas

En la tabla 1, respecto a la variable juego tradicional, se logra observar que el

juego tradicional esta presente en nivel medio en un 53.8% en la poblacién

encuestada, del mismo modo se observa que esta variable se encuentra en un

nivel alto en el 44.2% de la poblacién encuestada, y finalmente la variable juego

tradicional esta presente en nivel bajo en el 1.9% de la poblacion considerada.
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Tabla 2.

Dimensiones de la variable juego tradicional

Dimensiones Bajo Medio Alto Total

f % f % f % f %
Juegos de 1 1.9% 45 86.5% 6 11.5% 52 100.00%
lanzamiento
Juegos de 8 15.4% 16 30.8% 28 53.8% 52 100.00%
pelota
Juegos de 6 11.5% 16 30.8% 28 53.8% 52 100.00%
precision

Nota: Elaborado por: Milenka Rodrigo Cuentas

Conforme a la tabla 2, referente a las dimensiones del juego tradicional, se puede
observar que la presencia de la dimensién juegos de lanzamiento contempla
1.9% en nivel bajo, el 86.5% en nivel medio y el 11.5% en nivel alto en nifios de
5 afios en una Institucion Publica, Urubamba 2022. Por otro lado la presencia de
la dimensién juegos de pelota se traduce en un 15.4% en nivel bajo, 30.8% en
nivel medio y 53.8% en nivel alto en nifios de 5 afios en una Institucion Publica,
Urubamba 2022. Finalmente la presencia de la dltima dimension juegos de
precision comprende un 11.5% en nivel bajo, 30.8% nivel medio y 53.8% en nivel

alto en nifios de 5 afos en una Institucion Publica, Urubamba 2022.
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Tabla 3.

Variable desarrollo psicomotriz

Frecuencia Porcentaje
No lo hace o tiene muchas dificultades 0 0%
Lo hace con alguna dificultad 25 48.1%
Lo hace bien 27 51.9%
Total 93 100,0%

Nota: Elaborado por: Milenka Rodrigo Cuentas

En la tabla 3, se puede observar que respecto a la variable Desarrollo
Psicomotriz el 51.9% de los nifios de 5 afios en una Institucion Publica lo hacen
bien, mientras que el 48.1% de los nifios de 5 afios en una Institucion Publica lo
hacen con alguna dificultad. Por otro lado se tiene un valor de 0% de nifios de 5

afios en una Institucion Publica que no lo hace o tiene muchas dificultades.
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Tabla 4.

Dimensiones del desarrollo psicomotriz

Dimensiones No lo hace o Lo hace con Lo hace bien Total
tiene muchas alguna
dificultades dificultad
f % f % f % f %
Motricidad 0 0% 25 48.1% 27 51.9% 52 100.00%
gruesa
Motricidad fina 6 11.5% 23 44.2% 23 44.2% 52 100.00%
Coordinacion 0 0% 15 28.8% 37 71.2% 52 100.00%
ViSO motriz

Nota: Elaborado por: Milenka Rodrigo Cuentas

La tabla 4 expone la presencia de las dimensiones del desarrollo psicomotriz en

los nifios de 5 afos en una Institucion Publica. Donde la dimensidon motricidad

gruesa contempla un 0% de nifios de 5 afios en una Institucién Pablica que no

lo hacen o tienen muchas dificultades, mientras que el 48.1% de nifios lo hacen

con alguna dificultad y el 51.9% del total de nifios estudiados lo hace bien. Por

otro lado la presencia de la motricidad fina expone valores de 11.5% de nifios

que no l0o hace o tiene muchas dificultades, el 44.2%de nifios lo hace con alguna

dificultad y el 44.2% de nifios lo hace bien. Finalmente la presencia de la

Coordinacion Viso motriz expone valores de 0% en no lo hace o tiene muchas

dificultades, el 28.8% de nifios de 5 afios lo hace con alguna dificultad y el 71.2%

de nifos estudiados lo hace bien.
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4.2. Resultados inferenciales
4.2.1. Pruebade normalidad

Para la interpretacion de resultados obtenidos, a través de la prueba de

normalidad, se debe tomar en consideracion lo siguiente:

e Cuando se tiene una muestra > a 30 personas, se recomienda que se aplique

el estadistico de prueba Kolmogorov — Smirnova.

e Para el caso de la muestra sea < a 30 personas, se recomienda utilizar la
prueba de Shapiro-Wilk.

La presente investigacion tiene como muestra a 53 estudiantes de una institucion

publica, por tanto, en base al resultado, se tomara la prueba de Kolmogorov —

Smirnova, ya que, el valor de significancia bilateral obtenida se explicara en las

siguientes lineas.

e Si el p-valor es >=a = 0.05 por tanto, se debe aceptar Ho, todos los datos

provienen de una distribuciéon normal.

e Si el p-valor es < a= 0.05, entonces se debe aceptar H1, es decir los datos
No provienen de una distribucion normal.
Tabla 5.

Prueba de normalidad de las variables Juegos tradicionales y desarrollo
psicomotriz.

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig. Estadistico al Sig.
Variable juegos tradicionales ,392 52 ,068 ,622 52 ,045
Variable desarrollo 404 52 ,084 ,682 52 ,065

psicomotriz

Nota: Elaborado por: Milenka Rodrigo Cuentas

Criterio de decisioén:

Como se logra observar en la tabla 5, expone un valor en la media aritmética
entre la variable juegos tradicionales de 0.068 y para la variable desarrollo
psicomotriz 0.84 ambos valores son mayores al p= valor de 0.05. aceptandose
la hipétesis nula. La distribucion de normalidad nos indica que se usara una

prueba paramétrica la correlacion de Pearson.
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Hipotesis general

Ho: Los juegos tradicionales no se relacionan significativamente con el desarrollo

psicomotriz en nifios de 5 afios en una institucion publica Urubamba 2022.

Ha: Los juegos tradicionales se relacionan significativamente con el desarrollo
psicomotriz en nifios de 5 afios en una institucion publica Urubamba 2022.

Tabla 6.

Correlacion de juego tradicional y desarrollo psicomotriz

Juego Desarrollo
tradicional psicomotriz
Juego tradicional Correlacion de Pearson 1 A476™
Sig. (bilateral) ,000
N 52 52
Desarrollo psicomotriz Correlacién de Pearson 476" 1
Sig. (bilateral) ,000
N 52 52

Nota: Elaborado por: Milenka Rodrigo Cuentas

En latabla 6, se visualiza que el resultado de la prueba de correlacién de Pearson
equivale a 0.476, en consecuencia, se puede determinar que existe una
correlacién moderada entre el juego tradicional y el desarrollo Psicomotriz de los
nifios de 5 afos en una institucién publica Urubamba 2022. Del mismo modo el
nivel de significancia de 0,000 el cual vendria a ser inferior al p valor de 0.01. Por
lo que existe un nivel muy significativo entre ambas variables, en este entender

se desestima la hipotesis nula y se admite la hipétesis alterna.
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Hipotesis especifica 1
Ho: Los juegos tradicionales no se relacionan significativamente con el desarrollo

de la motricidad gruesa en nifios de 5 afios en una institucion puablica 2022.

Ha: Los juegos tradicionales se relacionan significativamente con el desarrollo

de la motricidad gruesa en nifios de 5 afios en una institucion publica 2022.

Tabla 7.

Correlacion de juego tradicional y motricidad gruesas

Juego Motricidad
tradicional gruesa

Juego tradicional Correlacion de Pearson 1 ,431

Sig. (bilateral) ,000

N 52 52
Motricidad gruesa Correlacién de Pearson 431 1

Sig. (bilateral) ,000

N 52 52

Nota: Elaborado por: Milenka Rodrigo Cuentas

En latabla 7, se visualiza que el resultado de la prueba de correlacion de Pearson
equivale a 0.431, en consecuencia, se puede determinar que existe una
correlacibn moderada entre el juego tradicional y la motricidad gruesa de los
nifios de 5 afios en una institucion publica Urubamba 2022. Del mismo modo el
nivel de significancia de 0,000 el cual vendria a ser inferior al p valor de 0.05. Por
lo que existe una relacién significativa entre la primera variable y la dimension
motricidad gruesa, en este entender se desestima la hipotesis nula y se admite
la hipétesis alterna.
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Hipotesis especifica 2
Ho: Los juegos tradicionales no se relacionan significativamente con el desarrollo

de la motricidad fina en nifios de 5 afios en una institucion publica 2022.

Ha: Los juegos tradicionales se relacionan significativamente con el desarrollo

de la motricidad fina en nifios de 5 afios en una institucion publica 2022.

Tabla 8.

Correlacion de juego tradicional y motricidad fina

Juego Motricidad
tradicional fina

Juego tradicional Correlacién de Pearson 1 ,528"

Sig. (bilateral) ,000

N 52 52
Motricidad fina Correlacion de Pearson ,528" 1

Sig. (bilateral) ,000

N 52 52

Nota: Elaborado por: Milenka Rodrigo Cuentas

Enlatabla 8, se visualiza que el resultado de la prueba de correlacion de Pearson
equivale a 0.528, en consecuencia, se puede determinar que existe una
correlacion moderada entre el juego tradicional y la motricidad fina de los nifios
de 5 afios en una institucion publica Urubamba 2022. Del mismo modo el nivel
de significancia de 0,000 el cual vendria a ser inferior al p valor de 0.01. Por lo
que existe un nivel muy significativo entre la primera variable y la segunda
dimensién de la segunda variable, en este entender se desestima la hipotesis

nula y se admite la hipétesis alterna.
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Hipotesis especifica 3
Ho: Los juegos tradicionales no se relacionan significativamente con el desarrollo

de la coordinacion viso motriz en nifios de 5 afios en una institucion publica 2022.

Ha: Los juegos tradicionales se relacionan significativamente con el desarrollo

de la coordinacién viso motriz en nifios de 5 afios en una institucion publica 2022

Tabla 9.

Correlacion de juego tradicional y coordinacion viso motriz

Juego Coordinacién
tradicional viso motriz

Juego tradicional Correlacién de Pearson 1 ,531

Sig. (bilateral) ,000

N 52 52

Coordinacién viso Correlacién de Pearson ,531 1
motriz Sig. (bilateral) ,000

N 52 52

Nota: Elaborado por: Milenka Rodrigo Cuentas

Enlatabla 9, se visualiza que el resultado de la prueba de correlacién de Pearson
equivale a 0.531, en consecuencia, se puede determinar que existe una
correlaciébn moderada entre el juego tradicional y la coordinacion viso motriz de
los nifios de 5 afios en una institucion publica Urubamba 2022. Del mismo modo
el nivel de significancia de 0,000 el cual vendria a ser inferior al p valor de 0.05.
Por lo que existe un nivel significativo entre la primera variable y la tercera
dimensién de la segunda variable, en este entender se desestima la hipotesis

nula y se admite la hip6tesis alterna.
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V. DISCUSION

Las discusiones comprenden la presentacion de los resultados de la
investigacion frente a los hallazgos de investigaciones anteriores con afinidad
respecto al tema de estudio. Del mismo modo se exponen los resultados en
funcion a las teorias planteadas inicialmente, considerando que la presente
investigacion contemplo un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, de disefio no
experimental, descriptivo- correlacional, donde el objetivo general del presente
estudio considero Identificar la relacion que existe entre los juegos tradicionales
y el desarrollo psicomotriz en nifios de 5 afios en una institucion publica
Urubamba 2022. Para lograr este objetivo se emplearon instrumentos

pertinentes con las validaciones correspondientes.

En cuanto a los resultados descriptivos, en primera estancia se presenta la
primera variable Juego Tradicional, la presencia del juego tradicional en la
poblacién seleccionada bajo los parametros metodoldgicos establecidos. En este
sentido los hallazgos demuestran que el juego tradicional se encuentra en un
nivel medio y alto en nifios de 5 afios en una Institucion Publica, Urubamba 2022,
donde los valores son de 53.8% y 44.2% correspondientemente, representando
a 51 nifios de la poblacion total, es decir, en su mayoria los nifios practican
juegos tradicionales, estos a su vez suelen ser ensefiados e incentivados por sus

padres y maestros.

Conforme a la variable juego tradicional se tiene también el nivel de presencia
de cada una de sus dimensiones en los nifios de 5 afios estudiados. En primer
lugar se tienen los juegos de lanzamiento y su presencia se da en un nivel medio
donde el porcentaje es equivalente a 86.5% de nifios que practica juegos de
lanzamiento, es decir la mayoria de los nifios practican juegos de lanzamiento,
estos juegos involucran el movimiento de brazos e incluso el direccionamiento
de objetos lanzados. Para realizar tales movimientos se requiere del desarrollo

de destrezas fisicas expuestas mas adelante.

Del mismo modo se expone la dimension juegos de pelota, donde el porcentaje
predominante equivalente a 53.8%, demuestra un nivel alto de practica de juegos
de pelota, sea con las manos o pies, los nifios practican estos juegos a menudo.
En cuanto a la dimensién juegos de precision, se demuestra que al igual que la

dimension anterior existe una cantidad considerable de nifios equivalente al

31



53.8%, que practican juegos de precision, estos juegos posibilitan destrezas
puntuales, como el direccionamiento de objetos y la participacion de los sentidos

para precisar movimientos.

En cuanto a la segunda variable Desarrollo Psicomotriz, los hallazgos
demuestran que en cuanto al desarrollo de las capacidades de psicomotricidad
la mayoria de los nifios de 5 afios estudiados demuestran un nivel de 51.9% y
48.1% de capacidades psicomotrices realizadas en un nivel 6ptimo y medio, bajo
los pardmetros de “Lo hace bien” y “Lo hace con alguna dificultad”
correspondientemente, en este entender la totalidad de los nifios se encuentran
en un grado aceptable de Desarrollo Psicomotriz, es decir contemplan un nivel
acorde a su edad de motricidad gruesa, fina y coordinacién viso motriz, propios

de un desarrollo Psicomotor saludable.

En este entender la presencia de las dimensiones del Desarrollo Psicomotriz, se
dan en diferentes niveles en los nifios de 5 afios estudiados. La primera
dimensién corresponde a la motricidad gruesa, donde la mayoria de los nifios
demostraron un nivel adecuado de motricidad gruesa expuesta en el parametro
de “Lo hace bien” traducido en un 51.9% de la poblacion total, seguida por el
48.1% que se encuentra en un nivel medio, en este entender los nifios de 5 afios
en una Institucion Publica, demuestran un nivel adecuado de motricidad gruesa
es decir existe la participacion activa de los musculos de todo su cuerpo,
demuestran agilidad en sus movimientos y fuerza fisica propia de su edad.

Del mismo modo en cuanto al desarrollo de la motricidad fina los hallazgos
evidencian un nivel alto y medio del desarrollo de la motricidad fina bajo los
valores de 44.2% en ambos casos, contrario al 11.5% de menores estudiados
que tienen dificultades con el desarrollo de su motricidad fina. En este entender
la mayoria de los nifios ha logrado desarrollar sus destrezas con pequefios y
precisos movimientos de manos, dedos, manipulacién de elementos, dibujo y
escritura. Finalmente se tienen los datos de la coordinacion viso motriz donde
la mayoria de los menores estudiados demostraron tener un nivel adecuado de
destrezas viso motrices, representando un 71.2% del total de estudiantes, y un
nivel medio de 28.8% menores con dichas capacidades desarrolladas, es decir,
la mayoria de los estudiantes guian sus movimientos fisicos con su actividad

sensorial, de esta forma pueden precisar movimientos sin dificultades.
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Conforme con los resultados inferenciales se logré hallar una correlacion
moderada y de nivel significativo entre las variables Juego Tradicional y
Desarrollo Psicomotriz, logrando responder el objetivo general del estudio
presentado, donde los datos de la Correlacion de Pearson entre variables
arrojaron un valor de 0.476 evidenciando un nivel moderado de correlacion, del
mismo modo la significancia bilateral arrojo un valor de 0,000, es decir se da la
existencia de una correlacion de nivel moderado y muy significativo entre la
variable Juego Tradicional y Desarrollo Psicomotriz, en este entender, la practica
de los juegos tradicionales contribuyen de manera moderada y muy significativa
al desarrollo de la psicomotricidad en los nifios de 5 afios de una institucion
Publica de Urubamba 2022.

Estos hallazgos guardan semejanza con los resultados de Salinas (2019)
que expone la significancia de los juegos tradicionales de Ecuador en el
desarrollo de destrezas motoras elementales en menores de 5y 6 afios de edad,
en este entender la importancia de los juegos tradicionales en edades tempranas
contribuye de sobremanera a la formacién de musculos saludables y habilidades
propias de la psicomotricidad. Del mismo modo se tiene el estudio de Mamani y
Garcia (2019), este autor se enfocé en la diferencia del desarrollo psicomotriz
cony sin la practica de juegos tradicionales, concluyendo con que los nifios que
fueron incentivados a realizar juegos tradicionales demostraron un nivel
aceptable de progreso motriz y psicolégico, reforzando de esta manera la

relacion significativa entre ambas variables.

Valentin  (2021) en un estudio realizado en una instituciéon Publica de
Huanuco, contribuye a la presente investigacion con resultados semejantes a los
expuestos, este autor logro evidenciar que los nifios que practican juegos
tradicionales tienden a desarrollar 26% mas sus capacidades motrices que el

grupo de nifios ajenos a la practica de juegos tradicionales.

Conforme a estos datos se puede contrastar con distintas realidades tales
como el estudio de Albifio (2019), que evidencia el carente interés por parte de
maestros y estudiantes respecto a la practica de juegos tradicionales, su estudio
conto con alumnos de Educacion Inicial en la Ciudad de Montalvo, Ecuador.
Donde se observé que los maestros no consideran la practica de dichos juegos

en su planeamiento pedagogico periodico. Conforme a los hallazgos de la
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presente investigacion y los resultados semejantes, se propiciaria el
replanteamiento de la aplicacion de los juegos tradicionales en realidades como

la expuesta por Albifio.

Tedricamente hablando se tiene a Sailema y Sailema (2018) que indica que
los juegos tradicionales vendrian a ser préacticas ludicas libres que exponen la
historia y cultura alegre, creativa e imaginariamente de un pueblo. Del mismo
modo permite desarrollar capacidades fisicas y cognitivas ya que el juego
tradicional mediante la simbolizacion, enriquece la comprensiéon de un contexto
determinado y logra el desenvolvimiento del individuo en su ambiente fisico y

cultural.

Sumado a ello tenemos la teoria de Perugachi (2018) que mencionando a
Rassel (1997), indica que el juego tradicional es una préactica que contribuye a la
educacion y al desarrollo de adaptabilidad a una determinada cultura bajo un
contexto establecido. Trillo y Trillo (2020) afiade que el juego tradicional motiva
la cooperacion, practica de valores y el comparfierismo, de igual forma estimula
el desarrollo fisico y mental. En este entender se evidencia la correlacion
intrinseca entre la practica del juego tradicional y el desarrollo psicomotriz de los
nifios de 5 afios de una institucion publica, Urubamba 2022. Es decir, los juegos
de lanzamiento, de pelota y precision practicados libremente por los menores y
propios del juego tradicional, motivan el desarrollo de habilidades motrices
gruesas, finas y de la coordinacion viso motriz, demostrando una correlacién

significativa.

Conforme con el primer objetivo de corte especifico, que estaba enmarcado
en Identificar la relacion que existe entre los juegos tradicionales, y el desarrollo
de la motricidad gruesa en nifios de 5 afios en una institucion publica Urubamba
2022. Los hallazgos exponen que bajo la prueba de Correlacién de Pearson
existe una correlacién de nivel moderado y significativo entre el juego tradicional
y el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios de 5 afios en una institucion
publica Urubamba 2022. En este entender la practica del juego tradicional
contribuye de forma significativa al desarrollo de la motricidad gruesa de los
nifios estudiados, esto se veria reforzado con las dimensiones de la primera

variable, es decir, la practica de los juegos de lanzamiento, de pelota y precision,
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en cierta medida, requieren de la movilizacion de los masculos, los cuales a su

vez son fortalecidos, contribuyendo al desarrollo de la motricidad gruesa.

Bajo este mismo resultado se tiene el estudio previo de Salinas (2019), este
autor concluye su estudio con que la aplicacion de juegos tradicionales
contribuye de manera significativa al desarrollo de destrezas motoras
elementales. Es decir, este tipo de practicas ludicas mantienen y apoyan el
desarrollo muscular de los menores, lo cual propicia el desarrollo motriz grueso.
Del mismo modo Troyay Lépez (2018) indican que el desinterés de los maestros
por aplicar los juegos tradicionales en sus planes pedagoégicos propicio que casi
la totalidad de los menores que este autor estudio, presenten dificultades en el
desarrollo motriz grueso, finalmente aflade que el juego tradicional estimula

desarrollo destrezas fisicas y cognitivas en el menor.

Es asi que se afirma que el juego tradicional tiene correlacion significativa
con el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios de 5 afios en una institucion
publica Urubamba 2022, el negar esta realidad traeria consecuencias como los
casos evidenciados por Valentin (2021), Troya y Lépez (2018), donde los nifios
privados de los juegos tradicionales demostraron dificultades para desarrollar su

motricidad gruesa.

Respecto al segundo objetivo de corte especifico, que estaba enmarcado en
Identificar la relacion que existe entre los juegos tradicionales, y el desarrollo de
la motricidad fina en nifios de 5 afios en una institucion publica Urubamba 2022.
Los hallazgos conforme a la prueba de Correlacién de Pearson arrojaron valores
equivalentes a una correlacion de nivel moderado y significativo entre el juego
tradicional y la motricidad fina de los menores estudiados, es decir, al igual que
en el caso de la motricidad gruesa, la motricidad fina, es estimulada en la practica
de los juegos tradicionales. En este entender la practica de los juegos
tradicionales motiva el desarrollo motriz fino, este ultimo estd enmarcado en
movimientos pequefios y precisos, como en los movimientos de las manos y
dedos. A su vez el manipular objetos pequefios dentro de la practica de juegos
tradicionales, consolida la formacion y estimulacion de estructuras corporales
diminutas como las falanges de los dedos y juegos de manos que requieren de

precision.
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Bajo esta misma linea se tienen resultados semejantes tales como el de
Araujo (2018) que indica que los juegos tradicionales logran fortalecer y formar
habilidades, destrezas, capacidades cognitivas y fisicas importantes para una
formacion integral saludable, dentro de las capacidades fisicas se encontraria la
motricidad fina, la cual requiere de movimientos mas precisos y a veces
pequefios. Estas destrezas conjuntamente con la motricidad fina son fortalecidas
y desarrolladas en el proceso del juego tradicional, este tipo de juego comprende
juegos de precision y lanzamiento, actividades que requieren un nivel éptimo de

motricidad fina para ser desarrolladas con normalidad.

Del mismo modo Montagud (2022) indica que la motricidad fina se
caracteriza por contemplar movimientos precisos y pequefios que se dan con
sumo cuidado, los gestos, manipulacion de elementos con las manos. Estas
actividades también vienen a ser parte de muchos juegos tradicionales, como el
juego de manos y canicas, en este sentido el juego tradicional contribuye a la
formacion de la motricidad fina de los nifios de 5 afios en una institucion publica

Urubamba 2022, evidenciandose un nivel significativo moderado de correlacion.

Respecto al tercer objetivo de corte especifico, que estaba enmarcado en
Identificar la relacion que existe entre los juegos tradicionales, y la Coordinacion
Viso motriz de los nifios de 5 afios en una institucién publica Urubamba 2022.
Los hallazgos bajo la guia de la Prueba de Correlacion de Pearson, evidencian
una correlacion de nivel moderado y significativo entre el juego tradicional y la
coordinacién viso motriz de los nifios de 5 afios de la poblacion estudiada. Por lo
cual, el juego tradicional vendria a ser un elemento que motiva la coordinacion
Viso motriz de los nifios estudiados, es decir, cuando se da la practica del juego
tradicional, a su vez se emplean elementos sensoriales, tales como la vista, este
elemento sensorial guia los movimientos del menor, ya sea para lanzar, patear
o manipular un balén y el ser preciso en algunos juegos, de esta manera se
consolida la relacion significativa y moderada entre el juego tradicional y la
Coordinacion viso motriz de los menores de 5 afios de una institucion publica
Urubamba 2022.

Estos hallazgos son semejantes a los resultados de Salinas (2019) que habla
sobre la relacion significativa entre el juego tradicional y el progreso de destrezas

motoras elementales en menores de 5 y 6 aflos de edad en Ecuador. Las

36



destrezas motoras elementales comprenden también el equilibrio y la
coordinacion de los movimientos y el reconocimiento del espacio a través de la
vista. Los resultados de este autor indican que la practica a nivel pedagoégico del
juego tradicional contribuye de manera significativa al desarrollo de destrezas
motoras elementales. Entre las que se encuentra la coordinacion viso motriz. En
este entender el juego tradicional, sea este libre o direccionado
pedagogicamente lograria el desarrollo de la coordinacién viso motriz en los

menores de 5 afios estudiados en la presente indagacion.

Asi también se tiene el trabajo de investigacion de Cérdova (2018) en una
Institucién Puablica de Lima, donde consolida la relacion significativa entre el
juego tradicional y el desarrollo psicomotriz, en el cual esta enmarcada la
coordinacion viso motriz, donde el autor trata este tipo de coordinacion dentro de
la dinamica de manos, enfatizando la importancia de relacionar segmentos del
cuerpo con la visién, precisando que la dindmica de manos es posible gracias a
la ubicacion espacial que la vision le permite identificar. Conforme a lo expuesto
se logra solidificar la nocion de conectividad entre el juego tradicional y la
coordinacion Viso motriz de los menores de 5 afios en una institucion publica

Urubamba 2022, que evidencio una correlacion significativa y moderada.
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VI. CONCLUSION

PRIMERA:

El coeficiente de Correlacion de Pearson, indica que las variables juego
tradicional y desarrollo psicomotriz tienen correlacion moderada muy
significativo, donde se logré conseguir valores de 0.476 referente a la correlacion
de Pearson y un Sig. (Bilateral) de 0,000 lo que se traduce en una relacidbn muy
significativa. Consecuentemente el juego tradicional vendria a relacionarse
significativamente con el desarrollo psicomotriz, es decir, las actividades que se
desarrollan en el juego tradicional consolidan el fortalecimiento de la motricidad
fina, gruesa y coordinacion viso motriz en nifios de 5 afios en una institucion
publica Urubamba 2022.

SEGUNDA:

Los valores del coeficiente de Correlacion de Pearson en cuanto a la relacion
de juego tradicional y la motricidad gruesa, evidencian una relacién moderada y
significativa. Demostrando valores de 0.431 respecto a la correlacion de Pearson
y el Sig. (Bilateral) expresa valores de 0,000, manifestando correlacion
significativa y moderada. En este entender, las actividades realizadas en el juego
tradicional fortalecen y motivan el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de
5 aflos en una institucion publica Urubamba 2022. Donde el menor realiza
movimientos de largo alcance fortaleciendo su sistema muscular al realizar

movimientos grandes en la practica de juegos tradicionales.
TERCERA:

Respecto al grado de relacién existente entre el juego tradicional y la
motricidad fina, el coeficiente de Correlacion de Pearson evidencia una relacion
moderada y significativa entre el juego tradicional y el desarrollo de la motricidad
fina. Donde se exponen valores de 0.528 en cuanto al coeficiente de Correlacion
de Pearson y 0,000 respecto a la significancia bilateral, tales resultados
consolidan la aceptacién de la hipétesis alterna planteada. En este sentido, las
actividades desarrolladas en el juego tradicional fortalecen e incentivan el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios en una institucion publica
Urubamba 2022, que a su vez emplean movimientos precisos y pequeios para

la practica de juegos tradicional.
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CUARTA:

Conforme al grado de correlacion entre el juego tradicional y la coordinacion
viso motriz, el coeficiente de Correlacion de Pearson consolida una Correlacion
moderada y significativa entre la variable y dimension mencionada. Donde se
muestran valores de 0.531 respecto a la Correlacion de Pearson y 0,000
respecto al grado de significancia de la correlacion. En este sentido las
actividades realizadas propias del juego tradicional contribuyen al desarrollo viso
motriz de los nifios de 5 afios en una institucion publica Urubamba 2022, que a
su vez emplean capacidades oculares para realizar movimientos de forma

segura y direccionada.
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VII.

RECOMENDACIONES

1. Alas instituciones educativas Publica y privadas de nivel inicial.

Se recomienda incentivar la practica de juegos tradicionales, sobre todo
en niveles iniciales, ya que esta etapa es importante para el desarrollo
integral de toda persona, mediante la introduccion del juego tradicional en
el plan Curricular de sus instituciones, por las razones e importancia antes

expuestas.

. A'los directivos de una institucion publica Urubamba 2022.

Los directivos de una institucién publica Urubamba 2022 deben de prestar
atencion al desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 5 afios de su
institucion, ya que se muestra que el 11.5% de la poblacién estudiada
tiene dificultades con este aspecto, esto estd directamente relacionado
con el 11.5% de nifios que presentan un nivel bajo en juegos de precision,
concerniente a ello se recomienda incentivar e introducir en el plan
curricular la préactica de juegos de precision propios de juego tradicional

para el fortalecimiento psicomotriz de los menores estudiados.

. Alos padres de familia de una institucion publica Urubamba 2022.

Los padres de familia deben de crear ambientes adecuados para
incentivar la préactica del juego tradicional en sus hogares, de forma que
los menores estudiados contemplen un panorama completo del juego

tradicional como actividad y como identidad cultural.

. Ala plana docente de una institucion publica Urubamba 2022.

Se recomienda prestar atencion al desarrollo psicomotor de sus
estudiantes, ya que al estar en contacto continuo con los menores, los
docentes son los llamados a velar por su desarrollo integral, comunicando

a las estancias respectivas las dificultades que los menores expresan.
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Anexo 01. Matriz de consistencia

Titulo:
Problemas Objetivos Categorias y sub categorias
Problema General: Objetivo general: Categoria 1: : Juego tradicional
,Qué relacion existe entre los juegos | Identificar la relaciébn que existe Sub categorias Indicadores ftems Instrumento
tradicionales y el desarrollo psicomotriz en nifios | entre los juegos tradicionales y el | Juegos de lanzamiento De distancia 1,2,34, Cuestionario:
de 5 afios en la institucion publica, Urubamba | desarrollo psicomotriz en nifios de 5 Juegos de precision Elaboracion
20227 afios en una institucién puablica propia. Juego
Urubamba 2022 Juegos de pelota Juegos de mano 5,6,7,8,9, |tradicional.
Juegos de pie 10,11,12,
Juegos de precision Juegos de fichas 13,14,15,
Problemas Especificos Objetivos especificos Juegos de mano y 16,17,18,
,Qué relacibn existe entre los juegos | Identificar la relacibn que existe pelota 19,20
tradicionales y el desarrollo de la motricidad | entre los juegos tradicionales, y el | Categoria 1: Desarrollo psicomotriz
gruesa en nifios de 5 afios en una institucion | desarrollo de la motricidad gruesa Sub categorias Indicadores items Instrumento
publica, Urubamba 20227 en niflos de 5 aflos en una
institucion publica 2022
¢Qué relacion existe entre los juegos | Identificar la relacion que existe
tradicionales y el desarrollo de la motricidad fina | entre los juegos tradicionales, y el | Motricidad gruesa Control postural 1,2,3/4,5, Cuestionario:
en nifios de 5 afios en una institucion publica, | desarrollo de la motricidad fina en Equilibrio 6,7 Elaboracion
Urubamba 20227 nifios de 5 afios en una institucion Coordinacion propia. Desarrollo
publica 2022 Lateralidad psicomotriz
Organizacion espacio
temporal
Motricidad fina Coordinacion 6culo 8,9,10,11
manual con las ,12,13,14
extremidades
superiores del cuerpo.
Coordinacion éculo
podal con las
extremidades
inferiores del cuerpo,
coordinacion textual y
facial
,Qué relacion existe entre los juegos | Identificar la relacion que existe | Coordinacion viso motriz | Existencia de eficacia | 15,16,17,
tradicionales y la coordinacién viso motriz en | entre los juegos tradicionales, y el motora 18,19,20,
nifios de 5 afios en una institucién puablica, | desarrollo de la coordinacion viso 21

Urubamba 2022?

motriz en nifios de 5 afios en una
institucion publica 2022
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Método de analisis de datos:

Disefio de investigacion:

Escenario de estudio y Participantes:

Técnicas e instrumentos:
Técnicas: Encuesta

Rigor cientifico:

Los datos recabados se

Enfoque: cuantitativo
Tipo: Aplicada
Disefio: No Experimental,

Escenario de estudio: Nifios de 5 afios de la
Cuna Jardin 264 Urubamba 2022

Participantes: 52 nifios y nifias de la Cuna Jardin
264 Urubamba 2022

Instrumentos: Cuestionario

evidenciaran en tablas de
frecuencias y porcentajes

descriptivo correlacional
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Anexo 02. Matriz de Operacionalizacion de variables

Problemas

Objetivos

Categoria

Sub categorias

relacion existe entre los

¢ Qué
juegos tradicionales y el desarrollo
psicomotriz en nifios de 5 afios en la
institucién Urubamba
20227

publica,

Identificar la relacion que existe entre los

juegos tradicionales y el desarrollo
psicomotriz en niflos de 5 afios en una

institucion publica Urubamba 2022

Juego Tradicional

Juegos de lanzamiento

Juegos de pelota

Juegos de precision

¢, Qué relacion existe entre los
juegos tradicionales y el desarrollo
de la motricidad gruesa, fina y
coordinacion viso motriz en nifios de
5 aflos en una institucion publica,
Urubamba 20227

Identificar la relacion que existe entre los
juegos tradicionales, y el desarrollo de la
motricidad gruesa, fina y la coordinacion
viso motriz en nifios de 5 afios en una

institucion publica 2022.

Desarrollo
psicomotriz

Motricidad gruesa

Motricidad fina

Coordinacioén viso motriz
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Anexo 03. Instrumento/s
*El presente cuestionario de elaboracion propia debera ser evaluado por la docente encargada.

Nombres y apellidos: ... ...

S CION:
S BX O e
=03 -
Cuestionario sobre la variable 1: Juego tradicional
N° items Escala de valoracion
Juegos de lanzamiento 1 2
Si No
1. ¢Juegas lanzando objetos?
2. Cuando lanzas algun objeto para jugar ¢ Mueves todo el brazo?
3. Cuando lanzas algun objeto para jugar ¢Mueves solo una parte del
brazo?
4. ¢Empleas los dos brazos para lanzar objetos en un juego?
5. ¢Empleas un brazo para recibir objetos en un juego?
6. Cuando recibes algun objeto para jugar ¢lo haces con una sola
mano?
7. Puedes lanzar un balén en una direccion fija
8. ¢lanzas una pelota y recibes otra al mismo tiempo?
9. ¢Lanzas y recibes una pelota en posicién sentado?
Juegos de Pelota Si No

10. ¢Juegas utilizando una pelota?

11. ¢Puedes lanzar y atrapar el balén sin que caiga al piso?

12. ¢,Puedes manipular el balén solo en la mano derecha?

13. ¢Puedes manipular el balén solo en la mano izquierda?

14. ¢,Puedes dominar el bal6n con tus pies?

15. ¢,Puedes manipular el balén solo con el pie derecho?

16. ¢,Puedes manipular el balén solo con el pie izquierdo?
17. ¢Puedes patear el balén en una direccion fija?

Juegos de precision Si No
18. ¢Puedes lanzar un objeto a un lugar fijo varias veces?
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19. ¢Puedes lanzar un objeto a un lugar fijo y lejano varias veces?

20. ¢Puedes lanzar una pelota a la mano de un compafero que se
encuentre lejos?

21. ¢, Puedes patear una pelota al pie de tu compariero sin hacerle dafio?

22. ¢,Puedes recibir una pelota que fue lanzada desde lejos sin que caiga
al piso con las manos?

23. ¢ Puedes recibir una pelota que fue lanzada desde lejos con los pies?

24, ¢ Puedes recibir una pelota que fue lanzada desde cerca sin que caiga
al piso con la mano derecha o izquierda?

25. ¢, Puedes recibir una pelota que fue lanzada desde cerca con el pie

derecho o izquierdo?
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DATOS INFORMATIVOS

Nombres y apellidos: ...

S IO

S BX O

F OO
Fecha M/F: Masculino/ Femenino Nombres de los nifios
Puntuacion 1 2 3
3 Lo hace bien

N.L L.D L.B

2 Lo hace con alguna dificultad
1 No lo hace o tiene muchas dificultades

Camina sin dificultad y mantiene su postura

Agarra un balon lanzado desde cierta distancia

Bota y recoge la pelota con ambas manos

Al W N P

Puede mantenerse en el pie derecho sin ninguna ayuda por
mas de 8 segundos

Puede mantenerse en el pie izquierdo sin ninguna ayuda por
mas de 8 segundos

Puede mantenerse en un pie con los ojos cerrados por mas de
10 segundos

Camina hacia atras dos o tres pasos

MOTRICIDAD GRUESA
o

Corre esquivando obstaculos

9 Salta sobre un obstaculo con los pies juntos

10 | Salta més de 30 centimetros sin caerse

11 | Puede subirse y bajarse de una silla

12 | Colorea sin salir de la linea.

13 | Sigue caminos y laberintos
< | 14 | Dobla papeles
% 15 | Realiza trazos ordenados en una hoja
% 16 | Corre y marcha (movimiento coordinado de pies y manos)
g 17 | Puede sacarse y ponerse el abrigo
5 18 | Puede sacarse y ponerse el calzado (no necesariamente debe
= de saber atar)

19 | Camina de lado en ambas direcciones (derecha/ izquierda)

dominio de lateralidad.

40




COORDINACION VISO

MAOTRI7

20 | Copia un dibujo (exponer una imagen)

21 | Pinta su dibujo sin salirse de las lineas trazadas
22 | Corta una hoja con un patron determinado

23 | Lanzay recibe un balén

24 | Conduce un balén con los pies

25 | Lanza un bal6n a un lugar preciso

26 | Patea un balén a una direccion precisa.

*El presente cuestionario de elaboracion propia deberéa ser evaluado por la docente encargada.
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Anexo 04: Certificados de validez

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE HABILIDADES SOBRE EL JUEGO TRADICIONAL

N.° DIMENSIONES / items Pertinencial ]RelevanciaZ Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1 JUEGOS DE LANZAMIENTO Si No Si No Si No
1 j i ? _ .
¢ Juegas lanzando objetos? 5 &5 5,
2 | Cuando lanzas algtin objeto para jugar ; Mueves todo el _
brazo? Si Si Si
3 Cuando lanzas algun objeto para jugar ;Mueves solo una )
parte del brazo? o1 Sl Si
4 ¢ Empleas los dos brazos para lanzar objetos en un juego? S g S0
5 ¢ Empleas un brazo para lanzar objetos en un juego? S & &3
6 | Cuando lanzas algun objeto para jugar ¢ Mueves solo una
parte del brazo? Si Si Si
7 ¢ Empleas los dos brazos para recibir un objeto? < 5 59
{ {
8 ¢ Recibe objetos que le lanzan con los dos brazos? s si 5i
DIMENSION 2 JUEGOS DE PELOTA Si No Si No Si No
9 ; ili ? .
¢ Juegas utilizando una pelota? 5 5 P
10 | ; Puedes lanzar y atrapar el baldn sin que caiga al piso? 51 s <
! /
11 | ¢ Puedes manipular el balén solo en la mano derecha? ]
Si Sl S
12 | ; Puedes manipular el balén solo en la mano izquierda? & .
( S
13 . i 4 ies? .
¢ puedes dominar el balén con tus pies? s Py s/
14 | ; Puedes manipular el balén solo con el pie derecho? & s s;
15 | ¢ Puedes manipular el balén solo con el pie izquierdo? S, < <5
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16 | ¢ Puedes patear el balon en una direccion fija? ) ,~
=l S 51
17 | ¢ puedes lanzar el balén en una direccion fija? s) - 5
4 b 1] !
DIMENSION 3 JUEGOS DE PRECISION Si No Si No Si No
18 | ;Puedes lanzar un objeto a un lugar fijo varias veces? 5 . -
Si Si H.
19 | ¢ Puedes lanzar un objeto a un lugar fijo y lejano varias veces? i T =
21 2
20 | ;Puedes lanzar una pelota a la mano de un comparfiero que .
se encuentre lejos? S o S
21 | ; Puedes patear una pelota al pie de tu compafiero sin hacerle N
dafio? S si St
22 | ; puedes recibir una pelota que fue lanzada desde lejos sin . X
que caiga al piso con las manos? g Si Si
23 | ; puedes recibir una pelota que fue lanzada desde lejos con - N
los pies? =] E Si
24 | ;puedes recibir una pelota que fue lanzada desde cerca sin N
que caiga al piso con la mano derecha o izquierda? S St Si
25 | ¢ puedes recibir una pelota que fue lanzada desde cerca con s: . - T
el pie derecho o izquierdo? f =X 3!
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [/] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable | ]

Apelli y nombres del j lidador, Dr/ ///Mgﬁ/z/(%/"ﬁ%}"’*-é/
pellidos y nombre juez / Mgz .. B G e
ediscaZ o,

Z?Wa.‘y Q@ﬁén

DNL.Z2385709/7 ...

E

P

ialidad del validador: ......

1Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

4.2 .0e.0.5..4020.2.2

Firma del Experto Informante.
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" [ OWENSTON 3 JUEGOS DE PREGISION ™ — —

‘LW | ¢puedes lanzar ol baién or una direccion fja?
s

. |
18 | i Puedes lanzar un objeto a un lugar fijo varias veces? 4
[ |51

[ 18 | ; Puedes lanzar un objeto a un lugar fijo y lejano varias veces?

| |
T8 | ;Pusdes Rz e peioE s e mam g 1S | s | |5 1
20 | ;Puedes lanzar una pelota a la mano de un compafiero que | | ! 7 ’ T
‘ se encuentre lejos? | GﬂJ J 51 | |5 l‘
(2t Tﬁaaeﬁ(egr?ﬁé?eﬁéﬁ pie de U compariera sin haceria | N ) e e | T
| dafio? lsi | S5 [ '
' | | | 1S3
o ,%____A*'_v___.,g._.~.,*,__"m__ e L | S (S| o R e s . |
22 | ¢épuedes recibir una pelota que fue lanzada desde lejos sin [ o o —] |
[ | Que caiga al piso con las manos? | Si Jl: ; Si | |
}‘iﬁ" | ¢ puedes recibir una pelota que fue fanzada desde lejoscon | [T P R [ _’(7 I
| Sl ’
’ los pies? [i=2 ‘ | 5t | [
|2 *g;:?é?ésr_ec'm?ﬁa*ﬁé‘ﬁa' que fue lanzada desds cerca sin T i I ’“_1_f+ e !
| |‘ que caiga al piso con la mano derecha o izquierda? l[ S | Si | I'si / | f
[ 25 [A(;prueaes}'ecibir una pelota que fue lanzada desde cerca con ;v' R : o ’ I - . | S
| el pie derecho o izquierdo? [ = f S0 J
Loy 7 PR N N B S N I e
Observaciones (precisar si hay suficiencia): i I o oy _
Opinion de aplicabilidad: Aplicable || Aplicable después de corregir | | No aplicable [ |

(A EDean

Apellidos y nombres det juez validador. Dr/ Mg:

230003 .00 20.22

ia:El i tedrico formulado. .
1Pertinencia:El item corresponde al concepto ﬂ
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o Cg : /

imension especifica del constructo ) ) L4

E::Iaridad: Sepeentiende sin dificultad aiguna el enunciado del item, es : e
conciso, exacto y directo /P\\l
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados G ma/ . JO—

son suficientes para medir la dimension
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Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg:

Especialidad del validador:....

oM

2.0820DoN | D2

'Pertinencia:El item ponde al concepto tedrico formulado.
Rel ia: E| item es apropiado para rep al components o

dimension especifica del constructo )
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

15 | Corre y marcha (movimiento coordinado de pies y
manos) &P St s
16 | Puede sacarse y ponerse el abrigo 5 51 si
17| Puede sacarse y ponerse el calzado (no necesariamente
debe de saber atar) y S S
18 | Camina de lado en ambas direcciones . .
(derechalizquierda) Si Si 2
DIMENSION 3 COORDINACION VISO MOTRIZ Si No Si No Si No
19 | Copia un dibujo (exponer una imagen) S Sl s
20 | Pinta su dibujo sin salirse de las lineas trazadas s 5i s
21 | Corta una hoja con un patrén determinado & S s
22 | Lanza y recibe un balén S| si s
23 | Conduce un baldn con los pies s: si 50
24 | Lanza un baldn a un lugar preciso S &i S
25 | Patea un bal6n a una direccion precisa 5% si &y
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [)Z] Aplicable después de corregir | | No aplicable [ |

DNE.... 2207827

...del 20.....

sraemrarlBenyss

‘@@aw,,gaﬁ“

Firma del Experto Informante.
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16 | ¢ Puedes patear el balén en una direccion fija? 2 & <
¢ { [
17 | ¢puedes lanzar el baldén en una direccién fijla? Z o
D D 1
DIMENSION 3 JUEGOS DE PRECISION Si No Si No Si No
18 | ¢ Puedes lanzar un objeto a un lugar fijo varias veces? = o
Los 3 . B S| 21 |2l o pmsen R ||
19 | ¢Puedes lanzar un objeto a un lugar fijo y lejano varias veces? 5 - 3
20 | ;Puedes lanzar una pelota a la mano de un compariero que .
se encuentre lejos? = S Si
21 | ;Puedes patear una pelota al pie de tu compaiiero sin hacerle S -
dafo? i =1 S\
22 | ;puedes recibir una pelota que fue lanzada desde lejos sin Si
que caiga al piso con las manos? St St
23 | ;puedes recibir una pelota que fue lanzada desde lejos con s _
los pies? : Si -
24 | ;puedes recibir una pelota que fue lanzada desde cerca sin 5
que caiga al piso con la mano derecha o izquierda? : Si St
|25 |3 puedes recibir una pelota que fue lanzada desde cerca con [_ -] o IR ' - T
el pie derecho o izquierdo? = - Si
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir | ] No aplicable [ |

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Eonres —Pkc\c__g VtCX"‘\fO\ Lot Sey

Especialidad del valid N (/\'C\\

DNI:

P H

Perti ia:El item D al pto tedrico formulado.
*Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Lde 0.5 402022

¢-‘s al

Firma del Experto Informante.
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Anexo 4
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD

N.° DIMENSIONES / items Pertinencia! |Relevancia? Claridad? Sugerencias
DIMENSION 1 Si No Si [ No | si No
1 Camina sin dificultad y mantiene su postura & ’\ 5 S;'
2 Agarra un balon lanzado desde cierta distancia st S, Sj\
3 Bota y recoge la pelota con ambas manos 51 s, s}
4 Puede mantenerse en el pie derecho sin ninguna ayuda por .
mas de 8 segundos g Si Si
5 Pu'ede mantenerse en el pie izquierdo sin ninguna ayuda por S . .
mas de 8 segundos 1 !
6 Puede mantenerse en un pie con los ojos cerrados por mas si " S\
de 10 segundos '
7 Camina hacia atras dos o tres pasos S S S,
8 Salta mas de 30 centimetros sin caerse By S o
9 Puede subirse y bajarse de una silla S\ 5; &)
10 | Salta sobre un obstaculo con los dos pies juntos s 9" sj
11 | Salta alternando sus pies 4 si st
12 | Corre esquivando obstaculos 9\ i 54
DIMENSION 2 MOTRICIDAD FINA Si No Si No Si No
13 | Reproduce trazos diversos S\ S} g
14 | Realiza trazos ordenados en una hoja s, a7 s
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15 | Corre y marcha (movimiento coordinado de pies y ‘
manos) Si = S
16 | Puede sacarse y ponerse el abrigo = = o
17| Puede sacarse y ponerse el calzado (no necesariamente )
debe de saber atar) Si Si =2
18 | Camina de lado en ambas direcciones
(derechalizquierda) St Si S
DIMENSION 3 COORDINACION VISO MOTRIZ si No Si | No | si No
19 | Copia un dibujo (exponer una imagen) 5| s -
20 | Pinta su dibujo sin salirse de las lineas trazadas = s 5)
21 | Corta una hoja con un patrén determinado S s, s
22 | Lanza y recibe un baldn 5 3 e
23 | Conduce un baldn con los pies = ; 'vl ;/
24 | Lanza un baldn a un lugar preciso =) < 5
25 | Patea un balén a una direccién precisa < si 5’;‘
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ | Aplicable después de corregir | | No aplicable | |
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: ... BOA0AR.S, '{:\o»e,i Haric, LUS.-S.‘E.’\
Especialidad del validad and c:\‘cx S
veennnnneluiinieni.adel 20.....
Perti ia:El item ponde al pto tedrico ),
2Rels ia: El item es apropiado para rep al comp [

fimensién especi |
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

=t

Firma del Experto Informante.
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Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg:

SONA A QREDONDO

EIrA2Z

16 | ;Puedes patear el balén en una direccién fija? S si
|
17 | ¢puedes lanzar el balén en una direccion fija? s s
DIMENSION 3 JUEGOS DE PRECISION Si No Si No Si No
18 | ;Puedes lanzar un objeto a un lugar fijo varias veces? s o
S - ) =21 2 —
19 | ;Puedes lanzar un objeto a un lugar fijo y lejano varias veces? 5) 5 o
20 | ;Puedes lanzar una pelota a la mano de un compafero que i
se encuentre lejos? Si S| 5
21 | ;Puedes patear una pelota al pie de tu compafiero sin hacerle ‘
dafio? S S
22 | ;puedes recibir una pelota que fue lanzada desde lejos sin . .
que caiga al piso con las manos? S Si S
23 | zpuedes recibir una pelota que fue lanzada desde lejos con \
los pies? St St S
24 | ; puedes recibir una pelota que fue lanzada desde cerca sin N X
que caiga al piso con la mano derecha o izquierda? St Si S!
25 | ;puedes recibir una pelota que fue ianzada desde cerca con ) =i Ei )
el pie derecho o izquierdo? S Si | B
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [y } Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ |

DNI:

239733 7Y

E

ialidad del validad

P ia:El item ponde al concepto tedrico formulado.
R ia: El item es apropiado para rep tar al componente o
di 4 ifica del 0

SClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Sde. 0. 5.ude1 20.2.2

,_(Zé}_)»

Firma del Experto Informante.
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{18 fe,PL.edes ate
(S patear el balon en una dlrecmon ﬁ;a = T e e
T 5i i 5 lg, 77777
| I(,puedes Tanzar of balén en una ‘direccidrn fua’«‘ o - '{”‘)"’ 7I = ;~S‘— } | 51 | 'I
— [P e
D’MEN3f0N3JUEGOSDE PRECISION ~—~ - e ;5( : ) gt | g} | |r
P Si No | si | Jresea
18 | Puedes Janzar Un ahimis oo m s = mamm e oo . g o Si No | § i
‘K ‘ ¢Puedes lanzar u objefo a un 1 lugar fij jo varias veces? oo | 1 | i ! No |
19 P ’ | | | | |
i | ¢Puedes fanzar un 3 ! | e | | |
- S objeto a un lugar fijo y lejanc varias veces? |5 | |9 ; { St
i I ¢Puedes lanzar una p Pelota 3 la mans U8 e | | |
i a o : A N
| |seencuenire lejos?  de un compariera que ‘|5 I | ! !
- lei | s =
TP e t (S 15i |
| | ¢ Puedes | pa una i b T | | |
I ldapo? pelota alpie de tu compariero sin hacerle E T G e [ f’ :
A | e | -
22 | - Pt 151 s | [
¢puedes recibir una peloja T e N \ | ! £y |
| que fue lanzada desde o] I R pe e S | ‘ {
| que caiga al piso con las manos? Sdelejossin '5 | 55* ]] . ! |
123 S { j20 ! St |
¢ puedes recibir una pel S B : [ !
| : bl pelota que fue lanzada desde lejos con [ ) ,‘ - ‘1 . :
fesges (5 ¥ s |
24 | il | 190 | |
| i ipuedes recibir una N R ! I
[ | Que caiga al pi pelola que Lo lanzada desde cerca sin I} [ "’I’“ -
i Pise con la mano derecha o izquierda? ls; ! | ! | i |
[ 25 S | T = i
e,pu@des recibir una pelota 12U /) 'S
i que fue lanzade i ! ! i /
| ‘—" Ple erwho o} lzquverdo‘> aigesdaicarcacen: | ! \I i‘ <‘ |
— B v | I ! { | I
e | | 1
) . . - | I | |
Observaciones {precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: i .
. ad: Aplicabl .
P e | X} Aplicable después de corregir | | No aplicable | |

Apellidos ¥ nombres del Jwez vatidador, Hr 2] G Cl 2, i}
ApeRid i alidador, ), Mgz .4 .mln na., ELLQL }'l CAS'L
0 ro.... -CQ R

Espeei

1Pertmeﬂcla El item corresponde al concepto tedrico formulado.
El item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacte y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items pianteados
son suficientes para medir la dimension

dad del vatida :
idad del validador: ...DQK&QQLQ.‘.y ..... E ?'5. .\DQ ’Eéml Wi,

PNEL2393918 4.

de...........del 20.....

Firma del Experto Informante.
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Anexo 05: Analisis de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnoy® Shapiro-Wilk
) Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Variahle_Juegostradicion 392 52 0ea 622 52 045
ales
Variable_Desarrollopsico 404 g2 084 682 52 065
motriz

a. Correccign de significacion de Lilliefors

Base de datos de la prueba piloto

@ *Sin titulo1 [ConjuntoDates0] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - x
Archive  Editar  Ver Datos  Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SHE W «» BLA0 # BE S9/d]

[17 - varoo011 | [wisibie: 21 e 21 vanaies
0000] , VAR000D,
: ‘|&, . ‘|&, VARinnOﬂ“&, VAR:OOOM&, VAREOOOOM&, VARGnOﬂn"&, VAR_',nOﬂn"y VAREnnnn"&& VARgnnnn"&& VARDnnm"&& VAR10001||49 VARzmnm"&& VAijan&& walimnmny VAREOOM y\waﬁnnm
5
z 200 200 1,00 1,00 2.00 100 200 200 100 100 200 1,00 2,00 2,00 1,00 2,00
3 1,00 1,00 200 200 100 200 100 100 200 200 1.00 2,00 1,00 1,00 2,00 1,00
4 1,00 200 1,00 200 2.00 2.00 1.00 2.00 1.00 2.00 2.00 2,00 1,00 2,00 1,00 1,00
5 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00 1,00 2,00 2,00 2,00 2,00
3 1,00 1,00 1,00 2,00 1.00 2.00 1.00 1.00 1.00 2.00 1.00 2.00 1.00 1.00 1.00 1.00
7 2,00 2,00 2,00 2,00 1.00 1.00 2.00 2.00 2.00 2.00 1.00 1,00 2,00 2,00 2,00 2,00
B
9
10
1
12
13
[
15
16
w —1
18
19
20
21
2

Kl

Ir

Vista de datos| Vista de variables

\ IBM SPSS Statistics Processor esta listo | | |Un|cads.DN \ | |
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k

.3

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de

Casos
I %
Casos  Valido 7 100,0
Excluido?® 0 ]
Total 7 100,0

a.La eliminacion por lista se hasa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de juesgos
tradicionales

Alfa de [ de
Cronbach elementos

a0g 20

Resumen de procesamiento de

casos
M %
Casos  Valido 7 100,0
Excluido® 0 0
Total 7 100,0

a.La eliminacidn por lista se hasa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de
desarrollo psicomotriz

Alfa de [ de
Cronbach elementos

710 21
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