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Resumen

El objetivo de la presente investigacion es determinar la influencia del
programa de habilidades sociales en la prevencion de conductas antisociales y
delictivas en adolescentes de 12 a 18 afios del Centro de Atencion y Educacion a
la Familia CAEF, 2022. Se utilizé un disefio pre experimental a una poblacion de 10
adolescentes de 12 a 18 afios de ambos sexos. Se utilizd como instrumento de
medicion el cuestionario de conductas antisociales y delictivas A-D, por otro lado,
los resultados de esta investigacion no podran ser generalizados a otras
poblaciones que no posean caracteristicas similares a las del presente estudio. Se
obtuvo como resultado que en la comparacion de las medias del pre y post test
existia una diferencia altamente significativa (t=-34.242; p<.01) en los promedios
de las puntuaciones de los adolescentes. Se concluye que la aplicacion del
programa, previene las conductas antisociales y delictivas.

Palabras clave: Habilidades sociales, conductas antisociales y delictivas,

adolescentes.
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Abstract

The objective of this research is to determine the influence of the social skills
program in the prevention of antisocial and criminal behavior in adolescents from 12
to 18 years of age at the CAEF Family Care and Education Center, 2022. A pre-
experimental design was achieved through a population of 10 adolescents from 12
to 18 years of both sexes. The A-D antisocial and criminal behavior questionnaire
was produced as a measurement instrument. On the other hand, the results of this
research cannot be generalized to other populations that do not have characteristics
similar to those of the present study. It was obtained as a result that in the
comparison of the means of the pre and posttest there was a highly significant
difference (t=-34.242; p<.01) in the averages of the pressures of the adolescents. It
is concluded that the application of the program prevents antisocial and criminal
behavior.

Keywords: Social skills, antisocial and criminal behavior, adolescents.

viii



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
DOCTORADO EN PSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, PALACIOS SERNA LINA IRIS, docente de la ESCUELA DE POSGRADO
DOCTORADO EN PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC -
TRUJILLO, asesor de Tesis Completa titulada: "Programa de habilidades sociales para
prevenir conductas antisociales y delictivas en adolescentes de una organizacién no
gubernamental- Moche, 2022.", cuyo autor es CUEVA URRA MARLIES ALICIA, constato
que la investigacién cumple con el indice de similitud establecido, y verificable en el
reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni
exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis Completa cumple con todas las

normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

TRUJILLO, 21 de Julio del 2022

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
PALACIOS SERNA LINA IRIS Firmado digitalmente por:
DNI: 18095633 LPALACIOSS el 15-08-

2022 21:14:22
ORCID 0000-0001-5492-3298

Caodigo documento Trilce: TRI - 0357168

o, 0.0 INVESTIGA
e |UCV





