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Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo general, determinar de qué manera la
inadmisibilidad en las demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de
obligacién alimentaria afecta a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Perq,
para el desarrollo de nuestra investigacion se opto por el enfoque cualitativo. El disefio
de nuestra investigacion es el “disefio no experimental” y descriptivo, porque los
resultados que obtengamos van a estar basadas en nuestras categorias sin alterar la
realidad. Con la recoleccion de datos buscamos encontrar los resultados en base a las
experiencias de los participantes, con una muestra de siete participantes, los cuales
son expertos vinculados con nuestro tema de investigacion. Asimismo, hemos podido
obtener como resultado que existe una clara deficiencia en la norma, que no permite
la admision de las demandas de reduccidn de alimentos por falta de pago de la
obligacion alimentaria. Se puede apreciar que no existe un criterio de razonabilidad
entre el requisito de estar al dia en el pago de la pensién alimentaria y las causas que
amparan el pedido de reduccion de alimentos, de esta manera, no se permite que se
pueda revisar el caso; no se toma en cuenta que, el obligado demanda la reduccion
de alimentos, porque han disminuido sus ingresos o porque ha sufrido algun fortuito
gue ha imposibilitado el cumplimiento de su obligacién. Al negarle el acceso a la
jurisdiccién, se esta afectando negativamente la tutela jurisdiccional efectiva del

obligado alimentario.

Palabras claves: tutela jurisdiccional efectiva, deudor alimentario, acceso a la
jurisdiccion, demanda de reduccion de alimentos.
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Abstract

The present work has as a general objective, to determine how the inadmissibility in
the demands of food reduction due to non-payment of food obligation affects the
effective jurisdictional protection of the obligor in Peru, for the development of our
investigation we opted for the qualitative approach. The design of our research is the
"non-experimental design" and descriptive, because the results we obtain will be based
on our categories without altering reality. With the data collection we seek to find the
results based on the experiences of the participants, with a sample of seven
participants, who are experts linked to our research topic. Likewise, we have been able
to obtain as a result that there is a clear deficiency in the norm, which does not allow
the admission of food reduction demands for non-payment of the food obligation. It can
be seen that there is no criterion of reasonableness between the requirement to be up
to date in the payment of alimony and the causes that support the request for a
reduction in alimony, in this way, the case cannot be reviewed; It is not taken into
account that the obligor demands the reduction of food, because his income has
decreased or because he has suffered some fortuitous event that has made it
impossible to fulfill his obligation. By denying him access to jurisdiction, the effective

jurisdictional protection of the obligor is being negatively affected.

Keywords: effective jurisdictional protection, alimony debtor, access to jurisdiction,

demand for reduction of alimony.
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|. INTRODUCCION

El impedimento de que el obligado no pueda demandar reduccion de alimentos
hasta no cumplir con estar al dia con la obligacién, lo expone a que sea denunciado
por delito de omision a la asistencia familiar, cuya pena es de tres afios de prision
o la prestacién de servicio comunitario de 20 a 152 jornadas, sin perjuicio de cumplir

el mandato judicial.

Sin lugar a dudas los procesos de alimentos son los que revisten mayor urgencia
por su propia naturaleza. Ademas, sobran razones para exponer la necesidad y
urgencia de resolver estos procesos por los érganos jurisdiccionales. En los ultimos
afios aumentaron los cuestionamientos por el incumplimiento de las obligaciones
alimentarias debido a muchos factores coyunturales que inciden directamente en la
economia de la poblacion nacional, como la pandemia y el desempleo producto de
la crisis econémica que como consecuencias de las restricciones por las medidas
sanitarias implantadas en el Perl han ocasionado el cierre de muchos

establecimientos y la reduccion de personal.

Con la pandemia de la COVID-19 el Pert quedo afectado duramente debido a la
informalidad, tanto en el comercio, como en el sector vivienda, donde el
hacinamiento es el comin denominador. Toda esta situacion, aunada a la mala
atencién en los servicios de saneamiento y agua potable llevaron al Gobierno a
establecer cuarentena sanitaria, la cual fue considerada como una de las mas
prolongadas en ese periodo. Como consecuencia el PBI descendi6 11.1% en 2020,
produciendo graves efectos respecto del empleo y los ingresos, afectando
directamente a los mas pobres. Ademas, la pobreza monetaria aumento 12% ese

mismo ano, llegando al 32.6% (Banco Mundial, 2021).

En el primer semestre del 2021, hubo un incremento del 20,9% interanual. Esta
recuperacion se debi6 a que se empieza a ceder con las restricciones de movilidad,
continuar con proyectos de inversion provenientes del sector privado y dar impulso
a la realizacion de obras publicas. No obstante, una lenta recuperacion en el
mercado laboral y el empleo en Lima, donde las empresas que superaban los 10
trabajadores, hasta el mes de agosto se encontraban aiun 20% por debajo de su
nivel si lo comparamos al estado anterior a la pandemia (Banco Mundial, 2021).

Aunque las proyecciones del Banco Mundial en el 2021 eran alentadoras, en el



presente, como es de conocimiento publico se vive una crisis politica que desde
mediados del afio pasado no ha permitido que esas proyecciones se concreten en

una notoria mejora de nuestra economia.

En nuestro tema de investigacion vamos a ocuparnos del obligado alimentario que
acude al juzgado solicitando que le reduzcan el monto de la pensién alimentaria de
acuerdo a su situacion econOmica actual y se ve perjudicado con el auto de
inadmisibilidad que esta fundamentado por falta de pago de la obligacion
alimentaria. Este requisito del Art. 565-A del Cédigo Procesal Civil, se convierte en
una barrera que impide pronta solucion ante la situacion critica en la que se
encuentra el obligado y, que no evade su responsabilidad, sino por el contrario,
quiere seguir cumpliendo con la obligacién, pero de acuerdo con su situacion actual.
Es alarmante que se niegue la posibilidad de exponer el caso ante el érgano de
administrar justicia afectando negativamente su derecho de tutela jurisdiccional

efectiva.

Prima facie podemos advertir, que con este requisito se bloquea el acceso al érgano
jurisdiccional, vulnerando en alguna medida este derecho. Ante esta esta situacion,
Nos propusimos investigar, cuales eran las causas que inciden en este problemay
para determinar cual es el fundamento para que la inadmisibilidad en demandas de
reduccion de alimentos por falta de pago de la obligacién alimentaria, pueda ser

razonable con la tutela jurisdiccional efectiva.

En consecuencia, segun todo lo expuesto dejamos formulado nuestro problema
general asi: ¢ De qué manera la inadmisibilidad en las demandas de reduccién de
alimentos por falta de pago de obligacidn alimentaria afecta a la tutela jurisdiccional
efectiva del obligado en el Per(? Asimismo, hemos podido determinar como primer
problema especifico: ¢ Cudl es el fundamento para considerar la inadmisibilidad en
las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de obligacién
alimentaria, razonable en relacion a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en
el Pert?; como segundo problema especifico: ¢Cuél es la posicion de la
jurisprudencia nacional, sobre la inadmisibilidad en las demandas de reduccién de
alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria, en relacién a la tutela
jurisdiccional efectiva del obligado en el Pert?; y como tercer problema especifico:

¢, Qué modificaciones se podrian realizar para que la inadmisibilidad en la demanda



de reduccion de alimentos por falta de obligacién alimentaria sea compatible con el

derecho a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru?

En esta forma, la justificacion tedrica de nuestro trabajo, la sustentamos con el
desarrollo de nuestra investigacion que nos permitio analizar el Art. 565-A del
Cddigo Civil vigente, requisito especial de admisibilidad que afecta directamente a
guienes demandan reduccién de pensién de alimentos. Es asi, que en nuestra
investigacién nos propusimos encontrar de qué manera su aplicacion afecta la
tutela jurisdiccional efectiva del obligado, esto requiere de una urgente atencion, lo
que hizo necesario el desarrollo de este trabajo de investigacion. En igual forma,
nuestra investigacion se justifica de forma practica, porque beneficia a todos
aguellos obligados alimentarios que requieren ejercer su derecho. Asi se evitaria
gue el sustento del alimentista quede en desamparo y a la vez el obligado pueda
tener la posibilidad de acceder a su pretension y, de esta forma todo pueda llegar
a buen término. Ademas, nuestro trabajo podra servir para determinar si existen
vias alternativas de solucion o es necesario aplicar alguna modificacion a la norma.
Asimismo, se justifica de manera metodoldgica, porque nuestra investigacion es de
enfoque cualitativo, de tipo basica, descriptiva y no experimental, por eso
utilizaremos el instrumento guia de entrevistas. Ademas, por su naturaleza esta
investigaciéon podra servir de modelo para otras investigaciones posteriores, ya sea

gue el problema sigua latente o porque en el tiempo sufra alguna modificacion.

Asi mismo, como objetivo general hemos establecido: Determinar de qué manera
la inadmisibilidad en las demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de
obligacién alimentaria afecta a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el
Peri. Como objetivos especificos, tenemos: en primer lugar, identificar el
fundamento para considerar la inadmisibilidad en las demandas de reduccion de
alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria, razonable en relacion a la
tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru; en segundo lugar, explicar la
posicion de la jurisprudencia nacional, sobre la inadmisibilidad en las demandas de
reduccion de alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria, en relacion a la
tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru; y finalmente, proponer las

modificaciones que se podrian realizar para que la inadmisibilidad en las demandas



de reduccion de alimentos por falta de pago de la obligacion alimentaria sea

compatible con el derecho de tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Pera.

En consecuencia, sobre el objeto de estudio establecemos como supuesto general:
La inadmisibilidad en las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de
obligacion alimentaria afecta negativamente a la tutela jurisdiccional efectiva del
obligado en el Perd. Como supuestos especificos, tenemos: en primer lugar, la
inadmisibilidad en las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de
obligacién alimentaria, no es una medida razonable en relaciébn a la tutela
jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru; en segundo lugar, la posicién de la
jurisprudencia nacional, sobre la inadmisibilidad en las demandas de reduccién de
alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria, es divergente en relacién a
la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Perq; y finalmente, la
inadmisibilidad en la demanda de reduccién de alimentos por falta de obligacién
alimentaria debe ser modificada para que sea compatible con el derecho a la tutela

jurisdiccional efectiva del obligado en el Pera.



ll. MARCO TEORICO

A nivel nacional, encontramos los siguientes antecedentes relacionados con

nuestro tema de estudio:

Arévalo (2014) Truijillo, Peru, en la tesis: “El requisito de procedencia en las
pretensiones sobre reduccion, variacion, prorrateo y exoneracion de alimentos, y la
vulneracion del derecho a la tutela jurisdiccional efectiva”, mediante la aplicacion
del método descriptivo, tuvo como objetivo principal el poder determinar como el
requisito de especial de admisibilidad del CPC de no adeudar el pago de la
obligacion alimentaria, bloquea el derecho de tutela jurisdiccional efectiva, no
permitiéndole accionar al obligado alimentario, en cuanto este debiendo la pensién
de alimentos. La citada investigacion guarda relacion con nuestra investigacion toda
vez que analiza el requisito de exigibilidad de no adeudar pago de pensién
alimentaria, estando latente la posibilidad de llegar a vulnerar la tutela jurisdiccional
efectiva y asi mismo, cobra relevancia, por ser quizas una de las primeras
investigaciones que se ocupa especificamente del tema, como consta en sus
antecedentes al afirmar que no encontrd0 antecedentes internacionales y solo
encontrd una investigacion similar en el ambito nacional; sin embargo, nuestra
investigacién apunta a la necesidad del deudor de solicitar la reduccion en la
obligacion alimentaria, sin duda, aportara a nuestra investigacion con datos
historicos y descriptivos del problema que tomaremos como referencia, del
resultado de las entrevistas que realizd, incluso algunos de los entrevistados
consideraron a este requisito nada razonable y ademéas desproporcionado, por no
ofrecer garantia a un debido proceso. Finalmente, entre las conclusiones mas
relevantes de la investigacion, tenemos que esta norma se convierte en una
limitacion para el derecho del obligado alimentario, creandose una barrera que
causa perjuicio a quien necesita demandar reduccion de alimentos para que
evaluen el cumplimiento de su obligacion, acorde con su actual situacion

econdmica.

Mujica (2017) Cusco, Peru, en la tesis: “Aplicacion del Art. 565-A del cédigo
procesal civil respecto a la pretension de reduccion de alimentos y su incidencia en
la tutela judicial efectiva”, mediante aplicacion del método dogmatico, tuvo como

objetivo principal, hallar en qué forma lo dispuesto en el mencionado Articulo y su



aplicacion en demandas de reduccion de alimentos, puede impactar directamente
a la tutela jurisdiccional de quien demanda. La mencionada investigacion analiza
como el Art. 565-A en que, al no admitir demandas de reduccion de alimentos por
estar adeudando pago de la obligacion alimentaria, puede llegar a vulnerar su
derecho de tutela jurisdiccional efectiva; no obstante, nuestra investigaciéon apunta
estudiar el problema en aplicacion del método cualitativo, apoyandonos con
entrevistas que permitiran sustentar los objetivos de nuestra investigacién. Por
altimo, entre las conclusiones mas relevantes de la investigacion tenemos que el
requisito de acreditar no adeudar el pago de pension alimentaria, se configura como
obstaculo, como una restriccion nada razonable y desmesurada, que no toma en

cuenta la necesidad del alimentista, ni la posibilidad del deudor alimentario.

Barrantes (2018) Chiclayo, Peru, en la tesis: “Grave restriccion a la tutela
jurisdiccional efectiva por aplicacion del art. 565-A del Codigo procesal civil”,
mediante la aplicacién del método descriptivo, tuvo como objetivo principal el poder
determinar de qué manera se puede vulnerar la tutela jurisdiccional en procesos de
reduccion de alimentos que adeudan pago de pension alimentaria, de acuerdo a
resultados que se lograron obtener en las entrevistas cumplir con los objetivos
propuestos. Finalmente, entre las conclusiones mas relevantes de la investigacion
tenemos: el derecho de tutela jurisdiccional efectiva se ve limitado por un requisito
producto de teorias disimiles y de una apresurada produccion legislativa que estan
relacionadas causalmente por normas discordantes. Con esta situacion discordante
entre la imposicion del articulo en cuestién y el derecho de acceso a la jurisdiccion,
guedando afectado por las decisiones de inadmisibilidad de su peticion, pero que
en puridad deberian resolver los juzgados luego de revisar y analizar la pretension

de la demanda.

Cueva (2019) Piura, Peru, en la tesis: “Afectacion del derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva del demandante obligado, en el proceso de reduccion de
alimentos en los juzgados de paz letrado de Piura afio 2016-2017”, mediante la
aplicacion del método analitico descriptivo, tuvo como objetivo principal el poder
encontrar una posible vulneracion al derecho de tutela jurisdiccional efectiva, al
estar imposibilitado de demandar reduccion de alimentos sino cumple con el

requisito de no adeudar el pago de pensién alimentaria. La mencionada



investigacion guarda relacidén con nuestra investigacion toda vez que analiza como
el requisito de estar al dia con el pago de la obligacion alimentaria puede afectar el
derecho de tutela jurisdiccional efectiva del obligado alimentario, enfocandose en
las demandas de reduccién de alimentos; sin embargo, nuestra investigacion
apunta estudiar dicho tema desde un enfoque cualitativo analizando la norma frente
a la situacién que vive el obligado alimentario, para demostrar que esta norma,
lesiona el derecho de tutela jurisdiccional del demandante. Finalmente, entre las
conclusiones mas relevantes de la investigacion tenemos: El requisito de adeudar
el pago de la obligacion alimentaria, incide directamente en el mencionado derecho
fundamental, en cuanto obstruye el acceso libre al érgano jurisdiccional ante
aguella exigencia que deben cumplirla para ser admitida su demanda. Hay otras
formas de velar para que se cumpla con la obligacion alimentaria sin obstruir el
acceso a la justicia, por lo que no hubo necesidad de haber incorporado al Cédigo
Procesal Civil este requisito. Hay otras formas de velar por el cumplimiento de esta
obligacion sin obstruir el acceso a la justicia, por lo que concluye sefialando que no
hubo necesidad de haber incorporado al CAdigo Procesal Civil este cuestionado

requisito.

Ponte (2019) Chiclayo, Peru, en su tesis: “La aplicacion del Articulo 569-A del
Caddigo Procesal Civil en los procesos de reduccion de alimentos y la vulneracion
de la Tutela Jurisdiccional Efectiva del deudor alimentario”, mediante el método
descriptivo, tuvo como objetivo principal el poder determinar de qué manera se llega
a vulnerar la tutela jurisdiccional efectiva del obligado alimentario en procesos de
reduccion de alimentos que exigen no adeudar el pago de pension alimentaria, y
gue, de acuerdo con resultados obtenidos en las entrevistas, logré cumplir con los
objetivos propuestos. Finalmente, entre las conclusiones mas relevantes de la
investigacién tenemos: la imposicion del requisito especial de la demanda, afecta
la tutela jurisdiccional efectiva, incidiendo directamente en el acceso a la
jurisdiccién, porque dicho requisito imposibilita que sea admitida la demanda del
obligado alimentario. Ademas, en cuanto al debido proceso, porque toda persona
gue accede al érgano jurisdiccional tiene derecho a que se le otorgue este derecho,
desde el inicio del proceso, para que pueda concluir con una decision justa fundada
en derecho, también se pudo comprobar que en muchos casos los jueces emiten

el auto de inadmisibilidad porque tienen que acatar lo que establece la norma, pese



a que dentro de la demanda se sustenta claramente la falta de capacidad

econdmica del obligado alimentario.

Tuesta (2019) Chiclayo, Peru, en su tesis: “La vulneracion de los principios de tutela
jurisdiccional efectiva y el interés superior del nifio en los casos de régimen de
visitas: a proposito de estar al dia en el pago de las pensiones alimenticias”,
mediante la aplicacién del método dogmatico, tuvo como objetivo principal el poder
determinar de qué manera el requisito de no adeudar pago de la obligacion
alimentaria vulnera la tutela jurisdiccional efectiva y el interés superior del nifio en
casos de régimen de visitas y que se ven gravemente perjudicados con esta medida
restrictiva”. La referida investigacion no guarda relacion directa con nuestra
investigacién toda vez que analiza como el Art. 88 Cddigo de los nifios y
adolescentes puede vulnerar la tutela jurisdiccional efectiva, en régimen de visitas
incidiendo directamente en el interés superior del nifio, sin embargo, podemos
encontrar relacion indirecta, en lo referente a la forma como este impedimento al
igual que en nuestra investigacion, afecta en alguna medida al derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva. Finalmente, entre las conclusiones mas relevantes de la
investigacion tenemos que el requisito de admisibilidad de estar al dia, en aquellos
casos con régimen de visitas llega a vulnerar tanto el derecho de tutela
jurisdiccional efectiva como el interés superior del nifio despojando al menor de un
derecho fundamental como es el vinculo afectivo que se ve truncado con esta
medida tan drastica y se cuestiona que a través de una norma se afecte derechos

fundamentales.

Gonza (2020) Cusco, Peru, en su tesis: “La afectacion al derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva del demandante y la puesta en vigencia de la ley N° 29486
con relacién a la reduccién de alimentos”, mediante la aplicacion del método
documental, con enfoque cualitativo, tuvo como objetivo principal, establecer si el
acreditar estar al dia con el pago de la pension alimentaria al presentar demandas
de reduccion de alimentos, afecta la tutela jurisdiccional efectiva del obligado
alimentario. Finalmente, entre las conclusiones mas relevantes de la investigacion
tenemos: que, con la exigencia de no adeudar pago en las demandas de reduccién
de alimentos, se llega afectar la tutela jurisdiccional efectiva del obligado alimentario

vulnerando el derecho de acceso a la justicia, también se considera inadecuado



haber incluido el requisito en cuestidn, por carecer de razonabilidad y por no tomar

en cuenta las posibilidades del obligado alimentario.

Gonzales y Rubin (2021) Lima, Peru, en su tesis: “Acceso a tutela jurisdiccional del
obligado y la aplicacion del Art. 565-A del CPC en los procesos de reduccion de
alimentos en el distrito judicial de Lima, 2018-2020", mediante la aplicacion del
método descriptivo-explicativo, con enfoque cuantitativo, tuvo como objetivo
principal, identificar si existen consecuencias por el Art. 565-A del CPC en
contraposicion al derecho de Tutela Jurisdiccional Efectiva del obligado alimentario,
al imponer como requisito, el no adeudar pago de obligacién alimentaria en
demandas de reduccion de alimentos, por lo que, de acuerdo a resultados que se
lograron obtener en las entrevistas, cumplieron con los objetivos propuestos.
Finalmente, entre las conclusiones mas relevantes de la investigacion tenemos:
gue, de acuerdo a lo analizado, la aplicacion de este requisito especial de
admisibilidad por parte de los operadores de justicia, no permite que sea admitida
la demanda, si el obligado alimentario debe pago de la pension y vencido el plazo
de tres dias para subsanar, es rechazada, ordenando su archivamiento por lo que
se deduce que su aplicacion vulnera un derecho fundamental. Ademas, de existir
otras medidas vigentes que tutelan el cumplimiento de la obligacién alimentaria, no
existe razon para imponer una exigencia tan drastica a quien demanda reduccion
de la pensiéon alimentaria sin ninguna oportunidad de que se revise la capacidad

econdmica del deudor alimentario.

A traveés de la bibliografia consultada y de la busqueda por internet no hemos podido
encontrar a nivel internacional ningun problema similar al de nuestra investigacion,
sin embargo, encontramos algunas investigaciones sobre normas que incorporan

requisitos que vulneran la tutela jurisdiccional efectiva.

Salvador (2019) Ambato, Ecuador, en su tesis: “La normativa juridica sobre la
practica del examen de ADN en el proceso sumario de alimentos y declaratoria de
paternidad, vulnera el derecho a la tutela judicial efectiva y el derecho a la defensa”,
mediante la aplicacion del método dogmatico, tuvo como objetivo principal el poder
garantizar su legitimo derecho de tutela jurisdiccional efectiva por el requisito de
inasistencia a la prueba de ADN, el Juez puede presumir y sentenciar la filiacion sin

permitirle su derecho a la defensa.



Aunque la aludida investigacion no guarda relaciébn directa con nuestra
investigacion toda vez que versa sobre materia de filiacion, sin embargo, se
asemeja porque en el Art. 10 del Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia, se
estipula que ante la no asistencia a la prueba de ADN, el Juez debe presumir la
filiacién y con este hecho, el demandado no tiene ninguna posibilidad para justificar
su inasistencia, vulnerando su derecho, sin embargo, de esta investigacion
podemos consultar lo referente a la vulneracion de tutela jurisdiccional frente a las

barreras que obstaculizan a todos los que son afectados con esa medida.

Por ultimo, entre las conclusiones mas relevantes de la investigacion tenemos: Si
bien el avance de la ciencia puede asegurarnos un 99% de fiabilidad en las pruebas
de ADN, permitiendo de esta forma un alto grado de certeza en la relacion paterno-
filial, esto no debe ser impedimento para que se coacte el derecho a la defensa del

demandado y pueda justificar su inasistencia.

Ruiz (2017) Ambato, Ecuador, en su tesis: “La justicia de alimentos limitante del
debate juridico frente a los principios de igualdad, proporcionalidad y tutela judicial
efectiva”, mediante la aplicacion del método dogmatico, tuvo como objetivo
principal el poder Identificar de qué forma se estad regulado el Art. 15, Ley
reformatoria al Cédigo Organica de la Nifiez y la Adolescencia, que vulnera entre
otros, el derecho de tutela judicial efectiva que esta refrendado en la Constitucion
del Ecuador afectando a los causahabientes como a los obligados a la prestacion

alimentaria.

Si bien, la citada Tesis, no guarda relacién con nuestra investigacion, sin embargo,
aborda una ley que lesiona los principios de igualdad y proporcionalidad al no haber
tomado en cuenta parametros individualizados para determinar el monto de
pensiones alimenticias, duplicando en muchos casos pagos de ciertos rubros, lo
que atenta contra ciertos principios y derechos, como la tutela jurisdiccional
efectiva, sin embargo, consideramos necesario consultar la presente investigacion
para establecer el impacto que produce vulneracion a un derecho fundamental , asi
COmo en nuestra investigacion, tenemos que el requisito de exigir estar al dia con

la pension alimentaria colisiona con la tutela jurisdiccional efectiva.
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BASES TEORICAS

Acerca de las teorias relativas a nuestro tema de investigacion, tenemos como
primera categoria, la inadmisibilidad de demandas de reduccion de alimentos. Asi
tenemos, demandas que pretenden reducir el pago de alimentos y son presentadas
en situaciones extremas, en el momento que surgen las necesidades econémicas
del obligado alimentario o las posibilidades de quien esta obligado a darlas o
prestarlas, disminuyeron; estos posibles hechos se encuentran contemplados en el
Articulo 482° del Caddigo civil, la pension alimentaria puede incrementarse o reducir
en el tiempo, segun se observe un incremento o disminucion de las necesidades
que requiera el alimentista y tomando en cuenta las posibilidades actuales en que

se encuentra deudor alimentario.

Al respecto, la Corte Suprema en el sexto considerando la Casacion N° 1371-96-
Huanuco menciona que, como causa de su naturaleza juridica, el derecho
alimentario en relacién al sujeto obligado a la prestacion alimentaria, con el paso
del tiempo puede ser afectado en sus posibilidades, por fluctuaciones con el paso
del tiempo, siendo factible en estos casos, solicitar variacion o exoneracion de

pensién de alimentos.

En el caso de nuestra investigacion, este requisito incluye a las peticiones de
reduccion de pension alimentaria, la cual exige, cumplir con demostrar no adeudar
el pago de pension de alimentos vigente, es decir, si no cumple con este requisito,
la demanda sera declarada inadmisible por falta de pago de la obligacion
alimentaria. Teniendo en cuenta lo expresado anteriormente, encontramos muchos
cuestionamientos al respecto, entre estos, que el obligado alimentario cuando
presenta su demanda, es porque no puede cumplir en su totalidad con el pago de
la pension por haber sufrido cambios en su estado econdmico y financiero o se
encuentra imposibilitado por motivos de salud, y por lo cual, necesita con urgencia
la reduccion de la pension, para poder seguir cumpliendo de acuerdo a sus

posibilidades.

Como consecuencia de la imposicion de esta norma se han producido una serie de

divergencias en el campo juridico, debido a las controversias que ha generado este
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requisito, que de alguna manera lesiona el derecho de tutela jurisdiccional efectiva
(Bravo, 2018).

En relacion a la admision a tramite de la demanda Arévalo (2014) seiiala, que el
derecho de tutela jurisdiccional efectiva, se puede interpretar como la obligacién de
admitir a trdmite toda demanda que es llevada ante el érgano jurisdiccional,
Ademas, solo porque sea admitida la demanda, no significa que siempre tenga que
declararse fundada dicha demanda. Teniendo en cuenta lo expresado por Arévalo
(2014), no es aceptable que se rechace su demanda y no se tome en cuenta de
gue tan sélo por aquel requisito que evidentemente su consecuencia es trabar el
derecho de accion, no se le da oportunidad para que exponga su caso ante el
juzgado, de tal modo que se le pueda dar la oportunidad de obtener una decision

fundada en derecho.

Ademas, para que una demanda sea admitida, el Juez debe comprobar la validez
de la relacién juridica procesal. En tal sentido, segun Torres (2013): para la
comprobacion, se necesita cumplir con determinados requisitos, a los cuales la

doctrina ha denominado presupuestos procesales y presupuestos materiales

De lo sefialado anteriormente, podemos afirmar que, para declarar la admisibilidad
de una demanda, se debe determinar el cumplimiento de las condiciones de la
accion, comprobando que exista legitimidad para obrar, interés para obrar y
posibilidad juridica. En igual forma, se tiene que observar el cumplimiento de los
presupuestos procesal como competencia del Juez, capacidad de las partes y los

requisitos formales de la demanda.

En cuanto a la primera subcategoria, trataremos sobre la obligacién alimentaria. De
acuerdo a lo sefalado por Hawie (2020), la obligacién alimentaria se constituye por
mandato expreso de la ley, otorgando el reconocimiento y el derecho a quien
corresponda, siempre y cuando quede comprobado un vinculo familiar existente.
Esto nos indica el basamento reciproco de la obligacion como consecuencia de una
relacion parental y que el deber de la prestacion se encuentra determinado por lo

gue ordena la ley.

Un primer aspecto a tratar es el de los alimentos. En tal sentido, la definicion juridica

de alimentos la podemos encontrar en el Art. 472° Codigo Civil vigente, Asimismo,
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adicionalmente a lo indispensable para el sustento, establece que los gastos por
gestacion de la madre se tomaran en cuenta desde el dia que de la concepcion
hasta el periodo comprendido como postparto. El mencionado articulo, concuerda
con el Art. 92° del Cédigo de los Nifios y Adolescentes, existiendo una gran similitud
en ambas normas y dejando en forma clara la accion tuitiva hacia nifios y

adolescentes primordialmente.

En consecuencia, podemos aseverar que alimentos no solo son productos para la
nutricion humana, sino el concepto juridico es mucho mas amplio y no solo
comprende la alimentacion per se, sino también abarca lo que es habitacién, salud
fisica y mental, educacion recreacion, asimismo incluye los gastos pre natal y post

natal con el fin de resguardar el normal desarrollo y subsistencia del alimentista.

Sobre las fuentes de los alimentos Varsi (2012) sefiala que provienen de dos
vertientes, la primera es la Ley, que regula y determina su obligacion por causas de
parentesco o matrimonio; la segunda, es la autonomia de la voluntad, como es el

caso gue se otorga ese derecho por testamento.

Tenemos que tener siempre en cuenta, que el componente que se requiere para
gue el alimentista y el deudor alimentario conserven el nexo que los vincule, es en
base a una vinculacion filial o cualquier otra que la Ley determina, en tal forma que

se establezca una situacion como beneficiario y obligado para otorgar alimentos.

Sobre la naturaleza juridica de los alimentos, Chunga (2020) sefiala que existen
dos posiciones, una es la tesis patrimonial, que considera a los alimentos factibles
de ser valorados econdmicamente, la otra posicidn es la tesis no patrimonial, que
segun los tratadistas, los alimentos son considerados un derecho personal basado
en principios éticos y sociales y estimando que la prestacion que el alimentista
recibe tenga un fin econdmico, teniendo como razon, que la prestacion por

alimentos no aumenta su patrimonio.

Aunque nuestra legislacion no toma una posicion expresa sobre la esencia juridica
de los alimentos. Como lo hace notar Varsi (2012) En medio de las divergencias
del debate doctrinario, desde su posicion sostiene que teniendo en cuenta la

naturaleza juridica de los alimentos se puede afirmar que es un derecho subjetivo
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con implicancia patrimonial, ademas, con un fin personal debido al vinculo familiar

existente.

En relacion al derecho de alimentos, sus caracteristicas se encuentran estipuladas
en el Art. 487 del Cdodigo civil estableciendo: “el derecho de pedir alimentos es
intransmisible, irrenunciable, intransigible e incompensable”. Es decir, no puede ser
transmitido a otra persona, configurdndolo como un derecho personalisimo. Es
irrenunciable, por el fin primordial que tiene, que es la subsistencia de la persona.
Es intransigible, el derecho de pedir alimentos de ningin modo debe ser objeto de
negociacion, no admite ningun tipo de transaccién. Es incompensable, es decir, con

ningun otro derecho puede ser sustituido.

En ese sentido, Parra (1997) hace hincapié en la prestacion alimentaria,
mayoritariamente se concreta con el pago de determinada cantidad de dinero. Los
alimentos se definen como aquella prestacion que mayormente se entrega en
dinero, la asistencia de este derecho es para cumplir con la necesidad de la persona
gue esta privada de sustento para su alimentacién, salud, educacion y otras como

la recreacion, etc.

Es asi que, Peralta (2002) sefiala, la obligacion de prestar alimentos tiene como fin
no solo dar lo indispensable para la supervivencia del alimentista, sino también
tiene que dejar satisfechas otras necesidades imprescindibles para el normal
desarrollo de la persona, como cubrir los gastos de la gestante, la educacién
escolar, técnica o superior y que tiene como principios, la familia y la solidaridad

social.

En lo referente a los procesos de alimentos Mosquera (2017) sostiene que la
pension alimentaria es determinada por el Juez, pero no subsiste inmutable en el
tiempo, en razén de que no admite cosa juzgada en procesos de alimentos. Por lo
tanto, por su propia naturaleza, el proceso de alimentos puede derivar en otros

procesos, entre estos, se encuentra el proceso de reduccion de alimentos.

En ese sentido, Hinostroza (2010) sostiene que cuando se determina el monto de
la pension alimentaria no queda establecido como una cantidad fija, sino que es
una cantidad que se determind, tomando en consideracién y ponderando las

necesidades del alimentista con la situacién actual del obligado alimentario,
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aguellos que se aplican tomando en cuenta criterios en funcién de su capacidad
econdmica, su condicidon social, y tomando también en cuenta las cargas y

obligaciones que este asumiendo.

En lo referente a requisitos legales para prestacion de alimentos, como puede
recordarse, son tres: tenemos un presupuesto subjetivo, que se encuentra
constituido por la relacion de un vinculo familiar, que se distingue por sus
caracteristicas siu generis y su condicién de permanencia, mientras los siguientes
son de caracter objetivo, en un extremo nos encontramos con el estado de
necesidad del acreedor y en el otro extremo la disponibilidad econémica de quien
tiene que cumplir con la obligacion, la cual puede sufrir variaciones con el paso del
tiempo (Moran, 2003).

En consecuencia, con respecto al estado de necesidad Moran (2003) sefala que la
forma como puede ser definido los alimentos, es el estado en que se encuentra
toda persona, que no tiene la posibilidad de proveerse de los medios para atender
sus necesidades basicas, ante la imposibilidad de suministraselos por si mismo o

hacerse cargo de su propia subsistencia.

Por lo tanto, dada la importancia que tiene la prestacion alimentaria para el
alimentista, se necesita asegurar la proteccion del derecho alimentario, por lo que
el legislador ha previsto algunas medidas que permitan garantizar el cumplimiento
de esta obligacion. Segun Aguilar (2016) Por la importancia vital que tiene el
Derecho alimentario, es imprescindible que existan medidas que hagan viable la
prestacion alimentaria. Entre estas medidas se tiene a la causal de desheredacién
por incumplir la obligacion alimentaria (Art. 742, inciso 2); prohibicién de ausentarse
del obligado mientras no garantice cumplir con la asignacion anticipada o pension
alimentaria (Art. 563 CPC); para garantizar la obligacion alimentaria, se puede
embargar los ingresos del obligado hasta por el 60% (Art. 648, inciso 6); respecto
a la ejecucion forzada de los alimentos, la sentencia que fije pensién alimentaria
debe pagarse por adelantado y debe ejecutarse, aunque se interponga apelacion.
Ademas, el juez ante sentencia dispondra que el obligado abra cuenta en alguna
institucion del sistema financiero para el pago y cobro de la pension de alimentos,
estas cuentas por el fin que tienen, estan exoneradas de impuestos y cualquier otro

cargo que merme la cantidad fijada por el juzgado; el registro de deudores
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alimentarios morosos, creada por ley 28970, tiene como finalidad identificar a
guienes no cumplan con pagar las obligaciones alimentarias por mas de tres meses
y también los que no hayan cancelado las pensiones devengadas; como medida
extrema se tiene en el ambito penal al delito de omision a la asistencia familiar,
cuya pena es tres aflos de prision o la prestacion de servicio comunitario,
agravando la pena si hay simulacion para justificar su situacion economica, asi

como también si pudo preverse, lesion grave o muerte (Art. 149 Cdodigo Penal).

Acerca de la segunda subcategoria, sobre las condiciones de la accién. En ese
mismo contexto, para poder ejercer el Derecho de Accion es necesario que se
cumpla con tres requisitos: legitimidad para obrar, interés para obrar y la voluntad
de la ley. Al respecto, como sefala el profesor Zumaeta (2014) la legitimidad para
obrar es requisito indispensable para establecer la relacion juridica procesal valida
requerida para la admisibilidad de la demanda. De eso se desprende que puede
haber legitimidad para obrar ordinaria que se configura siempre que las partes de
una relacién juridica material sean las mismas que constituyen la relacion juridica
procesal y en cambio, legitimidad para obrar extraordinaria, es aquella autorizada
por ley para que los derechos materiales sean ejercidos por otra persona que no
ha sido parte de la relacion juridica procesal. El interés para obrar es cuando la
persona ha recurrido a todos los medios que han estado a su alcance para poder
satisfacer su pretension material y al ver frustrada aquella, se ve en necesidad de
acudir al 6rgano jurisdiccional. La voluntad de la ley se cumple cuando la pretension

gue se quiere llevar al proceso esta fundada en el derecho sustantivo.

En lo que se refiere a la tercera subcategoria, acerca de los presupuestos
procesales. Torres (2013) sefiala cuales son necesarios validar una relacion juridico
procesal y bastaria la ausencia de cualquiera de estos presupuestos para declarar
su invalidez. Agrega, que mayoritariamente la Doctrina, distingue tres
presupuestos: la capacidad procesal, la competencia y los requisitos de la

demanda.

Sobre la capacidad procesal Priori (2919) considera que la capacidad al estar
condicionado dentro de la esfera subjetiva de los derechos, se puede discernir entre
la capacidad para ser parte, que es aquella aptitud que determina quién esta apto

de una parte para acudir al proceso y solicitar tutela jurisdiccional y de la otra parte,
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para ejercer su defensa. En consecuencia, la capacidad procesal es la aptitud que
dispone una persona para ejercer sus derechos de modo propio o mediante la

representacion.

La competencia, segun indica Zumaeta (2014) es la capacidad del juez para ejercer
jurisdiccién sobre un caso particular. Esto significa que no solo las partes deben
tener capacidad, sino que el juez también debe tenerla para entender las

pretensiones que se hacen cuando se acude a la jurisdiccion.

Los requisitos de la demanda, como lo expresa Torres (2013) es aquel requisito,
gue consiste en presentar un escrito denominado demanda ante un juzgado

debiendo cumplir con la formalidad que le impone la norma respectiva.

Respecto a la cuarta subcategoria, tenemos al requisito especial de la demanda.
Sobre la inadmisibilidad en las demandas de reduccion de alimentos consideramos
pertinente recordar cdmo se origind esta norma. En el afio 2009 promulgaron la Ley
N° 29486 por medio de la cual, queda incorporado el Art. 565-A, al CPC, dejando
estipulado: “Es requisito para la admision de la demanda de reduccion, variacion,
prorrateo o exoneracion de pension alimentaria que el demandante obligado a la
prestacion de alimentos acredite encontrarse al dia en el pago de la pension

alimentaria”.

Entonces, siendo vital para cualquier persona presentar su reclamo, su pretension
al organo jurisdiccional, no encontramos razon para haber impuesto el requisito
especial de admisibilidad que se encuentra en el mencionado articulo. Al respecto
profesor Priori (2019) sostiene que no interesa cual sea el requisito que pretenda
disuadir, denegar o imponer exigencias infructuosas o costos previos para acceder
a la justicia, lo que conlleva evidentemente, a obstaculizar el acceso a cualquiera
de las etapas del proceso, lo que hace necesario, invocar la responsabilidad del
legislador y de los 6rganos jurisdiccionales para eliminar cuanta barrera exista para
no obstaculizar el acceso a la jurisdiccion. Todo obstaculo, sea cual fuera, su
naturaleza, ya sea econémica, social o juridico, no puede ser aceptado por un

Estado constitucional de derecho.

En consecuencia, por medio de esta disposicidn, se estaria obstruyendo el acceso

a la jurisdiccion. En el supuesto que el demandante no pueda subsanar el
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requerimiento de estar al dia, el juez rechazard su demanda y no tendra
oportunidad que se tome conocimiento de las causas que originaron la deuda y de

la actual situacion econdmica del obligado alimentario.

En lo concerniente a la segunda categoria, el derecho a la tutela jurisdiccional
efectiva. De Bernardis (1985) nos da su aporte, sosteniendo que tutela jurisdiccional
efectiva es aquel derecho constitucional que estd fundamentado por principios
procesales, cuyo fin primordial es de proteger que todos los que necesiten acceder
a la jurisdiccion y puedan hacerlo libremente sin ningun tipo de restriccién para que
todo justiciable pueda ejercitar su derecho de accion, asegurando su ingreso a la
jurisdiccién y que puedan resolver su pretension a través de un debido proceso en
aplicacion al derecho contenido en las normas sustantivas y procesales,
posibilitando de esta manera, que se concluya con una resolucion final que bajo el

ius imperium pueda ser ejecutada en su integridad.

En ese mismo contexto, la tutela jurisdiccional como derecho fundamental es
reconocido por muchas constituciones, es asi, que se encuentra en nuestra Carta
Magna. Ledesma (2008) afirma: el derecho a la tutela jurisdiccional posibilita a
cualquier persona, sea cual fuere su condicion, pueda constituirse como parte
dentro de un proceso, y que sus pretensiones demandadas puedan ser atendidas.
Ariano (2014) lo que garantiza que cualquier derecho sea reconocido por el
ordenamiento juridico ante una posible amenaza o vulneracion, es que siempre
podran ser tutelados. La funcion que garantiza el proceso esta en la Constitucion,
inciso 3 del Art. 139, determinando como derechos y principios de la funciéon

jurisdiccional al debido proceso vy la tutela jurisdiccional.

Ademads, Aguirre (2010) cuando una persona recurre al 6rgano jurisdiccional en ese
mismo momento queda incorporada la tutela jurisdiccional efectiva. Por eso, aquella
es imprescindible entenderla como el derecho que tiene cualquier persona para que
el Estado a través del érgano jurisdiccional, otorgue una decision fundada en
derecho a la pretension demandada. Como podemos apreciar del texto anterior, es
un derecho irrestricto, que una vez invocado protege a quien lo solicita para que
tenga libertad de acceder a la jurisdiccion. Sin embargo, existe obstruccion a este
derecho por un requisito que deberia modificarse, porque no vela por el objetivo de

cumplir la obligacién, cortando esta posibilidad a quien tiene toda la intencion de
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seguir cumpliendo, entendiéndose lo que pide, y es que el juez, pueda evaluar su
condicion actual, para que reajuste el monto de la pension alimentaria de acuerdo

a su situacion econoémica.

La tutela jurisdiccional efectiva tiene naturaleza procesal y es refrendado
constitucionalmente. En ese sentido, mediante este instrumento podemos acceder
al érgano jurisdiccional, sin importar cuél es la pretensién que se formule o de si

tiene o no tazén lo que pretende con el petitorio.

Todo lo expuesto, confirma que mediante la tutela jurisdiccional efectiva se
garantiza que el debido proceso resulte eficazmente cumplido. No hay ninguna
duda que con el mismo rigor va irradiar su proteccion a quien demande ingresar al
proceso, sin ningun tipo de restriccion que impida su derecho a ser atendido por el
organo jurisdiccional, que no se le imponga ningun tipo de requisito que ponga al

justiciable en situacion de indefension.

Ademas, en el Art. | del Titulo Preliminar de nuestro Codigo Procesal Civil,
encontramos instaurado el derecho de tutela jurisdiccional efectiva, extensivo a
todas las personas para que puedan ejercerlo en libertad de sus derechos e
intereses, debiendo ajustarlo al marco de un debido proceso, que asegure los fines
para los que fue establecido. Sin lugar a dudas, este pronunciamiento no hace mas

gue reiterar la definicidon que la doctrina ha dado sobre este derecho fundamental.

Por lo tanto, no so6lo debe asegurarse el ingreso o acceso de todo sujeto a los
procesos que ampara nuestro ordenamiento juridico, asi también, para cada
supuesto inmerso dentro de su pretension, sino que primordialmente, se necesita
garantizar que el derecho se vea materializado con la garantia y eficacia de

proteger sus derechos fundamentales.

De lo mencionado anteriormente podemos sefialar, tutela jurisdiccional es la
facultad del que goza toda persona sin distincidén alguna, sin importar si es natural
o0 juridica, para solicitar en cualquier momento el acceso a la justicia; es decir, que
todo sujeto de derecho pueda ser parte del proceso y de esta manera, dar inicio al
desarrollo del mismo, hasta que vistas sus pretensiones se dicte la resolucion que
contiene la decision final (Cueva, 2019). A propdsito de lo comentado, la razén

principal por lo que se cuestiona el mencionado requisito de admisibilidad, es
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porque no permite que sean vistas sus pretensiones al interior de un proceso
judicial. Si se nos permite la analogia, salvando las distancias obviamente, es como
si en materia penal, el legislador hubiera incorporado un articulo que, si el agresor
no paga los gastos de hospitalizaciéon del agraviado, que no se admita su ingreso
al proceso hasta que cancele los gastos médicos. Es muy dificil como se quiere
poner en la misma situacién del que abandona, con el obligado alimentario, que
pese haber sufrido decaimiento econdémico, quiere seguir cumpliendo con la

obligacion, pero con el respectivo ajuste, acorde con su actual situacion econémica.

Sin embargo, como afirma Arévalo (2014) el que un derecho se encuentre
establecido en la Constitucién es importante pero lo que en verdad garantiza a
estos es la proteccidn procesal, tal como el Tribunal Constitucional ha reiterado en
varias oportunidades, sosteniendo en sus sentencias la naturaleza procesal de la
Tutela jurisdiccional efectiva, permitiendo el aseguramiento del proceso y la
decision final plasmada en una sentencia firme que tenga eficacia para la
prevalencia de su derecho. Asimismo, no solo se busca asegurar el acceso de los
justiciables al 6rgano jurisdiccional, sino que deba ser atendida su pretension,
aungue no sea favorecido con la decision. Lo importante es que se alcance la

eficacia en lo actuado.

Como indica Priori (2019) el proceso demanda de la proteccién de un conjunto de
derechos, en ese contexto, la tutela jurisdiccional asegura desde el inicio y hasta

gue concluya, que se cumplan con la proteccién que la Constitucion exige.

En tal sentido, la tutela jurisdiccional efectiva incorpora otros derechos, como son:
el acceso a la jurisdiccion, el derecho a una resolucion fundada en derecho, el
derecho a la efectividad de las resoluciones judiciales, asegurando un debido
proceso, con lo cual podemos decir, que permite a cualquier persona, libre para
acudir con su pretension a los érganos de justicia y recibir la tutela de sus derechos,
teniendo la seguridad de que tendra esa misma proteccidén hasta que concluya el

proceso.

Asimismo, desde la posicion del Tribunal Constitucional, afirma que la tutela
jurisdiccional efectiva esta amparada por el derecho procesal y el derecho

constitucional, sefialandolo, como derecho al que tiene acceso cualquier persona o
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sujeto de una controversia ante los érganos judiciales, sin que interese el tipo de
petitorio que este plasmada en la demanda que se presente y de su legitimidad. En
sentido amplio, también permite que lo resuelto en el proceso, este determinado
por la sentencia y sea efectivamente ejecutado. En ese mismo contexto, la tutela
judicial eficaz, no sélo tiene por objeto que se asegure la participacion mediante el
acceso del demandante a cualquiera de los procesos que permite nuestro sistema
juridico, en los supuestos considerados para los distintos tipos de pretension,
porque tiene como finalidad la decision final, con la garantia de aportar su cuota de

confianza al resultado del proceso.

Como lo indica De Oliveira (2009) la efectividad calificada, requiere que la tutela
jurisdiccional necesariamente se adecue a las condiciones de las situaciones
subjetivas que deben ser protegidas, de tal forma que tenga como fin, la

satisfaccion de proteccion permanente que aseguren el derecho al proceso justo.

Asi mismo, sefiala Ledesma (2004), la tutela jurisdiccional efectiva es la garantia
para que bajo ningun supuesto se pueda originar una denegacién del acceso a la
justicia; afnadiendo que este derecho no resulta vulnerado por el rechazo de la
demanda por no haber subsanado las observaciones que le fueron requeridas.
Asimismo, de lo expresado anteriormente, no puede concebirse como un derecho
absoluto, por la razon de que se necesita el cumplimiento de determinados
requisitos que se encuentran estipuladas en la ley; sin embargo, advierte que
Unicamente puede ser limitado por otro derecho o libertad que se encuentre

tutelado por la Constitucion.

En consecuencia, queda claro que para situaciones como la mencionada
anteriormente, es necesario aplicar el criterio de razonabilidad y proporcionalidad

al momento de decidir cudl es el derecho prevalente.

En cuanto a la primera subcategoria, sobre el Derecho de Acceso a la Jurisdiccion.
La doctrina nacional coincide sobre el valor y trascendencia de acceder a la
jurisdiccién y que no debe haber ningln tipo de impedimento para su ejercicio, entre
los que destacan, reputados procesalistas y docentes universitarios de gran
trayectoria en el ambito nacional. Teniendo en cuenta los caracteres del derecho

de accion, en cuanto subjetivo y abstracto, sefialan que al ser subjetivo este
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derecho, se encuentra en toda persona, so6lo por su condicién de tal y, asimismo,

es abstracto porque carece de requisitos para poder ejercerlo.

Asimismo, el derecho de accién no debe ser limitado por normas que se puedan
convertir en barreras que impidan acceder libremente a la justicia como lo que
ocurre con el Art. 565-A que exige estar al dia con la pension, para pedir la
reduccion del monto de pension alimentaria. Priori (2019) el derecho de acceso a
la jurisdiccion, tiene doble forma de ser entendida, una forma, es la libertad que
tiene cualquier persona de acudir al Estado para que su demanda pueda ser
atendida por el érgano jurisdiccional y la otra, es su vigencia en el tiempo que
posibilita que todo sujeto que se encuentre afectado por algin cambio en su
situacion juridica existente o se le atribuya de responsabilidad queda expedito su

derecho de acceder a la justicia.

Como se ha dicho, todo acceso a la jurisdiccion debe ser tutelado por el Estado y
el legislador deberia ser muy prolijo en la creaciébn de normas para evitar alguna
consecuencia negativa producto de la premura o de algun otro factor que al final
perjudique en alguna medida al actor o justiciable que pretenda iniciar un proceso

amparado en dicha norma.

La Resolucion N° 03741-2004-AA/TC del Tribunal Constitucional, en fundamento
34 sefiala, el acceso a la jurisdiccion forma parte del contenido esencial del derecho
a la tutela jurisdiccional. En ese mismo sentido el profesor Priori (2019) nos dice
que el acceso a la jurisdiccion es un requisito imprescindible para desplegar
cualquier otro derecho fundamental que necesitemos llevar a proceso, es muy claro
cuando afirma contrario sensu, que sin el acceso a la justicia no existe forma alguna

de ejercer cualquiera de los otros derechos conexos.

Como lo hace notar Landa (2017) el derecho para el acceso a la jurisdiccion es la
garantia que goza cualquier persona que necesite llevar su pretensién a un juzgado
en forma directa o a través de otra persona que la represente y asi pueda ser
admitida en un proceso que pueda brindarle las garantias necesarias, hasta obtener
una decision definitiva sea cual fuera la materia del proceso en el que se esta

participando.
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De esto se desprende, que al ser la tutela jurisdiccional un derecho subjetivo,
cualquier persona cuando lo requiera, puede ejercer plenamente el contenido de
este derecho. Asi como el acceso a la justicia permite ingresar al proceso, al mismo
tiempo, tiene derecho a exigir una decisién justa y finalmente, el derecho a obtener
del érgano jurisdiccional, la seguridad del cumplimiento pleno de todas las
resoluciones que se hayan emitido. El derecho de acceder a la jurisdiccion es aquel
derecho por el que todo aquel que lo necesite, disponga del libre acceso a la justicia
para dar trdmite a su demanda. Asi mismo, el Estado tiene la obligacion de asegurar

el proceso judicial en forma satisfactoria.

La libertad de acceder a la jurisdiccion, siempre debera estar cautelado por la tutela
jurisdiccional efectiva, este derecho representa una garantia de neutralidad para
dar inicio a un proceso y asegurar la imparcialidad en la administracion de justicia,
tal como esta establecido en nuestro ordenamiento juridico y como debe ser en un
estado constitucional de derecho, a través del desarrollo del proceso siempre va
estar presente la tutela jurisdiccional efectiva garantizando un debido proceso a

guienes acuden en busca de justicia.

El Tribunal Constitucional en su fundamento 10 de la Sentencia STC, 010-2001
advierte que de ningun modo se debe interpretar aisladamente el derecho de
acceder a la justicia contenido y protegido por la constitucién en el derecho a la
tutela jurisdiccional efectiva y hace referencia al Art. 25.1 de la Convencién
americana de derechos humanos, mediante la cual, otorgan todas las garantias
para el acceso a los tribunales, pero no solo se refiere al ingreso al proceso, sino a
gue se le preste todas las garantias para que pueda participar en todas las etapas
del proceso, llevando su pretensiéon hasta el pronunciamiento de una decision final.
A propésito de lo expresando por el Tribunal, no solo se tiene que tomar en cuenta
la normativa nacional cuando se trata de ponderar un derecho fundamental, sino,
gque se tiene que interpretar su contenido tomando en cuenta todas las
disposiciones supranacionales sobre la materia, en lo que concierne a la referida
Convencién y que la judicatura nacional siempre debe tenerlo presente, en aquellos
casos en que se tenga que valorar algun derecho sustantivo con un derecho

fundamental.
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El profesor Priori (2019) considera: que acceder a la jurisdiccién es un derecho
fundamental y como todo derecho cabe la posibilidad de imponer el cumplimiento
de algun requisito o condicidon para poder ejercerlo, dejando en claro que el
establecer esos requisitos, no pueden por ningln motivo suponer el verse
imposibilitado de poder acceder al proceso, tampoco costos onerosos que
imposibiliten o hagan desistir de acceder a la jurisdiccion, incorporar sanciones que
desalienten el acceso al proceso, toda exigencia que este sustentada en requisitos
o formalismos innecesarios para el libre acceso a la justicia o exigir tramites previos

gue obstaculicen el acceso a la jurisdiccion.

Como comenta el profesor Priori, este derecho es garantia para que la decisién que
ha sido resuelta por un juzgado de por finalizada definitivamente la controversia
sobre el derecho material reclamado, quedando inmodificable e inalterable
brindando al justiciable, seguridad juridica, que es la garantia que otorga el Estado

para que el derecho que le fue conferido no sea violentado.

Ademads, para entender el valor del contenido de este derecho, es que, en atribucién
del derecho de acceso a la jurisdiccion, nadie puede quedarse sin la atencion de la
administracion de justicia, hasta obtener una decision debidamente motivada y
fundamentada (Cubillo, 2016).

El mencionado requisito especial de la demanda en lo que tiene de vigencia, ha
devenido en una forma de barrera para acceder a la justicia, sobre todo,
perjudicando en forma directa a los que acuden a solicitar la reduccion de pensién
alimentaria. Lo que se cuestiona evidentemente en este caso, es el derecho de su
pretension sea revisada y en atencion de esta se debe tomar una decision que sea

razonable y proporcional a lo solicitado.

En tal sentido, el derecho de acceder a la jurisdiccion no se trata tan solo de que
se permita presentar la demanda, sino, que todo aquel que la presente tenga la
seguridad que el érgano encargado de impartir justicia, atienda su pretension sin
ningun tipo de barrera o impedimento, asi pues, el derecho queda incélume para
ejercerlo hasta que se expida el pronunciamiento que pone fin al proceso, sea cual

fuera su resultado.
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En lo referente a la segunda subcategoria, el derecho a una resolucion fundada en
derecho. Como sefala Priori (2019) aquellas partes que se encuentran incursos en
un proceso, confian que al finalizar se emita una decisiobn que ponga fin a la
controversia con un pronunciamiento sobre la pretension, debidamente motivado y

fundamentado.

El Derecho a exigir una resolucion fundada en derecho es uno de los principios
procesales consagrados dentro del plano constitucional, mediante el cual se
pretende que, con el pronunciamiento respectivo, se termine la controversia que
fue examinada en el proceso. Asi mismo, se hace imprescindible que dicho
pronunciamiento, se encuentre debidamente motivado en la resolucion que da por

finalizado el conflicto (Casaperalta 2019).

Lo mas importante sobre el derecho a una decision definitiva, es la aptitud en las
gue se encuentran inmersas todas las decisiones judiciales conforme a la cual, una
vez recibida la notificacion de la sentencia es considerada como definitiva, en ese
sentido, no existiria posibilidad alguna de volver a revisar o discutir nuevamente
sobre lo decidido y, en consecuencia, no cabe ninguna posibilidad para que sea
modificada (Priori, 2019).

En consecuencia, aquellas decisiones provenientes de los 6érganos que administran
justicia, como las sentencias fundadas en derecho, estan destinadas a resolver
conflictos de intereses o dar solucién a las incertidumbres juridicas mediante
resoluciones debidamente motivadas aplicando los fundamentos l6gicos y juridicos,

dandole seguridad juridica a los justiciables.
Con relacion a la tercera subcategoria, el derecho al debido proceso.

Como se menciono, la manifestacion mas importante de la tutela jurisdiccional
efectiva es acceder a la jurisdiccidon, este derecho permite a toda persona que
necesite iniciar un proceso, lo pueda hacer libremente, durante todas las etapas del
mismo y hasta la decision final de la controversia o incertidumbre juridica, siempre

con la garantia de un debido proceso.

El derecho al debido proceso esta incluido en la Constitucion Politica, Art. 139,
inciso 3, y de acuerdo como lo hace notar (Landa, 2017) Debido proceso es aquel

derecho que garantiza a toda persona que participa, ya sea, en un procedimiento
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administrativo o en un proceso judicial donde se presente libremente, que su caso
sea visto, teniendo la oportunidad que de conformidad con los principios y normas
sustantivas y procesales vigentes, dentro del marco constitucional y sustentado en

los pilares de razonabilidad y justicia.

De acuerdo a lo expresado por el profesor Landa (2017), toda persona desde que
lleva su pretension al érgano jurisdiccional tiene asegurado que su demanda sera
atendida en resguardo a determinadas garantias constitucionales como derecho a
ser escuchado, derecho de defensa y a ser juzgado en un plazo razonable entre
otros. Todo aquel que administra justicia est4 obligado a respetar este derecho

fundamental.

Segun la sentencia N° 07289-2005-AA/TC acerca del derecho a un debido proceso,
se sefiala en uno de sus considerandos, que uno de los fines de la constitucidon es
la proteccion del derecho al debido proceso y por esta razén es que se le otorga un
conjunto de diversas garantias materiales y procesales, que permitan asegurar que
tanto en un proceso como en un procedimiento, donde este participando una
persona, se desarrolle de principio a fin aplicando y respetando los derechos

comprendidos para este fin.

Asi mismo, en cuanto a lo referido en el parrafo anterior, Landa (2017) considera
gue posee dos dimensiones muy bien diferenciadas en aquel derecho. Como lo
hace notar, el debido proceso material es aquel que vela para que aquellas
decisiones que deben resolverse, sea cual fuera el proceso o procedimiento, tienen
que ser necesariamente razonables o justas, lo que se quiere expresar de otro
modo es que la decision no debe lesionar ningun derecho fundamental y si por el
contrario la decision fuera lesiva a esos derechos, entonces esta afectacion tendra

gue ser proporcional y razonable.

El debido proceso formal es aquel que en toda instancia obliga que se respete los
derechos y garantias procesales dentro de las cuales esta el ser juzgado por un
juez competente, asi mismo, gozar de un proceso predeterminado por ley, ejercer
el derecho a la defensa en lo que dure todo el proceso, y también, exigir ser juzgado
dentro de un plazo razonable y con debida motivacion en las decisiones judiciales,

principalmente.
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Como marco juridico de nuestra investigacion, tenemos:

La Constitucion politica del Perd. Que establece en el Art. 139 inciso 3, la

observancia al debido proceso y tutela jurisdiccional efectiva en la jurisdiccion.

El Cddigo Civil, Decreto Legislativo 295, de 24 de julio de 1984. En lo referente a

los alimentos que se encuentran regulados del articulo 472 hasta el articulo 487

El Cddigo Procesal Civil, aprobado mediante Resolucion Ministerial 010-93-JUS,
del 23 de abril de 1993.

La Ley N° 28439, Ley que simplifica las reglas del Proceso de Alimentos, de fecha
23 de diciembre de 2004

la Ley N° 29486 de fecha 22 de diciembre de 2009, por medio de la cual, queda
incorporado el Art. 565-A, al Cédigo Procesal Civil, dejando establecido el requisito

especial de la demanda.

El Cdodigo de los Nifios y Adolescentes, del articulo 92° al articulo 97 regula todo lo
referente a los alimentos, en clara la accion tuitiva hacia los nifios y adolescentes

primordialmente.

En cuanto a la posicion de la jurisprudencia sobre el requisito especial de las
demandas. Lo que investigamos en relacion a este tema es que, la Resolucion N°
03741-2004-AA/TC en el fundamento 34, cita la sentencia 2763-2002-AA/TC, que
declaré que acceso a la jurisdiccion era parte integrante del contenido intrinseco

del derecho a la tutela jurisdiccional.

Asimismo, en las conclusiones del Pleno jurisdiccional distrital de familia — Corte
Superior de Justicia de Lima 2011 realizado en setiembre de 2011, el tema N° 01
versaba sobre si ¢ Puede admitirse una demanda sobre exoneracién o reduccion
de alimentos no obstante lo dispuesto por el articulo 565° A, del Cédigo Procesal
Civil, modificado por la Ley N° 29486, cuando el obligado alimentario se ha visto
imposibilitado de cumplir el pago de las pensiones alimenticias? El pleno acogié por
mayoria la primera ponencia que sostenia que, si procede, para lo cual se
fundamentd entre otros que, atendiendo al derecho de tutela jurisdiccional efectiva,

y teniendo en cuenta que los casos de Familia deben atenderse como problemas
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humanos, “el Juez podra admitir la demanda a fin de debatir la existencia de

fundamentos razonables en lo expuesto, resolviendo lo pertinente en la sentencia”.

Conclusiones del Pleno jurisdiccional distrital de los juzgados de paz letrado de la
Corte Superior de Justicia de Lima que se llevo a cabo en diciembre de 2011, en el
tema N° 4 se debati6 si es constitucional la aplicacion del articulo 565-A del CPC,
El Pleno concluyd que cuando sea imposible subsanar el requisito de encontrarse
al dia en el pago de las pensiones, permita al Juez de Paz Letrado admitir la
demanda al amparo del derecho de accién, tutela jurisdiccional efectiva y de los

principios de razonabilidad y proporcionalidad.

El Tribunal Constitucional en la sentencia 280/2021 en marzo de 2021. En esta
accion de amparo el recurrente alega que las juezas emplazadas rechazaron su
pedido de reduccion de alimentos en aplicacion del articulo 565-A del CPC,
sefialando que el requisito del articulo en mencién, impide que valoren su situacion
personal. En la sesiéon del Pleno de fecha 28 de enero de 2020 se obtuvo la
siguiente votacion. Tres magistrados votaron declarandola fundada, 03
magistrados la declararon infundada y 1 magistrado voto por declarar improcedente

la demanda de amparo. Concluyendo, declarar infundada la demanda de amparo.

La consulta a la Corte Suprema de Justicia de la Republica — Sala de Derecho
Constitucional y Social Permanente del expediente N° 10978-2020 Lambayeque.
Ante la demanda de exoneracion de alimentos que el Juzgado de Paz Letrado
declara improcedente, es apelado ante el Sexto Juzgado de Familia de Chiclayo
mediante Auto revisor, el doce de julio de dos mil veintiuno, se eleva a consulta la
resolucion nimero diez, obrante a fojas 125 del expediente principal, emitida por el
Sexto Juzgado de familia de Chiclayo de la Corte Superior de Lambayeque, que
inaplica el articulo 565-A del CPC, por incompatibilidad constitucional. En respuesta
a la consulta, se aprueba el Auto revisor en el que se realiza control difuso,

declarando inaplicable al caso el articulo 565-A CPC.

Si bien, vemos algun avance respecto a cuestionar la aplicacion del articulo 565-A
del CPC, como los acuerdos obtenidos en Plenos jurisdiccionales (supra), sin
embargo, estos pronunciamientos no tienen fuerza vinculante, lo que explica que

en los juzgados se continue aplicando esta norma y como consecuencia el
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problema siga latente. Por otro lado, la decision de la Consulta a la Corte Suprema
de la Republica, que mencionamos en el parrafo anterior, nos sirve de aliento para

demostrar que nuestra investigacion esté en la linea correcta.
En el derecho comparado encontramos que:

En la republica argentina, como expresa el profesor Kielmanovich (2020) para
obtener la reduccion de la pension alimentaria, tienen que haberse producido
cambios en los presupuestos facticos o de hecho que se determinaron al momento
de establecerse la cuota alimentaria. Se puede lograrlo de dos formas, una es
llegando a un acuerdo por medio de la mediacién y la otra es mediante la sentencia
a través de un proceso judicial, lo que es factor comun, es el principio en que se
sustenta el pedido, que es la posibilidad del obligado y la necesidad del alimentista.
Asi mismo, el proceso de diminucion de la cuota alimentaria puede ser suspendido
si anteriormente se encuentra pendiente de condena en costas por los adeudos de
honorarios y de los importes provenientes de la liquidacion en aplicacion a lo
prescripto por el art. 69, parr. 2 del Cddigo de Procedimiento Civil y Comercial de

la nacion

En el estado plurinacional de Bolivia, el Cddigo de las familias y del Proceso
Familiar es donde se estipula todo lo concerniente al derecho alimentario. En Bolivia
a la pensidn alimenticia se le denomina “asistencia familiar”’, como la fijacion de la
asistencia familiar segun el articulo 116 del Codigo de las familias y del Proceso
Familiar y se determina de acuerdo a la necesidad de aquel que la necesita y la
posibilidad de quién o quiénes deben prestarla, la cual podra ajustarla si varian las
condiciones que se determinaron en un inicio. En ese sentido, La asistencia familiar
se reduce o aumenta de acuerdo a las variaciones de las necesidades o a las
variaciones que puedan haber operado en las personas obligadas, segun lo estipula
el articulo 123 del Cédigo de las familias y del Proceso Familiar. De acuerdo con
(www.divorciofacil.com.bo, s.f.) Cuando el obligado deja de cumplir con el pago de
la asistencia familiar, a pedido de parte, el 6rgano de justicia dictara orden de
apremio corporal de hasta seis meses, y dado el caso, podra emitir una orden de
allanamiento del domicilio donde se encuentre el obligado. Para que se cumpla con
el apremio corporal se podra solicitar el arraigo del obligado. El apremio corporal

sera suspendido, si el deudor garantiza el pago en plazo que convengan las partes,
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no excediendo los tres meses. Si el deudor no cumple la obligacién, después de

otorgado el nuevo plazo, sera otra vez apremiado.

En la legislacion brasilefia, como lo hace notar De Oliveira (2020) la pension
alimenticia tiene como finalidad, proteger a las personas que carecen de este
beneficio y la necesitan para su sustento. Para fijar pension alimenticia debe
tenerse en cuenta tres factores: la necesidad del perceptor, la posibilidad del
pagador y la proporcionalidad. Si con el transcurso del tiempo alguno de estos
factores varia, cabe la posibilidad de solicitar ajuste de la pensién alimenticia. Esto
lo estipula el articulo 15 de la Ley 5.478/1968, dejando establecido que la decision
sobre la pensioén alimenticia no es definitiva y, por lo tanto, puede ser modificada
en cualquier momento si se produce una variacidbn en los factores antes
mencionados. En el caso de sufrir una disminucién en los ingresos o un despido en
el trabajo, se puede ajustar la pension alimenticia. Sin embargo, hay que tener en
cuenta que en el convenio que fija la pension también se debe acordar un monto
alterno en caso de un posible desempleo. Si este monto alterno, no hubiera sido
previsto en la sentencia que fija la pension alimenticia o en los términos del
convenio, se debe solicitar su revision para que pueda ser incluido. El ajuste de
valor de la pension alimenticia, tanto para el aumento, como para la reduccién, esta
regulado en el art. 1.699 del Cddigo Civil brasileiro. En caso de desempleo, suele

fijarse el monto sobre un porcentaje respecto del salario minimo.

En la legislacion colombiana, de acuerdo al Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar (s.f.). La legislacion colombiana no tiene una formula que ayude a
determinar el monto de la obligacién alimentaria; lo que existen, son factores a
tenerse en cuenta para establecer la cuota, como la necesidad del alimentista y las
posibilidades de quien proporcionara lo necesario para su sustento. La cuota de
alimentos se puede fijar por medio de la conciliacion o por via judicial. En cuanto a
la disminucion de la cuota alimentaria, se podra revisar cuando haya variado la
situacion econdmica del obligado a pagarlos, la disminucién de la cuota se puede
concretar mediante un acuerdo a través de la comisaria de familia o defensoria de
familia; si no fuera posible llegar a un acuerdo, tendra que realizarse a través del
proceso judicial, presentando una demanda solicitando al juez que tomando en

cuenta su actual situacibn econdmica, disponga la disminucion de la cuota de
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alimentos. Hay que tener en cuenta que, asi como en el Perd, en Brasil el
procedimiento conciliatorio es un requisito de procedibilidad para iniciar un proceso

judicial, es necesario, agotar primero esta via.

En Chile, como afirma Castillo (2022) los Tribunales de Familia son los encargados
de atender las demandas que solicitan la rebaja de pension de alimentos. De
acuerdo al articulo 332 del Cadigo Civil, la pension de alimentos debe estar vigente
mientras continden las condiciones que permitieron su fijacién. Si se produjera
alguna variacion en dichas condiciones, de acuerdo a ley, se puede solicitar la
modificacion de la pension. Para solicitar la rebaja de pensién alimenticia, deben
haber variado aquellas condiciones que al inicio sirvié como base para fijar la cuota
de la pensién, teniendo en cuenta dos factores, el cambio de la capacidad
econdmica del obligado o el cambio de la situaciéon econémica del alimentista, como
estipula el Art. 330 del Codigo Civil chileno, la prestacion de alimentos debe fijarse
tomando en cuenta la situacidon econdmica de ambas partes. El primer requisito que
exige la ley es que ambas partes se sometan a una mediacién. La mediacion es un
tramite obligatorio para dar solucidn a este problema. Si no fuera posible llegar a
un acuerdo, la parte perjudicada estara habilitada para demandar en la via judicial.
El juicio consta de dos etapas, la audiencia preparatoria, donde se presentan todas
las pruebas y el juicio propiamente dicho, donde se ven todos los actuados y el
tribunal concluye con la sentencia. Asi mismo, también cabe la posibilidad de
solicitar nuevamente la rebaja de pension alimenticia, siempre y cuando hayan

transcurrido seis meses.

En Ecuador, segun Elyex (2022) si las condiciones econdmicas del obligado
cambiaron y no puede cumplir el pago de la pensién alimenticia, solicitara rebaja
de pension alimenticia. Para solicitar esta solicitud de rebaja, debe estar
debidamente fundamentada con medios probatorios la incapacidad econémica del
obligado, este tramite se debe presentar si quiere demostrar: de estar padeciendo
alguna enfermedad; encontrarse desempleado; haber asumido nuevas cargas
familiares o con motivo de cambio de empleo ha disminuido el sueldo. Después de
ser presentada la solicitud, el juez notificara al demandado para que se presente a
la audiencia donde podran actuarse las pruebas, después analizarlas el juez emitira

su decision final.
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En México, de acuerdo con JUSTIA México (s.f.) a la reduccion de la pensién
alimentaria se le denomina “Disminucion de la cuantia de la pensién alimenticia”,
para que proceda la solicitud de disminucion de la cuantia de la pensién alimenticia
se requiere una variacion en las necesidades del alimentista o del alimentante, en
este caso, es necesario que concurran los siguientes requisitos: la disminucion de
Sus ingresos sea notoria y no eventual; debe estar debidamente probada; la
situacibn econdmica no debe haber sido provocada intencionalmente por el
obligado y que se haya producido después de haberse establecido el monto de la
pensién. En caso de no pagar el total de la pension alimenticia o suspender el pago
de ésta, la parte afectada o inclusive el Ministerio Fiscal, puede demandar el pago
de las cuotas adeudadas, para que puedan ser cumplidas hasta por plazo de cinco
afos. En caso de no cumplir, el Juez esta facultado para embargar el salario o de

cualquier otra fuente econémica que disponga el demandado.

El enfoque conceptual es un soporte que nos ayuda o facilita el entendimiento la

informacion que se encuentra plasmada en la investigacidon. Asi tenemos:

Accionante, es aquella persona que acude ante el 6rgano jurisdiccional, ejerciendo

su derecho de accion mediante una demanda.

Alimentante, es aquella persona que tiene la obligacion legal o contractual de

proporcionar alimentos a otra

Alimentista, es aquella persona con derecho a reclamar el cumplimiento de la

obligacion de recibir alimentos.

Alimentos, es el conjunto de medios necesarios para subsistir, entendiendo que no
comprende solamente a la alimentacibn de una persona, sino que ademas
comprende habitacion, salud, educacion entre otros que permitan su desarrollo

pleno como persona.

Inadmisibilidad, es cuando el juez o tribunal es el que declara la inadmisibilidad,
cuando este carece de algun requisito de forma o cuando lo cumple, lo hace en

forma defectuosa.
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Obligacion alimentaria, es aquella obligacion, que exige dar alimentos a favor de
determinada persona, en razon del vinculo de parentesco, y de acuerdo a los

alcances establecidos por la ley.

Organo jurisdiccional, es el ente encargado del conocimiento, decision y ejecucion
de las causas judiciales y que tienen como finalidad la realizacion del derecho, este

compuesto por juzgados y tribunales dentro de una estructura jerarquica.

Plazo, es el lapso temporal para la realizacion de actuaciones ante los juzgados y

tribunales o por parte de estos.
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lIl. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1 Tipo y disefio de la investigacion

El tipo de investigacion que desarrollamos es basica, porque segun Arias (2012)
este tipo de investigacion es utilizado para la construccién o desarrollo de nuevos
conocimientos, el mismo con el que se puede ampliar los principios o teorias de
una determinada ciencia. Asi mismo, Carrasco (2006) nos sefiala que este tipo de
investigacién no tiene como finalidad una aplicacién inmediata, porque su utilidad
radica en la busqueda de mas conocimientos cientificos respecto de la realidad
existente. De acuerdo a lo anteriormente sefalado, el utilizar este tipo de
investigacién nos servird de referencia para cualquier otra investigacion, pues

tiene como finalidad el conocimiento y desarrollo de nuevas teorias,

En cuanto al disefio de la investigacion el profesor Carrasco (2006) indica que los
disefios de la investigacion se han desarrollado como respuesta a la necesidad de
poder investigar determinado problema de acuerdo a sus propias caracteristicas,
de este modo, se tiene a los disefios no experimentales y a los disefios
experimentales. Herndndez y Mendoza (2018) sefialan que en disefios
experimentales la principal caracteristica es incluir pruebas al inicio y después de
concluido el experimento para analizar como evoluciona el comportamiento de los
grupos y poder determinar sus efectos. Disefios no experimentales segun Carrasco
(2006) son aquellos cuyas variables independientes no pueden ser manipuladas
intencionalmente, este disefio se aplica al estudio y andlisis de fendbmenos después

de ocurridos en la realidad.

En cuanto a la clasificacion de estos dos grupos de disefio, sefiala Carrasco (2006)
Los disefios no experimentales, en general pueden ser de dos formas; disefios
transeccionales o transversales y disefios longitudinales. El primero se subdivide
en Descriptivos, Explicativos y Correlacionales, mientras que el segundo se

subdivide en disefios de Evolucion de grupos y de Panel.

Por lo tanto, al ser nuestra investigacion de enfoque cualitativo, hemos

optado por un diseio no experimental y descriptivo
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3.2 Categorias y subcategorias

Como categorias y subcategorias de estudio hemos identificado las que se
pueden ver en la tabla 1:

Tabla 1

Categorias y subcategorias de estudio.

Categorias Subcategorias

La inadmisibilidad de las Obligacion alimentaria

demandas de reduccion de
alimentos por falta de pago de
obligacion alimentaria

Condiciones de la accion

Presupuestos procesales

Requisito especial de la demanda

Derecho de Acceso a la jurisdiccion

La tutela jurisdiccional efectiva  perecho a una decisién fundada en derecho

Derecho al Debido proceso

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

Por lo que se refiere, a la matriz de categorizacion aprioristica, se presenta en el

anexo 01.

3.3 Escenario de estudio

Como lo hace notar Solis (2008) con referencia al ambito espacial, debe estar
ubicado donde se efectuard la investigacion, el cual puede corresponder a un

contexto, universal, nacional, regional 0 a un estrato mas reducido.

Con relacion al ambito de este estudio, se circunscribe a la imposicion de un
requisito especial de admisibilidad que afecta demandas de reduccion de
alimentos, que incide en un derecho fundamental y al ocurrir este problema en
cualquier parte del territorio peruano, decidimos que el escenario de estudio esté

ubicado en la ciudad de Lima, locacion donde hemos desarrollado nuestro estudio.
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3.4 Participantes

Cdémo sefiala Herndndez y Mendoza (2018) en las investigaciones cualitativas, no

son relevantes desde un punto de vista probabilistico, ya que en este tipo de

investigaciones lo que interesa primordialmente lograr entender el fendbmeno

materia de estudio.

Como participantes hemos contado con la participacion de siete abogados

especializados en materia civil de la especialidad, todos ellos litigantes de amplia

experiencia y que realizan su actividad laboral mayormente en el distrito de Lima-

norte. Asi mismo, lo complementamos con material bibliogréafico, articulos cientificos

y jurisprudencia concerniente. tema de investigacion.

Tabla 2

Participantes en la entrevista.

N° Nombre y apellidos Profesion Experiencia  Registro

1 Moises Eduardo Goyoneche Ciudad Abogado 30 afios CAL 12742
2 Alejandro Huaman Garcia Abogado 18 afios CAL 21841
3 Elen Patrick Pravia Arias Abogado 10 afios CAL 45408
4 Juan Anibal Barrantes Serrano Abogado 8 afios CAL 47855
5 Clotilde Cafiote Virhues Abogado 26 afios CAL 10564
6 Elmer Arturo Linares Lantardn Abogado 25 afios CAL 17076
7 César Humberto Villacorta Espinner ~ Abogado 15 afios CAL 27807

Fuente: Elaboracion propia, 2022.

3.5 Técnicas e instrumentos de y recolecciéon de datos

Como dice Carrasco (2013) son técnicas que posibilitan la recopilacién y obtencion

de informacion relacionada con la problemética y objetivos de la investigacion,

cuidando de seleccionar solo aquellos documentos que permitan cumplir con los

fines que requiere el trabajo de investigacion.
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Se utilizé en la presente investigacion dos técnicas de recoleccion de informacion:
Andlisis documental con el que se realizo el estudio de doctrina sobre la materia,
para lo cual se utilizaron fichas de resumen, comentario y bibliograficas. Ademas,
cuestionario para la guia de entrevistas, mediante el cual, se realizé la entrevista a
abogados especialistas en materia de familia con experiencia en litigar demandas
de alimentos, para lo cual se us6 el formato de cuestionario denominado Guia de

entrevista.

3.6 Procedimiento

La recoleccién de datos en un trabajo de investigacién guarda relacion directa con
sus objetivos propuestos. El instrumento de recoleccion de datos es un recurso
que se utiliza para obtener o registrar informacion que da relevancia y rigor

cientifico a nuestro

El procedimiento que llevamos a cabo para recolectar los datos es la elaboracion
de una guia de entrevistas que contiene la lista de preguntas de acuerdo a cada uno
de nuestros objetivos planteados, luego de ello se procediéo con la revision
de la guia de entrevista y al estar conforme, obtuvimos el documento de validacion
de los expertos; de esta forma, se hizo llegar a los destinatarios participantes,
quienes respondieron el cuestionario formulado en la guia de entrevista. Para
concluir, la informacion recabada se presentara en base a los resultados obtenidos

del instrumento.

3.7 Rigor cientifico

Como sefala Gallud (2015) la importancia de la redaccién con rigor se refiere a la
exactitud del contenido de un tema en todos sus aspectos sustentados por la

seriedad cientifica.

Toda investigacion cualitativa se construye en base a la recoleccién de datos
subjetivos, interpretativos, documentales y contextuales, lo que se hace necesario
gue los resultados sean examinados. En ese sentido, el rigor cientifico es

necesaria para validar el grado de certeza de los resultados.
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3.8 Método de analisis de datos

Al analizar los datos en esta investigacion, se hizo uso de los siguientes métodos,
hermenéutico, comparativo y analitico. Con ayuda de estos métodos y con la
categorizacion de datos que elaboramos, nos permitié interpretar, comprender y
describir toda la informacién recolectada sobre las categorias propuestas en esta

investigacion.

Toda esta informacién debidamente clasificada se presenté de acuerdo a los

objetivos establecidos al inicio de este trabajo.

3.9 Aspectos éticos

A fin de que este trabajo de investigacién cumpla con los requerimientos éticos, a
cada entrevistado se hizo entrega del documento conocimiento informado y
explicando claramente que se respetara la confidencialidad tanto de la identidad
del participante como de lo recogido en la guia de entrevista, si asi lo expresara.
Asi mismo, en lo referente a la integridad cientifica, cumplimos con respetar los
derechos de autor, citando respectivamente toda fuente que incluimos en nuestra
investigacion, la que a su vez las integraremos a la lista de referencias, para esto
utilizaremos la Guia de normas APA séptima edicién, en cumplimiento de lo
dispuesto en los documentos, directivas y normativas que ha emitido la

Universidad Cesar Vallejo”.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

Aplicando el instrumento de recoleccion de datos a los participantes en este trabajo
de investigacién, compuesto por siete abogados especialistas y todos ellos con
gran experiencia, se procedié hacerles diez preguntas de acuerdo al objetivo
general y los objetivos especificos basados en nuestro trabajo de investigacion. A

continuacion, exponemos los resultados obtenidos:

De acuerdo con el objetivo general; Determinar de qué manera la inadmisibilidad
de las demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacion
alimentaria afecta la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Perq, se aplico
a los participantes la primera pregunta: De acuerdo a su experiencia profesional
¢, Qué comprende la inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos
por falta de pago de obligacion alimentaria y la tutela jurisdiccional efectiva?
Expliqgue. Para Goyoneche (2022) la inadmisibilidad en demandas de reduccion de
alimentos por falta de pago de la obligacion alimentaria podria calificarse como
desproporcionado; para los participantes Huaman, Pravia, Barrantes, Cafiote y
Villacorta (2022) imposibilita el acceso a la justicia no permitiendo al juzgador
evaluar la situaciéon del demandado y esta situacion restringe el derecho de
defensa, afectando la tutela jurisdiccional efectiva del obligado alimentario; para
Linares (2022) no esta de acuerdo con la imposicion de exigir estar al dia, para
demandar reduccion de la pension alimentaria, solo deberia exigirse los

presupuestos procesales de fondo y forma..

En relacion con la segunda pregunta del objetivo general; Desde su perspectiva
¢ Considera usted que, respecto al derecho de tutela jurisdiccional efectiva, existen
deficiencias en la regulacion de la norma que establece la inadmisibilidad en las
demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria?
¢Por qué? Los entrevistados Goyoneche, Huaman, Pravia, Barrantes, Cafiote y
Linares (2022), respondieron que si existen deficiencias en la regulacion de la
norma que establece la inadmisibilidad en demandas de reduccion de alimentos
por falta de pago de obligacion alimentaria, para Villacorta (2022): nuestra realidad

nos coloca en un escenario bastante complicado.

Respecto a la tercera pregunta del objetivo general; Segun su opinién ¢ Considera

usted que la norma que establece la inadmisibilidad de las demandas de reduccion
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de alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria asegura el respeto del
derecho a la tutela jurisdiccional efectiva? Explique. Los entrevistados Goyoneche,
Huaman, Pravia, Barrantes, Cafiote y Linares (2022), respondieron que la norma
gue establece la inadmisibilidad en demandas de reduccidon de alimentos por falta
de pago de obligacién alimentaria no asegura el respeto a la tutela jurisdiccional
efectiva. Villacorta (2022) considera que si se asegura el respeto del derecho a la
tutela jurisdiccional efectiva, porque la tutela jurisdiccional efectiva no es un derecho

incondicional.

Respecto al objetivo especifico 1 sobre; Identificar el fundamento para considerar
la inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de
obligacion alimentaria, razonable en relacion a la tutela jurisdiccional efectiva del
obligado en el Perd, cuya cuarta pregunta fue; A su juicio ¢Considera que los
criterios enunciados en la legislacion nacional respecto a inadmisibilidad de las
demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria
influyen en el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva de acuerdo al criterio de
razonabilidad? Explique. Los participantes de la entrevista; Goyoneche, Huaman,
Pravia, Barrantes, Cafote (2022) y Linares (2022), coincidieron en opinar que los
criterios enunciados en la legislacién nacional respecto a la inadmisibilidad de las
demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria,
si influye en el derecho de tutela jurisdiccional efectiva de acuerdo al criterio de
razonabilidad. Villacorta (2022) Ante la facilidad con la que se evadian las
obligaciones alimentarias, es de la opinion que el estado como principio

constitucional ha buscado proteger el interés superior del nifio.

Para la quinta pregunta del objetivo especifico 1 que fue; Desde su perspectiva
¢ Considera usted que el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva es aplicado de
forma proporcional y razonable por parte de los jueces al momento de dictaminar
la inadmisibilidad de las demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de
obligacion alimentaria? Explique. Todos entrevistados coincidieron en considerar
gue la tutela jurisdiccional efectiva no es aplicada en forma proporcional y razonable
por parte de los jueces al momento de dictaminar la inadmisibilidad en demandas

de reduccion de alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria.
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Con relaciéon a la sexta pregunta del objetivo especifico 1 que fue; Segun su
experiencia y conocimientos sobre la materia ¢Cuéles serian aquellos criterios
legales que deberian ser incorporados en la normativa peruana actual a fin de
garantizar el respeto del derecho a la tutela jurisdiccional efectiva en los
procedimientos que resuelven la inadmisibilidad de las demandas de reduccién de
alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria? Enuncie. Todos los
entrevistados coincidieron que, si se deberian implementar otros criterios legales
que coadyuven a garantizar la tutela jurisdiccional efectiva en procedimientos que
resuelven la admisibilidad en demandas de reduccion de alimentos por falta de

pago de obligacion alimentaria.

Respecto al objetivo especifico 2; Explicar la posicion de la jurisprudencia nacional,
sobre la inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de
pago de obligacion alimentaria, en relacion a la tutela jurisdiccional efectiva del
obligado en el Pert. Cuya séptima pregunta es; Segun su experiencia profesional
como experto en la materia ¢Conoce cual es la posicion de la jurisprudencia
nacional sobre la norma que establece la inadmisibilidad de las demandas de
reduccion de alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria en relacion a la
tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru? Explique. Los expertos
Goyoneche, Huaman, Pravia, Barrantes, y Linares (2022), concordaron en que la
jurisprudencia nacional no ha fijado una posicién sobre el articulo 565-A del CPC
en relacién a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru, salvo algunos

en el caso de algunos Plenos Jurisdiccionales donde se ha debatido el caso.

Respecto a la octava pregunta del objetivo especifico 2 que fue; Como experto
¢ Considera usted que el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva es considerado
y analizado por los jueces cuando resuelven la inadmisibilidad de las demandas de
reduccion de alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria? Todos los
participantes concordaron en que, cuando los jueces cuando resuelven la
inadmisibilidad en demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de
obligacién alimentaria no tienen oportunidad de analizar el caso y no da lugar a

considerar la tutela jurisdiccional efectiva ante la prevalencia de una norma taxativa.

Respecto al objetivo especifico 3; Proponer modificaciones sobre la inadmisibilidad

en la demanda de reduccién de alimentos por falta de pago de la obligacion
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alimentaria sea compatible con el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva del
obligado en el Perld. Cuya novena pregunta es; Segun su experiencia como
profesional experto en la materia ¢ Considera que la inadmisibilidad en la demanda
de reduccién de alimentos por falta de pago de la obligacion alimentaria es
compatible con la tutela jurisdiccional efectiva del obligado? Todos los entrevistados
concordaron en que, la inadmisibilidad en la demanda de reduccion de alimentos
por falta de pago de la obligacién alimentaria no es compatible con la tutela
jurisdiccional efectiva del obligado.

Respecto a la décima pregunta del objetivo especifico 3 que fue; De acuerdo a su
opinion, considerando los alcances de la tutela jurisdiccional efectiva ¢, Es necesario
modificar la norma que establece la inadmisibilidad en la demanda de reduccion de
alimentos por falta de pago de la obligacion alimentaria? ¢Por qué? Todos los
entrevistados concordaron en que si es necesario modificar la norma que establece
la inadmisibilidad en la demanda de reduccion de alimentos por falta de pago de

obligacion alimentaria.

En ese mismo contexto, a partir de los hallazgos encontrados, establecimos la
discusion de resultados en nuestro trabajo de investigacion. Por lo que procedimos
hacer la discusion en base a cada uno de los objetivos que determinamos al inicio

de nuestra investigacion.

En relacién con los resultados del objetivo general que es determinar de qué
manera la inadmisibilidad de las demandas de reduccién de alimentos por falta de
pago de obligacion alimentaria afecta a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado
en el Perl. En concordancia con los expertos, se puede sefialar que existe una
clara deficiencia en la norma, se puede apreciar que no existe un criterio de
razonabilidad entre el requisito de estar al dia en el pago y las causas que amparan
el pedido de reduccién de alimentos, de esta manera no se permite que se puedan
revisar el caso y justamente, si el obligado demanda reduccion de alimentos, es
porque han disminuido sus ingresos 0 porque alguna circunstancia negativa ha
imposibilitado cumplir con su obligacion. restringiendo el acceso a la justicia, no
permitiendo al juzgador evaluar la situacion del demandado y afectando

negativamente a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado alimentario.
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Segun (Cueva, 2019) la tutela jurisdiccional, es facultad del que goza toda persona
sin distincion alguna, sin importar si es natural o juridica, para solicitar en cualquier
momento el acceso a la justicia; es decir, que cualquier sujeto de derecho pueda
ser parte en el proceso y de esa manera, dar inicio al desarrollo del mismo hasta

gue vistas sus pretensiones se dicte la resolucion que contiene la decision final.

Ademas, no permite al obligado exponer adecuadamente los motivos por los cuales
solicita la reduccién de alimentos, condicionando el acceso a la justicia, por
cuestiones economicas que pueden exigirse normalmente en el proceso de

alimentos.

En relacion a los resultados en la guia de entrevistas, del objetivo especifico 1 que
es ldentificar el fundamento para considerar la inadmisibilidad de las demandas de
reduccion de alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria, razonable en
relacion a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Perd. Los expertos
mencionaron que los criterios respecto a la inadmisibilidad de las demandas de
reduccion de alimentos por falta de pago de obligacion alimentario van en contra al
derecho de tutela jurisdiccional, toda vez que se niega el acceso a la justicia y no
se permite evaluar los fundamentos y medios de prueba del peticionante. Lo
establecido en el articulo 565 - A contraviene a lo establecido en la legislacion en
los casos de alimentos, puesto que no se atienden las razones del deudor y cuales

son sus motivos al incumplir con los pagos

Priori (2019) sostiene que no interesa cudl sea el requisito que pretenda disuadir,
denegar o imponer exigencias infructuosas o costos previos para acceder a la
justicia, lo que conlleva evidentemente, a obstaculizar el acceso a cualquiera de las
etapas del proceso, lo que hace necesario invocar la responsabilidad del legislador
y de los drganos jurisdiccionales para eliminar cuanta barrera exista para no

obstaculizar el acceso a la jurisdiccion.

En relacion a los resultados respecto del objetivo especifico 2 que es Explicar la
posicidn de la jurisprudencia nacional, sobre la inadmisibilidad de las demandas de
reduccion de alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria, en relacion a la
tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru. Los entrevistados concordaron

mayoritariamente en que la jurisprudencia nacional no ha fijado una posicion
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divergente sobre la norma que establece la inadmisibilidad en las demandas de
reduccion de alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria en relacion a la
tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Perd, salvo algunos plenos

jurisdiccionales.

Al respecto, la Corte Suprema en el sexto considerando la Casacion N° 1371-96-
Huédnuco menciona que por causa de su naturaleza juridica el derecho alimentario
en relacion al sujeto obligado a la prestacion alimentaria con el paso del tiempo,
puede ser afectado en sus posibilidades por fluctuaciones con el paso del tiempo,
siendo factible en estos casos solicitar variacion o exoneracion de la pension de

alimentos.

La Resolucién N° 03741-2004-AA/TC del Tribunal Constitucional, indica en uno de
sus fundamentos, que el derecho de acceder a la jurisdiccion es parte integrante
de la tutela jurisdiccional, asi mismo advierte, que todo aquello que dificulte o impida
su ingreso, se transforma en un obstaculo que contraviene al derecho de las

personas para que accedan libremente a la jurisdiccion.

De acuerdo a nuestra investigacion, encontramos que tanto en el pleno
jurisdiccional distrital de familia — Corte Superior de Justicia de Lima 2011, como en
el Pleno Jurisdiccional Distrital de los Juzgados de Paz Letrado de la Corte Superior
de Justicia de Lima, 2011, se acordo dejar a criterio del Juez inaplicar la norma en
casos que deban ser atendidos como problemas humanos y cuando sea imposible
subsanar el requisito de encontrarse al dia en el pago de las pensiones,

respectivamente.

Asimismo, al no ser vinculantes los acuerdos plenarios, encontramos que todavia
un sector de la judicatura sigue pronunciandose por la inadmisibilidad de las
demandas de reduccibn de pensidon de alimentos, basandose Unica Yy
exclusivamente en el articulo 565-A del cédigo procesal civil, aplicandolo
taxativamente y no considerando ni analizando, si contraviene el derecho de tutela

jurisdiccional efectiva que debe asistir a todo justiciable.

En relacibn a los resultados del objetivo especifico 3 que es Proponer
modificaciones sobre la inadmisibilidad en la demanda de reduccion de alimentos

por falta de pago de la obligacion alimentaria sea compatible con el derecho a la
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tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru. Los expertos en forma unanime
coincidieron en que era urgente y necesaria la modificacion a la norma que
imposibilita la admision en demandas de reduccion de alimentos si no cumple con
estar al dia en el pago de la pensién alimentaria. De esta forma, niega acceso a la
justicia al demandante, estando en la situacion de no poder ser escuchado o
atendido por el Juez, sin oportunidad a que se evallen sus argumentos y medios
de prueba, porque no basta que presentemos la demanda, sino que esta pueda ser

amparada por el érgano jurisdiccional.

Es necesario modificar la norma, que impide que sea admitida la demanda si se
estd adeudando pago de pensién alimentaria, impidiendo que el juez pueda tomar
conocimiento del caso, evalué y resuelva razonablemente los fundamentos
expuestos en el petitorio para solicitar la reduccion de la pensiéon alimentaria. La
norma debe ser flexible en casos especificos, debe actualizarse acorde a nuestra
realidad y a los argumentos de hecho debidamente sustentados y acreditados por
el demandante, sino, se estarla vulnerando el acceso a la justicia, a un debido

proceso y a lograr una resolucién judicial acorde a derecho.
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V. CONCLUSIONES

1. En esta Tesis se determind que la inadmisibilidad en demandas de reduccion
de alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria afecta negativamente
a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Per, porque al aplicar esta
norma, el demandante queda imposibilitado de exponer sus razones que
sustenta su demanda y el juez al verificar el adeudo solo aplica la norma,
declarando inadmisible la demanda y si no es subsanada en el plazo de ley, se
dispondra su archivo, sin tener oportunidad de examinar el caso, impidiendo de

esta manera, el acceso a la jurisdiccion.

2. Como segunda conclusién, identificamos que el fundamento para considerar la
inadmisibilidad en demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de
obligacion alimentaria, no es razonable en relacién a la tutela jurisdiccional
efectiva del obligado en el Peru, porque el requisito especial de la demanda se
transmuta en una barrera que impide el acceso a la justicia y, por ende, no
podran evaluarse las causas que amparan la demanda. Ademas, en lo
investigado respecto al derecho comparado, no fue posible encontrar en algin
otro pais, alguna norma similar al articulo 565-A, los que nos lleva a concluir,
en la posibilidad de que, para el legislador, influydo méas la presion mediética,
gue los criterios de razonabilidad y proporcionalidad que debe tener en cuenta

para la produccion de la norma.

3. Como tercera conclusion, la jurisprudencia nacional, no se ha decidido tomar
una posicion sobre la inadmisibilidad en las demandas de reduccion de
alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria, en relacidon a la tutela
jurisdiccional efectiva del obligado en el Perd. Solo encontramos una decision
de la Corte Suprema de Justicia de la Republica — Sala de Derecho
Constitucional y Social Permanente ante la consulta de Auto revisor del Sexto
Juzgado de Familia de Chiclayo, dando respuesta a la consulta, se aprueba el
Auto revisor donde se realizo control difuso, declarando inaplicable al caso el
articulo 565-A CPC en una demanda de exoneracion de alimentos. De acuerdo
a los resultados, podemos concluir que siguen perjudicando al obligado
alimentario en las decisiones, respecto a las demandas de reduccion de

alimentos que adeudan pension alimentaria.
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Como ultima conclusién, Por todo lo investigado, se hace necesario modificar
o derogar el articulo 565-A del CPC, para que la inadmisibilidad en demandas
de reduccién de alimentos por falta de pago de la obligacién alimentaria sea
compatible con el derecho de tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el
Perd. Es urgente una modificatoria del presupuesto desproporcionado que

contiene la mencionada norma.
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VI.

RECOMENDACIONES

Establecidas las conclusiones de esta investigacion, se recomienda a los
jueces, dado el caso, hacer control difuso de la norma y aplicar los criterios de
razonabilidad y proporcionalidad para los casos de las demandas de reduccion

de alimentos que se encuentren adeudando pension alimentaria.

Por ser la tutela jurisdiccional efectiva, derecho fundamental, que se encuentra
en la Constitucién y que los jueces como conocedores de la problematica que
ha generado la ley 29486, se les recomienda que contribuyan con reunirse en
acuerdo plenario, luego del debate, tengan la posibilidad de solicitar la pronta
modificacion del articulo 565-A del CPC, por no ser razonable con la tutela
jurisdiccional efectiva en el extremo del acceso a la jurisdiccion, produciendo
una barrera infranqueable para el demandante alimentario que se encuentra en

una situacion de necesidad, urgente de atender.

Se recomienda al Poder Judicial organizar foros para debatir sobre esta
problematica, que contribuyan a promover la posicibn que debe tomarse
respecto al articulo 565-A del CPC, que termina siendo lesivo a la tutela
jurisdiccional efectiva y en igual medida a los legisladores tener en cuenta esta
problematica para encontrar una pronta solucién mediante las facultades que
tiene este poder del estado y de esta manera, poder revertir los efectos
negativos que ha causado esta norma en los obligados alimentarios que

demandan reduccion de alimentos.

Se recomienda modificar la norma, de tal modo que se establezca un
cronograma de pagos para la deuda pendiente y, por otro lado, determinar la
reduccion del monto en que serd fijada la pensién alimentaria, acorde a las
posibilidades actuales del deudor. De ser igual de lesiva para los otros tres
supuestos que establece la norma, seria necesario su derogacion. Por lo tanto,
se recomienda a los legisladores, tener presente, en medir las consecuencias
de las normas que emitan, y no hacerlas con fines mediaticos, porque en vez

encontrar una solucién, generan un problema mas a la sociedad.
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ANEXO 01
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ANEXO 02
VALIDACION DE INSTRUMENTO N°01

Lima, 19 de mayo del 2022
Dra. SABA ASUNCION CABRERA CHAUPIN

Asunto: Participacion en juicio de expertos para validar instrumento (guia de
entrevista) de investigacion cualitativa

Me es grato dirigirme a Ud., para expresarle un cordial saludo y a la vez hacerle de
conocimiento que estoy realizando el trabajo de investigacion titulado: La Tutela
Jurisdiccional Efectiva en relacion a la inadmisibilidad de las demandas de
reduccién de alimentos por falta de pago de la obligacién alimentaria en el
Perda.

Con el fin de obtener la aprobacién de mi proyecto de investigacion para asi lograr
el titulo profesional de abogado.

La presente investigacion tiene por finalidad investigar de qué manera la
inadmisibilidad de las demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de
obligacion alimentaria afecta a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el
Peru, por lo que resulta pertinente realizar entrevistas cuyas preguntas conforman
la guia de entrevista, las mismas que deben ser validadas por expertos, como lo
es en el caso de su persona, por lo que lo invito a colaborar con nuestra
investigacion, validando en calidad de experto dicho instrumento de evaluacion.

Al estar seguro de su participaciéon en calidad de experto para la validacion de la
guia de entrevista, se le alcanza dicho instrumento motivo de evaluacién con el
formato que servira para que usted pueda hacerme llegar sus apreciaciones para
cada item del instrumento de investigacion.

Conocedor de su alto espiritu humanista y colaborativo, agradezco por adelantado
su colaboracion.

Atentamente.

Investigador
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Objetividad

Los ftems
permiten

mesurar las
categorias en
todas sus
subcategorias
de acuerdo con
las leyes vy
principios

cientificos

65

Actualidad

El instrumento
evidencia
vigencia acorde
con la realidad
social y legal de
acuerdo conlos
objetivos y
necesidades
reales de la
investigacion.

80

Organizacién

Los items
traducen
organizacién
l6gica y
sistematica en
concordancia
con los
objetivos,
categorias vy
subcategorias.

72

Suficiencia

Toma en
cuenta los
aspectos

suficientes  en
la investigacion
y los items
presentan

suficiencia en
cantidad y
calidad.

68

Intencionalidad

Los items
demuestran
estar
adecuados
para el examen
de contenido,
valoracién de
las categorias y
subcategorias
de la
investigacion.

70
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Consistencia

La informacion

permite
analizar,
describir y
explicar la

realidad motivo
de
investigacion y

se respalda en 74
fundamento
técnico,
cientifico y
tedrico.
Los items
expresan
coherencia
- entre el
Coherencia 77
problema,
objetivos
categorias y
subcategorias.
Los
procedimientos
o estrategias
insertados
responden a 72
una
Metodologia metodologia vy
disefio de
aplicados para
lograr
fundamentar el
propdsito de a
investigacion.
El instrumento
muestra o}
responde al
momento
oportuno y mas
5 : adecuado a los
Pertinencia 70
componentes
de la

investigaciéon y
su adecuacion
al meétodo
cientffico.
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Ill. OPINION DE APLICABILIDAD. -

El instrumento es aplicable en razén que las categorias guardan relacion con las

subcategorias e interrogantes.

Promedio de valoracion:

De 1 al 30 — No valida (reformarla)

De 31 a 60 — Valido (mejorar)

De 60 a 100 — Valido (aplicar) X

Lima, 19 de mayo de 2022

Scaronnde

Firma del experto

Apellido y
nombres: ... CABRERA CHAUPIN SABA ASUNCION
DNI N°: 15342601

Telefono: 948808861
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VALIDACION DE INSTRUMENTO N°02

Lima, 18 de mayo del 2022
Dr. FAUSTINO MARTIN QUISPE MONTERO

Asunto: Participacién en juicio de expertos para validar instrumento (guia de
entrevista) de investigacion cualitativa

Me es grato dirigirme a Ud., para expresarle un cordial saludo y a la vez hacerle de
conocimiento que estoy realizando el trabajo de investigacion titulado: La Tutela
Jurisdiccional Efectiva en relacién a la inadmisibilidad de las demandas de
reduccién de alimentos por falta de pago de la obligacién alimentaria en el
Perda.

Con el fin de obtener la aprobacion de mi proyecto de investigacion para asi lograr
el titulo profesional de abogado.

La presente investigacion tiene por finalidad investigar de qué manera la
inadmisibilidad de las demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de
obligacién alimentaria afecta a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el
Peru, por lo que resulta pertinente realizar entrevistas cuyas preguntas conforman
la guia de entrevista, las mismas que deben ser validadas por expertos, como Io
es en el caso de su persona, por lo que lo invito a colaborar con nuestra

investigacion, validando en calidad de experto dicho instrumento de evaluacion.

Al estar seguro de su participaciéon en calidad de experto para la validacion de la
guia de entrevista, se le alcanza dicho instrumento motivo de evaluacion con el
formato que servira para que usted pueda hacerme llegar sus apreciaciones para
cada item del instrumento de investigacion.

Conocedor de su alto espiritu humanista y colaborativo, agradezco por adelantado
su colaboracion.

Atentamente.
2

éz/{//@ te

JARA GUTIERREZ, Carlos Alberto
Investigador
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DENOMINADO “GUIA DE

. DATOS GENERALES.

ENTREVISTA”

Titulo: La Tutela Jurisdiccional Efectiva en relacion a la inadmisibilidad de las

demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de la obligacion

alimentaria en el Per.

Nombre del instrumento de
evaluacion

Guia de entrevista

Autor del instrumento

JARA GUTIERREZ, Carlos Alberto

Apellidos y nombres del
experto

Quispe Montero Faustino Martin

Titulo profesional

Abogado

Grado académico del
evaluador

Master Oficial en Derecho por la
Universidad Alcala de Henares
Doctorando en Derecho Mercantil por la

Universidad Complutense de Madrid

Especialista

En Derecho de mercado y constitucional

Cargo que desempefnia

Docente de Derecho de la Facultad de
Derecho de la UCSS y otras casas de
estudio.

Director del area de derecho de mercado

y constitucional del Estudio Escate y

Abogados
Valoracién
Muy deficiente | Deficiente Aceptable Buena Excelente
X

Il. ASPECTOS DE VALIDACION. -
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Criterios

Indicadores

Muy
deficiente

Deficiente

(1) 2

Aceptable
(3)

Buena

(4)

Excelente

(5

Valoracién 1-30

Valoracién 30-60

Valoracion del 61- 100

Claridad

Los items
estan
formulados con
lenguaje
apropiado  sin
ambiguedades

comprensible.

X

Objetividad

Los items
permiten

mesurar las
categorias en
todas sus
subcategorias
de acuerdo con
las leyes vy
principios

cientificos

Actualidad

El instrumento
evidencia
vigencia acorde
con la realidad
social y legal de
acuerdo con los
objetivos y
necesidades
reales de la
investigacion.

Los items X
traducen
organizaciéon
l6gica y
i s sistemética en
Organizacion .
concordancia
con los
objetivos,
categorias vy
subcategorias.
Toma en X
cuenta los
aspectos

Suficiencia

suficientes  en
la investigacion
y los items
presentan

suficiencia en
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cantidad y
calidad.

Intencionalidad

Los items
demuestran
estar
adecuados
para el examen
de contenido,
valoracién de
las categorias y
subcategorias
de la
investigacion.

Consistencia

La informacién

permite
analizar,
describir %
explicar la

realidad motivo
de

investigacioén y
se respalda en

fundamento
técnico,
cientifico v
tedrico.
Los items
expresan
coherencia
y entre el
Coherencia
problema,
objetivos
categorias vy
subcategorias.
Los
procedimientos
o0 estrategias
insertados
responden a
una
Metodologia metodologia vy
disefio de
aplicados para
lograr
fundamentar el
propdsito de a
investigacion.
El instrumento
. . muestra o]
Pertinencia responde al
momento
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oportuno y mas
adecuado a los
componentes
de la
investigacién y
su adecuacién
al método
cientifico.

l1l. OPINION DE APLICABILIDAD. -

El instrumento es aplicable en razén que las categorias guardan relacion con las

subcategorias e interrogantes.

Promedio de valoracion:

De 1 al 30 — No valida (reformarla)

De 31 a 60 — Valido (mejorar)

De 60 a 100 — Valido (aplicar) X

Lima, 19 de mayo de 2022

' Firma del experto
Apellido y
nombres: Quispe Montero Faustino Martin

DNI N°: 40526694
Telefono: 984343715
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VALIDACION DE INSTRUMENTO N°03
Lima, 19 de mayo del 2022
Dr. ROBERTO CARLOS MALAVER DANOS

Asunto: Participacion en juicio de expertos para validar instrumento (guia de
entrevista) de investigacion cualitativa

Me es grato dirigirme a Ud., para expresarle un cordial saludo y a la vez hacerle de
conocimiento que estoy realizando el trabajo de investigacion titulado: La Tutela
Jurisdiccional Efectiva en relacién a la inadmisibilidad de las demandas de
reduccién de alimentos por falta de pago de la obligacién alimentaria en el
Perua.

Con el fin de obtener la aprobacion de mi proyecto de investigacion para asi lograr
el titulo profesional de abogado.

La presente investigacion tiene por finalidad investigar de qué manera la
inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de
obligacién alimentaria afecta a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el
Perd, por lo que resulta pertinente realizar entrevistas cuyas preguntas conforman
la guia de entrevista, las mismas que deben ser validadas por expertos, como lo
es en el caso de su persona, por lo que lo invito a colaborar con nuestra

investigacion, validando en calidad de experto dicho instrumento de evaluacion.

Al estar seguro de su participacion en calidad de experto para la validacién de la
guia de entrevista, se le alcanza dicho instrumento motivo de evaluacion con el
formato que servira para que usted pueda hacerme llegar sus apreciaciones para
cada item del instrumento de investigacion.

Conocedor de su alto espiritu humanista y colaborativo, agradezco por adelantado
su colaboracién.

Atentamente. -

JARA thﬁERRE# 4rios Alberto
Investigador
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DENOMINADO “GUIA DE
ENTREVISTA”

I. DATOS GENERALES.

Titulo: La Tutela Jurisdiccional Efectiva en relacion a la inadmisibilidad de las
demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de la obligacion

alimentaria en el Peru.

Nombre del instrumento de

evaluacion

Guia de entrevista

Autor del instrumento

JARA GUTIERREZ, Carlos Alberto

Apellidos y nombres del

experto

HA\AJ% Dawos Copelo Gula

Titulo profesional

R0 GO oD

Grado académico del

evaluador

- szwo wal’n"“gz Y Desayrollo

Especialista

@L&/‘CO&O ) o@wiﬁ( ;I( QH\SM-

Cargo que desempena

Deconmo D g i:aml(pd( .t U@&chw ViV

Valoracion
Muy deficiente | Deficiente Aceptable Buena Excelente
Il. ASPECTOS DE VALIDACION. -
Muy -
o Deficiente | Aceptable Buena Excelente
deficiente 2) 3) (4) (5)
Criterios Indicadores (1)
Valoracion 1-30 | Valoracion 30-60 | Valoracion del 61- 100
Los items
estan
formulados con
: lenguaje K
Claritad apropiado  sin

ambiguedades

y
comprensible.

68



Objetividad

Los items
permiten

mesurar las
categorias en
todas sus
subcategorias
de acuerdo con
las leyes vy
principios

cientificos

Actualidad

El instrumento
evidencia
vigencia acorde
con la realidad
social y legal de
acuerdo con los
objetivos y
necesidades
reales de la
investigacion.

Organizacion

Los items
traducen
organizacion
l6gica y
sistematica en
concordancia
con los
objetivos,
categorias y
subcategorias.

Suficiencia

Toma en
cuenta los
aspectos
suficientes en
la investigacién
y los items
presentan
suficiencia en
cantidad y
calidad.

Intencionalidad

Los items
demuestran
estar
adecuados
para el examen
de contenido,
valoracion de
las categorias y
subcategorias
de la
investigacion.
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Consistencia

La informacion

permite
analizar,
describir y
explicar la

realidad motivo
de

investigacion vy
se respalda en

fundamento
técnico,
cientifico y
tedrico.
Los items
expresan
coherencia
. entre el
Coherencia
problema,
objetivos
categorias y
subcategorias.
Los
procedimientos
0 estrategias
insertados
responden a
una
Metodologia metodologia y
diseno de
aplicados para
lograr
fundamentar el
propdsito de a
investigacion.
El instrumento
muestra o]
responde al
momento
oportuno y mas
. . adecuado a los
Pertinencia
componentes
de la

investigacion y
su adecuacion
al método
cientifico.
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lll. OPINION DE APLICABILIDAD. -

El instrumento es aplicable en razdon que las categorias guardan relacién con las

subcategorias e interrogantes.

Promedio de valoracion:

De 1 al 30 - No valida (reformarla)

De 31 a 60 — Valido (mejorar)

De 60 a 100 — Valido (aplicar) X

Apellido y
nombres: ...
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ANEXO 03
ENTREVISTA - PARTICIPANTE 01

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Dr. MOISES EDUARDO GOYONECHE CIUDAD

Usted ha sido cordialmente invitado a ser participe en la presente investigacion
que tiene como objetivo: Determinar de qué manera la inadmisibilidad de las
demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria
afecta a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru. Para ello
requerimos su participacion voluntaria como experto en la materia; el mismo que
es desarrollado por el Bach. Carlos Alberto Jara Gutierrez, alumno del Taller de
Titulacién para universidades no licenciadas, de la Universidad Cesar Vallejo
Lima-Norte. Dicha participacion consistiria en desarrollar el instrumento de
recoleccion de datos mediante la “Guia de Entrevista”, de esa manera contribuira
en el correcto desarrollo de la investigacion; y asi sera anexada valiosa
informacion en el ambito juridico. Si usted decide participar es importante que
considere las siguientes indicaciones:

Su participacion se realizaréa consignando sus datos personales: apellidos,
nombres, numero de colegiatura, especializacion, firma y teléfono empleandose
en el informe de investigacion.

e La entrevista sera grabada con fines académicos, en cualquier caso,
usted podra interrumpir la grabacion y retomara cuando sea conveniente.

e De no ser posible realizar la entrevista por los medios indicados en el
punto anterior; la entrevista se remitira a su correo personal o institucional
segun como usted lo determine.

o Esta usted libre de preguntar cualquier inquietud que tenga respecto a mi
investigacion, antes o durante el desarrollo de la entrevista.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacién de los resultados de su
entrevista sea utilizada en la presente investigacion, sirvase a dar su
consentimiento mediante su firma.

Lima 27 de mayo del 2022

5 i Sl

Apellido y nombres: 6 "’U“Z L. .éf‘:‘.‘?.‘}.o.j. /L /.”.'.'56.3. Lownrcd
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Guia de entrevista

TITULO: La Tutela Jurisdiccional Efectiva en relacién a la inadmisibilidad de las
demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de la obligacion
alimentaria en el Pera.

DATOS GENERALES DEL INVESTIGADOR E ENTREVISTADO (A):

ENTREVISTADOR: Carlos Alberto Jara Gutierrez
ENTREVISTADO: MOISES EDUARDO GOYONECHE CIUDAD
FECHA: 27/05/2022

GRADO ACADEMICO: ABOGADO

PUESTO: ABOGADO INDEPENDIENTE

INSTRUCCIONES:

Se recomienda leer cada interrogante formulada en la presente entrevista y
responder desde su experiencia y conocimiento con claridad y veracidad en sus
respuestas, debido que, las respuestas otorgadas, seran fundamentales para
nuestro trabajo de investigacion.

Determinar de qué manera la inadmisibilidad de las demandas de reduccion de
alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria afecta a la tutela
jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru.

OBJETIVO GENERAL

De acuerdo a su experiencia profesional ;,Qué comprende la inadmisibilidad
de las demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacion
alimentaria y la tutela jurisdiccional efectiva? Explique:

COMPRENDE LA EXISTENCIA DE UN CONFLICTO LEGAL, YA QUE EL
DERECHO A LA TUTELA JURISDICCIONAL EFECTIVA SE ENCUENTRA
AMPARADO EN LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO Y EL
TITULO PRELIMINAR DEL CODIGO PROCESAL CIVIL. EN MERITO A
ELLO LA INADMISIBILIDAD DE LA DEMANDA DE REDUCCION DE
ALIMENTOS POR FALTA DE PAGO DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA
PODRIA CALIFICARSE COMO DESPROPORCIONADO.

Desde su perspectiva ¢ Considera usted que, respecto al derecho de tutela
jurisdiccional efectiva, existen deficiencias en la regulacién de la norma que
establece la inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por
falta de pago de obligacion alimentaria? ¢ Por qué?

S| EXISTE DEFICIENCIA EN LA REGULACION DE LA NORMA QUE

ESTABLECE LA INADMISIBILIDAD DE LA DEMANDA DE REDUCCION DE
ALIMENTOS POR FALTA DE PAGO DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA,
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TAN ES ASI QUE DICHO TEMA HA SIDO MATERIA DE DEBATE EN
DIVERSOS PLENOS JURISDICCIONALES. LA RAZON FUNDAMENTAL
RADICA EN QUE SIENDO VALIDO EL CUMPLIMIENTO DE LAS
SENTENCIAS EN FAVOR DE UN MENOR ALIMENTISTA, TAMBIEN
CONBSTITUYE UN DERECHO CONSTITUCIONAL EL REQUERIR LA
TUTELA JURISDICCIONAL MEDIANTE EL DERECHO DE ACCION.

3. Segun su opinién ;Considera usted que la norma que establece la
inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago
de obligacion alimentaria asegura el respeto del derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva? Explique:

POR LA TUTELA JURISDICCIONAL EFECTIVA TODO CIUDADANO

TIENE DERECHO PARA ACCEDER A UN ORGANO JURISDICCIONAL A
FIN DE SOLICITAR LA PROTECCION DE UNA SITUACION PERSONAL
QUE SE ENCUENTRA VULNERADA O AMENAZADA. POR LO TANTO
CONSIDERO QUE LA NORMA QUE ESTABLECE LA INADMISIBILIDAD
DE LAS DEMANDAS DE REDUCCION DE ALIMENTOS POR FALTA DE
PAGO DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA NO ASEGURA EL RESPETO
DEL DERECHO A LA TUTELA JURISDICCIONAL, YA QUE NO PERMITE
AL CIUDADANO EXPONER ADECUADAMENTE LOS MOTIVOS POR LOS
CUALES SOLICITA DICHA REDUCCION.

OBJETIVO ESPECIFICO 1:

Identificar el fundamento para considerar la inadmisibilidad de las demandas de
reduccioén de alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria, razonable en
relacién a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru.

4. Asujuicio ¢ Considera que los criterios enunciados en la legislacion nacional
respecto a inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por
falta de pago de obligacion alimentaria influyen en el derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva de acuerdo al criterio de razonabilidad? Explique:
CONSIDERO QUE LOS CRITERIOS RESPECTO A LA INADMISIBILIDAD

DE LAS DEMANDAS DE REDUCCION DE ALIMENTOS POR FALTA DE
PAGO DE OBLIGACION ALIMENTARIA INFLUYEN NEGATIVAMENTE EN
EL DERECHO A LA TUTELA JURISDICCIONAL EFECTIVA,
PRECISAMENTE PORQUE NO PERMITE AL JUZGADOR APLICAR UN
CRITERIO DE RAZONABILIDAD RESPECTO A LOS MOTIVOS DEL
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ACCIONANTE PARA SOLICITAR LA REDUCCION (PUEDE TRATARSE
DE UN OBLIGADO EN SITUACION DE VULNERABILIDAD, UN ADULTO
MAYOR SIN TRABAJO, IMPOSIBILIDAD MATERIAL DE CUMPLIR CON
LA OBLIGACION ALIMENTARIA ETC.).

5. Desde su perspectiva ¢Considera usted que el derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva es aplicado de forma proporcional y razonable por
parte de los jueces al momento de dictaminar la inadmisibilidad de las
demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de obligacion
alimentaria? Explique
EXISTEN ACUERDOS PLENARIOS JURISDICCIONALES DONDE POR

MAYORIA SE APRUEBA ADMITIR DEMANDAS SOBRE REDUCCION DE
ALIMENTOS NO OBSTANTE LO DISPUESTO POR EL ARTICULO 565-A
DEL CODIGO PROCESAL CIVIL AL AMPARO DE LA TUTELA
JURISDICCIONAL EFECTIVA'Y LOS PRINCIPIOS DE RAZONABILIDAD Y
PROPORCIONALIDAD. SIN EMBARGO MUCHAS VECES LOS JUECES
HACEN CASO OMISO A DICHOS ACUERDOS JURISDICCIONALES Y
ACTUAN EN BASE A UNA INTERPRETACION LITERAL DE LO
DISPUESTO EN EL ARTICULO 565-A DEL CODIGO PROCESAL CIVIL.

6. Segln su experiencia y conocimientos sobre la materia ¢Cuéles serian

aquellos criterios legales que deberian ser incorporados en la normativa
peruana actual a fin de garantizar el respeto del derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva en los procedimientos que resuelven la inadmisibilidad
de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de obligacion
alimentaria? Enuncie:
DEBERIA ADMITIRSE LA DEMANDA DE REDUCCION DE ALIMENTOS
CUANDO EL DEMANDANTE SENALA ESTAR IMPOSIBILITADO DE
PODER SEGUIR PAGANDO LA PENSION ESTABLECIDA, CON EL FIN
DE PODER DEBATIRSE DENTRO DEL PROCESO LA EXISTENCIA DE
LOS FUNDAMENTOS RAZONABLES DE DICHA PETICION,
RESOLVIENDOSE LO PERTINENTE EN LA SENTENCIA.

OBJETIVO ESPECIFICO 2:

Explicar la posicién de la jurisprudencia nacional, sobre la inadmisibilidad de las
demandas de reduccioén de alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria,
en relacion a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru
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7. Segun su experiencia profesional como experto en la materia ¢ Conoce cual
es la posicion de la jurisprudencia nacional sobre la norma que establece la
inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago
de obligacién alimentaria en relacién a la tutela jurisdiccional efectiva del
obligado en el Peru? Explique
SE HA VENIDO DEBATIENDO EN DIVERSOS PLENOS

JURISDICCIONALES DENTRO DEL AMBITO DE LOS JUECES DE
FAMILIA Y LOS JUECES DE PAZ LETRADOS SI SE DEBEN ADMITIR A
TRAMITE LAS DEMANDAS DE REDUCCION DE ALIMENTOS QUE NO
ACREDITAN ESTAR AL DIA EN EL PAGO DE LA OBLIGACION
ALIMENTARIA, HABIENDOSE APROBADO POR MAYORIA DE LOS
JUECES PARTICIPANTES LA POSICION DE QUE DEBERIAN SER
ADMITIDAS AL AMPARO DE LA TUTELA JURISDICCIONAL EFECTIVA.

8. Como experto ¢Considera usted que el derecho a la tutela jurisdiccional
efectiva es considerado y analizado por los jueces cuando resuelven la
inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago
de obligacién alimentaria?

CONSIDERO QUE LOS JUECES QUE DAN PREFERENCIA A DECLARAR

LA INADMISIBILIDAD DE LA DEMANDA DE REDUCCION DE PENSION
DE ALIMENTOS BASANDOSE UNICA Y EXCLUSIVAMENTE EN LO
DISPUESTO EN EL ARTICULO 565-A DEL CODIGO PROCESAL CIVIL NO
CONSIDERAN NI ANALIZAN EL DERECHO A LA TUTELA
JURISDICCIONAL EFECTIVA QUE ASISTE A TODO CIUDADANO.

OBJETIVO ESPECIFICO 3:

Proponer modificaciones sobre la inadmisibilidad en la demanda de reduccion de
alimentos por falta de pago de la obligaciéon alimentaria sea compatible con el
derecho a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru.

9. Segun su experiencia como profesional experto en la materia ¢ Considera
que la inadmisibilidad en la demanda de reduccién de alimentos por falta de
pago de la obligacién alimentaria es compatible con la tutela jurisdiccional
efectiva del obligado?

CONSIDERO QUE NO ES COMPATIBLE

10. De acuerdo a su opinién, considerando los alcances de la tutela jurisdiccional
efectiva ¢ Es necesario modificar la norma que establece la inadmisibilidad
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en la demanda de reduccién de alimentos por falta de pago de la obligacion
alimentaria? ¢, Por qué?

CONSIDERO QUE SI ES NECESARIO MODIFICAR LA NORMA, YA QUE
DEBEMOS TENER SIEMPRE EN CONSIDERACION QUE LOS CASOS DE
FAMILIA DEBEN SER ANALIZADOS COMO PROBLEMAS HUMANOS,
DONDE SE DEBE DAR LA POSIBILIDAD DE QUE EL JUEZ TOME
CONOCIMIENTO, EVALUE Y RESUELVA LOS FUNDAMENTOS
RAZONABLES EXPUESTOS COMO ARGUMENTOS PARA SOLICITAR LA
REDUCCION DE LA PENSION ALIMENTICIA.

Apellido y Reg. CAL 12742
nombres: GOYONECHE CIUDAD, MOISES EDUARDO

DNI N°: 08436491
Telefono: 999726242
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ENTREVISTA — PARTICIPANTE 02

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Dr. ALEJANDRO HUAMAN GARCIA

Usted ha sido cordialmente invitado a ser participe en la presente investigacion
que tiene como objetivo: Determinar de qué manera la inadmisibilidad de las
demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacion
alimentaria afecta a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peri. Para
ello requerimos su participacién voluntaria como experto en la materia; el
mismo que es desarrollado por el Bach. Carlos Alberto Jara Gutierrez, alumno
del Taller de Titulacién para universidades no licenciadas, de la Universidad
Cesar Vallejo Lima-Norte. Dicha participacién consistiria en desarrollar el
instrumento de recoleccién de datos mediante la “Guia de Entrevista”, de esa
manera contribuird en el correcto desarrollo de la investigacion; y asi sera
anexada valiosa informacién en el ambito juridico. Si usted decide participar es
importante que considere las siguientes indicaciones:

Su participaciéon se realizard consignando sus datos personales: apellidos,
nombres, numero de colegiatura, especializacion, firma y teléfono empleandose
en el informe de investigacion.

e La entrevista serd grabada con fines académicos, en cualquier caso,
usted podra interrumpir la grabacién y retomara cuando sea
conveniente.

e De no ser posible realizar la entrevista por los- medios indicados en el
punto anterior; la entrevista se remitirdA a su correo personal o
institucional segin como usted lo determine.

e Esta usted libre de preguntar cualquier inquietud que tenga respecto a
mi investigacion, antes o durante el desarrollo de la entrevista.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacién de los resultados de su
entrevista sea utilizada en la presente investigacion, sirvase a dar su
consentimiento mediante su firma. < >

Lima 27 de mayo del 2022

pdfiﬁ"ﬁfm n Garcia

ABOGADO

Firma, Sello

Apellido y nombres: /%/m”(wéz‘)/ad ///Zé"‘/’ -
DNIN®: ......... G605 4308 ...

Teléfono: ffff]Z()Ojf ..............
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Guia de entrevista

TITULO: La Tutela Jurisdiccional Efectiva en relacién a la inadmisibilidad de las
demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de la obligacion
alimentaria en el Peru.

I. DATOS GENERALES DEL INVESTIGADOR E ENTREVISTADO (A):
ENTREVISTADOR: Carlos Alberto Jara Gutierrez
ENTREVISTADO: ..... 'A\.ej.a.u.dm......HMA.\;;(.&‘.....Qé‘..’..ﬂ.’?s‘ ................................
FEBHA? ..ooinisccscimismmradt i A SO .. IR Sisss s ms s massnss
GRADO ACADEMICO: ..................... LYY YT
PUHRES IO o vnsmams e ,.&5 uj.&gke ...... '".w.cﬁ.cfz.?.r.s.é.@'.tﬁ.r’.?.\(% .................
Il. INSTRUCCIONES:

Se recomienda leer cada interrogante formulada en la presente entrevista y
responder desde su experiencia y conocimiento con claridad y veracidad en sus
respuestas, debido que, las respuestas otorgadas, seran fundamentales para
nuestro trabajo de investigacion.

jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru.

OBJETIVO GENERAL

Determinar de qué manera la inadmisibilidad de las demandas de reduccién de
alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria afecta a la tutela

1. De acuerdo a su experiencia profesional ¢ Qué comprende la inadmisibilidad
de las demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacién

alimentaria y la tutela jurisdiccional efectiva? Explique:

Zz../:z.z.asz/wé:z.é:./l o] ... co o revcle... L. 7 s ...’—Fr.—é.f.b{:.... / 4/:.'./9.6/::”

r

............... J‘A( (4 .‘.":‘.'.v//. : (/a’/ﬂue . L2 /1.-’.4«2.1‘ L2 4

A derede g, A . /u/éé } .»:c:«;«é'c.cx’ac.a/ @, Suwcan
’ g < /
/écw.q.. d.\?é.h)/(%‘iﬁ/ 7(/150/71041 .............................................

2. Desde su perspectiva ¢ Considera usted que, respecto al derecho de tutela
jurisdiccional efectiva, existen deficiencias en la regulacion de la norma que
establece la inadmisibilidad de las demandas de reduccién de alimentos por
falta de pago de obligacion alimentaria? ¢ Por qué?

S¢.bey, e frixinikic, . e, 720, A Tieisk. . ik 7/u/é7w xelre

//7:?4«5‘:25..{24./ ma/(&uea»/ £ 0,1{4,64144“4 Ll
de /afz,e.we.//wz/:é> K«é..kc’c.éfgd/d/ﬁ.ﬁéa.e e/OK . o ‘40

ﬂcnuu , .«7&.«.(—;. : f«w c{/ﬂ g .44}.7«4’,{:. i 4//41/«/0 d/ofllx
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3.

Segun su opinion ¢Considera usted que la norma que establece la
inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago
de obligacion alimentaria asegura el respeto del derecho a la tutela
Junsdncuonal efectiva? Exphque

A/O /vc L/EZ/M LTEsE e /// K'/(t’r_/l.,o) é. .. /éu—q‘c
Lr
¢
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</a:2. ,/c/’ dtm%c/b...y..a“//aw..)f ..... MO ..o pvmansoms

Identificar el fundamento para considerar la inadmisibilidad de las demandas de
reduccion de alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria, razonable en
relacién a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Perd.

OBJETIVO ESPECIFICO 1:

4.

A su juicio ¢, Considera que los criterios enunciados en la legislaciéon nacional
respecto a inadmisibilidad de las demandas de reduccién de alimentos por
falta de pago de obligacion alimentaria influyen en el derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva de acuerdo aI criterio de razonabilidad? Explique:

Lor.. J’;&u.s:/ox. e;j::c/w Y 1 le Socivis, .. nacc ol .. 4tk ...
gLondem.. ol deredde .. / 72#

/zz UHega, p//a«op Al.../.z. 97/«& (D, B f/c“lf cu L

5.

pz 4«66«{&(@ /{ 1//:.;4“! ,Czd' /Jreméa, /‘/4/ /5«37( c'(oaalié .

Desde su perspectiva ¢Considera usted que el derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva es aplicado de forma proporcional y razonable por
parte de los jueces al momento de dictaminar la inadmisibilidad de las
demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacién
ahmentana? Explique

/tzjl—u-c L. Lz e st Je cl/ ’l?/du.&.a.l?./»'.-;z..b;ﬁﬁaﬁv

& ua.ca.u }4/' /mzéu ... .22, fwA /n/
f ;3/ /boz«, // hﬂz«/ b id it . CRék /a(z’z(u«é’
Q.. cealr. -4’/-/ /‘zz//aé ~Mo.aa. ﬂgw«oéé....fs ........... altcne

6.

<3 ..rfltno
Seglin €U experiencia y conocimientos sobre la materia ;Cuéles serian

aquellos criterios legales que deberian ser incorporados en la normativa
peruana actual a fin de garantizar el respeto del derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva en los procedimientos que resuelven la inadmisibilidad
de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de obligacion
alimentaria? Enuncie: s

 poechilo k.. )ea.q.eéf!-.q.. beclicar. e (&/uz/cue FLeX. ..
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OBJETIVO ESPECIFICO 2:

Explicar la posicion de la jurisprudencia nacional, sobre la inadmisibilidad de las
demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria,
en relacion a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru

7. Segln su experiencia profesional como experto en la materia ¢ Conoce cual
es la posicion de la jurisprudencia nacional sobre la norma que establece la
inadmisibilidad de las demandas de reduccién de alimentos por falta de pago
de obligacién alimentaria en relacion a la tutela jurisdiccional efectiva del
z.ﬁgado en el Peru? Explique

R i, PR €52, o I g, /Ax
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8. Zomo experto onsidera Usted que el derecho a la tutela jurisdiccional

efectiva es considerado y analizado por los jueces cuando resuelven la
inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago
de obligacién alimentaria?

/l/t? d/ﬂéc a_.m'zé,; /)I‘MA’WIA/e/o/ c/ 7%.:.:0 (=74 / /b«mwtcs
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OBJETIVO ESPECIFICO 37

Proponer modificaciones sobre la inadmisibilidad en la demanda de reduccion de
alimentos por falta de pago de la obligacion alimentaria sea compatible con el
derecho a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru.

9. Segun su experiencia como profesional experto en la materia ¢ Considera
que la inadmisibilidad en la demanda de reduccién de alimentos por falta de
pago de la obligacién alimentaria es compatible con la tutela jurisdiccional
efectlva del obligado?

L€5...L1as ZL Je.. ficen.. .. i é/a‘ctfw Q.. 4.
74,m e/a/ﬁc{im: ué./dcé’& AZ“/A Ao, ol
"(&4‘/‘4‘4’ Q.. 7é‘t-wz(Zz - S 6/ lices. Mﬂ%m:.,ﬂ—.&..d(mlxm

/aa...ll?«z.%.%]:ﬁ...y.....ﬂ(df o .. ,4 r«._,/.,»o ..................

10. De acuerdo a su opinion, considerando los alcances de la tutela jurisdiccional
efectiva ¢ Es necesario modificar la norma que establece la inadmisibilidad
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en la demanda de reduccion de alimentos por falta de pago de la obligacién

alimentaria? ;Por qué? :
&s.ur; ﬂ(?g W72 aoé//mfml/ /7 o f/ezle 'Zét‘cc/z . ?zexc:-‘éz
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ENTREVISTA — PARTICIPANTE 03

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Dra. ELEN PATRICK PRAVIA ARIAS

Usted ha sido cordialmente invitado a ser participe en la presente investigacion
que tiene como objetivo: Determinar de qué manera la inadmisibilidad de las
demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria
afecta a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru. Para ello
requerimos su participacion voluntaria como experto en la materia; el mismo que
es desarrollado por el Bach. Carlos Alberto Jara Gutierrez, alumno del Taller de
Titulacién para universidades no licenciadas, de la Universidad Cesar Vallejo
Lima-Norte. Dicha participacion consistiria en desarrollar el instrumento de
recoleccion de datos mediante la “Guia de Entrevista”, de esa manera contribuira
en el correcto desarrollo de la investigacion; y asi sera anexada valiosa
informacién en el ambito juridico. Si usted decide participar es importante que
considere las siguientes indicaciones:

Su participacién se realizara consignando sus datos personales: apellidos,
nombres, numero de colegiatura, especializacion, firma y teléfono empleandose
en el informe de investigacion.

e La entrevista sera grabada con fines académicos, en cualquier caso,
usted podra interrumpir la grabacién y retomara cuando sea conveniente.

e De no ser posible realizar la entrevista por los medios indicados en el
punto anterior; la entrevista se remitira a su correo personal o institucional
segun como usted lo determine.

o Esta usted libre de preguntar cualquier inquietud que tenga respecto a mi
investigacion, antes o durante el desarrollo de la entrevista.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacién de los resultados de su
entrevista sea utilizada en la presente investigacion, sirvase a dar su
consentimiento mediante su firma.

Lima 26 de mayo del 2022

A ARIAS
ceas Re TGN 08 ........
Firma, Sello
Apellido y nombres: ELEN PATRICK PRAVIA ARIAS
DNI  N°07529840

Teléfono: 989-632107
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GUIA DE ENTREVISTA

TITULO: La Tutela Jurisdiccional Efectiva en relacién a la inadmisibilidad de las
demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de la obligacién
alimentaria en el Peru.

. DATOS GENERALES DEL INVESTIGADOR E ENTREVISTADO (A):

ENTREVISTADOR: Carlos Alberto Jara Gutiérrez
ENTREVISTADO: ELEN PRAVIA ARIAS
FECHA: 01 DE JUNIO DEL 2022

GRADO ACADEMICO: ABOGADA

PUESTO: ABOGADA LITIGANTE
INSTRUCCIONES:

Se recomienda leer cada interrogante formulada en la presente entrevista y
responder desde su experiencia y conocimiento con claridad y veracidad en sus
respuestas, debido que, las respuestas otorgadas, seran fundamentales para
nuestro trabajo de investigacion.

Determinar de qué manera la inadmisibilidad de las demandas de reduccion de
alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria afecta a la tutela
jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru.

OBJETIVO GENERAL

L

De acuerdo a su experiencia profesional ; Qué comprende la inadmisibilidad
de las demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacién
alimentaria y la tutela jurisdiccional efectiva? Explique:

Normalmente cuando uno postula al proceso de reducciéon, o exoneracion
de alimentos, algunos jueces en la calificacién de la demandan la declaran
inadmisible solicita que el demandante cumpla con acreditar estar al dia de
las pensiones de alimenticias y otros jueces admiten a tramite la demanda y
en la sentencia declaran infundada la demanda, cuando el demandante no
acredita estar al dia con la pensién de alimentos de sus menores hijos, lo
cual contradice a los derechos a la tutela procesal efectiva y al debido
proceso.

Desde su perspectiva ¢ Considera usted que, respecto al derecho de tutela
jurisdiccional efectiva, existen deficiencias en la regulacién de la norma que
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establece la inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por
falta de pago de obligacién alimentaria? ;Por qué?

Si existen deficiencias, ya que impide que las personas que no se
encuentren al dia en la pensién de alimentos no pueden obtener una
sentencia favorable, ya sea para solicitar reduccion, exoneracién de
alimentos, lo cual la norma es bastante drastica, ya que al no estar al dia en
la pensién de alimentos, no vas a obtener una sentencia favorable, por ello,
la norma debe establecer criterios para que las personas que no se
encuentren al dia, ya sea por algun tipo de impedimento fisico, o accidente
que de alguna u otra manera haya impedido que pueda acudir con los
alimentos, l6gicamente debe estar debidamente acreditado, con ello se
lograria una flexibilidad de la norma

3. Segun su opinion ;Considera usted que la norma que establece la
inadmisibilidad de las demandas de reduccién de alimentos por falta de pago
de obligacién alimentaria asegura el respeto del derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva? Explique:

No la norma es contraria al derecho a la tutela efectiva ya que te condiciona

si quieres acceder a la justicia previamente debes acreditar estar al dia en
tu obligacional alimentaria, en muchos casos se da por que los obligados,
pierden su trabajo, o les ocurre algun accidente, que hace que el obligado
no pueda cumplir con los alimentos o lo realiza de manera parcial.

OBJETIVO ESPECIFICO 1:

Identificar el fundamento para considerar la inadmisibilidad de las demandas de
reduccién de alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria, razonable en
relacion a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru.

4. Asujuicio ;Considera que los criterios enunciados en la legislacién nacional
respecto a inadmisibilidad de las demandas de reducciéon de alimentos por
falta de pago de obligacion alimentaria influyen en el derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva de acuerdo al criterio de razonabilidad? Explique:
Claro que si influyen y condiciona a los accionantes que quieran acudir a

solicitar ante un juez la reduccién o exoneracion de alimentos, se encuentran
impedidos de obtener una sentencia favorable ya que la norma contradice a
la tutela jurisdiccional efectiva.
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5. Desde su perspectiva ;Considera usted que el derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva es aplicado de forma proporcional y razonable por
parte de los jueces al momento de dictaminar la inadmisibilidad de las
demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacion
alimentaria? Explique
No, los jueces amparan sus fallos en la norma, el cual condiciona para

obtener una sentencia favorables debes acreditar estar al dia en la pension
de alimentos.

6. Segun su experiencia y conocimientos sobre la materia ;Cuales serian

aquellos criterios legales que deberian ser incorporados en la normativa
peruana actual a fin de garantizar el respeto del derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva en los procedimientos que resuelven la inadmisibilidad
de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de obligacion
alimentaria? Enuncie:
La norma debe establecer criterios que el juez debe valorar, el por qué el
obligado no ha cumplido con la pensién de alimentos o ha cumplido de
manera parcial, con ello evitara que el obligado se siga endeudando y
acceda a una reduccién o exoneracion de la pension de alimentos.

OBJETIVO ESPECIFICO 2:

Explicar la posicion de la jurisprudencia nacional, sobre la inadmisibilidad de las
demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria,
en relacion a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru

7. Segun su experiencia profesional como experto en la materia ;Conoce cual
es la posicion de la jurisprudencia nacional sobre la norma que establece la
inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago
de obligacién alimentaria en relacién a la tutela jurisdiccional efectiva del
obligado en el Peru? Explique
Todas las jurisprudencias coinciden que los obligados alimentistas deben
estar al dia con los pagos de alimentos, a fin de acceder a una reduccion o
exoneracion de pension de alimentos.

8. Como experto ¢ Considera usted que el derecho a la tutela jurisdiccional
efectiva es considerado y analizado por los jueces cuando resuelven la
inadmisibilidad de las demandas de reduccién de alimentos por falta de pago
de obligacion alimentaria?

No hay jueces que admiten a tramite la demanda y en la sentencia recién

rechazan la demandad al verificar que el obligado no se encontraba al dia
en la pensién de alimentos, declarando infundada la demanda
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OBJETIVO ESPECIFICO 3:

Proponer modificaciones sobre la inadmisibilidad en la demanda de reduccién de
alimentos por falta de pago de la obligacién alimentaria sea compatible con el
derecho a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru.

9. Segun su experiencia como profesional experto en la materia ;Considera
que la inadmisibilidad en la demanda de reduccién de alimentos por falta de
pago de la obligacién alimentaria es compatible con la tutela jurisdiccional
efectiva del obligado?

No es compatible ya que las personas que tienen deuda alimentaria no

pueden acceder a tener una tutela efectiva, ya que no solo basta que
podamos presentar la demanda sino que esta demanda sea amparada por
el érgano jurisdiccional ya que, si no estas al dia en la pensién no puedes
pedir una reduccién o exoneracién de la pensién alimentaria, habiendo en
si un abuso del derecho.

10. De acuerdo a su opinién, considerando los alcances de la tutela jurisdiccional
efectiva ¢ Es necesario modificar la norma que establece la inadmisibilidad
en la demanda de reduccion de alimentos por falta de pago de la obligacién
alimentaria? ¢ Por qué?

La norma debe ser flexible en casos especificos, ya que a situaciéon

econdmica de los obligados varian por hechos debidamente acreditados,
deben acceder a una tutela jurisdiccional efectiva, aun teniendo deuda
alimentaria.

Apellido y nombres: ELEN PATRICK PRAVIA ARIAS

DNI N°: 07529840

Teléfono: 989-632107



ENTREVISTA — PARTICIPANTE 04
















ENTREVISTA — PARTICIPANTE 05

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
Clotilde Del Pilar Caiiote Virhues
Dr. CLOTILDE DEL PILAR CANOTE VIRHUES

Usted ha sido cordialmente invitado a ser participe en la presente investigacion
que tiene como objetivo: Determinar de qué manera la inadmisibilidad de las
demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacion
alimentaria afecta a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru. Para
ello requerimos su participacion voluntaria como experto en la materia; el
mismo que es desarrollado por el Bach. Carlos Alberto Jara Gutierrez, alumno
del Taller de Titulacién para universidades no licenciadas, de la Universidad
Cesar Vallejo Lima-Norte. Dicha participacion consistiria en desarrollar el
instrumento de recolecciéon de datos mediante la “Guia de Entrevista”, de esa
manera contribuird en el correcto desarrollo de la investigacién; y asi sera
anexada valiosa informacién en el ambito juridico. Si usted decide participar es
importante que considere las siguientes indicaciones:

Su participacion se realizara consignando sus datos personales: apellidos,
nombres, numero de colegiatura, especializacién, firma y teléfono empleandose
en el informe de investigacion.

e La entrevista serd grabada con fines académicos, en cualquier caso,
usted podra interrumpir la grabacién y retomara cuando sea
conveniente.

¢ De no ser posible realizar la entrevista por los. medios indicados en el
punto anterior; la entrevista se remitirda a su correo personal o
institucional segun como usted lo determine.

e Esta usted libre de preguntar cualquier inquietud que tenga respecto a
mi investigacion, antes o durante el desarrollo de la entrevista.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacién de los resultados de su
entrevista sea utilizada en la presente investigaciéon, sirvase a dar su
consentimiento mediante su firma.

Lima 27 de mayo del 2022
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Guia de entrevista

TITULO: La Tutela Jurisdiccional Efectiva en relacién a la inadmisibilidad de las
demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de la obligacion
alimentaria en el Perq.

DATOS GENERALES DEL INVESTIGADOR E ENTREVISTADO (A):

ENTREVISTADOR: Carlos Alberto Jara Gutierrez

ENTREVISTADO: CLOTILDE CANOTE VIRHUES

FECHA: 01-06-2022

GRADO ACADEMICO: ABOGADO

PUESTO: ABOGADO INDEPENDIENTE
INSTRUCCIONES:

Se recomienda leer cada interrogante formulada en la presente entrevista y
responder desde su experiencia y conocimiento con claridad y veracidad en sus
respuestas, debido que, las respuestas otorgadas, seran fundamentales para
nuestro trabajo de investigacién.

OBJETIVO GENERAL

Determinar de qué manera la inadmisibilidad de las demandas de reduccion de
alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria afecta a la tutela
jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru.

1. De acuerdo a su experiencia profesional ; Qué comprende la inadmisibilidad
de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de obligacién
alimentaria y la tutela jurisdiccional efectiva? Explique:

La inadmisibilidad de la demanda, se presenta ante la carencia de un
requisito indispensable para la admision; sin embargo, en los temas de
alimentos, al solicitar la reduccion de la pensién es que se han presentado
problemas econdémicos que hacen imposible cumplir, y la falta de pago de la
pension impide tener acceso a la justicia y se restringe el derecho a la
defensa.

2. Desde su perspectiva j Considera usted que, respecto al derecho de tutela
jurisdiccional efectiva, existen deficiencias en la regulacién de la norma que
establece la inadmisibilidad de las demandas de reduccién de alimentos por
falta de pago de obligacioén alimentaria? ; Por qué?

Considero que si existe deficiencia en la norma en la que se ampara la
inadmisibilidad de la demanda, pues se requiere estar al dia para tener
acceso al Juez, ello quiere decir que no se evallan los argumentos del actor,
si el pedido estd debidamente motivado y justificado en circunstancias
ajenas al demandante.
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3. Segun su opinién ;Considera usted que la norma que establece la
inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago
de obligacién alimentaria asegura el respeto del derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva? Explique:

Considero que no, mi criterio es que se debe permitir el acceso al 6rgano
jurisdiccional al demandante a fin que exponga sus razones, ya que se le
recorta el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva. Ello es buscar un fallo
imparcial acorde a su derecho.

OBJETIVO ESPECIFICO 1:

Identificar el fundamento para considerar la inadmisibilidad de las demandas de
reduccion de alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria, razonable en
relacién a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru.

4. A su juicio ¢ Considera que los criterios enunciados en la legislacion nacional
respecto a inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por
falta de pago de obligacion alimentaria influyen en el derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva de acuerdo al criterio de razonabilidad? Explique:

Si. Pues la legislacién nacional en el criterio sobre alimentos dice que debe
existir equilibrio entre la necesidad del alimentista y entre las posibilidades
del padre. Lo establecido en el articulo 565 - A contraviene a lo establecido
en la legislacion en los casos de alimentos, puesto que no se atienden las
razones del deudor y cuales son sus motivos al incumplir con los pagos. Se
restringe el derecho del accionante a que su pedido sea escuchado y
evaluado por el Juez. Ya lo dicen las resoluciones judiciales que toda
persona, tiene derecho y puede acceder a los 6rganos jurisdiccionales para
el ejercicio o defensa de sus derechos o intereses, con sujecién a que su
petitorio sea atendido dentro de un proceso con todas las garantias.

5. Desde su perspectiva ;Considera usted que el derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva es aplicado de forma proporcional y razonable por parte
de los jueces al momento de dictaminar la inadmisibilidad de las demandas
de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria?
Explique

No. Las resoluciones de inadmisibilidad en los casos de reduccién de
alimentos, se centran en requerir al demandante estar al dia en sus aportes
de alimentos; y, por otro lado, no le permite al demandante expresar el
motivo o la causa por la cual no cumple con el pago y por el cual solicita la
reduccion.

6. Segun su experiencia y conocimientos sobre la materia ;Cuales serian
aquellos criterios legales que deberian ser incorporados en la normativa
peruana actual a fin de garantizar el respeto del derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva en los procedimientos que resuelven la inadmisibilidad
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de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de obligaciéon
alimentaria? Enuncie:

Tal vez, podria darse en establecer un cronograma de pagos de la deuda y
posterior a ello establecer una reduccion de los alimentos, siempre acorde a
las posibilidades actuales del deudor. Considero que deben buscarse
cambios en la norma a efectos que el Juez, pueda evaluar si los argumentos
y medios de prueba presentados por quien demanda la reduccién son
verdaderos y justifican el pedido.

Explicar la posicion de la jurisprudencia nacional, sobre la inadmisibilidad de las
demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria,
en relacién a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru

OBJETIVO ESPECIFICO 2:

7. Segun su experiencia profesional como experto en la materia ; Conoce cual

es la posicién de la jurisprudencia nacional sobre la horma que establece la
inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago
de obligacion alimentaria en relacion a la tutela jurisdiccional efectiva del
obligado en el Pert? Explique

La legislacion en caso de alimentos busca un equilibrio entre la necesidad
del acreedor alimentario y la posibilidad econémica del padre deudor; sin
embargo, la norma procesal restringe el derecho a pedir una reduccioén al
requerir al demandante estar al dia en su pago de alimentos y mientras ese
requisito no se cumpla, su pedido no sera atendido por el Juez y no se
conoceran los motivos de su incumplimiento.

Como experto ¢jConsidera usted que el derecho a la tutela jurisdiccional
efectiva es considerado y analizado por los jueces cuando resuelven la
inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago
de obligacién alimentaria?

No, el Juez solo se basa en la carencia del requisito de estar al dia y dicta la
resolucion de inadmisibilidad. El derecho del deudor a ser atendido por el
Juez se ve vulnerado al no ser evaluados los fundamentos de la demanda y
mucho menos las circunstancias de vida del que solicita la reduccion.

Proponer modificaciones sobre la inadmisibilidad en la demanda de reduccién de
alimentos por falta de pago de la obligacién alimentaria sea compatible con el
derecho a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru.

OBJETIVO ESPECIFICO 3:

9. Segun su experiencia como profesional experto en la materia ; Considera que

la inadmisibilidad en la demanda de reduccion de alimentos por falta de pago
de la obligacion alimentaria es compatible con la tutela jurisdiccional efectiva
del obligado?
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No, el requisito de procedibilidad es contradictorio al derecho inherente a la
tutela jurisdiccional. Se niega el acceso a la justicia por la falta de pago de
las pensiones de alimentos, el camino indudable es que sea rechazada la
demanda sin que el demandante ejerza su derecho de ser oido por el Juez
y luego se rechace o ampare a tramite su pedido.

10. De acuerdo a su opinion, considerando los alcances de la tutela jurisdiccional
efectiva ¢ Es necesario modificar la norma que establece la inadmisibilidad en
la demanda de reduccién de alimentos por falta de pago de la obligacion
alimentaria? ¢ Por qué?

Es necesaria una modificacion al requisito de procedibilidad, debe
actualizarse acorde a nuestra realidad y a los argumentos de hecho
debidamente sustentados y acreditados por el demandante, caso contrario
se estarla vulnerando el acceso a la justicia, a un debido proceso y a lograr
una resolucion judicial acorde a derecho que ampare o0 no nuestro pedido.

Apellidoy
nombres:

Telefono: ...72. 0.8 .22/ 7220 ...
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ENTREVISTA — PARTICIPANTE 06

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Dr. ELMER ARTURO LINARES LANTARON

Usted ha sido cordialmente invitado a ser participe en la presente investigacion
que tiene como objetivo: Determinar de qué manera la inadmisibilidad de las
demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria
afecta a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru. Para ello
requerimos su participacion voluntaria como experto en la materia; el mismo que
es desarrollado por el Bach. Carlos Alberto Jara Gutierrez, alumno del Taller de
Titulacién para universidades no licenciadas, de la Universidad Cesar Vallejo
Lima-Norte. Dicha participacion consistiria en desarrollar el instrumento de
recoleccién de datos mediante la “Guia de Entrevista”, de esa manera contribuira
en el correcto desarrollo de la investigacion; y asi sera anexada valiosa
informacion en el ambito juridico. Si usted decide participar es importante que
considere las siguientes indicaciones:

Su participacion se realizara consignando sus datos personales: apellidos,
nombres, numero de colegiatura, especializacion, firma y teléfono empleandose
en el informe de investigacion.

e La entrevista sera grabada con fines académicos, en cualquier caso,
usted podra interrumpir la grabacion y retomara cuando sea conveniente.

e De no ser posible realizar la entrevista por los medios indicados en el
punto anterior; la entrevista se remitira a su correo personal o institucional
segun como usted lo determine.

e Esta usted libre de preguntar cualquier inquietud que tenga respecto a mi
investigacion, antes o durante el desarrollo de la entrevista.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacién de los resultados de su
entrevista sea utilizada en la presente investigacién, sirvase a dar su
consentimiento mediantg

e CATI
Apellido y nombres: L mayes.. LOVITOYOV‘? ’ élm@ Y /QY {;U Y0
pnine: . D810
Teléfono: ... qu S/ ?350 3 Gl ......................
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Guia de entrevista

TITULO: La Tutela Jurisdiccional Efectiva en relacion a la inadmisibilidad de las
demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de la obligacion
alimentaria en el Peru.

. DATOS GENERALES DEL INVESTIGADOR E ENTREVISTADO (A):

ENTREVISTADOR: Carlos Alberto Jara Gutierrez
ENTREVISTADO: ELMER ARTURO LINARES LANTARON
FECHA: 10-06-2022.

GRADO ACADEMICO: ABOGADO

PUESTO: ABOGADO INDEPENDIENTE

INSTRUCCIONES:

Se recomienda leer cada interrogante formulada en la presente entrevista y
responder desde su experiencia y conocimiento con claridad y veracidad en sus
respuestas, debido que, las respuestas otorgadas, seran fundamentales para
nuestro trabajo de investigacion.

Determinar de qué manera la inadmisibilidad de las demandas de reduccion de
alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria afecta a la tutela
jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru.

OBJETIVO GENERAL

y |8

De acuerdo a su experiencia profesional ; Qué comprende la inadmisibilidad
de las demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacion
alimentaria y la tutela jurisdiccional efectiva? Explique:

Que se cumpla con los presupuestos procesales de fondo y forma (o mal llamados
condiciones de la accion) y como requisito especial que el demandante (obligado a
prestar alimentos) acredite que se encuentra al dia con el pago de las pensiones
alimenticias. La tutela jurisdiccional efectiva es el derecho fundamental que tiene
toda persona para acceder a la justicia y a obtener una sentencia fundada en derecho.
Desde su perspectiva ¢ Considera usted que, respecto al derecho de tutela
jurisdiccional efectiva, existen deficiencias en la regulacién de la norma que
establece la inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por
falta de pago de obligacién alimentaria? ¢ Por qué?

Considero que si, porque no se debe exigir al demandante (obligado) el acreditar
estar al dia de las pensiones alimenticias; pues de esta manera no se permite que se
pueda revisar su caso y justamente el obligado peticiona reduccion de alimentos
porque han disminuido sus ingresos; esto no implica que no se le requiera al obligado
en el proceso de alimentos seguir requiriendo el pago.

Segun su opinién ¢ Considera usted que la norma que establece la
inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago
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de obligacién alimentaria asegura el respeto del derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva? Explique:

Considero que no, porque no se respeta el derecho a la tutela jurisdiccional; pues
restringe al demandante su acceso a los Organos jurisdiccionales por cuestiones
economicas que pueden exigirse normalmente en el proceso de alimentos.

OBJETIVO ESPECIFICO 1:

Identificar el fundamento para considerar la inadmisibilidad de las demandas de
reduccion de alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria, razonable en
relacion a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru.

4. Asujuicio ¢ Considera que los criterios enunciados en la legislacion nacional
respecto a inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por
falta de pago de obligacién alimentaria influyen en el derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva de acuerdo al criterio de razonabilidad? Explique:
Considero que si; pues como dije no se le puede exigir al demandante obligado
acreditar estar al dia en el pago de las pensiones alimenticias, pues por eso justamente
peticiona la reduccion de alimentos porque esta en mala situacion economica y solo
se toma en cuenta la necesidad del alimentista, mas no la posibilidad del deudor
alimentario.

5. Desde su perspectiva ¢Considera usted que el derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva es aplicado de forma proporcional y razonable por
parte de los jueces al momento de dictaminar la inadmisibilidad de las
demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacién
alimentaria? Explique
En mi experiencia he visto que los jueces aplican de forma literal la norma y
considero que eso no es razonable porque no se toma en cuenta en forma proporcional
ambas situaciones, la necesidad del alimentista y la posibilidad del obligado
alimentario.

6. Segln su experiencia y conocimientos sobre la materia ;Cuéles serian
aquellos criterios legales que deberian ser incorporados en la normativa
peruana actual a fin de garantizar el respeto del derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva en los procedimientos que resuelven la inadmisibilidad
de las demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacion
alimentaria? Enuncie:

Considero que solo se debe exigir los requisitos establecidos en los articulos 424 y
425 del Codigo Procesal Civil, pues ya existen otras medidas que contempla nuestro
ordenamiento para exigir y asegurar el pago de pensiones atrasadas.

OBJETIVO ESPECIFICO 2:

Explicar la posicién de la jurisprudencia nacional, sobre la inadmisibilidad de las
demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria,
en relacion a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru
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7. Segun su experiencia profesional como experto en la materia ¢ Conoce cual
es la posicion de la jurisprudencia nacional sobre la norma que establece la
inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago
de obligacién alimentaria en relacion a la tutela jurisdiccional efectiva del
obligado en el Peru? Explique
Algunos han inaplicado la norma, pues consideran, algunos jueces, que se debe
otorgar tutela jurisdiccional efectiva al demandante obligado. Sin embargo, estas han
sido apeladas y lo que habitualmente ocurre es que los jueces solo aplican la norma.

8. Como experto ¢ Considera usted que el derecho a la tutela jurisdiccional
efectiva es considerado y analizado por los jueces cuando resuelven la
inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago
de obligacion alimentaria?

Como he dicho, no lo toman en cuenta porque aplican en forma literal la norma.

OBJETIVO ESPECIFICO 3:

Proponer modificaciones sobre la inadmisibilidad en la demanda de reduccion de
alimentos por falta de pago de la obligacién alimentaria sea compatible con el
derecho a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru.

9. Segun su experiencia como profesional experto en la materia ¢ Considera
que la inadmisibilidad en la demanda de reduccién de alimentos por falta de
pago de la obligacién alimentaria es compatible con la tutela jurisdiccional
efectiva del obligado?

Considero que no es compatible con la tutela jurisdiccional efectiva porque restringe
el acceso a la justicia al obligado alimentario.

10. De acuerdo a su opinién, considerando los alcances de la tutela jurisdiccional

efectiva ¢ Es necesario modificar la norma que establece la inadmisibilidad
en la demanda de reduccién de alimentos por falta de pago de la obligacién
alimentaria? ¢ Por qué?
Considero que si, porque de esta manera se otorgaria tutela jurisdiccional efectiva al
obligado alimentario y no se le restringiria dicho derecho por aplicar una norma que
por problemas econg 3 ' 0, bien pueden ser exigidos en el proceso
de liguidacion de 4 i >

Apellidoy
nombres:
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ENTREVISTA - PARTICIPANTE 07

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Dr. CESAR HUMBERTO VILLACORTA ESPINNER

Usted ha sido cordialmente invitado a ser participe en la presente investigacion
que tiene como objetivo: Determinar de qué manera la inadmisibilidad de las
demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacion alimentaria
afecta a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peri. Para ello
requerimos su participacion voluntaria como experto en la materia; el mismo que
es desarrollado por el Bach. Carlos Alberto Jara Gutierrez, alumno del Taller
de Titulacion para universidades no licenciadas, de la Universidad Cesar Vallejo
Lima-Norte. Dicha participacion consistiria en desarrollar el instrumento de
recoleccion de datos mediante la “Guia de Entrevista”, de esa manera contribuira
en el correcto desarrollo de la investigaciéon; y asi ser4 anexada valiosa
informacién en el ambito juridico. Si usted decide participar es importante que
considere las siguientes indicaciones:

Su participacion se realizara consignando sus datos personales: apellidos,
nombres, numero de colegiatura, especializacién, firma y teléfono empleandose
en el informe de investigacion.

e La entrevista sera grabada con fines académicos, en cualquier caso,
usted podra interrumpir la grabacion y retomara cuando sea conveniente.

e De no ser posible realizar la entrevista por los medios indicados en el
punto anterior; la entrevista se remitira a su correo personal o institucional
segun como usted lo determine.

o Esta usted libre de preguntar cualquier inquietud que tenga respecto a mi
investigacion, antes o durante el desarrollo de la entrevista.

Si usted esta de acuerdo y autoriza que la informacion de los resultados de su
entrevista sea utilizada en la presente investigacion, sirvase a dar su
consentimiento mediante su firma.

Lima, 07 de junio de 2022

xBO
Reg. CAL. 27807

Apellido y nombres: VILLACORTA SPINNER, CESAR HUMBERTO.
DNI N°: 06593329.
Teléfono: 978-201-934.
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Guia de entrevista

TITULO: La Tutela Jurisdiccional Efectiva en relacidon a la inadmisibilidad de las
demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de la obligacién
alimentaria en el Peru.

. DATOS GENERALES DEL INVESTIGADOR E ENTREVISTADO (A):

ENTREVISTADOR: CARLOS ALBERTO JARA GUTIERREZ
ENTREVISTADO: CESAR HUMBERTO VILLACORTA SPINNER.
FECHA: 14 de junio de 2022.
GRADO ACADEMICO: ABOGADO.
PUESTO: ABOGADO INDEPENDIENTE.

INSTRUCCIONES:

Se recomienda leer cada interrogante formulada en la presente entrevista y
responder desde su experiencia y conocimiento con claridad y veracidad en sus
respuestas, debido que, las respuestas otorgadas, seran fundamentales para
nuestro trabajo de investigacién.

OBJETIVO GENERAL

Determinar de qué manera la inadmisibilidad de las demandas de reduccién de
alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria afecta a la tutela
jurisdiccional efectiva del obligado en el Perd.

1. De acuerdo a su experiencia profesional ; Qué comprende la inadmisibilidad
de las demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacién
alimentaria y la tutela jurisdiccional efectiva? Explique:

Considerando que, la tutela jurisdiccional efectiva, es una garantia
constitucional establecida en el Articulo 139° inciso 3 de nuestra Carta
Magna, es un derecho complejo de naturaleza constitucional y de derechos
humanos cuyo contenido estda compuesto por un abanico de derechos de
cumplimiento obligatorio en el marco de un proceso, donde un Estado
respetuoso del estado de derecho busca su cumplimiento en el de los
tratados de derechos humanos. Sin embargo, ésta tutela jurisdiccional
efectiva, no significa que pueda ser rechazada ante la solicitud de una
demanda o la no subsanacion de observaciones subsanables, no es un
derecho incondicional, requiere el cumplimiento de requisitos previos e
indispensables a través de las vias procesales legalmente establecidas. Esta
contiene dentro de su ejercicio mecanismos de defensa ante la llamada
instancias jurisdiccionales, las cuales son planteadas mediante recursos que
buscan hacer prevalecer sus derechos y pretensiones, por cuanto el derecho
al que uno considera estar amparado, podria ser limitado en virtud de la
concurrencia de otro derecho o libertad constitucionalmente protegido, que
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suponga incompatibilidad con el que uno pretende. Es asi que el Articulo
565-A del Cdédigo Procesal Civil, establece la condicién esencial para admitir
sobre el proceso de reduccidn de alimentos, cuando sefiala que el obligado
debe encontrarse al dia en el pago de toda la pension de alimentos para
poder solicitar la reduccién del mismo, sin tener en cuenta las posibilidades
o las dificultades, por fuerza mayor o diversas circunstancias, a la que el
obligado se encuentra sometido e imposibilitado.

2. Desde su perspectiva 4 Considera usted que, respecto al derecho de tutela

jurisdiccional efectiva, existen deficiencias en la regulacion de la norma que
establece la inadmisibilidad de las demandas de reduccién de alimentos por
falta de pago de obligacién alimentaria? ; Por qué?
Considero que, nuestra realidad nos coloca en un escenario bastante
complicado, triste y surrealista, pues nos enfrentamos a un ambito socio
econdmico permanentemente inestable, cuyo mercado laboral carece de
seguridad, por lo que se extiende la informalidad, el despido laboral y la
inestabilidad econémica hace que reinsertarse al mercado laboral sumado a
veces a la edad, la falta de habilidad, entre otras muchas razones, hace que
no se pueda cumplir con la “totalidad” del pago de los alimentos fijados
cuando se contaba con un trabajo formal, pero al que se le exige cumplir, de
manera inmediata, con lo adeudado, sin posibilidad de hacer nada contra
ello, proclive ser considerado un delincuente y sin que ello (al irse a la carcel),
mejore (en nada) la situacidon de ninguno de participantes de la relacion
juridica.

3. Segun su opinién jConsidera usted que la norma que establece la

inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago
de obligacién alimentaria asegura el respeto del derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva? Explique:
Considero que si, por cuanto como ya se expuse, ésta tutela jurisdiccional
efectiva, no significa que una demanda pueda ser rechazada de plano o a la
no subsanacion de observaciones subsanables, este no es un derecho
incondicional, requiere el cumplimiento de requisitos previos e
indispensables a través de las vias procesales legalmente establecidas. Esta
contiene dentro de su ejercicio mecanismos de defensa ante la llamada
instancias jurisdiccionales, las cuales son planteadas mediante recursos que
buscan hacer prevalecer sus derechos y pretensiones, por cuanto el derecho
al que uno considera estar amparado, podria ser limitado en virtud de la
concurrencia de otro derecho o libertad constitucionalmente protegido, que
suponga incompatibilidad con el que uno pretende.

OBJETIVO ESPECIFICO 1:

Identificar el fundamento para considerar la inadmisibilidad de las demandas de
reduccion de alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria, razonable en
relacion a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru.

4. A sujuicio ; Considera que los criterios enunciados en la legislacion nacional
respecto a inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por
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falta de pago de obligacién alimentaria influyen en el derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva de acuerdo al criterio de razonabilidad? Explique:
Ante la facilidad con la que se evadian las obligaciones alimentarias, es de
mi opinidén que el estado como principio constitucional ha buscado la
proteccion del interés superior del nifio, nifia y adolescente, reconocido a su
vez por la “Convencién sobre los Derechos del Nifio” de 1989, aprobada por
la Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989 y
ratificada por el Estado Peruano mediante Resolucién Legislativa N° 25278
del 3 de agosto de 1990, publicada en el diario oficial El Peruano el 4 de
agosto de 1990. El texto de la mencionada Convencion se publicé en
Separata Especial el 22 noviembre 1990 y mediante Ley N° 25302, publicada
el 4 de enero de 1991, se declard de preferente interés nacional la difusion
de la «Convencién sobre los Derechos del Nifio».

La instancia jurisdiccional constitucional en diversas oportunidades, ya se
han pronunciado respecto del contenido constitucional del interés superior
del nifio, nifia y adolescente, y en la exigencia de su atencion especial y
prioritaria en los procesos judiciales, como uno de los contenidos
constitucionalmente protegidos del articulo 4° de la Constitucion que
establece que “La comunidad y el Estado protegen especialmente al nifo, al
adolescente (...)”, se encuentra la preservacién del interés superior del nifio
y del adolescente como una obligacion ineludible de la comunidad y
principalmente del Estado.

De esta manera, la proteccién del interés superior del nifio, nifia y
adolescente se constituye un valor especial y superior segun el cual los
derechos fundamentales del nifio, nifa y adolescente, tienen fuerza
normativa superior no solo en el momento de la produccién de normas, sino
también en el momento de la interpretacion de ellas, constituyéndose por
tanto en un principio de ineludible materializacion para el Estado, la sociedad
en su conjunto y la propia familia, incluidos claro esta el padre, la madre o
quien sea el responsable de velar por su derechos fundamentales;
afadiendo que el hecho de que un nifio o una nifa tengan un padre, madre
o responsable de su tutela, no implica en modo alguno que la proteccién de
su dignidad o su desarrollo fisico, psiquico o social se vean supeditados a la
voluntad de tales personas adultas. Como tampoco el interés del padre,
madre o responsable de su tutela, ni aquellos intereses del Estado o de la
sociedad pueden anteponerse a aquellos derechos fundamentales de los
nifos, ninas y adolescentes.

Desde su perspectiva ;Considera usted que el derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva es aplicado de forma proporcional y razonable por
parte de los jueces al momento de dictaminar la inadmisibilidad de las
demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacion
alimentaria? Explique
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Desde mi perspectiva, los jueces han obviado ejercer su funcién
jurisdiccional efectiva, han dejado de interesarle calificar con un
razonamiento de conciencia basados en la realidad, la suerte del obligado
frente a la realidad econdmica no forma parte del interés, la suerte del
obligado esta bajo el ejercicio simplista del apercibimiento, funcién ejercida
con el uso de la técnica del test de proporcionalidad como canon
argumentativo que sirve para solucionar conflictos de derechos, siendo el
objeto del indicado test: “el establecimiento de una relacién de preferencia
condicionada por las circunstancias de un caso particular, la misma que
actuaria, al final de cuentas, como una premisa mayor que da respuesta al
caso planteado”; dicho test, se realiza a través de tres subprincipios: 1)
subprincipio de idoneidad o de adecuacidn; se evalla el medio empleado
por el juez que inaplica una norma por control difuso para la consecucién del
fin constitucional, es decir, se analiza si la medida resulta adecuada para la
consecucion de la finalidad constitucional, constituyendo una observacion
“medio fin”; 2) subprincipio de necesidad; comprende una comparacién
entre los medios empleados por el legislador para la consecucién del fin
constitucional y otros hipotéticos que hubiera podido adoptar para alcanzar
el mismo fin, de modo tal que se evalla si los otros medios alternativos
serian igualmente idéneos; constituyendo un analisis medio-medio; y, 3)
subprincipio de proporcionalidad en sentido estricto; en el cual se
realiza un juicio de comparacion entre el grado de realizacién del fin
constitucional y el grado de intensidad en la intervencién en el derecho
fundamental que configura su contrapartida y que se ha afectado, de modo
tal que se evalla el nivel de satisfaccién de uno de los derechos en juego,
en relacion a la afectacion del otro derecho en conflicto, pues cuanto mayor
sea el grado de no satisfaccién o restriccién de uno de los principios, tanto
mayor debera ser el grado de la importancia de la satisfacciéon del otro.

Segun su experiencia y conocimientos sobre la materia jCuales serian
aquellos criterios legales que deberian ser incorporados en la normativa
peruana actual a fin de garantizar el respeto del derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva en los procedimientos que resuelven la inadmisibilidad
de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago de obligacién
alimentaria? Enuncie:

La aplicacion del principio de supremacia de la realidad, el mismo que queda
evidenciado como resultado de esta pandemia sanitaria producto de la
presencia del Covid 19, que ha conllevado un cambio drastico de las
circunstancias que existian en el momento en el que se pudo hacer fijado
una pension alimenticia, el cual ha generado un cambio importante o
considerable, por el que el obligado por circunstancias fuera de su control
ingreso al desempleo o reduccion drastica de sus ingresos econoémicos. Pero
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esta alteracién en la reduccion drastica de sus ingresos econdémicos debe
significar que pueda ser duradera o estable, y no provisional o esporadica.

OBJETIVO ESPECIFICO 2:

Explicar la posicion de la jurisprudencia nacional, sobre la inadmisibilidad de las
demandas de reduccién de alimentos por falta de pago de obligacién alimentaria,
en relacién a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru

7. Segun su experiencia profesional como experto en la materia ; Conoce cual
es la posicion de la jurisprudencia nacional sobre la norma que establece la
inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago
de obligacion alimentaria en relacién a la tutela jurisdiccional efectiva del
obligado en el Peru? Explique
En el mes de diciembre del afio dos mil nueve, entré en vigencia la Ley N°
29486, a través de la cual se incorporo el articulo 565-A, de esta manera se
ha de tener en cuenta como un requisito especial para la admisién de la
demanda de reduccion, variacion, prorrateo o exoneracion de la pensién
alimenticia, que el demandante obligado a la prestacion de alimentos,
acredite encontrase al dia en el pago de la pensién alimenticia. En primer
término, este Supremo Tribunal conviene en precisar que, con relacién a la
exoneracion de alimentos, se encuentra previsto en el articulo 483 del
Codigo Civil, segun el cual:

1) El obligado a prestar los alimentos puede pedir que se le exonere si
disminuyen sus ingresos, de modo que no puede atenderla sin poner en
peligro su propia subsistencia.

2) El obligado a prestar los alimentos puede pedir que se le exonere si 0 si
ha desparecido en el alimentista el estado de necesidad.

3) Tratandose de hijos menores a quienes el padre o la madre estuviesen
pasando una pension alimenticia por resolucién judicial, esta deja de regir al
llegar aquellos a la mayoria de edad.

4) Pese a haberse alcanzado la mayoria de edad, si subsiste el estado de
necesidad por causas de incapacidad fisica o mental debidamente
comprobada o el alimentista estd siguiendo una profesién u oficio
exitosamente, se puede pedir que la obligacién continte vigente.

Asi pues, con la entrada en vigencia de la Ley N° 29486, se exige a cualquier
deudor alimentario que pretenda accionar judicialmente, exoneracion,
reduccién, variacién o prorrateo de alimentos, acreditar encontrarse al dia
en la pensién alimenticia a la que estuvo obligado, posicion parecida pero no
similar al requisito de procedibilidad que se exige a la persona que pretenda
accionar judicialmente divorcio por la causal de separacién de hecho y cuyo
sustento normativo se encuentra previsto en la Ley N° 27495, y previsto en
el articulo 345-A del Cédigo Civil, pero que en el fondo entrafian diferencias
sustanciales debido a la finalidad distinta de cada accién.
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8. Como experto ;Considera usted que el derecho a la tutela jurisdiccional
efectiva es considerado y analizado por los jueces cuando resuelven la
inadmisibilidad de las demandas de reduccion de alimentos por falta de pago
de obligacién alimentaria?

Considero que si, sin embargo, la aplicacion irrestricta de la norma, con una
falta de criterio de razonabilidad ante el principio de la realidad vy
principalmente ante permanente inestabilidad econémica en nuestro medio
nos traslada a esta inasistencia de la tutela jurisdiccional efectiva.

OBJETIVO ESPECIFICO 3:

Proponer modificaciones sobre la inadmisibilidad en la demanda de reduccion de
alimentos por falta de pago de la obligaciéon alimentaria sea compatible con el
derecho a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado en el Peru.

9. Segun su experiencia como profesional experto en la materia ¢ Considera

que la inadmisibilidad en la demanda de reduccion de alimentos por falta de
pago de la obligacion alimentaria es compatible con la tutela jurisdiccional
efectiva del obligado?
No es compatible, por cuanto se afecta el derecho constitucional de la tutela
jurisdiccional efectiva, pues el haber incorporado el Articulo 565-A al Codigo
procesal Civil mediante la Ley 29486, como un requisito especial de la
demanda, abiertamente esta norma la convierte en inconstitucional, cuando
establece como requisito para la admisién de la demanda de reduccion,
variacion, prorrateo o0 exoneracion de pension alimentaria que el
demandante obligado a la prestacion de alimentos acredite encontrarse al
dia en el pago de la pensioén alimenticia.

10. De acuerdo a su opinion, considerando los alcances de la tutela jurisdiccional
efectiva ¢ Es necesario modificar la norma que establece la inadmisibilidad
en la demanda de reduccion de alimentos por falta de pago de la obligacion
alimentaria? ¢ Por qué?

Si es necesaria modificar esta norma, primero por inconstitucional y
segundo, porque esta circunscrita dentro del marco en que el
magistrado no pueda hace uso de los mecanismos del analisis
econdémico y la realidad.
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ANEXO 04

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO

Declaratoria de Originalidad del Autor

Yo, JARA GUTIERREZ CARLOS ALBERTO estudiante de la FACULTAD DE DERECHO
Y HUMANIDADES de la escuela profesional de DERECHO de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - LIMA NORTE, declaro bajo juramento que todos los datos e informacién
que acompaiian la Tesis titulada: "La Tutela Jurisdiccional efectiva en relacién a la
inadmisibilidad de las demandas de reducciéon de alimentos por falta de pago de la
obligacion alimentaria en el Peru
" es de mi autoria, por lo tanto, declaro que la Tesis:

1. No ha sido plagiada ni total, ni parcialmente.

2. He mencionado todas las fuentes empleadas, identificando correctamente toda cita
textual o de parafrasis proveniente de otras fuentes.

3. No ha sido publicada, ni presentada anteriormente para la obtenciéon de otro grado
académico o titulo profesional.

4. Los datos presentados en los resultados no han sido falseados, ni duplicados, ni

copiados.

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omisién tanto de los documentos como de la informacién aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad

César Vallejo.

Nombres y Apellidos Firma

CARLOS ALBERTO JARA GUTIERREZ Firmado _digitalmente _por:
DNI: 08586659 JARCARLO13 el 15-08-
ORCID 0000-0001-7307-6485 g2l
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC - LIMA NORTE, asesor de Tesis titulada: "La
Tutela Jurisdiccional efectiva en relacion a la inadmisibilidad de las demandas de
reduccion de alimentos por falta de pago de la obligacion alimentaria en el Peru
" cuyo autor es JARA GUTIERREZ CARLOS ALBERTO, constato que la investigacion
cumple con el indice de similitud establecido, y verificable en el reporte de originalidad del
programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para

el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omisién tanto de los documentos como de informacién aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

LIMA, 15 de Agosto del 2022
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HUAROMA VASQUEZ AUGUSTO MAGNO Firmado digitalmente por:
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