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Resumen
El presente estudio tuvo como objetivo Determinar la relacion que existe entre la
retroalimentacion y la autorregulacion del aprendizaje en los estudiantes de quinto
de secundaria de una institucion educativa publica EI Agustino,2022. Para lo cual
se contd con las teorias que respaldan la sustentacion; la metodologia fue de
enfoque cuantitativo, tipo basica, disefio no experimental, correlacional transversal.
La poblacién fueron los estudiantes de 5to de secundaria de El Agustino, con una
muestra de 135 escolares. Los instrumentos fueron dos cuestionarios de 27 items
para retroalimentacion con fiabilidad de alfa de Cronbach de 0,72 y de 14 items
para autorregulacion del aprendizaje con fiabilidad de alfa de Cronbach 0,83
validados por sus autores y expertos. Se concluyo segun los resultados obtenidos
en prueba no paramétrica, utilizando para las correlaciones el coeficiente de
correlacién de Spearman= ,552 donde la retroalimentacion tiene una correlacion

positiva moderada con la autorregulacion del aprendizaje.

Palabras clave: retroalimentacion, autorregulacion, aprendizaje, utilidad vy

autonomia.
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Abstract
The objective of this study was to determine the relationship between feedback and
self-regulation of learning in 5th grade high school students of a public institution El
Agustino, 2022. For which we had the theories that support the support; the
methodology was quantitative approach, basic type, non-experimental design,
cross-sectional correlation. The population was the 5th grade students of El
Agustino, with a sample of 135 schoolchildren. The instruments were two
questionnaires of 27 items for feedback with Cronbach's alpha reliability of 0.72 and
14 items for self-regulation of learning with Cronbach's alpha reliability of 0.83
validated by their authors and experts. It was concluded according to the results
obtained in the non-parametric, using the Spearman correlation coefficient =, 552
for the correlations, where the feedback has a high correlation with the self-

regulation of learning.

Keywords: feedback, self-regulation, learning, usefulness and autonomy.
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l. INTRODUCCION

La retroalimentacion dentro de la evaluacion formativa produce mejoras en los
resultados de aprendizaje de los estudiantes (Dawson et al., 2019). Por ello la
percepcion del estudiante ante indicaciones de docentes es importante, para
comprender bajos niveles de aprendizaje (Tay y Lam, 2022). Las escuelas que
presentaron 6ptimos logros son aquellas cuyos docentes brindaron adecuadas
retroalimentaciones y con ello lograron la autonomia y el control de los estudiantes
sobre sus aprendizajes; la Organizacion para la cooperacion y desarrollos
econdmicos (Oecd) presentd paises que lograron mejores resultados, fueron de
Asia y otros 15 paises del mundo, donde la retroalimentacion y la autorregulacion
del aprendizaje contribuyeron en direccion al mismo objetivo de desarrollo
sostenible 4 (Schleicher y Oecd, 2019).

A su vez Unesco (2021) en su informe Llece (Laboratorio Latinoamericano
de Evaluacién de la Calidad de la Educacién) resalté que 18 de cada 100
estudiantes no supera el primer nivel de desempefo. En la memoria del secretario
general de las Naciones Unidas (2015), se presentaron los Objetivos de Desarrollo
del Milenio y las metas especificas que orientan a los estados miembros afrontar
los problemas actuales y futuros mediante una ruta denominada: Agenda al 2030.
Esta agenda encierra 17 objetivos de desarrollo econémico, social y ambiental, asi
como 169 metas que los gobiernos de todo el mundo han de ejecutar. Su objetivo
4 esté dirigida a la educacion de calidad, garantizar equidad, inclusion, oportunidad

y promover oportunidades de aprendizaje para todos.

En la meta 4.1 debe asegurarse que los nifios y nifias terminen su ensefianza
primaria y secundaria gratuita, equitativa y de calidad, produciendo resultados de
aprendizaje pertinentes y efectivos, ser ciudadanos sostenibles, autbnomos y
contribuyan a la economia del pais. Con el programa “Ponte al dia, nadie se queda
atras”, Minedu (2022) efectué recomendaciones en la nivelacion de aprendizajes
para los estudiantes de Educacién Basica Regular priorizando el acompafiamiento

y la retroalimentacion.

La institucion educativa a investigar esta situada en la jurisdiccion de la

Unidad de gestion (Ugel) 05 de Lima Metropolitana, presentdé datos sobre



aprendizajes del 2019: en comprension lectora el nivel satisfactorio se redujo un
3% del 19.9%, mientras que el nivel proceso incrementd un 5.8% con respecto al
32.2% anterior. Solo el 16.9% de los estudiantes comprendieron lo que leen segun
la ECE (evaluacion censal de estudiantes, 2019). Concerniente a matematica en
secundaria los resultados de la ECE (2019) arrojaron informacion preocupante:
existe un incremento del 3.2% en el nivel satisfactorio con respecto al 16.7% que
tenia; en el nivel: en proceso, tuvo un incremento del 1.1% con respecto al 20.1%
anterior. En consecuencia, solo el 19.9% de estudiantes de secundaria resuelven

problemas de matematicas (Ugel 05, 2020)

El centro educativo publico de El Agustino concentra los niveles de primaria
y secundaria, con mas de 800 estudiantes provenientes de sectores altamente
vulnerables, carentes de necesidades béasicas y pertenecientes a familias
disfuncionales, expuestos a vicios sociales influyentes; el Grupo de Analisis para el
Desarrollo (Grade, 2016) menciond que el nivel socioecondmico de los estudiantes
tiene un rol importante en logros de aprendizaje; la evaluacion formativa es esencial
para estos contextos donde los docentes brinden apoyo especifico de
acompaniamiento durante su aprendizaje, como lo expresa el Instituto de
Estadistica de Unesco IEU (2017); la retroalimentacibn da soporte a estas
carencias, donde la interaccién docente y estudiante fortalecen su autoestima,
permitiéndole desarrollar capacidades de control sobre su aprendizaje
(Colbin,2017).

Los estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica de El
Agustino, rindieron el examen ECE (2019) del Ministerio de Educacion obteniendo
bajos niveles de logro: 20% en inicio, 62% en proceso, previsto 10% y en destacado
2%. En consecuencia, los niveles de inicio y proceso son mas altos que los niveles
de logro deseados. Por tal razon la importancia y conveniencia del estudio del nivel
de retroalimentacion formativa brindada por los docentes de esta institucion,
dirigidas a cerrar brechas de aprendizaje; la retroalimentacién al centrarse en la
tarea de estudiante, expresa un propdsito orientando elementos metacognitivos
hacia su autonomia y control del aprendizaje o, mejor dicho: autorregulaciéon del
aprendizaje (Contreras y Zufiga, 2017).



La institucion educativa preocupada por datos de logros de aprendizaje
requiere mejorarlos. Para Uribe et. al. (2019) la investigacion planteada tuvo
relevancia social, debido al contexto donde provienen los estudiantes; dedicar
tiempo a cada uno con una retroalimentacion formativa adecuada y oportuna,
ofrecera un apoyo emocional que apunte a motivar las potenciales capacidades
metacognitivas hacia la mejora, cerrando brechas sociales y econdémicas que

permitan a futuro salir de la vulnerabilidad en la que se hallan.

Muchos tedricos sobre retroalimentacion formativa, entre ellos Hattie (2012),
Cappelletti (2020) y Anijovich (2019), presentaron practicas pedagodgicas efectivas
centradas en retroalimentacion y autorregulacion. Como consecuencia surgié una
inquietud: ¢Cual es la relacién entre la retroalimentacion y la autorregulacion del
aprendizaje en estudiantes de quinto de secundaria de una institucion educativa
publica, EI Agustino 20227 Presentando como problemas especificos: ¢Cémo se
relacionan las dimensiones: utilidad de la retroalimentacion, sensibilidad,
confidencialidad, asi como memorizar y la autorregulacion del aprendizaje en
estudiantes de quinto de secundaria de una institucion educativa publica, El
Agustino, 20227

El objetivo general que se pretendio alcanzar fue: Determinar la relacion que
existe entre la retroalimentacién y la autorregulacion del aprendizaje en los
estudiantes de 5to de secundaria de una institucién publica El Agustino,2022. Como
objetivos especificos planteados: Establecer la relaciobn que existe entre las
dimensiones de la retroalimentacion: utilidad de la retroalimentacion, sensibilidad,
confidencialidad, asi como memorizar y la autorregulacion del aprendizaje en
estudiantes del quinto de secundaria de una institucion educativa publica El
Agustino, 2022.

La hipotesis general fue: La retroalimentacion se relaciona con la
autorregulacion del aprendizaje en estudiantes del quinto de secundaria de una
institucién educativa publica, El Agustino, 2022. Como hipétesis especificas: La
retroalimentacion se relaciona en sus dimensiones: utilidad de la retroalimentacion,
sensibilidad, confidencialidad, asi como memorizar con la variable: autorregulacion
del aprendizaje en estudiantes de quinto de secundaria de una institucion educativa
publica, EI Agustino, 2022.



Il. MARCO TEORICO

Al revisar sistematicamente bibliografia que aporte al estudio (Holmes
Darwin, 2020) se encontré los antecedentes nacionales, donde Gutierrez-Sanchez
et al. (2021) tuvieron como objetivo: analizar como se lleva a cabo la
retroalimentacion de evidencias de los estudiantes en tres escuelas de secundaria
en Lima; la metodologia se apoy0 en el paradigma hermenéutico interpretativo para
lo cual utilizaron encuestas semiestructuradas. Los resultados que obtuvieron fue
que los docentes realizan retroalimentacion descriptiva y reflexiva de forma
constante partiendo de las evidencias de los estudiantes. La conclusion fue que los
docentes siguen las indicaciones del Ministerio de Educacién con respecto a brindar

retroalimentacion reflexiva y descriptiva a los estudiantes de secundaria.

Por otro lado, Cerna y Silva (2020) en su estudio tuvieron como objetivo:
analizar las areas del aprendizaje autorregulado de los estudiantes; la metodologia
que utilizaron fue descriptiva con una poblacion de 515 y como muestra 108
estudiantes aplicando un registro de autorregulacion para el aprendizaje (Srli)
adecuado por Duran (2017). Los resultados mostraron que el aprendizaje
autorregulado de los estudiantes es alto y s6lo el 6% esta en nivel bajo. Concluyen
qgue el proceso de autorregulacion en el aprendizaje de los estudiantes necesita
desarrollar elementos motivacionales y cognitivos que refuercen su motivacion por

planificar su estudio, basado en apoyo externo que ayude a cumplir sus metas.

A su vez, Turner et al. (2022) cuya investigacion tuvieron como obijetivo:
determinar la frecuencia de retroalimentacion en la ensefianza. Como metodologia
descriptiva cuantitativa no experimental. Mostrando que la retroalimentacion es
utilizada y crea espacios donde los estudiantes descubren sus errores y logran
corregirlos. Concluyeron que la retroalimentacion se encuentra en la escala

“algunas veces” como frecuencia en la que se la emplea.

Igualmente, el Grupo de Analisis para el Desarrollo (Grade et al., 2021) a
través del Proyecto Creer (Creciendo con las escuelas rurales multigrado del Peru),
en el estudio tuvieron como objetivo: hallar practicas pedagodgicas de

retroalimentacion oral en sesiones de clase, su impacto en la tarea especifica,



procesamiento de la tarea, en la autorregulacion y el estudiante. Emplearon la
metodologia la observacion de las practicas pedagdgicas, utilizaron fichas sobre la
escuela y el aula, entrevistaron a docentes. Sus resultados encontraron una
retroalimentacion correctiva sobre la tarea especifica sin modificar el pensamiento
o comportamiento del estudiante; llegando a la conclusion de que urge valorar la
retroalimentacion sobre su proceso y referida a la autorregulacion modificando las
interacciones entre docentes y estudiantes, las practicas pedagdgicas y el

pensamiento critico y reflexivo.

Reforzando estas investigaciones, Farfan-Pimentel et al. (2022) en el estudio
cuyo objetivo fue determinar relaciones entre la retroalimentacién en el aprendizaje
y aprendizaje colaborativo; utilizando como metodologia dos cuestionarios en la
investigacion basica de disefio no experimental, transversal correlacional. Los
resultados sefalaron que existe relacién entre retroalimentacion valorativa y la
variable aprendizaje colaborativo, siendo una correlacion moderada. Concluyeron
en su estudio que la retroalimentacion descriptiva y el aprendizaje colaborativo se

relacionan significativamente.

Buscando la ruta en investigaciones previas el entorno internacional mostré
la variable retroalimentacion en el estudio de Quezada-Caceres & Salinas Tapia
(2021) cuyo objetivo fue proponer un modelo de retroalimentacion para el
aprendizaje; como metodologia utilizaron los criterios de calidad al revisar literatura
de Boote y Beile, asi como investigaciones del 2008 al 2018 del Reino Unido,
Australia y China, teniendo como criterios: cobertura, sintesis, metodologia y
significancia. Los resultados que obtuvieron fueron que la evaluacion y la
retroalimentacion son parte central de la ensefianza aprendizaje. El estudio
concluyé que la revision de literatura permiti6 comprender y analizar la
retroalimentacion dentro de los roles del docente y estudiante al fomentar un
andamiaje cognitivo en la reelaboracién de tareas, dentro de un proceso formativo

transversal y dindmico al mejorar la calidad y experiencia del aprendizaje.

Los investigadores Skedsmo y Gerhard (2021), en su estudio tuvieron como
objetivo: monitorear la calidad, el aprendizaje y el desarrollo a través de datos,
indicadores y la retroalimentacion; utilizaron como metodologia datos e indicadores

de varios estudios sobre rendimiento escolar en escuelas noruegas de varios



autores. Los resultados que obtuvieron muestran que los indicadores disponibles
en sistemas de gobierno escolar, pueden emplearse para identificar escuelas con
problemas de logros de aprendizaje como alerta temprana para apoyarlas y
mejorar. El estudio concluyé en la importancia que tienen estos datos en
evaluaciones escolares para los actores clave a fin de mejorar la escuela; los
docentes deben usar estas respuestas de los estudiantes para un compromiso de

retroalimentacion a los estudiantes.

Igualmente, Hinojosa (2022) tuvo como objetivo de estudio: contribuir a la
literatura sobre entrenamiento de la practica docente en la retroalimentacion de los
aprendizajes. Utiliz6 como metodologia los datos de cuestionarios a docentes de
educacion sobre sus practicas pedagogicas y los aprendizajes de sus estudiantes
partiendo del coaching dado por el autor del estudio. Los resultados que obtuvo
fueron que el coaching que otorgd a los docentes promovio la autorreflexién de los
mismos apara realizar un plan de mejora sobre sus practicas pedagogicas con
destreza y confianza en la aplicacion de nuevas estrategias analizando el impacto
de la retroalimentacion en el aprendizaje de los estudiantes. Concluyo6 su estudio
en que la retroalimentacion como andamiaje apoya la autorreflexion de los docentes
sobre la implicancia de la retroalimentacion en el aprendizaje de sus estudiantes

dandole sentido al contenido a través de estrategias adecuadas y planificadas

A su vez, Cai et al. (2022) analizaron el objetivo: explorar las relaciones para
los entornos de aprendizaje en aula, el valor de la tarea y la autorregulacion; como
metodologia empleo Structural Equatun Modeling (SEM) cuya muestra fue de 5000
estudiantes del 5to. al 9no. grado en escuelas publicas y privadas de China. Los
resultados mostraron que los entornos de aprendizaje en el aula (orientacion a la
tarea, apoyo del maestro, equidad y cooperacién) influyeron positivamente en el
valor de la tarea y la autorregulacion de los estudiantes. Concluyeron que la
orientacion en la tarea, el apoyo del profesor, la equidad y la cooperacién son
factores positivos en el desarrollo de la autorregulacion del aprendizaje en los

estudiantes.

Asimismo, Muller y Seufert (2018) en su estudio tuvieron como objetivo:
investigar si las indicaciones del docente en las sesiones de aprendizaje afectan la
autoeficacia y autorregulacion del estudiante para su éxito en el aprendizaje. La



metodologia empleada fue de estudio no experimental en estudiantes de pregrado
midiendo la autoeficacia percibida por los estudiantes y su rendimiento del
aprendizaje, a través de un cuestionario List (interpersonal support evaluation) que
evalla estrategias cognitivas, meta de aprendizaje, rendimiento, orientacion y
autoconcepto. Los resultados que obtuvieron mostraron diferencias con respecto al
rendimiento de aprendizaje, los efectos de las indicaciones sobre la eficacia pueden
ser mas fuerte cuando los estudiantes reciben retroalimentacion sobre su
desempefio. Dicho estudio concluyé que el aprendizaje autorregulado esta
influenciado por las indicaciones que percibe el estudiante de su autoeficacia.

La retroalimentacién entendida dentro de la evaluacion formativa (Minedu,
2020) enfoca su direccion a que el estudiante comprenda como aprende, valorando
sus producciones y construir su autonomia y autorregulacion en su aprendizaje;
partiendo de indicaciones y estrategias que ayuden en la revision de sus progresos
para alcanzar los niveles de logro esperados conforme la competencia expresa. La
normativa establece que los docentes en la retroalimentacion recaban informacion
precisa sobre la tarea del estudiante, por ende, los docentes seran la clave en las
estrategias de ensefianza, modificando su metodologia hacia las necesidades de
aprendizaje del estudiante, ofrecer oportunidades que acorten las distancias entre
el nivel de logro actual y el esperado, desarrollando su capacidad de autoevaluarse
en sus desempefios y autorregularse en sus aprendizajes (Rabia Aslam &
Najmonnisa Khan, 2020).

Asi, Obilor (2019) presento la retroalimentacion como pieza principal de la
ensefianza aprendizaje que ayuda a los estudiantes a incrementar su conciencia
en la identificacion de sus fortalezas para mejorar su desempefio. Manifiesta
también, que influye en los comportamientos de docente y estudiante, desarrolla
confianza del estudiante durante el proceso educativo, contribuye en el desarrollo
de la autoevaluacion, mejora el aprendizaje, fomenta el enfoque motivacional y
cierra brechas ente los niveles de aprendizaje. Este factor motivacional segun
Selvaraj y Azman (2020) que inspira al estudiante a tener confianza en que puede
lograr el aprendizaje esperado, partiendo de las estrategias que el docente plasme
en su retroalimentacion formativa contribuirdn al proceso de aprendizaje del

estudiante hacia un mejor rendimiento reflejado en mejores desempefios y



habilidades adaptadas a sus cualidades personales mediante una oportuna

exploracién de sus emociones hacia el poder aprender a aprender.

La teoria de Vygotsky citada por Labarrere (2016) estima que el desarrollo y
el aprendizaje en los estudiantes tienen una estrecha relacion, donde primero el
estudiante alcanza un desarrollo por si solo, actual; mientras que bajo las
indicaciones de un adulto alcanza un segundo desarrollo potencial gracias al
lenguaje como mediador entre las dimensiones. El docente recurre a explicaciones
directas sobre los conocimientos, obligando al estudiante después a dar su propia
comprension del concepto; esta herramienta psicolégica presentada por Vygotsky

ayuda al estudiante en la reflexion sobre su propio aprendizaje.

Por ello, Hattie (2012) revisé mucha literatura para desarrollar un modelo de
retroalimentacion que aporte al aprendizaje partiendo del potencial del estudiante;
expresa que los docentes deben tener amplio conocimiento de las necesidades de
los escolares para aplicar estrategias adecuadas que permitan cerrar esa brecha y
pueda tener éxito en la tarea, nos menciona que los beneficios de la
retroalimentacion son dirigidos a motivar el esfuerzo del estudiante mediante
procesos efectivos, indicaciones dirigidas hacia su desarrollo cognitivo,
comentando que el error no debe considerarse como algo “negativo”, por el
contrario, muchos nos equivocamos a la primera y es justamente ese error que nos
conduce a oportunidades exitosas, con estudiantes y docentes con capacidades y

destrezas ante ese error, proposito de la retroalimentacion (Prada et al., 2021).

Hattie, expuso que la evidencia de aprendizaje nos presenta el pensamiento,
sentir, saber y entendimiento sobre el tema que el estudiante expresa en la tarea,
esa es la clave de la evaluacion formativa del aprendizaje. Los docentes deben ser
metodicos al observar lo que dicen, escriben, elaboran y expresan los estudiantes
a través de sus evidencias de aprendizaje, para ello modificaran su forma de
ensefianza, sus estrategias de retroalimentacion seran oportunas e inmediatas,
logrando asi la mejora del aprendizaje y con ello mejores logros como lo expreso
también Canabal y Margalef ( 2017). Por eso present6 preguntas que el docente y
el estudiante deben hacerse con respecto de la practica pedagdgica: “s,qué estoy

haciendo?, ;como lo estoy haciendo? y ¢ hacia donde quiero llegar?”.



Para él todo esto debe realizarse durante los cuatro niveles de la
retroalimentacion: tarea y producto, proceso pedagdgico, la autorregulacion del
aprendizaje y el nivel propio, a través de una interaccion motivadora hacia el éxito.
En el nivel tarea y producto la informaciéon que proporciona la evidencia es
poderosa, donde lo correcto o incorrecto que indique el docente de la tarea
presentara la denominada retroalimentacion correctiva; menciona Orrego et al
(2019) que este modelo de retroalimentacion llamada también negativa parte de
superar los errores desde la practica docente al corregir solamente lo correcto o
incorrecto con indicaciones verbales que muchas veces no son comprendidas por
el estudiante cuando el docente carece de estrategias adecuada y oportunas
(Solberg et al., 2022).

El siguiente nivel de retroalimentacion es el proceso pedagdgico de la tarea,
Hattie lo denomina retroalimentacion dirigida a realizar la tarea, esta debera
contener estrategias cognitivas de aprendizaje no recargadas, para obtener una
informacion mas efectiva. La retroalimentacién de este nivel relaciona ideas,
estrategias de correccion de errores para generar la autoeficacia en el estudiante y
confianza en su producto final, el docente habilmente guiard al estudiante a
descubrir sus propias estrategias para mejorar su evidencia de aprendizaje y
comprender lo que hace. Este dialogo pedagdgico entre docente y estudiante al
corregir la evidencia de aprendizaje ha de ser asertiva para que el estudiante pueda
realizar las correcciones hacia la mejora de sus producciones de aprendizaje
(Anijovich, 2019). Luego esta el tercer nivel, que es la autorregulacion o nivel
condicional, donde el estudiante observa su proceso de aprendizaje, sus
habilidades, compromisos con la tarea y esfuerzos por mejorar llegando hasta la
autoevaluacion; aqui el docente lo dirige hacia la reflexion de sus logros, partiendo
de preguntas clave y estrategias proporcionadas segun sus necesidades de

aprendizaje (Valencia-Serrano, 2020).

Por ultimo, el nivel propio, dirigida al “yo” del estudiante, Hattie apunta a
elogiar los progresos del estudiante, con expresiones adecuadas que desarrollen
la autoeficacia en lo que produce, sin exagerar, dirigidos al esfuerzo por corregir su
tarea. Reforzando este nivel, Anijovich y Cappelletti (2020) abordan la reflexion del

estudiante sobre sus acciones, emociones y control ante la tarea revisada; la



autorregulacion del estudiante en su aprendizaje poco a poco se hace presente
como guia hacia el logro esperado. A su vez en las orientaciones pedagogicas del
ministerio de educaciéon (Minedu, 2022) recomienda a los docentes desarrollar en
los estudiantes la gestion de sus propios aprendizajes, acompafarlos en el proceso
de mejora, ademas de valorar e identificar avances y dificultades, considerando
aspectos relevantes de lo que hace para lograr desarrollar el propésito de la
competencia (Mohd, 2019).

Se desarrollo para la variable retroalimentacion un cuestionario en base la
investigacion de King et al. (2009) conteniendo las dimensiones de
retroalimentacion: utilidad de la retroalimentacién, sensibilidad, confidencialidad y
memorizar. Los estudiantes perciben la retroalimentacion en forma negativa si esta
no le proporciona informacién suficiente para lograr sus desempefios, Hattie
enfatiza que la retroalimentacion tiene un efecto positivo y poderoso si es dirigida
al éxito, con visién de futuro, oportuna y sélo para los estudiantes, dirigida también
sobre su tarea y no sobre ellos. Este dialogo pedagdégico entre docente y estudiante
al corregir la evidencia de aprendizaje ha de ser asertiva para que el estudiante
pueda realizar las correcciones hacia la mejora de sus producciones de aprendizaje
(Anijovich, 2019). La primera dimension de retroalimentacion utlidad de la
retroalimentacion, para Gonzales et al. (2018), el impacto que genera la
retroalimentacion en el logro de sus aprendizajes es observado dentro del proceso
ensefianza aprendizaje, al recibir informacion y conocimiento sobre su evidencia de
aprendizaje, el estudiante aprende a aprender desde una participacion activa,
disminuye sus errores, fortalece su proceso de aprendizaje y mejora sus logros y
calificaciones (Aslam y Khan Najmonnisa, 2020).

Como segunda dimensidbn se presentd: la sensibilidad, donde la
retroalimentacion es dirigida hacia el estudiante, por ello Minedu (2019) recomienda
que, al destacar aspectos negativos o positivos del trabajo del estudiante, estos
deben ser separados de su persona. La etapa de sensibilidad en adolescentes esta
en su cuspide, ayudando a comprender la rapidez de su aprendizaje, su
receptividad a recompensas y también a entender las reacciones extremas a la

derrota y al triunfo. Sus decisiones parten de las actividades que le producen
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bienestar o ansiedad produciendo sensaciones de soledad, conductas

autoagresivas, trastornos alimentarios y depresion (Unicef et al., 2017).

La tercera dimension utilizada fue la confidencialidad; define Cepal, (2021) a
la confidencialidad como el respeto y privacidad que todo nifio o adolescente debe
tener al hecho de no comunicar cierta informacion al investigador. Jamas deben ser
presionados para ello, ademéas se tomara en cuenta que sus respuestas no deben
ser oidas por personas ajenas al contexto en el cual se realiza, para ellos es muy
importante confiar la informacién que se les pida sélo con aquella persona que
brinde seguridad al guardar sus secretos. Esta etapa de confidencialidad
comprende la recoleccion, almacenamiento y difusion de los resultados que pueda

tener la investigacion.

La cuarta dimensién fue: memorizar, para Xiu et al. (2018) la definen como
un proceso de funcion ejecutiva donde la memoria de trabajo es la principal fuente
primaria de almacenamiento de informacién que regula las emociones y que si es
alta en los estudiantes tendran mejores logros, donde el entrenamiento y aporte de
estrategias desarrollaran mejor la capacidad de memoria del estudiante
relacionandola con la emocion y el control de la atencion, al ser un proceso cognitivo
especifico, como estrategia de organizacion, memorizar es un funcionamiento
organizado, donde existe un sistema de almacenamiento codificado que permitira
recuperar dicha informacion si en un primer momento la codificaciéon es buena,
haciendo que la informacion recibida sea significativa y utilizable por el estudiante.
Muchas veces esta informacion no puede ser recuperada eficientemente al tener
sefales ineficaces que puedan recordar esa informacion la docente propicia
estrategias oportunas para que el estudiante pueda reforzar su memoria durante la

retroalimentacion (Camizan et al. 2021).

Como segunda variable tenemos a la autorregulacion del aprendizaje,
definida por Ribeiro Ganda y Boruchovitch (2018) como la accion del estudiante al
analizar, observar y reflexionar sobre su aprendizaje al modificar conductas,
creencias personales y emociones que lo ayuden en el proceso de mejorar sus
logros de aprendizaje, los investigadores ademas expresan que en la psicologia de
la educacion se ha estudiado mucho sobre el proceso de autorregulacion para

comprender como la motivacién e indicaciones del docente influyen en el cambio,

11



pudiendo desarrollar la autonomia del aprendizaje en cualquier nivel educativo; la
literatura manifiesta que los estudiantes presentan mayor motivacion a aprender y

mejores desempefios (Magsino, 2021).

Luego, Chaves y Rodriguez (2017) presentan la autorregulacion del
aprendizaje como “constructo teorico”, es decir el estudiante construye su propio
aprendizaje desde su cognitivismo y entorno, es competente para controlar su
motivacion, conducta y esfuerzo hacia el aprender; ademas manifiestan que la
autorregulacion esta supeditada a ciertos elementos como los biolégicos y
cognitivos propios del estudiante asi como otros elementos externos de su
contexto; esto lleva al estudiante a plantearse nuevos objetivos de aprendizaje, dar
seguimiento a su conducta y pensamiento partiendo de sus resultados previos para

regularse a si mismo.

Para Mohammadi Ranjbar et al. (2020) definen a los estudiantes
autorregulados como capaces de desarrollar autoeficacia, que les permite
planificar, autocontrolar y autoevaluar su proceso de aprendizaje, partiendo de
efectos motivacionales dirigidos a ser competentes al crear entornos ideales que
mejoren su aprendizaje a través de la metacognicion y la cognicion. En los
estudiantes de secundaria que muestran un alto logro de aprendizaje se observa
en ellos habilidades cognitivas y metacognitivas, actitudes motivadoras para
comprender, planificar y dirigir sus aprendizajes de forma efectiva y estratégica,
adquieren estrategias cognitivas y se autoevallan en forma reflexiva (Saez-
Delgado et al. 2021). Por otra parte, Trias y Huertas (2021) explicaron que la
autorregulacion en los estudiantes los conduce hacia el control del aprendizaje
mediante un proceso sistémico de vigilancia sobre sus emociones, pensamientos

con énfasis en un cambio conductual hacia el propésito de aprendizaje del curriculo.

En el proceso de autorregulacion del aprendizaje, la interaccion entre
docente y estudiante ha de ser cuidadosamente planificada, el mensaje debe
contener direccionalidad sobre la tarea y no sobre el estudiante, que este perciba
que no es atacado por sus errores sino mas bien aceptado por su esfuerzo y
dedicacion, los comentarios del docente han de diferenciarse de las expresiones
de elogio para que el estudiante no confunda la orientacién hacia su propia reflexién
sobre sus avances (Hattie, 2012). Sobre este tema Anijovich y Cappelletti (2020)
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plantearon que la retroalimentacién bien dirigida promueve en el estudiante el
aprendizaje autorregulado a través de la revision de la evidencia, el control sobre
emociones y pensamientos mediante un monitoreo constante, favorecera la mejora

de los aprendizajes (Matric, 2018).

Cuando el estudiante comprenda el proceso de reflexion provocado por la
motivacion, las estrategias y la autorregulacién que el dialogo pedagoégico del
docente forme hacia la autonomia requerida en el estudiante para su propio
aprendizaje. Por ello dentro del perfil de egreso del curriculo nacional de educacion
basica (Curriculo Nacional, 2016), uno de sus perfiles expresa que el estudiante al
terminar la secundaria habra desarrollado procesos autobnomos de mejora continua
dentro de su proceso de aprendizaje, autoevaluando sus avances y dificultades,
siendo responsable y comprometido, organizado y disciplinado en el control de sus

estudios dentro y fuera de la escuela.

La oportunidad de la ensefianza aprendizaje se ve plasmada en la
planificaciéon de la evaluacién, en su direccionalidad y forma, para Anijovich y
Cappelletti (2017) esta debe ser dirigida al aprendizaje autbnomo, con las
indicaciones y directrices del acompafante que es el docente, donde su percepcion
sobre el estudiante que aprende a aprender. Esta habilidad que se desarrolla dentro
del proceso de retroalimentacion llamada autorregulacion del aprendizaje forma
parte del acompafamiento que el docente brinda hacia la autoevaluacién formativa,
haciendo que se pregunte: ¢a donde debo llegar?, ¢,como lo hago?, ¢en qué nivel
me encuentro?, ¢qué debo hacer para llegar al nivel deseado? Anijovich (2019b)
plantea la planificacion de este acompafiamiento que contribuya hacia la
competencia de autonomia en aquello que se esta aprendiendo, recomienda las

rubricas compartidas con el estudiante en este dialogo educativo.

En esta segunda variable para ser validada se utiliz6 como instrumento el de
Matos (2009) que presenta cuatro elementos en la regulacion del comportamiento
en estudiantes: inconsciente, externa, identificada e incorporada. Donde las
regulaciones inconscientes y externas son motivaciones extrinsecas que el
estudiante recibe del docente que lo retroalimenta; mientras que las regulaciones
identificada e incorporada son autbnomas y controladas por el propio estudiante.

Esta variable comprende dos dimensiones una es la autonomia percibida dentro
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del proceso de toma de decisiones, regula las conductas del sujeto con normas
propias que surgen de su ser interno, también es la capacidad de normarse uno
mismo sin influencias externas utilizando la conciencia moral al actuar y realizar
con independencia un proceso de construccion auténoma con libertad, voluntad y
autoestima como lo replicaron Chaves Barboza y Rodriguez Miranda (2017);

Lengetti et al. (2020); Kupczyszyn y Bastacini (2020).

Enfatizaron Bustos et al. (2020) que la educacion en el aula enfrenta los
desafios globales a los cuales el estudiante esta expuesto y es en ese escenario
gue el docente propicie comportamientos autbnomos que permitan el aprender a
aprender dentro de los criterios de reflexion, creatividad, ética, flexibilidad y valores
que le permita actuar con responsabilidad al tomar sus propias decisiones. La
segunda dimension es el control; para Bautista (2019) el control es un proceso por
el cual el individuo da una respuesta a través de su conducta procesada por su
autocontrol, donde se involucran componentes perceptuales, cognitivos, actitudes
y emociones, teniendo mucha influencia el entorno social. La autorregulacion
permite que el estudiante controle sus reacciones ante hechos inesperados, evitar
un mal comportamiento ante un error de la evidencia presentada y por ende actuar

con reflexion (Oyelere et al., 2021).
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Il METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefo de investigacion
3.1.1. Tipo de investigacioén

La investigacion fue de tipo basica y se caracteriza por buscar razonamientos desde
la teoria, sus fundamentos y conceptos que estudian los fendbmenos dentro de un

contexto predeterminado (Escudero et al., 2018).

3.1.2. Disefo de investigacion

Expresan Cohen y GOomez (2019) sobre el disefio de la investigacion, que estan
dirigidos por las ciencias en su tematica y pasa por el reto de expresar en el estudio
la relacion entre teoria y método, enfocando el contexto de la investigacién sobre
el proceso de la aplicacion cientifica. El presente estudio presenta un disefio no
experimental debido a que solamente observa hechos o fendmenos que se
desarrollan durante el proceso de la investigacion, ademas es transversal
correlacional por describir las relaciones entre las variables cuantitativas

propuestas (Hernandez y Mendoza, 2018).

3.2. Variables y operacionalizacién

La investigacion presentd dos variables de tipo categéricas y naturaleza cuantitativa
de escala ordinal para el estudio, la primera variable fue la retroalimentacién con
cuatro dimensiones: utilidad de la retroalimentacion, sensibilidad, confidencialidad
y memoria. Como segunda variable se incluy6 a la autorregulacién del aprendizaje
con dos dimensiones: autonomia y control. Las variables son caracteristicas o
propiedades cuantitativas, segun la investigacion, al determinarlas y estudiarlas, la
informacion que obtengamos al medirlas u observarlas seran datos de valor para el
estudio (Herndndez-Sampieri y Mendoza, 2014). En el anexo 1 se presenta la

matriz de consistencia.

3.2.1. Variable 1. Retroalimentacién

Definicion conceptual: La retroalimentacion dentro de la evaluacion formativa es
la accion en la que el docente realiza preguntas y comentarios sobre las evidencias
de aprendizaje que el estudiante proporciona luego de una sesion de aprendizaje.

Este dialogo entre docente y estudiante al corregir la evidencia de aprendizaje, ha
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de ser asertiva para que el estudiante pueda realizar las correcciones hacia la
mejora de sus producciones de aprendizaje (Anijovich, 2019a). Las dimensiones

de la variable retroalimentacion fueron propuestas por King et al. (2009).

Definicién operacional: La retroalimentacion es una variable cuantitativa de
escala ordinal, con tres niveles de orden: escaso, regular y adecuado. Para su
evaluacion se presenté en cuatro dimensiones: Utilidad de la retroalimentacion,
sensibilidad, confidencialidad y memorizar (King et al., 2009). Se utiliz6 un
cuestionario con opciones de respuesta politbmicas. En el Anexo 2 se adjunta la
tabla de operacionalizacion de esta variable.

Indicadores: los indicadores de la dimension 1: utilidad de la retroalimentacion
fueron percepcion del estudiante, reflexibn, motivacién y atencion. Para la
dimension 2: sensibilidad fueron autoestima y susceptibilidad; en la dimension 3:
confidencialidad fue la informacion discreta y por udltimo en la dimension 4:

memorizar fue atencion a las indicaciones.

Escala de medicion: la escala de medicion fue ordinal con valores: escaso, regular

y adecuado.
3.2.2. Variable 2. Autorregulacion del aprendizaje

Definicion conceptual: Para Ribeiro y Boriechovitch (2018), la autorregulacion del
aprendizaje es definida como autorreflexion y accion donde el estudiante realiza un
proceso de autoevaluacion sobre su propio aprendizaje: lo estructura, lo supervisa
y evalla para mejorar sus logros de aprendizaje partiendo de una autorregulacion
dentro de una perspectiva sociocognitiva. Las dimensiones consideradas

propuestas por (Matos, 2009) fueron:

Definicion operacional: La autorregulacion del aprendizaje es una variable
cuantitativa de escala ordinal, con tres niveles de orden: Escaso, Regular y
Adecuado. Para medirla se dividi6 en dos dimensiones: Autonomia y Control
(Matos, 2009). Se utiliz6 un cuestionario adaptado con opciones de respuesta
politbmicas. En el Anexo 2 se adjunta la tabla de operacionalizacién de esta

variable.
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Indicadores: los indicadores de la dimensidon 1. autonomia fueron participacion
activa, regulacion interna y motivacién por el aprendizaje. En la dimensién 2: control

fueron obediencia a las indicaciones y comprension.

Escalade medicién: la escala de medicion fue ordinal con valores: escaso, regular

y adecuado.
3.3. Poblacién, muestray muestreo
3.3.1 Poblacion

Define Arispe et al. (2020) el término poblacion al conjunto de componentes de
caracteristicas comunes dentro de un mismo contexto, siendo este un conjunto
finito para un determinado estudio como lo expresan Arias y Covinos, (2021); la
poblacién del presente estudio fueron los 800 estudiantes de secundaria de una

institucion publica de El Agustino.

Criterios de inclusion: los estudiantes elegidos son de quinto de secundaria con
edades entre 15 y 19 afos listos para egresar con opinion y discernimiento

apropiado

Criterios de exclusidn: los estudiantes de quinto de secundaria que no quisieron

formar parte del estudio y cuyos padres no dieron consentimiento para tal fin.
3.3.2 Muestra

La muestra, segun Condori (2020) forma una parte de la poblacién elegida con
las mismas propiedades y caracteristicas generales del contexto del estudio por
investigar. La muestra del presente estudio fueron los 135 estudiantes de quinto de
secundaria de turno mafana y tarde de la institucion educativa; para fines del
estudio a investigar se determiné que los futuros egresados de la institucion poseen
mayor discernimiento sobre las variables de la investigacion y aportarian mejores

datos al respecto, como fue el caso.
3.3.3 Muestreo

El estudio es un muestreo no probabilistico por conveniencia o de intencionalidad
que cumple ciertas caracteristicas comunes de interés para el investigador quien
selecciona con un propoésito determinado del total de la poblacion de estudiantes

de una institucién educativa publica de El Agustino, de facil acceso, estos sujetos
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son motivados a acudir voluntariamente y con su consentimiento a colaborar con la
investigacion con sus respuestas a dichos cuestionarios (Hernandez y Carpio,
2019).

3.4. Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica: Las técnicas de recoleccion de datos cuantitativos son diversas segun los
objetivos del estudio, para fines de la presente investigacion se aplicé la encuesta
conformada por dos cuestionarios que midan cada variable de la investigacion
respectivamente. La encuesta obtiene informacion de la muestra elegida (Gallardo,
2017). Se prefirio la encuesta escrita presencial debido al contexto de vulnerabilidad
de contexto socio econdémico y realidad de los estudiantes de El Agustino al no
poseer en su gran mayoria un celular personal, internet o email; las respuestas
fueron anénimas y con el consentimiento de los mismos; ambos cuestionarios

poseen respuestas politomicas.

Instrumentos: Los instrumentos para medir variables pueden ser cuestionarios o
guias de observacion que en la investigacion cuantitativa sirven para recoger datos
cuantitativos que nos apoyaron a determinar la relacion entre variables propuestas
dentro de la investigacion (Cohen y Gémez, 2019). Para el estudio se aplicé dos
cuestionarios de revistas indexadas ya validados por los autores. Para la variable
retroalimentacion se uso el cuestionario de King et al. (2009) con 27 items, posee
cuatro dimensiones, aplicada en Estados Unidos en estudiantes de colegios
comunitarios. El segundo cuestionario de autorregulacion del aprendizaje se
empled la busqueda de Matos (2009) quien realizé una adaptaciéon del original para
estudiantes peruanos con 14 items y contiene dos dimensiones. En el anexo 3 se

adjuntan los instrumentos y sus fichas técnicas de los instrumentos.

Validez: El instrumento elegido mide con precision la variable estudiada, ese grado
de medicidn es la validez del instrumento que posee al medir lo que debe medir
(Hernandez y Mendoza, 2018)El instrumento de retroalimentacion tuvo varias
pruebas de constructo, contenido y criterio de cada item con estadisticas
descriptivas de correlacion entre dimensiones y varias pruebas del instrumento en
diferentes contextos, estandarizado y significativo en sus items, con margen de
error de 2,46% y escala Likert p<0.01 realizados por los autores King et. al (2009).

En cuanto al instrumento para medir la variable de autorregulacién del aprendizaje
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su validez de consistencia interna fue de 0,78 y 0,70 para las dimensiones del
instrumento, asi como la validez de 7 jueces psicologos que hablan inglés segun la
autora Matos (2009), de validez convergente y divergente (r =.08, p>.05), fue
aplicado el test de esfericidad de Bartlett (p<.001). Para el presente estudio fueron
validados por tres jueces expertos como sigue: Doctor Santiago Espinoza, César
Alberto; Maestra Huallpa Céaceres, Alicia y Maestra Del Aguila Posada, Norma
Anabell. En el anexo 4 se presentan los certificados de validez de ambos

instrumentos.

Fiabilidad: Para Hernandez y Mendoza (2018) un instrumento es fiable cuando la
accion de poder aplicarlo més de una vez al mismo sujeto garantiza los mismos
resultados sin alteraciones. El instrumento de retroalimentacion tuvo una fiabilidad
a través del alfa de Cronbach para cada dimension entre 0,69 y 0,88 y para todo el
instrumento fue de 0.72. En cuanto a ala variable de autorregulacién del aprendizaje
su fiabilidad fue de 0,83 a través del alfa de Cronbach. En el anexo 5 se encuentra
la fiabilidad y en el anexo 6 la base de datos de la prueba piloto.

3.5. Procedimiento

En cuanto al procedimiento sobre la recoleccion de datos para el presente estudio,
se solicito autorizacion a la directora de la institucion educativa para aplicar los dos
instrumentos de la investigacion sobre retroalimentacion y autorregulacion del
aprendizaje; luego se tuvo que informar sobre la investigacion a los docentes y
estudiantes con el fin de que puedan colaborar con la investigadora en el desarrollo
y proceso investigativo. Se informé sobre los beneficios de la investigacion y la
importancia de los resultados para la mejora de los aprendizajes de la institucion,
posteriormente ingresamos a las aulas del 5to de secundaria de turnos mafana y
tarde, cinco en total en un término de dos semanas segun el horario coordinado
con la direccion de la institucion; dentro de las aulas se dio las indicaciones
respectivas a los estudiantes con su consentimiento para resolver los cuestionarios,
los cuales sin muchas dudas resolvieron en un tiempo prudencial, pues fueron de
facil comprension para los mismos. Cuidadosamente se recogieron los
cuestionarios desarrollados por cada estudiante para evitar sesgos en la
recoleccion de los datos. En el anexo 8 se presenta la autorizacion para la

aplicacion de los instrumentos.
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3.6. Método de andlisis de datos

Al procesar informacion detallada de las variables: retroalimentacion vy
autorregulacion con sus dimensiones respectivamente a través de estadistica
descriptiva dirigida hacia el objetivo general de la investigacion, asi como los
objetivos especificos de la misma, por medio del programa Excel, obteniendo luego
graficas comprensivas sobre los resultados. A través del software estadistico
Statistical Package for the social Sciences (Spss) se procesO la estadistica
inferencial de la informacion de escala de medicion de los instrumentos segun
operacionalizacion de las variables, conociendo la normalidad para una prueba no
paramétrica se procedera a aplicar correlacion de coeficiente Rho de Spearman.

En el anexo 9 la prueba de normalidad.

3.7. Aspectos éticos

Toda la indagacion de datos procesados cumple con los requisitos de ética
establecidos por la Universidad César Vallejo, la redaccion citas, referencias y
contenido en la investigacion cumplen las normas de American Psychological
Association (APA), asi como se conto con las autorizaciones correspondientes para
la aplicacion de los instrumentos validados por expertos (Universidad César Vallejo,
2020). Los principios que dirigen y norman la investigacion son: respeto por las
personas en su autodeterminacion y autonomia para tomar decisiones, con libertad
y dignidad en los elementos de proteccion a la vulnerabilidad que presentan. Esto
se evidencia cuando sin presiones o reglas da su consentimiento al informarle sobre
su participacion en la investigacion comprendiendo la utilidad y beneficio de la

misma (Alvarez Viera, 2018).

En lo que respecta al principio de beneficencia el investigador vela por que
los participantes no sufran ningan dafio fisico, psicolégico o personal que
produzcan efectos negativos, la investigacion debe beneficiarlos integramente. Por
otra parte, el principio de justicia refiere al trato que se le debe brindar a los
participantes del estudio donde debe primar la justicia y equidad sin mostrar
prejuicios o ideas que perjudiquen a los colaboradores. Otro principio ético a tomar
en cuenta es el de integridad cientifica que expresa la honestidad del investigador
al presentar sus datos, resultados y dificultades que presenta su informe cientifico

con responsabilidad profesional. Por ello el principio de responsabilidad reafirma la
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implicancia del investigador en reflexionar sobre las consecuencias de las acciones
qgue realice al desarrollar su estudio (Ames y Merino, 2019). En el anexo 8 se

encuentra el consentimiento informado.
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V. RESULTADOS

4.1. Andlisis descriptivos

La interpretacion de resultados tomo6 en cuenta la operacionalizaciéon de las
variables desde el célculo de baremos y rangos de las mismas y sus dimensiones
(Anexo 2), luego se efectud la distribucion de frecuencias de las dimensiones y
variables, como a continuacion las dimensiones de la variable 1 Retroalimentacion:
Utilidad de la retroalimentacion, sensibilidad, confidencialidad y memorizar. En

consecuencia, se efectud la distribuciéon de frecuencias de las dimensiones y

variables:
Tabla 1
Distribucion de frecuencias de las dimensiones de la variable retroalimentacion
Dimensiones Niveles f %
Escaso 0 0%
Utilidad de la Regular 63 46,7
retroalimentacion
Adecuado 72 53,3
Total 135 100,0
Escaso 77 57,0
Sensibilidad Regular 42 31,1
Adecuado 16 11,9
Total 135 100,0
Escaso 7 5,2
Confidencialidad Regular 87 64,4
Adecuado 41 30,4
Total 135 100,0
Escaso 42 311
Memorizar Regular 63 46,7
Adecuado 30 22,2
Total 135 100,0
Distribucion de frecuencias de la dimensién 1 : Utilidad de la

retroalimentacién en la tabla 1 se observdo que los estudiantes perciben
claramente la utilidad de la retroalimentacion como acompafiamiento en el logro de
sus aprendizajes; la escasa diferencia entre los niveles adecuado de 53.3% vy el

regular de 46.7% expresa la necesidad de buscar aquellos aspectos basicos que
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permitan que la retroalimentacion sea reflexiva para el estudiante motivandolos a
mejorar sus logros y prestar mas atenciéon hacia las indicaciones del docente. Aun
asi, los resultados nos reflejan que no todos los docentes brindan una adecuada

retroalimentacion, pero aun asi la suministran.

Distribucion de frecuencias de la dimensién 2: Sensibilidad los datos de la
tabla 1 expresaron como sienten las indicaciones de los docentes los estudiantes
al recibirlas sobre las evidencias de aprendizaje que muestran. El resultado de 57%
en el nivel escaso ante un 11.9% en adecuado, nos indica que aun la
retroalimentacion correctiva persiste y no es una retroalimentacion formativa como
deberia ser; su autoestima estd siendo dafiada por las observaciones ante sus
tareas; recordemos que los adolescentes son susceptibles a las correcciones

inadecuadas, mas aun si son hacia sus productos de aprendizaje.

Distribucion de frecuencias de la dimensién 3: Confidencialidad la tabla 1
presenté como resultado un nivel regular de 64.4% expresando la forma de como
los docentes otorgan la retroalimentacion a los estudiantes, quienes perciben una
regular discrecion de parte del docente al indicar las correcciones sobre las
evidencias de aprendizaje ante un 30.4% de adecuado; estos resultados corroboran
la susceptibilidad de los estudiantes al ser atendidos dentro de una

retroalimentacion correctiva, no seria igual si fuera formativa.

Distribucion de frecuencias de la dimension 4: Memorizar en la tabla 1 sélo el
46.7% de los estudiantes recuerdan regularmente las indicaciones de los docentes
sobre sus tareas y poder asi mejorar sus logros de aprendizaje, la atencion hacia
las indicaciones es importante, pero observamos que el 31.1% de los estudiantes
carece de atencion plena, por ello los docentes deben modificar su forma de
retroalimentar para captar la atencion ya que soélo el 22.2% recuerda las
indicaciones del docente , es necesario un cambio en la forma para que puedan

recordar y memorizar las correcciones hacia sus productos de aprendizaje.
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Tabla 2

Distribucion de frecuencias de la variable 1 Retroalimentacion

Niveles f %
Regular 99 73,3
Adecuado 36 26,7
Total 135 100,0

La tabla 2 presenté un alto porcentaje de 73.3% en el nivel regular de

retroalimentacion, observamos que los factores que conforman la retroalimentacion

formativa no son aplicados adecuadamente, ya que soélo el 26.7% considera que es

adecuado. Por ello, al brindar retroalimentacion el docente debe considerar las

dimensiones que la integran para lograr realizar un correcto acompafiamiento en el

aprendizaje de los estudiantes y en consecuencia mejorar los logros de

aprendizaje, los cuales preocupan a la institucién educativa.

Tabla 3

Distribucién de frecuencias de las dimensiones de la variable 2 autorregulacion

del aprendizaje

Dimensiones Niveles f %
Escaso 1 7
Autonomia Regular 58 43,0
Adecuado 76 56,3
Total 135 100,0
Escaso 5 3,7
Control Regular 59 43,7
Adecuado 71 52,6
Total 135 100,0

Distribucion de frecuencias de la dimensién 1: Autonomia En la tabla 3

presentd un 56,3% de estudiantes participan activamente con regulacion interna

sobre sus productos de aprendizaje, mientras que el 43% obtuvo una percepcion

regular sobre su motivacién por mejorar sus logros de aprendizaje.
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Distribucion de frecuencias de la dimensidn 2: Control Se observo en la tabla
3 que los estudiantes presentaron un 52,6% de comprension a las indicaciones del
docente y obedecer las indicaciones respectivas para mejorar sus evidencias de
aprendizaje ante un 3,7% que aun no pueden obedecer las indicaciones o

comprenderlas para mejorar sus tareas.

Tabla 4
Distribucién de frecuencias de la variable 2 Autorregulacion del aprendizaje
Niveles f %
Escaso 2 15
Regular 60 44,4
Adecuado 73 54,1
Total 135 100,0

La tabla 4 mostr6 un 54,1% de estudiantes que poseen una adecuada
autorregulacion del aprendizaje y un 44,4% de estudiantes una regular
autorregulacion sobre sus logros de aprendizaje, lo que demostrd que participan de

las indicaciones del docente para mejorar sus evidencias.

4.2. Andlisis inferencial

La prueba de hipétesis se inici6 comprobando la normalidad de la variable
retroalimentacion y la variable autorregulacion del aprendizaje Para conocer si la
muestra de la presente investigacion tiene una distribucion normal emplearemos
una prueba estadistica acorde a la misma, por ser >50 casos utilizamos
Kolmogérov-Smirnov. La variable retroalimentacion present6é un p_ valor de 0.034
< 0.05 demostrando que los datos no se aproximan a una distribucién normal. La
variable autorregulacion del aprendizaje tiene un p _ valor de 0.007 < 0.05 que
demuestra que los datos no se aproximan a una distribucion normal. Por lo cual
ambas variables presentan datos que no se aproximan a distribuciones normales
correspondiendo prueba no paramétrica utilizando Coeficiente Rho de Spearman.

En el anexo 9 se encuentra la prueba de normalidad.
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Prueba de hipotesis estadistica
Hipotesis general

Ho No existe una relacion entre la retroalimentacion y la autorregulacion del
aprendizaje en los estudiantes de quinto de secundaria de una institucion educativa
El Agustino, 2022.

Ha Existe una relacion entre la retroalimentacion y la autorregulacion del
aprendizaje en los estudiantes del quinto de secundaria de una institucion educativa
El Agustino, 2022.

Tabla 5
Correlacién entre variable Retroalimentacion y variable Autorregulacion del

aprendizaje

Variable 1 Variable 2

Rho de Variable 1 Coeficiente 1,000 ,552
Spearman  Retroalimentacion  correlacion

Sig.(bilateral) ,000

N 135 1,000

Variable 2 Coeficiente ,552 1,000

Autorregulacion  de correlacion
del aprendizaje
Sig.(bilateral) ,000
N 135 135
La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

En la tabla 5 presenté el p_ valor menor que 0.05 (p_ valor= 0.000<0.05) por lo
cual se rechazo la Ho, por consiguiente, la Variable 1: Retroalimentacién se
relaciona con la variable 2: Autorregulacion del aprendizaje. El coeficiente de Rho

de Spearman = 0.552 expreso la correlacion positiva moderada.
Hipotesis especifica 1

Ho No existe relacion entre la utilidad de la retroalimentacion y la autorregulacion

del aprendizaje en estudiantes de quinto de secundaria en El Agustino, 2022.

Ha Existe relacion entre la utilidad de la retroalimentacion y la autorregulacion del

aprendizaje en estudiantes de quinto de secundaria en El Agustino, 2022.
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Tabla 6
Correlaciones entre las dimensiones de la variable retroalimentacion y la variable

autorregulacion del aprendizaje

Dimensiones Sig (bilateral) N Rho Spearman V2
Utilidad de la 0,39 135 ,178
retroalimentacion

Sensibilidad ,000 135 544
Confidencialidad ,000 135 ,490

Memorizar ,000 135 ,489

Se observo en la tabla 6 que el p_ valor es menor que 0.05 (p_ valor= 0.39),
rechazando la Ho, por ello, la Dimension 1: Utilidad de la Retroalimentacion se
relaciona con la variable 2: Autorregulacion del aprendizaje. El coeficiente de Rho

de Spearman = 0,178 expreso una correlacion positiva muy baja.
Hipotesis especifica 2

Ho No existe relacion entre la sensibilidad y la autorregulacion del aprendizaje en
estudiantes de quinto de secundaria en El Agustino, 2022.

Ha Existe relacion entre la sensibilidad y la autorregulacion del aprendizaje de quinto
secundaria en El Agustino, 2022.

La tabla 6 present6 un p _ valor menor que 0.05 (p_ valor= 0.000), rechazando la
Ho, en consecuencia, la Dimension 2: Sensibilidad se relaciona con la variable 2:
Autorregulacion del Aprendizaje. El coeficiente Rho de Spearman = 0.544 expreso

una correlacion positiva moderada.
Hipotesis especifica 3

Ho No existe relacion entre la confidencialidad y la autorregulacion del aprendizaje

en estudiantes de quinto secundaria en El Agustino 2022.

Ha Existe relacion entre la confidencialidad y la autorregulacion del aprendizaje en

estudiantes de quinto secundaria en El Agustino, 2022.

La tabla 6 presenté un p _ valor menor que 0.05 (p_ valor= 0.000), rechazando la

Ho, en consecuencia, la Dimension 3: Confidencialidad se relaciona con la variable
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2. Autorregulacion del Aprendizaje. El coeficiente Rho de Spearman = 0.490

expreso una correlacion positiva moderada.
Hipodtesis especifica 4

Ho No existe relacion entre memorizar y la autorregulacion del aprendizaje en

estudiantes de quinto de secundaria en El Agustino, 2022.

Ha Existe relacion entre memorizar y la autorregulacion del aprendizaje en

estudiantes de quinto de secundaria en El Agustino, 2022.

La tabla 6 presenté un p _ valor menor que 0.05 (p_ valor= 0.000), rechazando la
Ho, en consecuencia, la Dimension 2: Sensibilidad se relaciona con la variable 2:
Autorregulacién del Aprendizaje. El coeficiente Rho de Spearman = 0.489 expresé

una correlacion positiva moderada.
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V.  DISCUSION

La presente investigacion de enfoque cuantitativo, de tipo basica, disefio no
experimental, transversal y correlacional tuvo como objetivo general: Determinar la
relacion que existe entre la retroalimentacion y la autorregulacién del aprendizaje
en estudiantes de quinto de secundaria en una institucion educativa publica, El
Agustino, 2022;comprobar la relacion nos llevé a revisar amplia literatura nacional
e internacional, buscar los instrumentos que hayan sido validados y a su vez volver
a validarlos con expertos del campo educativo y psicoldgico; hallar el método
adecuado para concretar el objetivo y encontrar el procedimiento, metodologia y
estadistica para desplegar la indagacion. Al principio encontrar espacio en las
agendas de los expertos como en la de los directores que puedan sintonizar con
nuestras expectativas fue complicado; asi como los horarios para aplicar los
instrumentos y pedir las autorizaciones pertinentes para ello, como cumplir con la
asistencia total de estudiantes de la muestra para recabar datos que no alteren los
resultados, La prueba piloto de los instrumentos fue clave para la fiabilidad que

coincidié muy cerca con los autores King et al. (2009) y Matos (2009).

El contexto en cual se llevaron a cabo las acciones investigativas en una
institucion educativa enmarcada dentro de El Agustino como sector altamente
vulnerable expuesto a muchas carencias sociales y econOmicas generd la
expectativa de comparacion con aquellos contextos de los investigadores no muy
distantes a brechas en calidad de vida de sus muestras. Pero no fue asi, la facilidad
de comprension de los mismos no varié demasiado con la distancia de rangos
esperados. La estadistica descriptiva e inferencial articul6 abundante informacion
para responder a nuestros objetivos especificos e hipétesis generadas que al
principio se mostré esquiva ante nuestras practicas empiricas de comprension e
interpretacion.

Vistos los hallazgos de resultados en la investigacion sobre
retroalimentacion y autorregulacion del aprendizaje, cuyo objetivo general fue:
Determinar la relacion que existe entre la retroalimentacion y la autorregulacion del
aprendizaje en estudiantes del quinto de secundaria de una institucién educativa
publica El Agustino, 2022, se observa que la variable 1 retroalimentacién ofrecida
por los docentes hacia los estudiantes tuvo un valor regular de 73,35% ante una

valor adecuado de la variable 2 autorregulacién del aprendizaje de 54%; coincide
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con la investigacion de Cernay Silva (2020) asi como el estudio de Farfan-Pimentel
(2022) en que la autorregulacién del aprendizaje necesita de apoyo externo, en este
caso las indicaciones motivacionales del docente hacia las evidencias que
presentan los estudiantes. Estos resultados no coindicen con Quezada y Salinas
(2021) que expresaron que la retroalimentacion debe ser de calidad como
andamiaje del aprendizaje de los estudiantes.

Al acompafiar en su proceso de aprendizaje al estudiante, los docentes
deben otorgar estrategias de estudio que aporten a la mejora de la evidencia,
acomodando al estudiante en habilidades cognitivas y alcance el logro esperado
(Black & Wiliam, 2018) . Esta interaccion entre docente y estudiante es valiosa para
mejorar los niveles esperados, el didlogo amistoso, comprensivo y sobre todo
especifico a cubrir las necesidades de aprendizaje que presenta deben ser
compensados por una tencién de calidad orientada hacia la reflexion en la revision
de la evidencia como lo fundamentan Hattie (2012), Anijovich y Cappelletti (2020)
en sus investigaciones sobre como deben aplicar la retroalimentacion los docentes.

En cuanto al objetivo especifico 1 sobre la relacion entre la dimension
utilidad de la retroalimentacion y la autorregulacién del aprendizaje, la correlacion
positiva muy baja brindada por los resultados reafirma que los docentes no efectian
una adecuada retroalimentacion formativa para que los estudiantes comprendan el
valor de la misma .Coincidiendo con Skedsmo y Gerhard (2021) quienes dan
importancia a datos sobre indicadores de retroalimentacion que explican como ésta
dimensién de utilidad aporta grandemente en la mejora de niveles de aprendizaje
de las escuelas y como factor relacional la responsabilidad personal de cada
estudiante. El impacto de ofrecer practicas pedagodgicas de retroalimentacion hacia
la tarea del estudiante es el objetivo valorativo del protocolo de acompafiamiento
durante este proceso como coincide también Grade (2021) en este aspecto.

Durante los afios de pandemia, la retroalimentacion formativa estuvo
presente en forma on line; los estudiantes enviaban sus tareas por medio de redes
0 email a sus docentes los cuales hacian anotaciones y correcciones con mensajes
motivadores pero muchas veces tradicionales que pudieran orientar al estudiante a
corregir sus evidencias y lograr un progreso (Prada et al., 2021). Lamentablemente
en nuestro pais no todos los estudiantes tenian los dispositivos necesarios para tal

fin; por lo cual méas del 60% de estudiantes no participd de esta evaluacion formativa
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segun comentarios de los docentes de la institucion. Las recomendaciones,
indicaciones y observaciones sobre los productos académicos debian estar
cuidadosamente dirigidos hacia esa reflexion del estudiante sobre sus dificultades
de y cédmo poder superarlas (Hung, 2021).

La retroalimentacion adecuada y bien estructurada influye en el estudiante a
lograr su autorregulacion, a ser autonomo y consciente de sus debilidades y
fortalezas asi como hallar el modo, con apoyo del docente, de aprender destrezas
y habitos de estudio que le permitan llegar al éxito (Anijovich, 2019). Dentro y fuera
de las aulas la retroalimentaciéon formativa logra el impacto esperado siempre y
cuando los docentes estén capacitados y comprometidos con su quehacer
educativo y el estudiante sea el eje motivador de su practica pedagdgica (Brooks
et al., 2019).

Partiendo de los resultados sobre el segundo objetivo especifico, donde un
57% en el nivel escaso sobre la dimensidn 2 sensibilidad, en la que los estudiantes
perciben que son revisados sus productos, mas no comprendidas sus necesidades
de aprendizaje, impactando directamente sobre su autoestima, lo cual no coincide
con Gutiérrez y Tolentino (2021) quienes afirman que los docentes siguen las
indicaciones del Minedu para evitar hacer sentir mal al estudiante cuando se
increpar la tarea mal hecha. Arrojé una correlacién positiva moderada con la
variable 2 del estudio; podemos afirmar que las indicaciones del docente muchas
veces perjudican la autoeficacia y autorreflexion del estudiante no coincide con
Obilor (2019) en su teoria de como reaccionan los estudiantes ante las
orientaciones motivacionales contribuyendo sobre la mejora de la tarea. Por ello
Hinojosa (2022) enfatiza sobre las formas en que el docente orienta la
autorreflexion de los estudiantes hacia sus productos al dar mensajes positivos o
negativos sobre sus trabajos escolares.

Mucho o poco interés de los docentes sobre el entorno de aprendizaje hace
que se pierda esa comunicacion dialogante y oportuna que impacta profundamente
en los estudiantes de secundaria, pues al oir las expresiones de su profesor las
conductas y el interés a mejorar seran progresivamente visualizadas en su
autorregulacion, coinciden Cai et al. (2022) en este parecer, no solo por la
importancia de mejorar los niveles de aprendizaje sino mas aun el de lograr esa

autonomia y autorreflexion desarrollada desde las indicaciones de revision. Sobre
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este tema Turner et al. (2021) anota la importancia de la relaciéon entre la
retroalimentacion y la reflexion del propio aprendizaje del estudiante desde la teoria
y su practica como informacién de aquello que debemos atender dentro de las
dificultades de aprendizaje mostrado (Lipnevich & Panadero, 2021).

Igualmente se visualizé partiendo del objetivo especifico 3, un 64,4% de nivel
regular en la dimension confidencialidad, distinguiendo los estudiantes que
prefieren recibir las observaciones del docente en forma privada, dentro de un clima
de confianza, recordemos que los adolescentes son susceptibles a expresiones
sobre sus productos de parte del docente. La relacién entre esta dimensién y la
variable 2 fue significativa positiva moderada, armonizando con Cerna y Silva
(2020) y también con Grade (2021), quienes indicaron que un bajo nivel de
autorregulacion en los estudiantes es consecuencia de falta de estrategias
pedagdgicas, motivacionales y cognitivas que el docente debe poseer al expresar
sus indicaciones como apoyo externo.

Es por ello que las orientaciones pedagdgicas que cada afio ofrece Minedu
hacia los docentes ponen hincapié en este sentido, al recomendar como dirigirse al
estudiante, la verbalizacion, expresién y mensaje que este debe ofrecer cuando
ejecuta la retroalimentacion al estudiante (P. Minedu, 2019). Recordemos que la
observacién, revisibn o correccién sobre el “producto de aprendizaje debe ser
motivacional a mejorar esa dificultad encontrada al presentar una respuesta
incorrecta; el mensaje pedagogico ha de estar lleno de sensibilidad y compafia
hacia el éxito (Kyaruzi & L, 2019).

Desarrollar la autorregulacién del aprendizaje en los escolares promueve la
autoeficacia, autonomia y control del proceder ante la tarea, lograriamos enormes
avances y mejores indicadores de resultados si nos enredamos con la practica
docente; esos criterios, objetivos, estandares que persigue el docente hacia la
expectativa de logro que tiene sobre su estudiante no debe discrepar con la
articulacion del dialogo confidencial y secreto particular que debe aplicar
(Rodriguez-Gonzalez et al., 2021).

De otra parte, solo un 46,7% de estudiantes recuerdan las indicaciones del
docente como lo expreso la dimension memorizar del objetivo especifico 4, esta
dimension tiene una correlacién positiva moderada con la segunda variable, las

investigaciones documentadas que investigaron Turner al. (2021) reafirman la
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importancia de percibir las fortalezas y debilidades del estudiante como factor
fundamental al brindar retroalimentacién formativa y con ello orientarlo hacia su
autorreflexion sobre sus insuficiencias y como puede superarlas. Hattie (2012) es
puntual en su modelo de retroalimentacion para ayudar a superar las brechas
encontradas en el colegio, fortalecer las practicas del estudiante al proyectar los
elementos que conforman la ruta de mejora; como profundizar la platica pedagdégica
cara a cara, dentro de una interaccion corta pero eficaz y rica en contacto humano
y emocional que impulse diversas frecuencias de nociones pero todas dirigidas a
esa evolucién de la personalidad de nuestro aprendiz en la reformulacion de su
producto (Bustos et al., 2020).

Al observar las frecuencias de la segunda variable, sorprende las cifras a
pesar de haber un alto porcentaje en nivel regular de la primera variable; un 54,1%
de estudiantes percibe que posee una adecuada autorregulacion y un 44.4%en
nivel regular. Si anexamos ambos porcentajes obtenemos un 98.5% de estudiantes
asume tener autorregulacion en sus nociones académicas escolares; coincidiendo
entonces la relacion entre las variables Gutiérrez y Tolentino (2021), Cerna y Silva
(2020), Turner et al. (2022), entre otros investigadores ya antes mencionados que
afirman los grandes beneficios de la retroalimentacién hacia la formacién integral
de los escolares, (Cleary et al., 2022).

Los autores Ribeiro Ganda y Boruchovitch (2018), Chaves y Rodriguez
(2017), Mohammadi Ranjbar et al. (2020) entre otros aportan con sus
investigaciones y teorias sobre el aprendizaje autorregulado; recordemos el
curriculo nacional peruano presenta al estudiante egresado de la institucion como
autonomo y autodidacta. Concientizar, recapacitar, analizar y distinguir dificultades
a la hora de aprender es todo un proceso pedagogico encuadrado en una ruta de
mejora permanente en el estudiante retroalimentado oportunamente por el docente
preocupado y responsable de su trabajo formativo en las sesiones que planifica
(Mdller y Seufert, 2018); enmarcado en la evaluacion formativa el impacto de la
retroalimentacion genera modificaciones del proceso de pensamiento y propicia
nuevos comportamientos, son estos cambios donde comienza aparecer la
autorregulacion del escolar reduciendo las discrepancias presentadas en las
expectativas de logro iniciales (Anijovich, 2020).
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Sintonizando con el proceso autorregulado, la dimension autonomia de la
segunda variable, presentdé en sus niveles de frecuencia un alto porcentaje
adecuado de 56% Yy un regular de 43%; relacionando estos datos con nuestras
variables de estudio y la de muchos autores Cerna Y Silva (2020), Farfan- Pimentel
(2022), Hinojosa (2022) que modulan con las teorias de Hattie (2012), Labarrere
(2016), Anijovich y Cappelletti (2020) quienes empefiados en hacer comprender la
abundancia de significado que la retroalimentacion formativa tiene con la
autonomia del aprendizaje de cada estudiante. Aun la sumatoria de resultados no
llega a la comprension docente de perfeccionar este proceso, esperemos que la
institucion educativa al conocerlos rectifique su planificacion pedagogica. No es
solo corregir la tarea, brindar sugerencias, formular preguntas, articular acciones
diversas para el estudiante dentro de un dialogo familiar y coloquial para no sentirse
atacado, sino acompafiado y fortalecido en su autoestima y respeto como pide
Minedu (2019).

Enfocar la dimensién control de la autorregulacion internamente como parte
del proceso de pensamiento y actuacion del estudiante, observo resultados de la
institucién estudiada en nivel regular 43,7%; en adecuado 52,6% propiciando un
examen como intencion de la primera variable estudiada; sobre esta concepcion
Bautista (2019) es preciso afirmando que un escolar tendra autocontrol en entornos
reflexivos, conducido por orientaciones respetuosas y familiares evitando la
intimidacion, amenaza o abuso de autoridad que algunos docentes aplican por falta
de estrategias sociales hacia el adolescente (Curriculo Nacional, 2016).

En cuanto a las hipétesis planteadas, la general buscaba una relacion
significativa entre las variables de estudio, arrojo una correlacion positiva moderada
entre ambas, mientras que las correlaciones de las dimensiones de la primera
variable con la segunda fueron de positiva moderada. Llama la atencion la
correlacion de la primera dimension utilidad de la retroalimentacién con la segunda
variable, su efecto fue bajo, quizas porque los sujetos del estudio no percibieron la
importancia del item al contestar o porque aun no reciben esa compafia del
maestro que requieren y exigen con justa razon.

Es necesario profundizar estas relaciones docente-estudiante, en futuras
investigaciones a fin de aportar con mas estudios que evidencien en nuestros

contextos escolares la necesidad primordial de atender sus problemas, mas aun
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durante pandemia covid-19 en la que la retroalimentacion virtual era insipiente con
los estudiantes que no tuvieron acceso a internet y fueron abandonados a su suerte
profundizadndose sus necesidades de aprendizaje como lo indican las cifras del
Ministerio de Salud (Ministerio de Salud & Cutipe-Cardenas, 2020).

Falta mucho por profundizar esta relacion entre dos variables que se
complementan para lograr un fin: reducir la discrepancia entre los niveles de logro
dentro de un clima de confianza que encierra altas expectativas y modifique
conductas hacia el progreso del objetivo de aprendizaje. Aln existe un amplio
campo de estudio sobre el protocolo de la retroalimentacion que utiliza el docente,
cuanta atencion brindan los maestros hacia el escolar y si entiende bien las
dificultades que observa en sus evidencias. Mas aun si realmente los aprendices
conocen de estrategias de estudio, ademéas de saber cuanto realmente el escolar
puede autodirigir su aprendizaje hacia la meta. Quizas observar las diferencias
entre el contexto rural y urbano al aplicar diversos modelos de retroalimentacion,
su efectividad y seguimiento de los estudiantes en futuros trabajos que contribuyan
a enriquecer este andamiaje poco conocido y aplicado en nuestras escuelas.

La muestra estudiada permitié conocer la realidad de la institucion educativa
en relacion de retroalimentacion y autorregulacion del aprendizaje, pero no logro
solucionar las carencias de este proceso de evaluacion formativa para mejorar los
datos de niveles de logro de la misma. Sera el equipo directivo de la institucion

quien al conocer los resultados tomara las decisiones pertinentes.
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VI.  CONCLUSIONES

El presente estudio de investigacion que tiene como variables la retroalimentacion

y la autorregulacién del aprendizaje; se expone las siguientes conclusiones:

Primera: En relacion con el objetivo general de la investigacion los resultados

Segunda:

mostraron un p_valor=0,000 entonces existe una relacién positiva
moderada entre la variable retroalimentacion y la variable
autorregulacion del aprendizaje con rho= 0,552; corroborando la
hipotesis general a pesar de que la V1 presentd un 73,3% en el nivel
regular ante un 54,1% de la segunda variable, demostrando que no se

brinda una adecuada retroalimentacion.

Para el objetivo especifico 1, los resultados mostraron un p_valor=0,39
por lo que existe una relacion positiva muy baja entre la dimensién
utilidad de la retroalimentacion y la autorregulacién del aprendizaje
corroborando Hi1 con rho=0,178. Al parecer la fuerza de asociacién entre
ambas variables no esta consolidada y esto apunta a que los escolares
no perciben que la retroalimentacion que reciben les aporta en sus

expectativas de rendimiento.

Tercera: En cuanto al objetivo especifico 2, los resultados mostraron p_valor=0,000

en consecuencia existe relacion positiva moderada entre la dimensién
sensibilidad y la variable autorregulacion del aprendizaje reconociendo
lo expresado por Hz con rho=0,544. La sensibilidad acompafa la
consolidacion de la segunda variable y tienden a incrementarse
moderadamente revelando la forma en la que se dirigen a los estudiantes

los docentes.

Cuarta: Con referencia al objetivo especifico 3, determiné con un p_valor=0,000

gue existe relacibn positiva moderada entre la dimension
confidencialidad y la variable autorregulacion del aprendizaje registrando
la veracidad de Hs con una rho=0,490. Se conserva esta singularidad de
la dimensién fuerza de la relacion directa con la autorregulacion, esa
privacidad de la informacion sobre las necesidades de aprendizaje aun

es expuestas a otros; los docentes acostumbrados a la revisidén
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correctiva muchas veces no controlan expresiones duras que no aportan

hacia una vision de mejora de sus discipulos.

Quinta: Con respecto al objetivo 4, se encontré un p_valor=0,000 corroborando que
existe relacion positiva moderada entre la dimensibn memorizar y la
variable autorregulacién del aprendizaje. Se conserva esa asociacion de
la dimension dirigida a lograr desarrollar la autorregulacion del
aprendizaje, lo que expresa que los estudiantes carecen de estrategias
para fortalecer la memoria, mas aun si son adolescentes y ser turbados
por mensajes correccionales mas no comprensivos dentro de una

retroalimentacion formativa que hace que puedan olvidar lo indicado.
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Vil. RECOMENDACIONES

Establecidas las conclusiones de esta investigacion se recomienda:

Primera: Se recomienda al equipo directivo de la institucion educativa de El
Agustino desarrollar acciones concretas sobre la importancia de
retroalimentar adecuadamente siguiendo la normativa y orientaciones
del Minedu y la Ugel a los estudiantes como fortaleza de gestion en la

mejora de los niveles de aprendizaje de la institucion.

Segunda: Se encomienda a la institucion educativa publica de EI Agustino,
planificar una formacion continua en sus docentes en base a talleres,
capacitaciones, seminarios congresos sobre una retroalimentacion
formativa adecuada que promueva la autorregulacion del aprendizaje en

sus estudiantes.

Tercera: Se sugiere a los docentes planificar de manera colegiada un protocolo de
retroalimentacion especificando la atencion motivadora y con dialogo
familiar hacia el estudiante de caracter constructivo reconociendo el

esfuerzo y no enfocandose Unicamente en los errores.

Cuarta: Se aconseja a los profesores brindar al estudiante un abanico de
estrategias de aprendizaje, asi como técnicas de estudio para desarrollar
la habilidad de aprender a aprender, ayudandolos a memorizar y retener
indicaciones que les permita corregir y revisar sus evidencias dentro de

un proceso de mejora continua.

Quinta: Se recomienda a los maestros crear un banco de mensajes positivos y
motivacionales dentro de las programaciones y sesiones de clase para
la revision de la tarea como apoyo a los docentes en su ardua labor por
contribuir a tener altas expectativas de logro en sus estudiantes
contribuyendo al desarrollo de la autorregulacion.

Sexta: Se encarga profundizar el estudio sobre la retroalimentacion y la
autorregulacion a través de investigaciones causales y correlacionales
gue puedan brindar una solucidn practica al problema de investigacion,

y asi poder evaluar los resultados y compararlos con este estudio.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Retroalimentacion y autorregulacion del aprendizaje en estudiantes de 5to de secundaria en El Agustino, 2022
AUTORA: Maria Isabel Abarca Rodriguez

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES
Problema general: Objetivo general: Hipotesis Variable: Retroalimentacién
¢Cual es la relacion Determinar la general: . . . . Nivel
entre la relacion que existe | La retroalimentacion  se Dimensiones Indicadores Item Escala rangg
retroalimentacion 'y la entre la | relaciona con la | Utilidad de la Percepcion del Escaso
autorregulacion del retroalimentacion 'y | autorrequlacion del | retroalimentacion estudiante .
aprendizaje en la  autorregulacion aprendgaje en estudiantes etroalimentacio Reflexion 1--10 Escala ordinal [27-62]
estudiantes del 5to de del aprendizaje en | del 5to de secundaria en Motivacién Nunca (1)
secundaria en  una los estudiantes de | yna institucién publica El Atencion Casi nunca (2) Regular
institucion  publica  El 5to secundaria en | Agustino, 2022 Sensibilidad Autoestima A veces (3) [63-98]
Agustino, 2022? una instituc_ién Hipotesis Susceptibilidad Casi siempre
Problemas publica EI Agustino, especificas: 11-19 ) Adecuado

ificos: 2022. : - .

espec - H1 Existe una relacion Siempre (5)
P1 ¢Cudl es la relacion ObJe“\'?QS significativa  entre  la [99-135]
que existe entre la especlticos: dimensién utilidad de la ——— g
dimensién utilidad de | O1 Establecer larelacion | retroalimentacion y la Confidencialidad Informacién discreta 20-24
retroalimentacion y la | que existe entre la | aytorregulacion del | Memorizar Atencion a las 5.7
autorregulacion del | dimension utilidad de la | aprendizaje en estudiantes indicaciones
aprendizaje en | retroalimentacion y 1a | del 5to de secundaria en | Variable: Autorregulacion del aprendizaje
estudiantes del 5to de | autorregulacion del | una institucion publica El - Nivel
secundaria en una | aprendizaje en | Agustino,2022. Dimensiones Indicadores ltems Escalas ran Oy
institucion  puablica El | estudiantes del 5to de | H2 Existe una relacion - — - 9
Agustino, 20227 secundaria  en una | significativa  entre  la Autonomia ;a”'ﬁ'p"’!?"’f‘ ?ctlva 1--3-5-6-9-
P2 ¢Cual es la relacion | institucion pablica El | gimension sensibilidad y la M?)%Saaé:ig): n (ce)l;'nael 11-12-
que existe entre la | Agustino,2022. autorregulacion del aprendizaie P 13 Escala ordinal
dimension sensibilidad y | 02 Establecer la | aprendizaje en estudiantes p | Nada Escaso
la autorregulaciéon del | relacion que existe entre | de 5to de secundaria en | Control verdadero
aprendizaje en | ladimension sensibilidad | yna institucion publica El para mi [14-41]
estudiantes del 5to de | y la autorregulacion del | Agustino, 2022. (1-2-3) |
secundaria en una | aprendizaje en - ” et Regular
institucién  pablica El | estudiantes del 5to de ;Snifﬁ:)gzt/ix unint:glacmig De alguna
Agustino, 20227 secundaria en una | gl Obediencia a manera [42-69]
P3 g,Cué}Ies la relacion institu_cic')n publica El confidencialidad  y la indicaciones del 2-4-7-8- (4-5-6) Adecuado
que existe entre la | Agustino, 2022. . autorregulacion del docente 10-14 Totalmente
dimension O3 Establecer |a relacion aprendizaje en estudiantes verdadero [70-98]
confidencialidad y la | que existe entre la del 5to de secundaria en para mi
autorregulacion de | confidencialidad y la una institucion publica El @)
aprendizaje en | autorregulacion del Agustino,2022
estudiantes del 5to de | aprendizaje en ’ '
secundaria__en  una | estudiantes del 5to de
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secundaria
institucion

institucién  puablica  El
Agustino,2022?

P4 ¢Cual es la relacion
que existe entre la
dimension memorizar y
la autorregulacion del

gue existe

aprendizaje en

estudiantes del 5to de | aprendizaje
secundaria en  una | estudiantes
institucién  pablica El | secundaria
Agustino,2022? institucion

Agustino, 2022.
04 Establecer la relacion

dimension memorizar y
la autorregulacién del

Agustino, 2022.

en una

publica Bl | 4 Existe una relacion

significativa entre la
dimension memorizar y la
autorregulacion del
aprendizaje en estudiantes
del 5to de secundaria en

entre la

en AR, B
una institucién publica El

d2n5t°ugg Agustino,2022.

publica El

TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

POBLACION Y MUESTRA

INSTRUMENTOS

METODO DE ANALISIS

Enfoque: Cuantitativo, para-Hernandez-
Sampieri (2004) se busca formular
preguntas e hipétesis de investigacion para
luego probarlas.

Tipo: Basica, donde se formula preguntas
e hipétesis buscando optimizar un
problema de la vida de la sociedad
(Esteban Nieto, 2018).

Disefio: No experimental, porque solo se
dedica a observar los fenémenos o
acontecimientos tal como se dan en su
contexto sin modificarlos. Transversal,
correlacional, porque describe relaciones
entre  variables en un  momento
determinado (Hernandez-Sampieri, 2004)

Nivel: Relacional, Para Hernandez-
Sampieri & Mendoza (2018) establece
relaciones entre variables dentro de un
contexto concreto.

Método: Hipotético-deductivo.  Refiere
Jiménez (2017) que este método parte de
hipétesis y aplica reglas de deduccion que
permiten verificar las predicciones de las
hipétesis de partida.

Poblacién: 800 Estudiantes de
secundaria de una instituciéon educativa
publica de El Agustino

Tamafio de muestra: 135 estudiantes
de 5to secundaria del turno mafiana y
tarde de una institucion educativa
publica de El Agustino.

Técnica de Muestreo: no probabilistico
por conveniencia del total de la poblacién
de la institucion educativa publica de El
Agustino.

Variable 1: Retroalimentacién
Técnica: Encuesta
Instrumento: Cuestionario

Autores originales: King et al.

Adaptacion: ninguna

Afio de publicacion: 2009

Pais: EEUU

Estructura.: 27 items

Dimensiones: D1 Utilidad de la retroalimentacién
(10 items), D2 Sensibilidad (9 items), D3
Confidencialidad (5 items), D4 Memorizar (3 items)

Variable 2: Autorregulacion del aprendizaje
Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario

Autores originales: Deci & Ryan (2002)
Adaptacion: Matos L.

Afio de publicacion: 2009

Pais: Pert

Estructura: 14 items

Dimensiones: D1 Autonomia (8 items), D2 Control
(6 items)

Estadistica descriptiva: Tablas de
referencia y tablas cruzadas de variables y
sus dimensiones

Estadistica Inferencial

Prueba de normalidad: no paramétrica
determinando  coeficiente Rho  de
Spearman para las correlaciones entre las
variables y dimensiones de la variable
retroalimentacion y la variable
autorregulacion del aprendizaje.
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Anexo 2. Operacionalizacién de la variable Retroalimentacion

Definicion Dimensiones Indicadores items Escalas 'y Nivel y Rango  Nivel y rango
Operacional valores Dimensiones Variable
Es wuna variable

L Escaso
Cuantitativa de Percepcion del {10-22}
escala ordinal, con Utilidad de la_ eRSet;IJg;(?grt]e 110 {Rz%?g'e?
tres niveles de retroalimentacion Motivacién Adecuado
orden: escaso, Atencion {37-50}
regular y adecuado.
Para su evaluacion Escaso
se  presento  en Autoestima Escala ordinal: %9-20{
.. u i : egular
cuatro Sensibilidad o 11-19 Escaso
o Susceptibilidad Nunca (1) {21-32} {27-62}
dimensiones: Casi nunca (2) Adecuado Reaular
Utlidad de la A veces (3) {33-45} [639-98]
retroalimentacion, Casi siempre Escaso Adecuado
sensibilidad, f 4) {4-8} {99-135,
. . . . i4 i Reqgular B
confidencialidad y  Confidencialidad Informacion 20-24  Siempre (5) egua
. . discreta {9-14}
memorizar (King et Adecuado
al., 2009). Se utiliz6 {15-20}
cuestionario de Escaso
respuesta {3-6}
o . i6 R lar
politomicas. Memorizar Atencion a las 25-27 coLe
indicaciones {7-10}
Adecuado
{11-15}
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Anexo 2. Operacionalizacién de variable Autorregulacion del aprendizaje

Definicio  Dimensiones Indicadores items Escalas y Nivel y Rango Nivel y
n operacional valores Dimensiones rango
Variable
Es una D,
variat_)le _ zgzggpamon Escaso
cuantitativa Regulacion {8-23}
de ~escald  ,ionomia interna 1,3,5,6,9,11-13 Regular
ordinal, con Motivacion {24-39}
tres niveles del Escala ordinal: Adecuado
(éicasoorden. aprendizaje Nada {40-56}
; verdadero
Regular y . Escaso
Adecuado. pafsm' {6-17} Escaso
Para medirla De(algt)ma Regular {14-41}
se dividié en manera {18-29} Regular
dos (4-6) Adecuado {42-69}
dimensiones: Totalmente {30-42} Adecuado
Autonomia vy Obediencia a verdadero {70-98}
E:I\/cl)gttcr)zl, Control :iéicaciones 2,4,7,8,10,14 par$ mi
2009). Se del docente (7)
utilizé un

cuestionario
adaptado con
opciones de
respuesta
politbmicas.
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Anexo 3. Instrumentos

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO
RETROALIMENTACION

Nombre: The Instructional Feedback Orientation Scale: Conceptualizing and Validating a

New Measure for Assesing Perceptions of Instructional Feedback
Autores originales: King, P., Schrodt, P. & Weisel J.

Afio de publicaciéon: 2009

Pais: EEUU

Universo de estudio: Estudiantes de 5to de secundaria de una institucion educativa de El

Agustino

Administracién: Individual

Nivel de confianza: Escala Likert p<0.01

Margen de error:2,46%

Tamafno muestral: 245 estudiantes de un colegio comunitario de 17 a 37 afios.
Duracién: 25 minutos

Objetivo: El objetivo del proyecto buscé descubrir las percepciones y respuestas de los

estudiantes a los mensajes de retroalimentacion.

Dimensiones: Utilidad de la retroalimentacién, sensibilidad, confidencialidad, memorizar
Escala: ordinal

Niveles/ rangos: Escaso [27-62]; Regular [63-98]; Adecuado [99-135]

Validez estadistica: validado x jueces expertos.

items: 27 items

Fiabilidad: Alfa de Cronbach de 0,69 para memorizar; 0,74 para confiabilidad; 0,86 para

sensibilidad y 0,88 para utilidad de la retroalimentacion

King, P., Schrodt, P. & Weisel J. (2009) The Instructional Feedback OrientationScale:
Conceptualizing and Validating a New Measure for Assesing Perceptions of Instructional
Feedback.

DOI: 10.1080/03634520802515705
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CUESTIONARIO DE RETROALIMENTACION

El propésito de esta encuesta es ayudar en la investigacién de la estudiante de posgrado de
maestria: Maria Isabel Abarca Rodriguez con el fin de recabar informacién sobre la
RETROALIMENTACION.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

He sido informado del propdésito de la encuesta y sus fines.

Sé que la informacién entregada podré beneficiar a la investigacion.
Acepto participar ANONIMAMENTE sin consecuencias negativas para mi.

INSTRUCCIONES: Por favor usa las siguientes escalas para responder a cada una de las siguientes

expresiones:
1= NUNCA 2=CASI NUNCA 3=AVECES 4= CASISIEMPRE 5= SIEMPRE
Tus respuestas me ayudaran en mi investigacion. Muchas gracias.

Género

o Masculino

o Femenino

Edad:
o 16
o 17-18
o 19

o Dimension: Utilidad de la retroalimentacion
o Indicador: Percepcion del estudiante: 1-5-9. Reflexi6bn2-6. Motivacion 4-8-10.

Atencién 3-7
No. item 1 2 3 4 5
1 Pienso que la

retroalimentacion de los
maestros es de vital
importancia para mejorar
mi rendimiento.

2 Por lo general,
reflexionaré sobre los
comentarios de un
maestro

3 Escucho
atentamente cuando un
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maestro me da
retroalimentacion.

. Me siento muy
alentado por los
comentarios positivos de
los maestros.

Creo que la
retroalimentacion

direccién clara sobre
como mejorar mi
rendimiento

proporciona una

La
retroalimentacion de mis

valiosa forma de elogio

maestros puede ser una

atencion a las
instrucciones de
retroalimentacion.

Presto mucha

La
retroalimentacion de mis

mejorar mi desempefio.

maestros me motiva a

La
retroalimentaciéon de los

pérdida de tiempo.

profesores es una

10

Me siento
aliviado cuando recibo
comentarios positivos.

Dimensién 2: Sensibilidad.

Indicadores: Autoestima 11-14-16.18

Susceptibilidad 12-13-15-17-19

No. Item 1 2 3 5

11 Mis sentimientos
pueden herirse facilmente
con una retroalimentacién
que corrige mis errores.

12 Me siento
amenazado por la
retroalimentacién
correctiva.

13 La
retroalimentacion
correctiva hiere mis
sentimientos

14 . La
retroalimentacion
correctiva es intimidante.

15 No es facil herir
mis sentimientos con la
retroalimentacion
correctiva de un maestro.

16 Es dificil
“superar” la
retroalimentacion
correctiva

17 La

retroalimentacién
correctiva es vergonzosa
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18 Me abruman los
sentimientos negativos
que resultan de la
correccion en
retroalimentacion.

19 La

retroalimentacién
correctiva de un maestro
aumenta el estrés que
siento sobre mi futuro
rendimiento

Dimension 3: Confidencialidad

Indicador: informacion discreta

No. ltem 1 2 3 6

20 No me gusta
recibir comentarios
correctivos frente a otras
personas.

21 No me gusta
que los demas escuchen
los comentarios que
estoy recibiendo.

22 No me importa
que me recuerden los
comentarios de un
profesor

23 . Prefiero recibir
comentarios de un
profesor en privado.

24 Me gusta que
los demés escuchen los
comentarios que recibo
de mi profesor.

Dimensién 4: Memorizar indicador: atencion a las indicaciones

No Item 1 2 3 5

25 No puedo
recordar lo que los
maestros quieren que
haga cuando me dan

retroalimentacion

26 Tiendo a olvidar
los detalles de lo qué
quieren los profesores
cuando

me dan
retroalimentacion

27 Por lo general, no

del maestro

tomo nota de los
comentarios  correctivos

Nota: King et al. (2009)

56



FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

AUTORREGULACION DEL APRENDIZAJE

Nombre: Adaptacién de dos cuestionarios de motivacion: Autorregulacion del aprendizaje y Clima
de Aprendizaje

Autores originales: Deci & Ryan

Afo de publicacion: 2002

Pais: EEUU

Adaptacién: Matos Fernandez

Afio de adaptacion: 2009

Pais de adaptacién: Pera

Universo de estudio: Estudiantes de 5to de secundaria de una institucion educativa de El Agustino
Administracién: Individual

Nivel de confianza: Test de esfericidad de Bartlett (p <.001).
Margen de error: 2,4%

Tamafo muestral: 369 estudiante de entre 19 y 30 afios de Lima.
Duracién: 30 minutos.

Objetivo: Traducir el instrumento de evaluacion de la motivacion siguiendo normas de la Comision
Internacional de los Test (ITC, 200).

Dimensiones: Autonomia y Control.

Escala: ordinal.

Niveles/ rangos: Escaso []; Regular [63-98]; Adecuado [99-135]
Validez estadistica: validado x 7 jueces expertos (psic6logos).
items: 14 items

Fiabilidad: Consistencia interna del cuestionario: 0.78 y 0.70 para Autonomia y Control

respectivamente.

Matos, L. (2009). Adaptacion de dos cuestionarios de motivacion: Autorregulacién del aprendizaje y
Clima de Aprendizaje. Revista Persona de la Universidad de Lima. Perd, nim.12, enero-
diciembre, pp. 167-185.

https://www.redalyc.org/pdf/1471/147117618010.pdf
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Retroalimentacion y Autorregulacion del Aprendizaje en estudiantes de 5to. de Secundaria

en una institucion educativa de El Agustino. 2022.
CUESTIONARIO DE AUTORREGULACION DEL APRENDIZAJE

El propésito de esta encuesta es ayudar en la investigacion de la estudiante de posgrado
de maestria: Maria Isabel Abarca Rodriguez con el fin de recabar informacion sobre la
AUTORREGULACION DEL APRENDIZAJE.

CONSENTIMIENTO INFORMADO:
He sido informado del propésito de la encuesta y sus fines.

Sé que la informacion entregada podra beneficiar a la investigacion

que se esta llevando a cabo.

Acepto participar ANONIMAMENTE sin consecuencias negativas

para mi.

INSTRUCCIONES: Por favor usa las siguientes escalas para responder a
cada una de las siguientes frases.
Encierra sélo un namero.

1-2-3 4-5-6 7

Nada De alguna Totalmente
verdadero manera verdadero para mi
para mi verdadero

Tus respuestas me ayudaran en la investigacion.
Muchas Gracias
Género

o Masculino

o Femenino

Edad
o 16
o 17-18
o 19
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Dimensiéon 1: Autonomia

INDICADOR 1: Regulacion interna

Participo

activament
e en las
clases

porque

siento que
es una
buena

manera de
mejorar mis
habilidades
y la
comprensio
n de los
contenidos
de los
Cursos

NY

[d%]

(N

N

Participo
activament
e en las
clases
porque
otros
pensarian
mal de mi si
no lo hiciera

NY

(n

Participo

activament
e en las
clases

porque una
comprensio
n profunda
de mis
clases es
importante
para mi
crecimiento
intelectual.

NY

ol

(N
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Participo
activament
e en las
clases de
mi carrera
porque me
sentiria mal
conmigo
mismo si es
que no lo
hago.

NY

[d%]

(N

n

La razon
por la que
continuaré
ampliando
mis
conocimien
tos es
porque es
interesante
aprender
mas.

NY

)

n

La razodn
por la que
continuaré
ampliando
mis
conocimien
tos es
porque es
un reto
comprende
r realmente
lo que
hacemos
en los
CUrsos.

NY

[d%)

(N

La razon
por la que
continuaré
ampliando
mis
conocimien
tos es
porque las
buenas
notas en los
Cursos se
verian muy

NY

)

(N
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bien en mi
consolidad
0 de notas.

§ La
razon por la
que
continuaré
ampliando
mis
conocimien
tos es
porque
quiero que
otros vean
que soy
inteligente. 1

NY
(4%

n

Dimensioén 2: Control

INDICADOR 2: Obediencia a las indicaciones del docente.

10

11

12

13

14

Sigo las sugerencias de mis profesores porque
siguiéndolas, yo obtendré una buena nota.

Sigo las sugerencias de mis profesores porque
pienso que me ayudardan a lograr un mejor
aprendizaje.

Sigo las sugerencias de mis profesores porque
guiero que otros piensen que soy bueno.

Sigo las sugerencias de mis profesores porque es
mas facil hacer lo que me dicen que pensar acerca
de eso.

Siigo las sugerencias de mis profesores porque es
importante para mi aprender lo mejor que pueda.
Sigo las sugerencias de mis profesores porque
probablemente me sentiria culpable si no lo hago.

Nota: Tomado de: Matos Fernandez (2009).

61



Anexo 4. Certificados de validacion

Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la Autorregulacion del aprendizaje

Dimensiones/items Pertinencia' | Relevancia? Claridad® Sugerencias
Dimensién 1: Autonomia Si No Si No Si No

1 Participo activamente en las clases porque siento que es una buena manera de mejorar / / \/
mis habilidades y la comprensién_de los contenidos de los cursos
Partici - - . I

2 articipo actlvafn.ente en las clases porque otros pensarian ma . o o
de mi si no lo hiciera. '

3 Participo activamente en las clases porque una comprension , y ,
profunda de mis clases es importante para mi crecimiento intelectual 14 v v’

4 Participo activamente en las clases de mi grado porque me
sentiria mal conmigo mismo si es que no lo hago. v 7 v

5 La razon por la que continuaré ampliando mis conocimientos es porque es interesante 4
aprender mas ol v/

6 | La razén por la que continuaré ampliando mis conocimientos es porque es un reto 2
comprender realmente lo que hacemos en los cursos. Vv v v

7 La razén por la que continuaré ampliando mis conocimientos es porque las buenas notas /
en los cursos se verian muy bien en mi consolidado de notas v

8 La razén por la que continuaré ampliando mis conocimientos es / /
porque quiero que otros vean que soy inteligente

Dimensién 2: Control si NO | Si NO si NO

9 Sigo las sugerencias de mis profesores porque siguiéndolas, yo /
obtendré una buena nota. 4 v

10 Sigo las sugerencias de mis profesores porque pienso que me / 2 /
ayudaran a lograr un mejor aprendizaje

11 Sigo las sugerencias de mis profesores porque quiero que otros / Vi /
piensen que soy bueno.

12 Sigo las sugerencias de mis profesores porque es mas facil v 4 /
hacer lo que me dicen que pensar acerca de eso

13 Sigo las sugerencias de_ mis profesores porque es importante / v /
para mi aprender lo mejor que pueda
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si

NO | si NO | s | NO

14 ] Sigo las sugerencias de mis profesores porque probablemente /
| me sentiria culpable si no lo hago.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable[ ] Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg.___ S AVTIA GO S50 DO ZA , Cessq, Albedo

DNI:__ 09324 a63

Especialidad del validador: ____ D cTtod o € DucAccoid

! Pertinencla: El item corresponde al concepto teérico formulado.

? Relevancia: El item es aproplado para representar al componente o dimensién especifica
del constructo

3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conclso, exacto y
directo.

Nota: Suficiencla, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir
la dimensidn.

Lima, 09 de mayo del 2022.

63



Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la Retroalimentaciéon

Dimensiones/items

Pertinencia’

Relevancia?®

Claridad®

Sugerencias

Dimensién 1: Utilidad de la retroalimentacién

Si

No

No

No

1

Pienso que la retroalimentacion de los docentes es de vital importancia para mejorar mi
rendimiento.

v

2

Por lo general reflexionaré sobre los comentarios de un docente.

3

Escucho atentamente cuando un docente me da retroalimentacion.

Me siento muy alentado por los comentarios positivos de los docentes.

Creo que la retroalimentacién proporciona una direccién clara sobre como mejorar mi
rendimiento.

L
—
v
7

La retroalimentacion de mis docentes puede ser una valiosa forma de elogio.

Presto mucha atencién a las instrucciones de retroalimentacion.

8

La retroalimentacion de mis profesores me motiva a mejorar mi desempefio.

\<

9

La retroalimentacion de los profesores es una pérdida de tiempo.

10

Me siento aliviado cuando recibo comentarios positivos.

Dimensién 2: Sensibilidad

NO

NO

NO

11

Mis sentimientos pueden herirse faciimente con una retroalimentacion que corrige mis
errores.

12

Me siento amenazado por una retroalimentacion corrggtiva.

13

La retroalimentacion correctiva hiere mis sentimientos.

14

La retroalimentacién correctiva es intimidante.

-

15

No es facil herir mis sentimientos con la retroalimentacion correctiva de un maestro.

16

Es dificil "superar” la retroalimentacién correctiva.

. i I

\\\\\\ﬂ\(-\ <"\\\\\‘Q

\\\<<\£\\’\X\Y\T\<\\Q
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17 | La retroalimentacion correctiva es vergonzosa.

18 | Me abruman los sentimientos negativos que resultan de la correccion en retroalimentacion

19 La retroalimentacion correctiva de un maestro aumenta el estrés que siento sobre mi futuro
rendimiento.
Dimension 3: Confidencialidad

20 | No me gusta recibir comentarios correctivos frente a otras personas.

NO NO NO

21 | No me gusta que los demas escuchen los comentarios que estoy recibiendo.

22 | No me importa que me recuerden los comentarios de un profesor.

23 | Prefiero recibir comentarios de un profesor en privado.

O o S e

24 | Me gusta que los demas escuchen los comentarios que recibo de mi profesor.

Dimensién 4: Memorizar

NO NO

@

NO

@

25 | No puedo recordar lo que los maestros quieren que haga cuando me dan retroalimentacion

Tiendo a olvidar los detalles de lo que quieren los profesores cuando me dan
retroalimentacion.

27 | Por lo general, no tomo nota de los comentarios correctivos del maestro.

26

U NS e NS

NS
N K

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador.(r/ Mg.___SANT AGO  ESPINO 2A , CESAR ALBERTO

DN:_092 24969
R
Especialidad del validador: __DOCTOR EN EDUCAC(ON

Lima, 09 de mayo del 2022.
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1 pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2 Relevancia: El tem es apropiado para representar al componente o dimension aspecifica
del constructo

3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacte y
directo.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir
la dimensién.
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Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la Autorregulaciéon del aprendizaje

Dimensiones/items Pertinencia’ | Relevancia? | Claridad® Sugerencias
Dimensién 1: Autonomia Si No Si No Si No
1 Participo activamente en las clases porque siento que es una buena manera de mejorar / / /
mis habilidades y la comprensién de los contenidos de los cursos
2 Participo activamente en las clases porque otros pensarian mal /
de mi si no lo hiciera. v /
3 Participo activamente en las clases porque una comprension _ v
profunda de mis clases es importante para mi crecimiento intelectual 7/ /
4 Participo activamente en las clases de mi grado porque me /
sentiria mal conmigo mismo si es que no lo hago. / /
5 La razén por la que continuaré ampliando mis conocimientos es porque es interesante v/ /
aprender mas v/
6 | La razdn por la que continuaré ampliando mis conocimientos es porque es un reto / / /
comprender realmente lo que hacemos en 10s cursos.
7 La razén por la que continuaré ampliando mis conocimientos es porque las buenas notas / / /
en los cursos se verian muy bien en mi consolidado de notas
8 La razbn por la que continuaré ampliando mis conocimientos es / / /
porque quiero que ofros vean que soy inteligente
Dimensién 2: Control sl | NO [ si | NO | sI | NO
9 Sigo las sugerencias de mis profesores porque siguiéndolas, yo P / J
obtendré una buena nota. v
10 Sigo las sugerencias de mis profesores porque pienso que me o / /
ayudaran a lograr un mejor aprendizaje
1 Sigo las sugerencias de mis profesores porque quiero que otros / /
piensen que soy bueno. P
12 Sigo las sugerencias de mis profesores porque es mas facil / / /
hacer lo que me dicen que pensar acerca de eso
13 Sigo las sugerencias de mis profesores porque es importante / / /
para mi aprender lo mejor que pueda
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si

NO

NO

si NO

14 Sigo las sugerencias de mis profesores porque probablemente .
me sentiria culpable si no lo hago. v

Observaciones (precisar si hay suficiencia): loﬁ items Sson su sg icierntes poce. meaoir lg di nenSic

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ LAg Nor Mo A nao be (] DQ‘ A 8(.) i lo_ po sada s

DNE_ O FYPR 036

Especialidad del validador: Clinica- €du CQ\‘J';Q \Vie St

! Pertinencia: El item correspende al concepto teérico formulado.

* Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica
del constructo

3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conclso, exacto y
directo.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando lcs items planteados son suficientes para medir
la dimension.

Lima, 06 de junio del 2022.

B .

Firma del experto informante

LALL AL R AL L]

N. Anabel Def Aguda Posadas
*sicoiega Clings Educatva
Chp e
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Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la Retroalimentacién

Dimensiones/items Pertinencia' | Relevancia? Claridad?® Sugerencias

Dimensién 1: Utilidad de la retroalimentacion No Si No No

1 Pienso que la retroalimentacion de los docentes es de vital importancia para mejorar mi

Si
rendimiento. ¥
2 | Por lo general reflexionaré sobre los comentarios de un docente. S

3 | Escucho atentamente cuando un docente me da retroalimentacion. /

L4

4 | Me siento muy alentado por los comentarios positivos de los docentes.

Creo que la retroalimentacion proporciona una direccion clara sobre como mejorar mi
rendimiento.

6 | La retroalimentacion de mis docentes puede ser una valiosa forma de elogio.

o 5 e e Tl

7 | Presto mucha atencion a las instrucciones de retroalimentacion.

8 |La retroalimentacién de mis profesores me motiva a mejorar mi desempefio. /

9 | La retroalimentacion de los profesores es una pérdida de tiempo.

10 | Me siento aliviado cuando recibo comentarios positivos.

Dimensidn 2: Sensibilidad NO NO NO

1 Mis sentimientos pueden herirse facilmente con una retroalimentacion que corrige mis
errores.

12 | Me siento amenazado por una retroalimentacion correctiva.

13 | La retroalimentacién correctiva hiere mis sentimientos,

14 | La retroalimentacion correctiva es intimidante.

15 | No es facil herir mis sentimientos con la retroalimentacion correctiva de un maestro.

N

SO T ] Rt e, PRI T RIS | PR PNX
NN e e e el SRRSO RSO IR S PINGe

\\\\\\2\\

16 | Es dificil "superar” la retroalimentacion correctiva.
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! Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
? Relevancia: E! item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica

del constructo

* Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y

directo. ]

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados son suficlentes para medir Firma d WP? o i otmants
la dimensién. ;"_N&‘w"“"""""

‘sicolega Clinca Educativa
(R V3,
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Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la Autorregulaciéon del aprendizaje

Dimensiones/items Pertinencia' | Relevancia? | Claridad?® Sugerencias
Dimensién 1: Autonomia Si No Si No Si No
1 Participo activamente en las clases porque siento que es una buena manera de mejorar L~ S P
mis habilidades y la comprensién de los contenidos de los cursos o~
Participo activamente en las clases porque otros pensarian mal .
2 | 4o mi si no lo hiciera. G - il
3 Participo activamente en las clases porque una comprension / B /
profunda de mis clases es importante para mi crecimiento intelectual
Participo activamente en las clases de mi grado porque me ; L~
4 | sentiria mal conmigo mismo si s que na lo hago. ~ <z
La razén por la que continuaré ampliando mis conocimientos es porque es interesante / T T
5 aprender mas
6 | L.a razon por la que continuaré ampliando mis conocimientos es porque es un reto / l// e
comprender realmente lo que hacemos en los curses.
7 La razon por la que continuaré ampliando mis conocimientos es porque las buenas notas // =T
/
en |os cursos se verian muy bien en mi consolidado de notas
8 La razén por la que continuaré ampliando mis conocimientos es - 9 -~
porque quiero que otros vean que soy infeligente £
Dimensién 2: Control si {NO | si | NOo| s8I | NO
9 Sigo las sugerencias de mis profesores porque siguiéndolas, yo ’
obtendré una buena nota. & — Ll
10 Sigo las sugerencias de mis profesores porque pienso que me F S
ayudaran a lograr un mejor aprendizaje e i
1 Sigo las sugerencias de mis profesores porque quiero que ofros o —
piensen que soy bueno. L
12 Sigo las sugerencias de mis profesores porque es mas facil o
hacer lo que me dicen que pensar acerca de eso L~
13 Sigo las sugerencias de mis profesores porque es importante k F
para mi aprender lo mejor que pueda L [
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sl NO | si NO | si

NO

Sigo las sugerencias de mis profesores porque probablemente

1 me sentiria culpable si no lo hago.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): c/,[,’ﬂw,z

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [?(] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg. Q&CM/
> /
DNI: 73 f OA4Y63

ijwf.,

Especialidad del validador: q/ﬁ&g\fo%:r/b

' Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2 Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica
del constructo

3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y
directo.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir
la dimensién.

Lima, 09 de mayo del 2022,

A

Firima del exéno informante
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Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la Retroalimentacién

Dimensiones/items Pertinencia’ | Relevancia? | Claridad® Sugerencias
Dimensién 1: Utilidad de la retroalimentacion Si No Si No Si No
1 Pienso que la retroalimentacion de los docentes es de vital importancia para mejorar mi G e .
rendimiento.
2 | Por lo general reflexionaré sobre los comentarios de un docente. & N, o
3 | Escucho atentamente cuando un docente me da retroalimentacion. 7 o e,
4 | Me siento muy alentado por los comentarios positivos de los docentes. v P e
5 Creo que la refroalimentacion proporciona una direccién clara sobre como mejorar mi P o
rendimiento, -
6 | La retroalimentacion de mis docentes puede ser una valiosa forma de elogio. e Y i il
7 | Presto mucha atencién a las instrucciones de retroalimentacion. il L /
8 | La retroalimentacion de mis profesores me motiva a mejorar mi desempefio. A e =z
9 | La retroalimentacién de los profesores es una pérdida de tiempo. g ¥ -
10 | Me siento aliviado cuando recibo comentarios positivos. & 7 ° 4
Dimensién 2: Sensibilidad sl NO sl NO si NO
1 Mis sentimientos pueden herirse facilmente con una retroalimentacion que corrige mis v
ermores. i -
12 | Me siento amenazado por una retroalimentacion correctiva. -~ A s
13 | La retroalimentacion correctiva hiere mis sentimientos. v / A
14 | La retroalimentacion correctiva es intimidante. e s /
15 | No es facil herir mis sentimientos con la retroalimentacion correctiva de un maestro. v . 7
16 | Es dificil “superar” |a retroalimentacién correctiva. - P 7
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17 | La retroalimentacion correctiva es vergonzosa.

18 | Me abruman los sentimientos negativos que resultan de la correccion en retroalimentacién

19 La retroalimentacion correctiva de un maestro aumenta el estrés que siento sobre mi futuro
rendimiento.

Dimensién 3: Confidencialidad
20 | No me gusta recibir comentarios correctivos frente a otras personas.

NO NO NO

21 | No me gusta que los demés escuchen los comentarios que estoy recibiendo.

22 | No me importa que me recuerden los comentarios de un profesor.

23 | Prefiero recibir comentarios de un profesor en privado.

NS IO 2N Nk

24 | Me gusta que los demas escuchen los comentarlos que recibo de mi profesor.

Dimensién 4: Memorizar

NO NO

w

| NO

25 | No puedo recordar lo que los maestros quieren que haga cuando me dan retroalimentacion

26 Tiendo a olvidar los detalles de lo que quieren los profesores cuando me dan
retroalimentacién.

27 Pml: ggneral, no tomo nota de los comentarios correctivos del maestro.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): g,() ,ﬂ%ahvé’,’

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

NN ORI [

SESPNE IRISRSEN s

NP X

7z - ®
Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg. %{M{Q& TZ.WA’A o

DN _092 078 05
Especialidad del validador: "74/ WM}&’

Lima, 09 de mayo del 2022.
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1pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

! Relevancia: El item es aproplado para representar al componente o dimensién especifica
del constructo

3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y
directo.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir
la dimensién,

Firmd del expérto informante
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Anexo 5. Fiabilidad
Fiabilidad del cuestionario de la variable 1 Retroalimentacion

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 20 100,0
Excluido 0 ,0

Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

724

27

Estadisticas de total de elemento

Varianza de
Media de escala si escala si el Correlacion total ~ Alfa de Cronbach
el elemento se ha elemento se ha de elementos si el elemento se
suprimido suprimido corregida ha suprimido

Pienso que la retroalimentacion 81,45 96,050 -,046 ,736
de los maestros es de vital
importancia para mejorar mi
rendimiento
Por lo general, reflexionaré 81,60 79,726 , 740 677
sobre los comentarios de un
maestro.
Escucho atentamente cuando 81,50 96,158 -,051 137
un maestro me da
retroalimentacion.
Me siento muy alentado por los 80,65 90,661 ,388 711
comentarios positivos de los
maestros.
Creo que la retroalimentacion 81,40 89,621 ,356 ,710

proporciona una direccién clara
sobre como mejorar mi

rendimiento.
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La retroalimentacion de mis
maestros puede ser una valiosa
forma de elogio.

Presto mucha atencién a las
instrucciones de
retroalimentacion.

La retroalimentacién de mis
maestros me motiva a mejorar
mi desempefio.

La retroalimentacién de los
profesores es una pérdida de
tiempo.

Me siento aliviado cuando recibo
comentarios positivos.

Mis sentimientos pueden herirse
facilmente con una
retroalimentacién que corrige
mis errores.

Me siento amenazado por la
retroalimentacion correctiva.

La retroalimentacién correctiva
hiere mis sentimientos.

La retroalimentacién correctiva
es intimidante.

No es facil herir mis
sentimientos con la
retroalimentacién correctiva d un
maestro.

Es dificil " superar" la
retroalimentacioén correctiva.

La retroalimentacioén correctiva
es vergonzosa.

Me abruman los sentimientos
negativos que resultan de la
correccion de la
retroalimentacion.

La retroalimentacioén correctiva
de un maestro aumenta el
estrés que siento sobre mi futuro

rendimiento.

81,40

81,45

81,60

82,15

81,20

82,70

82,65

82,90

82,35

82,65

82,60

82,65

82,50

82,00

93,095

99,839

95,095

92,871

103,116

85,484

80,871

84,621

87,924

88,871

88,779

86,029

82,368

86,947

,159

-,252

,018

,063

-,327

,662

,680

,655

,405

472

,396

440

,635

,383

122

744

, 730

, 733

, 763

,694

,682

,692

, 706

,706

,708

,702

,687

,706
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No me gusta recibir comentarios 81,90 85,463 ,523 ,698
correctivos frente a otras

personas.

No me gusta que los demés 81,75 82,724 ,515 ,694
escuchen los comentarios que

estoy recibiendo.

No me importa que recuerden 82,45 89,418 272 , 715
los comentarios de un profesor.

Prefiero recibir comentarios de 81,80 83,116 ,522 ,694
un profesor en privado.

Me gusta que los demas 81,65 90,555 ,186 722
escuchen los comentarios que

recibo de mi profesor.

No puedo recordar lo que los 81,85 106,134 -,546 , 764
maestros quieren que haga

cuando me dan

retroalimentacion.

Tiendo a olvidar los 81,90 100,305 -,305 744
detalles de lo que quieren los

profesores cuando me dan

retroalimentacion,

Por lo general no tomo nota de 81,90 88,305 ,236 , 719
los comentarios correctivos del

maestro.

Fiabilidad de la variable 2 Autorregulacién del aprendizaje

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Vaélido 20 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,831 14
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Estadisticas de total de elemento

Media de escala si
el elemento se ha

suprimido

Varianza de
escala si el
elemento se ha

suprimido

Correlacion total

de elementos

corregida

Alfa de Cronbach
si el elemento se

ha suprimido

Yo participo activamente en las
clases porgue siento que es una
buena manera de mejorar mis
habilidades y la comprension de
los contenidos de los cursos

Yo participo activamente en las
clases porque otros pensarian
mal de mi si no lo hiciera

Yo participo activamente en las
clases porque una comprension
profunda de mis clases es
importante para mi crecimiento
intelectual

Yo participo activamente en las
clases de mi grado porque me
sentiria mal conmigo mismo si
es que no lo hago

La razén por la que continuaré
ampliando mis conocimientos es
porque es interesante aprender
mas

La razén por la que continuaré
ampliando mis conocimientos es
porque es un reto comprender
realmente lo que hacemos en
los cursos.

La razén por la que continuaré
ampliando mis conocimientos es
porque las buenas notas en los
cursos se verian muy bien en mi
consolidado de notas.

La razoén por la que continuaré
ampliando mis conocimientos es
porque quiero que otros vean

que soy inteligente

60,05

63,45

59,90

61,15

59,20

59,95

60,20

62,40

173,313

172,050

162,937

142,345

166,168

160,155

149,747

170,568

,140

,263

,480

, 754

,608

,513

,617

,140

,841

,831

,819

796

,818

,817

,808

,846
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Yo sigo las sugerencias de mis
profesores porque siguiéndolas,
yo obtendré una buena nota.
Yo sigo las sugerencias de mis
profesores porque pienso que
me ayudaran a lograr un mejor
aprendizaje.

Yo sigo las sugerencias de mis
profesores porque quiero que
otros piensen que soy bueno.
Yo sigo las sugerencias de mis
profesores porque es mas facil
hacer lo que me dicen que
pensar acerca de eso.

Yo sigo las sugerencias de mis
profesores porque es importante
para mi aprender lo mejor que
pueda

Yo sigo las sugerencias de mis
profesores porque
probablemente me sentiria

culpable si no lo hago

60,85

59,60

62,30

61,05

59,60

61,80

153,818

154,463

158,853

159,839

158,463

148,695

,522

, 720

,451

372

,601

,546

,816

,805

,821

827

812

,814
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Anexo 6. Base de datos prueba piloto

V1 Retroalimentacion PRUEBA PILOTO

PlP[P[P[P[P[P[P

2122|222 |2 |2

NNOOINNNNODMNMA M A M TS A T T (OM
OOV T ITITITMVOINMNMAN T TINANMT DTN
ILIMOIMOMLITIIINTINTI TN ANANMMANOM S
S MM TN NN NN NLD S S S <
M AT | A O MM AN TN (T OO O MO N
N[N O M A MO MO AT AT NN N MO M N MM
A A OO A NN T DTV N (T T T M N
Ol T I IT|IM A MM NHWOMULIM N T (IT MO MmN MM
A 10O NMJIIJIT AT I T A TN M| || NN < N
A oA I T A MO N[A N AT TV O M NN N
A A NN AN N DA D AN MO <A< N
A A O A IFTIMNVMOIMIMNNNNA M FTIN| NI NN M N
A AWONMNMMOMHMA N MDD OO OO MM AN NM A A M AN
A A NN TINANAN<TINT AN <[ OOOO M AN N
A dMd N MM A d|[d|d[d|N|d[ N[N MO M N| M|
A AN T AN NNNNA N <O M| A N M|
O A A A MO MO AN N[NOIN N A NN MV M M N N|<F| N
A A0 LTI ALDILLISMONALI T MW
Ao g dn dd | | A M| M| | 0| | S
OO0 NMMNMMOMNMMONMNMWL MWL MM TN |
AN MMM AT TN M| T MM
O OIIT|IMNIT|NONdA NI MOS0
AN MMMONMOM TN NO M IS W<
A< WO LLSNTLILNLLWL ST IO W
A MM NANNMIS OO ML || NS | WO
A NNONMA MM T NLLL TSN
A A<M MMT|INN T AN T IO Wwlw
S oo esivion~ oo SOYNS TSS9 533
DWOPDDNDDNODD N nnnnlnnnnnn

DONDE:

NUNCA

1=

CASI NUNCA

A VECES

2=

3=
4
5

CASI SIEMPRE

SIEMPRE
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V2 AUTORREGULACION DEL APRENDIZAJE
SUJETOS |P1|P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9|P10|P11 P12 |P13|P14

4

7
7
7
6
7
5
5
4

7
7
7
6
5
7
7
4
7
3
7

2

6

1

T 77117

1,44 |71 4

1

7|77 7]7]|6]|7
TS| 77| 7]14]7

7

3/3]5|6]4]4]|3

5/2]5]|3

7

/7157|5454

T\ 777717

1

1

1

1

1143 ]7]2]1]1]|6

1

1/4/3]|5]|5|5]1)|2

S|4 | 7|6 |7 |7]|7]4]|6

7

712141365713

412 |4]5]|6]7|5]4]|5

4

5|2|5]2]|5|]6]4]1|3

3

24|16 |7 | 7|7]|5]|6]7

7
4

414 |5]|5|714|4|4 4
4 14|14 |7 | 7| 7|7]6]4
712175 7]|5]|5]1]|7
4 13|54/ 6|6|5]4]3

4
7

71417674712

S1

S2

S3

S4

S5

S6

S7

S8

S9

S10
S11
S12
S13
S14
S15
S16
S17
S18
S19
S20

DONDE.
1-2-3
4-5-6

NADA VERDADERO PARAMI

DE ALGUNA MANERA VERDADERO

TOTALMENTE VERDADERO PARA M

7=
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Anexo 7. Consentimiento informado

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CUESTIONARIO DE RETROALIMENTACION

El propoésito de esta encuesta es ayudar en la investigacion de la estudiante de posgrado de
maestria: Maria Isabel Abarca Rodriguez con el fin de recabar informacién sobre la
RETROALIMENTACION.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

He sido informado del propdésito de la encuesta y sus fines.

Sé que la informacién entregada podra beneficiar a la investigacion.

Acepto participar ANONIMAMENTE sin consecuencias negativas para mi.

CUESTIONARIO DE AUTORREGULACION DEL APRENDIZAJE

El propdsito de esta encuesta es ayudar en la investigacion de la estudiante de posgrado
de maestria: Maria Isabel Abarca Rodriguez con el fin de recabar informacién sobre la
AUTORREGULACION DEL APRENDIZAJE.

CONSENTIMIENTO INFORMADO:
He sido informado del propdsito de la encuesta y sus fines.

Sé que la informacion entregada podra beneficiar a la investigacion

que se esta llevando a cabo.

Acepto participar ANONIMAMENTE sin consecuencias negativas

para mi.
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Anexo 8. Autorizacion de aplicaciéon de instrumentos

Institucicon Educativa

N°112 Héroes de 1a Brena
UGEL OS - El Agustino

AUTORIZACION

La Directora de la Institucién Educativa Basica Regular “N° 112 “Héroes de la Brefia”, de
la ciudad El Agustino, Departamento de Lima.

AUTORIZA:

A la Prof. Maria Isabel, ABARCA RODRIGUEZ, identificada con DNI N°06550439, para la
aplicacién de dos cuestionarios sobre retroalimentacion y autorregulacién del aprendizaje a los
estudiantes del 5to. Grado de educacion secundaria de nuestra institucién educativa, para la tesis
de investigacion denominada Retroalimentacion y autorregulacién del aprendizaje en estudiantes
de 5to. de secundaria en una institucién educativa de El Agustino, a partir del 03 al 10 de junio del
2022.

Se expide la presente AUTORIZACION a solicitud escrita de la interesada, para los fines
pertinentes.

El Agustino, 01 de junio dei 2022
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MINISTERIO DE EDUCACION  4REED
.LET.N? 134

"RAMIRO PRIALE PRIALE"
UGEL N" 05 - SJI/EA

AUTORIZACION

El Director de la Institucion Educativa Basica Regular “N° 134 “Ramiro Priale Priale”, de la
ciudad El Agustino, Departamento de Lima.

AUTORIZA:

A la Prof. Maria Isabel, ABARCA RODRIGUEZ, identificada con DNI N°06550439, para la
aplicacion de dos cuestionarios sobre retroalimentacién y autorregulacion del aprendizaje a los
estudiantes del 5to. Grado de educacién secundaria de nuestra institucién educativa, para la tesis
de investigacion denominada Retroalimentacion y autorregulacion del aprendizaje en estudiantes
de 5to. de secundaria en una institucion educativa de El Agustino, a partir del 02 de junio del 2022.

Se expide la presente AUTORIZACION a solicitud escrita de la interesada, para los fines
pertinentes.

El Agustino, 30 de mayo del 2022
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Anexo 9.

Prueba de normalidad

Ho La distribucion de datos se aproxima a una distribucion normal.
Ha La distribucién de datos no se aproxima a una distribucion normal.
Tabla 9

Pruebas de normalidad

Pruebas de normalidad
Kolmogdrov-Smirnov

Estadistico gl Sig.

Variable 1: ,080 135 ,034
Retroalimentacion

Variable 2: ,092 135 ,007

Autorregulacion
del Aprendizaje
a. Correccion de significaciéon de Lilliefors

Interpretacion

La variable retroalimentacion presentd un p_ valor de 0.034 < 0.05

demostrando que los datos no se aproximan a una distribucién normal.

La variable autorregulacion del aprendizaje tiene un p _ valor de 0.007 < 0.05

gue demuestra que los datos no se aproximan a una distribucion normal.

Por lo cual ambas variables presentan datos que no se aproximan a
distribuciones normales correspondiendo prueba no paramétrica utilizando
Coeficiente Rho de Spearman.
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Anexo 10. Base de datos
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