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RESUMEN 

 

 

El estudio tuvo como objetivo determinar las practicas preventivas sobre 

infecciones respiratorias agudas que aplican las madres de niños menores de 

5 años que se atienden en el Centro de Salud San Fernando, 2017. En la 

metodología, se trata de un estudio descriptivo, diseño no experimental con 

corte transversal, siendo la muestra 180 madres de niños menores de 5 años 

que se atienden en el Centro de Salud San Fernando. La técnica utilizada fue 

la encuesta y el instrumento fue un Likert de prácticas preventivas. Los 

resultados se indican que respecto a las practicas preventivas maternas sobre 

infecciones respiratorias agudas en menores de 5 años, el 63.3% obtuvo un 

nivel adecuado. En sus dimensiones control del ambiente 91,7% demuestran 

practicas preventivas adecuadas, control médico 71,1% inadecuado, 

inmunización adecuadas 59,4% y nutrición inadecuadas 50,6%. En las 

conclusiones se identificó adecuadas prácticas preventivas de infecciones 

respiratorias agudas, sin embargo existen deficiencias en las dimensiones 

control del ambiente e inmunización. 

 

Palabras claves: Infecciones respiratorias. Control del ambiente. Control 

médico. Nutrición. Inmunización.  
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ABSTRACT 

 

 

The study aimed to determine the preventive practices on acute respiratory 

infections applied by mothers of children under 5 years attending the San 

Fernando Health Center, 2017. In the methodology, there was a descriptive 

study, non-experimental design with cross-section, being the sample 180 

mothers of children under 5 years of age attending the San Fernando Health 

Center. The technique used was the survey and the instrument was the likert 

scale of preventive practices. Results indicate that 63.3% obtained an 

adequate level. In their dimensions of environmental control, 91.7% 

demonstrate adequate preventive practices, 71.1% inadequate medical control, 

adequate immunization 59.4% and inadequate nutrition 50.6%. The 

conclusions identified adequate preventive practices of acute respiratory 

infections applied by mothers. However there are deficients in the dimensions 

of environmental control and immunization. 

 

Key words: Respiratory infections. Control of the environment. Medical control. 

Nutrition. Immunization. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


