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Resumen 

Las Condiciones Carcelarias en las Prácticas Ambiente de los Establecimientos 

Penitenciarios de la Región del Cusco 2021 es un tema latente en el mundo por la 

contaminación ambiental y el incremento de residuos sólidos. El objetivo de la 

presente investigación es analizar las condiciones carcelarias como influye en las 

prácticas ambientales; así también, conocer la gestión de residuos sólidos, la 

seguridad e higiene ambiental, el uso eficiente de la energía eléctrica y el agua. El 

método utilizado fue a través del enfoque cuantitativo, con un estudio de corte 

transversal, con diseño no empírico y con una orientación exploratoria. Para 

recopilar la información, se empleó la técnica de la encuesta y el cuestionario con 

escala de Likert, se encuestó a los internos; y los resultados encontrados fueron, 

los internos valoran las dos variables en un nivel alto, como las dimensiones, 

excepto la utilización eficiente de energía eléctrica y del agua en un nivel medio; 

demostrando que existe otros factores exógenos que afectan directamente a 

dichas dimensiones. Se concluye, que hay nuevas medidas sustitutivas para 

mejorar las condiciones carcelarias y una estrategia de Buenas Prácticas 

ambiente. 

Palabras Clave: Condiciones Carcelarias, Internos, Establecimientos 

Penitenciarios, Prácticas Ambientales, Residuos Sólidos. 
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Abstract 

The Prison Conditions in the Environmental Practices of the Penitentiary 

Establishments of the Cusco Region 2021 is a latent issue in the world due to 

environmental pollution and the increase in solid waste. The objective of this 

research is to analyze prison conditions as it influences environmental practices; 

as well as knowing the management of solid waste, safety and environmental 

hygiene, the efficient use of electricity and water. The method used was through 

the quantitative approach, with a cross-sectional study, with a non-empirical 

design and with an exploratory orientation. To collect the information, the survey 

technique and the questionnaire with a Likert scale were used, the inmates were 

surveyed; and the results found were, the inmates value the two variables at a 

high level, such as the dimensions, except the efficient use of electricity and water 

at a medium level; demonstrating that there are other exogenous factors that 

directly affect these dimensions. It is concluded that there are new substitute 

measures to improve prison conditions and a strategy of Good Environmental 

Practices. 

Keywords: Prison Conditions, Inmates, Penitentiary Establishments, 

Environmental Practices, Solid Waste. 




