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Resumen 

El presente estudio tuvo por objetivo el poder determinar la relación que existe entre las 

variables de investigación estilos de crianza y ciberbullying en estudiantes de 1° de 

secundaria de una institución educativa de Majes, Arequipa, 2022. El tipo de 

investigación fue básica o pura, de nivel correlacional con un corte transversal y con un 

diseño de tipo no experimental. La población objetivo estuvo comprendida por 

estudiantes de 1° de secundaria de una institución educativa, tomándose como muestra 

a toda la población que constituía un total de  120 estudiantes, a quienes se aplicó la 

técnica de la encuesta tomando como instrumentos de recolección de datos, el ESPA29 

que mide la variable estilos de crianza y cuestionario CB que evalúa la variable 

ciberbullying, estos ya debidamente validados por medio del uso del método de juicios 

de expertos para así conocer la relación entre las variables de estudio. En los resultados 

se obtuvo el coeficiente de Rho de Spearman  con un valor  de 0,836. Llegando a la 

conclusión que si existe una relación significativa entre las variables estilos de crianza y 

ciberbullying. 

Palabras clave: Ciberbullying, estilos de crianza, negligente e indulgente. 
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Abstract 

The objective of this study was to be able to determine the relationship that exists between 

the research variables parenting styles and cyberbullying in 1st year high school students 

from an educational institution in Majes, Arequipa, 2022. The type of research was basic 

or pure, correlational level with a cross section and a non- experimental type design. The 

target population was comprised of 1st year secondary school students from an 

educational institution, taking as a sample the entire population that constituted a total of 

120 students, to whom the survey technique was applied, taking as data collection 

instruments, the ESPA29 that measures the parenting styles variable and a CB 

questionnaire that evaluates the cyberbullying variable, these already duly validated 

through the use of the expert judgment method in order to know the relationship between 

the study variables. In the results, Spearman's Rho coefficient was obtained with a value 

of 0.836. Concluding that there is a significant relationship between the variables of 

parenting styles and cyberbullying. 

Keywords: Cyberbullying, parenting styles, neglectful and indulgent. 
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I. INTRODUCCIÓN

Actualmente una de las problemáticas que se observa en nuestra sociedad es cómo 

influye el estilo de crianza que utilizan los progenitores para formar a sus hijos, ellos se 

involucra en el proceso de socialización de su menor, lo que influye en el tipo de 

personalidad y actitudes que desarrollara el niño y que se reflejará en relación con el 

entorno en el que se desenvuelve, sabiendo que la conducta de los progenitores 

repercuten en el estado emocional y aspecto social de sus menores. Uno de los efectos 

negativos de los estilos de crianza que se reflejan en las actitudes de los niños hacia su 

entorno inmediato la cual se denomina ciberbullying, ya que por el contexto que se vive 

en la actualidad se ha aumentado el empleo del internet así como las nuevas tecnologías 

de la información y la comunicación (TIC) y debido a esto nuevas formas de acoso en 

red. Esta práctica tiene como partícipes a víctimas y agresores, siendo estas un reflejo 

del estilo y/o forma de crianza que dan los progenitores y por ende esto repercuten en 

su comportamiento hacia los demás. 

A nivel internacional, según la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, 

la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2018) el ciberbullying entre niños y adolescentes ha 

aumentado, a nivel internacional se encontró que el ciberbullying en el 2010 se registró 

en un 7%, el 2014 aumentó en un 12 %. Está aumentando, afectando a 1 de cada 10 

niños y/o adolescentes. 

También, World Vision de Chile (2018) solo el 34,9% de los niños chilenos 

experimentaron  un modelo de crianza basado en la ternura y la gratitud, es decir, el 

estilo educación sin violencia. 

A nivel nacional, en un estudio realizado por el Ministerio de Educación (MINEDU) en su 

plataforma virtual SISEVE, dio a conocer muchos casos de ciberacoso en un total de 341 

estudiantes durante la pandemia. Asimismo informó que estos casos pertenecen a 

informaciones recogidos entre los años 2020 y 2021: donde un 54% corresponde a 

agresiones entre estudiantes que usan métodos tecnológicos, y el 46% son casos de 

agresiones generadas por los trabajadores del centro educativo. 

En el ámbito local, la Universidad Católica San Pablo de Arequipa, realizó un estudio 

donde se encontró los siguientes resultados donde el 40% sufrió acoso escolar, 

mayormente se dan estos casos en el nivel secundario, la cual es de tipo físico, 
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psicológico y ciberbullying. Según el MINEDU y el SISEVE del 2013 al 2019  donde 

Arequipa es el departamento con mayor caso de bullying con 1 272. Los agresores 

muchas veces pertenecen a familias disfuncionales donde existen problemas en su 

crianza.  

Por ende, en base en nuestra práctica de trabajo en el campo de la educación, se 

observó distintos estilos de crianza utilizados por los padres y/o tutores en el hogar 

pueden influir en la participación del ciberbullying; se identifica a los padres autoritarios 

como creadores de reglas, con poca participación de los mismos, con poca 

comunicación, con padres tolerantes que muestran su amor pero ofrecen poca guía, 

orientación y límites, por lo que evitan disciplinar a sus hijos. Todo esto incide en el 

comportamiento de los estudiantes en el aula, donde les es difícil asumir 

responsabilidades, cumplir normas de convivencia, falta de motivación, desobediencia, 

rebeldía y agresividad y falta de respeto a los demás. Por consiguiente, este estudio 

indagó la relación entre los estilos de crianza y cyberbullying en estudiantes de 1° de 

secundaria. 

Frente a lo dicho se elaboró como pregunta general: ¿cuál es la relación que existe entre 

estilos de crianza y ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria de una Institución 

Educativa de Majes, Arequipa, 2022?  

Asimismo las preguntas específicas son: ¿cuál es la relación que existe entre la 

dimensión autoritaria y ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria de una 

Institución Educativa de Majes, Arequipa, 2022?, ¿cuál es la relación que existe entre la 

dimensión democrática y ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria de una 

Institución Educativa de Majes, Arequipa, 2022?, ¿cuál es la  relación que  existe entre 

la dimensión negligente y ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria de una 

Institución Educativa de Majes, Arequipa, 2022?, ¿cuál es la relación que existe entre la 

dimensión indulgente y ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria de una 

Institución Educativa de Majes, Arequipa, 2022?. 

Por ello la investigación se justifica en el nivel teórico, ya que abordo temas relacionados 

con los estilos de crianza y el ciberbullying, con el objetivo de contribuir a diferentes 

estudios teóricos y literatura científica; describir claramente la correlación que se 

encuentra teniendo como población a los estudiantes de 1° de secundaria.  Los datos 
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obtenidos en este estudio brindó información sobre los estilos de crianza de los 

estudiantes y el ciberbullying, y a su vez, la teoría, conocimientos básicos que se 

demostrarán en el trabajo de investigación, brindó recomendaciones específicas 

después de la sistematización de los resultados que posteriormente pueden ser 

utilizados como referencia para los profesionales que se dedican a la enseñanza y el 

aprendizaje y afines; luego puedan implementar diferentes planes de intervención 

relacionadas al ciberbullying en educandos de distintas instituciones educativas.  

En el ámbito social, la información presentada en este estudio será de utilidad para 

futuros estudios, entidad privada o pública que pretendan investigar los estilos de crianza 

y su relación con el ciberbullying. Teniendo en cuenta que la familia es actualmente es 

la base fundamental en moldear a las generaciones nuevas, y viendo lo complejo del 

entorno y como este rol se está cumpliendo de manera adecuada y saludable en nuestra 

sociedad actual, y ponerlo en práctica a través de los resultados obtenidos para la 

realización de charlas para padres, seminarios y programas encaminados para orientar 

la práctica de estilos de crianza saludables y desarrollo de niños en su ámbito estudiantil 

de 1° de secundaria de una institución educativa de Majes, Arequipa.  

En el aspecto metodológico se contó con los aspectos que se establecen en la 

investigación científica, utilizando instrumentos validados y adaptados como la escala de 

Socialización Parental para Adolescentes ESPA 29 y el cuestionario de Ciberbullying CB, 

los cuales fueron utilizados en el proceso de confiabilidad y validez, los cuales servirán 

para investigaciones futuras. 

Asimismo, se plantea el objetivo general: determinar la relación que existe entre estilos 

de crianza y ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria de una institución educativa 

de Majes, Arequipa, 2022.  

Siendo los objetivos específicos: Determinar la relación que existe entre de la dimensión 

autoritaria y ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria de una institución educativa 

de Majes, Arequipa, 2022. Determinar la relación que existe entre la dimensión 

democrática y ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria de una institución 

educativa de Majes, Arequipa, 2022. Determinar la relación que existe entre la dimensión 

negligente y ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria de una institución educativa 

de Majes, Arequipa, 2022. Determinar la relación que existe entre la dimensión 
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indulgente y ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria de una institución educativa 

de Majes, Arequipa, 2022.  

Como hipótesis general se formula lo siguiente: Existe relación entre estilos de crianza y 

ciberbullying en estudiantes en estudiantes de 1° de secundaria de una institución 

educativa de Majes, Arequipa, 2022.  

Siendo las hipótesis específicas: Existe relación entre la dimensión autoritaria y 

ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria de una institución educativa de Majes, 

Arequipa, 2022. Existe relación entre la dimensión democrática y ciberbullying en 

estudiantes de 1° de secundaria de una institución educativa de Majes, Arequipa, 2022. 

Existe relación entre la dimensión negligente y ciberbullying en estudiantes de 1° de 

secundaria de una institución educativa de Majes, Arequipa, 2022. Existe relación entre 

la dimensión indulgente y ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria de una 

institución educativa de Majes, Arequipa, 2022.  
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II. MARCO TEÓRICO

Frente a la problemática y como parte del marco teórico, existen estudios internacionales 

relacionados con ésta investigación entre las que destacan las siguientes: Blanco et al. 

(2017) se propusieron determinar la relación entre  los el estilo de crianza y cómo influye 

en la presencia de ciberacoso en una escuela pública de Bucaramanga. Se aplicaron 

metodologías de correlación, transversales y cuantitativas. Con una muestra de 281 

estudiantes entre las edades de 11 a 17 años. Las herramientas utilizadas fueron las 

pruebas: la Escala de Estilo Parental de Steinberg y el Cuestionario de Ciberacoso de 

Fernández-Tomé. El estadístico utilizado es Chi Pearson. Los resultados mostraron una 

relación significativa entre el estilo de crianza autoritario y las víctimas de Internet (p = 

0,083), la democracia (p = 0,033) y el estilo de crianza negligente (p = 0,083). 0,070) y 

violencia en línea. Así como entre estilos de crianza democráticos y observadores (p = 

049). (p = 0,028). Se concluyó que existe una fuerte relación entre las variables.  

Cargua (2019) se planteó  relacionar estilos de crianza con uso de Internet con 

niños de 14 a 16 años en, Ecuador. Se aplicó una metodología correlacional. Con una 

muestra de 137 adolescentes entre 14 y 16 años de edad. Las herramientas utilizadas 

fueron encuestas psicológicas como la ESPA 29, que evalúa el estilo de crianza, y el 

Internet Addiction Test (IAT), que contiene una variante de uso de Internet. Las 

estadísticas utilizadas son Rho de Spearman. Los resultados mostraron que existe un 

coeficiente de correlación de Rho = 0,456. De igual forma, se concluyó que existe una 

asociación media e inversa y que, con estilos de crianza apropiados (autoritarios), los 

niños tienen menor probabilidad de desarrollar conductas de riesgo, y uso de Internet 

entre los estudiantes. 

Richter (2018) se propuso determinar las relaciones entre el miedo a perderse 

algo, el abuso de las redes sociales y los estilos de crianza. La muestra fue de  

661estudiantes de secundaria de EE.UU. La metodología fue de tipo correlacional. Los 

instrumentos utilizados fueron Test Fear of Missing Out (FoMO), scale Alt (2015) y 

Rosenberg Self-Esteem Scale (RSES). La estadística utilizada fue Pearson. Los 

resultados fueron puntuación z=-2.40, p<.02). Asimismo se concluye que existe una 

correlación fuerte entre las variables. 
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Morales et al. (2020) se plantearon determinar la relación que existe entre los 

estilos de crianza y las habilidades sociales en los estudiantes en Quito, Ecuador. Se 

aplicaron métodos de correlación cuantitativa. Con un tamaño de muestra de 220 

estudiantes. Las herramientas utilizadas para medir la variable estilo de crianza son la 

Escala de Estilo de Crianza de Steinberg; De igual forma, para medir la variable 

habilidades sociales se utilizó la Escala de Habilidades Sociales de la EHS. Estadísticas 

usando chi-cuadrado. Los resultados mostraron que hubo una relación estadísticamente 

significativa porque P=15.5073<X2=36. El estilo de crianza se correlacionó 

significativamente con las habilidades sociales de los estudiantes. 

Vega (2018) se plantearon analizar la relación entre los estilos de crianza parental 

en el rendimiento académico en estudiantes. La población fue de  125 adolescentes. La 

metodología utilizada fue cuantitativa, no experimental y correlacional. La estadística 

utilizada fue  Chi cuadrado de Pearson (,450). Los resultados demostraron que no existe 

una correlación significativa. Donde se concluyó que no existe correlación significativa 

respecto a los estilos de crianza y el rendimiento académico. 

A nivel nacional, tenemos a Chávez (2021) se planteó establecer la relación entre 

la Adicción a las redes sociales y ciberacoso en estudiantes de secundaria Trujillo. Se 

ha aplicado la metodología del tipo de correlación. La muestra estuvo conformada por 

141 estudiantes de una institución educativa de Trujillo. Las herramientas que se han 

aplicado son el Social Media Addiction Questionnaire (ARS) y el Cyberbullying. Las 

estadísticas utilizadas son Rho de Spearman. Los resultados muestran una asociación 

significativa entre Rho = 0,984. Con lo que concluye que existe una importante relación 

entre confiar en las redes sociales y las amenazas en línea. 

Góngora y Meza (2020) se propusieron reconocer la asociación entre los estilos 

de crianza y el ciberacoso entre los estudiantes de Huancavelica. Se aplicaron 

metodologías cuantitativas, básicas y correlativas. La muestra estuvo conformada por 

133 estudiantes masculinos y femeninos. Las herramientas utilizadas son la escala 

ESPA 29 y el cuestionario CB. El estadístico utilizado es la prueba rho de Spearman. El 

resultado obtenido Rho=-0.472. Por lo tanto, se concluyó que existe una débil correlación 

negativa entre las variables. 
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Cáceres y Gonzales (2021) se propusieron evaluar la relación entre el estilo de 

crianza y la adicción a Internet entre estudiantes en tiempos de COVID-19. Se aplica el 

método cuantitativo con un nivel de correlación y un diseño no experimental de corte 

transversal. La muestra estuvo conformada por 289 alumnos y alumnas de instituciones 

educativas. Estas herramientas son la escala ESPA 29 y la Escala de Adicción a Internet 

de Lima. El indicador utilizado es Chi Pearson. Los resultados muestran que no existe 

una relación significativa porque p=.000. Conclusión de que no existe una relación 

estadísticamente significativa entre las variables. 

Álvarez (2020) se propuso evaluar la asociación entre el estilo parental y 

cyberbullying en educandos de 12 a 18 años. Se aplicaron métodos cuantitativos y no 

experimentales. La muestra estuvo conformada por 400 estudiantes de sexo masculino 

y femenino. Las herramientas utilizadas son la escala de valoración del estilo parental y 

el cuestionario de ciberacoso. Las estadísticas utilizadas son Rho de Spearman. El 

resultado obtenido Rho=-.275. A partir de esto se concluyó que existe una relación 

negativa pequeña pero significativa entre las variables. 

Candela y Meza (2021) se platearon determinar la relación entre los estilos de 

crianza y los niveles de violencia escolar en adolescentes del norte de Lima. Se ha 

aplicado el método de correlación. La muestra del estudio estuvo compuesta por 300 

adolescentes de ambos sexos. Las herramientas utilizadas son el Método de Educación 

Familiar (ECF-29) y la Escala de Violencia Escolar de Emler y Reicher (1995) modificada 

por Estévez et al. (2005). El estadístico utilizado es la prueba chi-cuadrado de Pearson. 

Los resultados obtenidos indican una correlación significativa porque p=0,000. Existe una 

relación significativa entre las variables de búsqueda. 

En cuanto a las variables existen varias teorías, como son: el modelo de Baumrind 

(1966) en el que reveló tres estilos diferentes de crianza, el grado de control de los 

padres sobre los niños: autoritario, tolerante y democrático. Quienes se presentan con 

un estilo autoritario valoran más que sus menores acaten las órdenes, limitando o 

prohibiendo su autonomía. Por otro lado, los padres permisivos están en el lado 

opuesto de los estilos anteriores, muestran poco control, muestran más autonomía y 

finalmente los padres democráticos son padres intermedios. El estilo autoritario e 

indulgente mencionado anteriormente, tratan de controlar el comportamiento de sus 
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hijos y se dejan llevar por la razón y razonan con ellos en lugar de imponer o 

compulsivamente. 

Darling y Steinberg (1993) hace referencia a 4 estilos de crianza, uno es el estilo 

de crianza democrático, que se caracteriza por el cariño de los padres, la firmeza y las 

normas familiares, que ayuda a potenciar los recursos personales y por ende ayuda a 

enfrentar el bullying o ciberacoso. Un estilo autoritario es cuando los padres imponen 

reglas estrictas pero no permiten apoyo emocional o afecto para sus hijos. El estilo 

indulgente o permisivo es donde los progenitores no ponen límites y muestran afectividad 

excesiva lo que se refleja en la falta de autonomía en sus menores. El estilo negligente 

es cuando los progenitores no muestran afecto ni disciplina hacia menores. 

Según Maccoby (1980) refiere cuatro estilos de crianza, negligente, indulgente, 

autoritario represivo y autoritario recíproco. En cuanto a la autoridad recíproca, en un 

estudio realizado en niños de familias de este tipo, se encontró que tenían suficiente 

autoestima, su autodefinición era realista, positiva y además eran responsables y 

obedientes. Su compromiso personal y madurez intelectual a la hora de tomar 

decisiones. Estos adolescentes muestran empatía, solidaridad y habilidades sociales 

en su entorno. En el tipo permisivo, en este estilo de crianza, su influencia sobre el 

niño es tanto positiva como negativa. Son positivos porque tienen suficiente 

autoestima y confianza en sí mismos, pero a la vez son negativos porque tienen 

dificultades académicas y les falta control. Finalmente, en el tipo descuido-indulgencia 

encontró que los niños del tipo descuido-indulgencia tienen una autoestima negativa, 

porque no tienen confianza en sí mismos y se toman las cosas de manera 

irresponsable. 

Con respecto al modelo de socialización bidimensional de Musitu y García 

(2001) en el que agregaron investigaciones anteriores, clasificaron los estilos de 

crianza e identificaron 2 elementos fundamentales que diferían de los diferentes 

enfoques estudiados: Aceptación e implicación y coerción e imposición, dentro de ellos 

se identifican los patrones de estilos de socialización de los padres como son: 

autoritario, democrático, negligente e indulgente. Los estilos autoritarios son aquellos 

que por lo general no expresan abiertamente su amor por sus hijos, imponen reglas 

sin explicación, sin tener en cuenta sus intereses o necesidades urgentes, los estilos 
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democráticos son cálidos, afectuosos y comunicativos con los niños, pero al mismo 

tiempo son exigentes y firmes, estilo  indulgente están poco interesados en ejercer 

control y poner reglas sobre la conducta de sus hijos. Y por último, quienes usan el estilo 

negligente, muestran comunicación baja y las relaciones son a ser distantes y frías. 

Respecto a las teorías relacionadas con el ciberacoso, tenemos a la teoría de 

Bandura y Walter (1974) que menciona al aprendizaje social, indicando que todas las 

personas que se exponen a modelos sociales agresivos, responden a ellos. Frustrar de 

la misma manera y repetir este aprendizaje en diferentes lugares. Bandura (1973) se 

refiere que muchos factores interfieren en las acciones o comportamientos, de tal manera 

que cuando una persona nota patrones agresivos, generalmente los reproduce, 

empleando nuevas modalidades y comportamientos, sin embargo, si el individuo se 

desarrolla en un ambiente sano no presenta estos comportamientos.  

 Con relación al modelo GAM de kowalski et al. (2014) el cual mencionó que para 

solucionar el problema del ciberacoso se considera los factores que inciden en el 

ciberacoso, por lo que este se basa en los conocimientos, escenarios y esquemas que 

se enfocan en tres áreas principales; factores situacionales, procesos de evaluación y 

toma de decisiones que conducen a determinados comportamientos. Actitudes y 

patrones que condicionan la comprensión y manejo de comportamientos que lo reflejan 

en el día a día. 

Según el modelo ecológico de Brenner (1979) indica que los individuos están 

inmersos en sistemas interconectados que repercute en su comportamiento humano, lo 

que nos permite comprender la relación entre medio ambiente, comportamiento y el 

camino de la vida. El modelo asume que la vida de los adolescentes involucrados en el 

ciberacoso estará determinada por el contexto microsocial, características individuales y 

características de la sociedad en general. Los adolescentes utilizan las nuevas 

tecnologías para moldear su propio comportamiento y asumir ciertos roles sociales en el 

ciberacoso debido a factores como características individuales, factores familiares y 

grupos, compañeros y factores sociales. 
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III.  METODOLÓGÍA 

3.1. Tipo y diseño de investigación  

Es básica o pura debido a que se caracteriza  porque aumenta el saber científico, ya que 

recoge, explora, describe y explica la problemática de estudio; las cuales son los estilos 

de crianza y el ciberbullying, estas serán observadas y analizadas en su entorno natural. 

Hernández et al. (2014). 

Con  enfoque cuantitativo, Hernández et al. (2014) indicaron que este tipo de 

investigación examina que el saber debe ser objetivo, generándose desde un proceso 

deductivo que intenta encontrar un problema, crear una hipótesis, generar datos y luego 

analizarlos estadísticamente. 

Es no experimental, refiriéndose que las variables de investigación no fueron 

manipuladas deliberadamente porque los datos serán recogidos en un tiempo 

establecido. Basándose solo en la observación de eventos en las que se encuentran las 

variables de estudio. (Hernández et al. 2014). 

Es de nivel correccional, ya que este estudio se caracteriza por tener una misma 

muestra para luego medir las dos variables y finalmente realizar una comparación 

estadística. Lo cual significa que busca identificar si hay coincidencia en el hecho de que 

si una variable aumenta o disminuye la otra también lo hace (Sánchez y Reyes, 2016). 

 

3.2. Variables y operacionalización 

Variable 1: Estilos de crianza 

Definición Conceptual  

Es un conjunto de hechos, sentimientos y actitudes que los padres y madres expresan  

y demuestran hacia sus hijos y, en general, son estrategias que usan para guiar y educar  

creando un ambiente emocional propicio para el desarrollo integral de los niños en la 

sociedad (García y Musitu, 2016). 

Definición operacional 

Se evaluó con la escala de estilos de socialización parental en la adolescencia (ESPA29) 

según la adaptación de los autores Musitu y García (2016) que  presenta cuatro 
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dimensiones con  29 preguntas, 14 indicadores Sus dimensiones:, democrático, 

autoritario, indulgente, negligente (permisivo). 

Variable 2: Ciberbullying 

Definición Conceptual  

Son Actitudes y acciones agresivas e intencionadas que se repiten y son constantes 

durante un largo tiempo, utilizando diversas maneras y formas de comunicación online 

por parte de una persona o un grupo de individuos a un individuo con una baja autoestima 

creando en el temor o miedo (Smith, 2000). 

Definición operacional 

Se evaluó con el instrumento que es el Cuestionario de Cyberbullying CB, según el 

modelo (2009) donde se presenta 8 dimensiones que constan de 28 preguntas con una 

escala Likert, que se divide en lo he hecho o agresor (17 ítems) y me lo han hecho o 

victima que contiene (11 Ítems). 

3.3. Población, muestra y muestreo 

3.3.1. Población  

Vara (2015) refirió que es un grupo de individuos con rasgos y características similares 

y que se ubican y viven en el mismo territorio o lugar, que varían o que pueden cambiar 

con el transcurrir del tiempo. El estudio estuvo formado por 120 adolescentes de 1° de 

secundaria. 

Criterios de inclusión.  

 Estudiantes con el consentimiento informado  de sus progenitores.  

 Estudiantes entre 12 a 13 años.  

Criterios de exclusión.  

 Estudiantes con capacidades diferentes 

 Estudiantes sin consentimiento informado  

 Estudiantes que no quieran participar.  
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3.3.2.  Muestra 

Vara (2015) mencionó que son personas elegidas de una población fija, seleccionadas 

por un procedimiento determinado, donde la muestra es una parte de la población 

general. Para que esta sea fidedigna, la cual es obtenida por procesos matemáticos. La 

muestra será conformada por 120 adolescentes de 1°de secundaria. 

3.3.3. Muestreo 

Dado que la muestra es de tipo censal, ya que se seleccionó al 100% de la población por 

ser un número pequeño y controlable de individuos y que pertenecen a un mismo lugar 

o contexto. También indico que es necesario que la muestra comparta las mismas

características en general (Ramírez, 1997). 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

3.4.1. Técnicas 

Se usó como técnica la encuesta que tiene como objetivo averiguar y conocer el 

pensamiento y saber de una población determinada y específica, acerca de una 

problemática  que compartan y tengan en común, esto a través de preguntas 

relacionadas a las variables de estudio con opciones en escala likert (Hernández et al. 

2014).  

3.4.2. Instrumentos 

Los instrumentos que fueron utilizados son: la Escala de estilos de socialización parental 

para adolescentes (ESPA 29) la cual midió la primera variable estilos de crianza. Donde 

se mide los estilos de socialización. A continuación, se muestra la ficha técnica con los 

siguientes datos: 
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Tabla 1 

Ficha técnica del instrumento 1: Estilos de crianza 

Ítems  Descripción 

Nombre     : (ESPA 29)  

Autor     : Gonzalo Musitu Ochoa y José Fernando García Pérez 

Procedencia    : España - Madrid 

Aplicación       : Jóvenes de 10 a 18 años 

N° de ítems   : 29  

Propósito     : Determinar el estilo de socialización 

Nota. Elaboración propia 

De igual forma para medir la variable Ciberbullying, se utilizó el cuestionario CB, 

su ficha técnica contiene los siguientes datos:  

Tabla 2 

Ficha técnica del instrumento 2: Ciberbullying 

Ítems  Descripción 

Nombre         :  Cuestionario de Ciberbullying CB 

Autor      :  Kowalski, Limber y Agatston (2018) 

Población a aplicar :  Educandos de 12 a 18 años 

N° de Ítems          : 28 

Propósito      : Evalúa los niveles de victimización y agresión. 

Nota. Elaboración propia 

3.4.3. Validez y confiabilidad 

Para validar los cuestionarios de estilos de crianza y ciberbullying, se dio por medio del 

criterio de juicio de expertos, quienes determinaron su validez y aprobación, refiriéndose 

que éstos contienen relevancia, suficiencia, claridad y coherencia. Para saber la 

confiabilidad de los instrumentos, se usó el coeficiente alfa de Cronbach, aplicándolos 

en una muestra piloto con 15 educandos de 1° de secundaria. Cuyos resultados 



 

14 
 

obtenidos: para el instrumento de medición de los estilos de crianza (ESPA 29), el 

coeficiente de alfa de Cronbach fue de 0.9 lo que indica una confiabilidad alta. El  

instrumento de medición de Ciberbullying obtuvo un valor de 1, indicando una fiabilidad 

perfecta. 

3.5. Procedimientos 

Luego de validar los instrumentos se realizó los trámites de autorización, se solicitó una 

carta de presentación a la Universidad, para presentar a la directora de la institución 

educativa. Coordinando con los responsables de cada sesión para aplicar los 

cuestionarios en la hora de tutoría u horario disponible que no interfiera en sus cursos, 

se dio a conocer a los educandos toda información pertinente sobre la aplicación de los 

cuestionarios, así como la privacidad y confiabilidad de su participación la cual será 

anónima y voluntaria. Reunidos los datos se procedió al llenado de toda la data. 

3.6. Método de Análisis de datos 

En la descripción, analizamos la calidad de cada encuesta, cargamos la información en 

el software Microsoft Excel versión 2016, la exportamos a SPSS versión 25 y realizamos 

cálculos estadísticos. Se usó Rho de Spearman. Una vez que se insertó los resultados 

en la data se realizó las tablas estadísticas por cada variable, dimensión e indicadores, 

las frecuencias y luego dar interpretación a los resultados. 

En lo inferencial se dio la verificación de las hipótesis donde se pasó al programa 

(SPSS) versión 25, siendo el Chi Cuadrado de Pearson que indica el grado de relación 

de  las variables. Luego de procesado los datos se realizó las tablas y se dio la 

interpretación de las mismas para poder realizar la discusión de los resultados, 

conclusiones y recomendaciones. 

3.7. Aspectos éticos y  rigor científico 

Se consideró el código de ética de la Universidad, esta investigación ha tomado en 

cuenta los lineamientos establecidos llevando a cabo este estudio cuantitativo. Como 

son los principios de autonomía además de los principios de independencia porque en la 

investigación cada adolescente es responsable de tomar sus decisiones en cual se ve 

reflejado al completar el consentimiento informado de los padres. La no maleficencia, 
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que se fundamenta en no producir perjuicio a los estudiantes ni a la institución educativa 

con la aplicación de los instrumentos, y por último la Justicia, seleccionando a los 

estudiantes que deseen participar sin ninguna diferencia. También podrá favorecer a los 

estudiantes que sufren de ciberbuylling ya que la información que se ha obtenido es 

verídica  y los estudiantes encuestados  quisieron ser parte del estudio por propia 

decisión respetando sus creencias y valores personales. 
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IV. RESULTADOS

4.1 Análisis descriptivo de las variables y dimensiones. 

Tabla 3 

Estilos de crianza del padre 

Nivel Frecuencias Porcentaje 

Autoritario  31 25.83% 

Negligente  32 26.67% 

Indulgente 31 25.83% 

Democrático 26 21.67% 

Total 120 100% 

Nota. Análisis porcentual 

Los resultados  de la tabla  3, se observó para los estilos de crianza del padre, el 25.83% 

tuvo un estilo de crianza autoritario, el 26.67% tiene un estilo negligente, el 25.83% un 

estilo indulgente y el 21.67% tiene un estilo de democrático. 
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Tabla 4 

Estilos de crianza de la madre 

Nivel Frecuencias Porcentaje 

Autoritario  22 18.33% 

Negligente  34 28.33% 

Indulgente 33 27.50% 

Democrático 31 25.83% 

Total 120 100% 

Nota. Análisis porcentual  

En la tabla 4,  para los estilos de crianza de la madre, el 18.33% tuvo un estilo de crianza 

autoritario, el 28.33% tuvo un estilo negligente, el 27.50% un estilo indulgente y el 25.83% 

tuvo un estilo de democrático. 
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Tabla 5 

Estilos de democrático del padre y madre y ciberbullying 

Estilos de crianza 

Padre Madre 

Nivel Frecuencias Porcentaje Frecuencias Porcentaje 

Bajo 30 96.77% 30 96.77% 

Moderado 0 0.00% 1 3.23% 

Alto 1 3.23% 0 0.00% 

Total 31 100% 31 100% 

Nota. Análisis porcentual 

En la tabla 5, se observó para el estilo de crianza democrático del padre y la madre, el 

96.77% tuvo un nivel bajo de ciberbullying para ambos padres, para el nivel moderado 

de ciberbullying solo se evidencio el 3.23% de la madre y para el nivel alto solo se 

observó que el 3.23% de los padres aplican ese estilo de crianza. Se observó en general 

que los estudiantes de 1° de secundaria, que tiene padres de estilo de crianza 

democrático presento un nivel bajo de ciberbullying. 
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Tabla 6 

Estilos de autoritaria del padre y madre y ciberbullying 

Estilos de crianza 

Padre Madre 

Nivel Frecuencias Porcentaje Frecuencias Porcentaje 

Bajo 7 26.92% 4 18.18% 

Moderado 2 7.69% 3 13.64% 

Alto 17 65.38% 15 68.18% 

Total 26 100% 22 18.33% 

Nota. Análisis porcentual 

En la tabla 6, se observó para el estilo de crianza autoritaria, el 26.92% tuvo un nivel bajo 

de ciberbullying para el padre y el 18.18% para la madre, para el nivel moderado el 7.69% 

corresponde al padre y el 13.64% a la madre, y para el nivel alto se observó que el 

65.38% es de los padres y el 68.18% de las madres que aplican el estilo de crianza 

autoritaria. Se observó en general que los estudiantes de 1° de secundaria que tienen 

padres de estilo de crianza autoritaria presento un nivel alto de ciberbullying.  
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Tabla 7 

Estilos de negligente del padre y madre y ciberbullying 

 Estilos de crianza 

 Padre Madre 

Nivel Frecuencias Porcentaje Frecuencias Porcentaje 

Bajo 19 61.29% 22 64.71% 

Moderado 3 9.68% 2 5.88% 

Alto 9 29.03% 10 29.41% 

Total 31 100% 34 100% 

  Nota. Análisis porcentual  

En la tabla 7 se observó, los estudiantes que son criados por el padre bajo este estilo de 

crianza negligente en un 61.29% están en el nivel bajo, el 9.68% están en un nivel 

moderados y el 29.03% tiene un nivel alto, mientras que las estudiantes que tiene el 

estilo de crianza de la madre negligente tienen el 64.17% de nivel bajo de ciberbullying, 

el 5.88% tiene un nivel moderado y el 29.41% tiene un nivel alto de ciberbullying. Se 

observó en general que los estudiantes de 1° de secundaria que tienen padres de estilo 

de crianza negligente presenta un nivel bajo de ciberbullying, con tendencia a un nivel 

alto. 
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Tabla 8 

Estilos de indulgente del padre y madre y ciberbullying 

Estilos de crianza 

Padre Madre 

Nivel Frecuencias Porcentaje Frecuencias Porcentaje 

Bajo 27 84.38% 27 81.82% 

Moderado 5 15.63% 4 12.12% 

Alto 0 0.00% 2 6.06% 

Total 32 100% 33 100% 

Nota. Análisis porcentual 

En la tabla 8, se observó que los estudiantes que son criados por el padre bajo este estilo 

de crianza indulgente en un 84.38% están en el nivel bajo y el 15.63% están en un nivel 

moderado, mientras que los estudiantes que cuyas madres los crían bajo el estilo de 

crianza indulgente el 81.82% tiene un nivel bajo de ciberbullying, el 12.12% tiene un nivel 

moderado y el 6.06% tiene un nivel alto de ciberbullying. Se observó en general que los 

estudiantes de 1° de secundaria que tienen padres de estilo de crianza indulgente 

presenta un nivel bajo de ciberbullying 
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Tabla 9 

Nivel de ciberbullying 

Nivel Frecuencias Porcentaje 

Bajo 83 69.17% 

Moderado 10 8.33% 

Alto 27 22.50% 

Total 120 100% 

Nota. Análisis porcentual 

La tabla 9, el nivel de ciberbullying es bajo en un 69.17%, el 8.33% de los estudiantes 

encuestados indican un nivel de ciberbullying moderado, mientas que el 22.5% indica un 

nivel alto. En general se tiene un nivel bajo de ciberbullying en los estudiantes de 1° de 

secundaria. 



 

23 
 

4.2 Resultado inferencial 

Tabla 10 

Relación entre estilos de crianza y ciberbullying  

 

Estilo de 

crianza de 

padre y 

madre 

Ciberbullying 

Rho de 

Spearman 
Estilo de crianza de 

padre y madre 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 ,836 

Sig. (bilateral)   0.000 

N 120 120 

   

Nota. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)  

Se muestra una correlación positiva alta (.836), lo que indica que la significación 

asintótica que muestra SPSS es .000 menor que .005. Por lo tanto, existe una relación 

entre las 2 variables en estudiantes de 1° de secundaria. 
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Tabla 11 

Relación entre estilo autoritario de crianza y ciberbullying  

 

Estilo de 

crianza 

autoritaria de 

padre y 

madre 

Ciberbullying 

Rho de 

Spearman 
Estilo de 

crianza 

autoritaria de 

padre y madre 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 ,911 

Sig. (bilateral)   0.000 

N 120 120 

   

Nota. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)  
 

Se muestra una correlación positiva alta (,911), lo que indica que la significación asintótica 

que muestra SPSS es .000 menor que .005. Por lo tanto, existe una relación entre las 2 

variables en estudiantes de 1° de secundaria. 
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Tabla 12 

Relación entre estilos de crianza democrática y ciberbullying 

Estilo de 

crianza de 

padre y 

madre 

Ciberbullying 

Rho de 

Spearman 

Estilo de 

crianza 

democrática 

de padre y 

madre 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 ,936 

Sig. (bilateral) 0.000 

N 120 120 

Nota. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral) 

Se muestra una correlación positiva alta (,936), lo que indica que la significación asintótica 

que muestra SPSS es .000 menor que .005. Por lo tanto, existe una relación entre las la 

crianza democrática y ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria. 
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Tabla 13 

Relación entre estilos de crianza negligente  y ciberbullying  

 

Estilo de 

crianza 

de padre 

y madre 

Ciberbullying 

Rho de 

Spearman 
Estilo de 

crianza 

negligente de 

padre y madre 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 ,752 

Sig. (bilateral)   0.000 

N 120 120 

   

Nota. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)  

Se muestra una correlación positiva alta (,752), lo que indica que la significación 

asintótica que muestra SPSS es .000 menor que .005. Por lo tanto, existe una relación 

entre las la crianza negligente y ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria. 
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Tabla 14 

Relación entre estilos de crianza indulgente y ciberbullying 

Estilo de 

crianza de 

padre y 

madre 

Ciberbullying 

Rho de 

Spearman 
Estilo de 

crianza 

indulgente de 

padre y madre 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 ,436 

Sig. (bilateral) 0.000 

N 120 120 

Nota. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral) 

Se muestra una correlación positiva moderada (,438), lo que indica que la significación 

asintótica que muestra SPSS es .000 menor que .005. Por lo tanto, existe una relación 

entre las la crianza indulgente y ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria. 
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V. DISCUSIÓN

Uno de los problemas que se observa en nuestra sociedad es cómo influye el estilo de 

crianza de cómo los padres crían e instruyen a sus menores y como estos intervienen 

en su proceso de socialización, la cual determinará su personalidad, sus actitudes que 

se reflejan en cómo se relaciona con su entorno. Uno de los efectos negativos de los 

estilos de crianza es la práctica conocida como cyberbullying, debido se ha 

incrementado la utilización del internet y las tecnologías nuevas que usan para poder 

comunicarse con su entorno y en consecuencia aparecen nuevas maneras de acoso 

online. El cyberbullying se da porque algunos estudiantes son amedrentados, acosados 

y humillados por otros por medio de las redes sociales. 

El acoso escolar se da por diversas conductas violentas en las que un niño o 

adolescente agrede o amedrenta a otro individuo. Estos ataques no dan en un sólo 

momento, sino que se presentan en varias ocasiones. También se ve una diferencia de 

poder entre la víctima y el agresor donde uno de ellos tiene más fuerza física, ejerciendo 

mayor poder y habilidad ocultar sus agresiones con constantes amenazas a la víctima 

para que no informe lo que está sucediendo (Sullivan, 2005). 

Como resultado de la falta de responsabilidad de los padres en la crianza de sus 

menores hijos y no ser conscientes que de esto influye en el comportamiento y actitudes 

de los adolescentes para con los demás, es por ello que muchos de ellos tienen 

comportamientos agresivos con sus pares. Por consiguiente, el acoso escolar se da en 

el ámbito social y educativo, trascendiendo en el bienestar y desarrollo de los educandos. 

Estos actos de violencia son considerados como una transgresión hacia los derechos las 

víctimas que en su mayoría presentan consecuencias a suelen manifestar efectos en el 

aspecto psicológico, emocional y físico (UNICEF, 2014). 

En relación a la hipótesis general, se concluyó que la relación entre  los estilos de 

crianza y ciberbullying es alta y positiva con un valor de (,836), en los estudiantes 1º de 

secundaria. Estos resultados se asemejan con Blanco (2021) que concluyó que hay una 

relación fuerte entre los estilos de crianza y su incidencia con el ciberbullying. Y se 

diferencia con Góngora y Meza (2020) que concluyeron que existe una relación negativa 

y débil entre las variables estilo de crianza y ciberbullying. De igual manera difiere con 

Álvarez (2020) que concluyó que hay una asociación negativa entre las variables estilo 
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parental y ciberbullying, esto debido a las diferencias entre las unidades de estudio, al 

contexto y la realidad en el que viven y que se desenvuelven. 

Esto se fundamenta ya que las familias tienen un rol fundamental en el 

aprendizaje y desarrollo de los adolescentes. Por ello la formación de sus menores 

hijos se asocia a distintas influencias culturales y sociales. Brindando cuidado, apoyo, 

orientación, afecto y protección, ya que son muy necesarios para poder formar una 

adecuada formación psicológica, social y físico. Los progenitores deben practicar 

estilos de crianza saludables que permita que sus hijos tengan independencia y 

autonomía en su desarrollo. Esto se refleja en un mejor desarrollo moral y social, y a la 

vez en un mejor rendimiento escolar. 

En relación a la hipótesis especifica 1, existe una correlación entre la dimensión 

autoritaria y ciberbullying es alta y positiva con un valor de (,911), este resultado se 

parece a Blanco et al. (2017) quienes concluyeron que hay una relación significativa entre 

el estilo de crianza autoritario y las cibervíctimas. Y se diferencia con Cargua (2019) que 

concluyó que hay una relación pequeña/débil entre la dimensión autoritaria y el uso del 

internet, esto debido a que a que las unidades de estudio viven y se desarrollan en una 

realidad diferente, las formas de crianza no son las mismas en todas las familias y esto 

se refleja en el desenvolvimiento del adolescente con los demás. 

Se sabe que en la adolescencia las personas en esta etapa buscan construir una 

identidad basada en modelos externos y en la crianza que les dan sus padres. Por ello 

juegan un rol importante las referencias familiares transmitidas en las relaciones 

parentales. En cierto punto, los adolescentes son vulnerables a estos modelos que les 

dan sus progenitores, también influye el entorno educativo, la sociedad y los ambientes 

de vida que frecuentan, luego poco a poco se separan de sus progenitores, para definir 

la manera en la que participarán en otros contextos en los que se desenvuelve (Juárez, 

2002). 

Por ello, en un estilo autoritario, los padres buscan moldear, controlar y evaluar 

el comportamiento y las  actitudes de los hijos menores  de acuerdo a sus propias 

normas. Respetan la obediencia, son castigados y suelen recurrir a  medidas 

coercitivas cuando los niños los confrontan. De igual manera, el INEI (2019) muestra 

que el 41% de los niños han sido víctimas de violencia intrafamiliar en el último año y 



 

30 
 

el 73% la han experimentado o sufrido en algún momento. En la adolescencia, esto se 

asocia con mayor conflicto familiar, problemas de comportamiento y agresión escolar 

(Baumrind, 1966).  

Con respecto a la hipótesis especifica 2, existe una correlación alta y positiva entre 

la dimensión democrática y ciberbullying con un valor de (,936) este resultado se 

asemeja a Blanco et al. (2017) quien concluyó que existe una relación significativa entre 

el estilo de crianza democrático y las cibervíctimas, llegando a la determinación de que 

los padres vienen a ser coparticipes, refiriendo que el estilo democrático y a su vez el 

permisivo son los utilizados con mayor frecuencia para la crianza de los hijos. Y difiere 

con Góngora y Meza (2020) en su investigación que concluyó que existe una relación 

negativa/débil entre la dimensión autorizativa o democrática y el cyberbullying. 

Los estilos democráticos son cálidos, afectuosos y comunicativos con los niños, 

pero al mismo tiempo son firmes y exigentes, Por otra parte la madre que cumple un 

rol importante en la crianza del adolescente, presentan un estilo democrático, que se 

caracterizan por ser muy cariñosa que mantienen con sus hijos altos niveles de 

comunicación, encontrado que estos niños o adolescentes no tengan serios problemas 

psicológicos debido a que recibieron el apoyo y el amor de sus padres y no buscaron 

ese apoyo en los grupos de amigos, por consiguiente no son propensos a tomar 

decisiones negativas en su vida. Musitu y García (2001). 

Con respecto a la hipótesis especifica 3, existe una correlación alta y positiva entre 

la dimensión negligente y ciberbullying con un valor de (,752), este resultado se asemeja 

a  Blanco et al. (2017) quienes concluyeron que existe una relación estadísticamente 

significativa entre el estilo de crianza negligente y las cibervíctimas. Y  difiere con Cargua 

(2019) que concluyó que existe una relación pequeña/débil entre la dimensión negligente 

y el uso del internet, esto se explica ya que la relación y el control dentro de las familias 

se dan de forma diferente y el entorno en la cual se desenvuelven. 

Los estilos de crianza negligentes contribuyen al hecho de que muchos 

adolescentes se obsesionan con Internet, porque la ausencia de los padres forma niños 

que carecen de límites y una falta de respuesta emocional. Las acciones por parte de los 

padres que no valoran su papel en la formación de sus hijos  conducirán a menores 

problemáticos. Los padres que utilizan este estilo tienen poca comunicación y falta de 
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voluntad para mostrar afecto, dejando a sus hijos libres para tomar las decisiones y 

acciones que deseen tomar. 

Los padres permisivos permiten que sus hijos se cuiden solos y se responsabilicen 

de sus necesidades físicas y psicológicas. Delegan mucha responsabilidad y autonomía 

a sus hijos, tienden a consultar menos a sus hijos sobre las decisiones familiares internas 

y explican poco sobre las reglas familiares; Cuando se comportan adecuadamente, son 

indiferentes e irresolutos y cuando rompen las reglas, no las afrontan o limitan su 

comportamiento a través de la coerción/impresión.. 

Con respecto a la hipótesis especifica 4, existe una correlación moderada y 

positiva entre la dimensión indulgente y ciberbullying con un valor de (,438), este 

resultado se asemeja a Morales et al. (2020) en su investigación que concluyo que existe 

una relación significativa entre la dimensión permisiva o indulgente esto debido a que los 

adolescentes observan que sus padres utilizan un estilo de crianza indulgente, y  esto se 

refleja en puntajes altos con respecto a la agresividad y la victimización. Y difiere con 

Góngora y Meza (2020) concluyeron que existe una relación negativa/débil entre la 

dimensión indulgente y el ciberacoso, estos resultados pueden variar si existe una 

buena relación, comunicación, respeto, confianza entre los miembros de la familia, 

entonces el adolescente se desarrollará plenamente en su entorno y sus relaciones con 

sus pares serán cordiales y respetuosas pero si no hay una buena crianza y por ende 

un descuido y falta de compromiso por parte de los padres en su formación esto resulta 

perjudicial para su desarrollo y en su comportamiento hacia los demás. 

Los inadecuados estilos de crianza que perciben los adolescentes son más 

propensos a desarrollar comportamientos agresivos, lo que significa que estos 

adolescentes tienen poco apego emocional al entorno y su relación con la escuela y la 

comunidad está casi extinta. Estas familias tienen bases débiles, poca comunicación, 

trabajo desorganizado en la familia, características de individuos inmaduros y dificultad 

para controlar sus impulsos (Musitu & García, 2004). 

El nivel de ciberbullying es bajo en los estudiantes de 1° de secundaria de una 

institución educativa de Majes, Arequipa. Durante la adolescencia existe una mayor 

tendencia al bullying por presiones externas y en muchos casos, por una baja 

autoaceptación. Por otro lado, se señala la importancia de la familia o los padres a esta 
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edad, pero los adolescentes suelen rechazar o desaprobar por presiones de los amigos. 

Este resultado coincide con el estudio de Chávez (2021) que tuvo como objetivo 

establecer la relación entre la adicción a las redes sociales y el ciberacoso, y concluyó  

una relación significativa entre la adicción a las redes sociales y el ciberacoso. Los 

estilos de crianza percibidos por los adolescentes tienen una predisposición 

significativa al desarrollo de comportamientos agresivos, esto significa que estos 

adolescentes tienen poca conexión emocional con su entorno y su relación con la 

sociedad está prácticamente extinguida. 

Estas familias tienen bases débiles, mala comunicación y trabajo desorganizado 

como parte de la familia, lo que conduce al desarrollo de características de individuos 

inmaduros a los que les cuesta controlar sus impulsos. (Musitu y García, 2004). 

La UNESCO (2018) realizo estudios que tuvieron como resultado que el 

ciberbullying entre niños y adolescentes ha aumentado, se encontró que en el 2010 el 

ciberbullying dio registró en un 7% y en el 2014 aumentó en un 12 %. Está aumentando, 

afectando a 1 de cada 10 niños y/o adolescentes. 
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VI. CONCLUSIONES  

Primera : Se estableció una relación alta y positiva (,836) de las variables estilos de 

crianza y ciberbullying en los estudiantes de 1° de secundaria de una 

institución educativa de Majes, 2022.  

Segunda : Se logró determinar  una relación alta y positiva de (,911), de la dimensión 

autoritaria y ciberbullying en los estudiantes de 1° de secundaria de una 

institución educativa de Majes, 2022.  

Tercera : Se ha  identificado una  relación alta y positiva (,936), de la dimensión 

democrática y ciberbullying  en los estudiantes de 1° de secundaria de una 

institución educativa de Majes, 2022.  

Cuarta : Se llegó a determinar una relación alta y positiva (,752), de la dimensión 

negligente y ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria de una 

institución educativa de Majes, 2022.  

Quinta : Se determinó una relación moderada y positiva (,438), de la dimensión  

Indulgente y ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria de una 

Institución Educativa de Majes, 2022. 
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VII. RECOMENDACIONES 

Primera : Los diferentes directores  de las instituciones educativas deben realizar  

diversos talleres para potenciar a los estudiantes relacionados con la 

convivencia escolar con el fin de abordar el ciberbullying entre los 

estudiantes. 

Segunda : Desarrollar programas relacionados con la promoción de prácticas de 

crianza saludables y la eliminación del ciberbullying, tomando como 

referencia a los resultados que salieron en la investigación sobre la relación 

de las variables. 

Tercera : Desarrollar actividades educativas en el aula dando a conocer que se 

entiende por ciberbullying, que efectos negativos tiene en los que lo 

padecen y cómo podemos ayudarlos y estos a su vez se vean reflejados 

en su comportamiento y aprendizaje de sus hijos. Las cuales deberán serán 

realizadas con ayuda de psicólogos y maestros de la  institución educativa. 

Cuarta : Se sugiere a los padres de los niños de la institución educativa que tomen 

en cuenta los resultados que salieron en la encuesta que se les hizo a su 

hijos, donde se observó  que la crianza autoritaria prevalece y como 

consecuencia estos conduce a adultos mayores hostiles en el futuro y que 

se vuelvan menos empáticos y machistas. 

Quinta : Los padres de familia de las instituciones educativa corresponden su  

participación activa de talleres de crianza en la institución para optimizar 

los métodos de crianza saludables y estos a su vez se verán reflejados en 

la conducta y formación de sus hijos. 
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ANEXOS



Anexo 1: Matriz de Consistencia de Estilos de crianza y Ciberbullying en estudiantes de 1° de secundaria de una 
I.E en Majes, Arequipa, 2022.

Problema general Objetivo general Hipótesis general Dimensiones Metodología 

P.G: ¿Cuál es la relación que
existe entre Estilos de crianza
y ciberbullying en estudiantes
de 1° de secundaria de una
institución educativa de Majes,
Arequipa, 2022?

O.G: Determinar la relación 
existe entre Estilos de crianza 
y ciberbullying en estudiantes 
de 1° de secundaria de una 
institución educativa de Majes, 
Arequipa, 2022 

H.G: Existe relación entre
Estilos de crianza y
ciberbullying en estudiantes de
1° de secundaria de una
institución educativa de Majes,
Arequipa, 2022

V1: Estilos de 
crianza. 
D.1:Autoritaria
D.2: Democrático
D.3: Negligente
D.4: Indulgente

2: Ciberbullying 
D.1:Insultos
electrónicos
D.2: Hostigamiento
D.3: Denigración.
D.4: Suplantación
D.5: Revelación y 
sonsacamiento. 
D.6: Exclusión.
D.7: Cyberpersecución.

Tipo: Básica 
Método: Hipotético-
Deductivo 
Enfoque: Cuantitativo 
Nivel: Correlacional. 
Diseño: no experimental 
Corte: Transversal 
Muestra: 120 
Técnica: encuesta 
Instrumento: 

 ESPA 29 Estilos de crianza

 Cuestionario ciberbullying
CB

Prueba estadística 
Se buscará demostrar si 
existe o no relación entre las 
variables propuestas.  
M = estudiantes de 1° de 
secundaria de una I.E. 
V₁ = Estilos de crianza 
V₂ = Ciberbullying 

Problemas especificas Objetivos específicos Hipótesis específicas 

P.E.1 ¿Cuál es la relación que 
existe entre la dimensión 
autoritaria y ciberbullying en 
estudiantes de 1° de 
secundaria de una institución 
educativa de Majes, Arequipa, 
2022?  

O.E.1: Determinar la relación 
que existe entre la dimensión 
autoritaria y ciberbullying en 
estudiantes de 1° de 
secundaria de una institución 
educativa de Majes, Arequipa, 
2022 

H.E.1:Existe relación entre la 
dimensión autoritaria y 
ciberbullying en estudiantes de 
1° de secundaria de una 
institución educativa de Majes, 
Arequipa, 2022 

P.E.2. ¿Cuál es la relación que 
existe entre la dimensión 
democrática y ciberbullying en 
estudiantes de 1° de 
secundaria de una institución 
educativa de Majes, Arequipa, 
2022?  

O.E.2: Determinar  la relación 
que existe entre la dimensión 
democrática y ciberbullying en 
estudiantes de 1° de 
secundaria de una institución 
educativa de Majes, Arequipa, 
2022  

H.E.2: Existe relación entre la 
dimensión democrática y 
ciberbullying en estudiantes de 
1° de secundaria de una 
institución educativa de Majes, 
Arequipa, 2022 

P.E.3. ¿Cuál es la relación que 
existe entre la dimensión 
negligente y ciberbullying en 
estudiantes de 1° de 
secundaria de una institución 
educativa de Majes, Arequipa, 
2022? 

O.E.3., Determinar  la relación 
que existe entre la dimensión 
negligente y ciberbullying en 
estudiantes de 1° de 
secundaria de una institución 
educativa de Majes, Arequipa, 
2022 

H.E.3: Existe relación entre la 
dimensión negligente y 
ciberbullying en estudiantes de 
1° de secundaria de una 
institución educativa de Majes, 
Arequipa, 2022. 

P.E.4. ¿¿Cuál es la relación 
que existe entre la dimensión 
Indulgente y ciberbullying en 
estudiantes de 1° de 
secundaria de una institución 
educativa de Majes, Arequipa, 
2022? 

O.E.4., Determinar  la relación 
que existe entre la dimensión 
Indulgente y ciberbullying en 
estudiantes de 1° de 
secundaria de una institución 
educativa de Majes, Arequipa, 
2022 

H.E.4: Existe relación entre la 
dimensiónindulgente y 
ciberbullying en estudiantes de 
1° de secundaria de una 
institución educativa de Majes, 
Arequipa, 2022. 



 

 

 

 
ANEXO 2. Tabla de operacionalización de variables 

VARIABLES 
DE ESTUDIO 

DEFINICIÓN 
CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 
OPERACIONAL 

DIMENSIONES INDICADORES ESCALA 
DE 

MEDICION 

ESTILOS DE 
CRIANZA  

Conjunto de 
acciones, 
sentimientos y 
actitudes que un 
padre muestra 
hacia un niño, 
creando un 
ambiente 
emocional 
favorable o 
desfavorable para 
su desarrollo. 
(Musitu y Garcia, 
2016).  

El estilo de crianza 
se medirá a través 
de las dimensiones 
autoritarias, 
democráticas, 
permisivas y 
negligentes, para 
ello se usará el 
Cuestionario 
ESPA29, 
constituido por 29 
ítems. G. Musitu y 
F. García (2004).  

Autoritaria  Demuestra nivel de control en 
las órdenes impartidas. 

 Aplica castigos y retira afecto 
cuando se porta mal. 

 Tiene bajo nivel de 
comunicación 

 Demanda alta exigencia de 
madurez 

Ordinal 

Nunca 
Algunas 
veces 
Muchas 
veces 
siempre 

Democrática   Establece alto nivel de 
comunicación 

 Delega responsabilidades 
acorde a su edad. 

 Demuestra y expresa su afecto 

Indulgente  Tiene poca exigencia para 
establecer control sobre sus 
hijos. 

 Posee bajo nivel de 
comunicación.  

 Demuestra bajas exigencias 
respecto a la madurez 

 Practica el afecto implícito. 



 

 

 

Negligente  Utiliza como medio correctivo 
el chantaje afectivo y el retiro 
afectivo. 

 Refleja poca exigencia de 
madurez; no permite que los 
hijos desarrollen su autonomía 
y se responsabilicen de sus 
actos. 

 No presenta  interés y cuidado 
por las necesidades y 
preocupación de los hijos.  

VARIABLES 2  DEFINICIÓN 
CONCEPTUAL  

DEFINICIÓN 
OPERACIONAL  

DIMENSIONES  INDICADORES  ESCALA  

CIBERBULLYI
NG 

Acto agresivo,  
deliberado, 
repetitivo y 
persistente en el 
tiempo por parte 
de un grupo o un 
individuo que 
utiliza medios 
electrónicos para 
llegar a las 
víctimas que no 
pueden 
defenderse 
fácilmente. 
(López, Quezada 
& Carrillo ,2018)  

El ciberbullying 
será medido con el 
cuestionario de 
Cyberbullying CB, 
constituida con 28 
items. Kowalski, 
Limber y Agatston 
(2008) 

Insultos electrónicos  Realiza intercambios breves y 
acalorados con sus 
semejantes. 

 Intercambia insultos usando e-
mails de forma privada o en 
grupo de chats. 

Ordinal 

Nunca 
A veces 
A menudo 

Hostigamiento  Usa mensajes ofensivos de 
forma continua enviados a la 
víctima elegida. 

 Envía e-mails de mensajes de 
texto al teléfono móvil de la 
víctima. 

Denigración   Trata despectivamente a sus 
semejantes avergonzándolos 
en una página, vía mensajes 
de texto o e-mails. 

 Brinda información  falsa a 
través de una página  o grupos 
de chats. 



 

 

 

Suplantación   Acosa haciéndose pasar por la 
víctima. 

 Usa diversos medios para 
tener acceso a cuentas de la 
victima 

Revelación y 
sonsacamiento  

 Revela información 
comprometedora de la victima 

 Roba información personal de 
la víctima y la difunde sin 
permiso 

Exclusión   Obstruye la participación de la 
víctima en una red social 
específica. 

Ciberpersecusión   Envía mensajes electrónicos 
de hostigamiento. 

 Manda mensajes 
amenazantes.  

 

 

 



 
 

 

 

ANEXO 3: Instrumentos de investigación  
 

Cuestionario ESPA29 

 

A continuación, encontraras una serie de situaciones que pueden tener lugar en tu 

familia. Estas situaciones se refieren a las formas en que tus padres responden 

cuando tú haces algo. Lee atentamente las situaciones y contesta, con la mayor 

sinceridad posible, señalando con una (x) la frecuencia con la que tus padres hacen 

cada una de ellas. No hay respuesta incorrecta. 

 

1 
Nunca 

“N” 

2 
 Algunas 

veces “AV” 

3 
Muchas veces 

“MV” 

4 
Siempre 

“S” 

 

 

 1N 2A 

V 

3M 

V 

4S 

1. Si obedezco las cosas 

que me manda. 

1.1.me muestra cariño     

 1.2 se muestra indiferente     

2. Si no estudio o no quiero 

hacerlas tareas que me 

mandan en el colegio. 

2.1. le da igual     

2.2.me riñe     

2.3.me pega     

2.4.me priva de algo     

2.5.habla conmigo     

3. Si viene alguien a visitarnos 

a casa y me porto con cortesía. 

3.1. se muestra indiferente     

3.2.habla conmigo     

4. Si rompo o estropeo alguna 

cosa de mi casa. 

4.1.me riñe     

4.2.me pega     

4.3.me priva de algo     

4.4.habla conmigo     

4.5. le da igual     



 
 

 

 

 
 

5. Si llevo a casa la libreta de 

notas con buenas 

calificaciones. 

5.1.me muestra cariño     

5.2.me muestra indiferente     

6. Si esto y sucio y desaliñado 6.1.me pega     

6.2.me priva de algo     

6.3.habla conmigo     

6.4. le da igual     

6.5 me riñe     

7. Si me porto 

adecuadamente en casa y 

no interrumpo sus 

actividades.  

7.1. se muestra indiferente     

7.2.me muestra cariño     

8. Si se entera de que he 

roto o estropeado alguna 

cosa de otra persona o en la 

calle. 

8.1. me priva de algo     

8.2.habla conmigo     

8.3 le da igual     

8.4.me riñe     

8.5.me pega     

9. Si llevo a casa libreta de 

notas con algún curso 

desaprobado. 

9.1.habla conmigo     

9.2. le da igual     

9.3.me riñe     

9.4.me pega     

9.5me priva de algo     

10. Si al llegar la noche, 

vuelvo a la casa a la hora 

acordada, sin retraso. 

10.1 me muestra cariño     

10.2.se muestra indiferente     

11. Si salgo de casa para ir 

a algún sitio, sin pedirle 

permiso a nadie. 

11.1.me pega     

11.2.me priva de algo     

11.3,habla conmigo     

11.4. le da igual     

11.5.me riñe     

12.1.me pega     



 
 

 

 

12. Sí me quedo levantado 

hasta muy tarde, en la 

computadora. 

12.2.mepriva de algo     

12.3.habla conmigo     

12.4. le da igual     

12.5.me riñe     

13. Si le informa alguno de 

mis profesores de que me 

porto mal en clase. 

13.1.me pega     

13.2.me priva de algo     

13.3.habla conmigo     

13.4. le da igual     

13.5.me riñe     

14. Si cuido mis cosas y voy 

limpio y aseado. 

14.1.me muestra cariño     

14.2. Se muestra 
Indiferente. 

    

15. Si digo una mentira y me 

descubren 

15.1.me pega     

15.2.me priva de algo     

15.3.habla conmigo     

15.4. le da igual     

15.5.me riñe     

16. Si respeto los horarios 

establecidos en mi casa. 

16.1.me muestra cariño     

16.2.se muestra indiferente     

17. Si me quedo por ahí con 

mis amigos y llego tarde a la 

casa por la noche. 

17.1.me pega     

17.2.me priva de algo     

17.3.habla conmigo     

17.4. le da igual     

17.5.me riñe     

18. Si ordeno y cuido las 

cosas de mi casa. 

18.1.Me muestra cariño     

18.2.Se muestra indiferente     

19. Si me peleo    19.1. me pega     

19.2. me priva de 

algo 

    

19.3.habla conmigo 
    



 
 

 

 

19.4.le da igual 
    

19.5.me riñe     

20. Si me pongo furioso (a) 

y pierdo el control por algo 

que me ha salido mal o por 

alguna cosa que no me 

hadado. 

20.1 me pega     

20.2 me priva de algo     

20.3 habla conmigo     

20.4 le da igual     

20.5 me riñe     

21. Cuando no como las 

cosas que me ponen en la 

mesa. 

21.1me pega     

21.2 me priva de algo     

21.3 habla conmigo     

21.4 le da igual     

21.5meriñe     

22. Si mis amigos o 

cualquier persona le 

comunican que soy buen 

compañero (a). 

22.1 me muestra cariño     

22.2 se muestra indiferente     

23. Si habla con alguno de 

mis profesores y recibe 

algún informe diciendo que 

me porto bien. 

23.1 se muestra cariño     

23.2 Se muestra indiferente     

24. Si estudio lo necesario y 

hago las tareas y trabajos 

que me mandan en clase. 

24.1me muestra cariño     

24.2 se muestra indiferente     

25. Si molesto en casa o no 

dejo que mis padres vean 

las noticias o el partido de 

futbol. 

25.1me pega     

25.2me priva de algo     

25.3habla conmigo     

25.4 le da igual     

25.5me riñe     

26. Si soy desobediente. 26.1me pega     

26.2me priva de algo     

26.3habla conmigo     



26.4. le da igual 

26.5.meriñe 

27. Si como todo lo que me

ponen en la mesa. 

27.1.me muestra cariño 

27.2.Se muestra indiferente 

28. Si no falto nunca a clase

y llego todos los días 

puntuales. 

28.1 me muestra cariño 

28.2 se muestra indiferente 

29. Si alguien viene a mi

casa a visitarnos y hago 

ruido o molesto. 

29.1me pega 

29.2me priva de algo 

29.3 habla conmigo 

29.4 le da igual 

29.5.me riñe 



 
 

 

 

CUESTIONARIO CB 

Calvete, E, Orue, L, Estevez, A, Villardon y Padilla, P. (2009) 

 

Las siguientes frases se refieren al uso de internet y teléfono móviles, por favor con 

total sinceridad, la cual es completamente anónima y confidencial. Indica con una equis 

“X” en la celda que corresponda a la frecuencia con que  ha realizado alguna de las 

siguientes acciones: 

 

 
 

 

 

 NUNCA A 
VECES 

A 

MENUDO 

1. Mantener peleas y discusiones “online”, empleando 

insultos, etc. Por medio de mensajes electrónicos. 

   

2.Enviar mensajes amenazantes o insultantes por e-mail    

3.Enviar mensajes amenazantes o insultantes por teléfono 

móvil 

   

4. Colgar imágenes en internet de un(a) conocida o 

compañero que pueden ser humillantes (por ejemplo, de 

cuando se está vistiendo en el vestuario del gimnasio). 

   

5. Enviar en mensajes imágenes humillantes a otras 

personas para que las puedan ver. 

   

6. Escribir bromas, rumores, chismes o comentarios que 

ponían en ridículo a un compañero en internet. 

   

7. Enviar enlaces donde aparecen rumores, chismes, 

etc. De un compañero o conocido a otras personas para 

que los leyeran. 

   

LOHEHECHO 

Nunca Alguna vez A menudo 



 

 

 

8. Conseguir la contraseña (nicks, claves, etc.) de otra 

persona y enviar mensajes con su nombre por e-mail que 

le podían hacer quedar mal ante los demás o crearle 

problemas con conocidos. 

   

9. Grabar videos o tomar fotografías con el celular 

mientras un grupo se ríe y obliga a otra persona a hacer 

algo humillante o ridículo. 

   

10. Enviar mensajes a otras personas.    

11. Grabar video o toma fotografías  cuando alguien 

golpea o hace daño a otra persona.  

   

12. Grabar esas imágenes a otras personas.     

13. Difundir online secretos, información comprometida o 

imágenes de alguien. 

   

14. Apartar a alguien de modo intencional de un grupo 

online (chats, lista de amigos, foros temáticos, etc.) 

   

15. Enviar insistentemente (de forma repetida) mensajes 

que incluyen amenazas o que sean muy intimidatorios. 

   

16. Grabar videos o tomar fotografías a algún(a) 

compañero (a) con el celular en algún tipo de 

comportamiento de índole sexual 

   

17. Enviar esas imágenes a otras personas.    

 

 

 

 

 

 



 

 

 

En las siguientes fases indica con un x en la celda que corresponda a la frecuencia con la 

que han realizado contigo alguna de las siguientes acciones 

 

 

 Nunca A veces A 
menudo 

18. Enviarme mensajes amenazantes o 

insultantes por e-mails. 

   

19. Enviarme mensajes amenazantes o 

insultantes por teléfono celular. 

   

20. Colgar imágenes mías en internet que 

pueden ser humillantes (por ejemplo, 

vistiéndome en el vestuario del gimnasio). 

   

21. Escribir en internet bromas, rumores, 

chismes o comentarios que me ponían en 

ridículo. 

   

22. Conseguir mi contraseña (links, claves, etc.) 

y enviar mensajes en mi nombre por e-mail para 

dejarme mal ante los demás o crearme 

problemas con mis conocidos. 

   

23. Grabarme en video o sacarme fotografías 

con el celular mientras un grupo se ríe y me 

obliga a hacer algo humillante o ridículo. 

   

24. Grabarme en video o sacarme fotografías 

con el celular mientras alguien me golpea o me 

hace daño. 

   

25. Difundir online secretos, información 

comprometida o imágenes sobre mí. 

   

26. Apartarme de modo intencional de un grupo    

ME LOHANHECHO 

Nunca A veces A menudo 



online (chats, lista de amigos, foros temáticos, 

etc.) 

27. Enviarme mensajes insistentemente (de

forma repetida) que incluyen amenazas o son 

muy intimidatorios. 

28. Grabarme en video o sacarme fotografías

con el celular en algún tipo de comportamiento 

de índole sexual. 



 

 

 

 
 

ANEXO 4: Validación de instrumentos 
 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO DE ESTILOS DE CRIANZA 
 

Nº DIMENSIONES / ítems  Pertinen
cia1 

Relevan
cia2 

Claridad3 Sugerencias 

 DIMENSIÓN 1.  Autoritario  Si No Si No Si No  

1 Si obedezco las cosas que me manda X  X  X   

2 Si rompo o estropeo alguna cosa  de mi casa X  X  X   

3 Si se entera  de que he roto o estropeado alguna 

cosa de otra persona o en la calle 

X  X  X   

4 Si me quedo levantando hasta muy tarde, por 

ejemplo, en la computadora 

X  X  X   

5 Si digo una mentira y me descubren. X  X  X   

6 Si mis amigos o cualquier persona le comunican que 

soy buen compañero(a). 

X  X  X   

7 Si soy desobediente X  X  X   

 DIMENSIÓN 2. Democrática   Si No Si No Si No  
8 Si no estudio o no quiero hacer las tareas que me 

mandan en el colegio  

X  X  X   

9 Si llevo a casa la libreta de notas con algún curso 

desaprobado  

X  X  X   

10 Si molesto en casa o no dejo que mis padres vean X  X  X   



 

 

 

las noticias o el partido de futbol. 

11 Si como todo lo que me ponen en la mesa X  X  X   

12 Si alguien viene a mi casa a visitarnos y hago ruido 

o molesto. 

X  X  X   

13 Si estoy sucio y desaliñado X  X  X   

14 Si cuido mis cosas y voy limpio y aseado. X  X  X   

15 Si ordeno y cuido las cosas de mi casa X  X  X   

16 Cuando no como las cosas que me ponen en la mesa X  X  X   

 DIMENSIÓN 3.  Negligente   Si No Si No Si No  
17 Si llevo a casa la libreta de notas con buenas 

calificaciones  

X  X  X   

18 Si al llegar la noche, vuelvo a la casa a la hora 

acordada, sin retraso. 

X  X  X   

19 Si me pongo furioso (a) y pierdo el control por algo 
que me ha salido mal o por alguna cosa que no me 
ha dado. 

X  X  X   

20 Si viene alguien a visitarnos a casa y me porto con 
cortesía 

X  X  X   

21 Si respeto los horarios establecidos en mi casa. X  X  X   

22 Si le informa alguno de mis profesores de que me 
porto mal en clase 

X  X  X   

23 Si estudio lo necesario  y hago las tareas y trabajos 
que me mandan en clase. 

X  X  X   

 DIMENSIÓN 4.  Indulgente 
 

Si No Si No Si No  

24 Si salgo de casa para ir a algún sitio, sin pedirle 
permiso a nadie. 

X  X  X   



 

 

 

25 Si no falto nunca a clase y llego todos los días 
puntual 

X  X  X   

26  
Si me quedo ahí con mis amigos y llego tarde a la 
casa por la noche. 
 

X  X  X   

27 Si me porto adecuadamente en casa y no 
interrumpo sus actividades 

X  X  X   

28 
si me peleo 

X  X  X   

29 Si habla con alguno de mis profesores y recibo 
algún informe diciendo que me porto bien. 

X  X  X   

 
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable  [x]             Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 
 

Apellidos  y nombres del juez validador. Dra. Giuliana Cecilia Castro Carrasco  DNI: 10070596 
 
Especialidad del validador: Psicóloga Educativa 

 
                                                                                                                                                 15 de mayo del 2022 

 
 
 
 
 

 
1Pertinencia:El ítem corresponde al concepto teórico  formulado. 
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o 
dimensión específica del constructo  
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es 
conciso, exacto y directo 

 

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados 

son suficientes para medir la dimensión  

 

------------------------------------------ 

Firma del Experto Informante. 

 
 
 



 

 

 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Ciberbullying 
 

Nº DIMENSIONES / ítems  Pertine
ncia1 

Relevan
cia2 

Claridad3 Sugerencias 

 DIMENSIÓN 1: Insultos electrónicos Si No Si No Si No  

1 Mantener peleas y discusiones “online”, empleando 

insultos, etc. por medio de mensajes electrónicos.  

X  X  X   

2 Enviar insistentemente mensajes que incluyen amenazas 

o que sean muy intimidatorias 

X  X  X   

3 Enviar mensajes amenazantes o insultantes por teléfono X  X  X   

 DIMENSIÓN 2: Hostigamiento  Si No Si No Si No  

4 Grabar videos o tomar fotografías de algún compañero con 

el celular en algún tipo de comportamiento de índole 

sexual. 

X  X  X   

5 Difundir secretos vía online, información comprometedora 

o imágenes de algo 

X  X  X   

6 Enviar mensajes insistentemente que incluyen amenazas 

o son muy intimidatorias 

X  X  X   

 DIMENSIÓN 3: Denigración  Si No Si No Si No  

7 Apartarme de modo intencional de un grupo online (Chats, 

lista de amigos, foros temáticos, etc.). 

X  X  X   

8 Enviarme mensajes amenazantes y/o insultantes por e-

mails 

X  X  X   



 

 

 

9 Grabarme en video o sacarme fotografías con el celular 

mientras un grupo se ríe y me obliga a hacer algo 

humillante o ridículo. 

X  X  X   

10 Grabarme en video o sacarme fotografías con el celular 

mientras alguien me golpea o me hace daño. 

X  X  X   

11 Conseguir mi contraseña y enviar mensajes en mi nombre 

por e-mails para dejarme mal ante los demás o crearme 

problemas con mis conocidos 

X  X  X   

 DIMENSIÓN 4: Suplantación  Si No Si No Si No  

12 Enviar imágenes  X  X  X   

13 Conseguir la contraseña de otra persona y enviar 

mensajes con su nombre por e-mails que le podrían hacer 

quedar mal ante los demás o crearle problemas con 

conocidos. 

X  X  X   

14 Conseguir mi contraseña y enviar mensajes en mi nombre 

por e-mails para dejarme mal ante los demás o crearme 

problemas con mis conocidos 

X  X  X   

 DIMENSIÓN 5: Revelación y sonsacamiento Si No Si No Si No  

15 Enviar enlaces donde aparecen rumores, chismes, etc. de 

un compañero o conocido a otras personas para que lo 

leyeran  

X  X  X   

16 Difundir secretos o imágenes comprometedoras sobre mí. X  X  X   



 

 

 

17 Enviar esas imágenes a otras personas  X  X     

 DIMENSIÓN 6: Exclusión  Si No Si No Si No  

18 Apartar a alguien de modo intencional de un grupo online X  X  X   

 DIMENSIÓN 7: Ciberpersecusión Si No Si No Si No  

19 Escribir bromas, rumores, chismes o comentarios que 

ponían en ridículo a un compañero en internet. 

X  X  X   

20 Enviar mensajes amenazantes o insultantes por e-mails. X  X  X   

21 Enviar mensajes amenazantes o insultantes por teléfono 

móvil 

X  X  X   

 DIMENSIÓN 8: Paliza feliz Si No Si No Si No  

22 Enviar enlaces de imágenes humillantes a otras personas 

para que las puedan ver. 

X  X  X   

23 Grabar videos o tomar fotografías con el celular  mientras 

un grupo se ríe y obliga a otra persona a hacer algo 

humillante o ridículo. 

X  X  X   

24 Grabar videos o tomar fotografías cuando alguien golpea  

o hace daño a otra persona 

X  X  X   

25 Colgar imágenes mías en internet que puedan ser 

humillantes 

X  X  X   

26 Colgar en internet de un conocido o compañero que pueda 

ser humillante  

X  X  X   

27 Enviar esas imágenes grabadas a otra persona  X  X  X   



 

 

 

28 Grabarme o sacarme fotografías con el celular en algún 

tipo de comportamiento de índole sexual. 

X  X  X   

 

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable  [X]             Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 
 

Apellidos  y nombres del juez validador. Dr. Giuliana Cecilia Castro Carrasco DNI: 10070596 
 
Especialidad del validador: Psicóloga Educativa 

 
 

 

                                                                                                                                                 15 de mayo del 2022 

 

 

 

 

 

 

 
1Pertinencia:El ítem corresponde al concepto teórico  formulado. 
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o 
dimensión específica del constructo  
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es 
conciso, exacto y directo 

 

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados 

son suficientes para medir la dimensión  

 

 
 

------------------------------------------ 

Firma del Experto Informante. 

 
 
 



 

 

 

 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO DE ESTILOS DE CRIANZA 
 

Nº DIMENSIONES / ítems  Pertinen
cia1 

Relevan
cia2 

Claridad3 Sugerencias 

 DIMENSIÓN 1.  Autoritario  Si No Si No Si No  

1 Si obedezco las cosas que me manda X  X  X    

2 Si rompo o estropeo alguna cosa  de mi casa X  X  X   

3 Si se entera  de que he roto o estropeado alguna 

cosa de otra persona o en la calle 

X  X  X   

4 Si me quedo levantando hasta muy tarde, por 

ejemplo, en la computadora 

X  X  X   

5 Si digo una mentira y me descubren. X  X  X   

6 Si mis amigos o cualquier persona le comunican que 

soy buen compañero(a). 

X  X  X   

7 Si soy desobediente X  X  X   

 DIMENSIÓN 2. Democrática   Si No Si No Si No  
8 Si no estudio o no quiero hacer las tareas que me 

mandan en el colegio  

X  X   X   

9 Si llevo a casa la libreta de notas con algún curso 

desaprobado  

x  X  X   

10 Si molesto en casa o no dejo que mis padres vean 

las noticias o el partido de futbol. 

X  x  X   

11 Si como todo lo que me ponen en la mesa X  X  X   



 

 

 

12 Si alguien viene a mi casa a visitarnos y hago ruido 

o molesto. 

X  X  X   

13 Si estoy sucio y desaliñado X  X  X   

14 Si cuido mis cosas y voy limpio y aseado. X  X  X   

15 Si ordeno y cuido las cosas de mi casa X  X  X   

16 Cuando no como las cosas que me ponen en la mesa X   X  X   

 DIMENSIÓN 3.  Negligente   Si No Si No Si No  

17 Si llevo a casa la libreta de notas con buenas 

calificaciones  

X  x  X   

18 Si al llegar la noche, vuelvo a la casa a la hora 

acordada, sin retraso. 

X  X  X   

19 Si me pongo furioso (a) y pierdo el control por algo 
que me ha salido mal o por alguna cosa que no me 
ha dado. 

X  X  X   

20 Si viene alguien a visitarnos a casa y me porto con 
cortesía 

X  X  X   

21 Si respeto los horarios establecidos en mi casa. X  X  X   

22 Si le informa alguno de mis profesores de que me 
porto mal en clase 

X  X  X   

23 Si estudio lo necesario  y hago las tareas y trabajos 
que me mandan en clase. 

x  X  X   

 DIMENSIÓN 4.  Indulgente 

 

Si No Si No Si No  

24 Si salgo de casa para ir a algún sitio, sin pedirle 
permiso a nadie. 

X  x  X   

25 Si no falto nunca a clase y llego todos los días 
puntual 

X  X  X   



 

 

 

26  
Si me quedo ahí con mis amigos y llego tarde a la 
casa por la noche. 

X  X  X   

27 
si me peleo 

X  X  X   

28 Si me porto adecuadamente en casa y no 
interrumpo sus actividades 

X  X  X   

29 Si habla con alguno de mis profesores y recibo 
algún informe diciendo que me porto bien. 

X  X  X   

 
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable  [x ]             Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 
 

Apellidos  y nombres del juez validador. Dr. Joan Carlos Espinoza Sotelo DNI: 10279981 
 
Especialidad del validador: Metodólogo 
 
 

 
                                                                                                                                                 15 de mayo del 2022 

 
 
  
 

 
1Pertinencia:El ítem corresponde al concepto teórico  formulado. 
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o 
dimensión específica del constructo  
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es 
conciso, exacto y directo 

 

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados 

son suficientes para medir la dimensión  

 
 
 

------------------------------------------ 

Firma del Experto Informante. 

 
 

 



 

 

 

 
 
 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Ciberbullying 
 

Nº DIMENSIONES / ítems  Pertine
ncia1 

Relevan
cia2 

Claridad3 Sugerencias 

 DIMENSIÓN 1: Insultos electrónicos Si No Si No Si No  
1 Mantener peleas y discusiones “online”, empleando 

insultos, etc. por medio de mensajes electrónicos.  

X  x  X   

2 Enviar insistentemente mensajes que incluyen amenazas 

o que sean muy intimidatorias 

X  X  X   

3 Enviar mensajes amenazantes o insultantes por teléfono x  X  X   

 DIMENSIÓN 2: Hostigamiento  Si No Si No Si No  

4 Grabar videos o tomar fotografías de algún compañero con 

el celular en algún tipo de comportamiento de índole 

sexual. 

X  x  X   

5 Difundir secretos vía online, información comprometedora 

o imágenes de algo 

X  X  X   

6 Enviar mensajes insistentemente que incluyen amenazas 

o son muy intimidatorias 

x  X  X   

 DIMENSIÓN 3: Denigración  Si No Si No Si No  

7 Apartarme de modo intencional de un grupo online (Chats, 

lista de amigos, foros temáticos, etc.). 

X  x  X   



8 Enviarme mensajes amenazantes y/o insultantes por e-

mails 

x X X 

9 Grabarme en video o sacarme fotografías con el celular 

mientras un grupo se ríe y me obliga a hacer algo 

humillante o ridículo. 

x x x 

10 Grabarme en video o sacarme fotografías con el celular 

mientras alguien me golpea o me hace daño. 

x x X 

11 Conseguir mi contraseña y enviar mensajes en mi nombre 

por e-mails para dejarme mal ante los demás o crearme 

problemas con mis conocidos 

x x X 

DIMENSIÓN 4: Suplantación Si No Si No Si No 

12 Enviar imágenes X X X 

13 Conseguir la contraseña de otra persona y enviar 

mensajes con su nombre por e-mails que le podrían hacer 

quedar mal ante los demás o crearle problemas con 

conocidos. 

X X X 

14 Conseguir mi contraseña y enviar mensajes en mi nombre 

por e-mails para dejarme mal ante los demás o crearme 

problemas con mis conocidos 

X x X 

DIMENSIÓN 5: Revelación y sonsacamiento Si No Si No Si No 

15 Enviar enlaces donde aparecen rumores, chismes, etc. de 

un compañero o conocido a otras personas para que lo 

X x X 



 

 

 

leyeran  

16 Difundir secretos o imágenes comprometedoras sobre mí. X  X  X   

17 Enviar esas imágenes a otras personas  x  X  X   

 DIMENSIÓN 6: Exclusión  Si No Si No Si No  

18 Apartar a alguien de modo intencional de un grupo online x  x  X   

 DIMENSIÓN 7: Ciberpersecusión Si No Si No Si No  

19 Escribir bromas, rumores, chismes o comentarios que 

ponían en ridículo a un compañero en internet. 

X  X  X   

20 Enviar mensajes amenazantes o insultantes por e-mails. x  X  X   

21 Enviar mensajes amenazantes o insultantes por teléfono 

móvil 

X  x  X   

 DIMENSIÓN 8: Paliza feliz Si No Si No Si No  

22 Enviar enlaces de imágenes humillantes a otras personas 

para que las puedan ver. 

x  x  X   

23 Grabar videos o tomar fotografías con el celular  mientras 

un grupo se ríe y obliga a otra persona a hacer algo 

humillante o ridículo. 

X  X  X   

24 Grabar videos o tomar fotografías cuando alguien golpea  

o hace daño a otra persona 

X  X  X   

25 Colgar imágenes mías en internet que puedan ser 

humillantes 

X  X  X   

26 Colgar en internet de un conocido o compañero que pueda x  X  X   



 

 

 

ser humillante  

27 Enviar esas imágenes grabadas a otra persona  x  x  X   

28 Grabarme o sacarme fotografías con el celular en algún 

tipo de comportamiento de índole sexual. 

x  x  x   

 

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable  [x ]             Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 
 

Apellidos  y nombres del juez validador. Dr. Joan Carlos Espinoza Sotelo DNI: 10279981 
 
Especialidad del validador: Metodólogo 

 
 

 

                                                                                                                                                 15 de mayo del 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1Pertinencia:El ítem corresponde al concepto teórico  formulado. 
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o 
dimensión específica del constructo  
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es 
conciso, exacto y directo 

 

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados 

son suficientes para medir la dimensión  

 
 
 
 

 

------------------------------------------ 

Firma del Experto Informante. 

 
 
 



 

 

 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO DE ESTILOS DE CRIANZA 
 

Nº DIMENSIONES / ítems  Pertinen
cia1 

Relevan
cia2 

Claridad3 Sugerencias 

 DIMENSIÓN 1.  Autoritario  Si No Si No Si No  

1 Si obedezco las cosas que me manda X  X  X   

2 Si rompo o estropeo alguna cosa  de mi casa X  X  X   

3 Si se entera  de que he roto o estropeado alguna 

cosa de otra persona o en la calle 

X  X  X   

4 Si me quedo levantando hasta muy tarde, por 

ejemplo, en la computadora 

X  X  X   

5 Si digo una mentira y me descubren. X  X  X   

6 Si mis amigos o cualquier persona le comunican que 

soy buen compañero(a). 

X  X  X   

7 Si soy desobediente X  X  X   

 DIMENSIÓN 2. Democrática   Si No Si No Si No  
8 Si no estudio o no quiero hacer las tareas que me 

mandan en el colegio  

X  X  X   

9 Si llevo a casa la libreta de notas con algún curso 

desaprobado  

X  X  X   

10 Si molesto en casa o no dejo que mis padres vean 

las noticias o el partido de futbol. 

X  X  X   

11 Si como todo lo que me ponen en la mesa X  X  X   

12 Si alguien viene a mi casa a visitarnos y hago ruido X  X  X   



o molesto.

13 Si estoy sucio y desaliñado X X X 

14 Si cuido mis cosas y voy limpio y aseado. X X X 

15 Si ordeno y cuido las cosas de mi casa X X X 

16 Cuando no como las cosas que me ponen en la mesa X X X 

DIMENSIÓN 3.  Negligente  Si No Si No Si No 

17 Si llevo a casa la libreta de notas con buenas 

calificaciones  

X X X 

18 Si al llegar la noche, vuelvo a la casa a la hora 

acordada, sin retraso. 

X X X 

19 Si me pongo furioso (a) y pierdo el control por algo 
que me ha salido mal o por alguna cosa que no me 
ha dado. 

X X X 

20 Si viene alguien a visitarnos a casa y me porto con 
cortesía 

X X X 

21 Si respeto los horarios establecidos en mi casa. X X X 

22 Si le informa alguno de mis profesores de que me 
porto mal en clase 

X X X 

23 Si estudio lo necesario  y hago las tareas y trabajos 
que me mandan en clase. 

X X X 

DIMENSIÓN 4.  Indulgente Si No Si No Si No 

24 Si salgo de casa para ir a algún sitio, sin pedirle 
permiso a nadie. 

X X X 

25 Si no falto nunca a clase y llego todos los días 
puntual 

X X X 

26 
Si me quedo ahí con mis amigos y llego tarde a la 

X X X 



 

 

 

casa por la noche. 
 

27 Si me porto adecuadamente en casa y no 
interrumpo sus actividades 

X  X  X   

28 
si me peleo 

X  X  X   

29 Si habla con alguno de mis profesores y recibo 
algún informe diciendo que me porto bien. 

X  X  X   

 
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable  [x]             Aplicable después de corregir  [   ]           No aplicable [   ] 
 

Apellidos  y nombres del juez validador. Edith Rossmery Cuno Ccapa DNI: 40669567 
 

 
                              15 de mayo del 2022 

 
 

 
1Pertinencia:El ítem corresponde al concepto teórico  formulado. 
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o 
dimensión específica del constructo  
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es 
conciso, exacto y directo 

 

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados 

son suficientes para medir la dimensión  

 

 

 
------------------------------------------ 

Firma del Experto Informante. 

 
 
 



 

 

 

 
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Ciberbullying 

 

Nº DIMENSIONES / ítems  Pertine
ncia1 

Relevan
cia2 

Claridad3 Sugerencias 

 DIMENSIÓN 1: Insultos electrónicos Si No Si No Si No  
1 Mantener peleas y discusiones “online”, empleando 

insultos, etc. por medio de mensajes electrónicos.  

X  X  X   

2 Enviar insistentemente mensajes que incluyen amenazas 

o que sean muy intimidatorias 

X  X  X   

3 Enviar mensajes amenazantes o insultantes por teléfono X  X  X   

 DIMENSIÓN 2: Hostigamiento  Si No Si No Si No  

4 Grabar videos o tomar fotografías de algún compañero con 

el celular en algún tipo de comportamiento de índole 

sexual. 

X  X  X   

5 Difundir secretos vía online, información comprometedora 

o imágenes de algo 

X  X  X   

6 Enviar mensajes insistentemente que incluyen amenazas 

o son muy intimidatorias 

X  X  X   

 DIMENSIÓN 3: Denigración  Si No Si No Si No  

7 Apartarme de modo intencional de un grupo online (Chats, 

lista de amigos, foros temáticos, etc.). 

X  X  X   

8 Enviarme mensajes amenazantes y/o insultantes por e-

mails 

X  X  X   



 

 

 

9 Grabarme en video o sacarme fotografías con el celular 

mientras un grupo se ríe y me obliga a hacer algo 

humillante o ridículo. 

X  X  X   

10 Grabarme en video o sacarme fotografías con el celular 

mientras alguien me golpea o me hace daño. 

X  X  X   

11 Conseguir mi contraseña y enviar mensajes en mi nombre 

por e-mails para dejarme mal ante los demás o crearme 

problemas con mis conocidos 

X  X  X   

 DIMENSIÓN 4: Suplantación  Si No Si No Si No  

12 Enviar imágenes  X  X  X   

13 Conseguir la contraseña de otra persona y enviar 

mensajes con su nombre por e-mails que le podrían hacer 

quedar mal ante los demás o crearle problemas con 

conocidos. 

X  X  X   

14 Conseguir mi contraseña y enviar mensajes en mi nombre 

por e-mails para dejarme mal ante los demás o crearme 

problemas con mis conocidos 

X  X  X   

 DIMENSIÓN 5: Revelación y sonsacamiento Si No Si No Si No  

15 Enviar enlaces donde aparecen rumores, chismes, etc. de 

un compañero o conocido a otras personas para que lo 

leyeran  

X  X  X   

16 Difundir secretos o imágenes comprometedoras sobre mí. X  X  X   



17 Enviar esas imágenes a otras personas X X 

DIMENSIÓN 6: Exclusión Si No Si No Si No 

18 Apartar a alguien de modo intencional de un grupo online X X X 

DIMENSIÓN 7: Ciberpersecusión Si No Si No Si No 

19 Escribir bromas, rumores, chismes o comentarios que 

ponían en ridículo a un compañero en internet. 

X X X 

20 Enviar mensajes amenazantes o insultantes por e-mails. X X X 

21 Enviar mensajes amenazantes o insultantes por teléfono 

móvil 

X X X 

DIMENSIÓN 8: Paliza feliz Si No Si No Si No 

22 Enviar enlaces de imágenes humillantes a otras personas 

para que las puedan ver. 

X X X 

23 Grabar videos o tomar fotografías con el celular  mientras 

un grupo se ríe y obliga a otra persona a hacer algo 

humillante o ridículo. 

X X X 

24 Grabar videos o tomar fotografías cuando alguien golpea 

o hace daño a otra persona

X X X 

25 Colgar imágenes mías en internet que puedan ser 

humillantes 

X X X 

26 Colgar en internet de un conocido o compañero que pueda 

ser humillante  

X X X 

27 Enviar esas imágenes grabadas a otra persona X X X 



28 Grabarme o sacarme fotografías con el celular en algún 

tipo de comportamiento de índole sexual. 

X X X 

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable  [x]    Aplicable después de corregir  [   ]  No aplicable [   ] 

Apellidos  y nombres del juez validador. Edith Rossmery Cuno Ccapa DNI: 40669567 

        15 de mayo del 2022 
1Pertinencia:El ítem corresponde al concepto teórico  formulado. 
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o 
dimensión específica del constructo  
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es 
conciso, exacto y directo 

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados 

son suficientes para medir la dimensión  

------------------------------------------ 

Firma del Experto Informante. 



 

 

 

ANEXO 5: Prueba  de normalidad de los datos. 

Se realiza la prueba de normalidad con la cual se determina si los datos analizados son 

paramétricos o no paramétricos 

H0: Los datos tienen distribución normal 

P  0.05 

H1: los datos no tienen distribución normal 

Nivel de significancia  = 0.05 

Se utiliza la prueba de kolmogorov-Smimov ya que la muestra utilizada en la 

investigación es de 120 alumnos 

Prueba de  Normalidad  

 

Kolmogorov-Smirnova 

Estadístico Gl Sig. 

Ciberbullying 0.429 120 0.000 

Estilo de crianza – padre 0.178 120 0.000 

Estilo de crianza - madre 0.183 120 0.000 

Nota. Elaboración propia 

Se observa que el valor de significancia es 0 el cual es menor a 0.05 por lo tanto se 

evidencia que los datos no tienen una distribución normal, por ello se utilizara el 

estadístico de Rho de Spearman. 
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