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Resumen

El presente estudio de investigacion tuvo como objetivo establecer la influencia
de la Educacién musical para mejorar el desarrollo cognitivo en nifios de la
Iniciativa Pedagdgica Orquestando Nucleo Callao, 2022. El enfoque fue
cuantitativo de tipo aplicada de nivel explicativo y disefio experimental,
cuasiexperimental. La poblacion estuvo conformada por 200 estudiantes de 5
afos del taller de musica ubicada en una institucion educativa del Gobierno
Regional del Callao. La muestra fue de 40 estudiantes elegidos mediante un
muestreo no probabilistico por conveniencia. Para determinar la consistencia del
instrumento se realizé una prueba piloto para la variable dependiente. Luego de
su aplicacion se empleo el Alfa de Cronbach para medir su confiabilidad, dando
como resultado 0,81 que demostrd un alto grado de fiabilidad. La investigacion
concluyd, que la educacion musical influye significativamente en la mejora del
desarrollo cognitivo en nifios de la iniciativa pedagdgica orquestando nucleo
callao — 2022, se utilizé Shapiro Wilk por ser una muestra menor a 50, dando
como resultado p<0.0.5 por lo cual la estadistica usada fue no paramétrica:
Prueba de U-Mann- Whitney para el post test es de ,000 y Z= -5,437 p=,000 por
lo tanto, p<0.05.

Palabras clave: Educacion musical, desarrollo cognitivo, iniciativa
pedagdgica.
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Abstract

The objective of this research study was to establish the influence of musical
education to improve cognitive development in children of the Pedagogical
Initiative Orchestrating Nucleo Callao, 2022. The approach was quantitative,
applied, explanatory level and experimental, quasi-experimental design. The
population consisted of 200 5-year-old students from the music workshop located
in an educational institution of the Regional Government of Callao. The sample
consisted of 40 students chosen through a non-probabilistic sampling for
convenience. To determine the consistency of the instrument, a pilot test was
carried out for the dependent variable. After its application, Cronbach's Alpha was
used to measure its reliability, resulting in 0.81, which showed a high degree of
reliability. The research concluded that music education significantly influences
the improvement of cognitive development in children of the pedagogical initiative
orchestrating nucleus callao - 2022, Shapiro Wilk was used because it was a
sample of less than 50, resulting in p <0.0.5, therefore which the statistics used
was non-parametric: U-Mann-Whitney test for the post test is .000 and Z= -5.437
p=.000 therefore, p<0.05.

Keywords: Music education, cognitive development, pedagogical initiativ



I. INTRODUCCION

La educacién musical es un proceso de ensefianza que se complementa
con el estudio de otras materias en su mayoria de manera obligatoria, es
importante sefialar que es en las aulas de educacion inicial nivel primaria donde
mas se ha difundido y puesto en evidencia el resultado positivo que influye en el
aprendizaje de sus estudiantes debido a su uso ludico, es decir se relaciona con
el juego, entretenimiento o diversion repercutiendo de forma significativa en el

desarrollo de los nifios en etapa preescolar (Aguilera et al., 2017).

A nivel internacional, en Espafa se presenta una gran inquietud debido a
que los estandares curriculares anteponen a otras areas de la educacion como
mas importantes y algunas areas en este caso la musica, son consideradas
como cursos secundarios. Es por esta disposicion que investigadores plantean

la influencia del aprendizaje musical en la escuela (Pefnalba, 2017).

De acuerdo con Jiménez y Esperilla (2019) la educacion musical no es
Gnicamente ensefiar a un alumno a tocar e interpretar un instrumento, sefialé
gue la musica es una estrategia de ensefianza que debe ser pensada como
desarrollo integral para asi favorecer a las habilidades del desarrollo cognitivo,
elementos como la audicién musical, la lectura ritmica y el solfeo hablado son
practicas y procesos pensados para el refuerzo del aprendizaje de acuerdo a las
particularidades de cada alumno. La musica logra impactar considerablemente
en el desarrollo y aprendizaje en los nifios, aumentando su comprensiéon de la
informacion, desarrollando el lenguaje y que por consecuencia fortaleciendo a la

memoria (Duran et al., 2022).

Segun Abrahan y Justel (2019) el desarrollo cognitivo como movimiento
de la psicologia esta asociado al conocer y examinar el entendimiento de la
mente, es una suma de informacién gracias a un proceso de aprendizaje y las
vivencias de las personas. En el trascurso de los afios investigadores estudiaron
y desarrollaron herramientas que podrian usarse como estrategias para mejorar
las funciones cognitivas, entre estos estudios se encuentra la musica y la

importancia de sus elementos en el desarrollo cognitivo, donde la practica
1



musical ademas de mejorar como materia especifica a su vez tiene resultados
Optimos en una gran variedad de areas no musicales si es que se inicia una
correcta formacion musical temprana, los nifilos desarrollaran conductas vy
procesos neuronales en diversas modalidades beneficiosas para labores
asociadas estrechamente con la musica y el lenguaje. El aprendizaje de la
musica estimula al cerebro creando nuevas conexiones neuronales mejorando
su capacidad para memorizar, aumentando la percepcion y capacidad auditiva
teniendo una influencia significativa en el desarrollo cognitivo (Custodio, 2017).
En diversos estudios de investigacion de la ensefianza musical y su impacto en
el aprendizaje verbal y matematico evidencia la mejora en el rendimiento
académico, la cognicion numérica y la memoria que mediante programas
artisticos dedicados a los conceptos musicales en sus distintas representaciones

simbdlicas estan estrechamente relacionados (Pérez et al., 2021).

Ademas, Benitez et al. (2017) sefialan que la musica tiene un gran
compromiso en la transmision del aprendizaje al desarrollo cognitivo, la memoria
en la capacidad de recordar secuencias de fragmentos melddicos, la ritmica y
solfeo fortaleciendo el lenguaje, como también una formacion instrumental a
temprana edad ayuda al desarrollo de la motricidad fina, siendo muy favorable
en su sincronia y coordinacion en las manos y en los dedos. Asi, Sabando (2020)
la musica logra un nexo con el cuerpo como factor motor al estar vinculada con
la danza, los patrones de movimiento promueven de manera involuntaria la

mejora de la actividad y coordinaciéon motriz.

En el Peru, el Ministerio de Educacion (MINEDU,2012) por mejorar el
desarrollo educativo y cultural en el pais, implementé programas educativos
extracurriculares tales como la iniciativa pedagogica orquestando, el cual define
como el aprendizaje musical individual y grupal en los estudiantes participantes
de educacion basica de instituciones publicas y privadas que mediante
actividades musicales significativas contribuyen y fortalecen el proceso

formativo de nifios y adolescentes a través de sus diversos elencos artisticos.

La investigacion se efectud en una institucion educativa del Gobierno

Regional del Callao el cual brinda sus servicios como nulcleo del programa
2



educativo Orquestando, donde el limitado conocimiento, asi como la escasa
difusidon sobre los beneficios de la musica para el desarrollo y formacion integral
de los nifios se ve reflejado en los pocos alumnos matriculados. Segun Gomez
(2020), la educacion musical tiene un importante aporte en el proceso formativo
del aprendizaje en los nifios, adquiriendo experiencias de integracion y
razonamiento de los distintos elementos musicales tales como el canto, solfeo y
ritmo permiten reforzar significativamente las funciones cognitivas y motrices de
los niflos resaltando que, para obtener estos beneficios es necesario ser
constantes, realizar un proceso de forma voluntaria y que sin imponer su
ensefianza debe crearse un lazo mediante el juego, el cual pueda motivar al

estudio de la musica en una edad temprana.

En base a lo descrito anteriormente se plantea el siguiente problema
general de investigacion: ¢En qué medida la educacién musical influye en la
mejora del desarrollo cognitivo en nifios de la Iniciativa Pedagdgica Orquestando
Nucleo Callao- 20227 Los problemas especificos son: ¢, Cuél es la influencia de
la educacion musical en la mejora del area verbal de los nifios de la Iniciativa
pedagdgica orquestando Nucleo Callao - 2022? ¢ Cual es la influencia de la
educacion musical en la mejora de la percepcion — manipulativa de los nifios de
la Iniciativa pedagodgica orquestando Nucleo Callao - 20227 ¢Cual es la
influencia de la educacion musical en la mejora del pensamiento numérico de los
nifios de la Iniciativa pedagogica orquestando Nucleo — Callao -20227? ¢ Cual es
la influencia de la educacién musical en la mejora del area general cognitiva de
los nifios de la Iniciativa pedagdégica orquestando Nucleo Callao- 20227 ¢ Cual
es la influencia de la educacion musical en la mejora de la memoria de los nifios
de la Iniciativa pedagdgica orquestando Nucleo Callao - 20227 y ¢ Cual es la
influencia de la educacién musical en la mejora de la motricidad en nifios de la

Iniciativa pedagogica orquestando Nucleo Callao - 20227

La justificacion tedrica se fundamenta con el modelo teérico del desarrollo
cognitivo de Piaget (1982) que refiere a la musica como una actividad
estimulante por su uso ludico, ayuda al pensamiento y actuar en el entorno de
los nifios. La musica, ha estado en contacto con el ser humano desde su periodo
de gestacion y mientras mas temprano se tenga un vinculo musical mayor sera

su desarrollo cognitivo (Jiménez, 2019). Los aportes de esta investigacion
3



buscaron ampliar el conocimiento de las variables de estudio y su importancia
en la educacion
integral, permitiendo que nuevos investigadores profundicen el conocimiento de

estas variables.

En la parte metodologica del presente trabajo de investigacion se
empleé como instrumento las Escalas McCarthy para el desarrollo cognitivo y
psicomotor las cuales gozan de validez y confiabilidad aprobada. La
justificacion practica consiste en comprender los resultados obtenidos que
sirven para difundir en qué medida influye la educaciéon musical en el
desarrollo cognitivo, el cual buscé beneficiar a los docentes, apoderados,
estudiantes de distintas entidades publicas y privadas ayudando a los
docentes a tener como referencia esta investigacion para aplicar estrategias

que contribuyan al crecimiento y desarrollo integral de los estudiantes.

El objetivo general del estudio fue establecer la influencia de la
educaciéon musical para la mejora desarrollo cognitivo en nifios de la Iniciativa
Pedagogica Orquestando Nucleo Callao - 2022. Como objetivos especificos se
han planteado determinar la influencia de la educacion musical para la mejora
del area verbal en nifios de la Iniciativa Pedagogica Orquestando Nducleo
Callao - 2022, determinar la influencia de la educacion musical para la mejora
de la percepcibn manipulativa en nifios de la Iniciativa Pedagdgica
Orquestando Nucleo Callao - 2022, determinar la influencia de la educacion
musical para la mejora del pensamiento numérico en nifios de la Iniciativa
Pedagogica Orquestando Nucleo Callao - 2022, determinar la influencia de la
educacion musical para la mejora del area general cognitiva en nifios de la
Iniciativa Pedagodgica Orquestando Nucleo — Callao 2022, determinar la
influencia de la educacién musical para la mejora de la memoria en nifios de la
Iniciativa Pedagdgica Orguestando Nucleo Callao - 2022 y determinar la
influencia de la educacion musical para la mejora de la motricidad en nifios de

la Iniciativa Pedagodgica Orquestando Nucleo Callao - 2022.

La hipotesis general del estudio es que la educacion musical influye
significativamente en el desarrollo cognitivo en nifios de la Iniciativa
Pedagogica Orquestando Nucleo Callao-2022. Igualmente, las hipoétesis

especificas 4



comprenden que la educacion musical influye significativamente en la mejora del
area verbal en los nifios de la Iniciativa Pedagdgica Orquestando Nucleo
Callao 2022, la educacion musical influye significativamente en la mejora de la
percepcion manipulativa en nifios de la Iniciativa Pedagégica Orquestando
Nucleo Callao - 2022, la educacion musical influye significativamente en la
mejora del pensamiento numérico en nifios de la Iniciativa Pedagogica
Orquestando Ndacleo Callao 2022, la educacion musical influye
significativamente en la mejora del area general cognitiva en nifios de la
Iniciativa Pedagogica Orquestando Nucleo Callao 2022, la educacion musical
influye significativamente en la mejora de la memoria en nifios de la Iniciativa
Pedagdgica Orquestando Nucleo Callao 2022; y que la educacién musical influye
significativamente en la mejora de la motricidad en nifios de la Iniciativa

Pedagogica Orquestando Nucleo Callao 2022.



II. MARCO TEORICO

El presente capitulo se inicia en referencia a los estudios previos tanto
nacionales como internacionales y en cuanto a la variable dependiente se
nombraran las siguientes investigaciones. En el contexto nacional, existen
limitados estudios alusivos a este tema. Velazco et al. (2020), en Puno
desarrollaron una investigacion en la cual tuvieron como objetivo determinar el
grado de retencién en la memoria auditiva segun los dictados ritmicos, solfeos
hablados y entonado usando los métodos Dalcroze, Len Mus y la relacion de los
sonidos con los colores en estudiantes de Lenguaje musical | en la Universidad
Nacional del Altiplano. El estudio es de enfoque cuantitativo, de disefio
cuasiexperimental divididos en dos grupos (control y experimental), nivel
explicativo. La muestra fue de 41 alumnos de ambos sexos, en edades de entre
17 y 24 afos a quienes les aplicaron una encuesta (Pretest) de entrada y un
(Post test) ambos conformados en 3 partes. Los resultados concluyeron en éxito
donde destacaron la competencia auditiva bajo el desarrollo de la memoria

musical, afirmando ser un proceso lento y firme.

Para Valdivia (2019), en Arequipa realiz6 un estudio donde tuvo como
objetivo determinar la influencia de las aptitudes musicales para el desarrollo
psicomotor. La investigacion fue de enfoque cuantitativo, disefo
experimental divididos en dos grupos de 60 alumnos con nifios de 5 a 6 afios
usando e Test de Gordon para la aptitud musical y el Test de Tepsi para el
desarrollo psicomotor, aplicando los instrumentos por 3 dias determin6 que la
aptitud musical tiene una influencia en la mejora del desarrollo psicomotor con
un resultado satisfactorio mayor de p>0.05 y un pardmetro menor p =0.025 en
cual concluye que, la musica logra influenciar significativamente en el desarrollo

y refuerzo en la psicomotricidad infantil.

En esa linea, Romero (2017), en Cajamarca por su parte, en su articulo
estudio la influencia de la musica en sus diversas formas, en el desarrollo
cognitivo y psicomotor con una metodologia sistematica analiz6 9 articulos

cientificos relacionados con los efectos de la musica en el desarrollo integral en

6



infantes empleando una metodologia descriptiva. Se trata de un enfoque
cognitivo que refiere a la influencia de la practica formativa musical manifestando
los nexos neuronales que se desarrollan mediante las sesiones de estimulacion
musical. Concluye que las respuestas sensoriales que brinda la musica son de

gran importancia en el desarrollo cognitivo del nifio.

A nivel internacional Cuervo y Ordofiez (2021), en Madrid realizaron una
investigacion donde precisaron como objetivo el impacto que genera la
educacion musical apoyado del método de ensefianza Orff en el desarrollo
cognitivo de los alumnos de 2° ESO un colegio educativo publico de Madrid. El
estudio fue de enfoque cuantitativo, disefio cuasiexperimental y nivel explicativo.
La muestra fue conformada por un total de 82 alumnos, a quienes previamente
se les pidio autorizacion de sus padres resaltando que la participacién era
segura. Se seleccionaron pruebas de aptitud y comprension y prueba de
memoria visual de la Bateria de Aptitudes Diferenciales y Generales, BADYG-M,
elaborado por Yuste, Martinez y Galve (2007). Se trabaj6 con ambos grupos
cuatro meses en 26 sesiones de 50 minutos por sesion. Los resultados revelaron
que el programa no soélo es beneficioso para las practicas musicales, sino
también para el desarrollo cognitivo en cada una las variables propuestas. Como
conclusién la estimulacion musical favorece a las conexiones sinapticas de vital

relevancia para conseguir un 6ptimo aprendizaje.

En contraste, Panchi et al. (2021), en Quito realizaron una investigacion
donde tuvieron como objetivo aplicar estrategias para favorecer los procesos
cognitivos analizando la masica como influencia en el desarrollo de la memoria
en infantes de entre 4 a 5 afios en la escuela Republica de Colombia, Cotopaxi
provincia del Ecuador. La investigacion fue de enfoque cuantitativo, disefio cuasi
experimental. Con una muestra de 24 nifios del nivel inicial donde se utilizé la
técnica de la observacion cumpliendo con las normas éticas internacionales y
con un instrumento valorativo en parametros contando con 12 items para el
desarrollo de la memoria en infantes a través de la musica mediante un

pretest y postest donde se demostrd el mejoramiento de la memoria en un 48%



solo con nifios con una habilidad musical en proceso y un 82 % el de mayor

porcentaje para los nifios con educacion musical temprana.

Por otro lado, Delorenzi et al. (2019), en Yucatan tuvieron como objetivo
determinar el efecto de la musica como estrategia pedagdgica en el desarrollo
del lenguaje y la comunicacion con nifios de 5y 6 afios en etapa preescolar. La

investigacion de disefio cuasiexperimental con una muestra de 100 infantes de

segundo grado divididos en tres grupos, conformados por dos grupos
experimentales y un grupo control de distintos niveles de lenguaje y
comunicacién, se aplic6 actividades musicales diarias y preguntas de
comprension en clase, aplicAandose una prueba de anova para el pretest y el
postest. Al finalizar el tratamiento, la recoleccién de datos fue obtenida por una
escala como instrumento de evaluacion y se analizaron con el programa
estadistico Spss, concluyendo que el uso de estrategias musicales es favorable
al desarrollo del lenguaje, precisando que mediante las actividades realizadas
en el tratamiento impulsaron a un progreso significativo del lenguaje en los nifios

de preescolar.

Asi mismo, Meza y Herrera (2021), en Esmeraldas realizaron una
investigacion cuyo objetivo fue establecer a la musica como estrategia en el
desarrollo del lenguaje oral en nifios en etapa preescolar de la escuela Ana
Reyna Mufioz en Ecuador. El estudio fue de enfoque cuantitativo y de disefio
cuasiexperimental, nivel explicativo. La muestra estuvo establecida por un total
de 22 nifios en edades de 5 a 7 afios divididos en dos grupos , el primero con
formacién musical activa y el segundo grupo con desconocimiento musical a
quienes se le aplicé un programa musical a través de una lista de cotejo de 20
items y la observacion directa como técnica tanto en el pre test como en el post
test, aplicandose una guia musical con actividades instructivas para el desarrollo
del lenguaje que dieron como resultado un puntaje de 6.59 sobre 10.00 y un 5.03
en niflos que no recibieron formacion musical evidenciando que
existe una mejoria en el lenguaje, concluyendo que no existen innovaciones

educativas y métodos musicales que beneficien al desarrollo del lenguaje oral.

En esa linea, Benitez et al. (2018), en Buenos Aires sefalaron que la

educacién musical temprana genera cambios importantes en la conducta,
8



influyendo en los procesos cognitivos de los infantes. El objetivo del estudio fue
evaluar el impacto de la educaciéon musical en la memoria emocional en nifios
de 4 y 5 afos de edad donde llevaron clases activas basada en el movimiento y
receptivas donde escucharon muasica motivando su creatividad, evaluaron la
memoria de los nifios en tres momentos durante 10 a 20 semanas que finalizaron
las clases musicales. Fueron un total de 77 nifios de entre 4 y 5 afios que
participaron de este estudio dividido en cuatro fases, los nifios observaron
imagenes y debian indicar las ilustraciones que les fueran positivas, negativas o
neutras. El Anova determiné un efecto significativo y de mayor puntuacion en las
imagenes positivas en contraste a las representaciones negativas, concluyendo
que las clases de musica en infantes tomadas de forma receptiva, obtienen un
recuerdo superior en las imagenes de contenido emocional a diferencia de los

nifos que tomaron clases de musica activas.

En el caso de, Mato et al. (2019), en la Coruia tuvieron como objetivo
determinar la ensefianza de las matematicas bajo estrategias musicales en nifios
de educacion primaria en Espafa. El estudio fue de enfoque cuantitativo y disefio
cuasi experimental. Con una muestra conformada por 49 nifios de entre 5 a 6
aflos de edad donde el grupo experimental llevé actividades musicales
relacionadas a los numeros durante dos meses, por otro lado, el grupo control
realizo tareas matematicas habituales, usando un cuestionario de diez items, con
seis alternativas en las respuestas y siendo la nota 5 la de mayor puntuacién. La
técnica que se llevo a cabo fue la observacion directa donde se presencio el
avance de los niflos, al concluir las 8 semanas del grupo experimental y grupo
de control finalmente se realizo el grafico de datos para precisar si el tratamiento
aporté alguna variacibn en el aprendizaje del razonamiento matematico,
mediante el coeficiente de fiabilidad adquirido por el Alpha de Cronbach, el
resultado fue beneficioso con una valoracion de -7997 en el inicio y de .865 a
finalizar el grupo de control y para el grupo experimental fue de .861 en el pre
test y .910 en el post test con una validez de constructo de 9,34, el cual llevé a
concluir que la aplicacion de estrategias mediante actividades musicales como
recurso para el aprendizaje de las matematicas simboliza una alternativa
formidable en los maestros de educacion inicial siendo esta una fase primordial

en la formacién integral de los nifios.



De acuerdo a la base tedrica que establece la presente investigacion para
la variable educacion musical: La teoria de la ritmica y la creacion de Dalcroze
(1920) fue desarrollado para usar la coordinaciébn entre los sonidos y
movimientos que es de gran importancia para el nexo entre el cuerpo y la mente
manifestando que la educacién musical debe basarse en la improvisacion
corporal, transformar el cuerpo en un instrumento no solo usando el modelo
tradicional del solfeo musical. Propone experimentar la musica desde lo fisico
mental, espiritual y emocional motivando la imaginacion de los nifios resolviendo

de una forma activa el aprendizaje musical (Ruokonen et al., 2021).

Al respecto Capistran (2019) manifestd la importancia de la ritmica
empleada en el modelo tedrico de Dalcroze, porque ayuda a mejorar la
coordinaciéon de distintas articulaciones del cuerpo siendo de gran beneficio la
imitacion en el aprendizaje musical, la educacién musical fortalece el desarrollo
de destrezas que favorecen y contribuyen al desarrollo cognitivo, lingtistico,
motriz y las fundamentales implicaciones educativas. Entre los factores de la
educacion musical referentes a esta teoria no solo recaen en lo ritmico sino
también en elementos de la musica tales como la pulsacion, timbre, frases y
formas (Gomez y Giménez, 2021). Dentro de las caracteristicas en la educacion
musical se encuentran el desarrollo de la inteligencia potenciando la creatividad,
la sensibilidad involucrando las emociones e influyendo de manera significativa
en el aprendizaje y formacion integral de los estudiantes debido a que la musica
incentiva al trabajo en equipo como la cooperacion y la participacién (Buela,
2019).

Cabe precisar que Martenot (1970) en su modelo tedrico principios
fundamentales de la educacion musical y su aplicacion se propuso adaptar la
ensefianza de la musica a las exigencias del tiempo presente, proponiendo su
desarrollo al servicio de la educacién general de las personas bajo la
incorporacion de la muasica en la vida diaria, precisando que el aprendizaje
musical de un nifio debe ir junto a su desarrollo cognitivo proporcionando un
aprendizaje holistico, para Martenot, las capacidades que un alumno
debe tener para crear son: desarrollar la concentracion, la atencién y la memoria.
La practica musical funciona como un potente estimulador cerebral interviniendo

en la memoria, el razonamiento matematico y las emociones, la importancia de
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la educacion musical debe comprenderse desde sus repercusiones en el
aprendizaje y en el crecimiento de las competencias pedagogicas, la
musica puede usarse como recurso para el beneficio de la formacion integral de

las personas tanto social como personal (Oriola et al., 2021).

La musica y las competencias linglisticas comparten caracteristicas en
su funcionalidad bajo la percepcién auditiva en distintas alturas, la sucesion de
patrones ritmicos y el entrenamiento musical contribuyen a las capacitades
verbales como el vocabulario, gramatica compartiendo muchas zonas en su
procesamiento beneficiando a la lectura y su comprension (Alvarado, 2018).
Todo aprendizaje musical guarda una relacion de forma directa con las
matematicas al descifrar el valor de una figura en la partitura implican realizar
operaciones como subdividir, realizar fracciones y contar constantemente al
interpretar una melodia estd relacionado con los célculos matematicos y
desarrolla positivamente el razonamiento espacio — temporal (Ortega et al.,
2019). Con respecto a Barret et al. (2019) la musica ha estado presente como
un espectador en el progreso integral de los seres humanos, los nifios desde su
primera manifestacion logran comunicarse mediante el llanto debido a sus
cualidades expresivas y sonoras, en el nivel inicial empiezan a imitar sonidos de
su entorno ayudandolo en el desenvolvimiento del area cognitiva, teniendo
un aprendizaje mas equilibrado tanto en su medio ambiente como en las
capacidades individuales. Como recurso para el desarrollo de las actitudes
y aptitudes, la educacion musical es indispensable en los primeros afos
de vida, porque la musica permite y conlleva a la expresion, imaginacion,

sensibilidad y comunicacion de sentimientos (Carrion et al., 2020).

La importancia de la educacién musical es contribuir en la formacion de
las personas fomentando el trabajo en equipo, asi como lograr ciudadanos
solidarios, integros y responsables creando un camino hacia una sociedad mas
equitativa; gracias a su capacidad de sensibilizar a los nifios potenciando su
rendimiento escolar basandose en la creatividad, la imaginacion estableciendo
relaciones con su entorno gue al mismo tiempo se contemple como una
ensefianza ludica y util (Valverde y Montes, 2021). Igualmente, Blasco et al.
(2021) indicaron gue la musica es parte fundamental de la formacion de futuros

ciudadanos, es integradora a las facultades humanas, estimulando la inteligencia
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y la comunicacion por medio de sus ensayos Yy practicas grupales. La musica
enriquece al incremento del vocabulario como también siendo esencial la
inclusion de gestos y movimientos corporales convirtiendo el aprendizaje en una
actividad ladica (Velecela, 2020). Por consiguiente, la educacion musical
mediante estrategias ladicas es un recurso novedoso e impactante que
estimulan las areas cognitivas del cerebro las cuales participan de forma directa

en el razonamiento (Gutiérrez et al., 2021).

Con referencia a Chica et al. (2021) mencionaron que la musica como
cualidad ludica puede tener una manipulacion en la pedagogia  beneficiando
lo motriz, fortaleciendo el lenguaje y la memoria porque requieren de
concentracion que impulsan a la retencion y almacenamiento de informacién de
forma duradera. La educacién musical hoy en dia posee técnicas y estrategias
gue han logrado generar un mayor interés en los alumnos, donde la melodia,
ritmo, tonos y escalas proporcionan una nueva energia creando funciones
expresivas que favorecen la participaciéon activa y autbnoma (Stramkale, 2018).
Las figuras musicales y la memorizacién son actividades de aprendizaje que
logran un proceso motivador y agradable en los estudiantes donde pueden sentir
emociones desde la percepcion de los sonidos, vivir experiencias significativas y
crear un trabajo en conjunto a través del arte musical (Bolivar et al., 2019).

Respecto a la base tedrica para la variable desarrollo cognitivo que
establece la presente investigacion se remonta a la teoria del aprendizaje de
Jean Piaget (1936), fue desarrollado para explicar cdmo los infantes establecen
gradualmente la comprensiéon y la cognicion. Manifestando que el desarrollo
humano se presenta mediante etapas siendo cada una de ellas un proceso
diferente las cuales son condiciones esenciales para el aprendizaje (Arias,
2021). Asimismo, Piaget determina como cada ser humano llega a adquirir
progresivamente un desarrollo integral desde la precepcién, la adaptacion vy el
manejo del ambiente que le rodea, un niio mediante el juego es capaz de
construir criterios estables sin embargo no podra realizar tareas donde se incluya
lo fisico, reconocida como las etapas del desarrollo que consiste como los seres
humanos adquieren la inteligencia estima como los nifios forman un
entendimiento del mundo que les rodea entre lo que conocen y descubren

(Moreno, 2018).
12



La importancia sobre el conocimiento de los procesos cognitivos es saber
que estas capacidades puedes entrenarse y perfeccionarse, por lo tanto, un
educador debe conocer a exactitud los procesos cognitivos basicos tales como
la percepcion, memoria, asi como los procesos cognitivos superiores donde
localizamos el pensamiento, el lenguaje y el intelecto para actuar e impulsar el
desarrollo del nifio (Coello et al., 2022). La determinacion de los factores en el
desarrollo cognitivo es una gran incognita en la psicologia, ya sea la accién que
esté sujeta a la inteligencia y su desarrollo, se pondra importancia en unos
factores dejando a otros en un plano secundario entre ellas se sitda los factores
biolégicos como papel importante en el desarrollo de las conductas, factores del
equilibrio de las acciones donde se explica el origen de los caracteres
diferenciales, factores de coordinacién interindividual exponiendo lo que hay en
comun en una sociedad donde se actia durante todo el crecimiento
respondiendo a un proceso de socializacién, factores de transmision educativa y
cultural cumpliendo un rol importante como proceso del desarrollo de la
inteligencia. A su vez, expuso que el organismo se adapta tanto cognitivamente
como afectivamente al medio los cuales dependen de dos procesos; la
asimilacion donde la persona adapta el ambiente en si mismo y la acomodacién
como un proceso representado por la influencia del ambiente real (Valdebenito
et al., 2021).

Entre las caracteristicas del desarrollo cognitivo del nifio implica la
capacidad de pensar y razonar mediante un proceso evolutivo que permite el
crecimiento de habilidades y destrezas aprendiendo a producir comportamientos
en base a un modelo, selecciona e identifica objetos en respuesta a estimulos
asociadas a la conducta y sus consecuencias (Papalia y Martorell, 2017). En lo
que concierne a las dimensiones del desarrollo cognitivo tales como la
percepcion, memoria, lenguaje y soluciéon de problemas, la persona obtiene
informacion de su entorno el cual va procesando y la utiliza para la obtencion de
nuevos conocimientos, lo cognitivo constituye una teoria general acerca de la
forma en que se procesa, se adquiere y se utiliza el conocimiento (Martinez y
Vargas, 2017).

Cabe sefalar que Vygotsky (1917) en su teoria sociocultural del desarrollo

cognitivo manifiesta como la cultura, el arte y las acciones mutuas en la sociedad
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seran fundamentales para establecer un desarrollo integral en el nifio que por
medio de la interaccion social aprenderd a integrar a su conocimiento
herramientas culturales como la memoria, sistemas numéricos, el lenguaje, y el
arte. Tomando en cuenta la teoria sociocultural consiste en el aprendizaje a partir
de la construccion colectiva social y no de caracter individual, la mediacion
gue le permite a todo ser humano es el entorno cultural el cual se desarrolla con
la interaccion constante (Toledo y Bohomme, 2019). En consecuencia, los
factores del desarrollo cognitivo cambian a través del contexto cultural y lo
social en el cual crecen los nifios, para Vygotsky sera determinante en su forma
de pensar afirmando que los seres humanos nacen con competencias
elementales tales como la sensacién, percepcion y la memoria siendo uno de los

mecanismos cognitivos creados en base a la accion mutua (Guerra, 2020).

Las caracteristicas del desarrollo del nifio consisten en su adaptacion al
ambiente y no en un proceso biolégico que mediante el estilo de vida cultural en
base a la comprension de su medio terminara recibiéndolas como un proceso en
su desarrollo cognitivo, tanto al pensamiento como el lenguaje son dos
disposiciones completamente independientes y su funcion se da a través del
pensamiento verbal; la curiosidad innata que poseen los infantes es una de las
caracteristicas fundamentales para aprender y descubrir el desarrollo de su

inteligencia (Gomez, 2017).

En lo que concierne al desarrollo cognitivo y sus dimensiones de la
variable dependiente el area verbal es la capacidad que separa a los humanos
de otras especies, se considera como una de las herramientas mas importantes
e influyentes en los procesos cognitivos de las personas debido a que el
individuo en la sociedad usa la habilidad del lenguaje para intercambiar ideas,
emociones, pensamientos y puntos de vista (Maruri et al., 2021). Entre los
primeros afios de vida en los infantes desarrollan competencias receptivas y
productivas siendo ellas la primera forma de comunicacion verbal, por otro lado,
los gestos y la mirada son las primeras formas de comunicacion no verbal

esenciales para el rendimiento académico (Gago et al., 2021).
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En cuanto a la definicion de la dimensién perceptiva — manipulativa como
neuro funciones basicas que evolucionan a través de estimulos de la ensefianza
de nuestro medio ambiente en donde el nifio capta, entiende e interpreta la
informacion mediante el uso de los sentidos (Segovia y Gémez, 2020). Entre
las funciones basicas, la percepcion tactil es un proceso donde el cerebro
desarrolla estimulos sensoriales a situaciones cotidianas implicando su
identificacion y reconocimiento recibiendo informacion importante de los
diferentes elementos como la textura de la naturaleza, tamafio, temperatura,
peso y diversidad de colores siendo importante experimentar estos procesos en

la educacion temprana (Mera'y Gomez, 2020).

En cuanto a la definicién de la dimensién general cognitiva se relaciona
fundamentalmente con el conocimiento, donde el individuo aprende a utilizar la
percepcion y la memoria que son estructuras mentales en las cuales el ser
humano puede captar, conocer y poder retener ideas e informaciones mediante
las capacidades mentales que se disponga, en el cual la percepcion es el
proceso cognitivo que permite interpretar nuestro entorno a través de estimulos

e impulsos alcanzados mediante el sistema sensorial (Freré et al., 2022).

Asi mismo, el pensamiento numérico es considerada como una de las
habilidades cognitivas y competencias fundamentales con las que debe contar
cualquier persona, debido a que interfiere en su adaptacion a la sociedad en la
realizacion de distintas actividades diarias, el crecimiento y progreso de las
capacidades cognitivas para el razonamiento numérico se manifiestan en los
primeros afios de los infantes, por lo tanto, todo proceso de ensefianza y
aprendizaje debe ser pertinente y de forma significativa, asi mismo el
pensamiento numérico se realiza mediante actividades cognitivas relacionadas
con analisis y configuraciones numéricas como planteamientos de problemas

gue exijan procesos de entendimiento (Cardenas et al., 2017).

En tanto a la definicion de la quinta dimension, la memoria como proceso
y capacidad mental para registrar experiencias conservando acontecimientos
cuenta con tres estructuras basicas , primeramente los registros sensoriales en
el registro de la informacion auditiva y visual dotados para la retencién en un

periodo corto de tiempo, por consiguiente el almacenamiento a corto plazo
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retiene informacion codificada destinada a la atencion por un periodo breve
logrando permanecer por segundos mientras tanto el sistema cognitivo elabora
otras tareas, y por ultimo el almacén de la memoria a largo plazo logra guardar
informacion prolongada, inclusive afios implicando una gran cantidad de
estructuras cerebrales mediante procesos repetitivos y de asociacion

significativa (Quifiones et al., 2021).

Por su parte, Jiménez et al. (2022) sefialaron a la motricidad como una
capacidad cognitiva que ayuda al desarrollo y perfeccionamiento de los
movimientos el cual es necesario para crear una memaoria muscular basada en
repeticiones precisando estabilidad en las habilidades motoras, el desarrollo de
la motricidad fina y gruesa permite la sincronizacion y coordinacion de los
movimientos. En cuanto a Bernate (2021) indicé que el desarrollo cognitivo y la
motricidad estan estrechamente ligadas donde alguna alteracion en las
capacidades cognitivas puede afectar la rapidez del pensamiento, asi como
también la concentracion y la memoria los cuales son primordiales para una

correcta ejecucion de los movimientos.

La motricidad mediante el movimiento es una forma de comunicacion y de
relacion con los demas que determina un papel importante en el desarrollo
armonioso de la personalidad en los nifios evolucionando sus habilidades
motoras permitiendo una integracion plena en la socializacién. La motricidad es
una parte fundamental en el proceso formativo del ser humano porque mejora el
intelecto, el cuerpo y el espiritu. Su importancia es esencial en las aulas
educativas estimulando el pensamiento y las emociones a través la actividad
motriz, los alumnos logran una madurez progresiva en sus patrones basicos de
manipulacion de objetos y el equilibrio que sera el camino para un progreso pleno
en los nifios de educacion temprana siendo la motricidad un elemento

trascendental en la vida del ser humano (Alvarez y Pazos, 2020).

Cabe precisar que la motricidad es una de las caracteristicas de los seres
humanos con mayor influencia en el desarrollo del aprendizaje, una estimulacion
temprana facilitara mayor maduracion motriz y cognitiva; asi mismo desde una

perspectiva genética la motricidad interviene en la inteligencia, favoreciendo el
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lenguaje y el pensamiento que en consecuencia beneficia a la adaptacion del
individuo en la sociedad. Desde el vientre de la madre, la motricidad se desarrolla
gracias al equilibrio y la coordinacion incidiendo en nuevos procesos que
fomentan la estimulacién y la programacion del movimiento (Cabrera et al.,
2022).
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lIl. METODOLOGIA

3.1 Tipo y Disefio de Investigacion

La investigacion fue de tipo aplicada que de acuerdo con Arispe et al.
(2020) dicha investigacibn condujo a identificar y mejorar mediante el
conocimiento cientifico la solucion a problemas practicos y especificos
fundamentados generalmente dentro de un procedimiento hipotético. Ademas,
fue explicativo porqué se encamind a determinar las causas de los eventos
estableciendo relaciones de causalidad entre las variables (Sanchez et al.,
2018).

3.1.2 Disefio de investigacion:

La investigacion realizada fue experimental, ya que se analizg la influencia
y sus efectos causales entre una variable independiente y una dependiente
sujetos al estudio estadistico para los objetivos alcanzados basandose en
hipbtesis preestablecidas. Al mismo tiempo, la investigacion fue de corte
cuasiexperimental estudiando una variable independiente y examinando su
consecuencia sobre una variable dependiente conformados por grupos ya

existentes (Hernandez y Mendoza,2018).

Figura 1:

Diagrama del disefio cuasiexperimental:

G.E.01 X 02

G.C.03 - 04

Nota: (Sanchez et al., 2018).
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Dénde:

GE = Grupo experimental

GC = Grupo de control

O1 =Pretest GE

O3 =Pretest GC

02 =Post test GE

O4 =Post test GC

X = Variable independiente sujetos al programa
3.2 Variables y operacionalizacion
Variable dependiente: Desarrollo cognitivo
Definicion Conceptual

El desarrollo cognitivo segun Mccarthy (1972) la define como las
capacidades que los nifios desarrollan desde una edad temprana y con
progresos diferentes. Las habilidades cognitivas a través de la experimentacion
e influencia de los factores sociales y culturales donde las personas pueden tener
areas débiles de aprendizaje como también areas de fortaleza que no deben
clasificarse solo por debilidades, manifiesta que un cuidadoso plan de educacién
abordaria las debilidades especificas permitiendo un crecimiento continuo en su

desarrollo.
Definicién Operacional

La variable dependiente estd conformada por seis dimensiones: escala
verbal, escala perceptiva - manipulativo, escala numérica, escala general

cognitiva, escala de memoria y escala de motricidad (Mccarthy, 1972).
Indicadores

De acuerdo al instrumento Escalas McCarthy creado por Dorothea
McCarthy Marchant para el desarrollo cognitivo fue cuantificado en cada una de

las caracteristicas de las dimensiones. Para la primera dimensién se derivé en:
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la aptitud para entender y procesar estimulos verbales, asi como la madurez de
sus conceptos. Para la segunda dimension se estimé mediante la manipulacion
de materiales y la coordinacién visomotora. En la tercera dimensién se estimo la
facilidad y comprensién con los nimeros. En la cuarta dimension incluyen las
tres primeras escalas (EV, PM y N) considerando el razonamiento, la resolucion
de problemas verbales y numéricos. Para la quinta dimensién se dividio en la
memoria inmediata mediante estimulos visuales y auditivos. La sexta dimension

se apreci6 la coordinacidbn motora en tareas motoras finas y gruesas.

Escala de medicién: Ordinal
3.3 Poblacion, muestray muestreo
3.3.1 Poblacién

Para Hernandez y Mendoza (2018) la poblacion es la totalidad de
elementos infinitos constituidos por personas u objetos de similares
caracteristicas, los cuales se estudian a fin de adquirir los objetivos del estudio.
En esta investigacion la poblacion estuvo constituida por 200 estudiantes de
primaria baja de la iniciativa pedagogica Orquestando ubicada en una Institucion
Educativa del Gobierno Regional del Callao.

Criterios de inclusién

Se incluyeron a los alumnos de primaria baja matriculados en los talleres
2021 del segundo semestre que desearon participar y que en el presente afio

reciben clases de musica.
Criterios de exclusioén

Fueron excluidos los estudiantes de primaria alta y secundaria los cuales
no son proposito de estudio, asi como también a los apoderados que no

respondieron a la invitacion.
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3.3.2 Muestra

Es un subgrupo establecido por un universo de la poblacion de interés en
el cual se recolectaron datos convenientes y representativas sujetas al
planteamiento del problema de estudio (Herndndez y Mendoza, 2018). La
muestra de estudio contdé con la participacion de 40 nifios estudiantes de
iniciacion musical conformados por 20 alumnos para el grupo que experimento

el tratamiento y 20 estudiantes que sirvieron de comprobacién.
3.3.3 Muestreo

El muestreo que se utilizé en esta investigacion fue el de no probabilistico
intencional por conveniencia el cual permite escoger la muestra en referencia a
criterios y experiencias personales debido al disefio de investigacion escogido.
Segun Arispe et al. (2020) el muestreo es un procedimiento que permite al
investigador reunir la informacién bajo su perspectiva basandose en la

experiencia con la poblacién exigiendo la seleccion de la muestra.
3.3.4 Unidad de analisis

Es la unidad de muestreo que corresponden a un grupo, poblacién,
personas siendo el qué o a quiénes se esta estudiando y son objeto de interés
en la investigacién. Para Hernandez y Mendoza (2018), es la unidad la cual
produce los datos e informacion para ser examinados. La unidad de analisis
fueron los estudiantes de iniciacibn musical de la iniciativa pedagdgica

Orquestando en una institucién educativa del Callao.
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica

Para Sanchez et al. (2018), la técnica es un procedimiento especifico
utilizado para la obtencion de datos el cual se comprende como un conjunto de
instrumentos que ayuda a una persona en la aplicacion de un método. Latécnica
empleada en esta investigacion fue la observacion que segun Hernandez y
Mendoza (2018) el investigador decide qué es provechoso observar, como
también determinar  que otras formas de recoleccion de informacion es

necesaria aplicar para una mayor obtencion de datos.
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Instrumentos

A su vez, los instrumentos sirven como herramientas para lograr el
propdsito de estudio los cuales se emplearon para reunir informacion con un
objetivo especifico que fue probar las hipotesis y variables de estudio (Naupas
et al., 2018). Por consiguiente, para la variable dependiente se tuvo como
instrumento el Test, que segun Arias (2020) sirven para identificar aspectos
aptitudinales, asi como capacidades y competencias en los nifios, el
comportamiento de las personas y su percepcion frente a su entorno. Con la
finalidad de reunir informacion para el presente estudio se utilizé un instrumento

que se describird a continuacion:

Instrumento: MSCA. Escalas McCarthy de aptitudes y psicomotricidad.
Ficha Técnica

Nombre original: MSCA (McCarthy Scales of clidrens's abilities)
Autores: Dorothea McCarthy

Adaptado por: Espafia Departamento 1+D de TEA Ediciones, 2006.
Objetivo: Evaluar el desarrollo cognitivo y psicomotor del nifio.
Procedencia: USA

Administracion: Individual

Duracion: de 45 a 60 minutos

Validez de Instrumentos

La validez se refiere al nivel en que un instrumento mide con precision la
variable que contempla medir. El tipo de validez usado fue la validez de
contenido que se refiere a como el nivel en que un instrumento refleja un dominio
y amplitud en la variable medida (Hernandez y Mendoza, 2018). Dicha validez
fue aprobada por medio de 3 expertos los cuales valoraron criterios de

relevancia, pertinencia y claridad en su redaccion.
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Confiabilidad del Instrumento

De acuerdo a Hernandez y Mendoza (2018) la confiabilidad de un
instrumento es el nivel en que su aplicacion produce resultados precisos y
consistentes a través de la evaluacion obtenida por personas que guardan
similitud. En este estudio se realiz6 una prueba piloto con 10 discentes de 5 afios,
para establecer su validez se empled la herramienta de medicion Alfa de
Cronbach por ser una variable ordinal, se obtuvo como resultado el valor de 0.81,

demostrandose que es un instrumento confiable.
3.5 Procedimientos

Después de realizar una observacion del panorama formativo de la
educacion musical se plante6 el problema de investigacion. Luego se inicia con
el estudio de fuentes bibliograficas sobre las variales planteadas para
posteriormente construir el marco tedrico. La parte metodolégica del estudio se
elaboré describiendo el tipo y disefio de investigacion, la poblacién, muestra y
tipo de muestreo; se indicé la técnica e instrumento para la variable desarrollo
cognitivo. El instrumento fue evaluado y validado por criterio de tres expertos, la
investigacion se ejecutd en la Institucion Educativa del Callao con previa
autorizacion de sus autoridades de la institucion educativa y del programa
extracurricular Orquestando para la aplicacion de un Test de 18 items que fue
aplicado a 40 estudiantes. Por lo tanto, los resultados obtenidos fueron
comprobados cuidadosamente por el programa Microsoft Excel y el software
SPSS para importar los datos. Al finalizar se realizaron las discusiones con cada

antecedente de la investigacion, dandose las conclusiones y recomendaciones.
3.6 Método de andlisis de datos

En cuanto a los datos se estimé la estadistica descriptiva por intermedio
del programa de calculo Excel y el SPSS Statistics 26 consiguiendo figuras de
barras y tablas de frecuencia. A la vez se usd Shapiro Wilk para contrastar la
normalidad, debido a que la muestra estuvo compuesta por menos de 50 sujetos.
Finalmente, como estadistica inferencial y con el propdésito de ver la normalidad

entre variables se utilizo U de Mann — Whitney el cual es un test no paramétrico
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gue se suministran a dos grupos de muestras distintos y sumandose categorias
(Sanchez et al., 2018).

3.7 Aspectos éticos

La elaboracion del estudio de investigacion ha respetado los codigos de
ética de la Universidad César Vallejo obedeciendo la propiedad de los autores,
citando y escribiendo sus referencias apropiadamente en cumplimiento de las
normas APA. Este estudio mantuvo la privacidad de cada uno de los
participantes de estudio, garantizando la confidencialidad se obtuvo la
aprobacion notificada y documentada de las instituciones educativas incluidas.
Por consiguiente, todos los resultados obtenidos en cada una de las pruebas no

fueron manipuladas.
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IV RESULTADOS
4.1 Prueba de normalidad
Tabla 1

Prueba de normalidad de ajuste para la variable desarrollo cognitivo

Shapiro Wilk

Estadistico gl Sig.
Desarrollocognitivo_pretest ,942 40 ,040
DesarrolloCognitivo_postest 7197 40 ,000
AreaVerbal_pretest 883 40 001
Percepcionmanipulativa_pre ,685 40 ,000
test
Pensamientonumérico_pre ,804 40 ,000
test
GeneralCognitivo_pretest ,941 40 ,037
Memoria_pretest , 768 40 ,000
Motricidad_pretest ,559 40 ,000
AreaVerbal_postest 857 40 001
Percepcionmanipulativa_post ,903 40 ,000
test
Pensamientonumérico_post ,903 40 ,001
test
Generalcognitivo_postest ,900 40 ,001
Memoria_postest ,816 40 ,000
Motricidad_postest 819 40 ,000

En la primera tabla se pueden observar los datos obtenidos de la prueba
de normalidad titulada Shapiro Wilk puesto que la muestra de estudio fue inferior
a b0 indicando que el valor p es menor a 0,05 en la prueba de inicio como en
la prueba final de la variable de estudio como en cada una de sus dimensiones.
Por consiguiente, se optard por la prueba estadistica no paramétrica
denominada U de Mann — Whitney debido a que los datos de esta variable no

cuentan con una distribuciéon normal.
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Contrastacion de hipotesis
Prueba de hipo6tesis general

Ho: La educacion musical no influye significativamente en la mejora del
desarrollo cognitivo en nifios de la iniciativa pedagdgica orquestando nucleo
callao — 2022.

Ha: La educacion musical influye significativamente en la mejora del desarrollo

cognitivo en nifios de la iniciativa pedagdgica orquestando nucleo callao — 2022.

Tabla 2

Niveles del Desarrollo cognitivo del grupo control y experimental segun pre testy

post test
Grupo Test U de
Estadistico Control (n=20) Experimental (n=20) Mann-Whitney
Pre test
U= 178,000
Rango promedio 19,40 21,60 Z=-,599
Suma de rangos 388,00 432,00 p = ,549
Post test
U=,000
Rango promedio 10,50 30,50 7 =-5.437
Suma de rangos 210,10 610,00 p =000

En la segunda tabla puede apreciarse que el rango promedio de la base de datos
generales en la variable dependiente desarrollo cognitivo el pre test del grupo de
control fue de 19,40 y el grupo de experimento fue 21,60, en tanto a la prueba
de medicion U Mann - Whitney fue de 76,000, Z=-,599, p = ,549 y p > 0,05; no
obstante, el rango promedio del post test en el GP. fue de 10,50 y GE. fue 30,50,
en cuanto a U= ,000 y Z=-5,437, p =,000 y p < 0,05; se puede interpretar que
los discentes del grupo de experimento evidenciaron mayores progresos en el
desarrollo cognitivo luego de la aplicaciéon del programa mediante sesiones

musicales en la iniciativa pedagdgica orquestando nucleo callao — 2022.
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Figura 2
Desarrollo cognitivo del grupo control y experimental segun pre test y post test
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En la segunda figura pueden apreciarse que las puntuaciones obtenidas de la
variable dependiente desarrollo cognitivo previo a la implementacion del
programa guardan similitud en cada grupo de estudio. Sin embargo, los
resultados en el grupo de experimento fueron mejores luego de aplicarse el post
test mientras que el grupo de control siguié manteniéndose con una calificacién
baja, donde el primer grupo obtuvieron considerables calificaciones en el
desarrollo cognitivo. La variabilidad fue estable en las calificaciones de la prueba

posterior en relacion a la primera.
Prueba de hipoétesis especifica 1

Ho: La educacion musical no influye significativamente en la mejora del area
verbal de los estudiantes de la iniciativa pedagogica orquestando nucleo callao
—2022.

Ha: La educacion musical influye significativamente en la mejora del area verbal

de los estudiantes de la iniciativa pedagdgica orguestando nucleo callao — 2022.
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Tabla 3

Dimension area verbal del grupo control y experimental segun pre test y post test

Grupo Test U de
Mann-Whitney
Estadistico Control (n=20) Experimental (n=20)
Pre test
U= 194,500
Rango promedio 19,40 21,60 Z=-947
Suma de rangos 415,00 404,00 p=,873
Post test
U=,500
Rango promedio 10,53 30,48 Z = -5.470
Suma de rangos 210,50 609,50 p= 000

Respecto a la tabla 3, el promedio en las calificaciones del &rea verbal en el pre
test son semejantes, el grupo de control fue 19,40 y los sujetos a experimento
fue de 21,15; en cuanto a la prueba U-Mann- Whitney 194,500y Z= -,947, p =
,873y p > 0,05, en tanto al post test el promedio del area verbal del grupo control
fue 10,53 y el experimental fue 30,48 y siendo U=,500y Z=-5,470p =,000y p
<0,05; puede interpretarse que los discentes del grupo de experimento revelaron
mayores resultados en el area verbal luego de aplicarse estrategias mediante
sesiones musicales en los nifios de la iniciativa pedagoégica orquestando nucleo
callao — 2022.

Figura 3

Area verbal de los estudiantes del control y experimental de acuerdo al pre test y post

test
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En la figura 3, se observa claramente que las calificaciones de la dimension area
verbal son parecidas en un principio (pre test) del gpo. control y el grupo de
experimento. De igual manera, se muestra una variacion significativa al concluir
las calificaciones (post test) en la que los participantes de ambos grupos, siendo
el del gpo. de experimento los que lograron puntuaciones elevadas. Asi mismo,
en los dos casos se observo una variabilidad reducida en los puntajes finales en

relacion a los puntajes previos al programa.
Prueba de hipotesis especifica 2

Ho: La educacion musical no influye significativamente en la mejora de la
percepcion manipulativa de los estudiantes de la iniciativa pedagogica

orquestando nucleo callao — 2022.

Ha: La educacion musical influye significativamente en la mejora de la percepcion
manipulativa de los estudiantes de la iniciativa pedagoégica orquestando nucleo
callao — 2022.

Tabla 4

Niveles de la dimensiébn Percepcibn manipulativa del grupo control y

experimental segun pre test y post test

Grupo
Test U de
Estadistico Control (n=20) Experimental (n=20) Mann-Whitney
Pre test
U= 177,500
Rango promedio 21,63 19,38 Z=-,636
Suma de rangos 432,00 387,50 p=,525
Post test
U = 4,000
Rango promedio 10,70 30,30 7 = -5 368
Suma de rangos 214,00 606,00 D= ,0’00

Con respecto a la cuarta tabla, el promedio de rango en la dimension percepcion
manipulativa en la prueba previa gpo. de control fue 21,63 y del grupo
experimental 19,38, respecto a la medicién U-Mann- Whitney fue de 177,500 y
Z=-,636, p =,525 p > 0,05. En la prueba posterior el promedio en la percepciéon
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manipulativa fue distinta donde el grupo de control obtuvo 10,70y el experimental
30,30, en relacion a la medicion U= 4,000y Z=-5,368, p =,000y p < 0,05; lo que
demostré que los discentes del grupo de experimento exhibieron mejores
resultados en su percepcién manipulativa luego de recibir el tratamiento
mediante sesiones musicales en la iniciativa pedagdgica orquestando nucleo
callao — 2022.

Figura 4
Percepcion manipulativa de los estudiantes del grupo de control y experimental
segun pre test y post test
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En la cuarta figura, se observa claramente que los puntajes en la dimension
percepcion manipulativa son parecidas en un principio (pre test) en ambas
agrupaciones. Ademas, pudo apreciarse una variacion significativa en las
calificaciones tanto en el grupo de control como en el de experimento, siendo el
grupo experimental los que lograron altos puntajes en la percepcién
manipulativa, en los dos grupos. Por otra parte, disminuyeron las variabilidades

de los puntajes en el post test en relacion a la prueba previa al programa.
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Prueba de hipotesis especifica 3

Ho: La educacion musical no influye significativamente en la mejora del
pensamiento numeérico de los estudiantes de la iniciativa pedagdgica

orquestando nucleo callao — 2022.

Ha: La educacion musical influye significativamente en la mejora del pensamiento
numérico de los estudiantes de la iniciativa pedagdgica orquestando nucleo
callao — 2022

Tabla 5

Niveles de la dimension pensamiento numérico del grupo de control y

experimental segun pre test y post test

Grupo
Test U de
Estadistico Control (n=20) Experimental (n=20) Mann-Whitney
Pre test
U= 198,000
Rango promedio 20,40 20,60 Z=-,059
Suma de rangos 408,00 412,00 p=,953
Post test
U= 2,000
Rango promedio 10,60 30,40 7= 5471
Suma de rangos 212,00 608,00 p = ,000

En la quinta tabla, el promedio del pensamiento numérico en el pre test del grupo
control fue 20,40 y el experimental 20,60, en cuanto a la medicion U-Mann-
Whitney se obtuvo 198,000 siendo Z= -,059 y p = ,953 y p > 0, 05, Todo lo
contrario fue la prueba posterior donde el promedio en el pensamiento numeérico
de los estudiantes del grupo control fue de 10,60 mientras que los de
experimento obtuvieron 30,40 y en cuanto U= 2,000y Z=-5,471, p=,000y p <
0,05; por lo que se demostré que los discentes del grupo sujetos al programa
consiguieron mejores logros en su nivel de pensamiento numeérico después de
recibir las estrategias mediante sesiones musicales en la iniciativa pedagogica

orquestando nucleo callao — 2022.
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Figura5

Pensamiento numérico de los estudiantes del control y experimental acorde al pre test
y post test
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En la quinta figura, las puntuaciones previas en un inicio son semejantes tanto
para ambos grupos sujetos a estudio. Por otro parte, se muestra una variacion
significativa en los calificativos posteriores en la que los participantes de ambos
grupos, siendo el del grupo de experimento los que obtuvieron puntajes altos en
el pensamiento numérico, en ambos casos se redujeron las variabilidades de los

puntajes en el post test en relacion a la prueba previa.

Prueba de hipétesis especifica 4

Ho: La educacion musical no influye significativamente en el area general
cognitiva de los estudiantes de la iniciativa pedagogica orquestando nucleo
callao — 2022.

Ha: La educacion musical influye significativamente en el area general cognitiva

de los estudiantes de la iniciativa pedagogica orquestando nucleo callao — 2022.
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Tabla 6

Niveles de la dimensién Area General cognitiva del grupo control y experimental

segln pre test y post test

Grupo Test U de
Estadistico Control (n=20) Experimental (n=20) Mann-
Whitney
Pre test
U= 157,000
Rango promedio 18,35 22,65 Z=-1,198
Suma de rangos 367,00 453,00 p=,231
Post test
U= 3,000
Rango promedio 10,65 30,35 7 =.5354
Suma de rangos 213,00 607,00 D= 0’00

En la sexta tabla, el rango promediado del &rea general cognitiva en los discentes
en la prueba previa es similares, siendo grupo control fue 18,35 y del experimento
22,65 y en cuanto a la prueba no paramétrica se obtuvo 157,000y Z=-1,198, p =
,231y p > 0,05. Una vez se realizo la prueba posterior (post test) el promedio del
area general cognitiva fue de 10,65 y el del grupo experimental fue de 30,35y en
cuanto U= 3,000 y Z= -5,354 p = ,000 y p < 0,05; evidenciandose asi que los
discentes sujetos a experimento tuvieron mayores resultados en el area general
cognitiva luego del tratamiento mediante sesiones musicales en la iniciativa

pedagdgica orquestando nucleo callao — 2022.
Figura 6

Area general cognitiva de los estudiantes del control y experimental segln pre test y

post test
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En la sexta figura, se observa claramente que las calificaciones del area general
cognitiva son parecidas en un inicio (pre test) entre ambos grupos. En las
calificaciones finales (post test) se mostré una variacion significativa en el grupo de
experimento, obteniendo puntuaciones altas en el area general cognitiva. En los dos
casos se observé una variabilidad reducida de las puntuaciones en el post test en

relacion a los puntajes previos al programa.

Prueba de hipodtesis especifica 5

Ho: La educacion musical no influye significativamente en la mejora de la
memoria de los estudiantes de la iniciativa pedagdgica orquestan nucleo callao
—2022.

Ha: La educacion musical influye significativamente en la mejora de la memoria

de los estudiantes de la iniciativa pedagogica orquestan nucleo callao — 2022.

Tabla 7

Niveles de la dimension Memoria del grupo de control y experimental segun pre
test y post test

Grupo
Test U de
Estadistico Control (n=20) Experimental (n=20) Mann-Whitney
Pre test
U= 193,500
Rango promedio 20,18 20,83 Z=-215
Suma de rangos 403,00 416,00 p =,829
Post test
U=,000
Rango promedio 10,50 30,50 Z=-5520
Suma de rangos 210,00 610,00 p =000

En la tabla 7, en la prueba previa (pre test) el rango de promedio de la dimension
memoria de los discentes fue de 16,25 mientras que para el grupo experimental
24,75 guardando similitud, en cuanto a la prueba no paramétrica Wilcoxon se
obtuvo 198,000 y Z= ,215, p = ,829 y p < 0,05. Del mismo modo la prueba

posterior (post test) la memoria en los discentes del grupo control se obtuvieron
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rangos de 10,50 y grupo de experimento fue 30,50 y en cuanto U= ,000 y Z= -
5,520 p =,000 y p < 0,05; por lo que los discentes del grupo sujetos al programa
(G.E), mostraron mejores resultados en la dimensién memoria luego de recibir
sesiones musicales en la iniciativa pedagodgica orquestando nucleo callao —
2022.

Figura 7

Memoria de los estuantes del control y experimental segun pre test y post test
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En la séptima figura, las calificaciones de la dimension memoria son claramente
parecidas en un inicio para ambos grupos. No obstante, se muestra una
variacion significativa en los calificativos finales en la que los participantes de
ambos grupos, donde el grupo de experimento siendo los que recibieron el
programa mediante musicales obtuvieron altas puntuaciones en la memoria.
Para los dos casos, se encontré una reduccion de las variabilidades en los

puntajes del test posterior en relacion al test de entrada.
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Tabla 8
Prueba de hipoétesis especifica 6

Ho: La educacion musical no influye significativamente en la mejora de la
motricidad de los estudiantes de la iniciativa pedagdgica orquestan nucleo callao
—2022.

Ha: La educacion musical influye significativamente en la mejora de la motricidad

de los estudiantes de la iniciativa pedagdgica orquestan nucleo callao — 2022.

Niveles de la dimension Motricidad del grupo de control y experimental segun pre

test y post test

Grupo
Test U de
Estadistico Control (n=20)  Experimental (n=20) Mann-Whitney
Pre test
U= 6,000
Rango promedio 18,93 22.08 Z=-5394
Suma de rangos 378,00 441,00 p=,318
Post test
U=,000
Rango promedio 10,50 30,50 7 = 5490
Suma de rangos 210,00 610,00 D= 000

En la tabla 8, el promedio de la dimension motricidad en la prueba de entrada
(pre test), del grupo control fue de 10,80 y el de experimento 30,20 siendo esta
dltima ampliamente alta, en cuanto a la prueba no paramétrica Wilcoxon fue de
6,000 y Z= -5,524, p = ,318 y p < 0,05. Sin embargo, en la prueba post test el
promedio de la motricidad del grupo control fue de 10,50 y el del grupo
experimental fue de 30,50 y en cuanto U= ,000y Z=-5,490 p =,000 y p < 0,05;
evidenciandose que los discentes de la iniciativa pedagogica orquestando

puntuaron significativamente alto en la prueba de salida.
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Figura 8

Motricidad de los estudiantes de control y experimental segun pre test y post test
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En la octava figura se observa que las valoraciones de la dimension motricidad
en un inicio (pre test) del grupo control es bajo donde el grupo de experimento
puntia ligeramente mayor. Nuevamente, en la prueba posterior se ~ muestra
una variacion significativa en los calificativos de motricidad, siendo evidente el
puntaje significativo del grupo de experimento quienes recibieron el tratamiento.
Del mismo modo se contemplé variabilidades disminuidas en los puntajes en la

prueba posterior en relacion a la prueba de entrada.

37



V. DISCUSION

A partir de la hipotesis general de investigacion sobre en qué medida la
educacion musical influye en el desarrollo cognitivo de los nifios estudiantes de
musica de la iniciativa pedagogica orquestando nudcleo Callao — 2022, se
obtuvieron resultados gracias a la prueba U-Mann Whitney el cual fue de ,000 y
z= -5,437; p ,000 por lo que, siendo menor a p< 0.05, se rechaza la hipotesis
nula dejando en evidencia que las estrategias mediante actividades musicales
influyen de manera positiva en el desarrollo cognitivo. Estos resultados guardan
similitud con Cuervo y Ordofiez (2021) que afirmaron en su estudio de
investigacion que la estimulaciéon musical fortalece las habilidades cognitivas,
indicando que la musica favorece en la sinapsis (conexiones neuronales), las
estrategias musicales impartidas mediante el uso de la voz, el cuerpo y el baile
estimulan areas cognitivas verbales, motrices, perceptivos manipulativas,
memoria a largo plazo y la creativas, proponiendo repetir el estudio y analizar si
la estimulacién musical mediante estrategias es beneficioso para otros procesos
cognitivos como la memoria a corto plazo. En la estadistica del grupo
experimental del andlisis del post test el efecto fue de un nivel bajo a moderado
manifestando que la estimulacion musical contribuye en la mejora de los
procesos cognitivos, estos resultados pueden ser comparativos debido a la
poblacion es distinta, con estudiantes de musica de diez afios en adelante mas
no se puede afirmar siinfiere debido a que investigadores afirma la influencia de

la musica en lo cognitivo.

Con respecto a la primera hipétesis especifica area verbal, cuyos
resultados descriptivos fueron de un 50% encontrandose en un nivel medio y otro
50 % se encontraron en un nivel alto se demostro que las estrategias mediante
actividades musicales como el canto, el uso de silabas para la entonacion de
pequefios fragmentos musicales fueron favorables al desarrollo del area verbal.
A partir de los hallazgos encontrados, estos resultados guardan similitud con lo
que Meza y Herrera (2021) obtuvieron resultados descriptivos de un 50 % en el

nivel desarrollado y un 50% en un nivel poco desarrollado, estos autores sefialan
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que gracias a la aplicacion de una guia musical como estrategia se pueden
obtener considerables mejoras en el desarrollo del lenguaje oral el cual es

fundamental para la comunicacion clara y efectiva en el area verbal y linguistica.

Ello es acorde con lo que en este estudio se halla, en la cual las autoras
referidas en el presente estudio, mencionan que en la aplicacién del pre test
diagnosticaron que los estudiantes tienen poco desarrollado el lenguaje oral. En
este estudio se encuentran resultados similares, afirmando el potencial de la
musica como método docente y educativo. De igual manera Delorenzi et al.
(2019) estudiaron el desarrollo del lenguaje mediante estrategias musicales para
lograr favorecer el crecimiento y progreso comunicativo, en las que se obtuvieron
como resultados diferencias significativas al realizar el post test del grupo a
experimentar, afirmaron que el uso de las didacticas musicales es favorable en
la mejora del lenguaje y sus distintas areas como verbal, no verbal, escrito y oral.
Estos datos estan acorde al estudio, la musica y el lenguaje son variables que
se complementan, son los Unicos rasgos humanos que estan conformadas en
base a reglas, representaciones memoristicas de nivel visual y nivel auditivo
hasta estructurarse un orden, es en ese sentido que se recomienda que su
practica sea mediante la entonacién de canciones sencillas, palabras que se
relacionen con el lenguaje que a través de la interaccion logra ser una interaccion

mas enriquecedora.

En lo que respecta a la segunda hipétesis especifica perceptivo
manipulativo y la variable dependiente desarrollo cognitivo los analisis
descriptivos presentan que un 30% se ubica en un nivel medio y el 70% en el
nivel alto con lo que Cuervo y Ordofiez (2020) sostuvieron que la musica
fortalece a las habilidades perceptivo manipulativas teniendo en cuenta que las
melodias influyen en la percepcién auditiva con recursos como las manos para
distinguir las alturas de los sonidos y la percepcion manipulativa manejo de
materiales. Sus estudios mostraron que, si bien la musica es util para el
desarrollo de las habilidades musicales, también lo es para el desarrollo

cognitivo. Ello es acorde con lo que en este estudio se halla, la manipulacion de
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materiales esta presente en las actividades musicales como el uso de las claves,
en el momento de aprender lo ritmico, lo cognitivo se refleja mediante la atencion
y la memoria interpretando sensaciones a través de los sentidos de forma
voluntaria e involuntaria junto a la coordinacién visual y el razonamiento no

verbal.

En referencia a la tercera hipotesis especifica sobre la dimension
pensamiento numérico los resultados descriptivos indican que un 5% se ubica
en un nivel bajo, el 90% nivel medio y otro 5% en el nivel alto demostrandose la
efectividad de la educacion musical a través de estrategias, asi mismo los
resultados de la prueba Mann Whitney fue de U= 2,000 Z= -5,471 y p= ,000
siendo esta ultima menor que 0,05 se rechazo la hipotesis nula 'y fue admitida la
alterna demostrandose la influencia significativa del programa la mejora del
pensamiento numérico, siendo el razonamiento de los numeros tales como
contar y calcular la duracién exacta de unas determinadas figuras musicales
fueron favorables en los resultados. Estos resultados son de gran interés y
guardan relacion con Mato et al. (2019) cuyo proposito de estudio determind los
efectos a nivel cognitivo de las actividades musicales y las matematicas donde
obtuvieron que p= 0,000 fue menor que 0,05 se desecha la hipétesis nula
aprobandose la alterna indicando la significancia de las actividades musicales y
las matematicas en el post test de su grupo experimental. Estos autores
expresaron que existe un efecto a través de la musica y el ensefiar matematicas,
a través del oido lograr reconocer y comprender la duracion exacta de las figuras
musicales tales como la blanca, negra, corchea y silencio de negra, siendo esta
dltima la figura mas especial, porque involucra la memoria, atencion y la
concentracion absoluta en la busqueda de su correcta medicién, la ritmica como
la capacidad de recordar una secuencia e interiorizar nUmeros, estas actividades
consolidad los conocimientos musicales y su relacion en el razonamiento de los

ndmeros.

Asi mismo concluyen que las matematicas representan una parte

fundamental de la vida cotidiana y por otro lado la muasica activa nuestro cerebro
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produciendo un aprendizaje significativo donde actian la percepcion, la
memoria, la atencién, estableciendo que la educacion musical recibida en la
infancia permanece en la edad adulta, mencionando que los nifilos que
escuchaban mdusica desarrollan los mismos circuitos neuronales que se usan
para las operaciones y razonamientos matematico. Ello es acorde con lo que
este estudio se halla a través de las estrategias musicales impartidas en distintas
sesiones en el mencionado programa, expone que la musica est4 basa en
ndameros en un nivel de concentracion alto sea solo al escuchar melodias asi
como también ejecutandolas, desde contar lineas y espacios hasta la entidad
métrica musical que es el compas que comprende unidades de tiempos, siendo
esta la encargada de formar las subdivisiones, binarias, ternarias o cuaternarias,
la mejora del razonamiento matematico a través de la musica se evidencia desde

el conocimiento y correcto aprendizaje de la educacion musical.

Respecto a la cuarta hipétesis especifica dimension general cognitiva los
resultados descriptivos indican que un 50% se ubica en un nivel medio, y un 50%
en el nivel alto demostrandose la eficacia de la educacion musical a través de
estrategias impartidas en sesiones musicales, asi mismo los resultados de a
prueba Mann Whitney fue de U= 3,000 Z= -5,354 y p=,000 siendo esta ultima
menor que 0,05 se rechazdé la hipdtesis nula y fue admitida la alterna
demostrandose la influencia significativa del programa en la mejora del area
general cognitiva que esta constituida por lo verbal , perceptivo manipulativo y
numerico, estos resultados guardan relacion con lo que sostuvieron Freré et al
(2020) que la musica es la manera mas eficaz e influyente creando estimulos
en los procesos cognitivos , el sonido como elemento estimulador del
pensamiento a través de la creatividad llegando a la memoria auditiva, el
proceso de aprendizaje es mejor estimulando los sentidos, indica que la
educacién debe ir a la par de diferentes herramientas que permitan desarrollar
de manera individual o grupal los procesos cognitivos como lo es la formacion

musical.
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Cabe sefalar que ampliar el conocimiento que ofrece cada variable es
importante y significativa para su correcto entendimiento, es vital estimular al
nifo mediante un juego de sonidos y expresiones corporales donde las
conexiones neuronales son favorecidas por la practica musical, tras el llamado
efecto Mozart diversos investigadores afirman que la musica hace que el cerebro
encuentre un estado de relajacion mejorando su destreza intelectual, asi como

areas de coordinacion y procesos de razonamientos espacial superiores.

En cuanto a la quinta hipétesis especifica acerca de la dimension memoria
donde en la parte descriptiva se indicd que el 25% de los discentes estuvieron
en un nivel medio y el 75% en un nivel alto lo cual demostro la efectividad del
programa, de igual manera a traves de la medicién de Mann Whitney se
alcanzé como resultados U =,000, Z igual a -5,520 yun p igual a ,000 que fue
menor que 0,05 descartandose la hipétesis nulay se  acepta la alterna la cual
indica que la educacién musical mediante estrategias musicales influye de forma
significativa en la memoria en los estudiantes de la iniciativa pedagdgica

orquestando nudcleo - callao 2022.

Estos resultados guardan relacion a Panchi et al. (2021) quienes
sefalaron que la educacion musical como parte de los curriculos obligatorios ha
sido reconocida como una gran via para el estudiante prepare el cerebro para el
éxito y sobre todo desarrollo de la memoria encontraron cambios significativos
entre el pre test y el post test con un nivel medio de 68% y el 28% en el nivel alto
a su vez manifestaron la necesidad de que las instituciones educativas empleen
como parte de su plan curricular a la musica en el nivel inicial de ensefianza. Ello
es acorde a nuestro estudio, asumiendo que el MINEDU lleva trabajando
encargando a diferentes instituciones educativas brinden sus servicios como
nacleos para la educacion artistica musical debido a su éxito en el desarrollo

integral de las personas.
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Asimismo, se tiene estudios de Benitez et al. (2018) donde mencionaron
gue el entrenamiento musical esta asociada a la mejora de la memoria emocional
y visual si se da en una infancia temprana y que la cual no ha sido lo
suficientemente estudiada por lo que esperan contribuir a nivel internacional los
esfuerzos de la educaciéon musical en una edad temprana bajo fundamentos
tedricos. En nuestro contexto nacional Velazco et al. (2020) precisaron el nivel
en la retencion de la memoria musical bajo la aplicacion de estrategias
metodoldgicas teniendo como resultado descriptivo un 90 % en el logro
esperado para el grupo experimental afirmando que la competencia de la
educacién auditiva a través de la memoria es 6ptimo cuando se estudia mediante
el canto y la ejecucion musical ; en lo cognitivo guardan relacion e importancia
debido a que la memoria como funcién cognitiva de pensar, aprendery recordar,
la musica desarrolla la memoria verbal creando més conexiones en el cerebro
por lo cual se recomienda iniciar una educacion musical temprana que

garantizard una mayor capacidad para aprender a largo plazo.

Referente a la ultima hipoétesis especifica, la dimension motricidad en el
analisis descriptivo se evidencié que el 10% del alumnado estuvieron un nivel
medio mientras que el 90% en nivel alto lo cual demostré la eficacia del
tratamiento, igualmente, a través de la prueba de Mann Whitney se obtuvo
como resultados U = ,000, Z igual a -5,490 y un p igual a ,000 que fue menor
que 0,05 descartandose la hipétesis nula y se acepta la alterna la cual indica que
la educacion musical mediante estrategias musicales influye significativamente
en la motricidad en los estudiantes de la iniciativa pedagdgica orquestan nucleo
- callao 2022. Corroborandose en el estudio de Panchi et al. (2019) donde
guardan similitud con el presente obteniendo resultados descriptivos de un 39.80
% muy satisfactorio y 38,95% satisfactorio, donde evidencié la potencialidad de
la masica como proceso de ensefianza y aprendizaje en los aspectos motrices,
expresando asi que la musica se ha convertido en importantes herramientas para
la formacion de los nifios motivando al movimiento a través de la musica siguen
el ritmo al escuchar una cancién, una melodia rapida o lenta les permite controlar
a plenitud los movimientos de su cuerpo. La coordinacion en ambas manos en

la practica de un instrumento musical perfeccién el control de sus dedos y manos.
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Como ya se habia comentado ello es acorde con lo que este estudio se
propone, teniendo en cuenta los resultados descriptivos de Valdivia (2019)
donde un 96.7 % se encontro en un nivel normal asi mismo los valores de
significancia fueron de p= 0,023 es menor a 0,05 el cual propuso asociar la
aptitud musical como influencia en el desarrollo psicomotor usando el test de
Tepsi en los nifios aplicd estrategias musicales basadas en la coordinacién
corporal. Se comprende que el ritmo es un elemento fundamental en la masica,
el ritmo es movimiento y que mediante su practica se generara mayor
coordinacion, debe tenerse en cuenta que aprender un instrumento requiere de
coordinaciéon y es por ello que la educacién musical con todos sus elementos
guardan una influencia significativa en el desarrollo integral y los procesos
cognitivos donde se sugiere que su aprendizaje a una edad temprana es vital
debido a que la expresion musical en los primeros afios de vida del ser humano
se centra especificamente en el ritmo en un nivel mas alto que en lo melddico.
Cabe resaltar que estos factores mencionados son favorables en el ambito
educativo, el nifio a través del movimiento, manipulacion de materiales, como la
observaciony el ritmo se convierten en su medio de expresion para comunicarse.
Finalmente, es fundamental seguir ampliando el conocimiento de cada variable
y sus respectivas dimensiones, conocer nuevas teorias, estudiar nuevas

investigaciones que surgen ya que pueden darnos conceptos novedosos.
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VI. CONCLUSIONES

Primera: De acuerdo al objetivo general de estudio se establecié la influencia

Segunda:

significativa de la educacion musical para el desarrollo cognitivo en
los nifios de la iniciativa pedagodgica orquestando nucleo Callao.
Donde se concluye que el trabajo grupal mediante el canto,
actividades ludicas y el movimiento corporal distribuidas en sesiones
musicales fue lo mas importante para la generacion de estos
resultados. Asi mismo se sefiala que lo mas arduo en la aplicacion del
programa fue identificar el correcto aprendizaje de la musica en una

edad temprana en cada uno de los participantes.

De la igual manera se logr6 el primer objetivo especifico,
determindndose la influencia positiva de la educacion musical en el
area verbal en nifios de la iniciativa pedagogica orquestando nucleo
Callao. Concluyendo que la practica progresiva mediante silabas, el
canto grupal, asi como también la entonacion de melodias cortas
basadas en vocales fueron fundamentales para mejorar en el area
verbal. Destacando, que lo mas complejo de este aprendizaje fue
generar la correcta pronunciacion de las palabras y la formacién de

oraciones por intermedio del canto en las sesiones de musica

Tercera: En tanto al segundo objetivo especifico los resultados determinaron la

influencia significativa de la educacién musical para la mejora de la
percepcion manipulativa en los discentes de la iniciativa pedagogica
orquestando nucleo Callao. Donde lo primordial para conseguir esta
mejora fueron las actividades musicales a través de la manipulaciéon
de materiales concretos y lograr asociarlas con el aprendizaje de las
lineas musicales en el pentagrama. En cuanto lo mas complicado de
la practica fue generar una precision en los movimientos por medio

del uso de materiales ludicos que fueran atractivos para el nifio.
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Cuarta:

Quinta:

Sexta:

Respecto al tercer objetivo especifico en el cual se determiné la
influencia positiva de la educacion musical para la mejora del
pensamiento numérico en niflos de la iniciativa pedagodgica
orquestando nucleo Callao. Lo cual indica que la educacion musical
distribuidas en sesiones musicales mediante la estrategia de asociar
las figuras musicales y los numeros es de gran beneficio para la
mejora del razonamiento de las matematicas, resaltando que lo mas
complicado para este aprendizaje fue la busqueda de una correcta
lectura musical bajo el entendimiento de los niumeros al momento que

se inicid el programa

De acuerdo al cuarto objetivo especifico en el cual se demostré la
influencia de la educacién musical para la mejora del area general
cognitiva en los nifios de la iniciativa pedagdgica orquestando nucleo
Callao. Concluyéndose que lo mas considerable y relevante para
conseguir esta mejora a través de las sesiones musicales fueron la
busqueda de tareas que incluyan lo verbal, numérico y perceptivo
manipulativo debido a que esta area busco unir los tres elementos que
fueron sujeto de estudio, asi mismo lo mas complicado para el
docente durante la duracion del programa fue conseguir material
didactico y musical donde incluyeran el canto, lecturas musicales en

base a nUmeros y materiales concretos musicales.

Se consiguid el quinto objetivo especifico donde se determiné la
influencia de la educacién musical para la mejora de la memoria en
nifos de la iniciativa pedagodgica orquestando nucleo Callao.
Concluyendo que las estrategias que incluyeron lo auditivito, lo verbal,
dibujos vinculados a la musica fue importante para la mejora de la

memoria a corto plazo, lo que indica que mientras mas se amplien los
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conocimientos de los elementos auditivos (solfeo entonado, audio

perceptivo), mayor sera su beneficio en la memoria.

Séptima: En cuanto al ultimo objetivo especifico los resultados puntualizaron la
influencia de la educacion musical para la mejora motriz en nifios de
la iniciativa pedagdgica orquestando nucleo Callao. Se concluye que
durante la concepcion del aprendizaje lo mas notable para lograr esta
mejora fue el estudio de un instrumento musical (xil6fono). Fue a
través de los movimientos corporales(ritmo), donde el docente
evidenciéo notables mejoras en la motricidad fina como gruesa,
ademas, se puntualiza que lo mas dificultoso para alcanzar estas
mejoras fue la adquisicion de materiales didacticos e instrumentos de

ensayo.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera:

Se recomienda a los directivos del Ministerio de Educacion capacitar
a los docentes de educacién basica regular e implementar en sus
sesiones de aprendizaje y formacién la ensefianza de la educacion
musical a través de estrategias basandose en el canto, despertando
el interés de los nifios mediante actividades ludicas que puedan
motivar a los educandos a el aprendizaje de la musica, asi mismo el
docente puede evidenciar como la masica es una gran alternativa en
el desarrollo y formacién integral de los estudiantes, como también
corroborar las bondades que posee la musica en las diferentes areas
cognitivas, de esta manera generar difusion de los programas

musicales extra curriculares existentes en nuestro pais.

Segunda: Es fundamental aconsejar a los padres de familia a través de la plana

Tercera:

docente de lenguaje la existencia de los programas extra curriculares
como orquestando, y lo beneficioso que es la musica como aporte en
la mejora del area verbal donde el nifio puede potenciar la capacidad

de comunicarse y expresarse por medio de la musicay sus elementos.

Se recomienda a los educadores el uso de la musica a través de la
manipulacion de  material concreto, los elementos musicales son
atractivos, pueden pintarse, dibujarse, relacionarlo con el juego y
aprendizaje, asi el nifio puede experimentar aiun mas en su
imaginacion y creacion de la misma manera aportar en el

enriquecimiento del vocabulario e impulsar su progreso viso motriz.

Cuarta: Del mismo modo se aconseja a los profesores de matematicas y padres

de familia la instruccidon musical enfocado en el entendimiento de los

nameros, los educadores pueden aprender una lectura musical basica
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Quinta:

Sexta:

Séptima:

donde la ensefianza — aprendizaje puede ser cautivadora para el
infante mediante el dibujo de los componentes que contiene la musica

generar el pensamiento numero de los alumnos.

Se aconseja a la plana docente que al aprender una lectura musical se
puede abarcar areas cognitivas de forma general. La educacion
musical también puede implementarse de forma empirica, hoy en dia
existe muchas herramientas gracias al internet, el educador puede
experimentar la influencia de la muasica en el desarrollo cognitivo de

sus estudiantes.

Es necesario aconsejar a la plana docente que el escuchar melodias
en el aula de clase no solo crea un ambienta calido y de alegria,
escuchar y entonar muasica desarrolla y refuerza la memoria a corto y
largo plazo, por ello la importancia de aprender auditivamente

pequefias melodias durante sus sesiones.

Igualmente se aconseja a los docentes de educacion preescolar
desarrollar en sus actividades pedagdgicas la practica de un
instrumento musical, experimentar con el xil6fono y claves musicales
es una forma potente de potenciar la motricidad de los infantes.
Finalmente se recomienda a futuros investigadores seguir
profundizando la variable de estudio con el objetivo de ampliar los

conocimientos en el campo investigativo.
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ANEXO N°1: Matriz de consistencia

Matriz de consistencia

Titulo: Educacién musical para el desarrollo cognitivo en nifios de la iniciativa pedagégica Orquestando Nucleo Callao - 2022

visomotora y el

Autor:
Problema Objetivos Hipodtesis Variables e indicadores
Variable Dependiente: Desarrollo Cognitivo
Problema Objetivo general: Hipotesis general: Dimensiones Indicadores items Escala Nivel y
General: Rango
B . - Evalla la aptitud Alto (12
Establecer la | La educacibn  musical del nifio para 15)
¢Enqué medida la | influencia de la | influye significativamente entender y procesar
educacion musical | educacion musical | en la mejora del desarrollo los estimulos Medio (9-
infuye en la | para el desarrollo | cognitivo en nifios de la ) verbales 3,47, Ordinal | 11)
mejora del | cognitivo en nifios de | Iniciativa Pedagdgica | Area Verbal
desarrollo la iniciativa | Orquestando  Nucleo  — - Indica la madurez 15,17 Bajo (5-8)
cognitivo en niflos | pedagdgica Callao 2022. de sus conceptos
de la iniciativa | orquestan un nucleo verbales.
pedagégica callao 2022.
orquestando
ndcleo - callao — -
2022? Percepcion | -Clasifica mediante
manipulativa | la manipulaciéon de | 1,2,6,8,12,13,
materiales
concretos la 18 Alto (16-
Problemas Hipotesis coordinacion 18)




Especificos:

PE1: ¢Cudl es la
influencia de la
educacién musical
en la mejora del
area verbal de los
nifos de la
iniciativa
pedagdgica
orquestando
nicleo -
20227

callao

PE2: ;Cudl es la
influencia de la
educacion musical
en la mejora de la
percepcion
manipulativa  de
los nifilos de la
iniciativa
pedagoégica
orquestando
nacleo -
2022?

callao

Objetivos
especificos:

OE1: Determinar la
influencia de la
educaciéon musical
para la mejora del
area verbal en los
nifios de la iniciativa
pedagégica
orgquestando nucleo
— callao 2022.

OE2: Determinar la
influencia de la
educacion musical
para la mejora de la
percepcion
manipulativa en los
nifios de la iniciativa
pedagoégica
orquestando nucleo
— callao 2022.

OE3: Determinar la

especificas:

HE1: La educacion musical
influye significativamente
en la mejora del area verbal
de los nifios de la Iniciativa
Pedagdgica Orquestando
Nucleo — Callao 2022.

HEZ2: La educacién musical
influye significativamente
en la la mejora de Ila
percepciéon manipulativa de
los niflos de la Iniciativa
Pedagdgica Orquestando
Nucleo — Callao 2022.

HE3: La educacion musical
influye  significativamente
en la mejora del

razonamiento no
verbal.

Pensamiento

-Estima la facilidad
del nifio para los
nameros 'y  su

comprension de 514,16
Numérico términos

cuantitativos.

Evalla el

razonamiento del

nifio, la formacion de

conceptos vy la| 1,2,3,45,6,7,

memoria
General g 8,13,14,15,16,
cognitiva - Resolucion de

problemas verbales

y numéricos como 17,18

cuando manipula,

Evalia la memoria

inmediata del nifio,
Memoria mediante un amplio 3,6.7.14

espectro de
estimulos visuales y
auditivos.

Ordinal

Ordinal

Medio (11-
15)

Bajo (6-10)

Alto (9)

Medio (6-
8)

Bajo (3-5)

Alto (31-
39)




PE3: ¢Cual es la
influencia de la

educacioén
musical en la
mejora del

pensamiento
numérico de los
nifios de la
iniciativa
pedagdgica
orquestando
nicleo — callao
20227

PE4: ;Cudl es la
influencia de la
educacién musical
en la mejora del

area general
cognitiva de los
nifios de la
Iniciativa
Pedagdgica
Orquestando
Nucleo - Callao
2022?

PE5: ¢Cuél es la
influencia de la
educacioén

influencia de la
educacion musical
para la mejora del
pensamiento
numérico en los
nifios de la iniciativa
pedagoégica
orgquestando nucleo
— callao 2022

OE4: Determinar la
influencia de la
educacion musical
para la mejora del
area general
cognitiva en los
nifios de la iniciativa
pedagégica
orgquestando nucleo
— callao 2022.

pensamiento numérico de
los nifios de la Iniciativa
Pedagégica Orquestando
Nucleo — Callao 2022.

HE4: La educacién musical
influye significativamente la
mejora del area general
cognitiva de los nifios de la

Iniciativa Pedagdgica
Orquestando Nlcleo -
Callao 2022.

HES5: La educacion musical
influye  significativamente
en la mejora de la memoria

Motricidad

-Evalta la
coordinacién motora
del nifio tanto en
tareas motoras finas
como gruesa.

9,10,11,12,13

Ordinal

Ordinal

Medio (22-
30)

Bajo (13-
21)

Alto (10-
12)

Medio (7-
9)

Bajo (4-6)




musical en la
mejora de la
memoria de los
nifos de la
iniciativa
pedagoégica

orquestando
nacleo — callao
20227

PEG6: ¢Cual es la
influencia de la
educaciéon
musical en la
mejora de la
motricidad de los
nifios de la
iniciativa
pedagégica

orquestando
nicleo — callao
20227

OE5: Determinar la
influencia de la
educaciéon  musical
para la mejora de la
memoria en los
nifios de la iniciativa
pedagoégica
orquestando nucleo
— callao 2022.

OE®6: Determinar la
influencia de la
educaciéon musical
para la mejora de la
motricidad en los
nifios de la iniciativa
pedagégica
orgquestando nucleo
— callao 2022.

de los nifios de la Iniciativa
Pedagdgica Orquestando
Nucleo — Callao 2022.

HES®6: La educacion musical
influye significativamente
en la mejora de la
motricidad de los nifios de
la Iniciativa Pedagogica
Orquestando Nucleo —
Callao 2022.

Ordinal

Alto (13-
15)

Medio (9-
12)

Bajo (5-8)




Nivel - Disefio de
investigacion

Poblacién y
Muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

Tipo: Aplicada

Disefio:
Experimental

Cuasiexperimental

Muestreo:
Hipotético
deductivo

Poblacién: 200

200 estudiantes

Tamafio de
muestra:

40 estudiantes

20 grupo de
control

20 grupo
experimental

Tipo de muestreo:

No probabilistico por
conveniencia

Para la variable
dependiente

Técnica: Observacion y
recoleccion de datos a
través de

pruebas de aptitudes y
Test.

Instrumento: MSCA Scalas McCarthy
Autor: Dorothea McCarthy

Afo: 2006 adaptado — Departamento Tea
Ediciones. Espafia

Forma de administracion: Individual

ESTADISTICA DESCRIPTIVA:

Se usaron tablas de frecuencia y figuras estadisticas.

Prueba de normalidad Shapiro Wilk

ESTADISTICA INFERENCIAL:

Prueba de hipétesis U de Mann-Whitney




ANEXO N°2: Operacionalizacion de las variables

VARIABLE | DEFINICION DEFINICION | DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE
CONCEPTUAL |OPERACIONAL MEDICION
Para Mccarthy | El desarrollo - Evalla la aptitud del nifio para
(1972) define el | cognitivo se AREA entender y procesar los estimulos
desarrollo medira VERBAL verbales 3,4,,7,15, | Ordinal
cognitivo  como | mediante seis - Indica la madurez de sus 17
las capacidades | dimensiones e conceptos verbales. Escala Likert:
que los nifios indicadores que

V. 2 d I se aplico a -Clasifica mediante la manipulacion
' esarrofian nifios de 5 afios ) de materiales concretos la 1,2,6,8,12, .

desde una edad |\ ' 4 de la PERCEPCION |coordinacién visomotora y el 1318 Bajo (1)

Desarrollo temprana y en iniciativa MANIPULATIVA |razonamiento no verbal.

Cognitivo procesos edaqdaica : _ : Medio (2)
diferentes. Las pedagog -Estima la facilidad del nifio para los
habilidad orquestando PENSAMIENTO | niimeros y su comprension de Alto (3)
csg:”nliti\?azs a ndcleo — callao. NUMERICO | términos cuantitativos. 514,16
través de la
experimentacion - Evalla el razonamiento del nifio, la

i i formacién de conceptos y la memoria |  1,2,3,4,5,6,7,

e influencia de GENERAL 81314 15 16,
los . factores COGNITIVA - Resolucién de problemas verbales 17,18
sociales y y numéricos como cuando manipula
culturales donde
los estudiantes -Evalla la memoria inmediata del
pueden  tener nifilo, mediante un amplio espectro de 3,6,7,14
areas débiles de estimulos visuales y auditivos.
aprendizaje MEMORIA




como también
areas de
fortaleza que no
deben
clasificarse solo
por debilidades,
manifestando
que un
cuidadoso plan
de  educacion
abordaria las
debilidades
especificas
permitiendo un
crecimiento
continuo en su
desarrollo.

MOTRICIDAD

-Evalla la coordinacién motora del
niflo tanto en tareas motoras finas
como gruesa.

9,10,11,12,13




ANEXO N°3: Instrumento de recoleccion de datos — Desarrollo Cognitivo

Area Verbal

DIMENSION 1:

, NIVEL
[TEMS

BAJO
(1)

MEDIO
(2)

ALTO
(3)

Memoria Pictoérica

El nifio recuerda

£l nifio recuerda el

El nifo recuerda el

el nombre de 2 nombre de 4 nombre de todas las
figuras de 6. figuras de 6. figuras.
Vocabulario El nifio reconoce 5 [El nifio reconoce El nifio reconoce
visual yoral figuras de 20. 10 figuras de 20. 15

figuras de 20.

Memoria verbal

El nifio repite 8

El nifio repite 16

El nifio repite 24

opuestos de 9.

opuestos de 9.

palabras figuras de 30. figuras de 30.
de 30.

Fluencia verbal El nifo El nifio El nifio
menciona 2 menciona 4 menciona 6
nombres de 9 nombres de 9 nombres de
dentro de una dentro de una 9 dentro de
categoria. categoria. una

categoria.

Opuestos El nifio El nifio El nifio
responde 2 responde 4 responde 6

opuestos de 9.

Manipulativa

DIMENSION 2: Percepcién

armarl figura
de 4.

armar 2figuras
de 4.

’ NIVEL BAJO MEDIO ALTO
ITEMS (1) (2) (3)
Construccion de cubos El nifio logra El nifio logra El nifio logra

armar 3figuras
de

4.
Rompecabezas El nifio logra El nifio logra El nifio logra
armar2 armar 4 armar 6
rompecabezas |rompecabezas rompecabezas
de de 6. de6.
6.
Secuencias golpeo El nifio logra El nifio logra El nifio
repetir 3 sonidos |repetir 6 logra
de 8. sonidos repetir 8
de 8. sonidos de 8.
Orientacion Realiza 3 Realiza 5 Realiza 7
derecha- actividades actividades actividades de 9.
izquierda de 9. de 9.
Copia de dibujos Copia 3 Copia 5 Copia 8 imagenes
imagenes imagenes geométricas
geométricas de9. |geométricas de 9. de 9.




Dibujo de un nifio

Dibuja 3 partes de

Dibuja 6 partes

Dibuja 9 partes de

color y forma.

color y forma.

las 10 del de las10 del las 10del cuerpo
cuerpo cuerpo humano.
humano. humano.
Formacion Clasifica 3 Clasifica 5 Clasifica 7
de conceptos de 9  [conceptos conceptos de 9 con
conceptos con criterio de  [de 9 con criterio de| criterio de color y forma.

 RANGO | NIVEL
38 - 60 BAJO
61 -85 MEDIO
86 — 108 ALTO
DIMENSION 3: Pensamiento
Numérico
NIVEL BAJO MEDIO ALTO
ITEMS (1) (2) (3)
Cuenta las Cuenta las figuras | Cuenta las figuras
Célculo figuras de 3 de 7 cartillas de de 10cartillas de
cartillas de 12 12 cartillas en 12 cartillas en
cartillas en total. fotal. total.
Memaoria Repite 3 Repite 6 secuencias | Repite 9
numerica secuencias numeéricas de 11. secuencias
numéricas numeéricas
de 11. de 11.
Recuento Forma 2 Forma 5 grupos Forma 8
y grupos iguales  figuales con un total grupos
distribucion conuntotalde 9 |de 9 cubos. iguales con
cubos. un total de
9 cubos.




DIMENSION 4: General

Cognitiva
NIVEL BAJO MEDIO ALTO
ITEMS (1) (2) (3)

Construccion de cubos [El nifio logra El nifio logra El nifio logra
armarl figura armar 2figuras de | armar 3 figuras de4.
de 4. 4.

Rompecabezas El nifio logra El nifio logra El nifio logra
armar2 armar 4 armar 6
rompecabezas rompecabezas de | rompecabezas de
de 6. 6.

6

Memoria pictorica

El nifio recuerda
el nombre de 2

El nifio recuerda
el nombre de 4

El nifio recuerda el
nombre de todas las

figuras de 6. figuras de 6. figuras.
Vocabulario El nifio solo El nifio solo El nifio
visual y oral reconoceb5 figuras reconocel0 solo
de 20. figuras de 20. reconoce
15
figuras de 20.
Célculo Cuenta las Cuenta las Cuenta las figuras
figuras de3 figuras de7 de 10cartillas de
cartillas de 12 cartillas de 12 12 cartillas en total.
cartillas en total. [cartillas en total.
Secuencias El nifio logra El nifio logra El nifio
desonidos reproducir 3 reproducir 6 logra
sonidos sonidos reproducir
de 8. de 8. 8
sonidos de 8.
Memoria verbal El nifio El nifio reconoce y | El nifio reconoce y
(Parte 1) reconoce y pronuncia 16 pronuncia 24
repite 8figuras figuras de 30 a figuras de 30 a través
de 30 através de través de un de un cuento.
un cuento. cuento.
Orientacion Realiza 3 Realiza 5 Realiza 7
derecha- actividades actividades actividades de 9.
izquierda de 9. de 9.
Dibujo de un nifio Dibuja 3 partes de Dibuja 6 partes Dibuja 9 partes de
las 10 del cuerpo (de las10 del las 10del cuerpo
humano. cuerpo humano.

humano.




Memoria Recuerda 3 Recuerda 6 Recuerda 9
numeérica secuencias secuencias secuencias
numéricas de numéricas de 11. | numeéricas
11. de 11.
Fluencia verbal El nifio El nifio El nifio
menciona 2 menciona 4 mencionab
palabras de 9. palabras de palabras de
0. 9.
Contar y Cuentay ordena |Cuentay Cuentay
almacenar 2 gruposde 9en |ordena 5 ordena 8
total. grupos de 9 en grupos de 9
total. en total.
Opuesto El nifio El nifo El nifio
responde 2 responde 4 responde 6
opuestos de 9. opuestos de opuestos de
9. 9.
Formacion de Reconoce 3 Reconoce 5 Reconoce 7
conceptos conceptos de 9.  |conceptos conceptos de 9.
de 9.
DIMENSION 5: Memoria
NIVEL BAJO MEDIO ALTO
ITEMS (1) (2) (3)
El nifio El nifio El nifio
Memoria recuerda 2 recuerda 4 recuerda
Pictérica objetos de 6 a |objetos de 6 a todos los
través de una [través de una objetos
lamina. lamina. representados
en una
lamina.
El nifio logra El nifio logra El nifio
Secuencias repetir 3 reproducir 6 logra
de golpeo sonidos sonidos reproducir
de 8 através dede 8 através de | 8
un xil6fono. un xil6fono. sonidos de 8 a través
de un xil6fono.
Memoria El nifio solo El nifio solo El nifio solo
verbal reconoce y reconocey reconoce y
pronuncia 8 pronuncia 16 pronuncia 24
figuras figuras de 30. figuras de 30.
de 30.
Recuerda 3 Recuerda 6 Recuerda 9
Memoria secuencias secuencias secuencias
numeérica numeéricas numéricas de 11.| numéricas de
de 11. 11.




DIMENSION 6: Motricidad

BAJO MEDIO ALTO
NIVEL (1) ) (3)
ITEMS
Coordinacion de Realiza 2 Realiza 4 Realiza 6
piernas coordinaciones de|coordinaciones de | coordinaciones
6. 6. de6.
Coordinacion Realiza 5 botes |Realiza 11 botes Realiza 15 botes con
debrazos con una pelota.  |con una pelota. una pelota.

Accion imitativa Imita 1 de 4 Imita 3 de 4 gestos.| Imita 4 de 4 gestos.
gestos.
Copia de dibujos Copia y realiza3 |Copiay realiza 5 Copia 8 imagenes
(Parte 1) imagenes imagenes geomeétricas.
geométricas geométricas.
Dibujo de un nifio Dibuja e identifica |Dibuja e identifica 6|Dibuja e identifica 9
(Parte 1) 3 partes del partes del partes del
cuerpo cuerpo humano. cuerpo humano.

humano.




ANEXO N°4: Validez de los instrumentos

Certificados de la validez de contenido del instrumento que mide el desarrollo cognitivo y psicomotor

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia? | Claridad?® Sugerencias
Area Verbal Si No Si No Si No
Recuerdo del nombre de objetos representados en una lamina. X X X
Identificacidn de objetos corrientes y definicion de palabras.

3 | Repeticion de series de palabras y frases y del contenido de un | X X X
cuento leido por el examinador.

4 | Enumeracioén, durante 20 segundos, de todos los nombres | X X X
posibles dentro de una categoria.

5 | Terminacion de frases con el opuesto de un adjetivo. X X X
Percepcion manipulativa

6 | Copia con cubos de una estructura construida por el | X X X
examinador.

7 | Ensamble de piezas planas para formar el dibujo de un animal | X X X
o alimento

8 | Repeticion en un xil6fono de una secuencia de notas tocadas | X X X
por el examinador.

9 | Conocimiento de la derecha-izquierda de las cosas, | X X X
principalmente del mismo sujeto.

10 | Copia de dibujos geométricos X X X

11 | Ejecucién de un dibujo de un nifio de su mismo sexo X X X

12 | Clasificacién de piezas con los criterios de tamafio, color y | X X X
forma.

Pensamiento Numérico




13

Informacion y razonamiento numérica o calculos aritméticos.

14

Repeticion de series de digitos en el orden presentado por el
examinador y en el orden inverso.

15

Formacion de grupos iguales con cubos.

General cognitiva

16

Construye una estructura de cubos segun el modelo que realiza
el examinador.

17

Une piezas planas para formar el dibujo de un animal o alimento.

18

Realiza el juego de memoria mencionando objetos de una
lamina.

19

Reconoce los objetos simples (parte ) y reconoce la familia de
palabras (parte II).

20

Cuenta la cantidad de elementos de un conjunto dando una
informacion numérica.

21

Sigue la secuencia de notas en un xil6fono realizadas el
examinador.

22

Menciona una serie de palabras y frases (partel) y de un cuento
leido de parte del examinador (parte 2).

23

Reconoce su derecha e izquierda donde estan ubicadas las
cosas con su propio cuerpo.

24

Realiza actividades con sus extremidades inferiores, tales como
andar hacia atras o permanecer sobre un pie.

25

Realiza actividades de botar la pelota (partel), recoger un objeto
arrojado hacia el sujeto (Parte Il) y lanzar un objeto para
introducirlo por un agujero (parte IlI).

26

Imita movimientos simples, ojo- mano, tales como entrelazar las
manos o mirar a través de un tubo.

27

Realiza un dibujo de un nifio o nifia de su mismo sexo.




28 | Agrupacion de piezas de acuerdo con los criterios de tamafio, X
color y forma.

29 | Sigue la secuencia de una serie de digitos en el orden X
presentado por el examinador (Parte ) y en forma inversa.
(parte 11).
Memoria

30 | Recuerdo del nombre de objetos representados en una lamina. X

31 | Repeticion en un xil6fono de una secuencia de notas tocadas X
por el examinador.

32 | Repeticidn de series de palabras y frases y del contenido de un cuento X
leido por el examinador.

33 | Repeticion de series de digitos en el orden presentado por el X
examinador y en el orden inverso.
Motricidad

34 | Actividades que implican las extremidades inferiores, tales X
como andar hacia atras o permanecer sobre un pie.

35 | Actividades que exigen botar la pelota, recoger un objeto X
arrojado hacia el sujeto y lanzar un objeto para introducirlo por
un agujero.

36 | Copia de movimientos simples, tales como entrelazar las manos o X
mirar a través de un tubo.

37 | Copia de dibujos geométricos. X

38 | Ejecucién del dibujo de un nifio de su mismo sexo. X




Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra: Palacios Gary Jessica Paola DNI: 00370757

Especialidad del validador: Metoddloga

1Pertinencia:El item corresponde al concepto teorico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo |

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensién



MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE MEDICION A TRAVES DE JUICIOS DE EXPERTOS

MATRIZ DE VALIDACION DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO: MSCA. Escalas McCCARTYHY

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia? | Claridad?® Sugerencias
Area Verbal Si No Si No Si No
Recuerdo del nombre de objetos representados en una lamina. X X X
Identificacion de objetos corrientes y definicion de palabras. X X X

3 | Repeticion de series de palabras y frases y del contenido de un | X X X
cuento leido por el examinador.

4 | Enumeracioén, durante 20 segundos, de todos los nombres | X X X
posibles dentro de una categoria.

5 | Terminacion de frases con el opuesto de un adjetivo. X X X
Percepcion manipulativa

6 | Copia con cubos de una estructura construida por el | X X X
examinador.

7 | Ensamble de piezas planas para formar el dibujo de un animal | X X X
o alimento

8 | Repeticion en un xil6fono de una secuencia de notas tocadas | X X X
por el examinador.

9 | Conocimiento de la derecha-izquierda de las cosas, | X X X
principalmente del mismo sujeto.

10 | Copia de dibujos geométricos X X X

11 | Ejecucién de un dibujo de un nifio de su mismo sexo X X X

12 | Clasificacién de piezas con los criterios de tamafio, color y | X X X
forma.

Pensamiento Numérica




13

Informacion y razonamiento numérica o célculos aritméticos.

14

Repeticion de series de digitos en el orden presentado por el
examinador y en el orden inverso.

15

Formacion de grupos iguales con cubos.

General cognitiva

16

Construye una estructura de cubos segun el modelo que realiza
el examinador.

17

Une piezas planas para formar el dibujo de un animal o alimento.

18

Realiza el juego de memoria mencionando objetos de una
lamina.

19

Reconoce los objetos simples (parte ) y reconoce la familia de
palabras (parte II).

20

Cuenta la cantidad de elementos de un conjunto dando una
informacion numérica.

21

Sigue la secuencia de notas en un xil6fono realizadas el
examinador.

22

Menciona una serie de palabras y frases (partel) y de un cuento
leido de parte del examinador (parte 2).

23

Reconoce su derecha e izquierda donde estan ubicadas las
cosas con su propio cuerpo.

24

Realiza actividades con sus extremidades inferiores, tales como
andar hacia atras o permanecer sobre un pie.

25

Realiza actividades de botar la pelota (partel), recoger un objeto
arrojado hacia el sujeto (Parte Il) y lanzar un objeto para
introducirlo por un agujero (parte IlI).

26

Imita movimientos simples, ojo- mano, tales como entrelazar las
manos o mirar a través de un tubo.

27

Realiza un dibujo de un nifio o nifia de su mismo sexo.




28 | Agrupacion de piezas de acuerdo con los criterios de tamafio, X
color y forma.

29 | Sigue la secuencia de una serie de digitos en el orden X
presentado por el examinador (Parte ) y en forma inversa.
(parte 11).
Memoria

30 | Recuerdo del nombre de objetos representados en una lamina. X

31 | Repeticion en un xil6fono de una secuencia de notas tocadas X
por el examinador.

32 | Repeticidn de series de palabras y frases y del contenido de un cuento X
leido por el examinador.

33 | Repeticion de series de digitos en el orden presentado por el X
examinador y en el orden inverso.
Motricidad

34 | Actividades que implican las extremidades inferiores, tales X
como andar hacia atras o permanecer sobre un pie.

35 | Actividades que exigen botar la pelota, recoger un objeto X
arrojado hacia el sujeto y lanzar un objeto para introducirlo por
un agujero.

36 | Copia de movimientos simples, tales como entrelazar las manos o X
mirar a través de un tubo.

37 | Copia de dibujos geométricos. X

38 | Ejecucién del dibujo de un nifio de su mismo sexo. X




Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mag: Denils Edgar Vargas Egocheaga DNI: 43751470

Especialidad del validador: Docente de masica y maestro en psicologia educativa

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. .
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o !
dimensidn especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es Q
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensién
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE MEDICION A TRAVES DE JUICIOS DE EXPERTOS

MATRIZ DE VALIDACION DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO: MSCA. Escalas McCARTYHY

N° DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia? | Claridad?® Sugerencias
Area Verbal Si No Si No Si No
Recuerdo del nombre de objetos representados en una lamina. X X X
Identificacion de objetos corrientes y definicion de palabras. X X X

3 | Repeticion de series de palabras y frases y del contenido de un | X X X
cuento leido por el examinador.

4 | Enumeracioén, durante 20 segundos, de todos los nombres | X X X
posibles dentro de una categoria.

5 | Terminacién de frases con el opuesto de un adjetivo. X X X
Percepcion manipulativa

6 | Copia con cubos de una estructura construida por el | X X X
examinador.

7 | Ensamble de piezas planas para formar el dibujo de un animal | X X X
o alimento

8 | Repeticion en un xil6fono de una secuencia de notas tocadas | X X X
por el examinador.

9 | Conocimiento de la derecha-izquierda de las cosas, | X X X
principalmente del mismo sujeto.

10 | Copia de dibujos geométricos X X X

11 | Ejecucién de un dibujo de un nifio de su mismo sexo X X X

12 | Clasificacién de piezas con los criterios de tamafio, color y | X X X
forma.

Pensamiento Numérico




13

Informacion y razonamiento numérica o célculos aritméticos.

14

Repeticion de series de digitos en el orden presentado por el
examinador y en el orden inverso.

15

Formacion de grupos iguales con cubos.

General cognitiva

16

Construye una estructura de cubos segun el modelo que realiza
el examinador.

17

Une piezas planas para formar el dibujo de un animal o alimento.

18

Realiza el juego de memoria mencionando objetos de una
lamina.

19

Reconoce los objetos simples (parte ) y reconoce la familia de
palabras (parte II).

20

Cuenta la cantidad de elementos de un conjunto dando una
informacion numérica.

21

Sigue la secuencia de notas en un xil6fono realizadas el
examinador.

22

Menciona una serie de palabras y frases (partel) y de un cuento
leido de parte del examinador (parte 2).

23

Reconoce su derecha e izquierda donde estan ubicadas las
cosas con su propio cuerpo.

24

Realiza actividades con sus extremidades inferiores, tales como
andar hacia atras o permanecer sobre un pie.

25

Realiza actividades de botar la pelota (partel), recoger un objeto
arrojado hacia el sujeto (Parte Il) y lanzar un objeto para
introducirlo por un agujero (parte IlI).

26

Imita movimientos simples, ojo- mano, tales como entrelazar las
manos o mirar a través de un tubo.

27

Realiza un dibujo de un nifio o nifia de su mismo sexo.




28 | Agrupacion de piezas de acuerdo con los criterios de tamafio, X X
color y forma.

29 | Sigue la secuencia de una serie de digitos en el orden X X
presentado por el examinador (Parte ) y en forma inversa.
(parte 11).
Memoria

30 | Recuerdo del nombre de objetos representados en una lamina. X X

31 | Repeticion en un xil6fono de una secuencia de notas tocadas X X
por el examinador.

32 | Repeticidn de series de palabras y frases y del contenido de un cuento X X
leido por el examinador.

33 | Repeticion de series de digitos en el orden presentado por el X X
examinador y en el orden inverso.
Motricidad

34 | Actividades que implican las extremidades inferiores, tales X X
como andar hacia atras o permanecer sobre un pie.

35 | Actividades que exigen botar la pelota, recoger un objeto X X
arrojado hacia el sujeto y lanzar un objeto para introducirlo por
un agujero.

36 | Copia de movimientos simples, tales como entrelazar las manos o X X
mirar a través de un tubo.

37 | Copia de dibujos geométricos. X X

38 | Ejecucién del dibujo de un nifio de su mismo sexo. X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay Suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]




Apellidos y nombres del juez validador. Mg: IVAN AVILIO CHAVEZ HUAROMO DNI: 33343362

Especialidad del validador: MAGISTER EN PSICOPEDAGOGIA

1Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensidn especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension




ANEXO N°5: Confiabilidad de la variable desarrollo cognitivo
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ANEXO N°6: Autorizacién de la institucion

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

152 AMOS AL SERVIOIO DE LA EDUCACION CHALACA™

Institucion Educativa “2 DE MAYO”
“Fundado el 22 de agosto de 1868

Primer Colegio Nacional de la Provincia Constitucional del Callao

Av. Gamarra 230 Chucuito - Callao
‘B‘ 429-1193 / 453-0709

CONSTANCIA DE AUTORIZACION

El que suscribe director de la Institucion Educativa Emblematica N°4001
"2 de Mayo" del Callao, actualmente nucleo regional en el Callao, de la iniciativa
pedagdgica orquestando.

HACE CONSTAR QUE:

JUAN MANUEL GUERRERO MILLA con DNI N° 43612239, estudiante
de maestria en PSICOLOGIA EDUCATIVA de la Universidad Cesar Vallejo-Lima
Norte, esta autorizado para obtener informacion en el desarrollo de su trabajo de
investigacion titulado:

"EDUCACION MUSICAL PARA EL DESARROLLO COGNITIVO EN ESTUDIANTES
DE LA INICIATIVA PEDAGOGICA ORQUESTANDO NUCLEO CALLAO - 2022"

Se expide la presente constancia a solicitud del interesado para los fines
que estime conveniente.
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ANEXO N°7: Base de datos de la variable desarrollo cognitivo
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GRUPO EXPERIMENTAL - PRE TEST

PERCEPCCION MANIPULATIVA | NUMERICO GENERAL COGITIVA MEMORIA MOTRICIDAD
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GRUPO EXPERIMENTAL - POST TEST

PERCEPCION MANIPULATIVA |  NUMERICO GENERAL COGNITIVA MEMORIA MOTRICIDAD
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ANEXO N°8: Carta de presentacion

EI UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para mujeres y hombres”
“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Lima, 30 de junio de 2022
Carta P. 0616-2022-UCV-VA-EPG-F01/J

LICENCIADO

Cesar Martin Herrera Calle

DIRECTOR

Colegio 4001 Dos de Mayo del Callao

De mi mayor consideracién:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a GUERRERO MILLA, JUAN MANUEL; identificado con
DNI N° 46312239 y con cédigo de matricula N° 7002650252; estudiante del programa de MAESTRIA EN
PSICOLOGIA EDUCATIVA quien, en el marco de su tesis conducente a la obtencién de su grado de
MAESTRO, se encuentra desarrollando el trabajo de investigacion titulado:

Educacion musical para el desarrollo cognitivo en niiios de la Iniciativa Pedagégica Orquestando
Nucleo Callao - 2022

Con fines de investigacion académica, solicito a su digna persona otorgar el permiso a nuestro
estudiante, a fin de que pueda obtener informacién, en la institucién que usted representa, que le
permita desarrollar su trabajo de investigaciéon. Nuestro estudiante investigador GUERRERO MILLA, JUAN
MANUEL asume el compromiso de alcanzar a su despacho los resultados de este estudio, luego de haber
finalizado el mismo con la asesoria de nuestros docentes.

Agradeciendo la gentileza de su atencién al presente, hago propicia la oportunidad para
expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion.

Atentamente,
squiagola Aranda
Jefa
Escuela de Posgrado UCV
Filial Lima Campus Los Olivos
Somos la universidad de los Flw| ®

que quieren salir adelante.



ANEXO N°9: Baremos y confiabilidad de los instrumentos

Tabla 9

Validacion de variable: desarrollo cognitivo

Variable N° Nombres y Apellidos Dictamen
Desarrollo Cognitivo 1 Jessica Palacios Garay Suficiencia
2 Ivan Chavez Huaromo Suficiencia
3 Denils Varga Egocheaga Suficiencia
Tabla 10

Confiabilidad de variable: Desarrollo cognitivo

Variable Alfa de Cronbach N° de
elementos
Desarrollo Cognitivo 0.81 38
Tabla 11

Baremos de variable desarrollo cognitivo

Cuantitativo Niveles
General Dim1l Dim2 Dim3 Dim4 Dim5 Dim6
86-108 12-15 16 -18 9 31-39 10 -12 13-15 Alto
61-85 9-11 11-15 6-8 22-30 7-9 9-1 Medio

36-60 5-8 6-10 3-5 13-21 4-6 5-8 Bajo




ANEXO N°10: Descripcién de resultados
Tabla 12

Niveles de la variable desarrollo cognitivo del pre test y post test

Niveles de la variable desarrollo cognitivo

Bajo Medio Alto Total
g Pre Test fi 19 1 0 20
8 % fi 95% 5% 0% 100%
O
o
2 Post test fi 18 2 0 20
< % fi 90% 10% 0% 100%
Q
S PreTest fi 18 2 0 20
o % fi 90% 10% 0% 100%
]
3 Posttest fi 0 2 18 20
5 % fi 0% 10% 90% 100%
Figura 9

Niveles de la variable desarrollo cognitivo del pre test y post test

DESARROLLO COGNITIVO

95%
100% 2 90% 90% 90%
80%
60%
40%
20% — 10% 10% 10%
(o] -
0%
Pre Test Post test Pre Test Post test

Grupo d.e Contré)gjo - Aﬁgupo Experimental

Medio

Enlatabla 12 y figura 9 se puede observar que en el pre test y post test del grupo

de control presentan condiciones similares; mientras que, en el pre test del grupo

experimental, el 90% se encuentra en un nivel Bajo y el 10% se encuentra en un

nivel medio; sin embargo, en el post test se pueden ver cambios donde el 10%

se encuentra en nivel medio, y el 90% se encuentra en un nivel alto en referencia

a su desarrollo cognitivo.



TABLA 13

Niveles de la dimensién area verbal del pre test y post test

Dimension: area verbal

Bajo Medio Alto Total
Q PreTest  fi 20 0 0 20
8 % fi 100% 0% 0% 100%
(@)
o
g« Post test fi 20 0 0 20
= % fi 100% 0% 0% 100%
Q
S PreTest  fi 19 1 0 20
g % fi 95% 5% 0% 100%
[]
3 Posttest  fi 1 4 15 20
g % fi 5% 20% 75% 100%
Figura 10

Niveles de la dimensidén area verbal del pre test y post test

AREA VERBAL

120%

0, 0,
L00% 100% 100% 95%

80% 75%
60%

40%
20%

209
0%
Pre Test Post test Pre Test Post test

Grupo de Control Grupo de Experimental
H Bajo B Medio Alto

En la tabla 13 y figura 10 se puede apreciar que en el pre test y post test del
grupo de control presentan condiciones similares; mientras que, en el pre test
del grupo experimental, el 95% se encuentra en un nivel bajo y un 5% se
encuentra en un nivel medio. Contrario en el post test del grupo experimental se
pueden ver cambios notorios donde el 5% se encuentra en un nivel bajo, un 20%
en nivel medio, y finalmente un 75% se encuentra en un nivel alto en referencia

al area verbal.



TABLA 14

Niveles de la dimension percepcion manipulativa del pre test y post test

Dimensidn: Percepcion manipulativa

Bajo Medio Alto Total
Q PreTest  fi 15 5 0 20
3 % fi 75% 25% 0% 100%
(@)
o
% Post test fi 15 5 0 20
= % fi 75% 25% 0% 100%
Q
S PreTest  fi 17 3 0 20
g % fi 85% 15% 0% 100%
[¢]
3 Posttest  fi 0 6 14 20
B % fi 0% 30% 70% 100%
Figura 11

Niveles de la dimensidn percepcion manipulativa del pre test y post test

PERCEPCION MANIPULATIVA

90% 85%

0 75% 75%
80% ’ ’ 70%
70%
60%
50%

0,
40% 30%
30% 25% 25%
20% 15%
10%

0%
Pre Test Post test Pre Test Post test
Grupo de Control Grupo Experimental
| Bajo H Medio Alto

En la tabla 14 y figura 11 se puede observar que en el pre test y post test del
grupo de control presentan una ligera mejora con un 75% en el nivel bajo y un
25% en el nivel medio; mientras que, en el pre test del grupo experimental, el
85% se encuentra en un nivel bajo y un 15% se encuentra en un nivel medio;
luego en el post test se pueden ver cambios notorios donde el 30% se encuentra
en un nivel medio, y el 70% se encuentra en un nivel alto en referencia a su

percepcion manipulativa.



TABLA 15

Niveles de la dimension pensamiento numérico del pre test y post test

Dimension: Pensamiento Numérico

Bajo Medio Alto Total
Q Pre Test fi 20 0 0 20
3 % fi 100% 0% 0% 100%
(@]
o
g' Post test fi 20 0 0 20
= % fi 100% 0% 0% 100%
Q
S PreTest  fi 19 1 0 20
g % fi 95% 5% 0% 100%
@
3 Posttest fi 1 18 1 20
5 % fi 5% 90% 5% 100%
Figura 12

Niveles de la dimensidén pensamiento numérico del pre test y post test

PENSAMIENTO NUMERICO
120%

0, 0,
L00% 100% 100% 95% =
(o]
80%
60%
40%
20%
5% 5% 5%
0%
Pre Test Post test Pre Test Post test
Grupo de Control Grupo de Experimental
| Bajo m Medio Alto

En la tabla 15 y figura 12 se puede apreciar que en el pre test y post test del
grupo de control de la dimensiébn numérica presentan condiciones similares;
mientras que, en el pre test del grupo experimental, el 95% se encuentra en un
nivel bajo y el 5% se encuentra en un nivel medio; luego de la aplicacién de
estrategias mediante actividades musicales en el post test se pueden ver
cambios donde el 5% se encuentra en nivel bajo, el 90% se encuentra en un
nivel medio y finalmente un 5% se encuentra en un nivel alto teniendo en

referencia a su pensamiento humeérico.



TABLA 16

Niveles de la dimension general cognitiva del pre test y post test

Dimensidn: General cognitiva

Bajo Medio Alto Total
Q PreTest  fi 18 2 0 20
B % fi 100% 0% 0% 100%
Q
o
g— Post test fi 17 3 0 20
= % fi 85% 15% 0% 100%
Q
S PreTest  fi 17 3 0 20
g % fi 85% 15% 0% 100%
(0]
3 Posttest fi 0 10 10 20
g % fi 0% 50% 50% 100%
Figura 13

Niveles de la dimensidn general cognitiva del pre test y post test

GENERAL COGNITIVA

100% 9
’ 90% 85% 85%

80%
60% 50% 50%
40%
20% 10% 15% 15%

0%

Pre Test Post test Pre Test Post test
Grupo dﬁ Contr(ﬁajo - Medio El%po de Experimental

En la tabla 16 y figura 13 se puede observar que en el pre test del grupo de
control se obtuvo un 90% en el nivel bajo y un 10% se encontré en el nivel medio,
por otro lado, en el pre test del grupo experimental el 85% se encontré en un
nivel bajo y el 15% en un nivel medio; luego de las actividades musicales
mediante estrategias en el post test se pueden ver cambios donde el 50% se
encuentra en nivel medio, y el 50% se encuentra en un nivel alto en referencia al
desarrollo de la dimension general cognitiva.



TABLA 17

Niveles de la dimension memoria del pre test y post test

Dimension: Memoria

Bajo Medio Alto Total
Q Pre Test fi 20 0 0 20
3 % fi 100% 0% 0% 100%
(@]
o
% Post test fi 20 0 0 20
= % fi 100% 0% 0% 100%
Q
S PreTest  fi 19 1 0 20
g % fi 95% 5% 0% 100%
[0
3 Posttest  fi 0 5 15 20
2 % fi 0% 25% 75% 100%
Figura 14

Niveles de la dimensién memoria del pre test y post test

120%

100%

100%

80%

60%

40%

20%

0%
Pre Test

MEMORIA

100%

Post test

Grupo de Control
| Bajo m Medio

95%

5%

Pre Test

75%

25%

Post test

Grupo de Experimental

Alto

En la tabla 17 y figura 14 se puede observar que en el pre test y post test del

grupo de control presentan condiciones similares; mientras que, en el pre test

del grupo experimental un 95% se encuentra en un nivel bajo y un 5% se

encuentra en un nivel medio; luego de la aplicacién de estrategias mediante

sesiones musicales, en el post test se obtuvo un 25 % en el nivel y el 75% se

encuentra en un nivel alto en referencia a la memoria.



TABLA 18

Niveles de la dimension motricidad del pre test y post test

Dimension: Motricidad

Bajo Medio Alto Total
2 PreTest fi 20 0 0 20
B % fi 100% 0% 0% 100%
(@]
[e]
g' Post test fi 19 1 0 20
= % fi 95% 5% 0% 100%
Q
S PreTest fi 20 0 0 20
g % fi 100% 0% 0% 100%
@
3 Posttest fi 0 2 18 20
g % fi 0% 10% 90% 100%
Figura 15

Niveles de la dimensidén motricidad del pre test y post test

MOTRICIDAD
120%
0, 1)
L00% 100% 95% 100% .
(']
80%
60%
40%
20% % 10%
(]
0% [
0%
Pre Test Post test Pre Test Post test
Grupo de Control Grupo de Experimental
] Bajo W Medio Alto

En la tabla 18 y figura 15 se puede apreciar que en el pre test y post test del
grupo de control presentan condiciones similares; mientras que, en el pre test
del grupo experimental, el 100% se encuentra en un nivel bajo; luego en el post
test a través de la aplicacién de estrategias mediante sesiones musicales se
pueden observar cambios de un 10% se encuentra en nivel medio, y el 90% se

encuentra en un nivel alto en referencia a su motricidad.



ANEXO N° 11: Sesiones de Aprendizaje

SESION DE APRENDIZAJE N° 1

TITULO: Cancionero Infantil: Notas musicales a través del canto

UNIDAD: | DURACION: 50 m FECHA: 17/06/2022
CICLO: 1l EDAD: 5 afios Grupo experimental
DOCENTE JUAN MANUEL GUERRERO MILLA

PROPOSITO DE LA SESION| Desarrollar la memoria auditiva con la ejecucion progresiva de melodias populares y tradicionales a través del canto.

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
Aprecia - Utiliza recursos verbales estratégicamente a través del canto.
manifestaciones - Contextualiza las canciones de bienvenida, de trabajo y de despedida. Reconoce las canciones auditivamente cantandolas

P - Interactia estratégicamente individual rupalmente. i 5di i
artistico-culturales g y grup en eco, entona las lineas melédicas con fluidez.

ENFOQUE
TRANSVERSAL ACCIONES OBSERVABLES
Respeto alaidentidad cultural
INTERCULTURAL Se solidarizan con las necesidades de los miembros del aula cuando comparten los espacios educativos, recursos, materiales, tareas o

responsabilidades




MOMENTS

INICIO

INTRODUCCION
- Motivacion Ejecucién de una nueva melodia que se
trabajara en clase a cargo del docente.

- Recuperacion de saberes previos: Responden las siguientes preguntas: ¢, Qué es una figura musical?
¢, Qué es una nota musical? ¢ Cuales son? El docente dibuja las figuras y notas musicales en la pizarra.

DESARROLLO:
- Atiende las indicaciones del docente y el uso de los materiales.
- Atiende las indicaciones del docente sobre la estructura o técnica a seguir
- Reflexion tedrica en las figuras y lectura musical
a través de cantos populares cancionero infantil.

- Reflexiona sobre la propuesta artistica, entre su

- El docente forma grupos de dos nifios para leer la | Eﬁ@[‘ﬁ@ﬁ@ﬁ@g @]@

clase, estableciendo una comunicacién constante ent
- Evaluacion individual, correccion y basqueda de téc
alumno.

- Motivacion y valoracién del empefio que se puso en

MATERIALES

e Libro
cancionero
infantil




SESION DE APRENDIZAJE N° 2

TITULO: Las Figuras Musicales

UNIDAD: | DURACION: 50 m FECHA: 17/06/2022
CICLO: 1l EDAD: 5 afios Grupo experimental
DOCENTE JUAN MANUEL GUERRERO MILLA

PROPOSITO DE LA SESION | Explora en clase la duracién de las figuras musicales mediante el canto: Estrellita

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPERNO
Aprecia L Utiliza recursos verbales estratégicamente a través del canto.
manifestaciones - Interactia estratégicamente individual y grupalmente. Preguntay responde con informacion personal
artistico-culturales utilizand.c')una correcta pronunciacion y
entonacion.
ENFOQUE
TRANSVERSAL ACCIONES OBSERVABLES
Respeto a laidentidad cultural
INTERCULTURAL Se solidarizan con las necesidades de los miembros del aula cuando comparten los espacios educativos, recursos, materiales, tareas
o responsabilidades




MOMENTOS INTRODUCCION MATERIALES
- Motivacion: Ejecucion de una nueva melodia a cargo del docente: Estrellita

- Recuperacion de saberes previos: Responden las  siguientes preguntas: ¢, Qué
figuras musicales conocemos? ¢ Qué notas musicales conocemos? ¢,Cudles son? El
docente dibuja solo dos figuras y dos notas musicales en la pizarra.

__ DESARROLLO:
- Atiende las indicaciones del docente y el uso de los materiales.
- Atiende las indicaciones del docente sobre la estructura o técnica a seguir
- Reflexion tedrica en las figuras y lectura musical
a través de la cancion” Estrellita “.

INICIO

e Libro cancionero infantil

- Reflexiona sobre la propuesta artistica cantando en conjunto con las letra de la cancién y
con las notas musicales, repitiendo cinco veces.

- El docente forma grupos de dos nifios para escribir las notas musicales que Estrellita
encuentre en el cancionero. canctén do cuna popalar s ngiatera

PSS e e

- Evaluacion individual, correccion y busqueda de técnicas que pueda ayudar
a cada alumno.

- Motivacion y valoracion del empefio que se puso en clase.
- Se interpreta en conjunto la cancién trabajada en conjunto mediante el canto
junto al docente y su instrumento (piano).




SESION DE APRENDIZAJE N° 3

TITULO: FREE TIME

UNIDAD: | DURACION: 50 m FECHA: 20/06/2022
CICLO: | EDAD: 5 afios Grupo experimental
DOCENTE JUAN MANUEL GUERRERO MILLA
PROPOSITO DE LA SESION Explora la imaginacion y la memoria a través del canto:

Himno a la Alegria

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPERNO

Apremg - Contextualiza las canciones de bienvenida, trabajo y despedida
manifestaciones - Percibe canciones aprendidas con silabas, Reconoce las canciones auditivamente
artistico-culturales - Opina, afirma que las reconoce y le gusta. cantandolas en eco, solfea fluidamente con las
silabas
ENFOQUE
TRANSVERSAL ACCIONES OBSERVABLES
Respeto alaidentidad cultural
INTERCULTURAL Se solidarizan con las necesidades de los miembros del aula cuando comparten los espacios educativos, recursos,
materiales, tareas o responsabilidades




} MATERIALES

MOMENTOS INTRODUCCION
- Motivacion: Ejecucion de una nueva melodia
que se trabajara en clase a cargo del docente.

- Recuperacion de saberes previos: Responden las  siguientes preguntas: ¢ Qué es una figura
musical? ¢ Qué es una nota musical? ¢ Cuales son? El docente dibuja tres figuras y notas

musicales en la pizarra.

| DESARROLLO:

INICIO - — . . .
- Atiende las indicaciones del docente y el uso de los materiales. e Libro
- Atiende las indicaciones del docente sobre la estructura o técnica a seguir. ,Cé}nc't(?lnefo

Inranti

- Reflexion tedrica en las figuras y lectura musical
a través de la cancion: Himno a la Alegria

- Reflexiona sobre la propuesta artistica, entre su imaginacion y sensibilidad.
- El docente forma grupos de dos nifios para leer la letra de la cancion desarrollada en
clase, estableciendo una comunicacién constante entre los alumnos.
- Evaluacion individual, correccion y bisqueda de técnicas que pueda ayudar al

aprendizaje de cada alumno: uso de silabas para el canto. oty o i

[ — | ==
Sd—— 2SS — =

- Motivacion y valoracién del empefio que se puso en clase.
SRS =S P S SES R b

==c=ss=ce====ce=st=c

0
CEESSSESES S e

Letra:
Escuchahermano a cancion de 1a alegria,
el canto alegre del que espera un nuevo dia.

enque los hombres volveran a ser hermanos.




SESION DE APRENDIZAJE N° 4

TITULO: FREE TIME

UNIDAD: | DURACION: 50 m FECHA: 20/06/2022

CICLO: | EDAD: 5 afios Grupo experimental

DOCENTE JUAN MANUEL GUERRERO MILLA

PROPOSITO DE LA SESION Desarrollo del lenguaje musical: duracién exacta de una figura musical mediante palmadas

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPERNO

Aprecia manifestaciones

- Contextualiza las canciones de bienvenida, trabajo y despedida

artistico-culturales - Percibe figuras musicales a través del ritmo Reconoce una figura musical: la negra a través de
- Opina, afirma que las reconoce palmadas de forma manera simultanea
ENFOQUE
TRANSVERSAL ACCIONES OBSERVABLES

Respeto alaidentidad cultural

INTERCULTURAL Se solidarizan con las necesidades de los miembros del aula cuando comparten los espacios educativos,
recursos, materiales, tareas o responsabilidades




MOMENTOS

INICIO

INTRODUCCION
- Motivacion: Ejecucion de la melodia: Himno a la Alegria

- Recuperacion de saberes previos: Responden las  siguientes preguntas: ¢ Qué es una figura
musical? ¢ Qué es una Negra I? ¢ Cuanto es la duracion de una negra? El docente dibuja la figura
musicales en la pizarra.

DESARROLLO:
Atiende las indicaciones del docente y el uso de los materiales.
- Atiende las indicaciones del docente sobre la estructura
técnica a seguir
- Reflexion tedrica la figura musical
a través de las palmas escritas en su libro de estudio.
Reflexiona sobre la propuesta artistica, entre su
- El docente forma grupos de dos nifios para leer la figura musical propuesta enc
lase, dibuja y ayuda a contar la duracién de la figura.

imaginacion de las palmadas y la ritmica

} MATERIALES

e Libro
cancionero
infantil

e Libro: lenguaje
musical infantil

. Evaluacion individual, correccion y busqueda de técnicas que pueda ayudar a
cada alumno y generar el aprendizaje: se propone la palabra “pan” para leer la
correcta duracién de la Negra.

* Realiza estos ritmos.
H &2

- Motivacion y valoracion del empefio que se puso en clase. 8Lt
9 ri Qo

* Inventa ti otros ritmos.

1)

1)

Heatemosgritmolcon

* Copia los ritmos que te marquen.

e[fclierpo
i




SESION DE APRENDIZAJE N° 5

TITULO: FREE TIME

UNIDAD: | DURACION: 50 m FECHA: 22/06/2022
CICLO: | EDAD: 5 afios Grupo experimental
DOCENTE JUAN MANUEL GUERRERO MILLA

PROPOSITO DE LA Desarrollo del lenguaje musical: duracién exacta de dos figuras musicales mediante silabas y palmadas
SESION

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPERNO
_Apreu_a - Observa dos figuras musicales en el libro de lenguaje musical infantil Reconoce dos figuras musicales: la negra y la
m,an_lfestamones - Percibe figuras musicales cantando las canciones de bienvenida y cierre de blanca a través de silabas y palmadas de manera
artistico-culturales | clase. simultanea

- Opina, afirma que las reconoce

ENFOQUE
TRANSVERSAL ACCIONES OBSERVABLES
Respeto alaidentidad cultural
INTERCULTURAL Se solidarizan con las necesidades de los miembros del aula cuando comparten los espacios educativos, recursos,

materiales, tareas o responsabilidades




MOMENTOS

INICIO

" INTRODUCCION
- Motivacion: Ejecucion por el docente de las melodias estrellita e Himno a la alegria.

- Recuperacion de saberes previos: Responden las siguientes preguntas: ¢ Cual es la
duracion de la Negra ¢ Podemos dibujar en el cuaderno?. El docente dibuja las figuras
musicales a trabajar en clase

DESARROLLO:

- Atiende las indicaciones del docente y el uso de los materiales.

- Atiende las indicaciones del docente sobre la estructura o técnica a seguir

- Reflexién tedrica de dos figuras musicales a través de silabas y palabras: Negra “pan” 1
tiempo blanca “Taa” 2 tiempos. Cada “a” en la blanca dura 1 tiempo formando un total de 2
tiempos.

Palabras 2 negras: Luna 1 Blanca: Sol, dibujamos y reconocemos.

- Reflexiona sobre la propuesta artistica mediante la imaginaciéon: palabras nuevas o
ndmeros dibujando en el cuaderno.

' MATERIALES

e Libro cancionero
infanril

e Libro: lenguaje
musical infantil

- El docente forma grupos de dos nifios para leer y reconocer las figuras musicales:
negra y blanca.

- Evaluacion individual, correccién y refuerzo del aprendizaje en clase.

- Motivacion y valoracién del empefio que se puso en clase.

M~
(q

negrafylafolancaEm

ol

* Repasa estas blancas

|

o
mj * Escucho y copio las notas sol y mi.




SESION DE APRENDIZAJE N° 6

TITULO: FREE TIME

UNIDAD: | DURACION: 50 m FECHA: 22/06/2022
CICLO: | EDAD: 5 afios Grupo experimental
DOCENTE JUAN MANUEL GUERRERO MILLA
PROPOSITO DE LA Lectura musical: Reconocimiento de las notas musicales en el pentagrama
SESION

COMPETENCIA CAPACIDAD [p]={={V[=1=\[e}
Apremg - Observa una nota musical “sol” en el pentagrama
manifestaciones - Percibe notas musicales auditivamente a través del piano y en el Reconoce en el pentagrama una nota musical:
artistico-culturales pentagrama “Sol” contamos lineas en el pentagrama, del 1 al
- Opina, afirma que las reconoce 5.
ENFOQUE
TRANSVERSAL ACCIONES OBSERVABLES

Respeto alaidentidad cultural

INTERCULTURAL Se solidarizan con las necesidades de los miembros del aula cuando comparten los espacios educativos, recursos,
materiales, tareas o responsabilidades




MOMENTOS ' INTRODUCCION | MATERIALES
- Motivacion: Ejecucion de una nueva melodia
que se trabajara en clase a cargo: “Te quiero yo “

- Recuperacion de saberes previos: Responden las siguientes preguntas: ¢, Qué es una
nota musical? ¢ Qué es el pentagrama? El docente dibuja el pentagrama y ubica una nota
musical “sol”

INICIO

DESARROLLO:

- Atiende las indicaciones del docente y el uso de los materiales.

- Atiende las indicaciones del docente sobre la estructura o técnica a seguir

- Reflexion tedrica en las notas musicales “sol” lectura musical e Libro cancionero

a través del pentagrama escritos en su cuaderno y libro. infantil ,
e Libro: lenguaje
musical infantil

- Reflexiona sobre la propuesta artistica, entre su imaginacion
y sensibilidad: dibuja un sol en su cuaderno y pinta de colores su dibujo.

- El docente forma grupos de dos nifios para leer la nota musical propuesta en el
pentagrama estableciendo una comunicacién constante entre los alumnos.

- Evaluacién individual, correccién y bisqueda de técnicas que pueda ayudar a
cada alumno: contamos las lineas musicales de abajo hacia arriba, se dibuja una
flechita hacia arriba.

- Motivacion y valoracién del empefio que se puso en clase. ]LC] @Q@@H@ | [‘ﬁm@’@ﬁ@@m

(@)

fa

* Aprendo a decir la escala musical

* Repasoy coloreo




SESION DE APRENDIZAJE N° 7

TITULO:

FREE TIME

UNIDAD: | DURACION: 50 m FECHA: 25/06/2022
CICLO: | EDAD: 5 afios Grupo experimental
DOCENTE JUAN MANUEL GUERRERO MILLA

PROPOSITO DE LA SESION

Lectura musical: “sol” y “si” y Figuras musicales: negra y blanca

COMPETENCIA

CAPACIDAD

Aprecia
manifestaciones
artistico-culturales

DESEMPERO

- Observa una nota musical “sol” y “si” en el pentagrama
- Explora y experimenta el lenguaje musical.

Reconoce en el pentagrama dos notas musicales:
- Opina, afirma que las reconoce

“Sol” y “Si” contamos y ubicando las lineas en el
pentagrama: cuenta del 1 al 5.

ENFOQUE
TRANSVERSAL

ACCIONES OBSERVABLES

INTERCULTURAL

Respeto alaidentidad cultural

Se solidarizan con las necesidades de los miembros del aula cuando comparten los espacios educativos, recursos,
materiales, tareas o responsabilidades




MOMENTOS INTRODUCCION

- Motivacion: Ejecucion de una nueva melodia basada en las figuras musicales a
trabajar en clase: “sinfonia del nuevo mundo”

MATERIALES

- Recuperacion de saberes previos: Responden las  siguientes preguntas: ¢ Como se dibuja
una negral? ¢ Cémo se dibuja una negra? ¢ Coémo son? El docente explica y ayuda como se
dibujan las figuras musicales sin el uso del pentagrama.

e Libro cancionero
DESARROLLO: infantil
- Atiende las indicaciones del docente y el uso de los materiales. * Libro: lenguaje
- Atiende las indicaciones del docente sobre la estructura o técnica a seguir musical infantil
INICIO - Reflexion tedrica en las figuras y notas musicales usando el pentagrama, dibujando
figuras.

- Reflexiona sobre la propuesta artistica, entre su imaginacion
y sensibilidad, dibujamos figuras y notas musicales en el cuaderno de trabajo.

m

TR DI 4 K1
d9ellevamestaprencicon

* Une con flechas los nombres a los dibujos.

- El docente forma grupos de dos nifios para comparar la ubicacion de las notas

musicales en el pentagrama, contamos y observamos en que linea se ubican las notas
“sol” y “si.

- Motivacion y valoracion del empefio que se puso en clase.

|Clavedesol H(Esonla musical ‘ ‘Penmgramo [

* Dibuja notas en las lineas y en espacios

espacios




SESION DE APRENDIZAJE N° 8

TITULO: FREE TIME

UNIDAD: | DURACION: 50 m FECHA: 25/06/2022
CICLO: | EDAD: 5 afios Grupo experimental
DOCENTE JUAN MANUEL GUERRERO MILLA
PROPOSITO DE LA SESION Introduccion: Reconocimiento de las lineas musicales mediante la manipulacion de
materiales concretos

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPERNO

Aprecia manifestaciones - Opina, afirma que reconoce los colores Desempefio: Reconoce las lineas musicales haciendo
artistico-culturales - Explora y experimenta la lectura musical mediante el el uso de laimaginacién mediante sus materiales.
juego

- Observa los materiales y hace uso de la imaginacion

ENFOQUE
TRANSVERSAL ACCIONES OBSERVABLES
Respeto alaidentidad cultural
Se solidarizan con las necesidades de los miembros del aula cuando comparten los espacios educativos,
INTERCULTURAL

recursos, materiales, tareas o responsabilidades.




TIEMPO

[IMOMENTOS

INICIO

| INTRODUCCION
- Motivacion Ejecucion de una nueva melodia cancion de cuna de Mozart
Recuperacion de saberes previos:
Responden las siguientes preguntas: ¢ Qué es colores tenemos? ¢ Cual es tu color favorito?, los
estudiantes
responde en inglés, utilizando palabras y expresiones libres para
indicar sus respuestas.
DESARROLLO:
- El docente reparte colores: 5 en total para cada alumno
- Reflexion teodrica en las figuras y lectura musical a través de los colores favoritos
de cada alumno.
- Reflexiona sobre la propuesta artistica, entre su
imaginacion y percepcion.
- El docente realiza el juego de lineas y colores, usamos cinco para las
cinco lineas del pentagrama.
- Evaluacion individual, correccion y basqueda de recursos que pueda
ayudar a cada alumno.

- Motivacion y valoracion del empefio que se puso en clase.

| MATERIALES

e Tapitas de colores
e Laminas para
pentagrama




SESION DE APRENDIZAJE N° 9

TITULO: FREE TIME

UNIDAD: | DURACION: 50 m FECHA: 27/06/2022

CICLO: | EDAD: 5 afios Grupo experimental

DOCENTE JUAN MANUEL GUERRERO MILLA

PROPOSITO DE LA SESION Intercambian saberes previos con sus compafieros sobre manipular materiales y el
pentagrama

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPERNO

Apremg - InteractUa estratégicamente en aula de clase.
manifestaciones - Desarrolla ideas de forma coherente. Inter.preta y reconoce las notqs musicales
artistico-culturales - Utiliza recursos no verbales mediante el uso de sus materiales
ENFOQUE
TRANSVERSAL ACCIONES OBSERVABLES

Respeto a laidentidad cultural
BT Los docentes acogen con respeto a todos sin excluir a nadie compartiendo los espacios educativos.




MOMENTOS

INICIO

w INTRODUCCION

sabemos?, los estudiantes

responde en inglés, utilizando palabras y expresiones libres para

indicar sus respuestas.

| DESARROLLO:

- El docente muestra el titulo de lectura titulado “dos por diez”.

- El docente muestra una lectura musical con notas escritas en la partitura motivando a su

- Motivacién Ejecucion: El docente saluda a los estudiantes de manera amigable intercambiando
algunas preguntas con los estudiantes: ¢Vamos a aprender a leer musica? ¢ Cuantas notas musicales

' MATERIALES

e Laminas para

pentagrama
memoria.
- El docente conduce hacer un intercambio y procedemos hacer un circulo para observarnos
mientras se hace uso de los materiales.
- Reflexiona sobre la propuesta artistica, entre su imaginacion:
colocamos cada figurita de color en cada linea del pentagrama.
- El docente evalla a cada alumno, realizando preguntas libres, identificando el cor
aprendizaje del pentagrama. (i
- Correccion y bisqueda de técnicas que pueda ayudar a cada alumno. < La-Sol
- Motivacion y valoracién del empefio que se puso en clase. i TR T iree
e
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|
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10

TITULO: w FREE TIME
UNIDAD: | DURACION: 50 m FECHA: 27/06/2022
CICLO: | EDAD: 5 afios Grupo experimental
DOCENTE JUAN MANUEL GUERRERO MILLA
PROPOSITO DE LA SESION La musica como expresion corporal a través de sus emociones y sentimientos

COMPETENCIA CAPACIDAD ‘ DESEMPENO
Aprecia manifestaciones - Utiliza recursos no verbales estratégicamente mediante el
artistico-culturales baile Relaciona correctamente movimientos
- Contextualiza las canciones de bienvenida, de trabajo y de corporalmente y ritmos musicales
despedida.

- Interactia estratégicamente en el aula de clase.
- Infiere e interpreta la informacion auditivamente.

ENFOQUE
TRANSVERSAL ACCIONES OBSERVABLES

Respeto alaidentidad cultural

INTERCULTURAL Se solidarizan con las necesidades de los miembros del aula cuando comparten los espacios educativos,

recursos, materiales, tareas o responsabilidades




MOMENTOS

INICIO

INTRODUCCION

- Motivacién: El docente saluda a los estudiantes de manera amigable hace uso de la musica y preguntal

¢, Vamos a bailar?, los estudiantes responden con expresiones libres para indicar sus respuestas.

DESARROLLO:

- Atiende las indicaciones del docente y hace uso del baile como recurso para el aprendizaje ritmico de las
figuras musicales.

- El docente muestra el titulo de la clase “Baile” e inicia hacienda una pequefia guia mediante de movimientos
hace relacion de dos figuras: Negra y dos corcheas.

- Reflexion tedrica en las figuras y lectura musical
a través de del baile y musica.

- Reflexiona sobre la propuesta artistica, entre su
sensibilidad.

imaginacion y

MATERIALES

e Libro cancionero
infanril

- El docente forma grupos de dos nifios para para bailar guardando las medidas
de bioseguridad y manteniendo una distancias prudente.

- Evaluacion ritmica individual, el docente interactia y corrige mediante sus
movientos las figuras musicales propuestas.
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* Lectura ritmica
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- Motivacion y valoracion del empefio que se puso en clase. Py
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SESION DE APRENDIZAJE N° 11

TITULO:

‘ FREE TIME

UNIDAD: | DURACION: 50 m FECHA: 29/06/2022
CICLO: | EDAD: 5 afios Grupo experimental
DOCENTE JUAN MANUEL GUERRERO MILLA

PROPOSITO DE LA SESION

Motivamos la lectura ritmica a través del uso de claves y movimientos corporales

COMPETENCIA

Aprecia manifestaciones
artistico-culturales

CAPACIDAD

DESEMPERNO
- Utiliza recursos verbales y no verbales

Relaciona correctamente movimientos
- Contextualiza las canciones de bienvenida, de trabajo y de

corporalmente y ritmos musicales

despedida. Interpreta auditivamente los ritmos con el uso
- Interactta estratégicamente en el aula de clase. de sus materiales
- Infiere e interpreta la informacion auditivamente.
ENFOQUE
TRANSVERSAL ACCIONES OBSERVABLES
Respeto alaidentidad cultural
INTERCULTURAL

Se solidarizan con las necesidades de los miembros del aula cuando comparten los espacios educativos,
recursos, materiales, tareas o responsabilidades




MOMENTOS " INTRODUCCION ' MATERIALES

- Motivacion: El docente saluda a los estudiantes de manera amigable iniciado su sesion de
aprendizaje y realiza una demostracion de uso correcto de las claves cantado con la silaba
“ta” dos figuras musicales: Negra y dos corcheas y recupera algunos saberes previos.

DESARROLLO:

INICIO - Atiende las indicaciones del docente y el uso de los materiales nuevos, las claves y se
cerciora que manipulen correctamente los materiales atendiendo las indicaciones del

docente sobre la estructura o técnica a seguir.
- Reflexion tedrica en las figuras y lectura musical intentando por primera vez la lectura

ritmica y hablada solo a manera de juego.

- Reflexiona sobre la propuesta artistica, entre su imaginacion, el docente motiva con las s Claves

palabras “pan” “casa”

- El docente atiende individualmente a concientizar el uso de palabras y lograr relacionarlas
con las figuras aprendidas , siendo necesario el uso del cuerpo hasta lograrlo.

- Motivacion y valoracion del empefio que se puso en clase, con las claves y el canto
entonamos una libre elegida por el maestro a través de la imaginacion.




SESION DE APRENDIZAJE N° 12

TITULO: FREE TIME

UNIDAD: | DURACION: 50 m FECHA: 29/06/2022
CICLO: | EDAD: 5 afios Grupo experimental
DOCENTE JUAN MANUEL GUERRERO MILLA

PROPOSITO DE LA SESION| Introduccion: Lectura hablada y ritmica

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPERNO

Aprecia - Utiliza recursos no verbales estratégicamente mediante el baile
manifestaciones - Utiliza recursos no verbales estratégicamente mediante el baile [Reconoce los ritmicos musicales
istico- - Contextualiza las canciones de bienvenida, de trabajo y de ] -
artistico-culturales ; oy mediante lectura e instrumento de
despedida.
- InteractUa estratégicamente en el aula de clase. ensayo
- Infiere e interpreta la informacién auditivamente.
ENFOQUE
TRANSVERSAL ACCIONES OBSERVABLES
Respeto alaidentidad cultural
INTERCULTURAL Se solidarizan con las necesidades de los miembros del aula cuando comparten los espacios educativos, recursos,

materiales, tareas o responsabilidades




TIEMPO INTRODUCCION

MATERIALES
Motivacién: El docente saluda a los estudiantes de manera amigable iniciado su sesién de
aprendizaje y realiza una demostracién de lectura hablada y ritmica mediante el uso de las
claves y el canto.
DESARROLLO:
INICIO ., . , . e Libro cancionero
— El docente presenta la cancidn a desarrollar en clase “Mary tiene un carnerin” utilizando las infanril
claves y contando del 1 al 5 representando las figuras planteadas en la sesion.
- Reflexién tedrica en las figuras y lectura musical intentando por primera vez la lectura
ritmica y hablada solo a manera con las claves.

- Reflexiona sobre la propuesta artistica, entre su imaginacion, el docente motiva Mary tiene un carnerin
mediante las claves, ¢ Cémo suenan las negras? ¢ Como suenan las blancas? SRR T AT o
Hacemos uso de palabras si es necesario.

==

- El docente atiende individualmente a concientizar el uso de palabras y las claves.

- Motivacion y valoracién del empefio que se puso en clase, con las claves y el canto
entonamos una libre elegida por el maestro a través de la imaginacion.




SESION DE APRENDIZAJE N° 13

TITULO: w FREE TIME
UNIDAD: | DURACION: 50 m FECHA: 02/07/2022
CICLO: | EDAD: 5 afios Grupo experimental
DOCENTE JUAN MANUEL GUERRERO MILLA
PROPSSS'TS DELA Introduccién: Presentamos el nuevo instrumento a trabajar: El xil6fono
ESION
COMPETENCIA ‘ CAPACIDAD D] =S{=V/[=1=\[e}
Aprecia

- Utiliza estratégicamente recursos manipulativos

manifestaciones - Contextualiza criticamente el nuevo instrumento de ensayo a través Pregunta y responde con informacion
artistico-culturales | de sus saberes previos.

personal utilizandouna correcta
- Utiliza recursos verbales y no verbales. pronunciacion y entonacion.
- Interactia estratégicamente en el aula de clase.

Infiere e interpreta la informacion auditivamente.
ENFOQUE
TRANSVERSAL

ACCIONES OBSERVABLES

Respeto alaidentidad cultural

INTERCULTURAL Se solidarizan con las necesidades de los miembros del aula cuando comparten los espacios
educativos, recursos, materiales, tareas o responsabilidades




MOMENTOS ' INTRODUCCION | MATERIALES

Motivacidén: El docente saluda a los estudiantes de manera amigable dando inicio a su sesion
presentando un muevo instrumento: El xil6fono

DESARROLLO:
IMOMENTOS . ., Y “ ‘. - .
— El docente ejecuta una cancién con el xiléfono: “Mary tienes un carnerin” y explica el nuevo
instrumento de practica, e indica su técnica para su correcta ejecucién
- Reflexion tedrica en las figuras y lectura musical intentando retroalimentar las sesiones
INICIO anteriores, los estudiantes responden con expresiones libres para indicar sus respuestas.

Xil6fono

- Reflexiona sobre la propuesta artistica, entre sus conocimientos anteriores el
docente motiva mediante el xil6fono, ¢.cuales son sus partes? ¢ Como suena?
¢, Como suenan las barritas del xil6fono?

- El docente atiende individualmente a concientizar el uso del xilofono y
sus partes, visualizando su uso y manipulacion.

- Motivacion y valoracién del empefio que se puso en clase, en manera de
juego intentamos tocar algo con en el xilofono (imaginacion).

RILOEENG




SESION DE APRENDIZAJE N° 14

TiTULO: ‘ FREE TIME
UNIDAD: | DURACION: 50 m FECHA: 02/07/2022
CICLO: | EDAD: 5 afios Grupo experimental
DOCENTE JUAN MANUEL GUERRERO MILLA

PROPOSITO DE LA SESION| Desarrollo en conjunto de todos los elementos musicales: Lectura musical ritmica y hablada, notas
musicales mediante la ejecucion del xil6fono

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPERNO
Aprecia - Utiliza estratégicamente recursos manipulativos
manifestaciones - Contextualiza criticamente el nuevo instrumento de ensayo a Pregunta y responde con informacién
artistico-culturales traves de sus saberes previos. personal utilizandoun correcto uso de
sus materiales.
ENFOQUE
TRANSVERSAL ACCIONES OBSERVABLES

Respeto alaidentidad cultural

Se solidarizan con las necesidades de los miembros del aula cuando comparten los espacios educativos, recursos,
materiales, tareas o responsabilidades

INTERCULTURAL




MOMENTOS | INTRODUCCION | MATERIALES
Motivacidén: El docente saluda a los estudiantes de manera amigable dando inicio a su sesion
presentando dos partituras donde evalla una cancion para la lectura hablada nivel basico y una
cancién nueva a desarrollar en clase.

INICIO DESARROLLO:
— El docente pone en practica la evaluacion individual indicando la silaba “Ta” para leer figuras
musicales consecutivamente a través de su ficha. . Xiléfono
- El docente propone la imitacién por medio de su instrumento de ensayo, se . Libro cancionero
ejecutan secuencias de figuras libres, el estudiante escucha auditivamente, infantil

canta y memoriza.

- El docente atiende individualmente a concientizar el uso del xil6fono y todos =i et
siempre generando y valoracion el empefio que se puso en clase, en manera dg| &R F
5 5 I %€

Jdddd

juego intentamos tocar algo con en el xil6fono (imaginacioén). grupalmente y
cerramos la session cantando.

* Aprendo a dibujar corcheas
r e re

o
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SESION DE APRENDIZAJE N° 15

TITULO:

w FREE TIME

UNIDAD: | DURACION: 50 m FECHA: 04/07/2022
CICLO: | EDAD: 5 afios Grupo experimental
DOCENTE JUAN MANUEL GUERRERO MILLA

PROPOSITO DE LA SESION

Todos los saberes previos: Lectura hablada y sus elementos basicos

Xil6fono, canto y claves

COMPETENCIA

Aprecia manifestaciones
artistico-culturales

CAPACIDAD

DESEMPERO

- Obtiene informacién de textos orales.

- Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica.

Pregunta y responde con informacién personal
- Interactia estratégicamente condistintos interlocutores.

utilizandouna correcta pronunciaciéon y

entonacion.
ENFOQUE
TRANSVERSAL ACCIONES OBSERVABLES
Respeto alaidentidad cultural
INTERCULTURAL

Se solidarizan con las necesidades de los miembros del aula cuando comparten los espacios educativos,
recursos, materiales, tareas o responsabilidades




MOMENTOS

INICIO

CIERRE

 INTRODUCCION

El docente saluda amablemente a los estudiantes y presenta las lecturas a desarrollar en
clase motivando a cantar siempre sin ayuda del libro y muestra que la cancién a interpretar
sera “oda a la alegria con xil6fono”

DESARROLLO:

— El docente comenta a los estudiantes que pueden tocar de memoria la cancién con
ayuda de su partitura. La evaluacién consiste en interpretar correctamente las figuras
y ritmos escritos en su musica.

- Reflexion tedrica de la lectura y los 3 momentos que desarrollamos: Primero
solo ritmo, Segundo hablado con notas, y tercero xil6fono no sin antes
recordar la figura nimero 1: Negra nimero 2: blanca
Corcheas= CA -SA

| MATERIALES

e Libro cancionero
infantil

e Xil6fono

e Claves

- El docente atiende individualmente y grupalmente la evaluacién de los
elementos indicados observando el nivel alcanzando durante todo el
programa.

El docente valora el desempefio de cada alumno en clase, afirmando y
motivando a seguir cantando, a seguir leyendo y disfrutar de lo bello
gue es aprender un instrumento a través de la lectura musical.
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