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RESUMEN

Sustentando bajo el enfoque tedrico de Jean Le Boulch que indica la importancia
de educar mediante el movimiento y el pensamiento de Emilia Ferreiro sobre los
niveles que se presenta en la adquisicion de la lectoescritura, se investigo sobre la
psicomotricidad y la relacion con los niveles de la lectoescritura. El disefio fue no
experimental de tipo basica mediante un enfoque cuantitativo y de
corte transversal. La técnica de evaluacion fue la observacion mediante la
utilizacion de la lista de cotejo. Validado mediante el juicio de expertos y el
coeficiente de V de Aiken que dio como resultado la aplicabilidad. La confiabilidad
se realiz6 con el coeficiente de Kuder Richardson teniendo en psicomotricidad
0,828 y lectoescritura 0,827, ambos dieron como resultado una confiabilidad muy
fuerte. Considerando una poblacién de 49 y una muestra de 30 infantes, se usé la
prueba de normalidad de Shapiro-Wilk y la prueba no paramétrica de Spearman
con un resultado de 0,575, dando como conclusion una relacion positiva
considerable entre la psicomotricidad y los niveles de la lectoescritura en nifios de

5afnos.

Palabras clave: Psicomotricidad, lectoescritura, nivel concreto, nivel simbolico,

nivellingtistico
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ABSTRACT

Based on the theoretical approach of Jean Le Boulch that indicates the importance
of educating through movement and the thought of Emilia Ferreiro on the levels
presented in the acquisition of reading and writing, research was conducted on
psychomotricity and its relationship with the levels of reading and writing. Thedesign
was non-experimental and basic, using a quantitative and cross-sectional approach.
The evaluation technique was observation through the use of a checklist. Validated
by means of expert judgment and Aiken's V coefficient, which resulted in applicability.
Reliability was carried out with the Kuder Richardson coefficient having in
psychomotor skills 0.828 and reading and writing 0.827, both resulting in a very strong
reliability. Considering a population of 49 and a sample of 30 infants, the Shapiro-
Wilk normality test and the Spearman nonparametric test were used with a result
of 0.575 with a significance of 0.01, giving as a conclusion a considerable positive

relationship between psychomotor skills and literacy levels in 5-year-old children.

Keywords: Psychomotor skills, reading and writing, concrete level, symbolic level,

linguistic level
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.  INTRODUCCION

En la etapa pre escolar se pasa por diferentes experiencias concretas y simbdlicas
gue permite al nifio reconocer el mundo que lo rodea siendo una de ellas la
psicomotricidady la lectoescritura. La Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura sostiene que la adquisicion y desarrollo de la
lectoescrituratemprana a través de diversas didacticas, es una parte esencial del
derecho a la educacion. También menciona en su respectiva investigacion mundial
gue se tiene al menos de 773 millones de personas adultas que no tienen las
competencias de la alfabetizacion y 250 millones de nifios en edad escolar
presentan dificultades en la adquisicion de la lectoescritura (UNESCO, 2016). Estos
hechos hacen denotar que dentro del aprendizaje de la lectoescritura que se
desarroll6 desde afios hacia atras le esta faltando un area que permita que los nifios
gue asista en la etapa escolar puedanadquirir las nociones basicas que comprende

el saber leer y escribir.

Ademas, el Ministerio de Educacion de Per( sefial6 que es objetivo nacional
promoverla educacion enfocado en la psicomotricidad en el nivel inicial como
medida de atencional nifio (MINEDU, 2014). Es fundamental elaborar y ejecutar el
plan nacional de educaciéonformativa que fomente la expresividad motriz y la
intervencion oportuna en la primera infancia, por ello este ministerio desarrollo el
proyecto “la psicomotricidad en el nivel inicial” por el bajo rendimiento de esa area,
teniendo como objetivo buscar su mejora deesta area a través de didactica,
organizacion y capacitacion al docente (UNESCO, 2016). Sin embargo, estas
propias capacitaciones no han mostrado grandes resultadosya que aln se presenta
problemas como la comprension de areas integradas en dondela ensefianza de la
psicomotricidad no solo abarque las partes motrices si no a otras areas como el

lenguaje.

En la Institucion educativa William Fulbrighy, aula virtual de cinco afios ubicado en
Independencia se observa que los nifios tienen un bajo rendimiento psicomotor, no
tienecoordinacion oculo- podal y 6culo-manual y esto lo denota al momento de
hacer transcripciones sencillas sin el agarre correcto del l1apiz. Por ello, se presenta
dificultadesen la realizacion de trazos Se denota que esta problematica abarca los

conocimientos previos que adquiere el nifo en su paso por el nivel inicial, siendo
1



Las posibles causas la falta de una didactica comprendida en la importancia del
desarrollo psicomotriz ligada a la lectoescritura desde, la decodificacion de letras y
las actividades motrices a través de grafismos hacia su respectiva escritura.
También, la falta de comprension sobre el trabajo en la psicomotricidad para la
adquisicion de la lectoescritura a nivel docente. Se realiz6 una evaluacion sobre la
relacién que existe entre la psicomotricidad y la lectoescritura en infantes de cinco
afos que estan previosa estar en una educacion primaria, en donde los resultados
pueden formular solucionesa través de recomendaciones y orientar el trabajo
docente enfocado a la importancia deensefar la lectoescritura con el desarrollo

motriz.

Habiéndose generado la problematica propuesta se formuléo la siguiente
pregunta:

¢, Qué relacion existe entre la psicomotricidad y los niveles de la lectoescritura en
nifiosde cinco afos, en la Institucion educativa William Fulbrighy? Asimismo, se
formularon los siguientes problemas especificos sobre su relacién entre el nivel

concreto, simbdélicoy linguistico

Esta investigacion fue conveniente por la existencia de trabajos de investigacion
enel campo de la educacién y disciplinas a fines, para buscar la relacion que existe
entrela psicomotricidad y la lectoescritura. Ademas, se encontré informacion
pertinente de autores destacados en ambos temas y acceso abibliotecas
especializadas para el recojode informacion. La educacion debe tomar en cuenta la
psicomotricidad como parte de una formacion global con el resto de areas como
comunicacion. La expresion medianteel cuerpo desarrolla la interaccion consigo
mismo y con los demas en donde se canalizala energia a través de actividades,
adquiriendo nuevos aprendizajes como el reconocimiento de trazos que comprende
una grafia. Por eso, esta investigacion se justifica teéricamente por el analisis
realizado al contenido conceptual y provee una visién constructiva sobre la relacion
existente entre ambas variables para servir como antecedente para investigaciones

futuras.

Ademas, se presenta una reflexién sobre la informacion de la psicomotricidad y los
niveles de la lectoescritura, la relaciéon existente entre ellos mediante fuentes
2



nacionales e internacionales para detectar y atender posibles problemas de
aprendizaje con una intervencién temprana. El propdsito de una justificacion teérica
es producir una reflexion y debate intelectual del conocimiento existente,
confrontar o contrastar una teoria mediante los resultados de las investigaciones

realizadas (Hernandez et al., 2014).

Se formul6 como objetivo general, determinar la relacion entre la psicomotricidad y
los niveles de la lectoescritura en nifios de cinco afios, Institucién educativa William
Fulbrighy. Los objetivos especificos son: Determinar la relacion entre la
psicomotricidad y el nivel concreto, asimismo, con el nivel simbdlico y nivel

linguistico.

También se presenta como hipoétesis general: Existe relacion significativa entre la
psicomotricidad y los niveles de la lectoescritura en nifios de 5 afos, Institucion
educativa William Fulbrighy. Y como hipotesis especificas: Existe relacion
significativaentre la psicomotricidad y el nivel concreto, asimismo, con el nivel

simbalico y nivel linguistico.

Il.  MARCO TEORICO

Con respecto a investigaciones internacionales que guardan similitud con esta
investigacion se encuentra en Espafia, investigaron sobre la psicomotricidad como
recurso para la mejora del grafismo teniendo el objetivo de determinar la relacion
entre el grafismo y la psicomotricidad, utilizaron el enfoque cuantitativo, la muestra
fuede 90 nifios. Se aplicd el instrumento de medida el Método Dimensional
Cambrodi. Losresultados muestran que existe influencia entre el trabajo psicomotor
en el grafismo, sedebe incluir el trabajo de la motricidad gruesa y fina los salones

de inicial (Segura et al., 2017).

En Chile, investigaron sobre el aporte de la psicomotricidad en el desarrollo de la
lectoescritura con el objetivo de desarrollar experiencias psicomotrices en el proceso
dela lectoescritura, utilizaron un enfoque cuantitativo con una muestra de 24 nifos.
Se aplico el test de aprendizaje y desarrollo infantil con un registro de observacion

(Gonzélez y Valenzuela, 2018).

En Ecuador, investigaron sobre la importancia de la psicomotricidad en el proceso

adquisitivo de la lectoescritura con el objetivo de analizar los métodos de trabajo

3



enel plano educativo. Con un enfoque cualitativo mediante la recopilacion teérica
sobre eltema. Concluyendo en la necesidad de hacer cambios en la ensefianza de
la lectoescritura enfocandose en los trabajos psicomotrices (Buenafo y Villafuerte,
2021).

En Colombia, investigaron sobre la ludica como estrategia para reforzar el proceso
de la lectoescritura desde la psicomotricidad con el objetivo de implementar esta
estrategiaen el desarrollo psicomotriz y la adquisicion de la lectoescritura. Con un
enfoque cualitativo, la muestra fue de 18 nifios en donde se aplicé el registro del
diario de campoy la recopilacion tedrica sobre el tema de investigacion. Los
resultados mostraron la importancia de actividades psicomotrices para potenciar el
aprendizaje de la lectura y escritura (Santa y Torres, 2018).

En Brasil, investigaron sobre la revalorizacion de la psicomotricidad en el proceso
del desarrollo de la escritura. Teniendo como objetivo tratar la alfabetizacidon como
una practica que incluye habilidades psicomotoras. Utilizaron un enfoque
cualitativo, mediante la recopilacion de investigaciones y la teoria constructivistas.
Concluyendo la necesidad de revalorizar las practicas psicomotrices para la

adquisicion de la lectura y escritura (Aranda et al., 2020).

En Ecuador, investigaron sobre el desarrollo psicomotor y su influencia en la
lectoescritura con el objetivo de explorar la posible influencia, con un enfoque
cuantitativo, la muestra de 35 nifios Se aplico el test Cumanin, los resultados
muestran que no existe una relacion significativa entre ambas, llegando a la
conclusién que las diferencias individuales influyeron, por lo tanto, el instrumento

no se adapto a la intervencidon (Buenario y Villafuerte , 2021).

En Perq, investigaron sobre la psicomotricidad y la lectoescritura con el objetivo de
establecer la relacion entre la psicomotricidad y aprendizaje de la lectoescritura,
con un enfoque cuantitativo, la muestra fue de 179 preescolares de tres
Instituciones. Se aplico la lista de cotejo inspirado en el test de Oseretsky para la
psicomotricidad y el test ABC de Filho para la lectoescritura. Los resultados
muestran que los estudiantes con un mayor desarrollo psicomotriz alcanzaron una

mayor madurez sobre sus habilidadeslectoescritoras (Yerlequé et al., 2017).

En Piura, se investigd sobre las actividades psicomotrices que ayuda a desarrollar

la escritura con el objetivo de determinar actividades que sirven para el proceso de
4



la escritura en infantes. Con un enfoque cuantitativo, la muestra se conformoé por 20
afos,se utiliz6 como instrumento una lista de cotejo. Se obtuvo como resultado que
las actividades favorecen la ubicacion en el espacio para la escritura lineal, siendo
de izquierda a derecha (Cérdova, 2018).

Esta investigacion esta basada en un enfoque constructivista considerando los
procesos evolutivos de desarrollo de la persona, partiendo inicialmente de lo
abstracto a lo concreto construyendo a partir de sus experiencias esquemas
mentales que van desde el reflejo hasta el control de sus habilidades motrices a
través de sus acciones y movimientos. Piaget sostiene que el conocimiento y el
aprendizaje esta influenciado por el medio social y las experiencias que se obtiene
a través de la actividad motriz (Adrian, 2013).

Esto quiere decir que el estudiando aprende a través de las experiencias vividas
desde su nacimiento considerando los movimientos como una base para el

desarrollo del aprendizaje en su vida estudiantil.

La base tedrica que sustenta esta investigacion es el trabajo de Le Boulch sobre la
educacion basado en la psicomotricidad indicando que el aprendizaje se da por el
movimiento, es decir lo neuro motriz influye en el desarrollo del estudiante (Gallo ,
2018).

Le Boulch (1993) fue uno de los autores mas relevante de su época que expreso
con claridad que la educacion debe partir desde el movimiento innato del educando
por los beneficiosque esto conlleva en los diferentes ambitos del desarrollo en la
infancia. Se delimita la psicomotricidad en tres divisiones: Motricidad gruesa,

motricidad fina y esquema corporal.

La motricidad gruesa se refiere a las habilidades relacionadas con todos los
movimientos de los grandes grupos de musculos. Podriamos decir, las habilidades
motoras gruesas incluyen los movimientos musculares de piernas, brazos, cadera,
abdomen y espalda que influye en el aprendizaje de desplazamiento, coordinacién
y equilibrio (Pentén, 2007). Ademas, las personas adquieren movimientos
armoniosos de los musculos de su cuerpo en forma paulatina. Dentro de la
motricidad se trabaja dos aspectos como el desplazamiento y el equilibro. El
desplazamiento se vemanifestado en los movimientos armoniosos que existen en

actividades de desplazamientos (Ardanaz, 2009).



El desarrollo de esta motricidad es de forma gradual y pasa por periodos como el
gateo,caminar, correr, saltar, etc.; Estos movimientos influye que los musculos
trabajenmediante los ejercicios psicomotores para lograr acciones mas complejas
como lanzar objetos a una determinada distancia, montar una bicicleta, etc. El
equilibrio se logra a través del control postural, en donde el infante va adquiriendo
capacidades que le permite flexibilidad en sus articulaciones (Viciana et al., 2017).
A la edad de 5aiios, los infantes son capaces de mantenerse en un solo pie unos
segundos, asi comosubir y bajar escaleras intercalando los pies.

La motricidad fina implica las acciones de pequefios grupos de muasculos entre lo
gue el ojo ve y lo que toca las manos (Mendoza, 2017). A contraste con lamotricidad
gruesa, esto implica la realizacion de pequefios movimientos precisos usando las
partesmas finas de nuestro cuerpo como nuestras mufecas, dedos, boca y lengua.
Asimismo,se denota que el desarrollo de estos movimientos precisos se encentra
ubicados en la tercera unidad funcional del cerebro (Cabrera y Dupeyron, 2019). El
desarrollo de esta motricidad se debe dar mediante actividades que implique
praxias, coordinacion oculo- manual y la precision de movimientos Las praxias son
movimientos coordinados y consientes en donde se perfeccionan los movimientos
mas finos del rostro y de la lengua (Moreno y Ordofio, 2009). Es un proceso
neurolégico que permite mejorar el tono bucofacial que los prepara para la
produccion de diferentes fonemas. La coordinacién éculo- manual es el control
nervioso son las realizaciones de movimientos motores en donde interviene el ojo
y la mano (Ruiz, 2012). Esta coordinacion permite tener una amplia vision y
renacimiento sobre los movimientos que se realizar en el espacio como pasar una
pelota de una mano hacia la otra, agarrar o tirar objetos distantes, etc. La
maduracion del cerebro permite tener una mayor precision de movimientos a través
de un entrenamiento constante que se requiere de la motricidad fina (Bernal et al.,
2008). Los infantes mediante actividades ludicas logran tener un mayor control
sobre los musculos, huesos y nervios que intervienen cuando realiza un
movimiento. Aquellos movimientos aportaran la madurez y la adquisicion de la pinza,
elemento que fortalecerael inicio de la escritura. EI esquema corporal se define
como el desarrollo y la maduracion de componentes de sistema nervioso y
relacionados como la percepcion exteroceptivas, propioceptivas e interoceptivas
(Ruiz y Ruiz, 2017).



Estas son las bases para la conciencia de la ubicacién espacial que se encuentra
en sutotalidad y en cada parte de su cuerpo cuando realiza determinadas acciones;
la percepcion exteroceptiva indica a los estimulos exterior como el clima. A su vez,
la percepcion propioceptiva es conocer las posiciones exactas de las partes del
cuerpo Yy la percepcion interoceptivas son aquellos estimulos que provienen desde
el interior como el hambre, el dolor, etc. Por esto, un correcto aprendizaje de su
esquema corporal permite que el nifio pueda tener conciencia sobre sus
posibilidades y limitaciones de movimientos para realizar acciones que permite
formar su autonomia, asimismo es la base para una correcta lectura, escritura y
calculo. En el esquema corporal se trabaja losiguiente: La Lateralidad se representa
mediante la predominancia de movimientos influido por un hemisferio cerebral
(Condemarin et al.,, 1995). Mediante la maduracién cerebral se presenta una
predominancia de usar la parte derecha o izquierda del cuerpo,los infantes van
definiendo su lateralidad entre los 6 afios. Ademas, permite el reconocimiento sobre
Su espacio a direccionarse hacia la derecha e izquierda. La conciencia corporal se
elabora mediante las trasformaciones psicomotoras en donde vainteriorizando las
partes de su cuerpo (Campo et al., 2011). Los infantes van conociendo cada parte
de su cuerpo mediante su propia comprension de las partes que utliza para
moverse. Y el eje corporal es el conocimiento acentuado de las posibilidades de
movimiento en donde reconoce las flexiones, extensiones, rotaciones, etc. que
puede realizar su cuerpo (Mendoza, 2017). Ademas, el eje corporal permite
ubicarse en el espacio y a las demas personas u objetos; permite persona realizar

libres movimientos con conciencia de los obstaculos y resolverlos motrizmente.

En cuanto a la variable lectoescritura se tiene como referente a Emilia Ferreiro y
Ana Teberosky quienes fueron unas de las pioneras sobre el proceso de la escritura
ligadaa la escritura. La adquisicién de la lectoescritura comienza a partir de la
interacciéon delmenor con el mundo letrado, estando ligada a la cultura y las
hipétesis que tienen de sistema escrito (Vissani et al., 2017). Estas autoras plantean
gue el nifio recibe informacion del sistema escrito mediante las diferentes letras que
observa cuando tratade leerlos en paneles, revistas, etc. Planteando que estas
habilidades deben tener unafuncion social en donde el aprendizaje no se base en
instruir si no en brindar herramientas para su expresion usando los diferentes tipos

de lenguaje.



El trabajo de la lectoescritura en un salon de inicial se da mediante diferentes
actividadesrespetando la madurez cognitiva del menor, por lo tanto, (Ferreiro, 2006)
fundamenta que existe tres niveles para la adquisicion de la lectoescritura. El primer
nivel denominado concreto, esta caracterizado por la interpretacioén que se da entre
el lenguaje escrito y el simbolismo donde se relaciona el texto segun la imagen que
ve, elnifio interpreta que el texto representa el significado del objeto. El nifio en este
periodo realiza diferentes dibujos intentando representar o que piensa o siente en
sus propias capacidades, identifica e interpreta textos graficos como marcas

El segundo nivel denominado simbdlico se resalta hipotesis de escritura
comenzando con la hipétesis del nombre, es la primera interpretacién que hace la
lengua escritaen donde trata de relacionar el nombre escrito con la imagen
simbdlica que observa. Cuando se interioriza la diferencia entre las escrituras de
los nombres de los objetos sucede la hipotesis de cantidad, los nifios van teniendo
rechazo entre las palabras querepiten una misma letra y aceptacion las que son
conformadas por diferentes letras. Ademas, relacionan la cantidad de letras a la
produccion sonora, por ejemplo, si deseaescribir una palabra corta le atribuye
pocas letras y a una palabra larga lo escribirdA con mas letras. Sucede la
discriminacion entre textos legibles y no legibles mediante la percepcion visual. Por
ultimo, la hipétesis de variedad en donde a combinar diferentes fonemas se crea
nuevas palabras. Aun no se tiene una conciencia de los sonidos que representan
las letras que conforma la palabra de tiendas, envoltorios, entre otros y lo relaciona

con sus respectivos nombres.

Y el tercer nivel denominado linguistico, conlleva a la fonetizacion comenzando con
las silabas y culminando con el alfabeto. En este nivel surge las siguientes hipétesis:
La hipotesis sildbica se da cuando el infante trata de darle un valor sonoro cuando
segmenta una palabra, en esos intentos de leer surge la necesidad de segmentar
por silabas. Es esta etapa surgen el conflicto cognitivo con la hipétesis de cantidad
ya gue reconoce que si la palabra no contiene 3 letras no se puede leer. En la
hipétesis silabica-alfabética, comienza la escritura considerando la cantidad de
silabas que contiene unapalabra al momento de segmentar. Ademas, en la lectura
comienza los trabajos sonorosde la fonética de las letras en donde las silabas va

perdiendo su importancia al momentode leer.



Por ultimo, en la hipétesis alfabética, inicia la discriminacion sonoros de las letras
de las palabras que ven en la cual se integra las mayusculas, minusculas, signos
de puntuacién. En esta etapa se va logrando la comprension de los textos escritos,
siendoevidente el trabajo en la conciencia fonoldgica.

. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

En este trabajo de investigacion se evalud si existe correlacion entre las variables
independientes que fueron estudiadas, por lo tanto, corresponde a un nivel
correlacional. Este nivel investigativo sefiala como proposito la verificacion de grado
de relacion que puede existir entre variables (Hernandez et al., 2014). De tipo basica
porque parte de un marco tedrico en donde se desarrolla y se refuerza los
fundamentos tedricos que conlleva la importancia de realizar esta investigacion
mediante la informacion. Por otro lado, tiene como disefio no experimental porque
no se manipulé ni se alteré ninguna de las variables mencionadas, con un tipo

basico como lo define (Behar, 2008).

Con respecto al enfoque, es cuantitativo ya que solo se va a recolectar informacion
de nuestra poblacion mediante los instrumentos de evaluacion verificando la

hipdtesis propuesta.

Con un corte transversal porque se analiza la prevalencia de dos variables

estudiadosen un mismo tiempo (Alvarez y Delgado, 2015).

Por este motivo se eligié este corte por la posibilidad de analizar ambas variables
en el mismo momento para lograr un resultado objetivo, sobre si existe relacion

entre ellos.
3.2. Variable y operacionalizacién

Definicion conceptual: psicomotricidad

El aprendizaje se da por el movimiento, es decir lo neuro motriz influye en el

desarrollodel estudiante (Le Boulch, 1993).

Definicion conceptual: niveles de la lectoescritura



La adquisiciéon de la lectoescritura comienza a partir de la interaccion del menor
conelmundo letrado, estando ligada a la cultura y las hipétesis que tienen de sistema
escrito(Ferreiro, 2006).
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Tabla 1.

Operacionalizacion de la variable psicomotricidad.

Definicién Escala Nivel y Niveles vy
. L : . . . " de rango por rangos por
Variable Definicion conceptual Operacional Dimensiones Indicadores  ltems medicion dimension variable
Desplazamient
Motricidad o] 1,2,3,4 Logro
gruesa Equilibrio : Proceso
- I g Si(1) Inicio
Le Boulch (1965) la
- (1965) La psicomotricidad No (0)
educacion basada en la contiene factores 5,6,7,8
psicomotricidad, el que intervienen en
aprendizaje se da por el | parte sensorio
movimiento, es decir lo  motriz del nifio y se Praxias L
neuro motriz influye en  trabaja segin tres Coordinacion , Pogro
el desarrollo del dimensiones como Oculo-manual  10,11,12, Inrigi%eso Logro
; la motricidad fina, isi6
Psicomotricid €Studiante gruesa y ol N . Precision de 13, Si (1) Prppeso
ad Motricidad fina imient Inicio
esquema corporal. movimientos 14,15,16 No (0)
Lateralidad
Conciencia 17, Logro
corporal Eje
Esquema corporal 18,19,20, Si (1) r(opeso
corporal 21, No (0) nicio
22,23,24
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Tabla 2.

Operacionalizacion de la variable Lectoescritura

) Escala Nivel y Niveles y
. Definicion Definicion . . . Ite de rango por rangos por
Variable . Dimen " : > )
conceptual Operacional IMEnSIones Indicadores m medicié dimension variable
S n
Logro
123 Proceso
Concreto Identificacion 45 Si (1) Inicio
Ferreiro (1979) La No (0)
adquisicion de la La lectoescritura Hipotesis del
lectoescritura es la nombre L
. : O ogro
N interaccion del | Imerpretacion de Hipotests e Proceso
diferentes grafias cantidad -
menor con el mundo Hipétesis de Inicio
letrado, estando que comprende o ;
ligada a 2 cultura y una produccion variedad 6,7,8 Si(1)
las hipétesis que escrita donde se Simbdlico 9,10 No (0) Logro
: : pasa por tres
. tienen de sistema . Proceso
Lectoescritura periodos para su Inicio
escrito o
aprendizaje.
Hipoétesis
silabica
Hipoétesis
silabico- Logro
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Linguistico

alfabetica
Hipotesis
alfabética.

111

2,13,

14,1
5

Si (1)
No (0)

Proceso
Inicio
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3.3. Poblacién, muestra y muestreo

Poblacioén:

La poblacion es un grupo de sujetos o participantes que mediante una evaluacion
permitiran cumplir los objetivos de la investigacion propuesta (Arias et al., 2016).

Este estuvo conformado por los infantes de cinco afios del centro educativoinicial.

Tabla 3.
Poblacion
Turno Seccidn N de estudiantes
Manana 5 anos 26
Manana 5 anos 23
TOTAL 49
Muestra:

La muestra para Sierra (2001). es una parte de la poblacion elegida a la cual se
somete a una observacion e investigacion cientifica en la cual se dara resultados
validos para el universo total investigado. La muestra es tomada desde la poblacion
de que se desea estudiar en la cual se le aplicara los instrumentos de evaluacion
propuestos en la investigacion planteada. Esta investigacion tuvo como muestra a

30 nifios de cinco anos.

Se aplicé el muestreo no probabilistico por conveniencia, Otzen y Manterola (2017)lo
define como aquella muestra en donde funciona de forma directa en la cual el

investigador influyo en su eleccion.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

La observacion sistematica fue la técnica utilizada porque mediante actividades
relacionadas con los items de evaluacion se verificara y evaluara a la muestra
elegida. Se puede definir esta técnica como un registro de informacion en la cual
los hechos pueden ser percibidos facilmente al momento de aplicar el instrumento

porgue el investigador puede recoger datos (Palella y Martins, 2004).

14



Los instrumentos de recoleccion de datos son aquellos en donde se recoge y se
acumula informacion sobre un determinado objetivo de investigacion. La lista de
cotejo es el instrumento que se elabor6 partiendo del marco tedrico para saber el
nivel que se encuentra la muestra que se estudid, cada variable tiene un
instrumento que esté dividido por sub categorias y en cada uno esta los items a
evaluar. Es un instrumento que recoge datos en un registro sistematico, validado y
siendo confiable para situaciones observables ordenados en categorias y
subcategorias (Herndndez y Mendoza, 2018).

Tabla 4.

Ficha Técnica de lectoescritura.

Ficha Técnica

1) Nombre: Lista de cotejo de lectoescritura
2) Autoras: Sanchez Paredes, Candy y Torres Capcha, Ligia Elena
3) Obijetivo: Evaluar el nivel de la lectoescritura

4) Lugar de Aplicacion: Colegio William Fulbrighy

5) Forma de aplicacion: Directa
6) Duracion: 20 minutos
7) Descripcion del instrumento: Esta dividido en tres componentes: Concreto,

simbalico y lingtiistico contando con 5 items cada uno respectivamente. Los items
se evaluaran con dos valoraciones: Sl y No, las cuales se iran registrando las
respuestas con un aspa en donde corresponde.

8) Procedimiento de puntuacion: La escala de registro es individual durante su
aplicacion, las respuestas son anotadas por la investigadora con un aspa en su
respectivo recuadro. Una vez culminada los datos son vaciados y procesados en
el programa estadistico SPSS, se calificara el nivel segun el siguiente rango
propuesto en el baremo (Ver Anexo 6).
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Tabla 5.

Ficha Técnica de psicomotricidad

Ficha
técnica

1) Nombre: Lista de cotejo de psicomotricidad

2) Autoras: Sanchez paredes, Candy y Torres Capcha, Ligia Elena
3) Objetivo: Evaluar el nivel de la psicomotricidad

4) Lugar de Aplicacion: Colegio William Fulbrighy

5) Forma de aplicacién: Directa

6) Duracion: 20 minutos

7) Descripcion del instrumento: Esta dividido en tres componentes: Gruesa,
fina y esquema corporal, contando con 8 items cada uno respectivamente.
Cada uno tiene cuenta con dos valoraciones: Si y No, las cuales se iran
registrando las respuestas con un aspa en donde corresponde.

8) Procedimiento de puntuacion: La escala de registro es individual
durante su aplicacion, las respuestas son anotadas por la investigadora con
un aspa en su respectivo recuadro. Una vez culminada, losdatos son vaciados
y procesados en el programa estadistico SPSS, se calificara el nivel segun el
siguiente rango propuesto en el baremo (Ver Anexo6).

En la validez de contenido se uso el criterio de jueces en donde se evalla los items
y ellos otorgan su aprobacion o desaprobacion al instrumento (Escurra , 1988). Los
instrumentos fueron validados por cinco jueces ligados a la carrera de educacion

inicial, presentados en la tabla 7
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Tabla 6.

Presentacion de expertos.

Cadigo del _ -
Nombres y Apellidos Grado Especialidad
experto
Huaita Acha, Delsi
Ji Doctora Docente
Mariela Renacyt
Trinidad Barehea,
J2 Yamali Ines Magister Docente
Villanera Guerrero,
J3 Mirella Patricia Magister Docente
Acevedo Melgarejo,
J4 Sheila. Licenciada Docente
Gonzales Puma,
J5 Miriam. Licenciada Docente

Se presentd una ficha para el llenado en donde verificado si el instrumento es

aplicable, aplicable después de corregir y no aplicable, los resultados estan

descritos en la tabla 8

Tabla 7.

Opinién de aplicabilidad — Juicio de expertos.

Caddigo de

expertos Psicomotricidad Lectoescritura
J1 Aplicable Aplicable
J2 Aplicable Aplicable
J3 Aplicable Aplicable
J4 Aplicable Aplicable
J5 Aplicable Aplicable

Nota. Ver anexo 3

Las opiniones obtenidas en unanimidad.

en la tabla 7 determino que los

instrumentos son aplicables. Ademas, estos instrumentos fueron calificados en tres
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criterios: Claridad, pertinencia y relevancia por cinco docentes de la carrera de

educacion inicial (ver tabla 6 y anexo 4).

Tabla 8.

Validez de criterio por V de Aiken (promedio por variable)

Jurado/ 1 2 3 4 5 V de

instrumento Aiken
Psicomotricidad 100% 100% 100% 100% 100% 100%
Lectoescritura 100% 100% 93% 100% 93% 98%

Nota. Ver anexo 4

En el instrumento de psicomotricidad se obtuvo como resultado 1,00 los items no
se modificaron por cumplir con los criterios de los jueces. En el instrumento de
lectoescritura se obtuvo como resultado el 0,98, algunos items tuvieron que ser
modificados y adaptados al disefio curricular para que tenga mayor pertinencia a
nuestro contexto. Segun Hernandez et al. (2016) la confiabilidad es la
homogenizacion de los items de un instrumento en la cual se mide bajo un margen
de error para la precision si es viable o no. Obtenemos la confiabilidad a través de
la prueba piloto que se tomo a 7 estudiantes de 5 afios escogidos al azar(ver Anexo
5).

Se us6 la formula de coeficiente Kuder Richardson porque el instrumento tiene una
escala dicotbmica como refiere (Campo y Oviedo, 2008). Esta prueba se realiza en
aquellas que contengan mas de dos respuestas y sea de una sola aplicacion. Se
uso la escala propuesta para evaluar los rangos, mientras mas cercano sea a uno

el instrumento obtiene mayor confiabilidad (Sierra, 2001).
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Tabla 9.

Rangos de confiabilidad.

Rangos Magnitud
0,70a 1,00 Muy fuerte
.0,50a 0,69 Sustancial
0,30a0,49 Moderada
0,10 a 0,29 Baja
0,01 a 0,09 Despreciable

Se vacio los resultados en el IBM SPSS Statistics V21, en donde se analiz0 y se

obtuvo los siguientes resultados.

Tabla 10.

Resultado del instrumento de psicomotricidad

Kuder Richardson N de elementos

,828 24

El resultado obtenido en el instrumento de psicomotricidad contando con 24 items
se obtuvo el 0,828. Constatando con la tabla 9, se aprecia que el instrumento tiene

una confiabilidad muy fuerte.

Tabla 11.

Resultados del instrumento de lectoescritura

Kuder Richardson N de elementos

,827 15

El resultado obtenido en el instrumento de lectoescritura contando con 15 items se
obtuvo el 0,827. Constatando con la tabla 9, se aprecia que el instrumento tiene

una confiabilidad muy fuerte.
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3.5. Procedimientos

Se realizo un analisis exploratorio sobre el tema de investigacién en la cual se tomé
como referencias los instrumentos y los enfoques para el planteamiento y desarrollo
de esta investigacion. Se establecié comunicacion mediante llamada telefénica con
la Institucibn Educativa para informar sobre los alcances de la investigacion,
obteniendo el consentimiento y permiso para acceder a la informacién de los
infantes. Se aplico los instrumentos de forma individual mediante videollamada por
el aplicativo de Zoom, previamente se certifico que los infantes tengan sus
consentimientos informados firmados. Los datos obtenidos fueron analizados
estadisticamente obteniendo los gréficos de barras y la prueba de hipotesis
mediante Spearman, con estos resultados se realizo las conclusiones y

recomendaciones.
3.6. Método de analisis de datos

Para analizar los datos recogidos de la muestra, se vacio los datos en un paquete
estadistico como la IBM SPSS para el procesamiento inferencial, se analiz6 si la
muestra tenia una desviacion normal o anormal mediante la prueba estadistica de
Shapiro Wilk porgque el tamafio de la muestra es igual o inferior a 50 (Romero,
2016).

Se observo que la muestra tenia una desviacion anormal por ello se uso la prueba
no parameétrica de Spearman. En la correlacion de Spearman se analiza aquellos
datos que no siguen una conducta normal y tiene como objetivo determinar la

relacion entre dos variables (Morales y Rodriguez, 2016).
3.7. Aspectos éticos

La presente investigacion esta sujeto a la estructuracién obtenido por los
lineamientos de la universidad en la cual no se ha alterado ninguna informacién,
cada definiciébn e informacion obtenida a través de autores fue citado segun la

normativa de APA, en donde se incluye aportaciones de los investigadores.

La poblacion estudiada se mantuvo en total anonimato por ser menores de edad,
en la cual se obtuvo permiso de la institucién educativa y los tutores legales de los

menores para poder aplicar los instrumentos.
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IV.  RESULTADOS

Inferencial
Prueba de normalidad

Ho: Los datos presentan una distribuciéon normal H1: Los datos no presentan una

distribucion normal
Regla de decision.

Si p <£0,05; entonces se acepta la hipotesis alternaSi p > 0,05; entonces se acepta

la hip6tesis nula

Tabla 12.
Prueba de Shapiro-Wilk

Estadistico al Sig.
Nivel concreto 492 7 .000
Nivel simbdlico 411 7 .000
Nivel linglistico .651 7 .000
Psicomotricidad .887 7 .000

Se efectud la prueba con el total de nuestra muestra que fue de 30 alumnos, como
se observo en la tabla 20. Se constato con la hipotesis formulada anteriormente,
teniendo una significancia inferior a 0,05, por consiguiente, se acepta la
hipétesis alterna. Se aplicara la prueba no paramétrica de Spearman, los resultados
gue se obtendra seran constatados con la escala de interpretacion del coeficiente

de correlacion de Spearman (Hernandez et al., 2014).
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Tabla 13.

Grado de relacion de Spearman

Relacion Rango
Correlacion negativa perfecta -0,91 a-1,00
Correlacion negativa muy fuerte -0,76 a-0,90
Correlacion negativa considerable -0,51a-0,75
Correlacion negativa media -0,11 a-0,50
Correlacion negativa débil -0,01a-0,10

Ninguna correlacion 0
Correlacion positiva débil 0,01a0,10
Correlacion positiva media 0,11 a 0,50
Correlacion positiva considerable 0,51a0,75
Correlacion positiva muy fuerte 0,76 a 0,90
Correlacion positiva perfecta 0,91a1, 00

Se procede a plantear a constata los resultados con la hipotesis general del trabajo,

se realiz6 la siguiente prueba de hipotesis.

Hipotesis general:

H1: Existe relacion entre la psicomotricidad y los niveles de lectoescritura.

Ho: No existe relacion entre la psicomotricidad y los niveles de lectoescritura.

Regla de decision:

Si el valor de la significancia es menor de 0,05 se aceptara la hipétesis alterna y si

es menor se rechazara.
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Tabla 14.

Correlacion de psicomotricidad y los niveles de lectoescritura

Psicomotricidad Lectoescritura

Rho de Psicomotricida Coeficiente de 1.000 575"
Spearma d correlacién
n Sig. (bilateral) . .001
N 30 30
Lectoescritura Coeficiente de 877" 1.000
correlacion
Sig. (bilateral) .001 .
N 30 30

Nota: **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Acorde con la tabla 14, se verifica una significancia p= 0,010 (p <0,05) con una
correlacién de 0,575, observando la regla de decision se determina aceptar la
hipotesis alterna. Por lo tanto, existe una correlacion positiva considerable segun la

tabla 13, entre la psicomotricidad y los niveles de lectoescritura
Hipotesis especifica 1:

H1: Existe relacion entre la psicomotricidad y el nivel concreto. Ho: No existe

relacion entre la psicomotricidad y el nivel concreto.
Regla de decision:

Si el valor de la significancia es menor de 0,05 se aceptara la hipotesis alterna y

Si s menor se rechazara.
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Tabla 15.

Correlacion de psicomotricidad y el nivel concreto

Psicomotricida Nivel
d concreto
Coeficiente de .
correlacion 1.000 .552
Psicomotricidad
Sig. (bilateral) .002
Rho de N 30 30
Spearman Coeficiente de N
correlacion 552 1.000
Nivel concreto
Sig. (bilateral) .002
N 30 30

Acorde con la tabla 15 se verifica una significancia p= 0,020 (p <0,05) con una

correlacién de 0,552, observando la regla de decision, se determina aceptar la

hipétesis alterna. Por lo tanto, existe una correlacion positiva considerable segun

la tabla 13, entre la psicomotricidad y el nivel concreto.

Hipotesis especifica 2:

H1: Existe relacion entre la psicomotricidad y el nivel simbdlico
Ho: No existe relacion entre la psicomotricidad y el nivel simbalico.

Regla de decision:

Si el valor de la significancia es menor de 0,05 se aceptara la hipétesis alterna y

Si es menor se rechazara.
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Tabla 16.

Correlacion de psicomotricidad y el nivel simbalico

Psicomotricidad Nivel
simbolico
fici
Coe |C|ent.e, de 1.000 284
correlacion
Psicomotricida Sig. (unilateral) .024
Rho de d
Spearma N 30 30
n
Coef|C|ent.ei de 284 1.000
correlacion
. N|v'e'l Sig. (unilateral) .024
simbalico
N 30 30

Acorde con la tabla 16, se verifica una significancia p= 0,024 (p <0,05) con una

correlacién de 0,284, observando la regla de decision, se determina aceptar la

hipétesis alterna. Por lo tanto, existe una correlacion positiva media segun la tabla

13, entre la psicomotricidad y el nivel simbdlico.

Hipotesis especifica 3:

H1: Existe relacion entre la psicomotricidad y el nivel linglistico. Ho: No existe

relacion entre la psicomotricidad y el nivel linguistico.

Regla de decision:

Si el valor de la significancia es menor de 0,05 se aceptara la hipétesis alterna y

Si es menor se rechazara.
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Tabla 17.

Correlacion de psicomotricidad y el nivel linguistico

Psicomotricidad

Nivel_linguist

ico
Coeficiente
de )
correlacion 1.000 404
Psicomotricidad _
Sig. o
- .027
(bilateral)
S . .
pearman Coeficiente
de .
correlacion 404 1.000
Nivel_linguistic
0 .
S10. 027
(bilateral)
N 30 30

Nota: *. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Acorde con la tabla 26, se verifica una significancia de p= 0,027 (p <0,05) con una

correlacion de 0,404, observando la regla de decision, se determina aceptar la

hipotesis alterna. Por lo tanto, existe una correlacion positiva media segun la tabla

13, entre la psicomotricidad y el nivel lingdistico.
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V. DISCUSION

La discusion de un trabajo de investigacion parte de una triangulacion entre los
datos obtenidos en los resultados, las conclusiones de otros investigadores o la
teoria que fundamentan la investigacion (Aceituno et al., 2021).

Acorde a la hipotesis general, sobre la relacidn entre la psicomotricidad y los niveles
de lectoescritura, resulto en una correlacion de 0,575, dando un rango positivo
considerable entre ambas. Estos hallazgos tienen similitud con la investigacion de
(Gonzalez y Valenzuela, 2018). afirman que las sesiones de intervencion en el
proceso lectoescritor deben contener actividades psicomotoras en la infancia.
Ademas, la investigacion de (Santa y Torres, 2018). concluye que las actividades
psicomotoras que debe trabajarse son aquellas enfocadas en la coordinacion
visomotora, actividades que permita tener un correcto agarre del lapiz. Ambos
autores afirman que el proceso de la lectoescritura debe centrarse en el desarrollo
psicomotor del infante, estando en superiodo sensible de aprendizaje, por ello su
importancia en una programacion curricular en donde se relacione ambas
competencias. Ademas, se afirma que el aprendizaje de la lectoescritura debe ser
trabajado bajo un enfoque de movimiento en donde se desarrolle variosaspectos
relacionados a la psicomotricidad para detectar posibles problemas de aprendizaje
en la infancia (Buenafno y Villafuerte, 2021). Esto es fundamentado por Boulch
(1993) en su teoria sobre el aprendizaje enfocado en el movimiento, es decir lo
neuro motriz influye en el desarrollo del estudiante. Ademas, Mendoza (2017). afirma
guela psicomotricidad enfocada en motricidad gruesa desarrolla el control postural,
aquella que aporta en la flexibilidad de las articulaciones. Esta flexibilidad permite
al menor tener un mayor control sobre los movimientos que realiza cuando traza,
obteniendo un aprendizaje significativo sobre la correcta escritura de las letras del

abecedario.
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Acorde a la relacion entre la psicomotricidad y el nivel concreto, resulto en una
correlacion de 0,552, dando un rango positivo considerable entre ambos. Estos
hallazgos tienen similitud con la investigacibn de Segura (2017) en donde
concluyen que los trabajos psicomotores fortalecen la grafia en los infantes.
Concordando con la investigacion de Yerlequé et al. (2017) en donde tuvocomo
resultado que existe una relacion directa entre la dimension praxico cognitivoy la
adquisicion de la lectoescritura enfatizando que los nifios van diferenciando la
escritura de palabras por su propia escritura ya que mediante las actividades
psicomotriz se desarrolla la representacién mental y los procesos cognitivos como
la atencién, concentracién, entre otros. Sin embargo, en la investigacion de
Buenafio y Villafuerte (2021) se presentd una baja correlacionpositiva de 0, 314 en
la escala de Spearman, denotando que existe dificultades al nivel psicomotor en los
infantes con solo un 43,8% en el nivel adecuado a diferenciadel proceso de
lectoescritura. Estos resultados guardan diferencias con esta investigacion en
donde se presento dificultades tanto en la psicomotricidad como elnivel concreto.
Siendo fundamentado por Ramirez y Ramirez (2017) el desarrolloy maduracion de
la percepcion se centra en los trabajos motrices que se realiza enlas actividades

educativas.

Ademas, Ferreiro (2006) indica que en este nivel se encuentra la interpretacion
entre el lenguaje escrito que observa y el simbolismo que le da cuando lo escucha,

para ello el infante debe ser estimulado para desarrolla su percepcion visual.

Acorde a la relacion entre la psicomotricidad y el nivel simbdlico, resulto en una
correlacion de 0,284, dando un rango positivo medio entre ambos. Estos hallazgos
tienen similitud con la investigacion de Santa y Torres (2018) en donde los
resultados en el nivel simbdlico tuvieron un porcentaje alto en el nivel logro,
concluyendo que en este periodo los infantes ya han alcanzado las habilidades de
identificar palabras legibles y no legibles. Ademas, Aranda (2020) en su
investigacion manifiesta que mediante la psicomotricidad se trabaja la memoria
auditiva que permite al nifio reconocer que las palabras se escriben dependiendo
del sonido y el largo de la entonacion. Al momento de evaluar la muestra de
investigacion, se encontrd un alto porcentaje de infantes que tienen lanocion sobre

la escritura de algunas palabras al momento de pronunciarlas,

28



reconociendo si esta en su forma plural o singular. Siendo fundamentado por
Ferreiro (2006) resaltando el desarrollo de este nivel mediante la identificacidén e
interiorizacion de las diferencias en las escrituras de diferentes palabras. A través
de actividades comprendidas en la psicomotricidad fina como los ejercicios
bucofaciales que permite al infante diferenciar primero el sonido de las palabras
para después atribuirle la representacion grafica de la letra. En este nivel simbdlico
los nifios van teniendo nociones sobre como escribir una palabra a través de juegos

motrices que estimula la discriminacion auditiva.

Acorde a la relacion entre la psicomotricidad y el nivel linglistico, resulto en una
correlacion de 0,052 dando un rango positivo medio entre ambos. Por otro lado, se
obtuvo como resultado descriptivo un 0% en infantes que logran esta en un nivel
alto en el nivel linglistico porque presentaron problemas al momento de escribir por
iniciativa propia, esperaban tener un modelo para realizar transcripciones al
momento de evaluarlos. Estos hallazgos guardan similitud con el trabajo de Aranda
et al. (2020) enfatizando la revaloracion del proceso lectoescritor en la maduracion
del infante partiendo de la escritura libre, en donderealiza los trazos de las letras
gue reconoce. Ademas, Esteves et al. (2018) encontraron en su investigacion que
solo el 15% de estudiantes seencuentra en un nivel logrado respecto al nivel
linguistico, teniendo como conclusién la importancia del trabajo psicomotores en
este nivel ya que medianteellos se logra desarrollar el nivel lingiistico. Podemos
decir, que el problema radica en el entorno educativo en donde se enfatiza las
trascripciones sin educarotros aspectos que intervienen en el nivel linglistico como
los juegos motrices deescritura libre. Esto se fundamenta en lo explicado por
Ferreiro (2006) en este nivel se resalta la fonetizacidn, el sonido que representa cada
letra del abecedario,mediante la conciencia fonologica. Ademas, Condemarin et al.
(1995) menciona que la estimulacion de la lateralidad orienta la escritura de
izquierda a derecha y de abajo hacia arriba, aspectos que se debe trabajar en la
educacion inicial. Como lo manifiesta estos autores, es importante educar al
estudiante paraque pueda tener una correcta escritura, sin embargo, se debe
trabajar en la escritura libre, espontanea del estudiante que puede ser tomados en

las practicas psicomotrices.
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VI.

CONCLUSIONES

. Se estableci6 que entre la psicomotricidad y la lectoescritura existe una

correlacionde 0,575 bajo la escala de Spearman, obteniendo una correlacién

positiva considerable.

. Se establecié que entre la psicomotricidad y el nivel concreto existe una

correlacionde 0,552 bajo la escala de Spearman, obteniendo una correlacién

positiva considerable

. Se establecié que entre la psicomotricidad y el nivel simbolico existe una

correlacionde 0,284 bajo la escala de Spearman, obteniendo un rango

positivo medio.

. Se establecié que entre la psicomotricidad y el nivel linguistico existe una

correlacion de 0,552 bajo la escala de Spearman, obteniendo un rango

positivo considerable
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VII.

RECOMENDACIONES

. Elaborar proyectos educativos en donde se resalte las actividades

psicomotrices en la adquisicion de la lectoescritura, promoviendo nuevas

investigaciones en diferentes contextos.

. Contar con materiales pertinentes en el area de psicomotricidad para un

trabajo elocuente en donde pueda realizar actividades que desarrolle sus
habilidades.

Implementar y capacitar a los docentes una pedagogia acorde a lo propuesto
por Emilia Ferreiro, respetando la madurez y los niveles adquisitivo de la

lectoescritura.

. Realizar prueba de entradas y seguimiento a los estudiantes de educacion

inicial sobre su proceso de lectoescritura, considerar en qué nivel se

encuentra posteriorde la escolaridad virtual.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de consistencia

TiTULO: La psicomotricidad y los niveles de la lectoescritura en nifios de 5 afios, Independencia - 2021

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLESE METODO Y POBLACION Y TECNICASE
INDICADORES DISENO MUESTRA INSTRUME
NTOS
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE 1 NIVEL POBLACION: TECNICAS:
GENERAL: GENERAL: GENERAL:
¢Cudl es la  Determinar la Existe relacion entre la
relacion entre la  relacion entre la  psicomotricidad y los niveles
psicomotricidad y psicomotricidad y de la lectoescritura ennifios de  Lectoescritura Correlacional 49 nifios. De observacion
los niveles de la los niveles de la 5 afios,Independencia 2021
lectoescritura ennifios de 5 lectoescritura ennifios de 5
afos,Independencia 2021? afios,Independencia 2021 HIPOTESIS
. ESPECIFICAS:
OBJETIVOS ESPECIFICOS: ) B DIMENSION ES: DISENO MUESTRA:
Existe relacion
significativa entre la 30 nifios
PROBLEMAS Determinar la  psicomotricidad y el nivel
ESPECIFICOS: relacion entre la concreto  en nifios
psicomotricidad 'y el nivel de 5 aiios, Concreto No experimental
¢Cuél es larelacion entre la  concreto ennifios de 5 afios, Independencia 2021. Simbélico
psicomotricidad y en el nivel Linguistico
concreto,
VARIABLE 2
TIPO:
INSTRUME
NTOS:
Bésica
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Independencia2021?

¢Cudl es la
relacion entre la
psicomotricidad y

el nivel simbdlicoen nifios de
5 afios,Independencia 2021?

¢Cuadl es la
relacion entre la
psicomotricidad y

el nivel linglisticoen nifios de
5 afios,Independencia 2021?

Independencia2021.

Determinar la relacion
entre la
psicomotricidad y el nivel
simbdlico en nifios de 5
afios,Independencia 2021.

Determinar la relacion
entre la
psicomotricidad y el nivel
linguistico en nifios de 5
afios,Independencia 2021.

Existe relacion
significativa entre la
psicomotricidad 'y el nivel
simbdlico  en nifios
de 5 afios,

Independencia 2021.
Existe relacion
significativa entre la

psicomotricidad 'y el nivel

lingliistico ennifios de 5
afnos,

Independencia 2021.

Psicomotricidad

DIMENSION ES:

Fina
Gruesa

Esquema
corporal.

ENFOQUE:

Cuantitativa

CORTE

Transversal

Lista
cotejo

de
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Anexo 2. Instrumento

LISTA DE COTEJO DE LA
LECTOESCRITURA

INSTRUCCIONES

Este es un inventario que mide los periodos de la lectoescritura a través de sus

componentes: concreto, simbdlico y linglistico en respectivamente. A continuacion,

encontrara para cada componente un nimero de preguntas y/o indicaciones, lo que

usted tiene que hacer es marcar con un “ASPA” (X) en uno de los niveles graduados

de la escala que se indica, de acuerdo con el desempefio mostrado por el

alumno(a).
COMPONENTE 1: Concreto
. Sl NO
N° ITEMS
1) )
01 | Identifica la escritura de su nombre.
02 Reconoce las figuras de animales: perro, gato yoveja.
03 | Relaciona dibujo y palabra en un pictograma.
04 Representa mediante un dibujo el objeto
mencionado.
05 | Inventa un cuento a través de imagenes.
COMPONENTE 2: Simbdlico
. Sl NO
N° ITEMS
1) )
06 Realiza grafias libres de la palabra que se lemenciona
07 Comparan palabras si tienen sonidos largos ocortos.
08 Identifica silabas iniciales de las palabras que se le
menciona segun su sonido
09 | Relaciona palabras que rimen
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10

Cuenta las silabas de las palabras mama y pelota

NO

ITEMS

Sl
@)

NO
©)

11

Escribe su juguete favorito a su propia manera.

12

Escribe su juguete favorito de arriba hacia abajo

13

Reconoce las letras de su nombre.

14

Reconoce palabras que termine con la letra final de
su nombre

15

Identifica palabras que inicien con la letra inicial de
su nombre

LISTA DE COTEJO DE PSICOMOTRICIDAD

INSTRUCCIONES

Este es un inventario que mide los periodos de la psicomotricidad a través de sus

componentes: fina, gruesa y esquema corporal, en respectivamente.

A

continuacién, encontrara para cada componente un numero de preguntas y/o

indicaciones, lo que usted tiene que hacer es marcar con un “ASPA” (X) en uno de

los niveles graduados de la escala que se indica, de acuerdo con el desempefio

mostrado por el alumno(a).

NO

ITEMS

Sl
M)

NO
©)

01

Salta en dos pies en un determinado lugar.

02

Salta en un pie en un determinado lugar.

03

Se desplaza alternando movimientos. (corriendo,
caminando y saltando)

04

Camina hacia atras usando talén y punta.

05

Se para en un pie por 5 segundos.

06

Se para en un pie por 10 segundos
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07

Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua

08

Camina en puntitas de forma rapida y lenta.

NO

ITEMS

Sl
@)

NO
©)

09

Realiza ejercicios bucafacionales

10

Pasa la pelota de una mano hacia la otra

11

Enrosca y desenrosca tapas de botellas

12

Abrocha botones de una camisa

13

Realiza la escritura de su nombre con plastilina

14

Ensarta botones en un pasador

15

Corta diversas lineas usando una tijera.

16

Hace transvase de una jarra a un vaso.

COMPONENTE 3: ESQUEMA CORPORAL

NO

ITEMS

Sl
@)

A VECES
)

NO
@

17

Se desplaza hacia la derecha e izquierda.

18

Dibuja su cuerpo humano

19

Reconoce las partes gruesas de su cuerpo

20

Reconoce las articulaciones de su cuerpo

21

Reconoce los nombres de los dedos de las manos.

22

Se desplaza reconociendo su espacio y ubicacion:
Arriba, abajo, atrds, delante, encima, delante y
alrededor

23

Alterna movimientos locomotores: marchar,
arrastrarse y girar.

24

Realiza movimientos de su propio cuerpo a traves
de la imitacion
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Anexo 3. Validacién del instrumento por juicio de expertos.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

OBSERVACIONES (PRECISAR S| HAY SUFICIENCIA): Hay suficiencia.
OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (X) Aplicable después de corregir () No aplicable ( )
APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ: HUAITA ACHA DELSI MARIELA DNI N° 08876743

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: DOCENTE RENACYT

27 de junio del 2021.

Dra. Delsi Huaita Acha

(1) Pertinencia: el item, al concepto tedrico formulado

(2) Relevancia: el item es apropiado para presentar sl del
(3) Claridad: se entiende sin dificutad alguna el enunciado del item, es mnmso exacto y directo.
Nota: suficiencia, se dice suficiencia cuando los items s0n sufici para medr ia

ﬁ UMIVERSIDAD CESAR VALLEID

OBSERVACIONES (PRECISAR SI HAY SUFICIENCIA): Hay suficiencia.

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (X) Aplicable después de corregir () No aplicable ( )

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ: HUAITA ACHA DELSI MARIELA DNI N° 08876743

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: DOCENTE RENACYT

27 de junio del 2021.

L/@/m#

Dra. Delsi Huaita Acha

(1) Pertinencia: el tem, al concepto tedrico formulado
(2) Relevancia: el tem es apropiado para presentar
(3) Claridac: 0 ertiends sin dflcuta skguna el snunciado del e, o8 conciso, exacto y directo
Nota: suficiencia, se dice suficiencia cuando los item: son para medir Ia di
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OBSERVACIONES (PRECISAR SI HAY SUFICIENCIA): Los items son suficientes para medir la Variable de estudio

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (V' ) Aplicable después de corregir( ) No aplicable ( )
APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ: Yamaly Ines Yoshara Trinidad Barrenechea DNI: 46327285

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Licenciada en Educacion Inicial / Maestra en Psicologia

26 de Junio del 2021.

Mgtr. /Dr.

(1) Pertinencia: el item. sl concepto tedrico formulado

(2) Relevancia: el item s apropiado para presentar al componente o dimension especificada del constructo
(3) Claridad: se entiende sin dificultad slguna el enunciado del item. es conciso, exacto y directo.

Nota: suficiencis. se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién

Reconoce las partes gruesas de su cuerpo

Reconoce las articulaciones de su cuerpo

Reconoce los nombres de los dedos de las manos.

Mantiene el equilibrio por 15 segundos.

Se despl usando di i corporales

Se desplaza reconociendo su espacio y ubicacion

LSRARSRYEAR4LS
LSRARSRYEAR4LS
LSRARSRYEAR4LS

Hace rebotar una pelats

OBSERVACIONES (PRECISAR 51 HAY SUFICIENCIA):Los items son suficientes para medir la Variable de estudio

OPINION DE APLICABILIDAD: Apli (¥ ) Aplicabl és de corregir( ) Mo aplicable ( )

APELLIDOS ¥ NOMBRES DEL JUEZ: Yamaly Ines Yoshara Trinidad Barrenechea DNI: 46327285

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Li iada en Ed ion Inicial / Maestra en Psicologi:
26.de junio del 2021.
Mgir. /[Dr
(4} e woepdo lednice formulado
2) m ipropiade para presentar al components o dimensian especifcada del constructa.

, mxacto y dincin

42



ﬁ UNIVERSIOAD CESAR VALLEJO

OBSERVACIONES : HAY SUFICIENCIA
OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable ( x ) Aplicable después de corregir( ) No aplicable ( )
APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ Mg Villena Guerrero Mirella Patricia DNI: 10676038

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Educacion Inicial

03 de setiembre del 2021
//, ‘ )_ _66 -

Magtr. Villena Guerrero Mirella Patricia

(1) ia: el item, al tedrico

2 R ia: el item es para al o 6 del
(3) Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Nota: suficiencia, se dice suficiencia cuando los items son i para medir la

ﬁ UNIVERSIOAD CESAR VALLEJO

OBSERVACIONES : HAY SUFICIENCIA
OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable ( x ) Aplicable después de corregir( ) No aplicable ( )
APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ Mg Villena Guerrero Mirella Patricia DNI: 10676038

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Educacion Inicial

03 de setiembre del 2021

_./:’ _)_ 2l -

Mgtr. Villena Guerrero Mirella Patricia

(1 ia: el item, al tedrico

2 R : el item es para al o 6 del
(3) Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.
Nota: suficiencia, se dice suficiencia cuando los items son i para medir la




 OBSERVACIONES (PRECISAR SI HAY SUFICIENCIA): Si hay suficiencia.

OPINION DE APLICABILIDAD: i (X) Apli d. és de gir {. ) No apli ()

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ: Gonzales Puma, Miriam Rgsmany. DNI: 77218692

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Licencigda en educacién inicigl

1 de Setiembre del 2021.

dCHHT ' ,,/,’J/‘:'
(et rf

Licenciads en e'ducacién inicial

(%) Peminenda: & llem al concepta tednco formmuada

[2) Relanci el bem s apropado para oo a i constructo
[3) Claridat: se entende sh dfotad algna o enunciado del llem. es canciso, exada y drecs.

Nota: sufdencia. e dioe suficiencia cuanda 'os Tems planteados sca suficientes para med la dmens ta

 OBSERVACIONES (PRECISAR SI HAY SUFICIENCIA): Si hay suficiencia.

OPINION DE APLICABILIDAD: Apli (X) Aplicable d és de corregir (. )} No aplicable( )
APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ: Gonzales Puma, Miriam Rgamen. DNI: 77218692

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Licenciada en educacién inicial

1 de Setiembre del 2021.

T f

(st

~_A P% ST
Licenciads en E‘dUCQCIOI\ inicial

(%) FPertinenda: & llem, ai concepa tednco formuada

[2) Relevancir ef hem es apropado para presentar o componanie o dimensitn especiicada del constructo
@) Clarkiag: algna o flem. es canciso, exacts y drecto

Nota: suldiencia. se dioe suficiencia cusnds ios Tems plnteadcs son suficienles para medr la dmensitn
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~ OBSERVACIONES (PRECISAR SI HAY SUFICIENCIA): Los items estén de acuerdo a la variable a estudiar

=
OBSERVACIONES (PRECISAR SI HAY SUFICIENCIA): Los items estén de acuerdo a la variable a estudiar

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (X) Aplicable di és de corregir (. ) No aplicable ( )

P P

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ: A do Melgarejo Sheils V. DNI: 47561042

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Licenciada en educacién inicial

10 de Setiembre del 2021.

l') Perinenca: d Mﬂ @ concepo tedrico fom kdo

para presamar o ool
IJ} Cundax u-mm =N Atoutad alguna ol enunckado del In\uccnchn oxacto y drectn
Nota: osndo kn Bems para made

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (X) Aplicable después de gir(..) Noaplicable ( )

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ: Acevedo Melgarejo Sheils Vanessa DNI: 47561042

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Licenciada en educacién inicial

10 de Setiembre del 2021.

Licenciad educacidn inicial

{1} Pedinenca: of e, af concapio tedrico fomuiado
2} al tam es pana presamar o O

(3] Clndos se antionde sin AtoMad alguna ol enunckado del -muunchn nmym
Nota: sufcancia, wo dice sufdencks osndo ks lems o




Anexo 4. Validez por V de Aiken

DAD

r*l
)%

{l

100

Promedi

P
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Anexo 5. Confiabilidad (Base de datos)

Psicomotricidad

Archiva  Editar  Ver [Datos Iransformar Analizar Gréficos Utiidades Ampliaciones  Ventana  Ayuda

EHe Qe BLEHFAER QW Q

10 - item_15 [ | visible: 39 de 39 variables
ite ite Ite ite te & item_6 & item_7 & item_8 ite ite ite ite ite ite ite ite te te

Em_ Fm Fm Fm Fm Fmfm Ffm . Fn Fm  Fm Fm Fm Efm Fm Fm Fm Fm

1 2 3 4 5 9 10 11 12 13 14 15 16 7 18 19 2 22 2

2 2 2

4
4
4
F
F
4

te & item_24

3

RN N N NN
(I NI
I IR
(SIS
(I NI
SIS
(SIS
R
SIS NS
(I NI
RN N N NN
R s NN N
(SIS
(SIS
MR R s N e 2
Mo e R R R
MR R R N
MR N S
IR NN N NN

B

Vista de datos Vista de variables

Lectoescritura

critura i

Achivo  Editar Ver Datos Iransformar Analizar Grdficos  Utilidades Ampliaciones  Ventana  Ayuda

He Qe EBLABM A EE 06 QA

[ | Visible: 39 de 39 variables

&\191 Fitem2  Litemd  Litemd  Fiems  Fitemb  Fiten?  Fitemd  Fitemd  Fitemll  Fitemlt  Fitem12 & item13 & itemts  Fitemis & item1s
m

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 =
2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2
4 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2
5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
8

9

10

1

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

B <[ 2

Vista de datos Vista de variables
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Anexo 6. Baremo de la lista de cotejo de psicomotricidad.

Con respecto a la calificacion, debemos precisar que la puntuacion de cada itemses
descriptiva literal; pudiendo obtener al evaluador una puntuacién final maximade 24
y una minima de 0O respectoa la lista de cotejo para la psicomotricidad dividido en 3

dimensiones.
PUNTAJE NIVEL DESCRIPCION

Los nifios/as cuya puntuacion total se encuentra
comprendida entre estos intervalos tienen

0-8 Inicio e . i
dificultades en su psicomotricidad
Los nifios/as cuya puntuacién total se encuentra
comprendida entre estos intervalos presenta

9-16 Proceso : -
pocos problemas en su psicomotricidad.
Los nifios/as cuya puntuacion total se encuentra
comprendida entre estos intervalos muestran un
desemperio satisfactorio en los criterios de la

17-24 Logro | psicomotricidad

Baremo de la lista de cotejo de lectoescritura

PUNTAJE NIVEL DESCRIPCION

Los nifios/as cuya puntuacion total se encuentra

comprendida entre estos intervalos tienen

0-5 Inicio dificultades en la lectoescritura

Los nifios/as cuya puntuacion total se encuentra
comprendida entre estos intervalos presenta

6-10 Proceso ,
pocos problemas en la lectoescritura.

Los nifios/as cuya puntuacion total se encuentra
comprendida entre estos intervalos muestran un
desemperio satisfactorio en los criterios de la

11-15 Logro lectoescritura

48



Anexo 7. Consentimiento informado

So——
~\| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado Padre de Familia:

Con el debido respeto me presento a usted, nosotras somos las alumnas
Candy Lucila Sanchez Paredes y Ligia Elena Torres Capcha,
estudiantes del 10mo ciclo de la Universidad César Vallejo de la Facultad
de educacion inicial — Lima Norte. En la actualidad me encuentro
realizando una investigacion sobre “La psicomotricidad y los niveles
de la lectoescritura en nifios de 5 afos - inicial 2027” y para ello
guisiera contar con su valiosa colaboracion como participe de esta
investigacion. El proceso consiste en la aplicacion de 2 Listasde cotejo.
De aceptar participar en la investigacion, afirmo haber sido informadode
todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna duda
conrespecto a algunas preguntas se me explicara cada una de ellas.

Gracias por su colaboracion.
Atte.

ESTUDIANTES DE EDUCACION INICIALUNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

con NUMero de DNI .iuveiviiiieieieeevereee e eeaees acepto Si () No ()
participar en la investigacion “La psicomotricidad y los niveles de
la lectoescrituraen nifios de 5 afos — inicial 2021”7 de las
estudiantes de educacion inicial.

Dia:...../......... [

Firma
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Anexo 8. Andlisis exploratorio

N° Autor/afio Enfoque Instrumento Categorias
1 |(Almeida & Silva| Cuantitativa Lista de - Escritura
2019) cotejo inventada
- Lectura
2 |(Rugerio & Guevara, Cualitativo Observacion - Desarrollo
2015) directa  con psicolégico vy
lista de cotejo académico.
-- Actividades
alfabetizadora
3 |(Rosemberg & Stein Cuantitativo Prueba - Léxico
2016) Sztandarlzada . Habilidades
vocabulario fonologicas
pasivo, - Desatrrollo
prueba de linglistico
produccion de )
categorias
conceptuales Alfabetizacion
y prueba de familiar
escritura.
4 |((Rodriguez et al., Cualitativo Diario - Observacion
2019) pedagogico vy e,
registros  de - Planificacion
observacién -Ejecucion
. Reflexion.
5 |(Grunfeld & Molinari, Cuantitativo Entrevistas -Educacion
2017) psicogenética
-Educacion
constructivista.
6 (Benitez Guevara & Cuantitativo Observacion -Conducta
Rugerio, 2017)
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7 . Cuantitativo Evaluacion -Habilidades
(Cuadro & Berna,
2015) del Contexto prelectoras
Alfabetizador _Contexto
Familiar alfabetizador
8 (Lema Ruiz et al., Cualitativo No indica Aprestamiento.
2019)
9 Cuantitativa Test de - Lateralidad
(Gonzaga
lectoescritura - iacié
Betancurth, 2021) Pronunciacion
-Viso motora
10 . . Cuantitativo Observacion Aprestamiento
(Gonzélez  Garcia, _
2015) .Viso motora
11 (Choquichanca Cuantitativo Ficha 5 def, - Rendimientg
observacion académico
Lavado & Inga Arias encuestas :
2020) -Estrategias
metodologicas
-Juegos de
lenguaje.
-Lectura
grupal.
12 Cualitativa. Observacion y -

(Mora Reyes &

Morales Rivera,2015

entrevistas,

Aprestamiento
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