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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo, determinar de qué manera se vulnera la
salud en los centros penitenciarios en Perl mediante la pandemia - 2020,
teniendo un tipo de investigacion basica, no experimental, con un disefio basado
en la teoria fundamentada. Y como escenario de estudio la ciudad de Trujillo,
representado por 03 especialistas en materia penal; 1 personal del INPE y 5
reclusas del Establecimiento Penitenciario de Mujeres “El Milagro”, se utilizo las
técnicas de la entrevista y el analisis documental y con instrumentos, el
cuestionario de entrevista y la guia de analisis documental. De los resultados, se
puso en evidencia que; en los centros penitenciarios se brinda una atencion
precaria; debido al desinterés, la falta de personal médico, e instrumentos
necesarios para el cuidado de la salud de los reclusos. Se concluye que, se
vulnero la salud en los centros penitenciarios en Perd mediante la pandemia —
2020 debido a la falta de personal médico e instrumentos necesarios para el

cuidado de la salud brindandoles una atencion precaria.

Palabras clave: Derecho a la salud, Pandemia, hacinamiento carcelario
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Abstract

The objective of the research was to determine how health is violated in prisons
in Peru through the pandemic - 2020, having a type of basic, non-experimental
research, with a design based on grounded theory. And as a study scenario, the
city of Trujillo, represented by 03 specialists in criminal matters; 1 INPE staff and
5 inmates of the "El Milagro” Women's Penitentiary Establishment, the
techniques of interview and documentary analysis and with instruments, the
interview questionnaire, and the documentary analysis guide were used. From
the results, it was evidenced that; precarious care is provided in penitentiary
centers; due to the lack of interest, the lack of medical personnel, and the
necessary instruments for the health care of the inmates. It is concluded that
health in prisons in Per( was violated through the pandemic -in 2020 due to the
lack of medical personnel and necessary instruments for health care, providing

them with precarious care.

Keywords: Right to health, Pandemic, prison overcrowding.
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l. INTRODUCCION

La situacion que acarre6 la pandemia global de la COVID19 impuso desafios de
salud publica, asi como fue importante tomar medidas para la proteccion de la
poblacidon. En nuestro pais, debido a la coyuntura y el aumento rapido de esta
pandemia, se dio inicio a un estado de emergencia el 15 de marzo del 2020 con
el D.S. N° 044-2020-PCM teniendo como fundamento principal la proteccion de
la salud. La pandemia del covid19 mostro las diferentes deficiencias que acarrea
no solo el pais, sino a nivel mundial; puesto que es una enfermedad que no
sabiamos cémo era ni como reaccionar ante ella y nos tocé vivir a muchos una

experiencia amarga y la méas dolorosa.

Frente a toda esta situacion surgieron problemas no solo de educacion,
economia, entre otros; sino que el problema principal fue la salud, cabe recalcar
que este Derecho lo encontramos ubicado dentro del Texto Constitucional
numeral 7° la cual indica que “los seres humanos tenemos derecho de amparo
para nuestra salud, al ambito familiar, asi como contribuir a su mejora. Asi como
el individuo incapacitado por una inconveniencia fisica y mental estos tienen

derecho al régimen legal para la ayuda, atencién, readaptacion y seguridad”.

La OMS (2017), indica que el derecho a la salubridad es para todas las personas,
implica brindar el acercamiento de este servicio oportunamente, sin que existan
prohibiciones de indole econdmico. Conllevando a los Estados garantizar a los
habitantes establecimientos publicos para acceder a este derecho.

Ante esta problematica que origind el COVID19, conllevo a una serie de
consecuencias como que en los hospitales se llenaron al punto de no haber
camas para mas enfermos, otros en sus casas atendiendo en lo posible a sus
pacientes y en las carceles se aglomeraron tantos reos que fallecieron muchos

de ellos y ellas.

En nuestro pais, segun el informe estadistico del INPE 2020 de los 69 E.P. La
poblacién total penitenciaria es de 129,115, de los cuales 60.355 tienen
sentencia firme mientras que 36,515 son procesados, apreciandose de esta

manera que quienes sufren mas la emergencia de la pandemia por la covid19 es
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la poblacion intramuros, siendo los establecimientos penitenciarios un foco

infeccioso alto y dificil de controlar debido al H.C.

Por otro lado, en nuestra ciudad se evidencid el desinterés y la falta de
preocupacion del Estado para los centros penitenciarios, sin embargo, si bien es
cierto que dentro de estos se encuentran personas que cumplen una pena
privativa de libertad por haber cometido delitos; no dejan de ser personas con
derechos que merecen respeto a su dignidad e integridad.

En relacion a este tema existen diferentes puntos de vista de cdmo se violenta
el derecho a la salud en los sentenciados, ya que muchos consideran que deben
pagar su condena castigdndose y quitdndoles algunos beneficios, pero se
considera que son personas que cometieron errores por ello estdn en esos

establecimientos para reivindicarse y resarcir sus vidas.

Es por todo esto que se ha planteado el siguiente problema ¢ Como se vulnera
el derecho a la salud por el hacinamiento en los centros penitenciarios por

pandemia?

Por lo que la presente investigacion tiene justificacion; cabe precisar que esta
investigacion posee una justificacidn teorica, la violacién del derecho a la salud
debido al H.C. que va en crecimiento, por distintas causas; legales, y otros
factores ocasionando la aprehension para la entidad. La trascendencia es
ahondar, con cooperacién de exposiciones actuales para enterarse de la
elevacion del Sistema judicial, eficiencia de Sistemas Penales, e integrar las

politicas publicas.

Justificacién metodoldgica, esta investigacion es tipo de estudio basico, la cual
permitira explicar esta figura, dentro del marco técnico o cientifico. Debido a esto,
pretendemos contribuir conocimientos fundamentados en la doctrina
internacional y nacional, asi lograr perfeccionar el entendimiento de estudio

planteado en este trabajo.

Justificacion practica, esta presente investigacion, no busca modificar la
realidad problematica, sino servir como fuente de informacién para la comunidad
juridica, la cual tienen empefio a cerca de la vulneracion al derecho de salud

mediante el hacinamiento de los centros penitenciarios, debido a la importancia



legal y asi combatir sobre politicas publicas, un buen funcionamiento del
Sistema Penitenciario, perseguir la mejor posibilidad al conflicto con finalidad de

la proteccion del derecho a su salud.

Por otro lado, tenemos el Objetivo General que es: determinar de qué manera
se vulnera la salud en los centros penitenciarios en Perd mediante la pandemia
- 2020.

Bajo esta misma linea, tenemos a los objetivos especificos, los cuales serian,
como primer objetivo especifico: Analizar la preferencia en el tratamiento de
la salud y el hacinamiento en los centros penitenciarios durante la pandemia.
Como segundo objetivo especifico: Identificar en los diferentes paises las
medidas adoptadas a favor del derecho a la salud. Y como tercer objetivo
especifico: Establecer una propuesta o un mecanismo para proteger su derecho

a la salud de los sentenciados en los establecimientos penitenciarios.

En el presente trabajo se plante6 como hipoétesis que, al vulnerarse su derecho
de salud, debido al H.C. y especificamente en estas épocas de pandemia, debido
al descomunal numero de internos en los penales; lo cual se confirmara
mediante, documentaciones oficiales que agregaremos a la investigacion sobre
la vulneracion del derecho a la salud por H.C. por pandemia, ya que se genero
una deficiencia en la atenciébn médica debido a la falta de profesionales,

instrumentos y sobre todo la sobrepoblacion de los internos.



. MARCO TEORICO

Respecto a los antecedentes sobre el tema a investigar, consistentes a
anteriores tesis, internacionales, nacionales y locales efectuadas por diversos
autores; asi complementar los objetivos planteados de esta presente
investigacion, con relacion al @mbito internacional Lopez y Lopez (2015) en su
tesis de grado, su objetivo es conocer las incidencias del E.P Reclusivo y la
situacion que enfrentan, con el derecho a la salud, y con esto muestra se
vulneran los derechos fundamentales en los E.P; luego de un analisis de la ley
en este pais y respectiva jurisprudencia que fundamenta su planteamiento de
problema respecto de la vulneraciéon al derecho de su salud en los privados de
libertad, llegaron a concluir que las personas privadas de libertad estan en una
posicion débil ante el sistema judicial penitenciario lo cual produce vulneracién a

los derecho de los reclusos.

Lucumi (2020) en su tesis de grado, el cual su investigacion principal es
conocer las causas que genera el hacinamiento en la carcel modelo como
agravante para la propagacién del covid 19, llegando a la conclusion que, el H.C.
en nuestro pais es sin duda un problema y una crisis humana a la que se enfrenta
la sociedad y que no tendrd fin hasta que no se encuentren soluciones
satisfactorias que ayuden a la reinsercidn, educacion de quienes salen en
libertad, esto con el fin de que no vuelvan a cometer actos delictivos y vuelvan a

las céarceles.

En cuanto a los antecedentes nacionales, VILLANUEVA (2020) en su
indagacion titulada H.C. y el derecho a la Salud de los internos del Sarita Colonia,
teniendo como problematica principal, como el H.C. afecta el derecho de su
Salud en los internos donde muestra la afectaciéon negativa en el derecho a su
salud en internos, debido a la falta de espacio y adecuado ambiente, lo cual
conlleva a padecer de salubridad siendo un derecho importante encontrandose
plasmado en tratados internacionales asi como en la constitucion, Peru no tiene

sistema penitenciario modernizado.



SILVA (2020) en su tesis de maestria tiene como finalidad analizar EI H.C. y su
derecho de salud en E.P, teniendo en la investigacion Teoria Fundamentada
dando entrevista por los medios de comunicacion, como llamadas telefénicas,
por la situacion actual del virus COVID19, obteniendo como resultado que el
hacinamiento penitenciario siendo la principal causa que vulnera los derechos
fundamentales; también estos documentos Institucionales mostraron que el

derecho a la salud es el principal derecho que se afecta.

BENITES y CANTO (2020) desarrollo la tesis denominada la vulneracién del
derecho de salud en internos de Cajamarca, donde su objetivo principal de
estudio es Determinar si existe violacion del derecho de salud; posteriormente
concluyo que existe vulneracién de la salud, puesto que esta investigacion y la
aplicacion de encuestas a los internos de este centro penitenciario, pudo
determinar varios factores que posibilitan la vulneracion a este derecho como
son: respeto de la salud, la adecuada asistencia, equipamiento, donde haya
profesionales adecuados para dicho tratamiento.

CARDENAS (2019) otra investigacion titulada la Vulneracion del derecho a la
salud por H.C., con el objetivo de identificar la vulneracién a este derecho,
demostrando; que se da la violacion del derecho a la salud, ya que su
significacidon extraida en la prueba R de Pearson fue de 0,863, lo que demuestra

que el derecho fundamental a la salud se ve afectado por la sobrecarga.

DIOS y POTENCIANO (2021) en su investigacion Derecho a la salud en el
escenario del COVID-19 por H.C., dandonos a conocer la conclusion final que;
la vulneracion del derecho a la salud, es por la sobrepoblacion, poco personal
médico, bajo presupuesto, politicas de Estado y normas de salud penitenciaria
durante la COVID-19.

QUILLAHUAMAN y QUILLAHUAMAN (2021) realizando una investigacion
literaria sobre el H.C y derecho a la salud el cual su objetivo principal de estudio
radica en las consecuencias de privacion de libertad, recae en la salud fisico-
mental, deficiente infraestructura, mala atencion médica en los E.P, debido a la

inadecuada politica sobre reforma penitenciaria.



En antecedentes locales, Vera (2020), nos dio a conocer en su investigacion,
H.C y la calidad de vida del E.P del Milagro Trujillo, donde busca determinar la
manera del impacto de la calidad de vida en los internos del penal por HP donde
concluye que el impacto por H.C en el E.P vulnera sus derechos como seres

humanos.

Al respecto las teorias relacionadas con el tema es preciso sefalar la
conceptualizacidon para poder asi lograr un entendimiento claro sobre dos temas
fundamentales realizados en este trabajo; sobre derecho a la salud y H.C; por lo
que relacionado al tema; Medina (2017) menciona sobre el H.C, es aquella
donde el interno no cuenta con espacio adecuado en el centro penitenciario;
siendo asi el reflejo de una sobrepoblacién en los penales los cuales presentan

ciertas caracteristicas intramuros legales, sociales y otros.

Entonces podriamos decir que el H.C es el amontonamiento de personas en los
E.P, siendo considerado excesivo en debidoa la capacidad maxima de

estos.

Es por ello que el amontonamiento en las prisiones llega a genera tension tenaz
entre los reclusos, incrementando los grados de violencia, facilita la extension de
afecciones, constituyendo riesgo para la ocurrencia de posiciones de
emergencia, dificulta la oportunidad de estudio, capacitacién, labor y favorece la
corrupcion, convirtiéndose por lo tanto en un obstaculo dificil de preceder para el
cumplimiento de los fines que la sancion privativa de libertad busca. Con el
acrecentamiento penitenciario, crece la necesidad de los presidiarios. Este grupo
incluye personas con necesidades especiales como la salud mental, adictos a
los estupefacientes, con discapacidad y asociacion LGTBI.

El hacinamiento puede llegar a ser un trato inhumano, despiadado violatorio a
los derechos esenciales de los imputados conocidos universalmente, por ello
arreglar esta problematica deberia ser peticion importante para el Estado de
derecho, y asi se brinde condiciones carcelarias dignas.

Hernandez (2015), Desde el punto de vista del derecho internacional, subraya

que el H.C afecta los derechos humanos, en cuanto a una violacion directa y



consecuente negativa de los derechos de los detenidos, a través del aumento de
la violencia, para intentar resolver este problema este autor menciona que
diversos estudios socioldgicos consideran la violencia como un fenébmeno tipico
de las relaciones humanas y que ha estado presente a lo largo de la historia de
la humanidad. En el contexto carcelario, esto se manifiesta a través de disturbios,
muertes, infecciones como el sida, la tuberculosis, que se perciben como
violaciones a los estandares minimos de trato a los detenidos y a los propios
derechos humanos contenidos en diversos tratados internacionales.

Debe saberse que existen tratados internacionales que regulan el derecho de los
reos, vinculados con los derechos humanos, siendo obligacién de los estados
garantizar su cumplimiento, recayendo sobre estas responsabilidades de

salvaguardar los derechos de los internos mientras permanezcan en una prision.

Defensoria del Pueblo (2018); En su informe, menciond que hay un aumento en
la poblacion total de 4.8% por afio. En cambio, en 2009, el pais contaba con 24
961 plazas para estas personas, para un total de 44,406, es decir un
hacinamiento del 77,9%. Después de 6 afos, esta cifra se elevd al 73,9%
(77.242), mientras que el nuamero de alojamientos aumenté en un 32,2%
(32.986), como lo demuestra una brecha de 44.256 plazas, es decir, un
hacinamiento del 134,2%. Tenemos un problema real y potencial a nivel

nacional.

El informe estadistico del INPE (2020) nos indica que existe un incremento de la
poblacion penitenciaria (POPE) Abarca de marzo de 2019 a marzo de 2020. La
poblacion del sistema penitenciario ha aumentado un 12%, de 115.622 a
129.855, un aumento de 14.233 personas en 1 afio. En el caso de la poblacién
de internados, el incremento en marzo de 2020 es del 5% (4.621 internos). De
sostenerse este crecimiento, habra un grave problema para detenerlo, puesto
que en teoria; deberian construir 2 E.P. cada afio con una capacidad de 3.500

internos.

Es bien sabido que la solucion al hacinamiento en nuestras céarceles no es
construir mas pabellones para los reclusos. Lo que se necesita es la coordinacion
entre el Ministerio de Asuntos Publicos y el de Justicia. Cabe sefialar que
aumentar las penas, exigir ventajas penitenciarias injustificadas y no ofrecer
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medidas opcionales en lugar de penas efectivas, no hace nada para intentar

reducir el problema.

(INPE, 2018); En su informe presenta varios factores que contribuyen al
hacinamiento en las céarceles: no hay sitios suficientemente amplios y adecuados
para permitir que la poblacion crezca, para dictar la exageracion de la prevencion
penitenciaria, la demora de los procesos penales para determinar la situacion

juridica. la situacion de muchos detenidos.

Con respecto al otro tema en mencion sobre el derecho a la salud, su evolucién
se dio en el articulo 25 de la DUDH donde establece que toda persona tiene
derecho a "un nivel de vida adecuado, al igual que a su familia, a la salud y
bienestar, y en particular a la alimentacién, ropa, vivienda, asistencia médica y
servicios sociales. También tiene derecho a un seguro en caso de desempleo,

enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos”.

Del mismo modo la interpretacion realizada por la CIDESC a través de la
observacion general N°14 la relevante interpretacion realizada menciona “La
salud es un derecho humano fundamental e indispensable. Toda persona tiene
derecho al més alto nivel de salud posible para vivir con dignidad. La efectividad
de este se puede lograr a través de una variedad de procedimientos
complementarios, formulacion de politicas de salud, implementacion de
programas desarrollados por la OMS o0 mediante instrumentos legales
especificos.

En el Pera se introdujo la ley general de salud N° 26842 (15 de julio de 1997),
que estipula en el articulo 1ll del TP donde, toda persona tiene derecho a la
proteccién de su salud. Asimismo, el articulo 9 establece que las personas con
discapacidad fisica, psiquica o sensorial tienen derecho a tratamiento y
rehabilitacion. El titulo preliminar de la LGS establece que la salud es una
condicion indispensable para el desarrollo humano y un medio fundamental para
lograr la felicidad individual y colectiva, en beneficio de la comunidad. Por lo
tanto, el estado tiene la responsabilidad de regular, monitorear y promoverlo. De
igual modo, en los 4 primeros articulos del Titulo Preliminar muestra 4 principios,

segun los cuales todos los 6rganos de gobierno deben regirse en las materias a



que se refiere con base en los procedimientos concernientes al derecho a la
salud humana. Por lo tanto, el estado tiene la responsabilidad de regular,
monitorear y promoverlo; Toda persona debe tener derecho a su salud, y sobre
todo su proteccion en las condiciones previstas por la ley. El derecho a la
proteccion de la salud es inviolable; y la salud publica es la responsabilidad

suprema del Estado.

En cuanto a la definicién del derecho a la salud, queremos decir que es un
derecho consagrado en la CPP, como derecho econémico y social, asi también
reconocido por la Corte Constitucional como derecho fundamental. De igual
forma, es reconocida por instrumentos internacionales contenidos en tratados de

derechos humanos siendo ratificados por el Peru.

La salud es un derecho fundamental y tan solo por el hecho de ser humano ya
gozamos de este derecho. Por ello Victor Garcia Toma (2001) indica que la
salud debe ser entendida como el desenvolvimiento de las funciones bioldgicas
y psicologicas del ser humano, este derecho es condicidn indispensable para
lograr un desarrollo fundamental y asi alcanzar un bienestar en el pais, su
regulacién constitucional inicia en las constituciones 1920 y 1933, de igual forma,
lo encontramos estipulado en art. 22 DUDH; articulos 9 y 12 del PIDEC; y
articulos 9 y 18 del Protocolo Adicional de la CADH.

En cuanto al derecho constitucional a la salud, indica que toda persona tiene este
derecho, de igual manera al medio familiar y el de la sociedad; asi como para
proteger y respetar su dignidad, a un régimen juridico de proteccién, restauracion
y seguridad (CPP de 1993, articulo 7).
Por otro lado, este derecho es un derecho humano que los organismos estatales
(MINSA, ESSalud, SIS, gobiernos regionales, etc.) estan obligados a garantizar
e implementar. En el que deben crear condiciones favorables para la atencion
preventiva, curativa y publicitaria, contar con suficientes hospitales, centros
médicos, equipos, recursos humanos y medicamentos; asi como brindar una

atencion respetuosa, humana y de calidad (DP, 2016, p.3).

Con respecto al derecho a la salud de los reclusos Ramirez (2012), indica que

los Principios adoptados por la C.I. definen el derecho de los detenidos, a la salud



como al mayor disfrute fisico, mental y social posible, a través de la atencion
meédica, mental y odontolégica. Este derecho sOlo puede ejercerse en las
carceles si se benefician de cuidados intensivos, médicos calificados y ademas
de tener acceso a atencion y medicinas gratuitas. El comité indicé que los
programas de educacion y salud deben ser adoptados de acuerdo al perfil de
riesgo y categoria de los internos; como, nifios, adultos, mujeres embarazadas,

con enfermedades contagiosas, transmisibles, enfermos terminales y otros.

Las Reglas Minimas de la ONU, los Principios para el Tratamiento de los
Reclusos y los Principios y Buenas Préacticas para la Proteccion de los reos
adoptados por la C.I. han mostrado que el derecho a la salud incluye los
siguientes aspectos:

1) Higiene personal, por ello debe contar con materiales adecuados y acceso a

servicios higiénicos.

2) Respecto al uso de vestimenta, la autoridad penitenciaria debera permitir a los

familiares, o al Estado proporcionarlos, teniendo en cuenta el clima del EP.

3) Derecho a alimentacion y agua potable. El estado deberd proporcionar
alimentacion sana, teniendo en cuenta casos sobre desnutricion, asi como

calidad del agua asegurandose que sea apta para el consumo humano.

4) La necesidad de servicios médicos adecuados en las carceles. En este
sentido, se destaca que debe haber suficientes instalaciones médicas para tratar
y rehabilitar a los presos, de lo contrario se permitira a los presos salir al hospital
civil.

El Derecho Colombiano la Corte Constitucional en la sentencia T-388 de 2013
declar6é inconstitucional el sistema carcelario debido a la situacibn que se

encontraban viviendo los reos, por ese motivo se emite ordenes y mandatos

generales y especificos para controlar la situacién (Francisco et al, 2019, p.1)

La Corte Constitucional del Perd; caso N° 04780-2017-PHC / TC EXP N°
005022018PHC / TC (acumulacién) en el fundamento 34 se refiere al
hacinamiento carcelario y la causa raiz de este problema del sistema
penitenciario. Un indicador que muestra esta situacion que en diciembre se

imputaron a 35.191 presos contra 50.620 condenados (Tribunal Constitucional,
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2017, p.61). Por tanto, la Corte Constitucional entiende que el INPE esta
preocupado por el hacinamiento carcelario, pues el Ministerio Publicas exige la
prision preventiva y el Poder Judicial emite esta orden, por lo que se ve bajo el

control de ambas instituciones.

Trata de lademanda STC N° 0921- 2015 PHC/ TC- Huanuco de habeas corpus
interpuesta por Victor Raul Herrera Retis recluido en el EP Huanuco, quien pedia
traslado a un hospitalario, debido a que padecia epilepsia congénita e
irreversible, y esto podria afectar su derecho a la vida, integridad fisica,
psicolégica y sobre todo su salud. EI TC declar6 infundada la demanda de
habeas corpus, pero, dejo clara la posicion sobre el derecho a la salud, segun

los siguientes argumentos:

El TC, en su numeral 4) de los fundamentos, ha sefialado que el derecho
constitucional a la salud de los reos, También es la potestad vinculante del
Estado, segun el articulo 76 del Cdodigo para la ejecucion de las sentencias
penales, establece que los detenidos tienen derecho a lograr, mantener o
restaurar su salud fisica y psiquica. Por tanto, la administracion penitenciaria
proporcionara lo necesario para desarrollar acciones preventivas, promocionales
y correctivas. En este sentido, la Corte Constitucional enfatizé que los detenidos
tienen derecho constitucional de la salud, sin embargo, esta responsabilidad es
asumida directamente por el Estado. En ese momento, la Corte Constitucional
habia subrayado con firmeza que existia la obligacion de no exponer a los
detenidos a situaciones que pudieran dafar, afectar o empeorar su salud, por
este motivo la Penitenciaria Nacional es la autoridad y responsabilidad del
sistema penitenciario, y el cual responderd ante las acciones y omisiones
inapropiadas que puedan afectar el bienestar de los internos. Esta obligacion
implica que se debe brindar una atencion médica adecuada y oportuna, por lo
que el Estado debe establecer politicas de ley de salud publica que sean
consistentes con la dignidad humana y no afecten los derechos humanos
basicos. Es importante subrayar que una persona condenada y detenida en un
centro penitenciario se limita Unicamente a su derecho fundamental a la libertad

de circulacion, por lo tanto a todos los demas derechos constitucionales, como
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el derecho de esta persona a la vida, a la salud, a la educacion y a la dignidad
entre otros derechos, son derechos innatos que siguen siendo reconocidos por
la Constitucidén y la ley, y en este sentido el Estado debe buscar politicas publicas
gue garanticen o busquen alcanzar los objetivos de la sentencia, en el marco del

respeto a los derechos constitucionales.

Expediente EXP. N.° 05436-2014-PHC/TC declarando la existencia de un
estado de cosas inconstitucional respecto del H.C y las deficiencias que existen
en estas. Donde C.C.B. interpone demanda de habeas corpus, al EP de Tacna
indicando que se han violentado su derecho de razonabilidad y proporcionalidad
respecto a la manera y condicion que cumple la pena. Se encuentra detenido
desde el 21/03/12 debido a ello las enfermedades de gripe y bronquitis padecidas
se han tornado en cronicas ya que no fue atendido oportunamente indicando que
dio a conocer al 6rgano correspondiente sobre su estado, y pidid ser atendido
por un especialista y realizarse los examenes correspondientes. También,

menciond que la asistenta social le elabor6 un informe desfavorable.

Debido a ello el TC declara FUNDADA en parte la demanda, C.C.B., y ordena al
director adoptar medidas necesarias para asi cumplir con el tratamiento ya que
se esta vulnerando el derecho a no ser objeto de un tratamiento carente de
razonabilidad y proporcionalidad respecto a las condiciones que cumplen la pena

los reos.

Ya que esto demuestra las condiciones de alojamiento ya que no son
apropiadas, debido a ello se viene afectando el derecho a la salud, o agravando
enfermedades. Indicando que la alternativa de solucién a esta probleméatica del
hacinamiento en el Pert busca un trabajo conjunto y coordinado del Poder
Legislativo, Poder Judicial y Poder Ejecutivo.

La CIDH menciona que, durante el 2011, las causas del H.C, va directamente
con la falta de infraestructura adecuada, es la realidad mas resaltante de los
paises latinoamericanos, donde estas construcciones son reducidas vy

tradicionales, en muy mal estado y deterioro.

Debido a la pandemia que vivimos y que claramente ha complicado aun mas

estas cuestiones, la CIDH, organo principal y autonomo de la OEA, encargado
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de la promocidén y preservacion de los derechos humanos en las Américas el 31
de marzo De 2020, hizo un llamado a los estados para que brinden soluciones
al H.C durante la pandemia debido a la emergencia de salud, para garantizar la
salud e integridad de la comunidad de reclusos y sus familias, y para
proporcionar condiciones e instalaciones carcelarias adecuadas de acuerdo con
los estandares internacionales. De hecho, se alienta a los estados a reducir el

hacinamiento en las carceles.

Al respecto, la CIDH expresa su preocupacion por las condiciones que percibe
los E.P de la region, en particular el mal estado de salud e higiene, H.C que, en
algunos paises, supera el 300%, como es el caso de Perd, incluidas las precarias
condiciones de salud y saneamiento y el hacinamiento severo, sefialando que
en algunos paises las tasas de ocupacion pueden alcanzar el 300%. Este
antecedente puede significar un mayor riesgo de desarrollo debido al COVID19,
particularmente en poblaciones vulnerables como diabéticos, ancianos,
personas hipertensas, pacientes con cancer, pacientes con insuficiencia

cardiaca y otros.
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II. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

El tipo de investigacion fue bésico, segun Concytec (2016), su objetivo es
desarrollar teorias y conceptos predefinidos y asi poder realizar nuevos aportes

sobre el tema abordado, sin lograr ninguna comparacion real para realizarlo.

El disefio del estudio es no experimental, descriptivo, asi Guillén (2019), sefala
que se caracteriza por recoger elementos del estudio sin aplicar ninguna
experiencia; busca describir las variables estudiadas a partir de la percepcion de

un grupo de personas sobre la experiencia de un fenémeno.

Es cualitativa, en la que se utiliza como disefio la Teoria Fundamentada, para
Fernandez (2015) es una metodologia que facilita la construccién de teorias o
las contrata mediante el procedimiento de convenciones metodoldgicas. Asi,
para Sandoval (201 p. 71), menciona que este tipo de disefio desarrolla una

teoria a partir de informacion analizada al hacer investigacion.

3.2. Categorias, Subcategorias y matriz de categorizaciones:

Sistema (2005), para poder darle un significado a los resultados que se
obtendran en esta investigacién es necesario elaborar y diferenciar aquellas
ideas que se produzcan por la informacién recabada, y distinguir entre las ideas
a las categorias y subcategorias. Es asi que como primera categoria se
consideré al derecho a la salud y como sub categorias la primera es
establecer propuestas 0 mecanismos para la proteccion del derecho a la
salud, como segunda identificar en los diferentes paises las medidas
adoptadas. Y como segunda categoria de este trabajo de investigacion se
relaciona con el hacinamiento en los centros penitenciarios, teniendo asi una

subcategoria preferencias en el tratamiento de la salud.
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3.3. Escenario de estudio
Conjunto de actividades para identificar, personalizar, clasificar y registrar las

fuentes de conocimiento juridico, involucrando la realizacién de una serie de
acciones donde se deben aplicar diferentes reglas técnicas, aplicaciones
relacionadas con el tratamiento de las fuentes de conocimiento juridico
mencionadas, asi como interpretaciones metodoldgicas, ya que de estos datos
previos se pueden obtener en el &mbito legal. (Nufiiz y Torres 2000)

La investigacion se realizo en el distrito de Trujillo departamento de la libertad,
Perl; donde se observa los hacinamientos penales, los encargados de los

hacinamientos penales donde se vinculan ambas partes.

3.4. Participantes
En la presente investigacion participaron: 1 abogado perteneciente al colegio de

abogados de la libertad (call), dos fiscales provinciales de Trujillo, un personal

del INPE y 5 reclusos del penal el milagro Truijillo.
La caracteristica mas relevante de estos entrevistados es:

Con respecto al abogado perteneciente al (call), la caracteristica relevante es ser
especialista en materia penal y constitucional.

Con respecto a los fiscales provinciales de Trujillo, su caracteristica principal

debe ser en el juzgado especializado en lo penal o constitucional.

Con respecto al personal del INPE, este debe ser trabajador permanente del

establecimiento penitenciario de mujeres del Milagro.

Con respecto a los reos del penal el milagro, estos deben ser considerados

vulnerados su derecho a su salud.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
En la investigacion se usé como técnica la entrevista. Para Murillo (2020), se

trata de una técnica en la que el investigador intenta recopilar informacion de
forma personalizada. La informacién se estructurara en torno a hechos vividos y
aspectos subjetivos de la persona como creencias, actitudes, opiniones o valores

relacionados con la situacion en estudio.
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En este sentido, cabe mencionar que el instrumento utilizado con la técnica en
cuestion es el cuestionario de entrevista, Hernandez (2014), indica que el
cuestionario es para recoger informacién relevante del elemento de la muestra,
a través de una serie de preguntas. expresado en un soporte fisico que esta
vinculado a nuestras variables dirigidas a la muestra resultante.
Asimismo, se utilizo la técnica de analisis documental ya que representa toda la
informacion, en un registro estructurado, donde se ubican los datos que
describen el tema, con instrumento de analisis documental como herramienta de

recoleccién de informacion.

3.6. Procedimiento
Para la realizacion de la presente tesis, se inici6 con la recopilacion de

informacion sobre el derecho a la salud y el H.C. Asi mismo era fundamental
revisar si existian trabajos previos del tema, buscando trabajos hechos
anteriormente a nivel nacional, asi como internacional. Realizando una amplia
busqueda de informacion utilizando herramientas virtuales que nos permitieron
hacer una busqueda confiable los cuales aseguran documentaciones cientificas
de rigor cientifico. De igual manera para dar cumplimiento a los objetivos
especificos, se hizo uso de 02 guias de entrevistas, la primera guia sirvié para
ser aplicada a 1 abogado y 2 fiscales especializados en materia penal, asi como
a 1 personal del INPE, y la segunda guia fue de uso especifico para las reclusas
de E.P del Milagro. Asimismo, en relacién al analisis de la legislacion comparada
se us6 la guia de andlisis de contenido como instrumento de recoleccion de

datos.

Toda la informacion recolectada fue clasificada en funcién a la variable de
estudio, para asi poder describir adecuadamente los datos obtenidos y lograr dar

una respuesta al tema de investigacion en mencion.

3.7. Rigor cientifico
Se precisa que, con respecto a los instrumentos de recoleccién de datos han
sido revisadas minuciosamente por 3 expertos en la materia que las han
aprobado y validado, por lo que el rigor cientifico se considera completo,

entendido por consistencia légica y transferibilidad; hay coherencia en las
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palabras. (Hernandez et al, 2014). Dado que la validacién lo realizaron los
doctores: Maria Eugenia Zevallos Loyaga, el doctor Jhon Elionel Matienzo

Mendoza y el doctor Salinas Ruiz Henry Eduardo.

Las variables, resultado de operaciones desde el nivel teorico hasta el
experimental, son expresiones de conductos, y también se pueden agregar
palabras o valores con los que el investigador se relacionaré o contrastara. Colas
L. P. y Hernandez, F. (2001).

3.8. Meétodo de analisis de datos
En general, el proceso de investigacion cualitativa no es objeto de interés

primordial de los investigadores que cultivan este conocimiento. Este hecho
puede entenderse como una expresion de la diversidad metodoldgica que se da
en los ambientes de investigacion cualitativa, donde cada enfoque mantiene sus

propias formas de investigacion.

Este estudio tiene un meétodo analitico llevado a cabo utilizando técnicas
cualitativas, a través de un enfogue hermenéutico basado en la observacion de
un problema real para llegar a una solucién favorable y un método inductivo

favorable a los beneficios como premisa para llegar a la conclusion final.

3.9. Aspectos éticos:
Para la realizar esta tesis tuvimos en cuenta principios éticos como morales,

mediante la utilizacion de citas bibliograficas como fuentes principales con el
estricto cuidado respecto a los derechos de autor. Debido a ello es importante
mencionar que las fuentes utilizadas son confiables y verdaderas. De igual
manera, la participacion de los sujetos que participaron se tuvo en cuenta su
consentimiento, asi como reservar su informacion que obtendremos para el

respeto de sus derechos.
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

Resultados

Para la realizacion de los resultados del presente trabajo de investigacion, se
llevo a cabo la aplicacion de un cuestionario de entrevista a especialistas en el
ambito de estudio, siendo los entrevistados 1y 2 fiscales provinciales de Trujillo,
donde el primero fue el Fiscal Adjunto Provincial de 1° Fiscalia Provincial Penal
Corporativa de Trujillo y la segunda, Fiscal Adjunto Penal; asi mismo un abogado
como entrevistado N° 3, también un personal del INPE como entrevistado N° 4,
asi como también se conté con la colaboracion de 5 reclusas del Centro

Penitenciario de Mujeres El Milagro de Trujillo.

Cabe precisar que también se apoyd con recopilacion de informacién con una
guia de analisis documentario para asi cumplir con la finalidad de nuestro

objetivo especifico N.° 2 de esta investigacion.

En relacion al andlisis del objetivo N.° 1, que se refiere a: Analizar la preferencia
en el tratamiento de la salud y el hacinamiento en los centros penitenciarios durante la

pandemia.

En cuanto a la entrevista realizada a los especialistas y las reclusas, obtuvimos

los siguientes resultados.
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TABLA N° 1:

Respecto a la atencién médica y el cuidado a la salud en los centros penitenciarios.

PREGUNTA N° 1 ¢ considera usted que la atencion médica y el cuidado a la salud que se brinda en los establecimientos penitenciarios

es preferencial? Fundamente su respuesta.

Especialista 1

Especialista 2

Especialista 3

Especialista 4

Si, dentro de |las
posibilidades 'y los
recursos con los que
cuenta en los que
corresponde a una
atencién primaria, dado
que, al tratarse de casos
graves, estos pacientes
son trasladados a los
hospitales.

En modo alguno, por el contrario, es
una atencidén precaria que no cuenta
con personal médico Yy logistico
necesario, asi como como implementos
médicos, tampoco cuenta con material
farmacolégico que abastezca a la gran
cantidad de internos, que como bien
sabemos ha generado hacinamiento en

todos los EP a nivel nacional.

No, la politica penitenciaria no hace
distincion de ello, ya que todos los

internos son tratados en general.

No, porque el personal
médico es minimo para
muchas internas, no se dan
abasto, es mas no se cuenta
ni con mucho medicamento

para primeros auxilios.

INTERPRETACION: De los resultados obtenidos con respecto, a si la atencion médica y el cuidado a la salud, que se brinda en los

EP, es preferencial, el especialista 1 considera que, si se brinda una atencion primaria, en cambio los especialistas 3 y 4 consideran

gue no, mientras que el especialista 2 considera que, de modo alguno, pero no se brinda una atencion preferencial y que es precaria.

Fuente: entrevista de los especialistas

Con respecto a la respuesta de las internas en la primera interrogante obtuvimos:
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TABLA N° 2:

Respecto a, si estan conformes con la atencién médica brindada.

PREGUNTA N° 1 ¢ Esta conforme con la atencion médica y el cuidado a su salud brindada en los establecimientos penitenciarios?
Fundamente su respuesta

Reclusa 1 Reclusa 2 Reclusa 3 Reclusa 4 Reclusa 5

No estoy conforme No estoy de acuerdo, No porque la atencion | No estoy conforme | No ya que durante toda la
porque las enfermeras porque el personal | que nos dan aqui en el | porque la  atencion | pandemia  no hubo
en muchas médico atiende cuando | penal no es la adecuada | médica no es adecuada | preferencia para las

oportunidades no nos | ellos quieren y muchas porque el médico | porque el personal | personas débiles hubo

prestan atencion veces por un simple atiende cuando él | médico atiende cuando | mucho desinterés, hasta
dolor no nos hacen quiere y muchas veces | ellos quieren. cuando nos contagiamos
caso. no nos prestan recién empezaron a aislar

atencion. a los méas enfermos.

INTERPRETACION: De los resultados obtenidos con respecto, a si estan conforme con la atencion médica y el cuidado a la salud,
brindada en los EP, las reclusas 1,2,3,4,5 indicaron que, no estan conforme debido a que el personal médico no les presta mucha

atencion a sus pedidos ni mucho menos preferencia para las internas mas vulnerables.

Fuente: entrevista de las reclusas
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TABLA N° 3:

Respecto a los instrumentos y el debido equipamiento que debe haber en los centros penitenciarios

PREGUNTA N° 2 ¢ Considera usted que los centros penitenciarios cuentan con los instrumentos y el debido equipamiento para la

atencion meédica y el cuidado de la salud de los reclusos? Fundamente su respuesta.

ESPECIALISTAS RECLUSAS

E1l E2 E3 E4 R1 R2 R3 R4 R5
No, en cuanto A Como mencioné A No cuenta, | No, en el]No contamos | No, debido | No porque no | No cuenta | No, hace falta
a logistica | anteriormente en tanto la | tiempo como | con el equipo | a que nos | contamos por falta de | de
existen no cuenta con @ gestion del | técnica gue | adecuado y las | atienden en | con los | apoyo del | instrumentos
deficiencias en | suficientes Estado en | llevo en este | autoridades no | un solo | instrumentos | gobierno ya que no
lo que se  instrumentos YV | relacibn a | centro nos apoyan para | cuarto, no | adecuados para tenemos
refiere a una | equipos brindar penitenciario esta hay los | para nuestra | implementar | muchos
actualizacién médicos, incluso | recursos no llegan | implementacién. | instrumento | atenciébn ni | el equipo | medicamentos
de los locales no | para los | muchos s para una | lugar médico. ni
instrumentos. | son adecuados | penales es | implementos ni emergencia | adecuado en instrumentos

para el servicio @ deficiente. medicamentos el momento para

de salud, no hay
una buena
limpieza de los
mismos ni

debida

una

de la

atencion.

emergencia ni
espacio parala

atencion.
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conservacion de

los equipos.

INTERPRETACION: Con respecto a la pregunta 2 todos los especialistas coinciden en que los centros penitenciarios no cuentan con los
instrumentos y el debido equipamiento, ya que hay escasez de ello; que incluso los locales no son los adecuados para una atencion
meédica debido a que no hay limpieza ni una debida conservacion de los equipos utilizados, coincidiendo con las respuestas de las internas
en que no hay implementacion de equipos ni instrumentos suficientes para la atencién médica considerando que el estado no las apoya

para dicha implementacion.

Fuente: entrevista de los especialistas y reclusas
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TABLA N° 4:

Referido a que si los centros penitenciarios cuentan con suficientes profesionales.

PREGUNTA N2 3 ¢ Considera usted que los centros penitenciarios cuentan con suficientes profesionales de la salud? Fundamente su respuesta.

E1l E?2 E3 E4 R1 R 2 R3 R4 R5

No, No, hay falta de | No, los bajos | No cuentan, ya | No contamos | No porque | No porque no | No porque | No se cuenta
evidentement | médicos, sobre | recursos que el doctor | con los | el médico | contamos los con médico
e elo se todo de médicos conllevan del penal de | suficientes que nos | con médico | encargados | SO0 para este
responde en | especializados, ya también a los | hombres es el | profesionales | atiende es el | exclusivo de contratar establecimient
corresponde | que los internos | profesionales | mismo para el | ya que aca | mismo que | para este | el personal 0. solohay
ncia a la  padecen de | de salud. penal de | solo hay una | atiende en | penal y solo | solo E::ermerafalta
sobrepoblaci | distintas mujeres. enfermera y | el penal de | hay una | contratan también
6n que existe = enfermedades con una obstetra. | hombres, y | enfermera y | un medico | yeontista.
en cada | diferentes grados se queda | un obstetra y | que lo
centro. de gravedad, una esto no es | compartimo

puede ser enfermera suficiente s con el

enfermedades nada mas. para la | penal de

leves, agudas, cantidad de | varones vy

croénicas e incluso personas que | una

terminales, fisicas,
mentales, hay poco

personal de

hay aqui.

enfermera y
no es

suficiente.
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enfermeria,
terapistas,
psicélogos,

dentistas, etc.

INTERPRETACION: De la presente tabla se evidencia que tanto los especialistas como las reclusas coinciden que los centros
penitenciarios no cumplen con el personal profesional; debido a la falta de recursos econémicos por parte del estado, ya que hace falta
de médicos especializados, dentistas y sobre todo un médico general que se encargue solo de este establecimiento; debido a la

sobrepoblacion penitenciaria y los bajos recursos, para abastecerse al cuidado de la salud de los reclusos.

Fuente: entrevista de los especialistas y reclusas
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TABLA N° 5:

Respecto al tipo de reclusas que deben tener trato preferencial.

PREGUNTA N° 4 ;A qué tipo de reclusos considera usted que deberia recibir un trato preferencial por vulnerabilidad al derecho a la salud durante

la pandemia?

E1l E 2 E3 E4 R1 R 2 R3 R4 R5
Definitivament | Personas con alto | Las A personas | Nifios, mujeres | Nifios, Nifos, Los ancianos, | Adultos
e a los | riesgo de que al | mujeres, los | de avanzada | embarazadas, | ancianos gestantes, los mayores,
enfermos de | contagiarse con | varones edad, ancianas y las | gestantes, ancianas, discapacitados | nifios,
cancer, sida y | dicha enfermedad morbidos, y | personas con | mas enfermas | personas personas con | porque son | gestantes,
diabetes. desarrollan mayores de | enfermedade | de discapacitad | discapacidad | personas con | personas
sintomas graves, @ 60 afos. S graves, | enfermedades | as porque | y personas | mas facilidad | con
tales como personas graves. mas rapido | con de contraer el | problemas
enfermos de discapacitad se pueden | enfermedade | virus. pulmonares
cancer, de VIH, de as y también contagiar. s mas , diabéticos.
diabetes, obesidad personas con graves.
morbida, enfermedade
insuficiencia renal, S
entre otras psiquiatricas.
enfermedades
graves y cronicas
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INTERPRETACION: Con respecto a esta pregunta, coinciden los especialistas 1, 2 y 4 que los reclusos que deberian recibir atencion
preferencial son los que tienen cancer, diabetes o VIH (enfermedades graves) y los especialistas 3,4 coinciden en que se les deberia de
dar preferencia a los de avanzada edad. De igual forma todas las respuestas de las reclusas coinciden en que las personas que corren

mMas riesgo de contraer el virus son; niflos, mujeres embarazadas, ancianas, los discapacitados y personas con enfermedades mas graves.

Fuente: entrevista de los especialistas y las reclusas

INTERPRETACION: Con respecto al primer objetivo, sobre analizar la preferencia en el tratamiento de la salud y el HP, las
respuestas obtenidas de los especialistas y las reclusas fue; que no se brinda una atencion preferencial de la salud en los EP,
debido a la falta de personal médico, equipo e instrumentos para el cuidado de la salud de las reclusas, asi mismo; coincidieron en
que las reclusas que deben recibir atencion preferencial son, los que tienen enfermedades graves, los mas ancianas, nifios, mujeres

embarazadas y discapacitados.
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Con respecto al andlisis del objetivo especifico N.° 2 que refiere Identificar en los diferentes paises las medidas adoptadas

a favor del derecho ala salud.

En cuanto a las entrevistas realizado a los especialistas y reclusas, se obtuvo los siguientes resultados:

TABLA N° 6:

Referido a las medidas adoptadas en otros paises para la proteccién del derecho a la salud.

PREGUNTA N° 5 Sabia Ud. que, en los paises como Francia, Espafia, E.E.U.U. etc. Se han adoptado las medidas como reduccion

de penay arresto domiciliario para la proteccion del derecho a la salud ¢ cual es su opinion al respecto?

E1l E?2 E3 E4 R1 R2 R3 R4 R5
Si, incluso  Considero que es  Esta bien, | Si, estoy | Si deberia | Si  porque | Si se | Si por que en | Si, ya que hay
en Pert | correcto, ya que los | debido a | enterada hacerse eso | hay muchas | deberia las cérceles | un monton de
también se  internos también son @ que la | opino que | porque hay | personas tomar esta | hay personas | personas
aplica, pero | personas a quienes le | finalidad de | seria muchas que no | medida mayores, mayores con
ello esti asisten todas las | la pena | favorable personas tienen una | porque aqui | discapacitad | mas de 20
muy garantias y derechos @ también pues los | mayores de | condena, hay 0s y | afios de prision
limitado previstos en la Carta | puede penales no | edad, ancianos y | personas enfermos sin que sus
debido a la | Magna, siendo que | darse se dan | enfermas discapacita | vulnerables | que tienen | casos seantan
deficiencia | estas medidas | garantizand | abasto, pero | de dos. y sin | muchos afios | graves.
en aparatos = contribuirdn no soélo al | o este | creo que solo | gravedad vy condena. de condenay
electrénicos | derecho a la Salud, | derecho. seria para | se debe las
de control | sino también al personas autoridades
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del arresto | hacinamiento,

en mejorando la calidad
domicilio. de vida de los
internos.

vulnerables vy
de buen
comportamie

nto.

evaluar sus

casos.

no
nada
ayudar.

hacen
por

INTERPRETACION: De la presente tabla los especialistas coincidieron en sus opiniones que es una buena medida la reduccién de

la pena y el arresto domiciliario aqui en el Perd, ya que los internos también son seres humanos a quienes le asisten todas las

garantias y derechos previstos en la carta magna. De igual forma todas las reclusas indicaron que, si se debe adoptar esta medida

ya que en las carceles hay muchas personas mayores, personas que aun no tienen una condena, reclusas con enfermedades graves

gue si deberia evaluarse sus casos por parte de las autoridades.

Fuente: entrevista de los especialistas y reclusas
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TABLA N° 7:

Referido a si los centros penitenciarios cumplen con informar los tratamientos a la salud.

PREGUNTA N° 6 ¢ Considera usted que en los centros penitenciarios del Peru se cumple con informar sobre los tratamientos a la

salud para los internos? Fundamente su respuesta.

E1l E2 E3 E4 R1 R 2 R3 R4 R5

Si, a través | No se cumple, No, lagestion | Se trata de | Algunas No, porque | No nos | No  porque | Algunas veces

de las | justamente por las |y hacer lo | veces, pero | no nos | informan en | los  centros | por que

charlas. falencias del | administracié | posible  de | no nos | informan referente al | penitenciario | durante la
sistema de salud a | n es | informar informan adecuadam | tema  por | s son centros | pandemia
nivel de | deficiente. tanto a | cémo ente ese motivo | olvidados mientras  no
establecimientos familiares deberia ser, hubo para la | habia caso de
penitenciarios, ello como a | practicament muchos sociedad vy | contagio no
si  partimos del internas e estamos contagiados | mucho habia mucha
hecho que los mediante olvidados por por esta | menos en el | preocupacion
internos  muchas charlas. las enfermedad | tema de | ya luego se
veces no  son autoridades salud. preocuparon
considerados en el tema de en decirnos lo
dignos de ser salud. que
tratados en sus deberiamos
diferentes hacer para
enfermedades. cuidarnos.
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INTERPRETACION: Con respecto a si se informa o no de los tratamientos de salud el especialista 1 indica que si se cumple; el
especialista 2 y 3 coinciden que no se llega a cumplir y el 4 refiere que en lo posible se trata de informar. Mientras que las respuestas

de las internas 1,2,3,4 indicaron que no se les informa mientras que la reclusa 5 indicé que se le informa en algunas ocasiones.

Fuente: entrevista de los especialistas y reclusas.
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TABLA N° 8:

Referido a como evitar el hacinamiento.

PREGUNTA N° 7 Segun su opinién ¢ de qué manera podemos evitar el hacinamiento en los centros penitenciarios? Fundamente su respuesta.

E1l E2 E3 E4 R1 R 2 R3 R4 R5
En el | Aplicar Que los | Dando un | Para evitar | Las Considero Para evitar el | Hay personas
fortalecimient | medidas jueces de | arresto esto se debe | autoridades gue se debe | hacinamiento | que no estan
odeloque se | limitativas de | investigacién | domiciliario a | evaluar los | deben evaluar | evaluar los | las sentenciados
conoce como | derechos preparatoria | personas casos de los |y dar mas |casos que | autoridades considero que
fin preventivo | distintas a la | dejen de | vulnerables, ancianos y | oportunidades | aun no tienen | deben no deben estar
general prision dictar de buena | los enfermos | a las internas | pena, de los | evaluar y dar | aca, los mas

positivo de la
pena, esto
es, a través
de su funcién

comunicativa

efectiva para
casos que asi
lo ameriten, e
incluso
adoptar las
medidas
realizadas
por Francia,
Espafia y
EEUU.

antojadizame
nte las
prisiones
preventivas y
dicte
comparecenc
ia y arrestos

domiciliarios.

conducta e
internas  que

ya le falta muy

poco para
cumplir su
condena.

mas graves
por si hay
mucha gente

7

aca.

mas débiles.

gue ya estan
mas de 20
aflos aca vy
gue no serian
un peligro
para la
sociedad.

oportunidad
a los internos

primarios.

ancianos debe
existir la
despenalizacio
n porque en
realidad si hay
mucha

poblacién en el

penal.
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INTERPRETACION: del presente cuadro sobre como evitar el hacinamiento, la respuesta de los especialistas, el primero indica que
debe darse el fortalecimiento del fin preventivo general positivo de la pena, mientras que el 2 indica que se debe aplicar medidas
limitativas de derechos distintas a la prision efectiva, por otro lado el especialista 3 indica que los jueces dejen de dictar antojadizamente
las prisiones preventivas y dicta comparecencia y arrestos domiciliarios, mientras que el Ultimo especialista coincide con el 3
especialista en que debe dictarse arresto domiciliario. Mientras que las 5 reclusas coincidieron que las autoridades deben evaluar los

casos de las personas mas vulnerables a contraer el virus, asi como los enfermos y ancianos.

Fuente: entrevista de los especialistas y reclusas
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Asi mismo, para el mismo objetivo especifico 2 se aplico, el analisis documental y se obtuvo el siguiente resultado

TABLA N° 9:

Derecho comparado

Pais

CHILE

Norma
Fecha
Situacion Juridica

Ley 21228
17-ABR-2020

CONCEDE INDULTO
GENERAL
CONMUTATIVO A
CAUSA DE LA COVID-
19

Contenido o sentido de la norma

Esta ley concede indulto general
conmutativo y medidas de cumplimiento
alternativo de pena mediante reclusion
domiciliaria, en el marco de la COVID 19.

En cuanto al indulto general
conmutativo, éste sera para personas
privadas de libertad en virtud de una
condena por sentencia ejecutoriada y
cumplan requisitos:

a) Tengan 75 afios a mas;

b) cumplido la mitad de la condena y
restandoles un saldo igual, mujeres de 55
y menos 75 afos, y hombres de 60 0 mas
y menos de 75;

c) mujeres que hayan cumplido 1/3 de
condena, embarazadas o tuvieren hijos
menores a 2 afos.

d) Que estén cumpliendo pena de
reclusiobn nocturna, o reclusién parcial
nocturna en establecimientos especiales,
condena por sentencia ejecutoriada.

Semejanza con nuestra
legislacion

Nuestra legislacién coincide
con la Ley de Chile con
respecto a la conversion de la
pena, cuando cumple
requisitos respecto a la ley
chilena; se les da un beneficio
gue consiste en que se les
conmuta el saldo de las penas
restantes por cumplir, pero solo
en los casos que refiere dicha
Ley.

Diferencia con nuestra
legislacion

A diferencia de nuestra
ley, la legislacién chilena
establece requisitos para
gue se les pueda dar un
arresto domiciliario por el
Covid 19,
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Decreto ley N° 546

14-04-2020

MEDIDAS DE

DETENCION

PREVENTIVA'Y

PRISION

DOMICILIARIA

TRANSITORIAS
COLOMBIA

LEY DE AMNISTIA

MEXICO 22-04-2020

e) En virtud de una condena por sentencia
ejecutoriada, habiendo cumplido la mitad
de su pena.

Las disposiciones de este Decreto
Legislativo se aplicaran de forma
preferente mientras dure su vigencia.

1. Personas mayores de 60 afios.

2. Madres gestantes o con niflos menores
de 3 afios.

3. Personas con enfermedades graves y
discapacidad.

4. Condenadas, por delitos culposos.

5. Condenadas de hasta 5 afos de
prision.

6. Que hayan cumplido el 40% de la pena.

Los beneficiados de esta ley deben
cumplir 3 condiciones: sea su primera
sentencia; no haya cometido delito de

Esta Ley se asemeja mucho a
la Ley de Chile mas que a la
nuestra, ya que coinciden con
darles arresto domiciliario a
Quienes hayan cumplido una
edad avanzada, madres con
menores de edad y los
requisitos que indica el
decreto de Colombia, pues
este solo se ejecutara
mientras esté en vigencia por
la pandemia.

Es parecida al resto de las
normas ya que fue dictada
para beneficiar a toda persona

en condicién de vulnerabilidad.

La diferencia de este
decreto con el resto de
normas dictadas durante
la emergencia sanitaria a
los otros paises es que,
esta normativa tiene limite
de duracién. Ya que la
detencién preventiva o
prision domiciliaria
transitorias en el lugar de
residencial, tendrdn una
duracion de 6 meses.
Cumplidos estos, la
persona que recibio la
medida, se presentard a
los 5 dias habiles, en el
lugar de reclusién que se
encontraba. Si no regresa
dentro de este término, se
procederd a notificar al
juez competente para que
proceda con las
decisiones pertinentes.

En este caso para gozar
de este beneficio los reos
tienen que cumplir ciertas
condiciones requeridas,
como sea su primer delito,
no haya usado violencia
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PERU

LEY DE AMNISTIA
FEDERAL, QUE
BENEFICIARA A
PERSONAS EN
CONDICION DE
VULNERABILIDAD
QUE HUBIESEN
COMETIDO UN GRUPO
DETERMINADO DE
DELITOS

DL. Nro. 1459
16- 06-2020

Con él se efectiviza la
aplicacion de la
conversion  automatica
de la pena.

Decreto Supremo Nro.
004-2020-JUS

privacion de la vida, y no hayan utilizado
armas de fuego.

Delitos susceptibles: aborto, y personas
que lo practicaron como: médicos,
cirujanos, comadronas o parteras; delitos
contra la salud, por posesion y transporte
de narcéticos en los casos que se trate de
personas en estado de vulnerabilidad;
cometidos por integrantes de los pueblos
indigenas a quienes no se haya
garantizado el debido proceso.

Condenados por robo simple sin violencia
y no reincidente y presos politicos
condenados por sedicién, con excepcion
del terrorismo.

Regula el procedimiento especial de
conversion de PPL por penas alternativas,
en ejecucion de condena para efectivizar la
aplicacion de la conversion automatica de
la pena, delito de omisién de asistencia
familiar. Ademas, sefiala la importancia
gue tiene el principio de humanidad de la
pena en la aplicacion de la ley penal, de
modo que el Estado opte por la prevencion
(especial positiva) y la reparacion del dafio
causado por la comisién del delito sobre la
“retribucion”.

durante su accion delictiva
y se incluye delitos
susceptibles.

Nuestra legislacion se
diferencia del resto de
normas analizadas ya que
los beneficios se daran
para los delitos de omisién
a la asistencia familiar con
la conversion de PPL por
penas alternativas.
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PANAMA

Modificado por el DS Nro.
05-2020-JUS, que
establecen, de manera
excepcional y temporal,
supuestos especiales
para que la Comisién de
Gracias Presidenciales
proceda a evaluar y a
proponer el
otorgamiento.

DL. N° 1513

Establece disposiciones
de caracter excepcional
para deshacinamiento
de EP y centros
juveniles debido al
contagio de la covid-19

LEY N° 55 DE 30-07-
2003 QUE
REORGANIZA EL
SISTEMA
PENITENCIARIO

Su finalidad es
reorganizar el sistema
penitenciario panamefio.

Tiene por objeto establecer un cuerpo de
disposiciones temporal o permanente, que
regulan supuestos excepcionales de
cesacion de PP, remisién condicional de
pena, beneficios penitenciarios y de justicia
penal juvenil; asi como sus respectivos
procedimientos especiales cuando
corresponda, en el marco de la COVID-19.

El fin de estas disposiciones es impactar
positivamente en el deshacinamiento de la
poblacion penitenciaria y de centros
juveniles a nivel nacional, para preservar la
integridad, vida y salud de internas en EP
y CJ, de manera indirecta, la vida e
integridad de los servidores que trabajan
en los CP, y ciudadania en general.

Contiene esta legislacion la protecciéon de
los derechos humanos de la poblacién
penitenciaria.

Articulos de la ley N° 55 del sistema
penitenciario panamefo referidos
exclusivamente a las personas que se
encuentran en estos centros
penitenciarios.

Coincide con nuestra
legislacion en que se basan en
la proteccion de los derechos
humanos de la poblacién
penitenciaria.

El articulo 13 inc. 6 de la ley N°
55 del sistema penitenciario
panamefio confirma el trato
igualitario y que no se debe
tener discriminacion ni

La diferencia con nuestras
normas es que nosotros no
tenemos una ley exclusiva
para los reclusos, si
tenemos articulos que
amparan su proteccion a
sus derechos, y que se les
respete en todo momento.
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Los derechos humanos como base distincibn por su situacion
fundamental para la proteccion de la juridica y el acceso a la salud
poblacion penitenciaria. en su totalidad.

ESTABLECE UN SISTEMA DE NORMAS Las leyes de Uruguay se | A comparacion de la

. SOBRE RECLUSION CARCELARIA parecen a las leyes de Panama | nuestra que se enfoca en
Decretos deley N y Per0 tienen su ley exclusiva | los derechos humanos,
URUGUAY 14470-1975 acerca de los reclusos, y velar | esta ley se enfoca mas en
capitulo I- principios por sus derechos. la seguridad de los
rectores del régimen de reclusos y que cumplan de
reclusion manera eficaz la ley.

Con respecto al objetivo N° 2 planteado en nuestra investigacion sobre las medidas adoptadas por diferentes paises para la
Interpretacion | o qteccién de la salud en los centros penitenciarios, llegando a concluir que las leyes aprobadas por los paises de CHILE,
COLOMBIA, MEXICO, PERU, PANAMA Y URUGUAY coincidiendo que se daria indultos, detencion domiciliaria y amnistia a los

reclusos mas vulnerables que corren riesgo de contraer el virus mas rapido que otros, al igual que a las personas mayores de 60

final

afios, que sea su primer delito, que no hayan usado armas de fuego, delitos susceptibles y que hayan cumplido la mitad de su
condena. Con excepcion de COLOMBIA gue en su dictamen tiene solo una duracién de 6 meses durante la pandemia, ya que la
detencidn preventiva o prision domiciliaria transitorias en el lugar de residencia. Cumplidos estos, la persona que recibié la medida,
se presentara a los 5 dias habiles siguientes, en el lugar de reclusién que se encontraba. Siendo el Gnico pais que su decreto ley es
momentaneo mientras dure los dias establecidos y luego sera resarcido y los condenados regresaran a sus celdas hasta cumplir su
condena dictaminada.

Fuente: elaboracidén propia de las investigadoras.
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INTERPRETACION: En relacién al segundo objetivo, sobre identificar las medidas adoptadas en otros paises para el cuidado de
la salud, con respecto a las respuestas de los especialistas y las reclusas; indicaron que seria una buena medida la que se tomo
en Francia, Espafia y EE.UU. como la de reduccion de la pena y el arresto domiciliario; ya que las internas también son seres
humanos a quienes le asisten todas las garantias y derechos previstos en la carta magna, asi también se evitaria el H.P. , de igual
forma, del analisis documental realizado en este objetivo , en los paises de Chile, Colombia, México y nuestro pais ; sobre las
medidas adoptadas para el cuidado de la salud de los internos durante la pandemia coinciden en que se debe dar indultos, detencién
domiciliaria y amnistias a los reos mas vulnerables que corren riesgo de contraer el virus, igual que a las personas mayores de 60,
gue hayan cumplido la mitad de su condena, que sea su primer delito , y omision a la asistencia familiar. Con excepcion del pais
de Colombia que dicha norma tiene una duracién de 6 meses durante la pandemia y cumplido ese plazo dichos beneficiarios
deberan volver a su lugar de reclusion. Con respecto al objetivo especifico N° 3: Establecer una propuesta o un mecanismo para

proteger su derecho a la salud de los reclusos en los establecimientos penitenciarios.
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En cuanto a las entrevistas realizadas a los especialistas, obtuvimos los siguientes resultados:

TABLA N° 10:

Propuestas o mecanismos para la no vulneracion del derecho a la salud.

PREGUNTA N° 8 ¢Qué propuestas 0 mecanismos de proteccion como experto del derecho podria dar para la no vulneracion del

derecho a la salud? Fundamente su respuesta.

E1l E?2 E3 E4

Reforzar la logistica, = Aplicar medidas limitativas de derechos distintas a | Cambiar el articulo del CPP | M4s personal médico,
personal e la prision efectiva para casos que asi lo ameriten, e | respecto a las imposiciones | equipos modernos, mas
instrumentos, y | incluso adoptar las medidas realizadas por Francia, = de prisién preventiva. medicamentos.
actualizacion de los | Espafia y EEUU. Dentro del Penal, el Estado debe
equipos médicos. ampliar el presupuesto para la contratacion de
personal médico, compra de implementos vy
equipos médicos, mejoramiento del area

farmacoldgica, etc.

INTERPRETACION: De la presente tabla se evidencia que los especialistas brindan propuestas o0 mecanismos de proteccion, el 1y
el 4 coinciden en gue se debe equipar con instrumentos y mas personal médico, mientras que el 2 especialista indica que se debe
aplicar medidas limitativas de derecho distintas a la prision efectiva, mientras que el especialista 3 considera que se debe cambiar los

articulos del CP sobre la imposicion de la prision preventiva.

Fuente: entrevista de los especialistas
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TABLA N° 11:

Referido a la detencion domiciliaria faltando un afio para cumplir su condena.

PREGUNTA N2 9 ¢cree usted que los reclusos deberian tener detencion domiciliaria faltando un afio para cumplir su condena y

teniendo buena conducta para evitar el hacinamiento penitenciario en los penales? Fundamente su respuesta.

E1l

E?2

E3

E4

Si, pero para ello tendria
que analizarse
sistematicamente las
normas relativas a la

Ejecucion Penal.

Seria una buena propuesta
de cara al fin que se
pretende alcanzar, esto es
garantizar el derecho a la

salud.

Esta bien, porque asi se garantiza

el derecho a la salud.

Si, porque son personas que ya

cumplieron practicamente con su

condena.

INTERPRETACION: Del presente cuadro los especialistas 1,2,3 y 4 coinciden en que si deberian tener detencion domiciliaria cuando

estan a un afio de concluir su condena siempre y cuando se analice las normas pertinentes referentes a la ejecucién penal, asi como

también a reos que practicamente ya cumplieron su condena y asi se podra evitar el hacinamiento en los penales.

Fuente: entrevista de los especialistas
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TABLA N° 12:

Propuestas de otro pais

PREGUNTA N° 10 Francia propone reduccion de pena faltando dos meses para su condena, considera usted que deberiamos optar

por esa propuesta en nuestro pais. Fundamente su respuesta.

E1l

E?2

ES3

E4

No, dado que no se
cumpliria con el fin
especial positivo de la
pena, a la que se orienta
nuestra  normatividad
penal, esto es, no se
podria  corregir al
penado (no olvidemos
gue la imposicion de la
pena no tiene un fin
retributivo, sino

utilitario).

Considero que seria una buena medida
a imitar, asi mejoraria la calidad de vida
de los internos, asi como garantiza su
derecho a la salud y se lograria un

deshacinamiento de las carceles

Optar la misma figura si, pero
variando el tiempo, en Perd

seria de 1 aflo minimo.

Seria bueno, como la pregunta
anterior ya estan cumpliendo
practicamente con su condenay
asi poder reducir un poco de

internas en el penal.
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INTERPRETACION: El especialista 1 refiere que no se debe optar con reducir la pena faltando su condena porque no se cumpliria
con su fin especial; los especialistas positivos de la pena a la que se orienta nuestra normativa penal, ya que al recibir este beneficio
no se podria corregir al penado mientras que los especialistas 2,3 y 4 refieren que si seria una buena opcidén ya que no habria

hacinamiento en los penales.

Fuente: entrevista de los especialistas

INTERPRETACION: Respecto al tercer objetivo sobre establecer una propuesta o un mecanismo para proteger su derecho a la
salud de los internos, la respuesta de los especialistas indicaron que se debe equipar con mas instrumentos y personal médico,
como también aplicar medidas limitativas de derecho distintas a la prision efectiva, asi como también; optar por las medidas que
toma Francia sobre la reduccién de pena faltando 2 meses para el fin de su condena y arresto domiciliario, faltando menos de 1

afo para los reclusos que tienen buena conducta.
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Discusion
En relacion al objetivo general de la investigacion, es preciso sefialar que
nuestro trabajo estuvo enfocado principalmente en determinar de qué manera se
vulnera la salud en los centros penitenciarios en Perd mediante la pandemia —

2020. Por ello detallamos a continuacion la discusién de los objetivos

especificos.

En cuanto al primer objetivo especifico, referido a: Analizar la preferencia en
el tratamiento de la salud y el hacinamiento en los centros penitenciarios durante
la pandemia; en lo que respecta a la entrevista realizada a los especialistas
(véase tabla 1), mediante la cual se puso en evidencia que se brinda una
atencibn médica precaria, en el sentido que no se brinda una atencion
preferencial, debido a que las politicas de los establecimientos penitenciales, no
hacen distincion alguna entre ellos; coincidiendo con las respuestas de las
internas (véase tabla 2), donde indican que no estan conforme con la atencion
médica brindada en los establecimientos penitenciarios, debido al desinterés
brindado por el personal médico, y también por falta de ellos (véase tabla 3 y 4);
coincidiendo los especialistas y las reclusas, en que hace falta el personal
meédico e instrumentos necesarios para la atencion médica. Dicha situacion
expresada se encuentra evidenciada en la tesis realizada por Garcia M. & Soto
T. (2016) titulada, El derecho a la salud y su efectiva proteccion; concluyendo
que, el tema relacionado a salud y la atencion médica, no solo es problema que
ve el personal médico, sino que involucra al estado peruano, donde este tiene
que crear estrategias para los tratamientos adecuados. De igual forma lo
expresado por Serrano D. (2010) en su revista de derecho sobre salud
penitenciaria(pag.527), indica que; la asistencia sanitaria penitenciaria tendra
caracter integral, presentdndose segun el modelo de atencion primaria y
especializada, recogido en el articulo 209 del Reglamento Penitenciario de 1996,
se garantiza a los internos una atencion médico sanitaria igual o equivalente a la

prestada en libertad.

En lo que respecta al segundo objetivo especifico, referido a Identificar en los
diferentes paises las medidas adoptadas a favor del derecho a la salud; lo cual
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la respuesta de los entrevistados coinciden en que debe de tomarse las medidas
de proteccion como las de Francia, Espafia y EE.UU, para asi proteger el
derecho a la salud (véase tabla 6 ); asi también, para evitar el hacinamiento en
los E.P, los especialistas indicaron; que se debe dar el fortalecimiento del fin
preventivo general positivo de la pena, asi como también aplicar medidas
limitativas de derechos distintas a la prision efectiva y arresto domiciliario (véase
tabla 8). En lo que respecta al analisis documentario, sobre las medidas
adoptadas en diferentes paises para la proteccién de la salud durante la
pandemia, de los paises de Chile, Colombia, México y Peru sus leyes coinciden
en que, se debe dar indultos, detencion domiciliaria y amnistia a los reclusos mas
vulnerables que corren riesgo de contraer el virus mas rapido que otros, al igual
gue a las personas mayores de 60 afos, que sea su primer delito, que no hayan
usado armas de fuego, delitos susceptibles y que hayan cumplido la mitad de su
condena (véase tabla 9). Es asi que la OMS (2020), recomendo a los estados,
la posibilidad de limitar la privacion de libertad, como medida de ultimo recurso,
en caso de HP, buscar soluciones evitando la reclusion, como la posibilidad de
liberar a reclusos con riesgo particular de COVID-19. Por otro lado, es propicio
citar a Dios V. & Potenciano E. (2021), quienes concluyen en su investigacion
qgue la vulneracion del derecho a la salud en el escenario del COVID-19 por el
HC, es por razones de sobrepoblacion, poca dotacion de personal para atender,
escasa disponibilidad presupuestal, politicas de Estado y la normas para el tema
de salud penitenciaria en tiempos de COVID-19 insuficientes y poco apoyo para

su implementacion.

En lo que respecta al tercer objetivo especifico, sobre establecer una
propuesta o un mecanismo para proteger su derecho a la salud de los reclusos
en los EP; en lo que respecta a las respuestas de los especialistas, indican que
se debe equipar con mas instrumentos y personal médico, como también aplicar
medidas limitativas de derecho distintas a la prision efectiva (véase tabla 10); asi
como también optar por las medidas que toma Francia sobre la reduccién de
pena faltando 2 meses para el fin de su condena y arresto domiciliario, faltando
menos de 1 afio para los reclusos que tienen buena conducta (véase tablas 11
y 12). Es asi que Arbulu V. (2020) en su estudio sobre detencion domiciliaria,

indica que la detencién domiciliaria es una modalidad donde su ubicacion
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sistematica debe salir de la comparecencia restringida, dando un trato digno a la
persona que enfrenta un proceso penal, sin embargo, el Juez debe ser riguroso

al momento de otorgar.

Considerando, que esta medida protegera los derechos fundamentales de los
reclusos, en especial el derecho a la salud y asi también, evitara el hacinamiento
penitenciario, en la misma idea Ortega K. & Pefia J. (2020) en su investigacion
llegaron a concluir que la detencion domiciliaria como una proteccion de la
dignidad humana en la prision preventiva, concluyendo que, si lo es, puesto que
no solo garantiza el fin del procedimiento penal, sino que también protege el
derecho fundamental de la dignidad humana de todo procesado en la etapa de

investigacion.

Con la discusion de analisis expuestos en el presente trabajo, se confirma la
hipétesis que, al vulnerarse su derecho de salud, debido al H.C. y
especificamente en estas épocas de pandemia, debido al descomunal numero
de internos en los penales; sobre la vulneracion del derecho a la salud por el
H.C. por pandemia, ya que se generd una deficiencia en la atencion médica
debido a la falta de profesionales, instrumentos y sobre todo la sobrepoblacién

de los internos.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERO: Se determiné que se ha vulnerado la salud en los centros
penitenciarios en Peru durante la pandemia 2020, debido al insuficiente personal
meédico y enfermeras, estos no se dan abasto para todos los reclusos que se
encuentran en los penales, ya que la realidad supera la capacidad maxima,
debido a que carece de garantias para el cuidado de la salud, ademas de
insuficientes medicamentos y utensilios para el bienestar de los reclusos; en
consecuencia, no se les garantiza una buena atencion vulnerandose este

derecho.

SEGUNDO: Se evidencié que no existe la preferencia en el tratamiento de la
salud, toda vez que no se cuenta con personal médico suficiente, tampoco
instrumentos médicos necesarios y mas aun el desinterés para la atencion y
cuidado de la salud de los reclusos en los establecimientos penitenciarios,

brindandoles una atencién precaria.

TERCERO: En el derecho comparado, se identificaron medidas adoptadas a
favor del derecho a la salud, en paises, tales como Chile, Colombia y México,
donde se propusieron medidas como detencién domiciliaria a personas de 65
afos en adelante, asi como mujeres embarazadas o con bebés de 1 afio, durante
la pandemia para evitar el hacinamiento en los centros penitenciarios; asi mismo
se identificd que algunos paises como Francia, Espafia y EE.UU; optaron por la
reduccion de pena en cuanto les falte 2 meses y teniendo buena conducta para

concluir su condena.

CUARTO: Se propone como mecanismo de proteccion para el derecho a la salud
de los reclusos, adoptar medidas alternativas como, por ejemplo, medidas
limitativas de derecho distintas a la prision efectiva, asi como la reduccion de
pena faltando 6 meses para terminar su condena; también la detencion
domiciliaria bajo supervision del INPE o la PNP, para lo cual se exigiria el
cumplimiento de requisitos como la buena conducta, ademas de ser las personas

mas vulnerables quienes accedan a este mecanismo.
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VI. RECOMENDACIONES

Primero: Al Congreso de la Republica, proponer leyes eficaces, referido al
deshacinamiento de penales y centros juveniles a base de la revisién de los tipos

penales por los cuales se condend, resguardando siempre la seguridad social.

Segundo: Al INPE, para que se encargue de efectuar el requerimiento de
asignacion presupuestal, para asi realizar la implementacion de tépico de
primeros auxilios dentro de los establecimientos penitenciarios, que cuenten con
médico, enfermera, dentista y un psicologo permanente, asi como también de la
implementacion con medicamentos suficientes para toda la poblacion

penitenciaria.

Tercero: A la comunidad universitaria, para que puedan investigar nuevas
formas de organizacion y clasificacion de los reclusos en los establecimientos
penitenciarios para asi lograr una calidad de vida adecuada y sobre todo que se

respeten los derechos fundamentales de estos.
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ANEXO N° 1: Matriz de Categorizacion
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hacinamiento

penitenciario y

vulnera el
derecho a la
salud durante
la pandemia?

su derecho a la salud de
los sentenciados en los
establecimientos
penitenciarios.




ANEXO N°2
VALIDACION DE INSTRUMENTO

CARTA DE INVITACION N°01

Trujillo, 02 de noviembre del 2021
Dra. Maria Eugenia Zevallos Loyaga.

Asunto: Participacion en juicio de expertos para validar instrumento de
investigacion cualitativa

Me es grato dirigirme a Ud., para expresarle mi respeto y cordial saludo;
respecto al asunto hacerle conocer que estoy realizando el trabajo de
investigacion cualitativo titulado: Vulnerabilidad del derecho a la salud por el
hacinamiento en los centros penitenciarios en Peri mediante la pandemia
-2020

Con el fin de obtener el titulo profesional de abogadas.

La presente investigacion tiene por finalidad investigar si se vulneran los
derechos fundamentales y en especial el derecho a la salud en los centros
penitenciarioé debido al hacinamiento durante la pandemia en el 2020, por lo
que se deben realizar entrevistas cuyas preguntas conforman el instrumento de
evaluacion de investigacion cualitativa, que deben ser validadas por expertos,
como lo es en el caso de su persona, por lo que lo invitamos a colaborar con
nuestra investigacion, validando en calidad de experto dicho instrumento

de evaluacion.
Seguras de su participacién en calidad de experto para la validacion del
instrumento de evaluacién mencionado, se le alcanza dicho instrumento motivo

de evaluacion con el formato que servira para que usted pueda hacerme llegar
sus apreciaciones para cada item del instrumento de investigacion

Conocedoras de su alto espiritu altruista, agradezco por adelantado su
colaboracion.

Atentamente

..................................

Esdudero Alvarez Lesly Guevara Sotelo Cynthia



VALIDEZ DE TEST: JUICIO DE EXPERTOS
INSTRUCTIVO PARA LOS JUECES

Indicacién: Sefor especialista se le pide su colaboracién para que luego de un
riguroso andlisis de los items del Cuestionario de Entrevista, el mismo que le
mostramos a continuacion, indique de acuerdo con su criterio y su experiencia
profesional el puntaje de acuerdo a si la pregunta permite capturar las variables de

investigacion del trabajo.

En la evaluacién de cada item, utilice la siguiente escala:

RANGO SIGNIFICADO
1 Descriptor no adecuado y debe ser eliminado
2 Descriptor adecuado, pero debe ser modificado
3 Descriptor adecuado

Los rangos de la escala propuesta deben ser utilizados teniendo en consideracion los
siguientes criterios:

& Vocabulario adecuado al nivel académico de los entrevistados.
& Claridad en la redaccién.
i Consistencia Logica y Metodoldgica.

Recomendaciones:

Gracias, por su generosa colaboracion

Apellidos y nombres ZEVALLOS LOYAGA, MARIA EUGENIA
Grado Académico MAGISTER.
Menciéon DOCENCIA UNIVERSITARIA.

Firma




ITEM

CALIFICACION
DEL JUEZ

OBSERVACION

1 2

1. ¢Esta conforme con la atencion médica y el cuidado a
su salud brindada en los establecimientos penitenciarios?
Fundamente su respuesta.

2. ¢Considera usted que los centros penitenciarios
cuentan con los instrumentos y el debido equipamiento
para la atencién médica y el cuidado de la salud de los
reclusos? Fundamente su respuesta.

3. ¢ Considera usted que los centros penitenciarios cuentan
con suficientes profesionales de la salud? Fundamente su
respuesta.

4. Sabia Ud. que, en los paises como Francia, Espafia,
E.E.U.U. etc. se ha adoptado las medidas como reduccién
de pena y arresto domiciliario ¢cual es su opinién al
respecto?

5. ¢ Considera usted que en los centros penitenciarios del
Peru se cumple con informar sobre los tratamientos a la
salud para los internos? Fundamente su respuesta.

6. Segun su opinion ¢de qué manera podemos evitar el
hacinamiento en los centros penitenciarios? Fundamente
Su respuesta.

7. ¢Qué propuestas 0 mecanismos de proteccibn como
experto del derecho podria dar para la no vulneracion del
derecho a la salud? Fundamente su respuesta.?

8. ¢cree usted que los reclusos deberian tener detencion
domiciliaria faltando un afio para cumplir su condena y
teniendo buena conducta para evitar el hacinamiento
penitenciario en los penales? Fundamente su respuesta.

9. Francia propone reduccién de pena faltando dos meses
para su condena, considera usted que deberiamos optar
por esa propuesta en nuestro pais. Fundamente su
respuesta

10. ¢ A qué tipo de reclusos considera usted que deberia
recibir un trato preferencial por vulnerabilidad al derecho a
la salud durante la pandemia?




VALIDACION DE INSTRUMENTO
CARTA DE INVITACION N°01

Truijillo, 02 de noviembre del 2021
Dr. Matienzo Mendoza Jhon Elionel

Asunto: Participacion en juicio de expertos para validar instrumento de
investigacion cualitativa

Me es grato dirigirme a Ud., para expresarle mi respeto y cordial saludo;
respecto al asunto hacerle conocer que estoy realizando el trabajo de
investigacion cualitativo titulado: Vulnerabilidad del derecho a la salud por el
hacinamiento en los centros penitenciarios en Pert mediante la pandemia
-2020

Con el fin de obtener el titulo profesional de abogadas.

La presente investigacion tiene por finalidad investigar si se vulneran los
derechos fundamentales y en especial el derecho a la salud en los centros
penitenciarios debido al hacinamiento durante la pandemia en el 2020, por lo
que se deben realizar entrevistas cuyas preguntas conforman el instrumento de
evaluacion de investigacion cualitativa, que deben ser validadas por expertos,
como lo es en el caso de su persona, por lo que lo invitamos a colaborar con
nuestra investigacion, validando en calidad de experto dicho instrumento

de evaluacion.

Seguras de su participacion en calidad de experto para la validaciéon del
instrumento de evaluacién mencionado, se le alcanza dicho instrumento motivo
de evaluacion con el formato que servira para que usted pueda hacerme llegar
sus apreciaciones para cada item del instrumento de investigacion

Conocedoras de su alto espiritu altruista, agradezco por adelantado su
colaboracion.

Atentamente

----------------------------------




VALIDEZ DE TEST: JUICIO DE EXPERTOS
INSTRUCTIVO PARA LOS JUECES

Indicacién: Sefor especialista se le pide su colaboracién para que luego de un
riguroso andlisis de los items del Cuestionario de Entrevista, el mismo que le
mostramos a continuacion, indique de acuerdo con su criterio y su experiencia
profesional el puntaje de acuerdo a si la pregunta permite capturar las variables de

investigacion del trabajo.

En la evaluacién de cada item, utilice la siguiente escala:

RANGO SIGNIFICADO
1 Descriptor no adecuado y debe ser eliminado
2 Descriptor adecuado, pero debe ser modificado
3 Descriptor adecuado

Los rangos de la escala propuesta deben ser utilizados teniendo en consideracion los
siguientes criterios:

& Vocabulario adecuado al nivel académico de los entrevistados.
& Claridad en la redaccién.
i Consistencia Légica y Metodolégica.

Recomendaciones:

Gracias, por su generosa colaboracion

Apellidos y nombres Matienzo Mendoza Jhon Elionel
Grado Académico DOCTOR
Mencion DERECHO
Firma
D
e o /‘% ===




ITEM

CALIFICACION
DEL JUEZ

OBSERVACION

1 2 3

1. ¢ Esta conforme con la atencién médica y el cuidado a su
salud brindada en los establecimientos penitenciarios?
Fundamente su respuesta.

2. ¢Considera usted que los centros penitenciarios cuentan
con los instrumentos y el debido equipamiento para la
atencion médica y el cuidado de la salud de los reclusos?
Fundamente su respuesta.

3. ¢ Considera usted que los centros penitenciarios cuentan
con suficientes profesionales de la salud? Fundamente su
respuesta.

4. Sabia Ud. que, en los paises como Francia, Espafia,
E.E.U.U. etc. se ha adoptado las medidas como reduccién
de pena y arresto domiciliario ¢cual es su opinion al
respecto?

5. ¢Considera usted que en los centros penitenciarios del
Peru se cumple con informar sobre los tratamientos a la
salud para los internos? Fundamente su respuesta.

6. Segln su opinién ¢de qué manera podemos evitar el
hacinamiento en los centros penitenciarios? Fundamente su
respuesta.

7. ¢Qué propuestas 0 mecanismos de proteccidbn como
experto del derecho podria dar para la no vulneracién del
derecho a la salud? Fundamente su respuesta.?

8. ¢cree usted que los reclusos deberian tener detencion
domiciliaria faltando un afio para cumplir su condena y
teniendo buena conducta para evitar el hacinamiento
penitenciario en los penales? Fundamente su respuesta.

9. Francia propone reduccion de pena faltando dos meses
para su condena, considera usted que deberiamos optar por
esa propuesta en nuestro pais. Fundamente su respuesta

10. ¢A qué tipo de reclusos considera usted que deberia
recibir un trato preferencial por vulnerabilidad al derecho a
la salud durante la pandemia?




VALIDACION DE INSTRUMENTO
CARTA DE INVITACION N°01

Truijillo, 02 de noviembre del 2021
Dr. Salinas Ruiz Henry Eduardo

Asunto: Participacién en juicio de expertos para validar instrumento de
investigacion cualitativa

Me es grato dirigirme a Ud., para expresarle mi respeto y cordial saludo;
respecto al asunto hacerle conocer que estoy realizando el trabajo de
investigacion cualitativo titulado: Vulnerabilidad del derecho a la salud por el

hacinamiento en los centros penitenciarios en Pert mediante la pandemia
-2020

Con el fin de obtener el titulo profesional de abogadas.

La presente investigacion tiene por finalidad investigar si se vulneran los
derechos fgndamentales y en especial el derecho a la salud en los centros
penitenciarios debido al hacinamiento durante la pandemia en el 2020, por lo
que se deben realizar entrevistas cuyas preguntas conforman el instrumento de
evaluacion de investigacion cualitativa, que deben ser validadas por expertos,
como lo es en el caso de su persona, por lo que lo invitamos a colaborar con
nuestra investigacion, validando en calidad de experto dicho instrumento
de evaluacion.

Seguras de su participacion en calidad de experto para la validacion del
instrumento de evaluaciéon mencionado, se le alcanza dicho instrumento motivo
de evaluacion con el formato que servira para que usted pueda hacerme llegar
sus apreciaciones para cada item del instrumento de investigacion

Conocedoras de su alto espiritu altruista, agradezco por adelantado su
colaboracion.

Atentamente




VALIDEZ DE TEST: JUICIO DE EXPERTOS
INSTRUCTIVO PARA LOS JUECES

Indicacién: Sefor especialista se le pide su colaboracién para que luego de un
riguroso andlisis de los items del Cuestionario de Entrevista, el mismo que le
mostramos a continuacion, indique de acuerdo con su criterio y su experiencia
profesional el puntaje de acuerdo a si la pregunta permite capturar las variables de

investigacion del trabajo.

En la evaluacién de cada item, utilice la siguiente escala:

RANGO SIGNIFICADO
1 Descriptor no adecuado y debe ser eliminado
2 Descriptor adecuado, pero debe ser modificado
3 Descriptor adecuado

Los rangos de la escala propuesta deben ser utilizados teniendo en consideracion los
siguientes criterios:

& Vocabulario adecuado al nivel académico de los entrevistados.
& Claridad en la redaccién.
i Consistencia Légica y Metodolégica.

Recomendaciones:

Gracias, por su generosa colaboracion

Apellidos y nombres Salinas Ruiz Henry Eduardo
Grado Académico Doctor

Mencion Gestion Publica y Gobernabilidad
Firma




ITEM

CALIFICACION
DEL JUEZ

OBSERVACION

1 2

1. ¢Estéa conforme con la atencién médica y el cuidado
a su salud brindada en los establecimientos
penitenciarios? Fundamente su respuesta.

2. ¢Considera usted que los centros penitenciarios
cuentan con los instrumentos y el debido equipamiento
para la atencion médica y el cuidado de la salud de los
reclusos? Fundamente su respuesta.

3. ¢Considera usted que los centros penitenciarios
cuentan con suficientes profesionales de la salud?
Fundamente su respuesta.

4. Sabia Ud. que, en los paises como Francia, Espafia,
E.E.U.U. etc. se ha adoptado las medidas como
reducciéon de pena y arresto domiciliario ¢,cuél es su
opinion al respecto?

5. ¢Considera usted que en los centros penitenciarios
del Pera se cumple con informar sobre los tratamientos
a la salud para los internos? Fundamente su respuesta.

6. Segun su opinion ¢,de qué manera podemos evitar el
hacinamiento en los centros penitenciarios?
Fundamente su respuesta.

7. ¢ Qué propuestas 0 mecanismos de proteccion como
experto del derecho podria dar para la no vulneracion
del derecho a la salud? Fundamente su respuesta.?

8. ¢cree usted que los reclusos deberian tener
detencion domiciliaria faltando un afio para cumplir su
condena y teniendo buena conducta para evitar el
hacinamiento penitenciario en los penales? Fundamente
Su respuesta.

9. Francia propone reduccion de pena faltando dos
meses para su condena, considera usted que
deberiamos optar por esa propuesta en nuestro pais.
Fundamente su respuesta

10. ¢ A qué tipo de reclusos considera usted que deberia
recibir un trato preferencial por vulnerabilidad al derecho
a la salud durante la pandemia?




ANEXO N° 3
Cuestionario de Entrevista

Titulo: Vulnerabilidad del derecho a la salud por el hacinamiento en los centros
penitenciarios en Perd mediante la pandemia -2020

Datos generales de los investigadores entrevistado (a):

o o - L Hora: .o
o = PSPPI
ENtreViStaAO O S, oo
ENtreVvistado: ...t —————————

Edad: .o GNEIO: e

I. Instrucciones:
Leer detenidamente cada interrogante de la presente entrevista y responda desde su

experiencia, conocimiento, opinién con claridad y veracidad sus respuestas, debido
gue, las respuestas consignadas, seran el fundamento para corroborar nuestros

objetivos.

OBJETIVO ESPECIFICO 1: Analizar la preferencia en el tratamiento de la salud y el
hacinamiento en los centros penitenciarios durante la pandemia.

1. ¢Esta conforme con la atencidon médica y de cuidado a su salud brindada en los
establecimientos penitenciarios? Fundamente su respuesta

2. ¢Considera usted que los centros penitenciarios cuentan con los instrumentos
y el debido equipamiento para la atencion médica y el cuidado de la salud de

los reclusos? Fundamente su respuesta.




3. ¢Considera usted que los centros penitenciarios cuentan con suficientes

profesionales de la salud? Fundamente su respuesta.

4. ¢ A qué tipo de reclusos considera usted que deberia recibir un trato

preferencial por vulnerabilidad al derecho a la salud durante la pandemia?

OBJETIVO ESPECIFICO 2: Identificar en los diferentes paises las medidas adoptadas
a favor del derecho a la salud.

5. Sabia Ud. que, en los paises como Francia, Espafa, E.E.U.U. etc. se ha
adoptado las medidas como reduccion de pena y arresto domiciliario para la
proteccién del derecho a la salud ¢ cual es su opinidn al respecto?

6. ¢Considera usted que en los centros penitenciarios del Perl se cumple con
informar sobre los tratamientos a la salud para los internos? Fundamente su

respuesta.

7. Segun su opinién ¢de qué manera podemos evitar el hacinamiento en los

centros penitenciarios? Fundamente su respuesta.




OBJETIVO ESPECIFICO 3: Establecer una propuesta o un mecanismo para proteger
su derecho a la salud de los reclusos en los establecimientos penitenciarios.

8. ¢Qué propuestas o mecanismos de proteccién como experto del derecho
podria dar para la no vulneracion del derecho a la salud? Fundamente su
respuesta.?

9. ¢cree usted que los reclusos deberian tener detencion domiciliaria faltando un
afio para cumplir su condena y teniendo buena conducta para evitar el

hacinamiento penitenciario en los penales? Fundamente su respuesta.

10. Francia propone reduccién de pena faltando dos meses para su condena,
considera usted que deberiamos optar por esa propuesta en nuestro pais.

Fundamente su respuesta.




ANEXO N°4
APLICACION DE INSTRUMENTO A LOS ESPECIALISTAS

https://docs.google.com/forms/d/1RwYcvBanHKIZnUWSSmSXymH-
ET9e7wruzhqv2AynNrl/edit
0o [0
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Preguntas Respuestase Configuracion

Jrespuestas
Se aceptan respuestas .

Resumen Pregunta Individual

Usuarios que han respondido

Correo electranico

evargascaj@mpfn.gob.pe
di10_17@hotmail com

dacssheen@gmail.com

NOMBRE

Jrespuestas

EDDY Josk
Diana

Daniel alonso

APELLIDOS

IrespUestas

VARGAS CASTILLO
Alas Rojas

Castillo sheen


https://docs.google.com/forms/d/1RwYcvBanHKIZnUWSSmSXymH-ET9e7wruZhqv2AynNrI/edit
https://docs.google.com/forms/d/1RwYcvBanHKIZnUWSSmSXymH-ET9e7wruZhqv2AynNrI/edit
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Preguntas  Respuestas @  Configuracion

CARGO

3respuestas

Fiscal Adjunto Provincial de la 1'FPPCT
Fiscal Adjunta Penal

Abogado

EDAD

3respuestas

32
34

3

1. ¢Considera usted que la atencion médica y el cuidado a la salud que se brindada en los
establecimientos penitenciarios es preferencial?  Fundamente su respuesta

3respuestas

Si, dentro de las posibilidades y los recursos con los que cuenta en lo que corresponde a una atencion
primaria, dado que al tratarse de casos graves, éstos pacientes son trasladados a los hospitales.

En mado alguno, por el contrario, es una atencién precaria que no cuenta con personal médico y logistico
necesario, asi como con implementos médicos, tampoco cuenta con material farmacolégico que abastezca
ala gran cantidad de internos, que como bien sabemos ha generado hacinamiento en todos los

establecimiento penitenciarios a nivel nacional

No, la politica penitenciaria no hac3 distincio de ello, ya que todos los internos son tratados en general

E GUIA DEENTREVISTA CONEXPERTOS [0 ¢ @ @ 9 ¢ : o

Preguntas  Respuestas @  Configuracion

2. ;Considera usted que los centros penitenciarios cuentan con los instrumentos y el debide
equipamiento para la atencion médica y el cuidado de la salud de los reclusos? Fundamente su
respuesta.

3 respuestas

No, en cuanto a logistica existe deficiencia en lo que se refiere a una actualizacion de instrumentos.
Como mencioné anteriormente no cuenta con suficientes instrumentos y equipos médicos, incluso los
locales no son adecuados para el servicio de salud, no hay una buena limpieza de los mismos ni una debida

conservacion de los equipos.

No cuenta, en tanto la gestion del Estado en relacion a brindar recursos para los penales es deficiente.

3. ;Considera usted que los centros penitenciarios cuentan con suficientes profesionales de la
salud? Fundamente su respuesta.

3respuestas

No, evidentemente ello se responde en correspondencia a la sobrepoblacion que existe en cada centro.
No hay falta de médicos, sobre todo de médicos especializados, ya que lis internos padecen de distintas
enfermedad con diferentes grado de gravedad, puede ser enfermedades leves, agudas, cronicas e incluso

terminales, fisicas, mentales, hay poco personal de enfermeria, terapistas, psicologos, dentistas, etc.

No, los bajos recursos conllevan tambien a los profesionales de salud

4. ;A qué tipo de reclusos considera usted que deberia recibir un trato preferencial por
vulnerabilidad al derecho a la salud durante la pandemia?

3 respuestas

Definitivamente a los enfermos de cancer, sida y diabetes.

Personas con alto riesgo de que al jiarse con dicha sintomas graves, tales
como enfermos de cancer, de VIH, de diabetes, obesidad marbida, insuficiencia renal, entre otras
enfermedades graves y cronicas

Las mujeres, los varones morbidos, y varones y mujeres mayores de 60 afios 0
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Preguntas  Respuestas @  Configuracion

5. Sabia Ud. que, en los paises como Francia, Espafia, E.E.U.U. etc. se ha adoptado las medidas
como reduccion de pena y arresto domiciliario para la proteccion del derecho a la salud ;Cudl es su
opinion al respecto?

3 respuestas

Si, incluso en el Perd también se aplica, pero ello esta muy limitado debido a la deficiencia en aparatos
electronicos de control del arresto en domicil

Considero gue es correcto, ya que los internos también son personas a quienes le asisten todas las garantias
y derechos previstos en la Carta Magna, siendo que medidas de esa naturaleza contribuiran no solo al
derecho a la Salud, sino también al deshacinamiento de las cérceles, mejorando la calidad de vida de los
internos

Esta bien, debido a que la finalidad de a pena tambien puede darse garantizando del derecho a la salud

6. ¢Considera usted que en los centros penitenciarios del Per(i se cumple con informar sobre los
tratamientos a la salud para los internos? Fundamente su respuesta.

3 respuestas

Si, a través de las charlas.

No se cumple, justamente por las falencias del sistema de salud a nivel de establecimientos penitenciarios,
ello si partimos del hecho que los interos muchas veces no son considerados dignos de ser tratados en sus
diferentes enfermedades o padecimientos.

No, la gestion y administracion es deficiente.

7. Segunsu opinidn ¢de qué manera podemos evitar el hacinamiente en los centros
penitenciarios? Fundamente su respuesta.

3 respuestas

En el fortalecimiento de lo que se conoce como
su funcion comunicativa,

preventivo general positivo de la pena, esto es, a través de

Aplicar medidas limitativas de derechos distintas a la prision efectiva para casos que asi lo ameriten, e
incluso adoptar las medidas realizadas por Francia, Espafia y EEUU.

Que los jueces de investigacion preparatoria dejen de dictar atonjadi las prisiones y dicte ©

Que los jueces de dejen de dictar atonjadiza las prisiones y dicte
comparecencia y arrestos domiciliarios

8. ;Que o de como experto del derecho podria dar para la no
‘vulneracion del derecho a la salud? Fundamente su respuesta.?
3 respuestas
Reforzar Ia logistica, personal e Instrumentos, y actualizacion de los equipos médicos.
Aplicar medidas limitativas de derechos distintas a la prision efectiva para casos que asi lo ameriten, e
incluso adoptar las medidas realizadas por Francia, Espafia y EEULL.: dentro del Penal, el Estado debe ampliar
el presupuesto para la contraracion de personal médico, compra de implementos y equipos médicos,

mejoramiento del drea farmacolégica, etc

Cambiar el articulo del codigo procesal penal respecto a las Imposiciones de prision preventiva

9. ;cree usted que los reclusos deberian tener detencion domiciliaria faltando un afio para cumplir
su condena y teniendo buena conducta para evitar el hacinamiento penitenciario en los penales?
Fundamente su respuesta.

1 respuestas
Si, pero para ello tendria que analizarse sistematicamente las normas relativas a la Ejecucion Penal.
Serfa una buena propuesta de cara al fin que se pretende alcanzar, esto es garantizar el derecho a la salud.
Esta blen, porque asi se garantiza el derecho a la salud
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a GUIA DE ENTREVISTA CON EXPERTOS 3

Proguntas  Respuestss @)  Configuracion

Camblar el articulo del codigo procesal penal respecto a las IMposiciones de prision preventiva

9. ;cree usted que los reclusas deberian tener detencién domiciliaria faltande un afia para cumplic

su condena y teniende busna con para svitar el o en los penales?
Fundamente su respuesta.

3 respusstas

i, pero para ello tendria que analizarse sistemélicamente las normas relativas a la Ejecucion Penal
Serfa una buena propuesta de cara al fin que se pretende alcanzar, esto es garantizar el derecho a la salud.

Esta bien, porque asi se garantiza el derecho a la salud

10. Francia propone reduccion de pena faltando dos meses para su condena, considera usted que
deberiamos optar por esa propuesta en nuestro pais. Fundamente su respuesta.

3 respuestas

No, dado que no se cumpliria con & fin fin especial Positivo de 1a pena, 3 1a que s orienta nuestra
normatividad penal, esta es, no se podria corregir al penado (no olvidemos que la imposicién de la pena no
tiene un fin retributivo, sino utilitario)

Considero que seria una buena medida a imitar con ello se mejoraria la calidad de vida de los internos, asi
coma se garantizaria su derecho ala salud y se lograria un deshacinamiento de las cérceles

Optar la misma figura sl. pero varlando el tiempo, en peru serla de 1 afio minime

e
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ANEXO N° 5
PERMISO DEL INPE =TRUJILLO

~\\|| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Bicentenario del Perd: 200 afios de Independencia”

Trujillo, 19 de abril de 2022

] H ) v_

DELIDA ELIZABETH MELENDEZ SANCHEZ
Centro Penitenciario de Mujeres “El Milagro”

Presente. -

ASUNTO: AUTORIZACION PARA RECOPILACION DE INFORMACION

Es grato dirigirme a Ud. para saludarle cordialmente y al mismo tiempo presentar a la
estudiante ESCUDERO ALVAREZ, LESLY LISSIE, con DNI N® 72614397, con codigo de estudiante N°
7000417563 y la estudiante GUEVARA SOTELO, CYNTHIA MILENA, con DNI N*® 73797532, con
codigo de estudiante N° 7000419526, de la Escuela de DERECHO, de la Universidad César Vallejo.

Las estudiantes en mencién solicitan autorizacién para recopilar la informacion necesaria para su
de su trabajo de Investigacién denominado: “Vulnerabilidad del derecho a la salud por el
hacinamiento en los centros penitenciarios en Peri mediante la pandemia -20207, en la
institucién que Ud. dirige.

El objetivo principal de este trabajo de investigacion es recopilacion de informacion de 5 internas.

Agradeciendo la atencién que brinde a la presente, aprovecho la oportunidad para
expresarle mi consideracion y respeto.

Atentamente,




ANEXO N° 6
APLICACION DEL INSTRUMENTO A LAS RECLUSAS




Entrevista

Titulo: Vulnerabilidad del derecho a la salud por el hacinamiento en los
centros penitenciarios en Peri mediante la pandemia -2020

Datos generales de los investigadores entrevistado (a):
Fecha: 22 . —QOH =202 Hora: 10 - am

Lugar: .G ERTRO. . PENLTENCIARLO 06 HUICRES “gL pHuLAGRO'!

Entrevistadores: £5.¢20€20 ALVARET LeEsLy ¥ QCuevArA SoTeLo CymTHLA -

Entrevistado: ..‘{C sicer Zavaléela ), AVAANO
Edad: .... X Género: FEHENING
Puesto: IN]eC Ve

I. Instrucciones:
Leer detenidamente cada interrogante de la presente entrevista y responda desde

su experiencia, conocimiento, opinién con claridad y veracidad sus respuestas,
debido que, las respuestas consignadas, seran el fundamento para corroborar
nuestros objetivos.

OBJETIVO ESPECIFICO 1: Analizar la preferencia en el tratamiento de la salud y
el hacinamiento en los centros penitenciarios durante la pandemia.

1. ¢Esta conforme con la atencion meédica y el cuidado a su salud brindada en
los establecimientos penitenciarios? Fundamente su respuesta

No eSTa) com®orpe Qoc que Jas  ENFERHER S
e UNAS HUJM‘\S C)Du/—rs)lb\‘(ssdrj Mo mMos
Prectar  Klewcion

2. iConsidera usted que los centros penitenciarios cuentan con los
instrumentos y el debido equipamiento para la atencion médica y el
cuidado de la salud de los reclusos? Fundamente su respuesta.

"nOJ\ corS‘(‘en os e) Equipo adecundo Y }@;
aotoridadecs o maos Aedaw pe 2Aa s Ta'
T o g beasteci o )




3. ¢Considera usted que los centros penitenciarios cuentan con suficientes
profesionales de la salud? Fundamente su respuesta.
Do conNtaros cow has  oFiciede  ProFecicnala,
Ypn que oca mo hay amedlico Solo
RY ovme EdFevtern ¢ VMQ Osleels

4. ;A qué tipo de reclusos considera que deberia recibir un trato preferencial
por vulnerabilidad al derecho a la salud durante la pandemia?
o~ Jos ~m\Uor  anuyever ErbavAR06g
hos amciawas 4 Ewkernas

OBJETIVO ESPECIFICO 2: Identificar en los diferentes paises las medidas
adoptadas a favor del derecho a la salud.

5. Sabia Ud. que, en los paises como Francia, Espana, E.E.U.U. etc. se ha
adoptado las medidas como reduccion de pena y arresto domiciliario ¢cual
es su opinién al respecto?

Si deberip  _Sev €So  posr ay aavchar 70 Gerey
Ae cdad EvFercns  de qedvedad Y se
Aebe EULakoar So3  cWasos

6. ¢Considera usted que en los centros penitenciarios del Peri se cumple con
informar sobre los tratamientos a la salud para los internos? Fundamente
su respuesta.

p)aoves  veces  Pero  mos  zmFevizas
coHo debeals  Sev 3 \’\)r‘ac‘fl(a tteke eSlaros
plvicapol pey has astripenes

7. Segun su opinién sde qué manera podemos evitar el hacinamiento en los

centros penitenciarios? Fundamenlte su respuesta.
Ravn Eolav [ A 0P se debe Eumnmluns

hos cns oS de)os Ao Ccinywes Y <SS

= vl ev cteos N A< RN A Vv Clluxe' L=
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Entrevista

Titulo: Vulnerabilidad del derecho a la salud por el hacinamiento en los
centros penitenciarios en Peri mediante la pandemia -2020

Datos generales de los investigadores entrevistado (a):
Fecha:...22.7.04.5.20.2% Hora: 4288

7e1 MiLAGro '

Lugar: .CemTre.. Penitenanrle | gc MHUSCLES

Entrevistadores: &s.cv0¢ ge. ALVARER. Lesey. v, GUENARA SCTELO Cxportitn

Entrevistado: RaxXa.oa.... A eer:leﬂfj.os.....feﬁl?.c:.aﬁlé'z covelana
Edad: 5 Género: £.EHENING

Puesto: Reg Iusa

l. Instrucciones:
Leer detenidamente cada interrogante de la presente entrevista y responda desde

su experiencia, conocimiento, opinién con claridad y veracidad sus respuestas,
debido que, las respuestas consignadas, seran el fundamento para corroborar

nuestros objetivos.

OBJETIVO ESPECIFICO 1: Analizar la preferencia en el tratamiento de la salud y
el hacinamiento en los centros penitenciarios durante la pandemia.

1. ¢Esta conforme con la atencién médica y el cuidado a su salud brindada en
los establecimientos penitenciarios? Fundamente su respuesta

A acverd pal m(:‘sz'co
dienden _cvande ellss qoteren y munchea \eces

por on sim,ple rJo’nr‘ ne_0NoS hacCp reoco .

2. ¢Considera usted que los centros penitenciarios cuentan con los
instrumentos y el debido equipamiento para la atencion médicay el
cuidado de la salud de los reclusos? Fundamente su respuesta.
QQE dobicle a gue_nos gﬂgaclea en un solp cuo dm’l

n ara a f‘n'




3. ¢Considera usted que los centros penitenciarios cuentan con suficientes
profesionales de la salud? Fundamente su respuesta.
Vo porgue o] medice gue pos o lienden et el
Misme qoe aliende en el penal dJe les
hambres v abiends vna embermeres pacde
mos .

4. ¢A qué tipo de reclusos considera que deberia recibir un trato preferencial
por vulnerabilidad al derecho a la salud durante la pandemia?
pifios  anciance ,aeslonlesy Personas discapaci Lo s‘/os
por que licnen mos Lecdidad Jde _enformarse.

OBJETIVO ESPECIFICO 2: Identificar en los diferentes paises las medidas
adoptadas a favor del derecho a la salud.

5. Sabia Ud. que, en los paises como Francia, Esparna, E.E.U.U. etc. se ha
adoptado las medidas como reducciéon de pena y arresto domiciliario ¢cual
es su opinion al respecto?

s =e debe  acer eso porque bay mochas
personac  qgoue no Jepen uno conrdenasy

h enciana ch. :

6. ¢Considera usted que en los centros penitenciarios del Pert se cumple con
informar sobre los tratamientos a la salud para los internos? Fundamente

su respuesta.
,Uoj }oor e No nes 'm/\ormon coma  oelcrica
SCre

'
7. Segun su opinién ¢de qué manera podemos evitar el hacinamiento en los
centros penitenciarios? Fundamente su respuesta.
low r.ujt:rl;JnJQg e (-c’r\ evaluar ¥ dor _emac

oporlontcdaclee [o’l ‘lﬂi{.‘.’ﬁl""g pICe S

debiles o




Entrevista

Titulo: Vulnerabilidad del derecho a la salud por el hacinamiento en los
centros penitenciarios en Perti mediante la pandemia -2020

Datos generales de los investigadores entrevistado (a):
Fecha: 22 . -0 = 2021 Hora: 10-00 am

P Al
Lugar: .CENTRA 0 éwitencinnw Ne MHUJERCES 7EL HILAGRE

Entrevistadores: £oss20680., ALVARE Z | L € sbY, oy CneNALA.. S005EL Cyorti 1A
Entrevistado: ... 3@.J018....... ool gochFn
Edad: = Y Séharo: E & HENtNO

Puesto: Reclugon

l. Instrucciones:
Leer detenidamente cada interrogante de la presente entrevista y responda desde

su experiencia, conocimiento, opinion con claridad y veracidad sus respuestas,
debido que, las respuestas consignadas, seran el fundamento para corroborar
nuestros objetivos.

v

OBJETIVO ESPECIFICO 1: Analizar la preferencia en el tratamiento de la salud y
el hacinamiento en los centros penitenciarios durante la pandemia.

1. ¢Esta conforme con la atencion médica y el cuidado a su salud brindada en
los establecimientos penitenciarios? Fundamente su respuesta

on, Yor _que la almaoh gue 710} dan a?w’

J 7
o.nd Pgnalz no_ ¢ Ja ochuaJa lpor ?“" ¢ medico
_ alewd  cuondo il gowe 4 muches vt no pog
5 ~J

,Drn()o adenrion

2. ¢Considera usted que los centros penitenciarios cuentan con los
instrumentos y el debido equipamiento para la atencién médica y el
cuidado de la salud de los reclusos? Fundamente su respuesta.

No, ougyp  ne  coplome)  con ot lnglroswnis)

ClJl(U/quf ’bo;L nua]hg Qiﬂl(m'n he tugdz adtciado

oo _mommlo do In alincga -
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3. ¢Considera usted que los centros penitenciarios cuentan con suficientes
profesionales de la salud? Fundamente su respuesta.

No |, Poy c".)(' o gga[gmg{ con _ pichen excdvgivo

nera eslr pinal g golo _hoy une eyrmero

J -7 / J
\JI\ 0 OQJP\IN( g cslo no _« §J{cnmlt4{g¢a__ﬁ__cm.‘zlle d
& Fmonoj 9.oe Wy agui

4. ¢A qué tipo de reclusos considera que deberia recibir un trato preferencial
por vulnerabilidad al derecho a la salud durante la pandemia?

Mgdm,_oiollol Movyerel ,  prr(oacs €O J;m*aﬂ.:lmﬂ
u chs(orpmlrJ Con qn(:grma,[g‘{g( moS @ Toull -
~ ~

OBJETIVO ESPECIFICO 2: Identificar en los diferentes paises las medidas
adoptadas a favor del derecho a la salud.

5. Sabia Ud. que, en los paises como Francia, Espania, E.E.U.U. etc. se ha
adoptado las medidas como reduccion de pena y arresto domiciliario ¢cual
es su opinion al respecto?

<t <o drhoig Qqug (’f/o‘ n0d) o ’mn,:vo agui

'/\a_z_x) Frr:om’ <71uf din___no «)/Mm cop

aac.anes Y  oermn dr ngnJ .

6. ¢Considera usted que en los centros penitenciarios del Peri se cumple con
informar sobre los tratamientos a la salud para los internos? Fundamente
su respuesta.

Mo not  jajermen  ta nzeeale o Juwa b walid

I?Ilf'ﬂ'n aﬂ/oj/nd ,,OOr (x[,;

(mf{ﬂmod'a

7. Segun su opinién ;de qué manera podemos evitar el hacinamiento en los

centros penitenciarios? Fundamente su respuesta.

Censidafo .0 las__avlondedy dibta  eualvar 108 cose

gt _adn 3 fe lyosn  Pope 4 g R L oelin  mal
dt Lo adoy en puum ; 4 log anciants gl _ho s0p
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Entrevista

Titulo: Vulnerabilidad del'derecho a la salud por el hacinamiento en los
centros penitenciarios en Perti mediante la pandemia -2020

Datos generales de los investigadores entrevistado (a):

Fecha: 22.-04Y - 2012 tiora: 10 -am.

Lugar: .CENTRA....LEMITENCUARLY D€ HUTERES "G.L. HitAGro '’
Entrevistadores: £56306.20.... AMNARSE. 2. k&SI, u.up.. FUEVARR, SO.TCLC, Cyn THIA
Entrevistado: .../ 1 2220 Cuveven . Acedd

Edad: &9 Género: EEMENING

Puesto: ...RG.. Reclusa

I. Instrucciones:
Leer detenidamente cada interrogante de la presente entrevista y responda desde
su experiencia, conocimiento, opinion con claridad y veracidad sus respuestas,

debido que, las respuestas consignadas, seran el fundamento para corroborar
nuestros objetivos.

OBJETIVO ESPECIFICO 1: Analizar la preferencia en el tratamiento de la salud y
el hacinamiento en los centros penitenciarios durante la pandemia.

1. ¢Esta conforme con la atencién médica y el cuidado a su salud brindada en
los establecimientos penitenciarios? Fundamente su respuesta

ne oloy (om‘orme-.,: Porflx'ue' la - ATercion

medico. o €5  adeécwada Poryoe el Persona
medico  anlienden candn _ellss o een.

2. ¢Considera usted que los centros penitenciarios cuentan con los
instrumentos y el debido equipamiento para la atencién médica yel
cuidado de la salud de los reclusos? Fundamente su respuesta.

No . venTer [ por  Falle de Apolls  del
La svierne  Pee fmvo{@meniar el @gul'ﬂo
Medico




>

3. (Considera usted que los centros penitenciarios cuentan con suficientes
profesionales de la salud? Fundamente su respuesta.

=AD L Pocones los Oneeca..da e ronleal -
© <"
e\ pecs eac\ yrron) e PRES ronT T o
U mMedico \, des  Crnfly e \,

’ 7
no_2na Sold cirm e,

4. (A qué tipo de reclusos considera que deberia recibir un trato preferencial
por vulnerabilidad al derecho a la salud durante la pandemia?

los Ancianos , v los  descapa cilalde s
7

Petas  Son 0ot50N0S Zon __gnes’ \I[u-‘(n’dool de condcoer

e\ uPros.

OBJETIVO ESPECIFICO 2: Identificar en los diferentes paises las medidas
adoptadas a favor del derecho a la salud.

5. Sabia Ud. que, en los paises como Francia, Espafna, E.E.U.U. etc. se ha
adoptado las medidas como reduccion de pena y arresto domiciliario ¢cual
es su opinion al respecto?

S gorqruc e lag Coveceles hay mucloes
; o s (48 Yy mors [«

ae dev ook " tmuvchos oo ocen vy lag

cuVNowendeodeg wo lecen ned e por  oyue

o o

6. ¢Considera usted que en los centros penitenciarios del Peni se cumple con

informar sobre los tratamientos a la salud para los internos? Fundamente
su respuesta.

neo —Qocago [og cendros  peqdlenciotios son

loospies  olwdodos  peco  gouwedod v oo menos

~ \ ﬁ* &

oo ol kﬂ‘o de sawd e nes  Tmformon  adesademenie s

bE. S

7. Segun su opinion ¢de qué manera podemos evitar el hacinamiento en los
centros penitenciarios? Fundamente su respuesta.

Povo  esiloc e heciqamienle dober lus
oo dades cuelubar Y dor _vaa opoclun dad
a \es  fnlesnes  frimasios




Entrevista

Titulo: Vulnerabilidad del derecho a la salud por el hacinamiento en los
centros penitenciarios en Peri mediante la pandemia -2020

Datos generales de los investigadores entrevistado (a):
Fecha: .22 —-04 - 2027 Hora: [0.9m

\
Lugar: G6maee. PemiTentARe  ne HUSERCS 7 eL yLa6Ro}

Entrevistadores: .€5cyv0énte, ALvArRez,  LESLY ..V Coevara Sozelo CynTHIA

Entrevistado: ...Hax1\us Qeandeloa! Sele.s

Edad: 3] Género: FEMENING
Puesto:

l. Instrucciones:

Leer detenidamente cada interrogante de la presente entrevista y responda desde
su experiencia, conocimiento, opinién con claridad y veracidad sus respuestas,

~ debido que, las respuestas consignadas, seran el fundamento para corroborar
nuestros objetivos.

'

OBJETIVO ESPECIFICO 1: Analizar la preferencia en el tratamiento de la salud y
el hacinamiento en los centros penitenciarios durante la pandemia.

1. ¢Esta conforme con la atencién médica y el cuidado a su salud brindada en
los establecimientos penitenciarios? Fundamente su respuesta

__ﬂdln Yo qu cl#fﬂn‘-f l’odﬂ la 'gowd(m:‘@lfwlao. maJdae

1P\w_l:.-\rem(\.qf ;00\!0 lag ychowof yraeg (}ol—u,fﬁ
\o¢  pmedidas ocla'wLoJaf Yor lo (ln’t(.]‘ﬂf(l £Us

alclar o edos  p\a¢  que  Se  conlagovon-pere

Cuoondo \woho Yo modhe C.crm\-ogio-
2. ¢Considera usted que los centros penitenciarios cuentan con los
instrumentos y el debido equipamiento para la atencién médica y el
cuidado de la salud de los reclusos? Fundamente su respuesta.
N0, \oce ;:a“o A sk owenlos  va que

wo Yiene wuchos Mu\\mmvuml—o!, nt Rws‘-rvmenlcj
- -

¥10vu owey %QMCLCA . nl es \‘I)OC\O Yova a‘- ewnCLon °



3. ¢Considera usted que los centros penitenciarios cuentan con suficientes
profesionales de la salud? Fundamente su respuesta.
NS Se Cueh\“‘ C O wrediCo sole ﬂO"O 9}"""
ede\\ecivembo |, golo Lery  ouper m-evuj CL.HQ
i P S\‘(\s - )

4. ¢A qué tipo de reclusos considera que deberia recibir un trato preferencial
por vulnerabilidad al derecho a la salud durante la pandemia?
_ndv \Bm VAGy OV < S
ViAW oS ' CcSLGMl‘ S
yeviovos Cov yvu&\cwos ﬁ‘gu\w’owo‘/- ]

a)g Le \'\COC -

OBJETIVO ESPECIFICO 2: Identificar en los diferentes paises las medidas
adoptadas a favor del derecho a la salud.

5. Sabia Ud. que, en los paises como Francia, Espafia, E.E.U.U. etc. se ha
adoptado las medidas como reduccién de pena y arresto domiciliario ¢cual
es su opinion al respecto?

b T ) Yo gue \(\-ay wum \Mov'}‘m" de ypevSomof,
‘anL:\PV\(.LO §ev\m(6( Wiy bV es e edeod § y(«(chJ

]
Cisu 20 oweg onn Jywc\on goe N s C6soS no

Sou lan ?_Vo\oc<-§ Y Que v Son vruy mayareS

6. ¢Considera usted que en los centros penitenciarios del Pera se cumple con
informar sobre los tratamientos a la salud para los internos? Fundamente
su respuesta.
Q\Q gnal Neces per quve dovan be \a VmaJem:o
M(cv\k\fﬂS Vo hebia CofO de Cown \-a\o wo Lu la\a
v oo #ocu\ouc\on i \vegyo dal Conlo) s
S.e ao\r( nevpovon |Mzu( enn  dosiynoes  \e que debiamos

hZocev povo cuydar wos

7. Segin su opinién ;de qué manera podemos evitar el hacinamiento en los

centros penitenciarios? Fundamente su respuesta.
k&\, Pes oy aQue __Aaun N L‘lﬂ“ (vn'J'Olcg\_ﬁC'Of
L & 4 v T !
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ANEXO N° 7 Analisis Documentario

DERECHO COMPARADO

Objetivo N° 2 Identificar en los diferentes paises las medidas adoptadas a favor del derecho a la salud.

. . . Diferencia con -
Norma / Fecha Contenido o sentido de | Semejanza con nuestra nuestra Interpretacion

Situacion Juridica lanorma legislacion ; - final
legislacion

Pais




