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Resumen
En este trabajo de investigacion, el objetivo es proponer una diferente manera de
realizar el trabajo de ensefanza aprendizaje como docentes, empleando
experiencias de aprendizaje donde se incluyan estrategias metacognitivas, ademas
realizar la operacionalizacion de problemas matematicos en el entorno donde
interactua, claro esté involucrando a los académicos en una institucion educativa
secundaria de Loreto, 2022, con una poblacion de 84 discentes. Empleando un
enfoque cuantitativo, tipo basico descriptivo, modelo no experimental con un disefio
correlacional, esta investigacion se realizé teniendo como muestra tomada por el
investigador de 47 estudiantes pertenecientes al VI Ciclo. En el presente trabajo
de investigacion se aplic6 como técnica una encuesta, ademas un instrumento para
la recoleccion de datos ha sido un cuestionario. Por lo tanto, el cuestionario
respecto a resolucion de problemas matematicos como resultado arrojaron en
comprension conceptual 28%, en destrezas procedimentales 30%, en pensamiento
estratégico 38% y en comunicacion matematica 32%. Ubicandose con estos

resultados arrojados de la aplicacién de los cuestionarios en un nivel aceptable.

Palabras clave: Resolucion, estrategias, problemas, metacognicion, ensefianza.
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Abstract
In this research work, the objective is to propose a different way of carrying out the
teaching-learning work as teachers, using learning experiences where
metacognitive strategies are included, in addition to carrying out the
operationalization of mathematical problems in the environment where they interact,
of course it is involving the academics of the Secondary Educational Institution of
Loreto, 2022, with a population of 84 students. Having a quantitative approach,
basic descriptive type, non-experimental model with a correlational design, this
research was carried out with a sample taken by the researcher of 47 students
belonging to the VI Cycle. In this research, a survey was applied as a technique,
and an instrument for data collection has been a questionnaire. Therefore, the
guestionnaire regarding the resolution of mathematical problems as a result yielded
28% in conceptual understanding, 30% in procedural skills, 38% in strategic thinking
and 32% in mathematical communication. Locating with these results obtained from

the application of the questionnaires at an acceptable level.

Keywords: Resolution, strategies, problems, metacognition, teaching.
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|. INTRODUCCION

En la educacion actual, es muy interesante realizar un exhaustivo trabajo en dos
principales instrumentos que los seres humanos no dejaran de emplear, que es la
comunicacién y las matematicas en la sociedad, sin la comunicacién no seriamos
capaces de entendernos y sin las matematicas seria inutil realizar operaciones
numericas con el costo de vida.

Segun lo investigado por Mato et al. (2017), infirieron que, la meta cognicion
incluye el conocimiento lo cual poseemos sobre el sentido de pensar, como existe
un engranaje en los métodos del pensamiento, las capacidades o tacticas de
aprendizaje similares a diversos especimenes de labores, y el razonamiento o
entendimiento de las creencias sobre uno mismo, como autoeficacia, auto concepto
y motivacion (p.93). Se concluyé que movilizar compromiso para su aprendizaje,
esto por catedraticos en la ensefianza aprendizaje motivando al académico
haciendo que actien independientemente e incrementaran sus competencias.

Por otro lado, Doncel y Leena (2011), sefialaron en su investigacion
competencias de la matematica, consiste en la destreza que se emplea y puede
emplear dichos simbolos, teniendo en cuenta los algoritmos bésicos vy
razonamiento matematico, promoviendo diferentes prototipos de informacion,
extendiendo la nocion y el conocimiento importante del contexto y cuantitativos,
solucionando casuisticas del entorno vivencial.

Cabe mencionar que el desarrollo del pensamiento del hombre es salir
adelante, poniendo en préactica las cuatro competencias y capacidades de la
matematica, siendo la resolucion de problemas medida a nivel mundial mediante
las evaluaciones PISA, las potencias en conocimiento Hong Kong, Finlandia y
Canadé se ubican a nivel mundial en los mejores puestos (PISA, 2018), en tanto
Argentina, Chile y Brasil en el continente latinoamericano ocupan los primeros
lugares, y qué decir de Perl que ocupa el puesto 64 de 70 paises evaluados
reflejando el desinterés por el algoritmo en la resolucion de problemas, Ancco
(2022).

Por lo tanto, la sociedad y los sistemas educativos deberian contribuir en los
estudiantes estar capacitados y afrontar los desafios del siglo XXI. (Revista INEE
2019). Realizando un andlisis exhaustivo en los resultados de las evaluaciones

PISA, “Desde el 2009 al 2018, en un intervalo de tres anos, los académicos



peruanos han venido incrementando en promedio en el area de matematica con
11,7 puntos, evidenciando los ascendentes logros de promedio en Latinoameérica”,
UMC- MINEDU (2016).

Es evidente que en los cambios curriculares del sistema educativo en el Peru
es necesario buscar diferentes estrategias metacognitivas en los maestros para
optimizar los aprendizajes en los académicos desde un accionar en relacion con el
CNEB (2016), y su implementacion gradual en los diferentes niveles de la EB,
siendo un indicio de alerta en muchas casas de estudios.

Pero en el &mbito local como es posible pasar por alto el desconocimiento del
algoritmo, la mala praxis de las estrategias utilizadas para disipar problemas
matematicos y el gran conflicto para recapacitar acerca de las instrucciones y de
manera particular en una institucién educativa secundaria de Loreto, 2022 donde
se evidencia que en la Ultimas participaciones y en la ECE 2019, fueron evaluados
11 estudiantes en el area de matematica con resultados: 6 en previo inicio, 3 en
inicio, 2 en proceso Yy ninguno en satisfactorio evidenciando la realidad pedagdgica
de la institucion.

Por consiguiente, se plantea el problema general: ¢ Cual es la relacion entre
estrategias metacognitivas y resolucion de problemas matematicos en académicos
de una IES de Loreto, 20227 ; asi como los problemas especificos: (a) ¢ Cuél es la
relacion de estrategias metacognitivas y  comprension conceptual en los
académicos de una IES de Loreto, 20227?; (b) ¢ Cuél es la relacién de las estrategias
metacognitivas y las destrezas procedimentales en los educandos de una IES de
Loreto, 20227?; (c) ¢Cual es la relacion de las estrategias metacognitivas y el
pensamiento estratégico en los estudiantes de una IES de Loreto, 2022? y (d)
¢,Cual es la relacién de estrategias metacognitivas y comunicacion matematica en
los colegiales de la IES de Loreto, 20227.

En la justificacion Teoérica se dice que bajo esta concepcidén se analizaran
sustentando las variables en base a estudios de autores. Para la variable
estrategias metacognitivas se considerd a Tarraga (2007) y la segunda variable
resolucion de problemas matematicos se bas6é en funcion de CNEB (2016).
Teniendo interés en la definicién de las brechas de conocimientos teniendo como

base las definiciones y teorias recabadas de las variables en estudio.



La justificacion metodoldgica, es por medio de instrumentos validados y
honestos, se colecciond informacion que permitira establecer el prototipo de
correspondencia que deberia prevalecer con las variables, el uso de estrategias
metacognitivas que servira como base referencial en relacion al tema. Hernandez
et al. (2018).

Respecto a la justificacion practica los resultados que se obtengan ayuden a
las estrategias metacognitivas que permitan una instruccion de resolucion de
complicaciones matematicos en un contexto vivencial, mejorando la educacion que
es sostenible. Segun Pupo (2011) sostuvo que la resolucion de dificultad se sigue
tal como lo activa un sumario mental, donde el mas activo y responsable entiende,
combina una gama de insumos, sapiencias, etc. dando solucion a una situacion
nueva.

Estableciéndose el objetivo general: Determinar la relacion entre las

estrategias metacognitivas y la resolucion de problemas matematicos en
académicos de una IES de Loreto, 2022. Teniendo como objetivos especificos: (a)
Determinar la relacion entre estrategias metacognitivas y la comprension
conceptual en los colegiales de la IES de Loreto. 2022; (b) Determinar la relacién
entre estrategias metacognitivas y las destrezas procedimentales en los aprendices
de la IES de Loreto, 2022; (c) Determinar la relacibn entre estrategias
metacognitivas y pensamiento estratégico en pupilos de la IES de Loreto, 2022 y
(d) Determinar la relacién entre las estrategias metacognitivas y la comunicacion
matematica en los académicos de la IES de Loreto, 2022.
Por lo que se formulé como hipétesis general: Existe relacion entre las estrategias
metacognitivas y la resolucién de dificultades mateméticos en los académicos de
una IES de Loreto 2022. Y las hipoétesis especificas que son: Existe relacién entre
las estrategias metacognitivas y la comprension conceptual en los aprendices de
una IES de Loreto, 2022; existe relacion entre las estrategias metacognitivas y las
destrezas procedimentales en los colegiales de una IES de Loreto, 2022; existe
relacion entre las estrategias metacognitivas y el pensamiento estratégico en los
académicos de una IES de Loreto, 2022 y finalmente existe relacion entre las
estrategias metacognitivas y la comunicacion matematica en los colegiales de una
IES de Loreto, 2022.



Il. MARCO TEORICO
Teniendo en cuenta diferentes estudios cientificos se tuvieron en consideracion los
trabajos resaltantes relacionados a esta investigacion.

En los estudios previos que se realizaron en el espacio internacional
encontramos el trabajo de Mato et al. (2017) se centraron en la indagacioén de los
alcances de estrategias metacognitivas en el amaestramiento de la matematica. Se
plante6 el objetivo para fortalecer competencias, con un enfoque cuantitativo,
muestra de 149 académicos del 6° de primaria. Luego de ejercer una prueba
diagnéstica (Pretest) y otra (Postest), ejercer la indagacion cuasi-experimental y
tener contestacion positiva. Se concluyé existen pruebas para mejorar la
comprension, la concentracion, el trabajo cooperativo, la motivacion, la confianza y
la resolucion de inconvenientes de los estudiantes.

El trabajo de investigacion de Arteaga et al. (2020) se centraron en la meta
cognicion, el objetivo fue exponer una jerarquia en funcion de resolucion de
enunciados matematicas y la regulacion metacognitiva, sensibilizando a todo
maestro del &rea de matemética respecto al uso de estrategias metacognitivas,
donde el académico asimile el movimiento y adecuarlo empleando en el aula de
manera individual o colectiva. La investigacion cuasi-experimental tuvo una
muestra de 99 académicos del 1° y 3° de secundaria, evidenciando distinciones en
las habilidades metacognitivas en la resolucién de dificultades, de manera positiva
en académicos al aplicar lo estudiado.

En la investigacion de Pedroza et al. (2020) se centraron en la resolucién de
problemas, donde se plantearon como objetivo evaluar el aporte de la ensefianza
a partir de la resolucion de problemas hacia procesos metacognitivos, la muestra
de 41 estudiantes del 2° de primaria y la técnica principal la observacion,
seleccionados por muestreo no probabilistico de tipo intencional, con resultado de
relacion a nivel bivariado (correlacion de Pearson) cuantitativo, se examinaron las
variables predictores de éxito con el 43,7% en local y el 39,4% Global. Concluyendo
gue los resultados contribuyen a la superacion en la resolucion de dificultades
matematicos y tomar decisiones encaminadas a mejorar los procesos curriculares.

El trabajo de investigacion de Guzman et al. (2017) se centraron en la
resolucion de problemas. Siendo su objetivo el analisis del razonamiento

pedagogico de los maestros y la correlacion entre el desarrollo de la cognicidon



matematica. Con enfoque cuantitativo, disefio de correlacibn, muestra de
catedraticos y académicos de primaria. Se us0 un cuestionario de encuesta cuyos
resultados expusieron que el razonamiento pedagdgico de los amautas se asocié
de modo significativa con procesos metacognitivos, los procesos cognitivos fueron
lo opuesto. Concluyendo que la mayoria de amautas reunen su ensefianza en el
progreso de habilidades generales sin ahondar en el entendimiento e interpretacion
de nociones.

La investigacion realizada por Mucha et al. (2021) se centraron en coOmo
ensefiar que las estrategias metacognitivas tienen la posibilidad de mejorar el
aprendizaje estadistico en universitarios. La metodologia aplicada y el disefio pre
experimental se han realizado con una muestra en grupo, de corte longitudinal, de
40 académicos de ingenieria civil. El muestreo no probabilistico y técnica
intencionada, los académicos fueron evaluados por medio de una pre y pos prueba
resultando pul= 9,38 y u2 = 12,88 con diferencia en los promedios, evidenciando la
significatividad t = -9,142 con p < 0,01. Se concluyé que aplicando estrategias
metacognitivas, los discentes mejoran su analisis de la estadistica por medio de
competencias concretas.

A nivel nacional las investigaciones realizadas sustentan este trabajo de
investigacion tales como: Espejo (2020) en su investigacion concluyo, la finalidad
ha sido obtener una evaluacion utilizando estrategias metacognitivas en resolucion
de inconvenientes mateméticos, siendo la muestra 60 académicos, con enfoque
cuantitativo, con una investigacién elemental y grado descriptivo no correlacional,
disefio no empirico con corte transversal. El patrén utilizado fue el de recaudacion
de datos y la herramienta del trabajo de investigacion fue una encuesta con 32
preguntas. El resultado al emplear estrategias metacognitivas por los académicos
son: Inicio 33%, Progreso 43% y Logro 23%, respectivamente.

Asimismo, Panta (2021) en su trabajo de investigacion planteo como objetivo
emplear estrategias metacognitivas para resolver dificultades matematicas en los
académicos del 3° de Primaria, con orientacion cuantitativo no experimental, disefio
descriptivo. Cuya muestra es 168 académicos, empleando la técnica de encuesta,
instrumento cuestionario. Los resultados fueron: Pensamiento Estratégico 47.02%,
Destrezas Procedimentales 42.26%, Comprension Conceptual 45.83%, vy

Comunicacion Matematica 48.81% obteniendo una ubicaciéon con dichas



consecuencias en un grado de proceso. Se concluyd, que esta iniciativa puede ser
posible en vivencias de amaestramiento, en funcion de estos enfoques de
resolucion de inconvenientes y metacognicion.

Segun la investigacion de Carhuaz (2017) manifestdé que, el Objetivo fue
decidir la interaccidon de estrategias metacognitivas y el rendimiento académico en
la zona de matematicas en colegiales de 1° grado de secundaria. Empleando una
metodologia de indagacion primordial realizando un estudio correlacional, disefio
no experimental, descriptivo y muestra de 103 académicos; empleando la técnica
de encuesta y cuestionario. Teniendo un 34,00 % en proceso y un 17,25 % en
logrado en el rendimiento académico y las tacticas metacognitivas aseverando que
el resultado es alentador y hay una interaccion positiva con un grado de correlacion
moderada.

Desde la posicion de Zevallos (2020) menciond como objetivo establecer la
interaccion en medio de las tacticas metacognitivas y el perfeccionamiento de
competencias matematicas en el CEPREUNFVR. Empleando la investigacion tipo
elemental, el enfoque cuantitativo, correlacional causal no experimental, la muestra
lo conformaron 50 estudiantes, empledndose técnica de encuesta y el cuestionario
para dichas variables. Concluyé que las tacticas metacognitivas incurrieron de
manera significativa en el perfeccionamiento de competencias Matematicas en el
CEPREUNFV con un p-valor = 0,002 < 0.05 rechazando la hip6tesis nula.

Segun Benavente (2020) en su investigacion dijo que: el propoésito fue
relacionar las capacidades metacognitivas y la resolucién de las labores en
matematica en muchos académicos de secundaria. Siendo disefio no experimental,
tipo descriptivo, correlacional y explicativo, los resultados fueron un pésimo trabajo
de capacidades metacognitivas (57,1%) y perjudicial hacia las labores del Area de
matematica (54,5%), en efecto, los dos cambiantes permanecen correlacionadas
por lo cual el empleo de tacticas o capacidades metacognitivas accedan mejorar la
resolucion de actividades e inconvenientes plasmados en las labores de
matematica.

Es necesario incidir tener una base tedrica para la construccion de la
investigacion sustentando por medio de articulos, trabajos de investigacion, libros
fortaleciendo el esquema con discusiones y eficientes consecuencias teniendo en

cuenta las variables que son ejes de la investigacion.



Segun Ausubel (1983), los principios de aprendizaje significativo, ofertan el
cuadro para el bosquejo de estrategias metacognitivas que acceden a estar al tanto
cierto orden de organizacion cognitiva del académico, permitiendo una buena
direccién y realizando un buen trabajo que a futuro debe observarse. Trabajo a
desarrollarse no con "mentes en blanco” o que el amaestramiento de los colegiales
inicie desde "cero", lo que es incoherente, sino que, muchos discentes poseen un
encadenamiento de habitos y sapiencias que perturban su aprendizaje y consiguen
ser absorbidos para su patrocinio.

Por otra parte, Vygotsky (1988) en su investigacion considerd, la segunda
postura tedrica mas relevante es donde el aprendizaje es desarrollo. Esta
compatibilidad es la particularidad de un conjunto de teorias de diferentes
principios, una de las tantas teorias se basa en el conocimiento de reflejo, una
nocién esencialmente antigua que ultimamente ha iniciado su resurgimiento. Por lo
gue, si hablamos del manuscrito, la lectura o la aritmética, el perfeccionamiento se
estima como el dominio de los reflejos condicionados; es decir, el proceso de
aprendizaje esta enteramente e inseparablemente unificado al asunto de la mejora.

Ademas, Piaget (1967) en su investigacion mencioné que, el rol del
catedratico esta postergado a proveer el aprendizaje de los académicos y no a
guiarlo, esperando el equilibrio de las asimilaciones y acomodaciones para el
provecho dejando como pensamiento, que la humanidad esta en permanente
perfeccionamiento cognoscitivo. Por consiguiente, las firmezas de los datos
adquiridos conducen hacia el creador ejemplificando mas con sus teorias
pedagdgicas aproximandose a la iniciativa social que este refleja, por lo opuesto, a
Piaget en el segundo parrafo de este ensayo, se concluye que el enorme costo a
este creador por ideas y en particular con el Zona de Desarrollo Proximo.

Segun mencionado en el CNEB (2016), partiendo desde el principio de las
actividades académicos y de forma ascendente en el transcurso de la educacion
béasica, respetando las particularidades del académico, asi también de sus propios
beneficios y aptitudes personales, se cologuen en practica los aprendizajes, en
diferentes contextos emparentadas a las practicas sociales (p.7). Asi mismo Asanza
(2018) considero6, mejorar la calidad educativa es un desafio del siglo XXI, y es una
actividad complicado de desarrollar con precision, al integrarnos en un universo

complicado, con eventos actualizados y requerimientos de profesionalismo. Se



concluy6 que, al finalizar los académicos el EBR, los habitantes asentaran lo
aprendido cumpliendo con sus derechos y deberes respetando la pluralidad, la
democracia, siendo parte del desarrollo de la sociedad.

Segun Meza et al. (2019) en su investigacion mencionaron que, las
evoluciones de las matematicas se describieron por métodos académicos
centrados en lecciones expositivas, actividades grupales que el mayor
protagonismo eran de los textos o fotocopias para seguir el algoritmo y resolver
ejercicios rutinarios, llenar la pizarra de actividades, desarrollar empiricamente e
intervenciones orales. Asimismo, Bizarro et al. (2019) afirmaron que existen
conflictos en funcion a la evaluacion formativa dentro del aula en educacion basica,
iniciando la utilizacion de los conceptos, la organizacion y la ejecucion progresiva
de la ensefianza aprendizaje, empleando el enfoque de competencias basado en
aprendizajes.

Por su parte Cueva (2022) en su investigacion de resolucion de problemas,
afirmo6 que la formacion es la herramienta que ejerce el desarrollo de la sociedad
apaleando retos desconocidos en un mundo cambiante por medio del aprendizaje.
El reto de la educacién demanda que las personas posean la capacidad de resolver
inconvenientes de su contexto, resolviendo tareas mateméaticos avanzados
empleando el pensamiento creativo. Asi mismo Bermeo (2021) sostuvo, se
perfeccionaran las capacidades y sapiencias que sirven para emplear el calculo en
la solucién en todo el proceso matematico que se soliciten.

Por otra parte existen estrategias para resolver problemas matematicos, en
esta investigacion se referencia lo dicho por Tarraga (2007) precis6 que las
estrategias metacognitivas, se distinguen de estrategias cognitivas por que resaltan
la realizacion subjetiva de la sensatez cognitiva, el empleo de estrategias o
algoritmos cognitivos en beneficio de la resolucion de problemas y habilidades de
intervencion cumpliendo la regulacion y control, ademas a menudo se asocian con
procesos cognitivos, evaluativos y organizacionales. (p. 115).

Segun Anggo et al. (2021) en su investigacion sefialaron que, la habilidad es
atil para solucionar actividades no solo para la absorcién de conocimientos, sino
para la formacién de la ideologia y actitud en la absolucion de problemas. Pero si
las estrategias metacognitivas son necesarios para edificar una plataforma soélida

de pensamiento y ser aplicadas en diversas situaciones y niveles de problemas de



complejidad. Asimismo, Lestari (2018) en su investigacién infirio, la metacognicion
es la forma particular donde el individuo emplea estrategias para consolidar sus
habilidades de razonamiento que son: hacer conjeturas, proporcionar argumentos
y observar patrones.

Segun Garcia et al. (2020) sefialaron que, el maestro en su labor diario, son
raras veces que acepta los términos regulatorios comprometidos en el aprendizaje,
siendo insuficiente la ejecucion para realizar la persecucion a los algoritmos de
aprendizaje interno, siendo débil la aplicacion de estrategias metacognitivas y
cumplir de manera satisfactoria con los objetivos de encontrar en el académico. Asi
pues, lzzati y Mahmudi (2018) manifestaron que, cierto evento se origina al
momento de iniciar la resolucion de actividades, emplearon diferentes vias para
determinar la solucién y los algoritmos metacognitivos que ingresan en actividades
lidicas se establecen de forma diferente en cada ejecutor de la resolucion de
dificultades.

En su investigacion Hahn y Choi (2019) afirmaron que existen definiciones
sobre el autoconocimiento que conducen inexorablemente a preguntas espinosas
sobre los limites de la conciencia y la naturaleza de los procesos mentales
inconscientes, que muchos profesionales han detestado examinar. Al respecto
Pérez et al. (2021) concluyeron que, al mejorar los enfoques direccionados en la
necesidad educativa especial, creando retos novedosos donde la tolerancia,
autoconocimiento y la autorregulacion, se transforman en compendios envolviendo
a la inclusion desde una postura solidaria y comprensiva de la subsistencia.

Segun Nifio et al. (2019) sefialaron en su investigacion conocimiento de
actividades, que muy aparte de reconocer la trascendental jerarquia de la alocucion
guiada a la edificacion mutua de la sabiduria, el objetivo es evaluar el proceso
colaborativo desde el discurso regulador y cognitivo. (p.20y 21). Asimismo, Bakar
e Ismail (2019) mencionaron, el aprendizaje matematico es producir un individuo
de alta competencia con mdultiples habilidades en linea con las necesidades del
siglo XXI, para ello es importante aplicar las estrategias metacognitivas.

Segun la investigacion de Fraile et al. (2020) sostuvieron que, el académico
gue autorregula sus aprendizajes, se define como un individuo capaz de plantearse
metas de aprendizaje especificas y sistematizar el desempefio en la ejecucion de

ciertas actividades, realizar una autoevaluacion constante con las metas fijadas,



generando los ajustes pertinentes en funcidén de la meta y, valorando el resultado
de su aprendizaje. (p.3). Aunado a esto Vula et al. (2017) concluyeron, la educacion
ha sufrido una serie de reformas, su caracteristica general es el enfoque en las
destrezas matematicas establecidas en la resolucién de problemas, lo cual es
conceptualizado por la OCDE (2003).

Segun Bondarchuk et al. (2020) en su investigacion acerca del monitoreo
sustentaron que, elaborar medios para intelectualizar la comisién de cambios en
las casas de estudios, andlisis de los componentes de seguimiento como
herramientas para la gestion del sistema educativo, identificando problemas de su
organizacion e implementacion. En tal sentido de Blume (2020) infirid, como la
capacidad del alumno para comprender el avance de su aprendizaje, involucra
acciones metacognitivas, inferencias, reflexiones y una autogenerada
retroalimentacion. Concluyendo, es el proceso principal de la metacognicion, toda
vez que logran la identificacion de las debilidades de los aprendizajes.

Segun Diaz et at. (2020) afirmaron en su investigacion que, un problema dado
debe tener una planificacion para dar solucién a las necesidades, considerando que
hacer, como hacer, para que, con que, quien y cuando se debe hacer. En tal sentido
Davidson (2019), identifico cinco ingredientes para la planificacion de secuencias
de aprendizaje matematico que, cuando se utilizan en combinacioén con el modelo,
mejoran la calidad y el rigor de la planificacion matematica de los profesores y la
ensefianza posterior.

Segun Davis et al. (2012) indicaron que, la experiencia presenta infinitas
posibilidades criticas y practicas en el campo educativo, siendo capaces de darle
un uso preciso, en educacidon existe uso y abuso del termino experiencia en
educaciéon. En sintesis, es interesante poder mencionar que la experiencia hace
gue exista infinitas posibilidades para el avance y solucion de circunstancias de la
actividad diaria.

A juicio de Goldschmid (1978) las unidades de educacion superior, disefiadas
principalmente para este proposito de la evaluacién, han causado un minimo
impacto en el conjunto de docentes, comprometiendo a las instituciones con la
instruccion de calidad, es decir, una politica sobre la evaluacion de la ensefianza y
el desarrollo de la facultad. Asi mismo Fayolle, (2005) Sugirié nuevos enfoques en

la evaluacion del Programa de Ensefianza, basandose en la teoria del

10



comportamiento planificado que podria permitirnos medir cambios de actitud hacia
el comportamiento emprendedor y finalmente cambios en las intenciones
empresariales.

Segun Wong et al. (2003) infirieron, las estrategias cognitivas como procesos
gue el alumno realiza intencionalmente para influir en el aprendizaje. Estos modelos
incluyen componentes de autocontrol como una forma de planificar y ejecutar una
estrategia, asi como una forma de monitorear y evaluar su efectividad. Asi mismo
Durkin et al. (2017) sostuvieron que, el articulo actual tiene como objetivo resumir
los hallazgos empiricos que respaldan las recomendaciones acerca de la aplicaciéon
del cotejo de variadas estrategias en las aulas de matematicas.

Segun el CNEB (2016) la ensefianza aprendizaje se concentra en el enfoque
de resolucion de problemas, siendo producto cultural dinamico, desarrollandose a
partir de situaciones significativos, se organizan en cuatro competencias,
dirigiendose a nuevos retos, desarrollando un proceso de investigacion y
meditacion individual y social superando dificultades en la busqueda de la solucién.
(p. 236) Asi mismo Polya citado por Chacel (2006), quedé interesado en el juicio
del descubrimiento y de qué manera se dan las deducciones matematicas.
Advirtiendo la comprension de una teoria, conociendo coémo fue descubierta,
enfatizando las salidas: Deducir la actividad, Establecer el procedimiento, cumplir
con la estrategia y efectuar una retroalimentacion.

Teniendo en cuenta a Gunawan et al. (2018) concluyeron que, la comprension
conceptual de los estudiantes es el resultado principal de toda educaciéon en el
mundo, los estudiantes deben ser capaces de comprender bien el concepto para
poder aplicar sus conocimientos en la vida diaria. En esta linea Niemi (1996) infirid,
los estudiantes que representaran su conocimiento conceptual en varios contextos
y formatos de tareas diferentes, y se comparo el desempefio entre tareas. Como se
planted la hipotesis, el nivel de conocimiento representacional predijo el desempefio
respecto a las actividades de resolucion de problemas, justificacion y explicacion.

Como lo muestran Parodi et al. (2020) en su investigacion, la ensefianza
evolucion6 de centrarse en los procesos de memoria y el reconocimiento de
palabras para instruirse en el procesamiento del lenguaje, el aprendizaje natural y
los problemas. Resolucion de dificultades, razonamiento y aprendizaje recondito en

contextos cada vez mas ambientales y naturales, con foco en géneros y disciplinas
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discursivas. (s. 778). Asimismo, Schoenbach et al. (1999) concluyeron que, el
objetivo en este compendio es dar a los lectores una renovada manera de razonar
respecto de la ensefianza de la lectura en todas las clases de la materia.

Como afirmé Bhagat y Hovy (2013) la interpretacion estricta de la palabra
"parafrasear” fue muy limitada porque requirié exactamente el mismo significado, y
en la literatura linglistica, la parafrasis se caracteriza con mayor frecuencia por
significados aproximadamente iguales entre oraciones o frases. Asi mismo Dong
et al. (2017) concluy6 que, se recurre a las parafrasis como un medio para capturar
aguel conocimiento y presentaron un marco general que aprende parafrasis
adecuadas para diversas tareas de control de calidad.

Desde la perspectiva de Gilmore et al. (2017) manifestaron que, la asociacién
entre el rendimiento en matematicas y la destreza procedimental, la comprension
conceptual y la memoria de trabajo en académicos que se ubican en las primeras
fases del aprendizaje de los numeros. Sin duda para desarrollar problemas
matematicos es importante seguir un algoritmo para encontrar respuestas a las
diferentes dificultades del contexto donde interactian con sus semejantes los
académicos.

Desde la posicion Sainz y Avia (2005) evidenciaron, la valoracion del dibujo
ha incrementado mucho su valor, considerando que el grafico puede contribuir
novedades y una espontaneidad siendo tediosos para ubicarlos en obras artisticas
mejor influidas y dilatadas en el tiempo. (p. 18). En suma, para la resolucion de
dificultades matematicos podemos emplear dibujos o imagenes y tener en claro el
procedimiento a seguir.

De igual forma, Chacel (2006) se refiri6 al método polya, que resuelve un
ejercicio en el que se aplicoé un procedimiento comun que conduce a una respuesta.
Esta ventaja de dar un paso creativo hacia la solucién, por pequefia que sea, es lo
que separa el problema del ejercicio. Comprender el problema, realizar el
procedimiento, implementar el plan y compensarlo.

Segun Calvo (2020) la ideologia estratégica inicia a desplegar modestamente
en el renacimiento, seguido de la invencion de la imprenta, y experimenta un
auténtico auge en los siglos XVIIl y XIX, periodo en que Espafia se encontraba en
declive como gran potencia. Asimismo, Dewi y Marsigit (2018) concluyeron que, la

importancia del pensamiento creativo se refleja en las ultimas décadas, lo que
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muestra una gran cantidad de investigaciones sobre la capacidad del pensamiento
creativo.

Segun Smriti et al. (2021) concluyeron que, el pensamiento estratégico es un
componente clave para el desempefio organizacional en un entorno competitivo.
Se conceptualiza como un proceso mental para crear una apariencia soélida en el
mercado a través de la creatividad y la observacion.

Como sefald Castrillon et al. (2020) en su estudio, predijeron las
consecuencias de aprendizaje de los colegiales en funcion de varios factores que
influyen utilizando técnicas de IA (inteligencia artificial). Se ha analizado
ampliamente mediante métodos cuantitativos y cualitativos y continta ofreciendo
oportunidades de investigacion utilizando herramientas impulsadas por IA, como la
prediccién del rendimiento escolar. Asi mismo Contreras et al. (2020) concluyeron,
hoy en dia, hay muchos cambios en varios campos, por lo que la aparicién de la
analitica ha ingresado en el ambiente de la educacion.

En palabras de Alsina y Pastells (2007) los objetos que verifican los calculos
aritméticos responden correctamente, y este es el caso de nuestro trabajo, el efecto
de la dificultad computacional aumenta si los célculos se colocan en un bucle de
audio o una representacion cardiaca media. Concluyo que, para validar los calculos
de respuesta reales, la salida central y los recursos de atencion del bucle acustico
estan relacionados. (p. 320).

Por otro lado, Putra et al. (2018) en su investigacion infirieron que, la baja
habilidad de comunicacién matematica de los estudiantes esta influenciada por
varios factores, como los modelos de aprendizaje aplicados por amautas en clase
y la motivacion en nuevos retos de los estudiantes.

Segun Alfaro et al. (2019) en su investigacion sostuvieron que, un argumento
no es contenido explicito, es parte del proceso de razonamiento e inferencia, que
corresponde a actividades mentales entre las que se encuentran la induccion,
analisis comparativo, generalizacion, argumentacion, ejemplo y contraejemplos y

argumentos.
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l1.METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefo de investigacion

El tipo de investigacion basica o sustantiva se llama investigacion pura, siempre y
cuando usted esté genuinamente interesado en los objetivos quimicos, impulsado
por la curiosidad, muy contento con el descubrimiento de nuevos conocimientos vy,
como han dicho otros, ame la sabiduria. Es fundamental porque es la base de la
investigacion aplicada o técnica y es esencial para el perfeccionamiento de la
ciencia, sustentado por Esteban (2018).

En este disefio es no experimental, las variables de estudio no fueron
afectadas por estimulos o condiciones experimentales, y los individuos focalizados
fueron valorados en su ambiente nativo sin cambiar nada, asi mismo, las variables
de estudio fueron reales. El disefio, presenta dos tipos: Transversal y longitudinal,
siendo la diferencia entre ambos el tiempo de elaboracion, definido por Arias y
Covinos (2021). Esta investigacion se basa en funcion al trabajo horizontal o
transversal.

El nivel es correlacional, en este evento ha surgido la aplicacion de
estadisticos inferenciales, con el objetivo de extrapolar los hallazgos en beneficio
de la comunidad o poblacion. En los enfoques cualitativos, se presentan saberes
de andlisis de contenido linglistico, como el analisis de codificacion selectiva, que
plantean relaciones que pueden surgir entre categorias figurando en los enunciados
de los integrantes. Dentro de este ambito de investigacion, es necesario formular
una hipotesis en la que se plantee una relacion a partir de dos variables, Hernandez
et al. (2018). Se concluye que es importante trabajar con las hipotesis desde el
inicio de la indagacion.

El proceso cuantitativo comienza con la recoleccion de datos de la realidad
objetiva o construida, lo que lo hace tanto empirico como deductivo. Todo el
proceso comienza con la definicion de la idea, tema o campo elegido por el
investigador. Este tipo de pensamiento ayuda en el transcurso de solucion de
dificultades, que a su vez proporciona la revision de la literatura y el desarrollo de
marcos teoricos que permiten a los investigadores visualizar el alcance de la
investigacion. Esto permite tener una vision general de las hipoétesis y definicién de
las variables requeridas en el estudio, Hernandez et al. (2018). Se concluye que es

practico la investigacion con herramientas propicios para trabajar con dos variables.
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Por lo que fue considerado el siguiente esquema:
Figura 1: En el bosquejo plasmado, se muestra la relacion teniendo en cuenta la
variable 1 (01) y la variable 2 (02):
M: muestra
01. Estrategias Metocognitivas
02: Resolucion de Problemas Matematicos

R: relaciéon

3.2 Variables y operacionalizacion

V1: Estrategias Metacognitivas

Definicion conceptual

Desde un punto conceptual las estrategias metacognitivas es una de las
herramientas que se utiliza para resolver problemas. Segun Tarraga (2007) en su
investigacion definio que, las estrategias metacognitivas, se distinguen de
estrategias cognitivas por que resaltan la realizacién subjetiva de la sensatez
cognitiva, el empleo de estrategias o algoritmos cognitivos en beneficio de la
absolucion de dificultades y habilidades de intervencién cumpliendo la regulacion y
control, ademas a menudo se asocian con procesos cognitivos, evaluativos y
organizacionales (p. 115).

Definicién operacional

En la definicion operacional, las estrategias metacognitivas transformacionales son
procedimientos organizados para organizar y controlar conscientemente el pleno
desarrollo de un problema o tarea a través del autoconocimiento y el autocontrol.
Adaptandolo mediante las dimensiones: autoconocimiento de aprendizajes y
autorregulacion (CNEB 2016).
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Indicadores

Tenga en cuenta que los indicadores basados en el trabajo de investigacion son:
conocimiento de las tareas, control y seguimiento, planificacién, experiencia,
evaluacion y estrategias no cognitivas.

Escala de medicion

La escala utilizada con la variable uno, es una escala ordinal tipo Likert con
adiciones. Segun Matas (2018) afirmd, una revision retrospectiva de la forma de la
escala de Likert con la correspondencia con la calidad de los datos utilizables. Para
ello, se revisO sistematicamente el contenido y se identificaron un conjunto de
topicos relacionados segun sus implicaciones metodoldgicas: sesgo y respuesta,
alternativa cuantitativa 6ptima, razones para elegir la alternativa mediadora y 'no
opinién'.

En este estudio se considera la medicién con escala ordinal: Siempre (5), Casi
siempre (4), A veces (3), Casi nunca (2) y Nunca (1) con instrumentos que acrediten
la medicidén, como: Lista de cotejo, ficha de observacion.

Tabla 1

Operacionalizacion: Estrategias Metacognitivas

Dimensiones Indicadores items Escala

Autoconocimiento Conocimiento de latarea 1 al7

de aprendizaje

o Ordinal
Control y supervision 8al 10
Planificacion 11 al 14 Siempre (5)
o Casi siempre (4)
Experiencias 15al 18 A veces (3)
Evaluacién 19 al 22 Casi nunca (2)
. . . , Nunca (1)
Autorregulacion Estrategias mas allade la 23 al 25
cognicion

Fuente: Adaptado de Tarraga (2007)

V2: Resolucién de Problemas Matematicos

Definicion conceptual

Conceptualmente la resolucion de problemas de acuerdo al CNEB (2016), la
ensefianza y el aprendizaje se centran en las metodologias de absolucion de
problemas, como un producto cultural dinAmico que se desarrolla a partir de

contextos criticos en diferentes contextos, y se organiza en cuatro habilidades:
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habilidades que al plantear y resolver problemas enfrentan nuevos desafios, el
mejoramiento de procesos de investigacion, personal, ideologia social y superacion
de dificultades para encontrar soluciones (s. 236).

Asimismo, Polya citado por Chacel (2006) confirmo el interés en el transcurso
de hallazgo o la forma como se producen las conclusiones matematicas. Advierte,
para comprender la teoria, sabiendo como se descubrié y describe cuatro pasos
para sus alumnos: entender el problema, planificar, implementar el método y
modificar.

Definicion operacional

En lo operacional, es un proceso a seguir en funcion de absolver actividades
matematicas, por medio de la activacion de diferentes habilidades, es necesario
aplicar la capacidad de comprender o interpretar conceptos, expresar a través de
habilidades procedimentales y planificar facilitando el desarrollo de capacidades,
utilizar el pensamiento estratégico para calcular y comunicar asumiendo lo que se
entiende sobre los posibles resultados, pero realizando una revision previa y
observar lo que ha sucedido posteriormente aplicarlo a otra situacion.
Indicadores

Segun Corrales y Pacheco (2018) en su investigacion de indicadores manifestaron
gue, son parametros que enfatizan aspectos de lo que se esta evaluando. La
ciencia, por supuesto, necesita algunos indicadores para poder probar sus
resultados, en cuestion de la Organizacion para la Cooperacion y Desarrollo
Econdmico (OCDE) incluyendo la UNESCO, desenvolviendo métodos para dicha
actividad complicada de confeccionar indicadores. Considere los parametros de los
gue depende el trabajo de investigacion: lectura, interpretacién, representacion,
planificacion, pronostico de posibles reacciones, calculo o actuacion segun lo
planificado, verificacion de la correccion de lo que se esta haciendo.

Escala de medicion

La escala utilizada en funcion de la variable dos, es escala ordinal tipo Likert con
adiciones. Matas (2018) realizé una revision retrospectiva de la forma de la escala
de Likert y su correspondencia con la eficacia de los datos disponibles. Para ello,
se reviso sisteméaticamente el contenido y se identificaron un conjunto de tépicos

relacionados segun sus implicaciones metodoldgicas: sesgo Yy respuesta,
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alternativa cuantitativa 6ptima, razones para elegir la alternativa mediadora y 'no
opinion.

En este estudio se considera la medicion con escala ordinal: Siempre (5), Casi
siempre (4), A veces (3), Casi nunca (2) y Nunca (1) con instrumentos que acrediten

la medicién, como: Lista de cotejo, ficha de observacion.

Tabla 2:

Operacionalizacion: Resolucion de problemas matematicos

Dimensiones Indicadores items Escala

Lectura: comprender lo que 1lal3

. lee.
Comprension Parafraseo: explicar con sus 4 al6
conceptual palabras. Ordinal
Representar: 7al9 Nunca (1)

Destrezas dibujos, esquemas.

Casi nunca (2)
A veces (3)

Casi siempre (4)

Planificar: hacer un plan para 10; 11

rocedimentales L
P dar solucion al problema.

Predecir con la posible 12;13

Pensamiento respuesta. stempre ()
Calcular u operar de acuerdo 14; 15
estratégico a lo planificado.

Comunicacion Comprobar si lo que se ha 16 al 20

Matematica efectuado esta bien.

Fuente: adaptado de Tarraga (2007)

3.3 Poblacién, muestray muestreo

3.3.1 Poblacion

En su investigacion Fonseca et al (2018) concluy6 que, una poblacion tiene cierta
caracteristica para ser estudiada, medida y cuantificada. Por lo tanto, este estudio
se realiz6 sobre el nUmero de estudiantes de una IES de Loreto, incluidos 84
académicos de secundaria, identificando los grados del VI ciclo (1° y 2°) y VII (3°,
4° Y 5°), segun CNEB (2016).
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Tabla 3

Distribucién de académicos de acuerdo al ciclo, grado, cantidad y porcentaje

Ciclo Grado Cantidad % Mujeres  Varones
1° 24 28.57 11 13
Vi 2° 23 27.38 11 12
3° 12 14.28 04 08
VII 4° 11 13.09 10 01
5° 14 16.67 06 08
Total 84 100 % 42 42

Fuente: Nominas de matricula de estudiantes 2022 de una IES de Loreto

Criterios de inclusion:

En cuanto a Manzano y Garcia (2016) en su investigacion sostuvieron que, es
indiscutible que los discernimientos de inclusibn son muy escasamente
determinados y brindando oportunidad a la insercion de intervenidos con diferentes
peculiaridades, donde incrementa la inestabilidad clinica. Al momento de la
ejecucion de la presente investigacion se realizé una seleccion de los académicos
matriculados en la institucion educativa secundaria de Loreto, 2022, teniendo en
cuenta las edades, el sexo y que el académico este cursando el grado de estudios
correspondiente.

Criterios de exclusion:

Los que estardn excluidos seran el personal docente, jerarquico, personal
administrativo, estudiantes que no estan el VI ciclo y estudiantes quienes no deseen

participar.

3.3.2 Muestra

Como lo sefal6 Galindo (2020), es cualquier subconjunto del universo, que puede
ser 0 no una posibilidad estadistica. Decimos que una muestra es parte de un item
0 un subconjunto de una poblacién elegida para estudiar esa caracteristica o
condicion. Son 47 los académicos seleccionados del Ciclo VI (1° y 2°),

correspondiente a la institucién educativa secundaria de Loreto en el afio 2022.
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Tabla 4
Muestra de participantes de la IES N° 64203 de Ucayali-Loreto-2022.

Ciclo Grado Cantidad % Mujeres Varones
1° 24 28.57 11 13

VI
2° 23 27.38 11 12

3.3.3 Muestreo

Segun, Galindo (2020) menciond que, la muestra es definida o no; si fue escogida
al azar. En la practica, significa la totalidad de intervinientes de la poblacién poseen
cierta probabilidad acreditada, diferente de nulo y presentarse como muestra. En
este sentido, es intencional considerar los resultados de la meta propuesta con 47
académicos del sexto ciclo de la IES de Loreto, 2022, teniendo alrededor de uno,
en una pequefa poblacién de 84, estudiantes.

3.3.4 Unidad de analisis

Esto Incluird a la totalidad de académicos del ciclo VI de la institucion educativa
secundaria de Loreto, 2022. Segun Picén y Melian (2014) infirieron que, la unidad
de andlisis como organizacion taxondmica donde podemos responder interrogantes
facticas y de investigacion. En estos eventos, la unidad de andlisis consigue
configurarse como una unificacion de dos o mas temas tedricos para dar mejores

respuestas al cuestionario planteadas de forma complementaria. (p. 103)

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1 Técnicas

Segun Roman (2021) en su investigacion mencioné que, una adecuada eleccion
técnica para recoger informacion exige como condicibn necesaria en
correspondencia a las inquietudes y objetivos de la exploracion. Las técnicas
utilizadas fueron las encuestas que constituyen mecanismos, medios o recursos de
conservacion, recoleccion, analisis y transmision de datos sobre el fendbmeno en
estudio. Por lo tanto, son recursos basicos de recopilacion de averiguacion que los
investigadores utilizan para aproximarse a los hechos y su conocimiento, el
cuestionario fue aplicado de manera facil obteniendo resultados directos,

identificando actitudes en funcién a las dimensiones de cada variable.
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3.4.2 Instrumentos

Segln Mendoza y Avila (2020) evidencio que, todo instrumento empleado en
recoleccion de datos en la exploracion cientifica tiene que ser objetivo, confiable y
legitimo, pero si uno de estos factores es incumplido, la herramienta es inutil y los
resultados conseguidos no seran legales. Se define que un cuestionario, una vez
estructurado y escrito, solicita las pruebas necesarias durante el trabajo de campo
o simulacidn, cuyo objetivo principal es determinar su eficacia como herramienta de
medicion y su adecuacion al entorno.

Ficha técnica de instrumento 1:

Nombre: Estrategias Metacognitivas

El instrumento que se aplicé en esta investigacion y medir la variable fue un
cuestionario adaptado de Téarraga (2007), se aplicé en los académicos de la
institucion educativa secundaria de Loreto, 2022, su aplicaciéon fue de manera
individual y el tiempo de duracién fue de 45 minutos.

Autor: RAUL TARRAGA MINGUEZ (2007)

Dimensiones: El cuestionario de aplicacion estuvo compuesto en funcién de las dos
dimensiones de estrategias metacognitivas: Autoconocimiento de aprendizajes (1)
con 7 items y Autorregulacién (2) con 18 items, se aplico la escala de Likert
teniendo en cuenta cinco categorias: Siempre (5), Casi siempre (4), A veces (3),

Casi nunca (2), Nunca (1).

Tabla b

Baremos de la variable independiente: Estrategias Metacognitivos

Nivel Dimensién 1 Dimensién 2 Variable 1

Inicio [7-16] [18-42] [25-58]
Proceso [17-26 ] [43-67 ] [59-92 ]

Logro [27-35] [68-90 ] [93-125]

Fuente: adaptado de Téarraga (2007)
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Fichatécnica de instrumento 2:

Nombre: Resolucion de problemas matematicos

Para medir cierta variable dependiente resolucion de problemas matematicos se
aplicé un cuestionario aplicado a un conjunto de académicos del Ciclo VI de la
institucion educativa secundaria de Loreto, de manera individual teniendo un tiempo
de duracion para responder de 45 minutos.

Autor: CNEB (2016)

Dimensiones: Las dimensiones de la variable dependiente son: Comprension
conceptual (1) con 6 items, Destrezas procedimentales (2) con 5 items,
Pensamiento estratégico (3) con 4 items y finalmente Comunicacion matematica
(4) con 5 items. Se aplico la escala de Likert teniendo en cuenta cinco categorias:

Siempre (5), Casi siempre (4), A veces (3), Casi nunca (2), Nunca (1)

Tabla 6
Baremos de la variable dependiente: Resolucion de Problemas Matemaéticos.
Nivel Dim. 1 Dim. 2 Dim. 3 Dim. 4 Var. 2
Inicio [6-14 ] [5-11] [4-9] [5-11] [20-46]
Proceso [15-23 ] [12-18 ] [10-15] [12-18] [47-73 ]
Logro [24-30 ] [19-25] [16-20] [19-25] [74-100 ]

Fuente: adaptado de Tarraga (2007).

3.4.3 Validez y confiabilidad

Segun la investigacion los sesgos presentados en el perfeccionamiento de la
indagacién son a causa de problemas metodolégicos y alcanzan agruparse en tres
categorias: sesgos de medicion, seleccién y conclusion. Al respecto Jaramillo y
Osses (2012) en su investigacion mencionaron, teniendo en cuenta la validacion
del elemento bosquejado para calcular metacognicion en clausulas de:
experiencias metacognitivas, conocimiento, etc. que es una variable compleja,
debe medirse indirectamente y la segunda variable, comportamiento y proceso,
evaluandose, asimismo la manera como se desenvuelven las preguntas; teniendo

dos cuestionarios.
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Por consiguiente, la calidad del cuestionario fue evaluada por expertos
evaluadores familiarizados con las variables y peculiaridades del conjunto de

estudio.

Tabla 7

Validacion de los instrumentos

_ Resolucion de
Estrategias
Nombre de los Expertos - problemas de
metacognitivas .
matematica

Mg. Fredy Antonio Aguilar Chavez  Apto para aplicar Apto para aplicar
Mg. Victor Vela Lopez Apto para aplicar Apto para aplicar
Mg. Isabel Huaman Sevillano Apto para aplicar Apto para aplicar

Nota: Esta fuente es de los certificados de validacion de los instrumentos

En su estudio de Coppari et al. (2018) indicaron que, la confiabilidad de la
prueba, esta referida a la solidez de las calificaciones que se obtienen, y la
apreciacion por la persona misma y los reactivos de equivalencia. En esa linea,
este trabajo, luego de desarrollar la prueba se someti6 al Alfa de Cronbach, al
resultado de cada variable de estudio, se pudo evidenciar el grado de confiabilidad
de los instrumentos, asi como se detalla: Las estrategias metodoldgicas, llego a un
valor de 0,813 esto pronostica que la prueba es excelente; la variable de la

resolucion de problemas alcanzo a 0,863 Por lo tanto los instrumentos son

confiables.
Tabla 8
Grado de confiabilidad: Estrategias metacognitivas
Fiabilidad
Alfa de Cronbach N° de items
0,813 25
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Tabla 9
Grado de confiabilidad: Resolucion de problemas matematicos.
Fiabilidad
Alfa de Cronbach N° de items
0,848 20

3.5 Procedimientos

Para Galindo (2020) en su investigacion sostuvo que, el algoritmo puede comenzar
desde el momento en que se toma una decision acerca del cuestionario, incluyendo
como y cuando se recopila la informacién, y como y a través de qué programa
informatico se analizan los datos. (pag. 31)

Se inici6 identificando la problematica de estudio en un contexto determinado,
luego se definid las variables de estudio, seguido la construccion del marco tedrico,
la planificacion de la metodologia, validar los instrumentos por expertos, ejecucion
de la prueba piloto con los instrumentos, teniendo en cuenta documentos que
sustenten dicho trabajo, como es la carta de presentacion emitida por Universidad
Cesar Vallejo y la coordinacion permanente antes y después de realizado el trabajo
de campo con el director de la IES de Loreto, 2022; todo sustentados con bases
cientificas e investigaciones de autores (articulos, libros, revistas, etc.).

Se solicité la venia del director encargado de la institucién educativa
secundaria de Loreto, 2022 (Anexo 5), acto seguido el permiso para usar la
herramienta, continuado de reuniones con maestros de primer y segundo grado
para anunciar el propésito del cuestionario, organizar llamadas en conferencia,
reunirse con los padres, buscar el consentimiento, consenso para recopilar y
devolver la informacién. La entrega de los documentos es de forma fisica, en la
casa de estudios, de manera directa a los estudiantes luego se recogi6 las hojas
marcadas con las respuestas de los estudiantes con presencia del director y el
investigador.

3.6 Método de andlisis de datos
Entre la investigacion de Risso (2017) sefalé que, un analisis observacional donde
los métodos de investigacion han cambiado con el tiempo y las diferentes

perspectivas sobre la adecuacion del estudio se correlacionan con el tipo de
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investigacion utilizada (exploracion en anatomia, descripcion, asociacién o
anotacion estrechamente vinculado). Se aplicdé la estadistica descriptiva, que
estaran relacionadas a los datos obtenidos de las pruebas. Luego aplicar la
estadistica para los cuadros y graficos de barras para mostrar el fruto de la
investigacion, empleando el Excel 2016 se evidenci6 los cuadros de resultados, y
se emple6 Rho de Spearman, verificando las hipotesis por medio del Software
SPSS version 25.

3.7 Aspectos éticos

En palabras de Safiudo (2006), vivir éticamente no significa simplemente tomar
decisiones morales en situaciones concretas, mas bien participando de manera
personal, como docente, como educador, como estudioso en un algoritmo de
expresiéon, como forma de vida. (p. 88)

Por ello en esta investigacion se esta empleando las normas APA y el Turnitin
institucional para tener un margen de error por debajo del 25% y siguiendo el
lineamiento que pide la Universidad César Vallejo y optar el grado pertinente.
Ademas, se debera tener mucho cuidado con los principios éticos que tiene una
investigacioén, con justicia y el respeto por los personas o estudiantes participantes
del estudio, siendo el investigador equitativo en todo el proceso de la aplicacion de
los instrumentos. Siguiendo el protocolo con rigor e integral actuando, respetando
las reglas deontoldgicas de la labor y respetando rigurosamente las directrices
instituidas por la Universidad César Vallejo.
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IV. RESULTADOS
Los resultados se describieron en funcion a las variables y sus dimensiones,

obteniendo los siguientes resultados:

Autoconocimiento de aprendizaje

53%
60%
0,
50% 38%
40%

30%
9%
20%

0%

PORCENTAIJE

Inicio Proceso NIVELES Logro

Figura 2: Niveles y porcentajes de la dimension Autoconocimiento de
aprendizajes.
En la figura 2, se aprecia el nivel de logro con 38%(18), el nivel de proceso con
53%(25) que sobresale ante los demas y en nivel inicio con 9%(4). En conclusién,
se visualiza que existe un monto menor de académicos en el nivel logro en
comparacion con el nivel proceso que tiene mayor aceptacion, pero, consta un
considerable porcentaje de académicos en nivel inicio, demostrando que existe bajo

dominio de la dimension autoconocimiento de aprendizaje.

Autorregulacion

68%

70%

60%
w 50%
E 40%
Z . 21%
g 30% 11% -
e 20%

-

0%

Inicio Proceso Logro

NIVELES

Figura 3: Niveles y porcentajes de la dimensién Autorregulacion.
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En la figura 3, se observa el nivel de logro con 21%(10), nivel de proceso con
68%(32) que sobresale ante los demas y en el nivel inicio con11%(5). En
conclusion, se visualiza que existe una cantidad menor de discentes en nivel logro
en comparacion con el nivel proceso gue tiene mayor aceptaciéon, pero, existe un
considerable porcentaje de académicos en el nivel inicio, demostrando que existe

bajo dominio de la dimension autorregulacion.

Estrategia Metacognitiva

72%

80%

70%
w 60%
£ 5% 23%
§ 40% °
& 30%
£ o 4%

0%

Inicio Proceso Logro
NIVELES

Figura 4: Niveles y porcentajes respecto a estrategias metacognitivas.

En la figura 4, se observa el nivel de logro con 23%(11), el nivel de proceso con
72%(34) que sobresale ante los demas y en el nivel inicio con 4%(2). En conclusion,
se visualiza, existe cierta cantidad menor de dicentes en nivel logro en comparacion
con el nivel proceso que tiene mayor aceptacion, pero, consta un considerable
porcentaje de académicos en el nivel inicio, demostrando que existe bajo dominio

de la variable estrategias metacognitivas.
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Comprensidon conceptual

55%
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50%

28%

40%
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Figura 5: Niveles y porcentajes de la dimensiébn comprension conceptual

En la figura 5, se observa el nivel de logro con 28%(13), el nivel de proceso con
55%(26) que sobresale ante los demas y en el nivel inicio con 17%(8). En
conclusion, se visualiza y existe un conjunto menor de académicos en el nivel logro
en comparacion con el nivel proceso que tiene mayor aceptacion, pero, persiste un
considerable porcentaje de académicos en nivel inicio, demostrando que existe bajo

dominio de la dimensién comprension conceptual.

Destrezas procedimentales

53%

60%

50%

40% 30%
w
= 0% 17%
[7N]
Q
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a

10%

0%
Inicio Proceso Logro

NIVELES

Figura 6: Niveles y porcentajes de la dimension destrezas procedimentales.
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En la figura 6, se observa el nivel de logro tiene 30%(14), nivel de proceso con
53%(25) que sobresale ante los demas y en el nivel inicio con 17%(8). En
conclusion, se visualiza la existencia de cierta cantidad menor de dicentes en nivel
logro en comparaciéon con el nivel proceso que tiene mayor aceptacion, pero,
evidenciando un considerable porcentaje de académicos en el nivel inicio,

demostrando que existe bajo dominio de la dimension destrezas procedimentales.

Pensamiento estrategico

47%
38%

50% T
w 40%
<
S 30% 15%
w
2 20%
o
a.

10%

0%

Inicio Proceso Logro

NIVELES

Figura 7: Niveles y porcentajes de la dimension pensamiento estratégico.

En la figura 7, se observa el nivel de logro con 38%(18), el nivel de proceso con
47%(22) que sobresale ante los demas y en el nivel inicio con 15%(7). En
conclusién, se visualiza donde existe cierto conjunto regular de colegiales en el
nivel logro en comparacion con el nivel proceso que tiene mayor aceptacion, pero,
persiste un considerable porcentaje de académicos en el nivel inicio, demostrando

gue existe bajo dominio de la dimensién pensamiento estratégico.
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Comunicacion matematica

47%

50%

32%

40%

21%

30%
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Figura 8: Niveles y porcentajes de la dimension comunicacion matematica.

En la figura 8, se visualiza el nivel de logro con 32%(15), el nivel de proceso con
47%(22) que sobresale ante los demas y en inicio el nivel inicio con 21%(10). En
conclusion, se visualiza existe un conjunto menor de académicos en el nivel logro
en comparacion con el nivel proceso que tiene mayor aceptacion, pero, existe un
considerable porcentaje de académicos en el nivel inicio, demostrando que existe

bajo dominio de la dimension comunicacién matematica.

Resolucion de problemas matematicos
53

%
60%

50%

0,
40% 15
30% %
20%

PORCENTAJE

10%

0%
Inicio Proceso Logro
NIVELES

Figura 9: Nivel y porcentaje de la variable resolucion de problemas

matematicos.
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En la figura 9, se observa el nivel de logro con 32%(15), el nivel de proceso con
53%(25) que sobresale ante los demas y en el nivel inicio con 15%(7). En
conclusion, se visualiza existe un conjunto menor de académicos en el nivel logro
en comparacion con el nivel proceso gue tiene mayor aceptacion, pero, existe un
considerable porcentaje de académicos en el nivel inicio, demostrando que existe

bajo dominio del autoconocimiento de aprendizaje.

Los cruces de resultados se realizan en base a los objetivos

Objetivo general: Determinar la relacion entre las estrategias metacognitivas y la

resolucién de problemas matematicos en los académicos de la IES de Loreto, 2022.

80% 72%
53%
L 0
E 60%
S 32%
Q 40%
= 15%
o 0
” M‘
0%
Inicio Proceso Logro
NIVELES
EV1l @v2

Figura 10: Cruce de resultados entre las variables Estrategias metodologicas
y la Resolucién de problemas matematicos en funcién de los niveles y

porcentajes.

En la figura 10, se evidencia en la cantidad de 26 encuestados, el 23%(11) perciben
un nivel de logro segun la variable estrategias metacognitivas, mientras que un
32%(15) de encuestados estan en el nivel logro segun la variable resolucion de
problemas matematicos. Ademas, se observé que 9 encuestados se hallan en el
nivel inicio, de ello el 4%(2) de académicos estan en nivel inicio en la variable
estrategias metacognitivas y el 15%(7) de encuestados se hallan en nivel inicio
respecto a la variable resolucién de problemas matematicos, finalmente de 59
encuestados estan en nivel proceso siendo el predominate con un 71%(34) y

53%(25) respecto a cada variable.
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Objetivos especificos
OEL: Determinar la relacion entre las estrategias metacognitivas y la comprension

conceptual en los colegiales de una IES de Loreto, 2022.

o,
80% 72%
70%
55%

60%
2 50%
2
w 40%
= 23% goon
Q 30% P~

17%

20%

10%

0%

Inicio Proceso Logro

NIVELES

Figura 11: Cruce de resultados entre la variable estrategias metodoldgicas y
la dimensién comprensién conceptual por medio de la grafica de barras

teniendo en cuenta los niveles y porcentajes.

En la figura 11, se evidencia de la cantidad de 24 encuestados, el 23%(11) perciben
un nivel de logro segun la variable estrategias metacognitivas, mientras que un
28%(13) de encuestados estan en nivel logro, segun la dimension comprension
conceptual. Ademas, se visualiza que 10 encuestados se hallan en nivel inicio,
4%(2) de estudiantes estan en nivel inicio en la variable estrategias metacognitivas
y 17%(8) de encuestados se ubican en nivel inicio respecto a la dimension
comprension conceptual, finalmente 60 encuestados estdn en el nivel proceso
siendo el predominante con un 72%(34) de la variable estrategias metacognitivas y

55%(26) respecto a la dimensidon comprensioén conceptual.
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OE2: Determinar la relacion entre las estrategias metacognitivas y las destrezas

procedimentales en los académicos de la IES de Loreto, 2022.
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Figura 12: Cruce de resultados entre la variable estrategias metodologicas y
la dimension destrezas procedimentales por medio de la grafica de barras

teniendo en cuenta los niveles y porcentajes.

En lafigura 12, se evidencia de la cantidad de 25 encuestados, el 23%(11) perciben
un nivel de logro segun la variable estrategias metacognitivas, mientras que un
30%(14) de encuestados estan en nivel logro, segun la dimension destrezas
procedimentales. Ademas, se visualiza que 10 encuestados se ubican en el nivel
inicio, de ello 4%(2) de estudiantes estan en el nivel inicio en la variable estrategias
metacognitivas y 17%(8) de encuestados se hallan en nivel inicio respecto a la
dimensién destrezas procedimentales, finalmente de 59 encuestados estan en el
nivel proceso siendo el predominate con un 72%(34) en funcién de la variable
estrategias metacognitivas y 53%(25) respecto a la dimension destrezas
procedimentales.
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OES: Determinar la relacion entre las estrategias metacognitivas y el pensamiento

estratégico en los pupilos de una IES de Loreto, 2022

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

PORCENTAIJE

15%

i

Inicio

72%

47%

38%

Proceso Logro
NIVELES

Figura 13: Cruce de resultados entre la variable estrategias metodoldgicas y

la dimensién pensamiento estratégico por medio de la gréfica de barras

teniendo en cuenta los niveles y porcentajes.

En la figura 13, se evidencia de la cantidad de 29 encuestados, 23%(11) perciben

un nivel de logro segun la variable estrategias metacognitivas, mientras que un

38%(18) de encuestados estan en nivel logro segun la dimension pensamiento

estratégico. Ademas, se visualiza que 9 encuestados se encuentran en nivel inicio,

de ello 4%(2) de estudiantes estan en el nivel inicio en la variable estrategias

metacognitivas y 15%(7) de encuestados se ubican en nivel inicio respecto a la

dimensién pensamiento estratégico, finalmente de 56 encuestados estan en el nivel

proceso siendo el predominate con un 72%(34) en funcién de la variable estrategias

metacognitivas y 47%(22) respecto a la dimension pensamiento estratégico.
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OE4: Determinar la relacion entre las estrategias metacognitivas y la comunicacion

matematica en los académicos de una IES de Loreto, 2022.
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Figura 14: Cruce de resultados entre la variable estrategias metodoldgicas y
la dimension pensamiento matematico por medio de la grafica de barras

teniendo en cuenta los niveles y porcentajes.

En la figura 14, se evidencia de la cantidad de 26 encuestados, el 23%(11) perciben
un nivel de logro segun la variable estrategias metacognitivas, mientras que un
32%(15) de encuestados estan en nivel logro segun la dimension pensamiento
matematico. Ademas, se visualiza que 12 encuestados se ubican en el nivel inicio,
de ello 4%(2) de discentes estan en el nivel inicio en la variable estrategias
metacognitivas y 21%(10) de encuestados se sitlan en nivel inicio respecto a la
dimensién pensamiento matematico, finalmente de 57 encuestados estan en el
nivel proceso siendo el predominate con un 72%(34) la variable estrategias

metacognitivas y 53%(22) respecto a la dimension pensamiento matematico.

Resultados Inferenciales de la correlacién

Segun la investigacion de Flores y Flores (2021) concluyo que, si la muestra menor
0 igual a 50, se contrasta la normalidad con la prueba de Shapiro-Wilk,

procediéndose a calcular la media y la varianza muestral.
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Tabla 10

Prueba de Normalidad Sapiro-Wilk de la variable 1 con la variable 2 y sus

dimensiones en los estudiantes de una IES de Loreto, 2022.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.

Autoconocimiento ,091 a7 ,200" ,957 a7 ,078
aprendizaje

Autorregulacion ,068 47 ,200" ,975 47 411
Estrategias ,133 47 ,037 ,965 47 77
Metacognitivas

Comprension conceptual ,149 47 ,011 ,952 47 ,050
Destrezas procedimentales ,118 47 ,104 ,952 47 ,054
Pensamiento estratégico ,270 47 ,000 ,521 47 ,000
Comunicacién matemética 211 47 ,000 ,626 47 ,000
Resolucion de ,109 47 ,200" ,918 47 ,003

problemas matematicos

*. Esto es un limite inferior de la significacién verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Segun la tabla N° 10, en la prueba de normalidad observamos que el gl = 47<50,

entonces se empleara la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk. Asimismo, el p-

valor o valor de Significancia es menor a 0.05, determinando que la distribucion de

datos es no normal o no paramétrica, por lo tanto, la prueba de correlaciones y de

hipotesis se hara con la Rho de Spearman teniendo nivel de confianza de 95%.

Prueba de Hipotesis General

Ho: No existe la relacion positiva y significativa entre las estrategias metacognitivas

y la resoluciéon de problemas matematicos en los académicos de una IES de Loreto,

2022.

Ha: Existe la relacion positiva y significativa entre las estrategias metacognitivas y

la resolucion de problemas mateméticos en los académicos de una IES de Loreto,

2022.

Si p>0,05; por lo tanto, se acepta la hip6tesis nula y se rechaza la hipétesis alterna.

Si p <0,05; por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula 'y se acepta la hipétesis alterna.
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Tabla 11
Coeficiente de correlacion de las variables estrategias metacognitivas y resolucion

de problemas matematicos por el método Rho de Spearman.

Resol_probl

Estrategias_Metacog edmas_mat

nitivas ematicos
Rho de Estrategias_Metacognitivas Coeficiente de correlacion 1,000 ,526™
Spearman Sig. (bilateral) . ,000
N 47 47
Resol_probledmas_matema Coeficiente de correlacion ,526™ 1,000
ticos Sig. (bilateral) ,000
N 47 47

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Como se observa en la tabla 11, después de procesar los datos en el software
SPSS en su version 25 las consecuencias del andlisis estadistico, con un valor rho
Spearman = 0,526** y una p-valor = 0,000< 0,05 estadisticamente significativa
entre la variable estrategias metacognitivas y la variable resolucion de problemas
matematicos, admitiendo la hipdtesis alterna e impugnando la hipotesis nula
aceptando que existe relacion directa de las estrategias metacognitvas y la
resolucion de problemas matematicos en los académicos de una institucion
educativa secundaria N° 64203 de Loreto - 2022, cabe destacar que la relacion es

de magnitud positiva moderada y significativa .

Hipo6tesis Especifica 1

Ho: No existe la relacion entre la variable estrategias metacognitivas y la dimension
comprension conceptual en los aprendices de la IES de Loreto, 2022.

Ha: Existe la relacion entre la variable estrategias metacognitivas y la dimensién

comprension conceptual en los aprendices de una IES de Loreto, 2022.
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Tabla 12

Coeficiente de correlacion de la variable estrategias metacognitivas y la dimensién
comprension conceptual.

Estrategias_Me Comprension_conc

tacognitivas eptual
Rho de Estrategias_Metacognitivas Coeficiente de correlacién 1,000 524
Spearman Sig. (bilateral) . ,000
N 47 47
Comprension_conceptual Coeficiente de correlacion 524" 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 47 47

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Al visualizar latabla 12, con un valor rho Spearman =0,524** y una p-valor= 0,000<
0,05 significativa la variable estrategias metacognitivas, esta relacionada de forma
directa con la dimension comprensién conceptual aceptando la hipotesis alterna y
rechazandose la hipétesis nula, afirmando que existe correspondencia directa y
significativa entre la estrategia metacognitiva y la comprensién conceptual en los
académicos de una institucion educativa secundaria de Loreto, 2022, cabe resaltar
gue se admite la hipétesis especifica 1.

Hipotesis Especifica 2

Ho: No existe la relacion entre la variable estrategias metacognitivas y la dimensién
destrezas procedimentales en los colegiales de la IES de Loreto, 2022.

Ha: existe la relacion entre la variable estrategias metacognitivas y la dimension

destrezas procedimentales en los colegiales de la IES de Loreto, 2022.
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Tabla 13
Coeficiente de correlacion de la variable estrategias metacognitivas y la dimensién

destrezas procedimentales.

Estrategias_Me Destrezas_procedi

tacognitivas mentales
Rho de Estrategias_Metacognitivas Coeficiente de correlacion 1,000 487
Spearman Sig. (bilateral) . ,001
N 47 47
Destrezas_procedimentales Coeficiente de correlacién A48T 1,000
Sig. (bilateral) ,001
N 47 47

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Como se evidencia en la tabla 13, con un valor rho Spearman =0,487** y una p-
valor= 0,001< 0,05 estadisticamente significativa la variable estrategias
metacognitivas, esta relacionada de manera directa con la dimension destrezas
procedimentales aceptando la hip6tesis alterna y rechazandose la hipétesis nula,
ratificando que existe relacion baja directa y significativa entre la estrategia
metacognitiva y las destreza procedimentales los estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria de Loreto, 2022, cabe resaltar que se admite la hipotesis
especifica 2.

Hipotesis Especifica 3

Ho: No existe la relacion entre la variable estrategias metacognitivas y la dimension
pensamiento estratégico en los académicos de la IES de Loreto, 2022.

Ha: existe la relacion entre la variable estrategias metacognitivas y la dimension

pensamiento estratégico en los académicos de la IES de Loreto, 2022.
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Tabla 14
Coeficiente de correlacion de la variable estrategias metacognitivas y la dimensién

pensamiento estratégico.

Estrategias_Me Pensamiento_estra

tacognitivas tegico
Rho de Estrategias_Metacognitivas  Coeficiente de correlacion 1,000 ,293"
Spearman Sig. (bilateral) : ,045
N 47 47
Pensamiento_estrategico Coeficiente de correlacion ,293" 1,000
Sig. (bilateral) ,045
N 47 47

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
Fuente: Elaborado en SPSS version 25.

Como se verifica en la tabla 14, con un valor rho Spearman =0,293* y una p-valor=
0,045< 0,05 estadisticamente significativa la variable estrategias metacognitivas,
esta relacionada de manera directa con la dimensidn pensamiento estratégico
aceptando la hipotesis alterna y rechazandose la hipétesis nula, corroborando que
existe relacion baja directa y significativa entre la estrategia metacognitiva y el
pensamiento estratégico de los estudiantes de una institucion educativa secundaria

de Loreto, 2022, cabe resaltar que se admite la hipotesis especifica 3.

Hipotesis Especifica 4

Ho: finalmente existe relacion entre la variable estrategias metacognitivas y la
dimension comunicacién matematica en los colegiales de la IES de Loreto, 2022.
Ha: finalmente existe relacion entre la variable estrategias metacognitivas y la

dimensién comunicacion matematica en los colegiales de la IES de Loreto, 2022.
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Tabla 15

Coeficiente de correlacion de la variable estrategias metacognitivas y la dimensién
comunicacion matematica.

Estrategias_Me Comunicacion_mat

tacognitivas ematica
Rho de Estrategias_Metacognitivas  Coeficiente de correlacion 1,000 AT4”
Spearman Sig. (bilateral) . ,001
N 47 47
Comunicacion_matematica  Coeficiente de correlacion AT4™ 1,000
Sig. (bilateral) ,001
N 47 47

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se evidencia en la tabla 15, con un valor rho Spearman =0,474** y una p-valor=
0,001< 0,05 estadisticamente significativa la variable estrategias metacognitivas,
esta conexa de manera directa con la dimensidbn comunicacion mateméatica
aceptando la hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula, ratificando que consta
una relacion baja directa y significativa entre la estrategia metacognitiva y la
comunicacién matemética de los académicos de la institucion educativa secundaria

de Loreto, 2022, cabe resaltar que se admite la hipotesis especifica 4.
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V. DISCUSION

En el presente trabajo de indagacion se exteriorizan las principales deducciones
concatenando los objetivos, los antecedentes y fundamentando con el marco
tedrico, que a continuacion se plasman:

Como objetivo general: Determinar la relacibn entre las estrategias
metacognitivas y la resolucion de problemas matematicos en los académicos de la
IES de Loreto, 2022. Al obtener los resultados en funcion del analisis estadistico en
el Software SPSS version 25 evidenciados en la tabla 11 muestran que existe una
correlacion Rho de Spearman entre las variables estrategias metacognitivas y
resolucién de problemas matematicos donde el r=0,526*, y un grado de
significancia o el p-valor =0,000< 0,05, demostrandose que existe una correlacion
positiva y significativa entre variables, en consecuencia, es aceptado la hipotesis
alterna(Ha) y rechazado la hipétesis nula(Ho).

Este resultado es similar con lo investigado por Espejo (2020) en su trabajo
concluyo que, la finalidad ha sido obtener una evaluacion utilizando estrategias
metacognitivas en la resolucion de inconvenientes matematicos, siendo la muestra
60 académicos de una institucion educativa, se llegd a la conclusion que el
resultado al emplear estrategias metacognitivas por los académicos son: Inicio
33%, Progreso 43% y Logro 23%, respectivamente, aceptando el mejoramiento en
el aprendizaje y la resolucién de problemas matematicos contextualizados.

Reforzando con Téarraga (2007) que en su investigacion preciso, las
estrategias metacognitivas, se distinguen de estrategias cognitivas por que resaltan
la realizacién subjetiva de la sensatez cognitiva, el empleo de estrategias o
algoritmos cognitivos en beneficio de la resolucién de problemas y habilidades de
intervencion cumpliendo la regulacion y control, ademas a menudo se asocian con
procesos cognitivos, evaluativos y organizacionales. Asimismo, Faradiba, et al
(2022) concluyeron que los estudiantes deben ser capaces de utilizar sus
habilidades metacognitivas de resolucion de problemas para monitorear y organizar
su conocimiento, lo que juega un papel importante en la caracterizacion de
problemas practicos y la comprension de como lograr metas o soluciones.

Al tener estos resultados se finiquita que, las estrategias metacognitivas y la
resolucién de problemas matematicos guardan un equilibrio y es necesario

implementar en las casas de estudios para el buen rendimiento en la ensefianza
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aprendizaje de los discentes, descartando las estrategias improvisadas y
desfasadas generando ambicion, curiosidad y aplicar un buen procedimiento para
desarrollar situaciones del contexto.

El primer objetivo especifico es determinar la relacién entre las estrategias
metacognitivas y la comprensién conceptual en los colegiales de unja de Loreto,
2022, teniendo como referencia al observar la tabla 12, con un valor rho Spearman
=0,524** y una p-valor= 0,000< 0,05 estadisticamente significativa la variable
estrategias metacognitivas, esta relacionada de manera directa con la dimension
comprension conceptual admitiendo la hipétesis alterna (Ha) y rechazandose la
hipotesis nula (Ho), corroborando que consta la relacion directa y significativa entre
las estrategias metacognitivas y la comprension conceptual en los académicos de
una Institucion Educativa Secundaria de Loreto, 2022, cabe resaltar que se acepta
la hipotesis especifica 1.

En referencia a los resultados obtenidos se observa una semejanza con los
resultados del trabajo realizado por Panta (2021) quien infiri6 en el
perfeccionamiento de la propuesta de aplicar estrategias metacognitivas en los
estudiantes teniendo efectos muy alentadores con los sujetos quienes emplearon
las estrategias para la resolucién de actividades matematicos aplicados en el
contexto vivencial con muestra de 168 académicos, empleando la técnica de
encuesta, instrumento cuestionario. Los resultados fueron: Destrezas
procedimentales 42.26%, pensamiento estratégico 47.02%, comprension
conceptual 45.83%, y comunicacion matemética 48.81% obteniendo una ubicacion
con dichas consecuencias en un grado de proceso.

Teniendo en cuenta la investigacién de Gunawan et al. (2018) mencion6 que,
la comprension conceptual de los estudiantes es el resultado principal de toda
educaciéon en el mundo. Los estudiantes deben ser capaces de comprender bien el
concepto para poder aplicar sus conocimientos en la vida diaria. Inclusive,
Andamon y Tan (2018) argumentaron que las habilidades de los estudiantes para
transferir conocimientos y comprender completamente el lenguaje de las
matematicas se demuestra a través de pruebas realizadas por los maestros sobre
comprension conceptual.

Comprendiendo los resultados alcanzados por medio del estudio es menester

al resolver problemas matematicos y es importante tener conocimientos o
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comprender los conceptos de las diferentes actividades que se presentan y aplicar
estrategias metacognitivas que fortalezcan nuestros conocimientos con propuestas
novedosas.

Determinar la relacion entre las estrategias metacognitivas y las destrezas
procedimentales en los académicos de la IES de Loreto, 2022. Como se observa
en la tabla 13, con un valor rho Spearman r=0,487** y una p-valor= 0,001 < 0,05
estadisticamente significativa la variable estrategias metacognitivas, esta
relacionada de manera directa con la dimensién destrezas procedimentales
aceptando la hipétesis alterna (Ha) y rechazandose la hipotesis nula (Ho),
corroborando que coexiste la relacion baja directa y significativa entre la estrategia
metacognitiva y las destrezas procedimentales en los colegiales de la Institucion
Educativa Secundaria de Loreto, 2022, cabe resaltar que se admite la hipotesis
especifica 2.

Segun la investigacién de Carhuaz (2017) manifesto: el Objetivo fue decidir la
interaccion de estrategias metacognitivas y el rendimiento académico en la zona de
matematicas en colegiales de 1° grado de secundaria. Teniendo un 34,00 % en
proceso y un 17,25 % en logrado en el rendimiento académico y las tacticas
metacognitivas aseverando el resultado es alentador y hay una interaccion positiva
con un grado de correlacion moderada.

Desde la perspectiva de Gilmore et al. (2017) exploraron la asociacion entre
el rendimiento en matematicas y la destreza procedimental, la comprension
conceptual y la memoria de trabajo en académicos que se ubican en las primeras
fases del aprendizaje de los nameros. Ademas, Gibbs, (2022) sostuvo que la
escuela secundaria es un periodo particularmente importante para evaluar estos
vinculos, porgue este es un momento importante para que los discentes aprendan
matematicas.

Sin duda para desarrollar problemas matematicos es importante seguir un
algoritmo para encontrar respuestas a las diferentes dificultades del contexto donde
interactian con sus semejantes los académicos.

Determinar la relacion entre las estrategias metacognitivas y el pensamiento
estratégico en los pupilos de la IES de Loreto, 2022. Como se evidencia en la tabla
14, con un valor rho Spearman r=0,293* y una p-valor= 0,045 < 0,05

estadisticamente significativa la variable estrategias metacognitivas, esta
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relacionada de manera directa con la dimensién pensamiento estratégico
aceptando la hipdtesis alterna (Ha) y rechazandose la hipotesis nula (Ha),
confirmando que existe relacion baja directa y significativa entre la estrategia
metacognitiva y el pensamiento estratégico de los estudiantes de la Instituciéon
Educativa Secundaria de Loreto, 2022, cabe resaltar que se admite la hipétesis
especifica 3.

De los resultados evidenciados, existe una similitud con la investigacion de
Benavente (2020) concluyo que, en su emplear las capacidades metacognitivas y
la resolucion de las labores en matematica en muchos académicos de secundaria
los resultados fueron un pésimo trabajo de capacidades metacognitivas (57,1%) y
perjudicial hacia las labores del Area de matematica (54,5%).

Asimismo, en la misma linea Smriti et al. (2021) infiri6 que el pensamiento
estratégico es un componente clave para el desempefio organizacional en un
entorno competitivo. Se conceptualiza como un proceso mental para crear una
apariencia solida en el mercado a través de la creatividad y la observacion.
Ademas, Steptoe et al. (2011) encontr6 que las capacidades estratégicas son
importantes, aunque no hay acuerdo en la literatura sobre capacidades
insuficientes.

Se concluye que para resolver problemas matematicos dentro del contexto
donde se desenvuelven los académicos es necesario tener ideas o pensamientos
estratégicos y aplicar las estrategias metacognitivos, siendo una alternativa para la
resolucion de actividades contextualizadas.

Determinar la relacion entre las estrategias metacognitivas y la comunicacion
matemética en los académicos de la IES de Loreto, 2022. Como se verificar en la
tabla 15, con un valor rho Spearman =0,474** y una p-valor= 0,001 < 0,05
estadisticamente significativa la variable estrategias metacognitivas, esta
coherente de manera directa con la dimension comunicacion matematica
aceptando la hipotesis alterna (Ha) y rechazando la hipotesis nula (Ho), aceptando
gue concurre una relacion baja directa y significativa entre la estrategia
metacognitiva y la comunicacién matematica de los académicos de la Institucion
Educativa Secundaria de Loreto, 2022, cabe resaltar que se admite la hipétesis

especifica 4.
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Conforme a los resultados obtenidos, existe una equivalencia con la
investigacion de Pedroza et al. (2020) que valoro el aporte de la ensefianza a partir
de la resolucion de problemas hacia procesos metacognitivos, teniendo las
variables predictores de éxito con el 43,7% en local y el 39,4% Global.

De acuerdo a los resultados observados Putra et al. (2018) mencioné que, la
baja habilidad de comunicaciéon matematica de los estudiantes esta influenciada
por varios factores, como los modelos de aprendizaje aplicados por amautas en
clase y la motivacién en nuevos retos de los estudiantes. Asimismo, Faradillah y
Pratama (2022) mencionaron que las destrezas de comunicacién matematica
juegan un rol importante en la capacidad de los estudiantes para comprenderse a
si mismos al comunicar la comprension

El lenguaje matematico tiene que ser mas difundida por los maestros,
transmitiendo los simbolos matematicos que tienen una lectura particular y es
imperante poder comunicar los resultados al resolver problemas matematicos,
teniendo en cuenta la estrategia metacognitivas para emplear la autorregulacion y

el autoconocimiento del aprendizaje.
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VI. CONCLUSIONES

Primera

Segunda

El presente trabajo establece como objetivo general derivar la
relacion entre las estrategias metacognitivas y la resolucién de
problemas matematicos en los académicos de la institucion
educativa secundaria de Loreto, 2022, por tanto, cuanto mas
aprenden los estudiantes sobre estrategias, habilidades
metacognitivas y dominio de algoritmos, mejor manejo se tendra
para resolver problemas matematicos, concluir que las
aplicaciones van mucho mas profundas para el desarrollo de
problemas matematicos contextualizados, teniendo un
coeficiente de correlacion Rho de Spearman r = 0,526 y el nivel
de significancia o p-valor = 0,000 < 0,05 permite rechazar la
hipotesis nula (Ho) y aceptar la hipotesis alterna (Ha), ademas
inferir que las estrategias metacognitivas tienen un impacto
significativo en la resolucién de problemas matematicos en
académicos de una Institucion de Educacion Secundaria de
Loreto, 2022.

Este articulo resume una referencia al primer objetivo especifico
de las estrategias metacognitivas, que tiene un impacto
significativo en la dimension comprension conceptual en los
académicos de la institucion educativa secundaria de Loreto,
2022, por lo tanto, cuanto mas multicognitivos son los
conocimientos, los estudiantes tienen estrategias y mejor captan
los algoritmos, se tendra un mejor manejo de los mismos para
resolver problemas matematicos, se concluye que para
problemas contextualizados reforzados por el coeficiente de
correlacion Rho de Spearman r=0.524 y nivel de significancia o
p-valor= 0.000<0.05 permite rechazar la nula hipotesis (Ho) y
aceptar la hipotesis alterna (Ha). Ademas, inferir que las
estrategias metacognitivas tienen un impacto significativo en la
dimensién comprensiéon conceptual en los discentes de la

institucion educativa secundaria de Loreto, 2022.
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Tercera

Cuarta

Quinta

El presente trabajo hace referencia al segundo objetivo
especifico, la variable de estrategia metacognitiva y la dimension
destrezas procedimentales en los académicos de una institucion
educativa secundaria de Loreto, 2022, por lo tanto, los
estudiantes tendran una mejor comprension de las estrategias
metacognitivas y un mejor dominio de los algoritmos para
resolver problemas matematicos, lleva a la conclusion de que la
aplicacién se desarrolla mas profundamente para problemas
contextuales, teniendo un coeficiente de correlacion Rho de
Spearman r = 0.487 y el nivel de significancia o p-valor = 0.001 <
0.05 permite rechazar la hipétesis nula (Ho) y aceptar la hipotesis
alterna (Ha) por lo tanto inferir que las estrategias metacognitivas
tienen un impacto significativo en las destrezas procedimentales
de los académicos de una institucion de educativa secundaria de
Loreto, 2022.

En este trabajo, el tercer objetivo especifico, variables estrategia
metacognitiva y dimensiéon pensamiento estratégico en los
discentes de la institucién educativa secundaria de Loreto, 2022;
por lo tanto, cuanto mas aprendan los estudiantes sobre
estrategias metacognitivas y comprendan los algoritmos, podran
resolver problemas matematicos. La conclusion es que, para el
desarrollo de problemas contextualizados, la aplicaciéon es mas
profunda y se fortalecio, teniendo Rho de Spearman r = 0.293 y
nivel de significancia o p-valor = 0.045 < 0.05 permitieron
rechazar la hipotesis nula (Ho) y aceptar la hipotesis alterna (Ha),
asimismo permite inferir que las estrategias metacognitivas
tienen el minimo resultado en el pensamiento estratégico
impacto significativo en los académicos de la institucion
educativa secundaria de Loreto, 2022.

Referente al cuarto objetivo especifico, las variables de
estrategias metacognitivas, y dimensiébn comunicacién

matematica para estudiantes de una IES de Loreto, 2022,
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tendrdn una mejor comprension de las estrategias
metacognitivas y dominaran mejor el algoritmo. La gestion de
resolucion del problema matematico concluy6 que la aplicacion
se desarroll6 mas para problemas contextuales, el coeficiente de
correlacion Rho de Spearman r = 0,487 y el nivel de significancia
o p-valor = 0,001 < 0,05 permitié rechazar la hip6tesis nula (Ho)
y aceptar la hipotesis alterna (Ha) e inferir que las estrategias
metacognitivas tienen un impacto significativo en la
comunicacién matemética en los discentes de una institucion

educativa secundaria de Loreto, 2022
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VIl. RECOMENDACIONES

Considerando la jerarquia de esta investigacion y en funcion de los efectos

conseguidos se enuncian algunas explicaciones tanto para el personal directivo,

amautas, académicos y la comunidad educativa, esto con la intencién de lograr, de

las instituciones educativas una organizacion triunfante dentro del contexto

pedagogico; para ello se hace llegar las siguientes recomendaciones:

Primera

Segunda

Tercera

Cuarta

Enfatizando que las estrategias metacognitivas son una
herramienta, al aplicarla y ensefiar a los discentes, podemos
mejorar los métodos de resolucion de actividades mateméticos,
capacitando a los docentes a nivel de las unidades de
administracion educativa local en la region Loreto y empoderar a
los estudiantes de manera mas efectiva. Los estudiantes median
el desarrollo de estrategias metacognitivas al resolver problemas
situacionales, utilizando imagenes visibles o carteles y que se
cuestionen lo que estan o no estan aprendiendo, evitando que se
desanimen, se frustren o pierdan la confianza.

Docentes y académicos promuevan la aplicacion de estrategias
metacognitivas, utilizando las herramientas demostradas en este
trabajo de investigacion, aplicando preguntas sencillas y de facil
acceso para estudiantes y docentes responsables, promoviendo
el dominio de la comprension conceptual. Aplicar la propuesta
comenzando por el grado en estudio y luego aplicandola a los
restantes grados de estudio

A los catedréticos de la institucion educativa, considerar en la
apertura de cada sesion de aprendizaje ejercicios que
promuevan el uso de las estrategias metacognitivas permitiendo
a los estudiantes identificar los saberes previos, predisponerse y
motivarse enfrentando los nuevos retos, siendo estas
herramientas sencillas que aplicarian, iniciAndose por los grados
en estudio, posteriormente en el resto de los grados de estudios
de una institucion educativa secundaria de Loreto, 2022.
Docentes de secundaria, promover en los discentes la aplicacion

de estrategias metacognitivas y el dominio del pensamiento
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Quinta

estratégico para resolver actividades matematicas del contexto,
siguiendo un algoritmo y llegar a la conclusion 6ptima.

A los docentes y estudiantes, incentivar la aplicacion de las
estrategias metacognitivas y dominen el pensamiento
matematico empleando los instrumentos estudiados en este
trabajo de investigacion aplicando preguntas sencillas que los
estudiantes y docentes responsables puedan comprender en

lenguaje mateméatico transformandolos al lenguaje coloquial.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Titulo: Estrategias metacognitivas y la resolucidon de problemas matematicos en estudiantes de una Institucién Educativa Secundaria de Loreto - 2022

Problemas

Objetivos

Hipotesis

Variables e indicadores

Problema General:

Objetivo general:

Hipdtesis general:

Variable Independiente: Estrategias Metacognitivas

¢Cudl es la relacion entre las | Determinar la relacion entre las | Existe la relacion entre las estrategias . . . . Escalade Niveles o
estrategias metacognitivas y la | estrategias metacognitivas y la | metacognitivas y la resolucion de | Dimensiones Indicadores ltems valores rangos
resolucion de problemas | resolucién de problemas | problemas matematicos en los estudiantes Autoconocimiento | Conocimiento de la 1al7 RANGOS
matematicos en los estudiantes | matematicos en los estudiantes de | de la IES de Loreto, 2022 de aprendizajes | tarea Ordinal W{7-16]
de una IES de Loreto, 2022? una IES de Loreto, 2022
- Control y supervision | 8 al 10 Siempre (5) Proceso [17-26]
Planificacion 11lal14 Casi Siempre (4) Logro  [27-35]
Experiencias 15 al 18 A Ve_CQS 3) Inicio [1 8-42]
Problemas Especificos Objetivos especificos Hipotesis especificas Autorregulacion | - Evaluacion 19 al 22 ﬁasu nuat):a (2) Proceso [43-67]
unca
¢Cudl es la relacién entre las Determinar la relacién entre las Existe la relacién entre las Estrategias - Estrategias mas alla Logro  [68-90]
Estrategias Metacognitivas y la Estrategias Metacognitivas y la Metacognitivas y la comprensién de la cognicién 23al25
comprension conceptual en los comprension conceptual en los conceptual en los estudiantes de una IES Variable 2/ Dependiente: Resolucién de Problemas de Matemaética
estudiantes de una IES de estudiantes de una IES de Loreto, de Loreto, 2022 -
Loreto, 20227 2022 : : : : Dimensiones Indicadores items Escala de Niveles o
¢Cual es la relacion entre las | Identificar la relacion entre las | existe la relacion entre las Estrategias valores rangos
Estrategias Metacognitivas y las | Estrategias Metacognitivas y las | Metacognitivas y las destrezas | Comprension Lectura: comprender lal3 RANGOS
destrezas procedimentales en | destrezas procedimentales en los | procedimentales en los estudiantes de una | conceptual lo que lee. Inicio [6-14]
:i)osre?cs)tuzdt;ggges de una IES de g(s)gjéjlantes de una IES de Loreto, | IES de Loreto, 2022 Parafraseo: explicar 4al6 ] Proceso [15-23]
’ ’ con sus palabras Ordinal Logro  [24-30]
¢Cuél es la relacion entre las | Determinar la relacion entre las | existe la relaciéon entre las Estrategias | Destrezas - Representar: 7al9 Nunca (1) Inicio [5-11]
Estrategias Metacognitivas y el | Estrategias Metacognitivas y el | Metacognitivas 'y el pensamiento | procedimentales | dibujos, esquemas Casi nunca (2) P 1218
pensamiento estratégico en los | pensamiento estratégico en los | estratégico en los estudiantes de una IES Planificar: hacer un 1011 A veces 3) Lroceso [19'25]
estudiantes de una IES de | estudiantes de una IES de Loreto, | de Loreto, 2022 plan para dar solucién ’ Casi Siempre (4) | Logo  [19-25]
Loreto, 20227 2022 al problema Siempre (5) N
—— — - — - — - - - - - Inicio [4-9]
¢Cual es la relacion entre las | Determinar la relacion entre las | existe la relacion entre las Estrategias | Pensamiento Predecir con la posible | 12;13
Estrategias Metacognitivas y la | Estrategias Metacognitivas y la | Metacognitivas y la  comunicacién | estratégico respuesta Proceso [10-15]
comunicacion matematica en los | comunicacién matematica en los | matematica en los estudiantes de una IES Calcular u operar de 1415 Logro  [16-20]
estudiantes de una IES de | estudiantes de una IES de Loreto, | de Loreto, 2022. acuerdo a lo
Loreto, 20227 2022. planificado.
— i Inicio [5-11]
Comun!c_amon Comprobar si lo que se 16 al 20 Proceso [12-18]
Matematica ha efectuado esté bien. Logro [19-25]

Disefio de investigacion:

Poblaciéon y Muestra:

Técnicas e instrumentos:

Método de andlisis de datos:

Enfoque: Cuantitativo
Tipo: Baésico descriptivo
Método: No experimental
Disefio: Correlacional

Poblacién: 84 estudiantes
Muestra: 47 estudiantes

Técnicas: Encuesta
Instrumentos: Cuestionario

Descriptiva:
Inferencial:




Anexo 2. Tabla de operacionalizacion de variables

Variables de Definicién conceptual Definicién operacional Dimensién Indicadores items Escala de
estudio medicion
Desde un punto conceptual las estrategias | En la definicion operacional, las| Autoconocimiento| Conocimiento de la lal 7 Ordinal
metacognitivas es una de las herramientas que se | estrategias metacognitivas | de aprendizajes tarea
. utiliza para res.olvelr’problerlngs. Segun Tarraga (20(?7) transfo.rm.acionales . son Control y supervision | 8al 10 Siempre (5)
@ > en su investigacion definié que, Ias_ estrategias procegilmlentos organlzaQOs para Planificacion Casi siempre (4)
S metacognitivas, se distinguen de estrategias cognitivas | organizar y controlar conscientemente 11 al 14 A veces (3)
2 = por que resaltan la realizacion subjetiva de la sensatez | el pleno desarrollo de un problema 0| aytorregulacion | Experiencias 15al 18 Casi nunca (2)
58 cognitiva, el empleo de estrategias o algoritmos | tarea a través del autoconocimiento y Evaluacion 19 al 22 Nunca (1)
4= cognitivos en beneficio de la absolucion de dificultades | el autocontrol. Adaptandolo mediante i _ _
= y habilidades de intervenciéon cumpliendo la regulacion | las dimensiones: autoconocimiento de Estrategias mas alla
y control, ademas a menudo se asocian con procesos | aprendizajes y autorregulacion (CNEB de la cognicion 23al25
cognitivos, evaluativos y organizacionales (p. 115). 2016)
Conceptualmente la resolucién de problemas de | En lo operacional, es un proceso a| Comprension Lectura: comprender 1,23 Ordinal
acuerdo al CNEB (2016), la ensefianza y el aprendizaje | seguir en funcibn de absolver| conceptual lo que lee.
se centran en las metodologias de absolucién de | actividades matematicas, por medio Siempre (5)
problemas, como un producto cultu[al dinémic_o que se | de __Ia activacion de_ dife_rentes Parafraseo: explicar 2al 6 Casi siempre (4)
desarrolla a partir de contextos criticos en diferentes | habilidades, es necesario aplicar la con sus palabras. A veces (3)
contextos, y se organiza en cuatro habilidades: | capacidad de comprender o interpretar Destrezas Representar: 7al9 Casi nunca (2)
habilidades que al plantear y resolver problemas | conceptos, expresar a través de procedimentales | dibujos esqﬁemas a Nunca (1)
o " enfrentan nuevos desafios, el mejoramiento de | habilidades procedimentales y Blanii — h
T o & | procesos de investigacion, personal, ideologia social y | planificar facilitando el desarrollo de anificar: hacerun | 10, 11
S € % | superacion de dificultades para encontrar soluciones (s. | capacidades, utilizar el pensamiento plan para dar solucion
S2¢ | 230 estratégico para calcular y comunicar al problema.
S o3 Asimismo, Polya citado por Chacel (2006) confirmé el | asumiendo lo que se entiende sobre [ pensamiento Predecir con la 12 13
7] (4o . - . s
& Qc interés en el transcurso de haIIazgg o la forma como se | los . posibles res.ul.tgdos, Pero| estratégico posible respuesta
producen las conclusiones matematicas. Advierte, para | realizando una revisidbn previa y
comprender la teoria, sabiendo cémo se descubrié y | observar lo que ha sucedido posterior Calcular u operar de | 14, 15
describe cuatro pasos para sus alumnos: entender el | a aplicarlo a otra situacion. acuerdo a lo
problema, planificar, implementar el método y modificar. planificado.
Comunicacion Comprobar si lo que 16 al 20

Matematica

se ha efectuado esta
bien.




Anexo 3. Instrumento/s de recolecciéon de datos

Cuestionario N°1: Estrategias metacognitivas

Estimado(a) estudiante: Agradezco anticipadamente su gentil colaboracion, para el
logro de los objetivos del presente trabajo de investigacion y por favor solicito que
El instrumento es de caracter andénimo y

tus respuestas sean sinceras.
confidencial.

IES de Loreto — 2022
APELLIDOS Y NOMBRES: ..ottt ettt eee e sttt et e e e se s s sesssesesseeseseessnsenstnssessssssssseessesens

GRADO.: ...............

FECHA: ..o

Instrucciones: Lee detenidamente cada oracién y marca con un aspa “X” solo una
alternativa de acuerdo a lo que piensas o haces cuando resuelves tus actividades.
Se consideran las siguientes escalas:

Nunca (1) Casinunca (2) Algunas veces (3) Casisiempre (4) Siempre (5)
Observa el ejemplo.

) Alternativas Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre
Items nunca | veces siempre

1. Al leer textos, empiezo X

viendo las imagenes y el titulo.

Alternativas Nunca | Casi | Algunas | Casi Siempre
items nunca | veces siempre

Autoconocimiento de
aprendizajes

1. Al leer el problema

puedo
imaginarme como lo voy a resolver.

antes de resolver la actividad.

2. Decido solo(a) lo que debo hacer

3. Logro identificar o

problema.

reconocer
informacién relevante para resolver el

la

resolver un problema

4. Sé el algoritmo que debo seguir para

5. Puedo explicar a 190s demas lo que
debo hacer para resolver la actividad.

problema.

6. Soy capaz de distinguir que datos son
importantes y cuales no en un

actividad.

7. Me doy cuenta cuando aprendo o
cuando no aprendo al terminar mi




Autorregulacion

Aliniciar una actividad me pregunto si
estoy logrando el propésito de la
actividad.

9. Cuando desarrollo las actividades,
me pregunto si lo estoy haciendo
bien.

10. Encuentro  suficiente informacion
para resolver el problema.

11. Me organizo y controlo mi tiempo
para terminar toda la actividad.

12. Para comprender la actividad o
problema leo mas de una vez y
subrayo lo mas interesante.

13. Al desarrollar una actividad o resolver

problemas, disefio segun plan o
pienso como lo realizare.

14.

Cuando no entiendo una palabra no
le doy importancia y sigo leyendo.

15.

Me es dificil prestar atencion durante
la clase.

16.

Se me olvida con facilidad lo que
aprendi.

17.

Me distraigo rapido cuando estoy
desarrollando las actividades.

18.

Recurro a resultados conocidos para
familiarizame con el problema.

19.

Valoro la resolucion de problemas si
es la correcta.

20.

Me molesto al no entender la clase.

21.

Cuando me revisan las actividades,
me gusta saber si lo hice bien o
doénde esta mi error.

22.

Si me dicen qué debo corregir, corrijo
y nuevamente presento para saber si
entendi.

23.

Me preocupo por saber qué aprendi.

24.

Cuando termino mi tarea , la reviso
antes de presentarla.

25.

Resuelvo  problemas  parecidos
cuando me enfrento a uno nuevo

Fuente: Adaptado de Peredo (2021)




Anexo 4. Instrumento/s de recoleccidn de datos

APELLIDOS Y NOMBRES: ..ottt s s s st s s sa s

Cuestionario N° 2: Resolucién de problemas matematicos

Estimado(a) estudiante en las siguientes oraciones lee detenidamente y marca
solo una alternativa de acuerdo a lo que piensas o haces cuando resuelves tus
problemas de matematica.

GRADO: ...............

Responde con sinceridad. Para contestar marca con “X”.

matematico leo, subrayo palabras
y observo las imagenes.

Alternativas Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre
items nunca | veces siempre
1. Al leer textos, empiezo viendo las X
imé&genes y el titulo.
Alternativas Nunca | Casi Algunas | Casi Siempre
nunca | veces siempre
items
Comprensién conceptual
1. Cuando tengo wun problema

Dado un problema comprendo la
informacién del enunciado
identificando los conocimientos
asociados.

Cuando no conozco alguna(s)
palabra(s), deduzco el significado
segun el contexto.

Después de leer, puedo explicar
los problemas con mis propias
palabras.

En un problema matematico,
puedo identificar con facilidad
cuando se trata de sustraccion,
adicion, multiplicacion o
comparacion.

Si no entiendo el problema, pido
que me ayuden y digan qué
operacion(es) debo hacer.

Destrezas procedimentales

Realizo correctamente las
operaciones matematicas
siguiendo un orden que haya
aprendido.

Cuando no entiendo un problema,
busco problemas similares para
guiarme y tratar de resolverlo.




9. Aparte de los de un problema,
escribo para saber como hacerlo
0 que estrategias usare para
resolverlo.

10. Puedo resolver un problema,
esquematizando o utilizando
material ~ concreto u objetos que
hay en mi_entorno.

11. Soy capaz de planificar un
proceso que resuelve el problema.

Pensamiento estratégico

12. Pienso en varias formas de coémo
resolver antes de desarrollar un

problema.

13. Planteo correctamente la
estrategia elegida para solucionar
el problema.

14.Cuando sé como desarrollar
puedo adivinar la respuesta, sin
calcular.

15. Determino el procedimiento de
solucién del problema infiriendo
ejercicios con varios pasos.

Comunicacién matematica

16. Compruebo mi resolucion 'y
respuesta usando otras formas de
desarrollar o estrategias

17. Encuentro el proceso de solucién
del problema y lo ejecuto de
manera correcta.

18. Cuando hallo la respuesta puedo
explicar el proceso realizado.

19. Al resolver bien un problema
utilizo los pasos y estrategias en
otros problemas de matematica.

20. Al finalizar el desarrollo, reviso si
los resultados obtenidos estan de
acuerdo con lo que me pide el
problema

Fuente: Adaptado de Peredo (2021)



Anexo 5. Validacién de instrumentos

ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA ESTRATEGIA METACOGNITIVA,

N DIMENSIONES / items Pertinencia! Relevancia? | Claridad® Sugerencias

Autoconocimiento de aprendizajes Sl [ No| Si/| No| §,[No

| Alleer el problema puedo imaginarme como lo voy a resolver,

2| Decido solo(a) lo que debo hacer antes de resolver la actividad.

3| Logro identiicar o reconocer a informacion relevante para resolver e
problema.

4 | Se elalgontmo que debo seguir para resolver un problema

§ | Puedo explicar a los demds lo que debo hacer para resolver a
actividad,

B | Soy capaz de distinguir que datos son importantes y cuales no en un
problema.

1| Me doy cuenta cuando aprendo o cuando no aprendo alterminar mi

.l by 8 B S S

actividad.
Autorregulacion No No No

B | Aliniciar una actividad me ptegunto si estoy logrando el proposito de
la actividad.

¥ | Cuando desarrolo las actvidades, me pregunto si lo estoy haciendo
bien.

10| Encuentro suficiente informacion para resolver el problema.

11| Me organizo y controlo mi fiempo para terminar toda fa actvidad.

f2- | Para comprender la acfvidad o problema leo més de una vez y
subrayo lo mas interesante.

18 | Al desarrollar una acividad o resolver problemas, disefio alg(n plan o
pienso como lo realizare.

4| Cuando no entiendo una palabra no ke doy imporlancia y sigo leyendo.

15| Me es dificil prestar atencion durante la clase.

16 | Se me olvida con faciidad lo que aprend.

11| Me disiraigo rdpido cuando estoy desarrollando las actvidades.

18 | Recurro a resultados conocidos para familiarizame con el problema.

19| Valoro la resolucion del problemas si es la correcta

2| Me molesto al no entender la clase,

2 | Cuando me revisan [as actividades, me gusta saber s o hice bien o
donde esta mi error.

2 | Reviso el proceso, busco | me dicen qué debo corregir, corrjo y
nuevamente presento para saber si entend.

=

Me preacupo por saber qué aprend.

=
-

Cuando fermino mi tarea, la reviso antes de presentarla,

<5 E ] < SN e S N = e ] S NS =N
NN SIS ARSI N ] == T < < S =)W S

e e e SR WE bt s S Y i L G L F i S B3

%5 | Resuelvo problemas parecidos cuando me enfrento a uno nuevo.
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ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADQ DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA RESOLUCION DE PROBLEMAS MATEMATICOS.

N

DIMENSIONES | items

Pertinencia! [Relevancia?

(laridad®

Sugerencias

Comprension conceptual

S

No

No

1

Cuando tengo un problema matemético leo, subrayo palabras
y observo las imagenes.

2

Dado un problema oompvendo la informacion del enunciado
identificando los conocimientos asociados,

/

Cuando no conozco alguna(s) palabra(s), deduzeo su
significado segun el contexto.

Despues de leer, puedo explicar los problemas con mis
propias palabras.

En un problema matemético, puedo identiicar con facilidad
cuando se trata de sustraccion, adicion, multiplicacion o
comparacion. ,

Sinomiendoelprobbnta.pidoquoﬁnayudenydbganqué
operacion(es) debo hacer. *

Destrozas procedimentales

No

Realizo comectamente las operaciones matematicas siguiendo
un orden que haya aprendido.

Cuando no entiendo un problema, busco problemas similares
para Quiarme y tratar de resolverlo.

Aparte de los datos de un problema, escribo para saber como
hacerlo 0 qué esirategias usare para resolverlo.

10

Puedo resolver un problema, esquematizando o utiizando
material  concreto u objetos que hayenmi  entomo.

T~ IN IS i< S =

I FeEo s jel i S <o B 1S =le

5'
/
/
/
V/
/
)
:
/
/

11

Soy capaz de planificar un proceso que resuelve el problema.

Pensamiento estratégico

Si [ No

12

Pienso en varias formas de como resolver antes de desarrollar
un problema.

11

Planteo correctamente la estrategia elegida para solucionar el
problema

L

Cuando s o desarlla puedo adhinara respuesa, s
caloular,

15

Determino el procedimiento de solucion del problema,
infiriendo ejercicios con varios pasos.

Comunicacion matemética

16

Compruebo mi resolucion y respuesta usando otras formas de
desarrollar o estrategias

wim e e ="

i

Encuentro el proceso de solucidn del problema y lo ejecuto de
manera correcta.

TR

1

Cuando hallo la respuesta puedo explicar el proceso
realizado.

e=JEML =31 ISR I =
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ESCUELA DE POSTGRADO

19" [ Alresolver bien un problema ufiizo los pasos y estrategias en / o y/
otros problemas de matemética, J/

A | Alfinalizar el desarrollo, reviso sifos resultados obtenidos / aw; /
estan de acuerdo con lo que me pide e problema ' :

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ | Aplicable después de corregir [ | No apllc?blo[ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: fredyﬁnfomo/) Ulzaf ..... C hBV@Z DNI:....y 0/ ; %/33
Especiaidad del valdador...... . [@vgua;/\zferaévm

'

.ﬂ...de.!’.?ff.?dol 242
’hmm:ﬂltanmmmdmmom formulad,

it So e s eutad o i o W‘
CoNCiSo, exacto y directo y

\
Nota Sufdencla,sediceﬂfniardacumdoloslmsplaleadoa Firma del Experto Informante.
son suffientes para med a dimensign

llllllllllllllllllllllllllllllllllll



CONSTANCIA DE VALIDACION

Quien suscribe, Fredy Antonio Aguilar Chavez, con documento de identidad
N° 40174433, de profesion docente en el area de Comunicacién, con grado de
magister en Administracion de la educacién, ejerciendo actualmente como
Especialista de Educacién Secundaria en la UGEL Ucayali-Contamana.

Por medio de la presente hago constar que he revisado to con fines de
Validacién los Instrumentos (cuestionarios), para efectos de su aplicacion a
estudiantes del primer y segundo grado de Educacion Secundaria, permitiendo
recoger informacién de las variables sometidas a investigacion.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes
apreciaciones:

a) En el instrumento sobre el cuestionario de estrategias metacognitivas

IANCEPTABLE | DEFICIENTE | REGULAR | BUENO | EXCELENMTE
Pertinencia X
Claridad
Conceptual
Redaccién y
Terminologia
Escalamiento y
Codificacién

X
X
X

b) En el instrumento sobre el cuestionario de Resolucién de problemas
matematicos.

IANCEPTABLE | DEFICIENTE | REGULAR | BUENO | EXCELENMTE

Pertinencia X

Claridad X

Conceptual

Redaccién y X
X

Terminologia
+ Escalamiento y
Codificacion

Contamana, 23 de mayo de 2022.

.............................................

DNI 40134433



ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA ESTRATEGIA METACOGNITIVA

N DIMENSIONES / items Pertinencla! Relevancia? | Claridad? Sugerencias

Autoconocimient deapronciajs ST o | SN | 8] No

| Alleer el problema puedo imaginamme como o voy a resolver, JA

2| Decido solo(a) lo que debo hacer antes de resolver a actividad.

3| Logro identficar o reconocer la informacion relevante para resolvr el
problema,

4| Se elalgoritmo que debo seguir para resolver un problema

§ | Puedo explicar a os demds lo que debo hacer para resolver a
actividad

b Soympa'zdedbﬂngukquedatoeson importantes y cuales no en un
problema.

T | Me doy cuenta cuando aprendo o cuando no aprendo al temminar mi

actividad.
Autorregulacion No No No

8| Alinicar una actividad me ptegunto si estoy logrando el propdsito de
la actividad.

9| Cuando desarroll fas actvidades, me pregunto si o estoy haciendo
bign

W | Encuenko sucens Womacon ar egher el poblona

11| Me organizo  controlo m fiempo para terminar oda a actvidad.

12| Para comprender a acividad o problema leo més de una vez y
subrayo lo mas interesante.

18| A desarrollar una actidad o resolver problemas, disefo algin plan o
pienso como lo realizare.

4| Cuando no entiendo una palabra no e doy imporiancia y s leyendo.

15| Me es dificil prestar atencion durante la clase.

16| Se me olvida con faciidad o que aprend!,

11" | Me distraigo rdpido cuando estoy desarmollando fas actividades.

— o ¥ g S R J L <] . =

18 | Recurro a resutados conocidos para famillarizame con el problema.

19| Valoro la resolucion del problemas si es la correcta.

2 | Me molesto al no entender [a clase,

2" | Cuando me revisan fas actvidades, me gusta saber si o hice bien o
donde esta mi error.

| Reviso el proceso, busco i me dicen qué debo corregir, corjo y
nuevamente presento para saber si entendi.

=

23| Me preocupo por saber qué aprendi,

e S < S

2| Cuando termino mi tarea, la reviso antes de presentarla

P = NS R Y T T T P e T
i S N SN N S AN N LS RN G I LN L N L B I S S RV G AN AN

% | Resuelvo problemas parecidos cuando me enfrento a uno nuevo.
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ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA RESOLUCION DE PROBLEMAS MATEMATICOS.

N

DIMENSIONES | items

Pertinencia! [Relevancia?

(laridad®

Sugerencias

Comprension conceptual

S

No

|

Cuando tengo un problema matemético leo, subrayo palabras
y obsenvo las imagenes.

2

Dado un problema comptendo la informacion del enunciado
identificando los conocimientos asociados.

/

Cuando no conozco alguna(s) palabra(s), deduzeo su

signiicado segun el contexto.

Despues de leer, puedo explicar los - problemas con mis
propias palabras.

En un problema matemético, puedo identiicar con facilidad
cuando se trata de sustraccion, adicin, multiplicacion o
comparacion, :

§i noermndoelprobbma.pidoque‘r'm ayuden y digan qué
operacion(es) debo hacer, *

L =L SRS =l

Destrezas procedimentales

No

No

Realizo correctamente las operaciones matematicas siguiendo
un orden que haya aprendido.

Cuando no entiendo un problema, busco problemas similares
para guiame y tratar de resolverlo.

Aparte de los dalos de un problema, escribo para saber como
hacerlo 0 qué estrategias usaré para resolverlo.

)

Puedo resolver un problema, esquematizando o utiizando
malerial  concreto u objetos que hayenmi  entomo.

T \ B =_|= =<0 <.

e le P s, i

i

Soy capaz de planificar un proceso que resuelve el problema.

Pensamiento estratégico

12

Pienso en varias formas de cmo resolver antes de desarrollar
un problema.

11

Planteo correctamente la estrategia elegida para solucionar el
problema

L

Cuando s 0o desarlar puedo adviara respust, s
calcular,

1§

Determino el procedimiento de solucion del problema,
infiriendo ejercicios con varios pasos.

) B L

Comunicacion matemética

16

Compruebo mi resolucion y respuesta usando otras formas de
desarrollar o estrategias

I e ] =™

i

Encuentro el proceso de solucidn del problema y lo ejecuto de
manera correcta.

TR

18

Cuando hallo la respuesta puedo explicar el proceso
realizado.

=UERY] <™




ucv

UNiviion
O e

ESCUELA DE POSTGRADO )

19 Al resove e un probln iz g Pasos y estralegas or
otros problemas de matemé ica, B

0 A firalizar ¢l desamollo, reviso sfog resultados obtenidos J

’ gg@@_acumwbqug Me pide el probiema 4

e e

Jbservaciones (precisar si hay tuficiencia):

Opini6n de aplisabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de comegir [ | No aplicable [ |
Apellldownombmdolhuvalldador.Dr/MgH. SABEC Huggian Seuitgang on:. 0009931

ispesalad gl iador,..  (CIC0AL WATURALES

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

"Pert oncia: fem “ofespende a conoeptoledrico fomulado
Relevancia; /o e apropado para eprentar al companene
menitn esy cfica del conshucly

Clricad: S enfen sh diftad auna ol enunciado el flm e
0oncis), exacoy dechy

Nota !;uﬁciercia.sedice&lnimhMI‘)stplmteados

Firma del Experto Inforinante,
son suckentes para nedi la dmensicn



CONSTANCIA DE VALIDACION

Quien suscribe, Isabel Huaman Sevillano, con documento de identidad N°
00016634, de profesion docente en el area de Ciencias Naturales, con grado de
magister en Administracion de la educacién, ejerciendo actualmente como
Especialista de Educacion Secundaria en la UGEL Ucayali-Contamana.

Por medio de la presente hago constar que he revisado to con fines de
Validaciéon los Instrumentos (cuestionarios), para efectos de su aplicacion a
estudiantes del primer y segundo grado de Educacién Secundaria, permitiendo
recoger informacién de las variables sometidas a investigacion.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes
apreciaciones:

a) En el instrumento sobre el cuestionario de estrategias metacognitivas

IANCEPTABLE | DEFICIENTE | REGULAR | BUENO | EXCELENMTE

Pertinencia X

Claridad X

Conceptual

Redaccién y X
X

Terminologia
Escalamiento y
Codificacién

b) En el instrumento sobre el cuestionario de Resolucion de problemas
matematicos.
IANCEPTABLE | DEFICIENTE | REGULAR | BUENO | EXCELENMTE

Pertinencia X

Claridad X

Conceptual

Redaccién y X
X

Terminologia
+ Escalamiento y
Codificacién

Contamana, 23 de mayo de 2022.

NAC TSABEL HuAmAN SEVILLANC

BNL. NS 00015S3Y
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ESCUELA OE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA ESTRATEGIA METACOGNTIVA,

N DIMENSIONES | items Pertinencla! Relevancia? | Claridad? Sugerencias

Auoconociniento de aprendzes S N | 8o | 8] No

1| Alleer ¢l problema puedo imaginame como lo voy a resolver, J

2 { Decido solo(a) o que debo hacer antes de resolver la actvidad.

3| Logro dentficar o reconocer a informacion relevante para resolver e
problema.

4| Se elalgorimo que debo seguir para resolver un problema

| Puedo explicar  los demds lo que debo hacer para resolver a
actividad

b Soympizdedbﬁngukquedam»nIfrportantesycualesnoenun
problema,

T | Me doy cuenta cuando aprendo o cuando no aprendo alterminar m

actidad.
Autorregulacion No

B | Aliniciar una actvidad me pegunto i esloy logrando el propsio de
la actividad.

| Cuando desarrollo las actvidades, me pregunto i o estoy haciendo
bien,

10| Encuentro suficiente informacion para resolver el problema.

11| Me organizo y conirolo mitismpo para terminar oda |a actvidad.

12| Para comprender a actidad o problema eo mds de una vez y
subrayo lo mas interesante.

18| Al desarrollar una actidad o resolver problemas, iseflo algin plan o
pienso como lo realizare.

14 Cuando no entiendo una palabra no le doy importanciay sigo leyendo,

18 | Me s dificl prestar atencion durante [a clase.

16" | Se me olvida con faciidad lo que aprend!

11" | Me distraigo répido cuando estoy desarmollando las actividades.

18| Recurro a resutados conocidos para famliarizame con el problem.

19 | Valoro |a resolucion del problemas i es la comecta

2 | Me molesto al no entender la clase,

21 Cuando me revisan las actvidades, me gusta saber s lo hice bien o
donde esta mi error,

2| Reviso el poceso, busco | me dicen qué debo coregi, coro y
nuevamente presento para saber si entend.

-

14| Me preocupo por saber qué aprend,

A | Cuando termino mi tarea, la eviso antes de presentarl.

e S S TS T N TSN 5 s =S s P S S T s TN
e & B S N N N AN N SN BN I B LN S A D L S N N A N AN N

<k 5] | = PRI s = <=

2% | Resuelvo problemas parecidos cuando me enfrento a uno nuevo.
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ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADQ DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA RESOLUCION DE PROBLEMAS MATEMATICOS.

N

DIMENSIONES / items

Pertinencla! [Relevancia?

(laridad®

Sugerencias

Comprension conceptual

Sl

No

No

|

Cuando tengo un problema matematico leo, subrayo palabras
) obsenvo las imagenes,

2

Dado un problema comprendo la informacion del enunciado
identificando los conocimientos asociados.

/

Cuando no conozco alguna(s) palabra(s), deduzco su
significado seqin el contexto.

Después de leer, puedo explicar los problemas con mis
propias palabras.

En un problema matematico, puedo identificar con facilidad
cuando se trata de sustraccion, adicion, multiplicacion o
comparacion. .

SInoefmendoelprobbfna.pidoque}fnayudenydiganqué
operacion(es) debo hacer. ¢

Destrezas procedimentales

No

Realizo correctamente las operaciones matematicas siguiendo
un orden que haya aprendido.

Cuando no entiendo un problema, busco problemas similares
para guiame y tratar de resolverlo.

Aparte de los datos de un problema, escrbo para saber como
hacerlo 0 que estrategias usaré para resolvero.

10

Puedo resolver un problema, esquematizando o utiizando
material concreto u objetos que hayenmi  entormo.

~ = R <_l=] <_ -~

I P T=. [sn) 1) G < | %K. ] €| =i}j=

= I T=IS._ | = (sl <o = | = ¥l U=

i

Soy capaz de planificar un proceso que resuelve el problema.

Pensamiento estratégico

=

i

Pienso en varias formas de como resolver antes de desarrollar
un problema.

i

Planteo correctamente la estrategia elegida para solucionar el
problema.

W

Cuando sé como desarrollar puedo adivinar la respuesta, sin
calcular,

1§

Determino el procedimiento de solucion del problema
infiriendo ejercicios con varios pasos.

Comunicacion matematica

16

Compruebo mi resolucion y respuesta usando ofras fomas de
desarmollar o estralegias

\‘u\ e | T \g

fi

Encuentro el proceso de solucion del problema y lo ejecuto de
manera correcta,

!

Cuando hallo la respuesta puedo explicar el proceso
realizado.

JEml] =<I™
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ESCUELA OE POSTORADO
19 | Al resolver bien un problema utiizo los pasos y estrategias en / /
otros problemas de matemética,

0 | Alfinalizar el desarrollo, reviso si los resultados obtenidos
estan de acuerdo con lo que me pide el problema

N

e
5
b

Observaciones (precisar si hay suficiencia);

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
!, [ ) 2 NN
Apellidos y nombres del juez validador, D/ Mg: \/‘,;4‘.9&2\ (STOR. LA O 020.63.883

---------------------------------------------------------------------------------------------

"Pertinencia:£| o conesponde o concepto tedrico formulado,
Mmch:ﬂltemeswmpiadopammprmtadmmo
dimensicn especifca del constnuclo

"Claridad: Se entinde sin diicutad alguna el enunciado def fem, es
conciso, exacto y directo

Nota: Sufcenci, e dioe sufciencia cuando los ems plantgados Firma del Experto Informante,
son suficientes para medi a dimension




CONSTANCIA DE VALIDACION

Quien suscribe, Victor Elias Vela Lépez, con documento de identidad N°
06869887, de profesion docente en el area de Educacion Fisica, con grado de
magister en Administracion de la educacién, ejerciendo actualmente como
Especialista de Educacion Secundaria en la UGEL Ucayali-Contamana.

Por medio de la presente hago constar que he revisado to con fines de
Validacién los Instrumentos (cuestionarios), para efectos de su aplicacién a
estudiantes del primer y segundo grado de Educacién Secundaria, permitiendo
recoger informacioén de las variables sometidas a investigacion.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones:

a) En el instrumento sobre el cuestionario de estrategias metacognitivas

INACEPTABLE

DEFICIENTE

REGULAR

BUENO

EXCELENMTE

Pertinencia

X

Claridad
Conceptual

Redaccién y
Terminologia

Escalamiento y
Codificacién

X
X
X

b) En el instrumento sobre el cuestionario de Resolucién de problemas
matematicos.

IANCEPTABLE

DEFICIENTE

REGULAR

BUENO

EXCELENMTE

Pertinencia

X

Claridad
Conceptual

Redaccion y
Terminologia

. Escalamiento y
Codificacion

X
X
X

Contamana, 23 de mayo de 2022.

MOS NicToE &

tas\Vela LoPe
05%¥69%9913
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w ESCUELA DE POSGRADO

DECLARACION JURADA

Yo, Mayer Daniel Oré Rodriguez, de Nacionalidad peruano con DNI N°
40011012 de profesion docente. Domiciliado en el Distrito de Contamana y
Provincia de Ucayali, departamento de Loreto.

DECLARO BAJO JURAMENTO QUE:

Tuve el consentimiento de los padres de familia de la Institucion Educativa
Secundaria N° 64203, para aplicar los instrumentos referido a las estrategias
metacognitivas y la resoiucion de probiemas matematicos, con ia finalidad de
Iecoplidl Udivs 1equenidos como parie de ia invesiigacion liviado: ‘Esiraiegias
metacognitivas y la resolucion de problemas matematicos en estudiantes de
una institucion educativa secundaria de Loreto, 2022”.

En tal eantida afirmn v rasfirmn In avaracads an eafal da aanfarmidad an al
Sl WA VNIV i v , T LwWw i UI\V‘ kuv, WML DN IV M VWLV i

presente documento en la Provincia de Ucayali y Distrito de Contamana el 18 de
junio del 2022.

*Firma: e
Prof. Mayer Daniel Oré Rodriguez
DNIN° 40011012




Anexo 6: Base de datos

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS
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28 | 4 5 5 4 5 3 5 30 73 103 Logro 3 Logro Logro
29 | 5 5 5 3 2 3 5 17 57 74 Proceso 2 Proceso Proceso
30| 5|5(3(3|5|2|3|4]|3 1 4 4 3 2 2 3 3 3 4 1 3 4 1 1 26 51 77 Proceso 2 Proceso | 2 | Proceso
31| 4 |4/4|1|5]4|1|3|1]| 3 5 1 4 5 3 1 4 1 3 1 2 1 3 3 1 23 45 68 Proceso 2 Proceso | 2 | Proceso
32| 3 |3(3|3|3|3(3[3[3]| 3] 3 1 1 1|1 1111 1 1 1)1 1 1 1 21 26 47 Proceso 2 Inicio 1 | Inicio
33| 5|5|5|5|5|4|5|4|5| 4|5 1 1 1|1 1111 1 1 1)1 1 1 1 34 32 66 Logro 3 Inicio 1 | Proceso
34| 5|4|/5|3|4]1|3[4(3]| 5 5 4 1 1 5 2 2 3 5 1 4 | 4 5 4 5 25 63 88 Proceso 2 Proceso | 2 | Proceso
351 |1|1|1|1]1|1|1(1]| 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 | 4 4 4 4 7 43 50 Inicio 1 Proceso | 2 | Inicio
36| 4 |5/5|/3|5/4(3|5|/5|/3|4|1|3|4|5|3|4|5|5|5]|4|5]35 5 5 29 76 105 Logro 3 Logro 3 | Logro
37 | 2 |3|/3|3|3(3|3[3(3] 3 3 3 4 3 2 5 3 1 2 5 5 2 3 1 2 20 53 73 Proceso 2 Proceso | 2 | Proceso
38| 5|5|/5|5|5|5[3|2|5|]5]| 5 1 1 1|1 1111 1 1 1)1 1 1 1 33 31 64 Logro 3 Inicio 1 | Proceso
39| 1 |1(1j1|1|1|3|3|3]| 3 3 2 2 2 2 2 |44 | 4] 4 5 5 5 1 1 9 55 64 Inicio 1 Proceso | 2 | Proceso
40 | 3 |3|3|3|2|2|2|2|2]| 4 1 1 1 1 1 5 5 5 4 | 4 1 1 1 1 4 18 44 62 Proceso 2 Proceso | 2 | Proceso
41 | 4 |4|4|12|1|3|5|3(3]| 3 5 5 4 1 2 3 3 2 5 1 3 3 2 4 5 23 57 80 Proceso 2 Proceso | 2 | Proceso
42 | 4 |4]412|1|3|1|5|4]| 1 4 | 4| 4 2|14 ]14] 4] 3 5 1 5 2 5 3 5 19 65 84 Proceso 2 Proceso | 2 | Proceso
43 | 5 |5(3|5|5|5(5|5|3]| 5 1 1 1 1|1 1111 1 1 1|1 1 1 1 33 28 61 Logro 3 Inicio 1 | Proceso
44 | 4 |43 (4|3 |4|1|2|3| 4 4 2 2 1 3 3 2 3 1 4 2 4 2 4 4 23 50 73 Proceso 2 Proceso | 2 | Proceso
45 | 1 |1|1|2|5|4|5|4|1| 3 3 5 5 5 2 3 1 1 2 4 4 1 3 1 4 19 52 71 Proceso 2 Proceso | 2 | Proceso
46 | 5 |(4|4|5|5|4(4|3|1] 2 1 1 1 2 3 2 3 1 4 3 3 4 2 3 5 31 44 75 Logro 3 Proceso | 2 | Proceso
3 13|5(4(4(1|3|1|1] 3 5 5 5 4 | 3 2 1 1 3 3 3|4 5 4 4 23 57 80 Proceso 2 Proceso | 2 | Proceso
a:Alfa de Crombach
k 25
k: Nimero de items
V; : Varianza de cada items Vi|50.11226799
V;: Varianza total Vt|228.5504753
a | 0.813269508




V2: Resolucion de problemas matemaéaticos
D1 D2 D3
cpefefef e f e e e e e
N°|1|2(3|4|5|6|7(8|9|10|11|12 |13 |14|15|16|17|18|19|20|D1V2| D2V2|D3V2
1 (4(4|1|3|1|1|1|5|1]| 5 1 114 (1|3 1 1|3 1 1 14 13 9
2|5/5(1(3|4|5|3|5/4|5|3]|4]3 15|53 |4|5]3 23 20 13
3 3/5(3|1|/4|2|5|3|5|2|3|4|5|3|5|5|4|3|2]5 18 18 17
4 (3/4|4|4,5|5|4(4/5|/5|4|5|5|5|4|5|5|4]|5]4 25 22 19
5|5(4{3|5/3|4|5|5/5({3|3|5(5(|3|3(3|5|3]3]3 24 21 16
6 |5/4(5/4|/4|3|5|5|/5|3|5|5|3|5|4|5|]3|3|4]35 25 23 17
7 |alalala|a|al|a|lalala|a|a|a|a|a|a|a|la|la]a]| 24 20 16
8 (3|3(2|4/3|1|4(2(1|5 |4 |3 ]|2|3 |43 |4|3]|4]3 16 16 12
9 (4(2(2(2|2|5|2|2|3|2|3|2|4]|2|3|4|5]|3]|5 1 17 12 11
10 (4 ({3 |5|2|5|4|4(3|5|3 |5 |5 /|4]2 1|43 1141 23 20 12
11 |1(/3(4|2|5(1(1|5|3|1 (4|1 |5|3|4|1|2]|3|2]|5 16 14 13
12 (413|211 |4|3|5|3|1 |3 |4|1|2|4|1]3 1141 14 15 11
13 (4(3|1|4|5|1|1(3(4| 1|3 |5 |4|5|2|3|2]|3|4]1 18 12 16
14 |1 (1|24 2 |3|1|(4|5|4 |4 |5 |4|4|5|5|2]|4]|]4]1 13 18 18
15(5(2|1|5|4|5|3(4|/5|3 |51 |3|1|1|2|4|5]|5]4 22 20 6
16 (4 |5|4|5|3|2|2|1|2]| 1 1122 |5|4]3 114 |5]|5 23 7 13
17 (1(5|3|3|1|4|1(3|5|/3 |3 |4|5 112 (3 |4]3 112 17 15 12
18 (5(1|1|1|3|4|3(4|5|5 |3 |3 |4]3 1|5|5 1] 3 1 15 20 11
19 (3(5|1|3|5|1|3|(5|3|5|2|4]|5 1123 1|15|4]|5 18 18 12
20 5({4(5/3|3|3|5|4|5|2|1|1|3|4|5|3|5|2|1]1 23 17 13
21 (3|1(1/2|1|3|2|1}(2|5 |3 |2 |5 |1|1|4|1|2)|2]3 11 13 9
22 (2|/5/4|3|1|1|4|1(/4|12 3|5 |2|5]|]2|1)3 1] 2 1 16 13 14
23 | 5/1(3(4|2|1|5|2(3|1|2|3|5|4|5|4|3|3|4]3 16 13 17
24 (4123|113 |3(|1|5/4(3 (3|3 (|3[3]|]2|3]3 1|51| 4 16 16 11

D1 |D1| D2 |D2| D3 |D3
Inicio 1 |Proceso| 2 | Inicio 1
Proceso | 2 | Logro 3 | Proceso| 2
Proceso | 2 |Proceso| 2 | Logro 3
Logro 3 | Logro 3 | Logro 3
Logro 3 | Logro 3 | Logro 3
Logro 3 | Logro 3 | Logro 3
Logro 3 | Logro 3 | Logro 3
Proceso | 2 | Proceso| 2 |Proceso| 2
Proceso | 2 | Proceso| 2 |Proceso| 2
Proceso | 2 | Logro 3 | Proceso| 2
Proceso | 2 |Proceso| 2 |Proceso| 2
Inicio 1 |Proceso| 2 |Proceso| 2
Proceso | 2 |Proceso| 2 | Logro 3
Inicio 1 |Proceso| 2 |Logro 3
Proceso | 2 |Logro 3 | Inicio 1
Proceso | 2 | Inicio 1 | Proceso| 2
Proceso | 2 |Proceso| 2 |Proceso| 2
Proceso | 2 | Logro 3 | Proceso| 2
Proceso | 2 |Proceso| 2 |Proceso| 2
Proceso | 2 | Proceso| 2 |Proceso| 2
Inicio 1 |Proceso| 2 | Inicio 1
Proceso | 2 | Proceso| 2 |Proceso| 2
Proceso | 2 |Proceso| 2 |Logro 3
Proceso | 2 | Proceso| 2 |Proceso| 2




25|5|5|5|5|5|5|2|4|3|4|5|5|1]2]|]5|1]1]2]|1]1 30 18 13
26 |3|3|5|5|3|5|3|5|4|4 |2 |3 |4|5|3|4]|]5]4|2]5 24 18 15
27 |5|5|4|5|5|4|2|1|3|4|5|5|4]|4]4|4]5]|]5]|4]5 28 15 17
28 |3|5|4|5|5|4|5|4|4|4|5|5|5|1]3|3]|5]4|5]35 26 22 14
29 |5|1|5]1|3|1|5|3|2|5|5|5|3]|1]4|2]4]2|3]5 16 20 13
30/4|1|1j1|1|2|2(3|1|1 (1|13 |2 |5|2|3]|3]|]2]|1 10 8 11
31/1|1|3|5|5|1|4/3|5|3|2]|4|1]1|5|1]4]|]1]5]5 16 17 11
32|2|5|5|5|5|4|1|5|/4|5|3|5|4]|]5|5|5]4]|]5|5]4 26 18 19
33/5(1|1j1]1|1)142|1|2 |12 |12 |1|2]|]2]|]4]|]1]1 10 7 6

34 14|4|5|4|5|5|5|4|5|4 |5 |4 |43 ]|]4|4]2]4|3]5 27 23 15
35/1|1)1)1|3|1|4|2|2|2 |1 |1 |13 |3 |2]|]2]3|]2]1 18 11 18
36 |4|5|/4|5|5|4|4|5|3|4|5|5|4|3]|]4|5]|3]5|3]35 27 21 16
3712|3123 |2|1|1|3|2 |2 |1|2]|]2]|]1|3]|]5]2]|5]1 13 9 6

38|5|3|1|2|2|4|3|1|2|1 |3 |1 |2|1]2|1]2]|1|2]1 17 10 6

3941222422113 |2 |3 |1]1]1]|]2]2]4|3]1 16 9 6

40 |2 |1|5|4|5|5|5|5|5]|3|5]|5]|5|5]2]2|2]1]2]|1 22 23 64
41 |2 |5|5|5|5|3|5/]2|3] 4|4 |5|3|5]|3]|]3|5]|]4]5]5 25 18 16
42 |5|5|5|5|5|3|5]2|3]4|3|5]|5|5]1]4|5]|]4]2]|4 28 17 16
43 |4|5|/1|/4|5]2|5|1|3]4|4|5|4|1]4]|]5|5]|]5]5]|5 21 17 14
44 (3 (1|4|2|1|4]|2]4]|2]4 |1 |1 |4 |4]4]2|1]3]3]|2 15 13 13
45|12 |/4|3|3|2|1]1]|1]4]|5|5]|4|3|5|5]|5|5]5]3]3 15 16 17
46 (1(3(3|1|2|1|1|4|4|5|5|5|5|4|3|3|4]|3]3]3 11 19 17
47 | 5 5|53 |1|1|2|1|3 |12 |4|5|5|4]|]4]4|1]1 19 8 16

a:Alfa de Crombach
k: Numero de items
V; : Varianza de cada items

V;: Varianza total

Logro 3 | Proceso| 2 |Proceso| 2
‘ Logro 3 |Proceso| 2 |Proceso| 2
‘ Logro 3 | Proceso| 2 | Logro 3
‘ Logro 3 | Logro 3 |Proceso| 2
‘ Proceso | 2 | Logro 3 |Proceso| 2
‘ Inicio 1 | Inicio 1 |Proceso| 2
‘ Proceso | 2 | Proceso| 2 |Proceso| 2
‘ Logro 3 |Proceso| 2 |Logro 3
‘ Inicio 1 | Inicio 1 | Inicio 1
‘ Logro 3 | Logro 3 |Proceso| 2
‘ Proceso | 2 | Inicio 1 | Logro 3
‘ Logro 3 | Logro 3 | Logro 3
‘ Inicio 1 | Inicio 1 | Inicio 1
‘ Proceso | 2 | Inicio 1 | Inicio 1
‘ Proceso | 2 | Inicio 1 | Inicio 1
‘ Proceso | 2 |Logro 3 | Logro 3
‘ Logro 3 |Proceso| 2 |Logro 3
‘ Logro 3 |Proceso| 2 |Logro 3
‘ Proceso | 2 | Proceso| 2 |Proceso| 2
‘ Proceso | 2 |Proceso| 2 |Proceso| 2
‘ Proceso | 2 |Proceso| 2 | Logro 3
‘ Inicio 1 |Logro 3 | Logro 3
Proceso | 2 | Inicio 1 |Logro 3

k 20

Vi 42.36124943

Vit 218.2960616

a 0.848364088
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