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Resumen 

La comunicación escrita es muy importante, a través de ella nos relacionamos con 

diferentes personas a lo largo de nuestra vida. Esta investigación tuvo como objetivo, 

Determinar la influencia del programa preventivo “Reviso y aprendo” para disminuir la 

disortografía en los estudiantes del tercer grado de primaria. 

La investigación fue de tipo aplicada, de diseño experimental, en la modalidad 

pre experimental, de enfoque cuantitativo. Se desarrolló la indagación en una 

población constituida por 30 estudiantes del tercer grado del nivel primario, la misma 

fue la muestra de estudio. Se aplicó la técnica de la encuesta y el instrumento fue el 

cuestionario con un pretest y postest. La validez del instrumento lo determinó el juicio 

de expertos cuya calificación dio aplicable y la confiabilidad se dio a través del 

estadístico Kurder-Richardson igual a 0.900065. 

Para comprobar los efectos producidos por el programa “Reviso y aprendo” se 

empleó el estadístico Wilcoxon con significancia bilateral = 0,00 < α 0,05, en suma, se 

llegó a la conclusión de que la aplicación del programa “Reviso y aprendo” produce 

efectos significativos en la disminución de los errores ortográficos. 

Palabras clave: Disortografía, programa, dificultad, aprendizaje, estrategias. 
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Abstract 

Written communication is very important, through it we relate to different people 

throughout our lives. The objective of this research was to determine the influence of 

the preventive program "Reviso y aprendo" to reduce dysorthography in third grade 

elementary school students. 

The research was of an applied type, experimental design, in the pre-experimental 

modality, with a quantitative approach. The inquiry was developed in a population 

constituted by 30 students of the third grade of the primary level, which was the study 

sample. The survey technique was applied and the instrument was the questionnaire 

with a pretest and posttest. The validity of the instrument was determined by the 

judgment of experts whose qualification was applicable and the reliability was given 

through the Kurder-Richardson statistic equal to 0.900065. 

To check the effects produced by the "I revise and learn" program, the Wilcoxon statistic 

was used with bilateral significance = 0.00 < α 0.05, at sum, it was concluded that the 

application of the "I revise and learn" program produces significant effects in the 

reduction of spelling errors. 

Keywords: Dysorthography, program, difficulty, learning, strategies. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 
A nivel internacional los especialistas de la Unesco (2014) desarrollaron el 

Tercer Estudio Regional Comparativo y Explicativo, este, tuvo como finalidad valorar 

la calidad de la educación, a través de sus logros en el aprendizaje en las naciones 

participantes del Caribe y América Latina y; el Perú participó en esta evaluación 

quedando en el décimo tercer lugar en la prueba de escritura de 15 países, solo 

superamos a República Dominicana y Uruguay. 

A nivel nacional, los expertos de la Unidad de Medición de la Calidad Educativa, 

institución que pertenece al Ministerio de Educación tienen la responsabilidad de las 

evaluaciones de los aprendizajes de los estudiantes, esta institución aplicó a fines del 

2013 una evaluación muestral a estudiantes del tercer grado, en la que incluyó la 

prueba de producción de textos para informar cuanto han logrado desarrollar los 

estudiantes en la competencia: escribe diversos textos en su lengua originaria, esta 

evaluación fue tomada a 4327 estudiantes, integrantes de 357 instituciones educativas 

de todo el Perú. Los resultados obtenidos fueron los siguientes: un 21,9 % de los 

alumnos lograron alcanzar el Nivel 1, ellos muestran un desarrollo inicial de la 

competencia para crear textos, en el nivel 2 un 64,6 %; de estudiantes, ellos escriben 

textos teniendo en cuenta la adecuación, la coherencia; sin embargo, presentan 

problemas evidentes relacionados a los mecanismo de cohesión, la ortografía y la 

utilización en sus escritos de los conectores; y en el nivel 3 un 13,5 % de los alumnos; 

en este nivel los alumnos logran escribir de forma adecuada los textos con coherencia 

y orden en sus ideas, además de usar los conectores de forma apropiada. Con estos 

resultados se evidencian que la mayor parte de los estudiantes logran alcanzar el nivel 

2, es decir, les falta desarrollar algunas capacidades para lograr la competencia del 

área de comunicación referente a la escritura (Minedu, 2013). 

En estos dos últimos años, la educación en los colegios estuvo vulnerada 

debido a la enfermedad originada por el Covid-19 y, la Institución Educativa no fue 

ajena a ello, por tanto, los estudiantes del tercer grado tuvieron dificultades cuando 

producen sus textos; omiten, confunden, agregan y sustituyen letras, así también, unen 
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las palabras, lo que conlleva, a tener el problema de aprendizaje llamado la 

disortografía, la cual es la dificultad que poseen algunos estudiantes al escribir las 

palabras, frases, oraciones y textos. Los estudiantes del orbe tienen el derecho de 

recibir una educación integral, es así, que la lectura y escritura son de vital importancia, 

porque, a través de ellas el ser humano se relaciona con sus semejantes. 

En la Institución educativa se evidenció en los estudiantes problemas de 

disortografía al producir sus textos o realizar algunos dictados, es por ello que se 

planteó la pregunta general siguiente: 

¿De qué manera la aplicación del programa preventivo “Reviso y aprendo” 

disminuye la disortografía en los estudiantes del tercer grado de educación primaria? 

La pesquisa se justifica teóricamente, debido a que, varios teóricos destacan la 

importancia de tener una buena ortografía para producir un texto, uno de ellos es 

García (1989) quien define a la disortografía como los errores que cometen los 

estudiantes al escribir. Además Lev Vygotsky, mencionado por Tinta (2020) señala que 

entre la zona de desarrollo real y la de desarrollo potencial está la zona de desarrollo 

próximo, en ella el docente tiene un papel relevante debido a que media y ayuda en el 

aprendizaje del estudiante. 

Además, la justificación práctica se evidenció debido a que está encaminada a 

brindar un programa con un conjunto de estrategias para prevenir la disortografía en 

los alumnos del nivel primario; ahora bien, se justifica metodológicamente porque se 

recogió datos para ser procesados estadísticamente y en consecuencia obtener 

resultados. Por último, esta investigación asume como justificación epistemológica la 

obtención de nuevos conocimientos y estrategias que originaron el desarrollo cognitivo 

de los estudiantes. 

Asimismo, el objetivo general es: Determinar la influencia del programa 

preventivo “Reviso y aprendo” para disminuir la disortografía en los estudiantes del 

tercer grado de primaria, siendo los objetivos específicos: Demostrar que la aplicación 

del programa preventivo “Reviso y aprendo” disminuye los errores en el dictado de 
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sílabas, palabras, pseudopalabras y frases en los estudiantes del tercer grado de 

primaria. 

Además, se plantea la hipótesis general: El programa preventivo “Reviso y 

aprendo” disminuye la disortografía en los estudiantes del tercer grado de primaria, 

asimismo, las hipótesis específicas siguientes: El programa preventivo “Reviso y 

aprendo” disminuye los errores en el dictado de sílabas, palabras, pseudopalabras y 

frases en los estudiantes del tercer grado de primaria. 
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II. MARCO TEÓRICO 

 
A nivel nacional se muestran pesquisas que analizaron las variables que fueron 

estudiadas. 

La primera investigación fue elaborada por Medina (2019) quien refirió como 

propósito de investigación establecer la correlación que existe entre la disortografía y 

el resultado de aprendizaje en el área de comunicación de los alumnos de cuarto grado 

del nivel primario, el resultado obtenido indicó que existe una relación significativa e 

inversa, con un coeficiente de correlación rho de Spearman = -0.994, es decir, se 

evidenció que a mayor disortografía hubo un menor efecto de aprendizaje en el área 

de comunicación. 

También, Montes (2018) planteó una investigación cuya finalidad fue comprobar 

el nivel de seguridad del Programa "ESPEJO" para reducir la Disortografía en escolares 

de quinto grado del nivel primario, fue una investigación experimental en la modalidad 

cuasiexperimental, la muestra de estudio fue 40 estudiantes, y el principal resultado 

obtenido fue que hubo una diferencia importante posteriormente al desarrollo del 

programa, con el resultado p= 0,00. p< 0,05, es decir, se logró superar las dificultades 

de disortografía que presentaban los estudiantes. 

Capcha & Lozano (2018) en su indagación propusieron como finalidad 

determinar cómo influye la estrategia de la autocorrección en la creación de textos 

narrativos en los escolares del nivel primario, tuvieron como población a estudiantes 

del tercer grado, hicieron uso del estadístico la “t” de Student, obteniendo como nivel 

de significancia de sig=0,005, debido a los resultados concluyeron que la estrategia 

tuvo efectos positivos en el procesos de la producción de textos escritos en los 

escolares. 

Asimismo, Tafur (2022) en su trabajo de indagación tuvo como fin establecer en 

qué medida se relaciona la disortografía y la carencia de competencias comunicativas 

en alumnos del VII ciclo, entre los resultados encontrados se mencionó que el 38,6% 

manifiestan un nivel de disortografía baja, el 34,3% está en un nivel de inicio en las 

habilidades comunicativas y el 4,3% en un nivel de proceso, además se concluyó que 



5  

el estudiante que posea dificultades en la ortografía tendrá problemas para fortalecer 

las competencias comunicativas. 

Por último, Fernandez (2021) expresó como propósito en su investigación 

establecer el efecto que produce el uso de las técnicas cacográficas en la disortografía 

en los escolares del cuarto grado de primaria, fue de diseño experimental, y la 

población fue de 58 alumnos, se pudo observar que hubo diferencias importante en 

favor al grupo experimental, eso se evidenció a través del siguiente resultado. z = - 

5.786, p < 0.0, es decir. Las técnicas cacográficas influyen de manera significativa en 

superar los errores de la disortografía. 

A nivel internacional se tiene a Granizo & Carrera (2020) quienes manifestaron 

como objetivo de su indagación averiguar las causas y consecuencias de la correlación 

de la disortografía y la escritura de los estudiantes del cuarto grado de primaria de una 

escuela en Ecuador, obteniendo como resultado a la pregunta : ¿El profesor utiliza 

estrategias para optimizar la escritura de los estudiantes? de un total de 32 alumnos 

el 41% estuvo de acuerdo con la pregunta planteada, 28% manifestó en desacuerdo, 

el 25% estuvo totalmente de acuerdo y el 6% expresaron estar parcialmente en 

desacuerdo; por tanto, la mayoría de estudiantes expresaron que el docente usa 

estrategias para disminuir la disortografía y esto se ve reflejado en las buenas 

calificaciones que obtuvieron los estudiantes al crear textos escritos. 

Además, Caluña & Moreira (2017) realizaron una indagación que tuvo como fin 

establecer la relación entre la comprensión verbal y la disortografía, de una Institución 

Educativa en Ecuador, de los escolares de cuarto año, a luz de los hallazgos se obtuvo 

el resultado siguiente r = - 0, 802 le corresponde una correlación alta entre los niveles 

de desarrollo da la comprensión oral y los niveles de la disortografía. 

También, Bohórquez & Suárez, (2018) tuvieron como propósito en su trabajo de 

investigación desarrollar un programa psicomotor con aplicaciones tecnológicas y 

actividades sensorio-motrices para optimizar la legibilidad de las letras, como 

población tuvieron a 15 estudiantes de segundo grado del nivel primario de un colegio 

de un colegio de Colombia, obtuvieron como resultado que la implementación de 
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actividades que involucran la interacción y la utilización de la tecnología es de gran 

relevancia en el desarrollo de aprendizaje. 

Por otra parte, Sinan (2019) en su investigación, señaló como propósito indagar 

el efecto de un programa basado en la educación física con el propósito de desarrollar 

habilidades de escritura en los escolares del nivel primario de un colegio en Turquía, 

fue una investigación de tipo experimental, el cambio producido entre el post test y el 

pretest del grupo experimental fue el siguiente (F1,102;135.628; p<0,05) a la luz de los 

hallazgos se demuestra que el programa influye de manera efectiva en el progreso de 

la motricidad fina, siendo esta el apoyo principal para promover de manera efectiva el 

proceso de escritura. 

Asimismo, Faramarzi (2020) en su investigación consideró como propósito 

probar que el programa basado en la integración sensorial disminuye la disortografía 

de los estudiantes de un colegio de Irán, fue una investigación experimental, y los 

hallazgos demostraron que el programa tuvo un resultado importante en la reducción 

de la disortografía con el siguiente resultado en el grupo experimental p < 0/001. 

Díaz (2009) sostuvo que el programa es un documento que elabora un 

especialista, docente, director entre otros, que posee un dominio profesional con la 

finalidad de desarrollar un taller o sesiones de aprendizaje para lograr un objetivo. 

Ahora bien, Montes (2018) afirmó que el programa de intervención tiene la 

particularidad de orientar un proceso que debe ser continuo y permanente, llevado a 

cabo por personas especializadas en el campo educativo, responsables de potenciar 

las habilidades y competencias de los participantes del programa. Además, Gonzales- 

Benito (2018) refirió que el programa es un proyecto planificado y ordenado, cuyo fin 

primordial es la satisfacción de cubrir necesidades en un determinado contexto y que 

se lleva a cabo a través de actividades planificadas. 

Por otra parte, Álvarez & Hernández (1998) afirmaron que el programa 

comprende un conjunto de actividades, contenidos, tareas o acciones organizadas de 

manera coherente con el propósito de cubrir necesidades de los integrantes de un 

grupo de personas con características similares en un determinado contexto. Los 
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programas están compuestos por etapas o fases: etapa de la valoración de 

necesidades, en ella se prioriza las necesidades; etapa del diseño del programa, en 

esta fase los autores proponen estrategias y recursos a utilizar en el programa; etapa 

de la aplicación, en esta fase se debe contar con estrategias de apoyo antes, durante 

y después de la aplicación del programa, así como, el seguimiento a los destinatarios; 

finalmente la fase de la evaluación del programa en ella se plantea estrategias de 

análisis de los resultados. 

Un programa está compuesto por actividades propuestas por un profesional, 

estas deben ser organizadas y orientadas con el fin de lograr un determinado objetivo. 

Estas actividades programadas requieren diferentes estrategias para desarrollar 

habilidades y competencias de los estudiantes en sus producciones escritas; además, 

la estrategia debe ser asumida por un docente que cumpla un rol importante, debe ser 

una persona abierta y receptiva, de tal forma que pueda recibir e interpretar lo que los 

estudiantes quieren expresar (Vargas, 2018). Un ejemplo de ella, es la planteada por 

el Minedu (2015) quienes propusieron la estrategia de la autocorrección en el cual, 

platean que los niños y niñas produzcan sus textos, seguidamente lo mejoran a través 

de señales o códigos de escritura que previamente han sido establecidos y cuyo 

significado conocen, así como: cuando en una palabra el niño escribe la z por la s, se 

puede colocar debajo de la letra en mención un círculo que le indica al estudiante que 

debe cambiar de letra, si tuvo un error en el uso de la mayúscula se coloca la señal de 

una flecha hacia arriba, si el estudiante no colocó el punto, se le pone la señal de un 

triángulo, si el alumno une palabras se le coloca una línea oblicua indicándole que 

separa las palabras, entre otros. De esta forma los niños y niñas se apropiarán del 

lenguaje referidos a las reglas ortográficas, gramaticales, asimismo, la coherencia y 

cohesión de un texto escrito. 

Valles y Valles (1999) sostuvieron desde un enfoque constructivista la estrategia 

de la autocorrección, en ella plantea que el estudiante debe reflexionar sobre su escrito 

a través de la revisión, para ello es importante la utilización de marcas o códigos de 

corrección que le va a señalar al estudiante el error que tuvo y poder mejorarlo o 

corregirlo. 
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Capcha & Lozano (2018) expusieron en su trabajo de investigación acerca de 

la estrategia de autocorrección, y sostienen que es un planteamiento que consiste en 

brindar al estudiante un grupo de símbolos gráficos, cada uno de ellos con un 

significado, llamados marcas de corrección, de tal manera que el estudiante pueda 

corregir errores en la escritura de sílabas, palabras, frases, oraciones y textos por 

propia iniciativa. En muchas ocasiones corregir el escrito a un estudiante resulta 

tedioso tanto para el docente como para el alumno, como planteó Nouadri (2020) sobre 

lo que enfrenta el estudiante en la escuela diariamente al producir sus textos ya que 

requieren de actividades cognitivas específicas, que pueden ser para ciertos alumnos 

difíciles y agotadoras, sin embargo, al utilizar estas marcas de corrección otorgan al 

estudiante una anotación grafica que les puede resultar sencillo para corregir sus 

errores en la escritura. 

Por otro lado, con respecto a los problemas de aprendizaje Lucas & Moya 

(2019) afirman que estos se muestran en el aprendizaje de los alumnos a través de la 

falta de interés en las actividades que realizan, en su comportamiento, en el ritmo lento 

de aprendizaje, dificultades en el habla, en el área de matemática, entre otros. Los 

problemas de aprendizaje reúnen a una serie de trastornos que se expresan en el 

progreso de las competencias de la lectura, escritura y matemática (Bastidas et al., 

2019). Uno de esas dificultades es la disortografía que se relaciona con la dificultad en 

la transcripción de letras, reglas ortográficas y escritura de palabras. 

La disortografía es un trastorno que padece muchos estudiantes de manera 

recurrente en los primeros años de estudio escolar, que se exterioriza como una 

dificultad para escribir palabras de manera acertada y cumplir con las reglas 

ortográficas y sino, se trata de forma adecuada puede persistir esta dificultad, no 

obstante, hay estrategias que los docentes pueden usar para contener el problema. 

Además, Fiuza & Fernández (2014) afirmaron que la disortografía como 

trastorno definido, solo contiene fallas en la escritura y no necesariamente en la lectura, 

por consiguiente, un niño que muestra disortografía no quiere decir que lea mal. 
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Según, García (1989) la disortografía es un conjunto de errores que produce 

perjuicio en la escritura de la palabra, sin embargo, no afecta al trazo. Además, la 

disortografía incide negativamente en el aprendizaje de los estudiantes, debido a que 

afecta la habilidad de convertir un fonema en grafema, esto conlleva a que los 

estudiantes tengan la dificultad en expresar de forma oral o escrita sus producciones 

(Otondo & Bascur, 2020 y Fontaine et al., 2021). También, Pugliese & Pelagatti (2021) 

sostuvieron que la disortografía es un trastorno concreto de la ortografía de las 

palabras escritas, los estudiantes que poseen esta dificultad, confunden letras 

similares y escriben de manera desordenada letras o sílabas. 

El término de disortografía es una dificultad que no toma en cuenta la forma, 

direccionalidad y trazo de las letras, en lugar de esto, resalta la asociación del fonema- 

grafema, es decir, la ortografía de algunas palabras (Rivas y Fernández 2002). Por 

otra parte, Fender (2008, citado por Pimentel, 2021) sostuvo que la disortografía es 

una dificultad por no tener en cuenta las reglas ortográficas en los textos escritos por 

los estudiantes; además la disortografía es un trastorno en la habilidad de la escritura, 

el estudiante evidencia esta dificultad cuando escribe o transcribe palabras de forma 

incorrecta y no cumplir con las normas ortográficas (Chávez et al., 2021, Maxi, 2019 

y (Laime & Sanchez, 2018) también, reemplazan las letras por otras de grafía similar 

(Burbano & Peralta, 2019 y Gonzáles et al., 2021). 

Según, Rivas y Fernández (2002) las causas son variadas: 

 
Causas de tipo perceptivo, es la dificultad en la precepción y la memoria visual y 

auditiva, el estudiante no discrimina el sonido del fonema, palabras escritas con “b” y 

“v”, así mismo la dificultad en la orientación espacial, letras con características 

parecidas b/d, p/q. 

Causas de tipo intelectual, inmadurez intelectual es una causa debido a que los 

estudiantes no desarrollan un nivel de inteligencia acorde a su edad, por tal motivo el 

aprendizaje de la correspondencia fonema-grafema no es el adecuado. 

Causas de tipo lingüístico, el estudiante tiene dificultad en la articulación de las 

palabras al sustituir unas letras por otras, por ejemplo, la “s” por la “c”, así también, el 
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poco vocabulario que trae consigo el estudiante, es evidente que cuando más 

vocabulario posee el alumno mayor serán las posibilidades que conozca las reglas 

ortográficas. 

Causas de tipo afectivo y emocional, cuando un estudiante no está debidamente 

motivado para producir sus textos escritos tendrá mayores errores en su escritura, el 

docente debe conocer estrategias que mantengan entusiasmado al estudiante para 

promover mayor interés hacia la escritura. 

Causas de tipo pedagógico, el docente desarrolla un rol fundamental en el aprendizaje 

de los alumnos, debe utilizar estrategias y técnicas pertinentes para favorecer mejores 

aprendizajes en los alumnos en lo que corresponde a la ortografía 

Tsvetkova (1977) y Luria (1980) manifestaron 7 características o tipos de disortografía: 

en primer lugar, la disortografía temporal, aquí el estudiante muestra dificultad al 

escribir, separa las palabras; el segundo lugar, la disortografía perceptivo-cinestésica 

en ella debido a problemas auditivos el estudiante sustituye una letra por otra, la “m” 

por la “n”, al no escuchar bien opta por escribir aquellas palabras que le son más 

conocidas a nivel fonológico; en tercer lugar, la disortografía cinética, el estudiante 

tiene dificultad en la ordenación y secuenciación del grafema, esto produce unión y 

separación de palabras; en cuarto lugar, la disortografía visoespacial, es la dificultad 

que tiene el estudiante al reconocer grafías similares “d” por “b”, “p” por “q”, entre otros; 

en quinto lugar, la disortografía dinámica, el estudiante tiene dificultad al escribir, 

debido a que no tiene concordancia gramatical, ejemplo; “las señora viajaron”; en sexto 

lugar la disortografía semántica, es cuando el estudiante tiene dificultad para percibir 

las palabras: unión o segmentación de palabras, olvido de signos ortográficos; por 

último, la disortografía cultural, se refiere a la dificultad para aprender y emplear la 

acentuación, puntuación y las reglas de ortografía. 

Los estudiantes presentan dificultades de escritura, según Zuppardo (2020) 

estas pueden ser a nivel lingüística y cognitiva que está relacionado con la 

disortografía y se manifiesta en los estudiantes cuando presentan errores en las reglas 

gramaticales, fonológicas y ortográficas; así también, presentan déficit a nivel motor, 
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esto tiene relación con la disgrafía, los estudiantes con esta dificultad tienen una 

caligrafía ilegible, afectando al trazo de la letra. Algunos autores como Athanasios 

(2020) refirió que la disgrafía es un trastorno de la escritura y también se le puede 

llamar disortografía. 

Para Cuetos (2009) mencionado por Montes (2018) el dictado de sílabas es la 

representación del fonema en sílabas, esta se puede observar en un papel o 

computadora, existen sílabas que son más fáciles de escribir que otras debido a que 

se usan con mayor frecuencia, además el dictado de palabras hace referencia a que 

son una representación gráfica de los sonidos que se plasman en un papel u 

ordenador, así mismo, el dictado de frases es la representación gráfica de un conjunto 

de palabras, la frases de uso frecuente serán menos repetidas al realizar el dictado a 

diferencia de aquellas que con menor uso. Finalmente, las pseudopalabras o también 

llamadas palabras poco familiares, estas no adquieren una escritura léxica, son usadas 

de manera recurrente cuando el estudiante empieza a escribir y no son conscientes si 

se trata de una palabra. 

Ahora bien, sobre el dictado Wang (2020) afirmó que, el que va a realizar el 

dictado tiene que tener habilidades lingüísticas, debido a que el estudiante pone en 

juego la escucha activa, la pronunciación y la gramática. Primero, debe entender bien 

lo que dice la persona que está dictando, luego, procesa la información y lo convierte 

en escrito. Además, el dictado afianza la ortografía y es una forma de corregir sus 

escritos (Ugalde, 2020). Por otro lado, Gargot et al., (2020) destacaron, que la escritura 

manuscrita apropiadamente legible y automatizada son la base para la adquisición de 

otras habilidades como la ortografía y creación de cuentos. Asimismo, la destreza de 

la escritura a mano es relevante para los estudiantes que están en los colegios, es una 

habilidad que le permitirá comunicar sus ideas y pensamientos (Rosenblum, 2018). 
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III. METODOLOGÍA 

 
3.1. Tipo y diseño de investigación 

 
La pesquisa fue de tipo aplicada, según Cazau, (2006) debido a que, el propósito fue 

solucionar un problema y determinar de qué manera influye la aplicación de un 

programa con la finalidad de prevenir la disortografía en los estudiantes del tercer 

grado del nivel primario. 

La investigación fue de tipo experimental con un diseño pre experimental, como 

lo indica Hernández et al., (2014) debido a que, está encaminada al uso de un 

programa de prevención a un grupo de estudiantes, con el propósito de lograr mejoras 

en el problema planteado seguidamente proporcionar el instrumento. En esta 

indagación se manejó de manera premeditada la variable independiente con el fin de 

examinar los resultados que origina en la variable dependiente. 

La investigación es de enfoque cuantitativo Hernández et al., (2014) debido a 

que se adquieren respuestas a través de los instrumentos y estos son organizados en 

una base de datos, posteriormente analizado con un programa estadístico 

3.2. Variables y operacionalización 

Variable independiente: Programa 

Gonzales-Benito (2018) refirió que el programa es un proyecto planificado y 

ordenado, cuyo fin primordial es la satisfacción de cubrir necesidades en un 

determinado contexto y que se lleva a cabo a través de actividades planificadas. 

Variable dependiente: La disortografía 

 
La disortografía es un trastorno que padece muchos estudiantes de manera recurrente 

en los primeros años de estudio escolar, si no, se trata de forma adecuada puede 

persistir esta dificultad, sin embargo, hay estrategias que los docentes pueden usar 

para contener el problema. Según García (1989) la disortografía es un conjunto de 

errores que produce perjuicio en la escritura de la palabra, sin embrago, no afecta al 

trazo. 
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Operacionalización 

 
La variable dependiente disortografía se midió a través del desarrollo de un conjunto 

de estrategias planteadas en las sesiones aplicadas, con sus dimensiones dictado de 

sílabas, dictado de palabras, dictado de pseudopalabras y dictado de frases, además 

fueron medidos con instrumentos de escala dicotómica y la escala de medición fue 

ordinal. La tabla de operacionalización se encuentra en el anexo 1. 

Los indicadores que permiten medir las características de la variable 

dependiente disortografía: sílabas, ortografía arbitraria, ortografía reglada, reglas 

ortográficas, acentos, mayúsculas y signos de puntuación, además, la escala es 

medición es ordinal. 

3.3. Población, muestra y muestreo 

 
Hernández et al., (2014) refirieron que, la población es un total de sujetos, que son las 

personas que serán objetos de investigación, las cuales poseen características 

parecidas. La indagación estuvo integrada por una población de 30 alumnos del tercer 

grado del nivel primario de la Institución Educativa N° 6038 “Ollantay” estos también 

son considerados como muestra o también llamados grupos intactos. 

El muestro fue no probabilístico o intencional, ya que, el investigador escoge a 

los individuos que manifestarán la información requerida para la indagación. 

Criterios de selección 

Criterios de inclusión 

- Escolares pertenecientes al tercer grado de primaria del colegio. 

 
- Escolares que asisten constantemente a las labores educativas. 

 
Criterios de exclusión 

 
- Escolares que estudian en otras instituciones educativas. 

 
- Escolares que permanentemente faltan a las labores educativas. 
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3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 
Maya (2014) señala que las técnicas de investigación son un conjunto de áreas 

constituidas de forma metódica que sitúan al investigador en la misión de ahondar en 

el conocimiento, la técnica que se utilizó fue la encuesta. Hernández et al., (2014) 

indicó que, el instrumento es un recurso al cual apela el estudioso con la finalidad de 

obtener y registrar la información o datos sobre los constructos de estudio; el 

instrumento que se utilizó para la indagación fue el cuestionario. 

Validez y confiabilidad del instrumento 

 
El instrumento fue presentado a tres especialistas, con el propósito de que tenga 

validez el contenido y mida con certeza los indicadores e ítems de la variable 

disortografía. Además, para efectuar la confiabilidad se administró una prueba piloto a 

15 estudiantes, luego, se analizó los resultados con la prueba estadística Kuder 

Richardson-20 cuyo resultado fue 0.900065; cabe señalar que las respuestas son 

dicotómicas. 

3.5. Procedimientos 

 
La variable independiente Programa de prevención denominado “Reviso y aprendo” 

fue realizada a través de la aplicación de un programa, este se pudo realizar durante 

18 sesiones, con el propósito de establecer la influencia del programa en la 

disortografía, se llevó a cabo la validación respectiva mediante tres personas que 

llevaron a cabo el juicio de expertos, además, se realizó la confiabilidad mediante una 

prueba piloto establecida a 15 alumnos que presentaban particularidades parecidas a 

la muestra. 

3.6. Método de análisis de datos 

 
Se elaboró una base de datos en el software Microsoft Excel 2016, seguidamente se 

trasladó los datos al SPPS para categorizar los constructos y sus dimensiones; 

asimismo, se presentó las tablas de frecuencias y sus figuras correspondientes. El 

análisis inferencial fue desarrollado con la prueba Wilcoxon, además, la estadística fue 

no paramétrica y el grupo experimental estuvo compuesto por 30 alumnos. 
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3.7. Aspectos éticos 

 
La pesquisa tuvo en consideración los aspectos éticos de reserva de identidad de los 

estudiantes que fueron considerados en la muestra, además las tesis, artículos y textos 

fueron referenciados acatando los derechos de autoría intelectual. Esta investigación 

se realizó teniendo en cuenta la Guía de elaboración de productos de investigación de 

fin de programa, además, con respecto a la aplicación de los instrumentos, se tuvo el 

permiso correspondiente de la Institución educativa, ya que se presentó una carta 

firmada por la Escuela de Posgrado de la UCV. 
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IV. RESULTADOS 

Estadística descriptiva 

Tabla 1. 

 
Distribución agrupada de la variable disortografía 

Mediciones 

Variable Niveles 
Grupo Experimental 

pretest 
Grupo Experimental 

Postest 
  Frecuencia % Frecuencia % 
 Inicio 18 60,0 0 0 

Disortografía 
Proceso 10 33,3 5 16,7 

Logrado 2 6,7 25 83,3 
 Total 30 100,0 30 100,0 

Nota: fi=frecuencia absoluta 
 
 

Los resultados de la tabla 1 y Figura 1, permitieron identificar respecto a la medición 

pretest, que de forma mayoritaria el 60% de los estudiantes muestran índices elevados 

respecto al nivel de inicio, de la misma forma se observó que un 33,3% alcanza un 

nivel de proceso, frente al 6,7% quienes se ubicaron en el nivel de logrado. Al mismo 

tiempo en el Postest se observó que el 83,3% de estudiantes obtuvo el nivel de 

logrado, respecto al 16,7% quienes se ubicaron en el nivel de proceso. Dichos 

resultados permitieron observar en un primer momento las dificultades asociadas a la 

disortografía las cuales representan un problema para el estudiante el desarrollo de su 

capacidad de escritura, siendo superadas posteriormente en la medición del postest, 

donde se evidenció que producto de la intervención mediante el programa de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 1. Niveles de la disortografía antes y después de la intervención 
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prevención el grupo experimental (GE) logró fortalecer dichas habilidades y 

capacidades; en consecuencia, se disminuyó los errores asociados a la disortografía. 

 
Tabla 2. 

 
Distribución agrupada de la dimensión dictado de sílabas 

Mediciones 

Variable Niveles 
Grupo Experimental 

pretest 
Grupo Experimental 

Postest 
  Frecuencia % Frecuencia % 
 Inicio 10 33,3 0 0 

Dictado de 
sílabas 

Proceso 17 56,7 1 3,3 

Logrado 3 10,0 29 96,7 
 Total 30 100,0 30 100,0 
Nota: fi=frecuencia absoluta 

 

Respecto a la tabla 2, los resultados permitieron identificar que en la medición pretest 

el índice porcentual es alto, en tanto un 56% de estudiantes evidenció un nivel de 

proceso respecto al dictado de sílabas seguido del 33,3% quienes muestran índices 

en el nivel de inicio, frente al 10% quienes se ubicaron en el nivel de logrado, de la 

misma forma la medición postest fue equivalente al nivel de logrado en donde se 

observó que de forma mayoritaria el 96,7% muestra dicho nivel, en relación al 3,3% 

quienes porcentualmente alcanzan el nivel de proceso. Dichos resultados permiten 

identificar el antes y después de los niveles del dictado de sílabas en donde posterior 

a la aplicación del programa se ha podido fortalecer la ortografía de los estudiantes 

mediante la lectura de un texto en voz alta como parte del proceso de escritura 

generando que la intervención permita disminuir los problemas asociadas al error en 

el dictado de sílabas, demostrándose diferencias antes y después 

 
 
 
 

Tabla 3. 

Distribución agrupada de la dimensión dictado de palabras 
  Mediciones 

Variable Niveles Grupo Experimental 
  pretest  

Grupo Experimental 
Postest  
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Frecuencia % Frecuencia % 
 Inicio 18 60,0 0 0 

Dictado de 
palabras 

Proceso 10 33,3 10 33,3 

Logrado 2 6,7 20 66,7 
 Total 30 100,0 30 100,0 
Nota: fi=frecuencia absoluta 

 
Los resultados de la tabla 3, respecto a la medición pretest, demuestran que un 60% 

de estudiantes evidencia el dictado de palabras en el nivel de inicio, mientras que el 

33,3% se observa en proceso, frente al 6,7% quienes logran posicionarse en el nivel 

de logrado, por otra parte, los resultados de la medición posterior a la intervención 

determinaron que de forma amplia el 66,7% de estudiantes muestra un nivel de 

logrado, con respecto a 33,3% de ellos quienes se ubicaron en el nivel de proceso. 

Dichas cifras corresponden a identificar el antes y después de la dimensión dictado de 

palabras en la que se pudo observar que hay índices elevados respecto al nivel de 

inicio, los cuales pasaron a un nivel de logrado en la segunda medición, corroborando 

los efectos positivos producto del uso de estrategias para mejorar la ortografía; en 

consecuencia, los niños disminuyeron sus problemas asociados al error en el dictado 

de palabras. 

 
Tabla 4. 

Distribución agrupada de la dimensión dictado de pseudopalabras 
 

Mediciones 

Variable Niveles 
Grupo Experimental 

pretest 
Grupo Experimental 

Postest 
  Frecuencia % Frecuencia % 

Dictado de 
pseudopalabr 
as 

Inicio 24 80,0 0 0 

Proceso 6 20,0 10 33,3 

Logrado 0 0 20 66,7 
Total 30 100,0 30 100,0 

Nota: fi=frecuencia absoluta 

Los resultados de la tabla 4, permitieron observar que, respecto al dictado de 

pseudopalabras los estudiantes muestran un índice mayoritario respecto al nivel de 

inicio con cifra porcentual de 80%, al mismo tiempo se observó que el 20% de ellos 

muestra índices en el nivel de proceso, dichos resultados hacen evidente la situación 

respecto a la dimensión en la que previa a la intervención o aplicación del programa 
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los estudiantes demostraban ciertas dificultades sobre el dictado de pseudopalabras; 

sin embargo la medición postest demostró que el índice se incrementa respecto al nivel 

de logrado donde se observó el 66,7% se ubicó en el nivel de logrado seguido del 

33,3% quienes alcanzaron el nivel de proceso, razón por el cual se observó fortalecida 

la dimensión determinado la eficacia del programa para disminuir los problemas 

asociados al error en el dictado de pseudopalabras. 

 
Tabla 5. 

 
Distribución agrupada de la dimensión dictado de frases 

Mediciones 

Variable Niveles 
Grupo Experimental 

pretest 
Grupo Experimental 

Postest 
  Frecuencia % Frecuencia % 
 Inicio 28 93,3 2 6,7 

Dictado de 
frases 

Proceso 2 6,7 7 23,3 

Logrado 0 0 21 70,0 
 Total 30 100,0 30 100,0 
Nota: fi=frecuencia absoluta 

 

Sobre el dictado de frases, se observó que de forma mayoritaria el 93,3% de los 

estudiantes muestra con respecto a la medición pretest un nivel de inicio, al mismo 

tiempo un 6,7% se ubicó en el nivel de inicio, demostrándose que de forma previa los 

estudiantes muestran dificultades respecto a la dimensión, la misma que alcanzó cifras 

mayores en la medición postest en la que se pudo evidenciar que de forma mayoritaria 

el 70% de los evaluados se encontraba en el nivel de logrado, frente al 23,3% en el 

nivel de proceso, siendo tan solo el 6,7% de estudiantes quienes se ubicaron en el 

nivel de inicio, sobre aquello, los hallazgos han permitido observar las diferentes antes 

y después producto de la intervención determinándose los efectos favorables en el 

grupo experimental para mejorar aspectos relacionados al dictado de frases 

permitiendo en un segundo momento disminuir los errores del dictado. 
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Tabla 6. 

 
Contraste de normalidad 

 

Momentos Grupo Shapiro-Wilk 

 
 Estadístico gl Sig. 

Disortografía Pretest Grupo experimental ,701 30 ,000 

Disortografía Postest Grupo experimental ,452 30 ,000 

Ho= Existe distribución normal 
H1= No existe distribución normal 
α=0,05 

 

El contraste de normalidad en la tabla 6, mediante interpretación de prueba Shapiro- 

Wilk cuando las unidades de análisis son ≤ a 50, permitieron identificar un p valor (sig. 

0,00) en ambos casos, razón por la que se determina que los datos no presentan 

distribución normal, en consecuencia, el método es de tipo no paramétrico con su 

correspondiente prueba Rangos de Wilcoxon para muestras relacionadas. 

 

 
Estadística inferencial 

Contraste de hipótesis general 

Ho. El programa preventivo “Reviso y aprendo” no disminuye la disortografía en los 
estudiantes del tercer grado de primaria 

 

H1. El programa preventivo “Reviso y aprendo” disminuye la disortografía en los 
estudiantes del tercer grado de primaria. 
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Tabla 7. 
 

Prueba de rangos con signos de Wilcoxon 

Medición Rangos N 
Rango 

promedio 
Suma de 
rangos 

Disortografía Postest 
Disortografía Pretest 

Rangos negativos 0a ,00 ,00 

Rangos positivos 28b
 14,50 406,00 

 Empates 2c   

  Total  30    

 
Los resultados de la tabla 7, evidencia diferencias mediante los rangos positivos (28), 

negativos (0) y (2) empates, así como rangos promedio, posibilitando identificar 

cambios en cuanto a la disortografía producto del programa “Reviso y aprendo” antes 

y después denotando que su aplicación previene la disortografía en los estudiantes del 

tercer grado de primaria. 

 
Tabla 8. 

 
Estadístico de contraste 
 Pretest - Postest 

Z -4,768b
 

Sig. asintótica(bilateral) ,000 
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon  

b. Se basa en rangos negativos.  

 

En la tabla 8, se pudo observar que el estadístico Z es -4,768 (tamaño muestral > 25) 

con un p valor (significancia bilateral = 0,00 < α 0,05) razón por la cual se rechazó H0 Y 

se aceptó H1 determinándose diferencias respecto a la disortografía en el GE en el 

pretest respecto al GE postest (H0: μGE ≠ μGE) 

 
 

 
Contraste de hipótesis específica 1 

Ho. El programa preventivo “Reviso y aprendo” no disminuye los errores en el dictado 
de sílabas, en los estudiantes del tercer grado de primaria. 

 
H1. El programa preventivo “Reviso y aprendo” no disminuye los errores en el dictado 

de sílabas, en los estudiantes del tercer grado de primaria. 
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Tabla 9. 
 

Prueba de rangos con signos de Wilcoxon 

Medición Rangos N 
Rango 

promedio 
Suma de 
rangos 

Dictado de sílabas 
Postest 
Dictado de sílabas 
Pretest 

Rangos negativos 0a ,00 ,00 

Rangos positivos 27b 14,00 378,00 

Empates 3c   

 Total  30    

 

Según los resultados de la tabla 9, se observa las diferencias negativas (0) positivas 

(27) y empates (3), así como un rango promedio (14,00) a nivel del postest, 

identificándose los cambios en la segunda medición producto de la aplicación del 

programa “Reviso y aprendo” el mismo que permitió disminuir los errores en el dictado 

de sílabas 

 

Tabla 10. 
 

Estadístico de contraste 
 Pretest - Postest 

Z -4,730b
 

Sig. asintótica(bilateral) ,000 
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon  

b. Se basa en rangos negativos.  

 
En la tabla 10, se pudo observar que el estadístico Z es -4,730 (tamaño muestral > 25) 

con un p valor (significancia bilateral = 0,00 < α 0,05) razón por la cual se rechazó H0 Y 

se aceptó H1 determinándose diferencias sobre la dimensión dictado de sílabas en el 

GE en el pretest respecto al GE postest (H0: μGE ≠ μGE) 

 
 

Contraste de hipótesis específica 2 

Ho. El programa preventivo “Reviso y aprendo” no disminuye los errores en el dictado 
de palabras, en los estudiantes del tercer grado de primaria. 

 
H1. El programa preventivo “Reviso y aprendo” disminuye los errores en el dictado de 

palabras, en los estudiantes del tercer grado de primaria. 
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Tabla 11. 
 

Prueba de rangos con signos de Wilcoxon 

Medición Rangos N 
Rango 

promedio 
Suma de 
rangos 

Dictado de palabras 
Postest 
Dictado de palabras 
Pretest 

Rangos negativos 0a ,00 ,00 

Rangos positivos 25b 13,00 325,00 

Empates 5c   

 Total  30    

Según resultados de la tabla 11, se observó diferencias negativas (0) positivas (25) y 

empates (5), así como un rango promedio (13,00) a nivel del postest, identificándose 

los cambios en la segunda medición producto de la aplicación del programa “Reviso y 

aprendo” el mismo que permitió disminuir los errores en el dictado de palabras. 

 

Tabla 12. 
 

Estadístico de contraste 
 Pretest - Postest 

Z -4,512b
 

Sig. asintótica(bilateral) ,000 
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon  

b. Se basa en rangos negativos.  

 
En la tabla 12, el estadístico Z es -4,512 (tamaño muestral > 25) con un p valor 

(significancia bilateral = 0,00 < α 0,05) razón por la que se rechazó H0 Y se aceptó H1 

determinándose diferencias sobre la dimensión dictado de palabras en el GE en el 

pretest respecto al GE postest (H0: μGE ≠ μGE) 

 
 
 
 
 

Contraste de hipótesis específica 3 

 

Ho El programa preventivo “Reviso y aprendo” no disminuye los errores en el dictado 
de pseudopalabras, en los estudiantes del tercer grado de primaria. 

 
H1. El programa preventivo “Reviso y aprendo” disminuye los errores en el dictado de 

pseudopalabras, en los estudiantes del tercer grado de primaria. 
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Tabla 13. 
 

Prueba de rangos con signos de Wilcoxon 

Medición Rangos N 
Rango 

promedio 
Suma de 
rangos 

Dictado de 
pseudopalabras Postest 
Dictado de 
pseudopalabras Pretest 

Rangos negativos 0a ,00 ,00 

Rangos positivos 28b 14,50 406,00 

Empates 2c   

 Total  30    

 

 
Según resultados de la tabla 13, se observó diferencias negativas (0) positivas (28) y 

empates (2), así como un rango promedio (14,50) a nivel del postest, identificándose 

los cambios en la segunda medición producto de la aplicación del programa “Reviso y 

aprendo” el mismo que permitió disminuir los errores en el dictado de pseudopalabras. 

 
Tabla 14. 

 
Estadístico de contraste 
 Pretest - Postest 

Z -4,774b
 

Sig. asintótica(bilateral) ,000 
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon  

b. Se basa en rangos negativos.  

 
En la tabla 14, el estadístico Z es -4,774 (tamaño muestral > 25) con un p valor 

(significancia bilateral = 0,00 < α 0,05) razón por la que se rechazó H0 Y se aceptó H1 

determinándose diferencias sobre la dimensión dictado de pseudopalabras en el GE 

en el pretest respecto al GE postest (H0: μGE ≠ μGE) 

 

Contraste de hipótesis específica 4 

Ho. El programa preventivo “Reviso y aprendo” disminuye los errores en el dictado de 

frases en los estudiantes del tercer grado de primaria. 

 
H1. El programa preventivo “Reviso y aprendo” no disminuye los errores en el dictado 

de frases en los estudiantes del tercer grado de primaria. 
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Tabla 15. 
 

Prueba de rangos con signos de Wilcoxon 

Medición Rangos N 
Rango 

promedio 
Suma de 
rangos 

Dictado de frases 
Postest 
Dictado de frases 
Pretest 

Rangos negativos 0a ,00 ,00 

Rangos positivos 28b 14,50 406,00 

Empates 2c   

 Total  30    

Según resultados de la tabla 13, se observó diferencias negativas (0) positivas (28) y 

empates (2), así como un rango promedio (14,50) a nivel del postest, identificándose 

los cambios en la segunda medición producto de la aplicación del programa “Reviso y 

aprendo”. 

 

Tabla 16. 
 

Estadístico de contraste 
 Pretest - Postest 

Z -4,824b
 

Sig. asintótica(bilateral) ,000 
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon  

b. Se basa en rangos negativos.  

 
En la tabla 16, el estadístico Z es -4,824 (tamaño muestral > 25) con un p valor 

(significancia bilateral = 0,00 < α 0,05) razón por la que se rechazó H0 Y se aceptó H1 

determinándose diferencias sobre la dimensión dictado de frases en el GE en el pretest 

respecto al GE postest (H0: μGE ≠ μGE) 

 
 
 
 

V. DISCUSIÓN 

A partir del análisis de los resultados obtenidos en la investigación, además, teniendo 

como base la hipótesis general y específicas, se procedió a la discusión de los 

hallazgos: 

En relación a los resultados obtenidos en la hipótesis general, se logró 

determinar que el programa preventivo “Reviso y aprendo” disminuyó la disortografía 

en los estudiantes del tercer grado de primaria con una significancia = 0,00 < α 0,05, 
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este resultado se evidenció en la medición del postest en donde se observó que se 

logró fortalecer habilidades y competencias en los dictados; en consecuencia, se 

redujo las equivocaciones asociados a la disortografía; asimismo, García (1989) define 

a la disortografía como los errores que cometen los estudiantes al escribir. 

Los hallazgos de la hipótesis general fueron similares al resultado logrado por 

Hurtado & Niño (2019) quienes aplicaron un programa denominado “Ortodidactic” para 

superar la disortografía en estudiantes de primaria, obtuvieron como efecto 

significativo p < 0.05, lo cual demuestra que el programa propuesto fue óptimo. 

Agregando a lo anterior, Granizo & Carrera (2020) destacaron la importancia de 

que el docente utilice estrategias para mejorar la escritura y hallaron como resultado 

que existe una correlación entre la disortografía y la escritura: en definitiva, si los 

estudiantes tienen errores ortográficos se verá reflejado en sus escritos. Cabe destacar 

que, Midedu en el año 2015 con la intención de que los docentes mejoren la escritura 

en los estudiantes planteó en un fascículo denominado Rutas del aprendizaje aplicar la 

estrategia llamada la autocorrección, el cual consiste en que los niños y niñas produzcan 

sus textos, seguidamente, lo mejoran a través de señales o códigos de escritura que 

previamente han sido establecidos y cuyo significado conocen, estos signos de 

corrección los coloca el docente en los escritos de los estudiantes. 

Asimismo, el hallazgo de la investigación coincide con Montes (2018) quien 

planteó una indagación cuya finalidad fue determinar el nivel de seguridad del 

Programa "ESPEJO" para reducir la disortografía en escolares de quinto grado del 

nivel primario, el principal resultado obtenido fue que hubo una diferencia importante 

posteriormente al desarrollo del programa con el resultado p= 0,00. p< 0,05, es decir, 

se logró superar las dificultades de disortografía que presentaban los estudiantes; cabe 

mencionar que, los programas comprenden un conjunto de actividades organizadas 

de tal manera que cubran las necesidades de los integrantes del programa; según 

Álvarez & Hernández (1998) los programas están compuestas por fases: valoración 

de necesidades, diseño del programa, etapa de aplicación y finalmente la evaluación 

del programa. 
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Del mismo modo, Capcha & Lozano (2018) propusieron en su indagación la 

influencia de la estrategia de autocorrección en la creación de textos narrativos de los 

niños del nivel primario, a la luz de los hallazgos logrados se demostró la significancia 

de sig=0,005, debido a los resultados, concluyeron que, la estrategia tuvo efectos 

positivos en el proceso de la producción de textos escritos en los escolares, en ella se 

manifiesta el uso adecuado de la ortografía y escribir correctamente las palabras; la 

estrategia de la autocorrección fue creada por Valles y Valles (1999) ellos plantean 

que el estudiante debe reflexionar sobre su escrito a través de la revisión, para ello es 

importante la utilización de marcas o códigos de corrección que le va a señalar al 

estudiante el error que tuvo y poder mejorarlo. 

Ahora bien, Mendoza & Palomino (2018) certificaron que es viable reducir la 

disortografía a través de estrategias metacognitivas, aplicaron un programa y hallaron 

como resultado en el grupo experimental que el 75% de escolares se ubicaron en el 

nivel de logro destacado, lo que demostró que hubo un incremento en el conocimiento 

de las diferentes reglas ortográficas, esto se explica en el análisis inferencial cuyo 

resultado bilateral encontrado es 0,000 que es menor al nivel de significancia (α=0,05). 

Asimismo, Andrade (2022) dio a conocer, la importancia de implementar 

estrategias lúdicas en las aulas para mejorar la lectura y escritura en los niños, en su 

investigación concluyó que a partir de que los estudiantes participaron en el programa 

se evidenció un nivel muy alto en el desarrollo de la escritura en el grupo experimental. 

Finalmente, la indagación propuesta por Vargas (2018) propuso estrategias 

psicopedagógicas, que comprende la tutoría como parte de la orientación 

psicopedagógica en la relación de la familia y la escuela, obtuvo como resultado en el 

postes de rendimiento ortográfico en sus tres dimensiones lo siguiente: en el literal 174 

aciertos y 46 equivocaciones, en el puntual 120 aciertos y 24 errores; finalmente en 

acentuación 204 aciertos y 60 desaciertos; lo que se puede concluir que los resultados 

obtenidos concuerdan con los hallazgos de la presente investigación. 

Ahora bien, sobre los dictados, que son las dimensiones de la variable 

dependiente Wang (2020) afirmó que, el que va a realizar el dictado tiene que tener 
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habilidades lingüísticas, debido a que el estudiante pone en juego la escucha activa, 

la pronunciación y la gramática. Además, el dictado afianza la ortografía y es una forma 

de corregir sus escritos (Ugalde, 2020). 

En cuanto a la primera hipótesis específica el programa preventivo “Reviso y 

aprendo” disminuyó los errores en el dictado de sílabas, en los estudiantes del tercer 

grado de primaria, se halló una diferencia significativa = 0,00 < α 0,05, dichos 

resultados permiten identificar que el programa ha podido fortalecer la ortografía de 

los estudiantes mediante estrategias, generando que la intervención permita disminuir 

los problemas asociadas al error en el dictado de sílabas, cabe destacar que, Cuetos 

(2009) mencionado por Montes (2018) afirma que el dictado de sílabas es la 

representación del fonema en sílabas, esta se puede observar en un papel o 

computadora. 

Los resultados de la primera hipótesis concuerdan con los de Caluña & Moreira 

(2017) quienes afirmaron que hay una relación entre la comprensión verbal y la 

disortografía, es decir, si el estudiante escucha y comprende las sílabas dictadas 

mejorará su ortografía, reduciendo de esta manera la disortografía; también, la 

disortografía incide negativamente en el aprendizaje de los estudiantes, debido a que 

afecta la habilidad de convertir un fonema en grafema (Otondo & Bascur, 2020 y 

Fontaine et al., 2021). 

También, Fernandez (2021) señaló como resultado después de aplicar las 

técnicas cacográficas para disminuir la disortografía en los escolares del cuarto grado 

de primaria, que existe diferencias importante en favor al grupo experimental, eso se 

evidenció a través del siguiente resultado. z = -5.786, p < 0.0, en otras palabras, las 

técnicas cacográficas influyen de manera significativa en la mejora de los errores de 

la disortografía. 

En relación a la segunda hipótesis especifica el programa preventivo “Reviso y 

aprendo” disminuyó los errores en el dictado de palabras, en los estudiantes del tercer 

grado de primaria, se logró una diferencia significativa = 0,00 < α 0,05, corroborando 

los efectos positivos producto de mejorar aspectos sobre la dimensión a través del 
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programa; en consecuencia, los niños disminuyeron sus problemas asociados al error 

en el dictado de palabras. 

Los resultados de la segunda hipótesis son acordes con la indagación de 

Bohórquez & Suárez, (2018) quienes sostuvieron que, el programa psicomotor con 

aplicaciones tecnológicas y actividades sensorio-motrices y la utilización de la 

tecnología optimiza la legibilidad de las letras en los dictados y es de gran relevancia 

en el desarrollo de aprendizaje; también, Pugliese & Pelagatti (2021) sostuvieron que 

la disortografía es un trastorno concreto de la ortografía de las palabras escritas, los 

estudiantes que poseen esta dificultad, confunden letras similares y escriben de 

manera desordenada letras, sílabas o palabras. 

También, Faramarzi (2020) en su investigación un resultado similar al de la 

presente investigación, el investigador consideró como propósito probar que el 

programa basado en la integración sensorial disminuye la disortografía de los 

estudiantes, los hallazgos demostraron que el programa tuvo un resultado importante 

en la reducción de la disortografía con el siguiente resultado en el grupo experimental 

p < 0/001. 

En relación a la tercera dimensión, el programa preventivo “Reviso y aprendo” 

disminuyó los errores en el dictado de pseudopalabras en los estudiantes del tercer 

grado de primaria, se halló una diferencia significativa = 0,00 < α 0,05, los hallazgos 

han permitido observar las diferentes antes y después producto de la intervención 

determinándose los efectos favorables en el grupo experimental para mejorar el 

dictado de pseudopalabras, estos resultados son parecidos a los que propuso Montes 

(2018) quien en su indagación planteó un programa para disminuir la disortografía en 

un colegio de S.M.P, posterior a ello, obtuvo el resultado p= 0,00 p< 0,05, es decir, se 

logró superar las dificultades de disortografía que presentaban los estudiantes. 

Cabe indicar, para Cuetos (2009) mencionado por Montes (2018) el dictado de 

las pseudopalabras o también llamadas palabras poco familiares, estas no adquieren 

una escritura léxica, son usadas de manera recurrente cuando el estudiante empieza 

a escribir y no son conscientes si se trata de una palabra. 
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La indagación de Palma (2018) corroboró lo encontrado en el resultado de la 

dimensión tres, el investigador aplicó un programa de intervención basado en juegos 

estructurados con el propósito de mejorar la disgrafia en niños obteniendo como 

resultado en las evaluaciones desarrolladas un 80.53% de estudiantes en el postest 

superaron la dificultad. 

Por último, en la investigación se demostró que el programa preventivo “Reviso 

y aprendo” disminuyó los errores en el dictado de frases en los estudiantes del tercer 

grado de primaria, esta dimensión se vio fortalecida producto de la eficacia de las 

estrategias propuestas en el programa que redujo las dificultades asociadas al dictado 

de frases, se logró una diferencia significativa = 0,00 < α 0,05; 

Sinan (2019) en su investigación, señaló como propósito indagar el efecto de 

un programa basado en la educación física con el propósito de desarrollar habilidades 

de escritura en los escolares del nivel primario de un colegio, el resultado fue 

(F1,102;135.628; p<0,05) a la luz de los hallazgos se demuestra que el programa 

influye de manera efectiva en el progreso de la motricidad fina, siendo esta el apoyo 

principal para promover de manera efectiva el proceso de escritura. Asimismo, la 

destreza de la escritura a mano es una habilidad que le permitirá comunicar sus ideas 

y pensamientos  (Rosenblum, 2018). 

Además, Medina (2019) tuvo un resultado semejante al hallazgo obtenido en la 

presente, la investigadora señaló que existe una relación significativa entre la 

disortografía y el área de comunicación asociada a la competencia de escribir textos, 

a través del resultado de coeficiente de correlación rho de Spearman = -0.994, en 

efecto, se evidenció que a mayor disortografía hubo un menor resultado de aprendizaje 

en el área de comunicación. 

También Tafur (2022) en su trabajo de indagación tuvo como fin establecer en 

qué medida se relaciona la disortografía y la carencia de competencias comunicativas, 

los resultados encontrados son similares a los encontrados en la investigación, el 

estudioso mencionó que el 38,6% manifiestan un nivel de disortografía baja, el 34,3% 

está en un nivel de inicio en las habilidades comunicativas y el 4,3% en un nivel de 

proceso, es por ello que se dedujo que el estudiante que posee dificultades en la 
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ortografía tendrá problemas para fortalecer las competencias comunicativas. 

Asimismo, Gargot et al., (2020) destacaron, que la escritura manuscrita 

apropiadamente legible y automatizada son la base para la adquisición de otras 

habilidades como la ortografía y creación de cuentos. 
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VI. CONCLUSIONES 

 
Primera En este informe de investigación se determinó la influencia del programa 

preventivo “Reviso y aprendo” para disminuir la disortografía en los 

estudiantes del tercer grado de primaria, a través del planteamiento de 

estrategias del programa el grupo experimental logró fortalecer habilidades 

y competencias en la escritura, en consecuencia, se disminuyó los errores 

asociados a la disortografía. Se obtuvo la significancia bilateral = 0,00 < α 

0,05. 

Segunda Se demostró que la aplicación del programa preventivo “Reviso y aprendo” 

disminuyó los errores en el dictado de sílabas en los estudiantes del tercer 

grado de primaria, las estrategias que se usaron favorecieron a la reducción 

de los errores ortográficos; a través, del estadístico de Wilcoxon se obtuvo 

el resultado significancia bilateral = 0,00 < α 0,05. 

Tercera Se demostró que la aplicación del programa preventivo “Reviso y aprendo” 

disminuyó los errores en el dictado de palabras en los estudiantes del tercer 

grado de primaria, las estrategias propuestas permitieron que los errores en 

las palabras disminuyan, debido a ello los estudiantes pudieron escribir 

palabras de forma correcta; a través, del estadístico de Wilcoxon se obtuvo 

el resultado significancia bilateral = 0,00 < α 0,05. 

Cuarta Se demostró que la aplicación del programa preventivo “Reviso y aprendo” 

disminuye los errores en el dictado de pseudopalabras en los estudiantes 

del tercer grado de primaria¸ a través, del estadístico de Wilcoxon se obtuvo 

el resultado significancia bilateral = 0,00 < α 0,05. 

Quinta Se demostró que la aplicación del programa preventivo “Reviso y aprendo” 

disminuye los errores en el dictado de frases en los estudiantes del tercer 

grado de primaria¸ a través, del estadístico de Wilcoxon se obtuvo el 

resultado significancia bilateral = 0,00 < α 0,05. Además, las estrategias 

propuestas en el informe de investigación permitieron desarrollar la 

competencia de escribe diversos tipos de texto. 



33  

VII. RECOMENDACIONES 

 
Primera Se recomienda seguir investigando porque, permite el desarrollo del 

conocimiento y optimizamos nuestra practica pedagógica, educamos a 

estudiantes críticos y creativos; además dejamos resultados y conclusiones 

de nuestro trabajo para que otros investigadores lo tomen como referencia 

y la ciencia siga en desarrollo para futuras generaciones. 

Segunda Para indagaciones posteriores, los investigadores podrían congregar a más 

población y muestra, también plantear la investigación desde otro diseño 

como el cuasiexperimental para poder comparar los resultados entre dos 

grupos. 

Tercera Para próximos estudios, la variable dependiente podría asociarse con otra, 

para observar cómo funciona y obtener otros resultados y presentarlos a la 

comunidad científica. 

Cuarta Sería recomendable que los directivos y docentes de la Institución Educativa 

promuevan programas en las cuales se desarrollen estrategias para mejorar 

la escritura de los estudiantes. 

Quinta Para los docentes del nivel primario, investigar estrategias y el uso de 

instrumentos estandarizados como el PROESC para mejorar el proceso de 

escritura en sus estudiantes. 
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ANEXO 1: Operacionalización de la variable Disortografía 

Tabla de operacionalización de variables 
 

 

Variable de estudio 
Definición 
conceptual 

 

Definición operacional 
 

Dimensiones 
Indicadores 
Aspectos o 
categorías 

 

Ítems 
Escala de 
Medición 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
La disortografía 

 
 
 

Según        García 
(1989) la 

disortografía es un 
conjunto de 
errores que 
produce perjuicio 
en la escritura de 
la palabra, sin 
embrago no afecta 
al trazo. 

 
 
 
 
 
La variable 
disortografía recogerá 
información de las 
dimensiones: Dictado 
de sílabas, dictado de 
palabras, dictado de 
pseudopalabras y 
dictado de frases. 

 
 

Dictado de 
sílabas 

 
 

- Sílabas 

 
 

1-10 

 
 
 
 

 
11-34 

 
 
 
 

35-44 

 
 

 
Escala de 
respuestas 
dicotómicas 

 

Correcta=1 
Incorrecta=0 

 

Rangos: 
 
Inicio 
(0-12 puntos) 

 
En proceso 
(13-26 puntos) 

 
Dictado de 
palabras 

 
- Ortografía arbitraria 

 
- Ortografía reglada 

 

Dictado de 
pseudopalabras 

 
 

- Reglas ortográficas 

      
Logro previsto 
(27-40 puntos)   

    

Dictado de 
frases 

- Acentos 
- Mayúsculas 
- Signos de 
puntuación 

 

45-50 
Logro 
destacado 
(41-50) 



 

Anexo 2: Instrumentos 

PROESC ADAPTADO 

Nombres y apellidos: ……………………………………………………………………… 

Grado y sección: …………………. Edad: ….……………………………… 

Institución Educativa: ……………………………………………………. 
 

 
Dictado de sílabas 

Dictado de palabras 

Ortografía reglada Ortografía arbitraria 

1 1 1 

2 2 2 

3 3 3 

4 4 4 

5 5 5 

6 6 6 

7 7 7 

8 8 8 

9  9 

10 10 

 11 

12 

13 

14 

15 

16 



 

Dictado de pseudopalabras 

1 6 

2 7 

3 8 

4 9 

5 10 

 
 

Dictado de frases 

Frase 1 

 

 

Frase 2 

 

 

 

Frase 3 

 

 

 

Frase 4 

 

 

Frase 5 

 

 

Frase 6 

 



 

 

 

ANEXO 3: validez del instrumento 
 



 

 

 

 



 

 
 
 

 



 

 

 

ANEXO 4: Confiabilidad del instrumento 
 
 
 



 

ANEXO 5: Autorización de aplicación del instrumento 
 

 



 

ANEXO 6: Carta de presentación 
 

 



 

ANEXO 7: Programa 
 

 

 
 

 

 
 
 
 

 
Autora: Katherine Calderon Basaldua 

APLICACIÓN DEL PROGRAMA 

“REVISO Y APRENDO” PARA 

PREVENIR LA DISORTOGRAFÍA 



 

PROGRAMA “REVISO Y APRENDO” PARA PREVENIR LA 

DISORTOGRAFÍA 

 
Este programa consiste en la aplicación de la estrategia de autocorrección, en ella los 

niños y niñas producen sus textos, seguidamente, lo mejoran a través de señales o 

códigos de escritura que previamente han sido establecidos y cuyo significado 

conocen, así como: cuando en una palabra el niño escribe la z por la s, se puede 

colocar debajo de la letra en mención un círculo que le indica al estudiante que debe 

cambiar de letra, si tuvo un error en el uso de la mayúscula se coloca la señal de una 

flecha hacia arriba, si el estudiante no colocó el punto, se le pone la señal de un 

triángulo, si el alumno une palabras se le coloca una línea oblicua indicándole que 

separa las palabras, entre otros. 

De esta forma los niños y niñas se apropiarán del lenguaje referidos a las reglas 

ortográficas, gramaticales, asimismo, la coherencia y cohesión de un texto escrito. En 

muchas ocasiones corregir el escrito a un estudiante resulta tedioso; sin embargo, al 

utilizar estas marcas de corrección otorgan al estudiante una anotación grafica que les 

puede resultar sencillo para corregir sus errores en la escritura. 

El desarrollo de este programa consta de 18 sesiones de aprendizaje, cada una 

de ellas monitoreadas y acompañadas por la profesora encargada del programa. 



 

Programa: Reviso y aprendo para prevenir la disortografía 

 
I. DATOS INFORMATIVOS: 

 
1.1. I. E.: N° 6038 Ollantay 

 
1.2. DIRECTORA: Anani Lucy Lozada Fundar 

 
1.3. UGEL: O1-SJM 

 
1.4. NIVEL: Primaria 

 
1.5. GRADO: 3er grado 

 
1.6. RESPONSABLE: Katherine Calderon Basaldua 

 
II. OBJETIVO DEL PROGRAMA 

 
Determinar la influencia del programa preventivo “Reviso y aprendo” para disminuir la 

disortografía en los estudiantes del tercer grado de primaria. 

III. METODOLOGÍA 

 
La metodología que se utilizó en el programa fue el siguiente: 

 
1. En un primer momento, se aplicó un pretest a los estudiantes del grupo 

experimental, para recoger los datos del inicio del programa. 

2. Seguidamente, se procedió a la aplicación del programa preventivo para disminuir 

la disortografía. El programa de intervención constó de 18 sesiones desarrolladas en 

el grupo experimental. 

3. Durante todo el desarrollo del programa se brindó las indicaciones oportunas a los 

estudiantes en el dictado de las sílabas, palabras, pseudopalabras y frases. 

4. Después de las intervenciones, se aplicó el postest a la muestra para 

posteriormente, analizar y obtener resultados a través de estadísticos apropiados. 



 

IV. MUESTRA 

 
La población estuvo integrada por 30 estudiantes del grupo experimental del tercer 

grado. 

V. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

 
Se desarrolló un cronograma de actividades de aprendizaje, según se detalla en el 

siguiente esquema. 

 

 Intervenciones 

 
 
 

Actividades 
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pretest 
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X 
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programa 
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VI. RECURSOS 

 

✔ Directivos de la institución educativa 

✔ Docente investigador 

✔ Estudiantes de tercer grado de primaria 

✔ Padres de familia 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ANEXO 8: Sesión de aprendizaje 
 

Sesión: Conocemos el uso de la “r, rr” 
I. información general 

 
GRADO/SECCIÒN 3° “A” FECHA  

ÀREA Comunicación DOCENTE  

 
COMPETENCIA CAPACIDADES CRITERIOS 

 
 

 
Escribe diversos 
tipos de texto 
. 

- Adecúa el texto a la situación 
comunicativa 
- Organiza y desarrolla las ideas de 
forma coherente y cohesionada 
- Utiliza convenciones del lenguaje 
escrito de forma pertinente 
- Reflexiona y evalúa la forma, el 
contenido y contexto del texto 
escrito 

- Organiza las ideas 
estableciendo relaciones 
lógicas a través de algunos 
referentes y conectores, 
utilizando  recursos 
gramaticales y ortográficos 
(como el uso de la letra “r”) que 
contribuyen al sentido de su 
texto. 

Materiales - Papelógrafo, plumones, colores, revistas. 

 
 

II. MOMENTOS DE LA SESIÒN 
INICIO 

- Saluda amablemente a los niños y a las niñas 
- Presenta una oración desordenada 

guitarra. ratón El tocaba la 

 
- Comunica el propósito de la sesión: Hoy escribirán un texto y aprenderán a reconocer 
las palabras que contengan la letra “r” al inicio, en medio y al final de la palabra. 

DESARROLLO 

 
Planificación 

- Respondemos a las preguntas del esquema. 



 

 ¿Qué vamos a 

escribir? 

¿Para qué vamos a 

escribir? 

¿Para quienes 

escribiremos? 

¿Cómo lo vamos a 

escribir? 

 

      

 
Textualización 

- Escribimos la adivinanza utilizando las palabras ratón, guitarra y ropero 

- Acompaña en el desarrollo de la escritura a los estudiantes. 

 
Revisión 

- Los estudiantes revisan su escrito con los códigos de escritura. 

- Conocen alguna s palabras con la letra “r” e 

identifican en qué lugar de la palabra suena fuerte 

o débil. 

- Realizan el dictado de palabras: ratón, guitarra, 

ropero, rosa, mayor, zanahoria, sombra, enredo, 

israel, alrededor, burla, rey, conservar. 

- Revisa el dictado con el cuadro de códigos de 

escritura. 

- Los estudiantes corrigen su dictado utilizando los 

códigos de escritura. 

CIERRE 

- Se les felicita por el trabajo realizado con los aplausos de la unión. 

- Responden: ¿Qué aprendí el día de hoy? ¿Para qué me servirá lo aprendido? 
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